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Nam mô Phật Bổn sư Thích Ca Mâu Ni 

Mời chư vị hương linh nào muốn quy y 
xin tập trung lại để chúng tôi làm lễ tác 
pháp quy y. 

Chư Ni chúng con kính thỉnh Chư Tôn 
Hộ Pháp từ bi lân mẫn trợ duyên, sắp xếp 
đạo tràng trang nghiêm thanh tịnh. 

Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây, Nhất tâm đảnh lễ kính thỉnh Mười 
phương Vô thượng Tam Bảo, xin từ bi lân 
mẫn giáng lâm đạo tràng chứng minh gia 
hộ. 
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Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây, Nhất tâm đảnh lễ kính thỉnh đức Phật 
Bổn sư Thích Ca Mâu Ni, đức Phật A Di Đà, 
đức Đại Bồ-tát Quán Thế Âm, đức Đại Bồ-
tát Đại Thế Chí, đức Đại Bồ-tát Địa Tạng 
Vương, chư Đại Bồ-tát, chư Hiền Thánh 
Tăng ở cõi Tây phương Cực Lạc, đức Đại Bồ-
tát Khai Luật Tạng, xin từ bi lân mẫn giáng 
lâm đạo tràng chứng minh gia hộ. 

Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây, Nhất tâm đảnh lễ kính thỉnh Chư Thiên 
Long Bát Bộ Hộ Giáo Già Lam chư Tôn Bồ-
tát, xin từ bi lân mẫn giáng lâm đạo tràng 
chứng minh gia hộ. 

Đảnh lễ Tam Bảo đã xong, kính mời chư 
vị hương linh theo chư Ni chúng tôi thành 
tâm phát lồ sám hối cho ba nghiệp thanh 
tịnh trước khi quy y Tam Bảo. 

Mời chư vị đồng nói theo tôi: 

Đệ tử hương linh chúng con tên là……, 
kể từ vô thủy cho đến ngày nay, lỡ tạo 
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những điều tội lỗi khởi ra từ thân, miệng, ý. 
Giờ phút này hương linh chúng con vô cùng 
hổ thẹn, thành tâm sám hối. Ngưỡng 
nguyện Tam Bảo thùy từ lân mẫn tha thứ 
cho hương linh chúng con. Từ nay hương 
linh chúng con thề tránh các điều dữ, 
nguyện làm các việc lành. Cúi xin Tam Bảo 
thùy từ gia hộ, khiến hương linh chúng con 
tội diệt, phước sanh, căn lành thêm lớn. 
Nam mô Cầu Sám Hối Bồ-tát. (nói 3 lần, mỗi 
lần xá sâu 1 xá) 

Đã sám hối xong, giờ đây xin thỉnh chư 
vị hương linh thành tâm hướng về Tam Bảo 
phát nguyện quy y. 

Mời chư vị nói theo chúng tôi: 

- Đệ tử hương linh chúng con tên là......, 
xin quy y Phật, xin quy y Pháp, xin quy y 
Tăng. (nói 3 lần, mỗi lần xá sâu 1 xá) 

 - Đệ tử hương linh chúng con tên 
là……, nguyện suốt đời quy y Phật, suốt đời 
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quy y Pháp, suốt đời quy y Tăng. (nói 3 lần, 
mỗi lần xá sâu 1 xá) 

- Đệ tử hương linh chúng con tên là……, 
quy y Phật rồi, nguyện không quy y Thiên, 
Thần, Quỷ, Vật. Quy y Pháp rồi, nguyện 
không quy y ngoại đạo, tà giáo. Quy y Tăng 
rồi, nguyện không quy y thầy dữ, bạn ác.  
(nói 3 lần, mỗi lần xá sâu 1 xá) 

- Đệ tử hương linh chúng con tên là……, 
Quy y Phật rồi khỏi đọa địa ngục. Quy y 
Pháp rồi khỏi đọa ngạ quỷ. Quy y Tăng rồi 
khỏi đọa súc sanh. (nói 3 lần, mỗi lần xá sâu 1 
xá) 
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Quy y Tam Bảo rồi, chúng ta phải phát 
nguyện giữ năm giới để sống đúng là một 
Phật tử chân chánh. 

Mời chư vị thành tâm nói theo chúng tôi: 

1/ Giới thứ nhất: Không được sát sanh 

 Kể từ hôm nay cho đến trọn đời, hương 
linh chúng con nguyện giữ giới “không sát 
sanh”. 

2/ Giới thứ hai: Không được trộm cắp 

Kể từ hôm nay cho đến trọn đời, hương 
linh chúng con nguyện giữ giới “không trộm 
cắp”. 

3/ Giới thứ ba: Không được tà dâm 

 Kể từ hôm nay cho đến trọn đời, hương 
linh chúng con nguyện giữ giới “không tà 
dâm”. 
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4/ Giới thứ tư: Không được nói dối 

 Kể từ hôm nay cho đến trọn đời, hương 
linh chúng con nguyện giữ giới “không nói 
dối”. 

5/ Giới thứ năm: Không được uống 
rượu và các chất gây nghiện 

 Kể từ hôm nay cho đến trọn đời, hương 
linh chúng con nguyện giữ giới “không 
uống rượu”. 

Nghi thức thọ Tam quy Ngũ giới đã 
xong, mời quý vị hương linh cùng chúng tôi 
khởi tâm hồi hướng. 

Công đức thọ Tam Quy, Ngũ Giới khôn 
tính kể, 

Thắng phước vô biên đồng hướng về, 

Nguyện khắp pháp giới các chúng sanh, 

Thảy đều thể nhập vô sanh nhẫn. 
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Nguyện tiêu ba chướng, sạch phiền não, 

Nguyện được trí huệ thật sáng ngời, 

Nguyện cả tội chướng thảy tiêu trừ, 

Đời đời thường hành Bồ-tát đạo. 

Nguyện sanh Tây phương cõi Cực Lạc, 

Chín phẩm liên hoa làm cha mẹ, 

Hoa nở thấy Phật ngộ vô sanh, 

Bồ-tát bất thối làm bạn lữ. 

Nguyện đem công đức tu hành này, 

Chan rải mười phương khắp tất cả, 

Hết thảy chúng con cùng các loài, 

Đồng được lên ngôi Vô thượng giác. 
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Nam mô Mười phương Vô thượng Tam Bảo. 

Nam mô Phật Bổn sư Thích Ca Mâu Ni 

Giờ này Pháp sự truyền Tam Quy Ngũ 
Giới của chúng con đã hoàn mãn. Chúng 
con xin đê đầu đảnh lễ tạ ân Tam Bảo đã gia 
hộ cho pháp sự của chúng con được thập 
phần viên mãn. 

Cầu nguyện chư Hương linh Phật tử đây, 
được nương nhờ công đức thọ Tam quy Ngũ 
giới này, mà nghiệp chướng từ vô thủy 
được tận trừ, từ nay phước đức trí huệ ngày 
càng tăng trưởng, một lòng quy hướng Tam 
Bảo, hướng thiện tu hành, tâm Bồ-đề kiên 
cố, chí tu học vững bền, lòng tin Tam Bảo 
ngày càng sâu, tình thương đối với chúng 
sanh ngày càng rộng lớn, đời đời kiếp kiếp 
đầy đủ trí huệ sáng suốt, tin sâu nhân quả, 
làm lành lánh dữ, vĩnh viễn chẳng rơi ác đạo, 
sớm chuyển sanh cõi lành, hưởng phước 
báo trời người thù thắng, gặp Phật pháp, 
được Tam Bảo gia hộ, theo chư Phật, chư 
đại Bồ-tát, chư Hiền Thánh Tăng, chư tôn 
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Hộ pháp, như pháp tiếp tục tu hành và hộ 
trì chánh pháp cho đến ngày viên mãn Phật 
quả. 

Khắp nguyện phước ban tất cả, đức độ 
quần sanh, người mất siêu thăng, người 
còn phúc lạc, chúng sanh được thấm nhuần 
mưa pháp, người người đều chứng ngộ 
Phật thừa. 

Nam mô Phật Bổn sư Thích Ca Mâu Ni 
(chúng đồng niệm) 

Hồi hướng đã xong, mời chư vị hương 
linh cùng chúng tôi đảnh lễ tạ ơn Tam Bảo. 

Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây Nhất tâm đảnh lễ Nam mô Mười 
phương Vô thượng Tam Bảo. 

Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây Nhất tâm đảnh lễ Nam mô Giáo chủ cõi 
Ta bà Phật Bổn sư Thích Ca Mâu Ni, Giáo 
chủ cõi Tây phương Cực Lạc Phật A Di Đà. 



{10} 

 

Chư Ni chúng con cùng chư Hương linh 
đây Nhất tâm đảnh lễ Nam mô Đại Bồ-tát 
Quán Thế Âm, Đại Bồ-tát Đại Thế Chí, Đại 
Bồ-tát Địa Tạng Vương, đại Bồ-tát Khai 
Luật Tạng, chư đại Bồ-tát chư Hiền Thánh 
Tăng ở cõi Tây phương Cực Lạc. 

Chúng con cùng chư Hương linh đây 
Nhất tâm đảnh lễ Nam mô Chư Thiên Long 
Bát Bộ Hộ Giáo Già Lam Chư Tôn Bồ-tát. 

Lễ quy y Tam Bảo đã xong, giờ này 
chúng tôi xin nương nhờ oai lực Tam Bảo 
biến hóa thức ăn và vật phẩm này phong 
phú vô lượng, thỉnh mời chư vị Hương linh 
thọ dụng, mong chư vị được no bụng ấm 
lòng, chuyển tâm hướng thiện tu hành để 
sớm ngày sanh về cõi lành. 

Biến thực Biến thủy Chân ngôn: 

Nam mô tát phạ đát tha, nga da phạ lồ 
chỉ đế. Án, tam bạt ra, tam bạt ra hồng. (3 
lần) 
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Nam mô tô rô bà da, đát tha nga đa da, 
đát điệt tha. Án, tô rô tô rô, bát ra tô rô, bát 
ra tô rô, ta bà ha. (3 lần) 

Án, nga nga nẳng tam bà phạ phiệt 
nhựt ra hồng. (3 lần) 

Thỉnh chư tôn đức Ni thành tâm trì 7 
biến chú Vãng sanh và 3 biến chú Tán sa để 
trợ lực cho chư vị hương linh đây nương từ 
lực cùng nguyện lực của đức Phật A Di Đà 
Thế Tôn và chư Phật mười phương mà vãng 
sanh Tịnh Độ. 

Vãng Sanh Quyết Định Chơn Ngôn 

Nam mô a di đa bà dạ, đa tha dà đa dạ, 
đa điệt dạ tha. A di rị đô bà tì, a di rị đa tất 
đam bà tì. A di rị đa tì ca lan đế. A di rị đa tì 
ca lan đa, dà di nị, dà dà na. Chỉ đa ca lệ, ta 
bà ha. (7 lần) 

 Án A mộ già, vĩ lô tả nẵng, ma hạ mẫu 
nại ra. Mạ nỉ bát nạp, mạ nhập phạ ra, bát 
ra mạt đa dã hồng. (3 lần) 
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Nguyện ngày an lành, đêm an lành, 

Đêm ngày sáu thời đều an lành, 

Tất cả thời gian an lành cả, 

Nguyện chư Thượng Sư thường nhiếp thọ. 

Nguyện ngày an lành, đêm an lành, 

Đêm ngày sáu thời đều an lành, 

Tất cả thời gian an lành cả, 

Nguyện trên Tam Bảo thường nhiếp thọ. 

Nguyện ngày an lành, đêm an lành, 

Đêm ngày sáu thời đều an lành, 

Tất cả thời gian an lành cả, 

Nguyện chư Hộ pháp thường ủng hộ. 

Nam-mô Tiêu Tai Giáng Kiết Tường Bồ-
tát Ma-ha-tát (3 lần) 
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Nguyện đem công đức này 

Hướng về khắp tất cả 

Đệ tử và chúng sanh 

Đều trọn thành Phật đạo. 

 

 


