


Piic Phat Thich-ca-mau-ni dau tién chuyén phap luan do
A-nha Kiéu-tran-nhu, sau cung thuyét phap do Tu-bat-da-la,
nhitng ngudi nén dé déu da doé xong. BAy gid & trong ritng sa-
la, gitia hai cay, Phat sip vao Niét-ban. Khi do 1a lic ntra dém,
lang 1é khong co6 tiéng dong, ngai vi cac dé ti luge néi phap
yéu.

Ty-kheo cac 6ng, sau khi ta diét do phai ton trong quy
kinh Gidgi luat, nhu t6i gap sang, nhu ngudi nghéo duge cua
bau. Phai bi€t do6 1a Thay cta cac 6ng. Néu ta con & doi ciing
khong day gi hon phap nay.

Ngudi tri gidi ching dugc mua ban d6i chac, khai khan
dat dai, nudi duong nhan dan, téi td, stc sanh, tat cA moi su
trong trot va cac thi ciia bau déu phai xa lia nhu tranh ham
Itta, khong duge don chat cay cd, dao x6i dat dai, diéu ché
thudéc thang, xem tuéng tot xau, nga xem tinh ta, xét doan
giau nghéo, coi lich doan s6 déu khong nén lam. Phai tiét ché
than, an uéng hop gid, nép song thanh tinh. Khéong dugc tham
du viéc doi, di st théng tin. Hoc bua chi, nau tién dugce, két
than ngudi giau sang, gan giii ké khinh man, déu khéng nén
lam. Phai tu giti tam chan chanh cau dudgc giai thoat, khong
dugc chita chap 16i 1am, hién bay su la dé mé hoic nguoi. Poi
vGi bon moén cing dudng phai biét lugng va biét du, dude vat
cang duong khong nén cat chira.

Pay la lugc néi vé tuéng cua tri gidi. Gisi 1a goc tién t6i
giai thoat, nén goi la Ba-la-dé-mdc-xoa, nhan y noi gidi nay
ma dic cac thién dinh va sanh tri tué diét kho.

Thé nén Ty-kheo phai git giéi cho thanh tinh ché dé
pham hay thi€u. Néu ngudi nao hay giw gidi thanh tinh thi
hay c6 duge phap lanh. Néu gidi khong thanh tinh, cac cong



ditc lanh khong thé sanh dugc. Thé nén cac 6ng phai biét gisi
la ché cong diic an tru yén 6n bac nhat.

Ty-kheo cac 6ng, da hay tru gidi phai c6 kém ché& nim cin,
ché dé buéng lung vao trong niam duc. Vi nhu ngudi chan
trau cam gy dom chimg né khéng dé né chay tu do pham
vao lia ma ctia ngudi. Néu phong tiing nam cin, chang nhitng
né chay theo nam duc ma con tao toi 16i khéng cé6 ngan mé
nao tinh cho hét, khéng thé nao ché& ngu dude. Ciing nhu
ngua dit, néu khong cé6 diy cuong kém gitt, né6 sé 16i ngudi coi
rét xuéng ham. Néu bi giic cuop kho chi mot doi, con bi gisc
nim cin hai thi hoa wong dén nhiéu kiép, gay hai rat nang,
khong thé khong dé dat! Thé nén ngudi tri phai kém ché
khong chay theo né, git n6 nhu giw giac, khong cho buong
lung. Gia st 4 n6 budng lung déu chang bao lau thiy né hoai
diét.

Nam can nay l1ay tam lam chu, thé nén cac 6ng phai khéo
ché& phuc tam minh. TAm rat dang s¢ con hon ran doc, tha di,
giac thu, la 16n, chua cé gi du dé thi du cho né. Thi nhu
ngudi tay bung chén mat day, buéce di voi vang, chi nhin chén
mat ma khong thiy hé siu. Lai nhu voi dién khéng cAu moéc,
khi vugn gap dudce ciy, nhay nhoét, leo tréo, khé ma cAm can.
Phai mau kém né khong cho buong lung. Néu buéng tha tam
nay sé lam mat viéc lanh cta ngudi, kém tam mét choé thi
khong viéc gi chéng xong. Thé nén Ty-kheo phai siéng nang
tinh tan ché& phuc tAm minh.

Ty-kheo cac 6ng, khi nhan cac thic An uéng phai xem nhu
uéng thuée, di ngon du d& ciing ché sanh thém bét, cot dé
than nay trit dugc do6i khat. Nhu ong hat mét, chi hat nhuy
hoa ching lam hai dén huong sic. Ty-kheo ciing vay, tho
ngudi cing duong cot tu trit kho, khéong dude cau nhiéu lam



mat long toét ctia ngudi. Thi nhu ké tri biét luong stic trau
kham ché dugc nhiéu it, khéng chat 1én qua phan lam né kiét
stc.

Ty-kheo cac ong, ban ngay thi siéng nang tu tap cac phap
lanh khéng nén dé mat thi gid, dau hém va khuya ciing chd
boé bé, giita dém tung kinh dé tuw tiéu tdc, khong vi nhan
duyén ngu mé khié€n cho mét ddgi tréi qua, khong duge gi!
Phai nghi nhé ngon ltta vé6 thuong dét ca thé gian ma mau
cau tu do, ché c6 ngua nghi. Cac giiic phién niao thudng rinh
giét ngudi hon ké oan gia, dau thé ngti mé khong tu tinh ngo?
Rin doc phién nao ngu trong tim cac 6ng, nhv ran rit dang
ngu trong nha cac 6ng. Cac 6ng phailay cay moéc tri gidi dudi
né ra, khi ran ngu ra roi, méi cé thé nga yén. Néu né chua ra
ma cac 6ng ham ngu, Ay 1a ngudi khong biét ho then. Trong
cac thi trang stic, y phuc ho then la bac nhat. H6 then vi nhu
moéc sat c6 thé kém ché viéc phi phap cta ngudi. Thé nén Ty-
kheo phai thudng hé then, khéong duge tam quén. Néu xa lia
ho then thi mat hét cac cong ditc. Ngudi c6 ho then thi cé cac
phap lanh, néu khong biét ho then thi cung véi loai cam tha

khéong khac gi ca.

Ty-kheo cac 6ng! Gia nhu c6 ngudi dén cat dit tirng phan
timg phan noi than cta 6ng, 6ng ciing phai tu nhié€p tam
khong cho gian hon, va cting phai dé dat gitt miéng chd thét
ra 10i noi dit. Néu budéng lung tdm cho né gian hon thi tu
chuéng dao, mat nhirng cai 1gi cua cong diec. Cong dirc cua
nhan, tri gi6i kho hanh khong thé bang dugc. Nguoi hay hanh
nhan nhuc méi cé thé goi la ngudi dai luc. Néu ngudi nao
khéng thé vui vé nhan chiu nhitng su cay doc cua 16i ming
ac nhu uéng nudéc cam 16 thi khong thé goi la nguoi tri tué
dugc dao. Tai sao? Vi cai hai cua néng gian sé pha hoai cac



phap lanh va ca tiéng tot, doi nay va doi sau ngusi khéong uwa
thay. Phai biét 1ong sin con hon la dit, thuong phai phong
ho khong cho n6 xam nhap vao tam minh. Giac cuép cong dic
khoéng gi bang néng gian. Ngusi cu si con hudng duc lac
khong phai la ngudi tu hanh, khéng c6 phap tu kém ché, noi
san con c6 thé tha thi; ngudi xuat gia hoc dao khong con theo
ngii duc ma 6m long néng gian thi khoéng thé nao tha thw
ducgc! Thi nhu trong ltc bau trdi trong xanh ma sam chép noi

1én la diéu khong hop ly.
Ty-kheo cac 6ng! Phai tu vo dau, da xa hét nhitng trang

stic dep dé, méic 4o hoai sic, 6m binh bat di xin 4n dé tu song,
tu thiy nhu thé, néu khdi tam kiéu man phai mau diét no.
Tang trudng long kiéu man ké thé tuc con khong nén, huéng
nita 1A ngudi xult gia nhap dao, vi giai thoat nén tv ha minh
ma di xin an.

Ty-kheo cac ong! Tam cong vay cung véi dao trai nhau.
Thé nén phai ¢6 tim chan chAit ngay thang. Phai biét tim
cong vay chi la déi tra, ngudi vao dao khong nén c6. Thé nén
cac 6ng tam phai doan chinh, 14y chan chit ngay thing lam
goc.

Ty-kheo cac 6ng! Phai biét nguoi ham muén nhiéu vi cau
lgi nhiéu nén khé néo cing nhiéu; ngudi it muon khéng cau
khéng muén thi khong c6 nhitng tai hoan d6. Ngay noi hanh
it muén con phai tu tap, huéng la it muén hay sanh cac cong
dwc? Ngudi it muén khong cé tAm doi tra dé vira y nguoi, cing
khéng bi cac can 16i cudén. Ngudi tu hanh it muén tAm thuong
than nhién khéong lo sg, gap viéc ¢6 du, thudéng khong thiéu
thon. Ngudi it muén thi c6 Ni€t-ban. Thé nén goi la it mudn.

< » ~ g g . », ~? ~ . »
Ty-kheo cac 6ng! Néu mudn khoi cac khé nao phai quan

xét hanh biét d, phap biét du tic 1a ché giau cé, an 6n, vui



vé. Nguoi biét du tuy nam trén dat ma van an vui; ngudi
khong biét du du 6 thién duong cung khoéng vira y. Nguoi
khong biét du tuy giau ma nghéo, con ngudi biét du tuy
nghéo ma giau. Ngudi khéng biét du thudng bi nam duc 16i
kéo, khién ngusi bist di thuong xét. Ay goi 1a bist di.

Ty-kheo caAc 6ng muén cau cai tich tinh, an vui trong phap
vo vi, phai xa lia ché 6n néo, riéng ¢ noi vang vé. Ngudi & noi
vang vé dugc Pé-thich, chu thién thay déu kinh trong. Thé&
nén phai bé ching minh va chiung ngudi, & ché ving vé, suy
nghi diét cai goc kho. Néu ngusi wa & ché dong phai chiu cac
phién nio. Thi nhu cay 16n nhiéu chim lam t6 thi sé bi cai hoa
gay nhanh. Con bi thé gian rang budc thi phai chim trong cac
kho; thi nhu con voi gia mic 1ay, khong thé tu ra duge. D6 goi
la xa lia.

Ty-kheo cac 6ng! Néu siéng nang tinh tan thi khong cé
viéc gi khé. Thé nén cac 6ng phai c6 siéng ning tinh tan. Thi
nhu giot nuéc nho chay mai cé thé xoi thung da. Néu tam cua
hanh gia thuong 1udi biéng bo bé thi nhu kéo Itta chua nong
ma nghi, tuy muén dude ltta, Ita ciing kho duge. D6 goi la tinh
tan.

Ty-kheo cac 6ng! Cau thién tri thdec, cau thién ho trg
khong bang khong quén niém ctia minh. Vi nguoi khong quén
niém, cac giic phién nio khong thé xAm nhap. Thé nén cac
ong phai thuong nhi€p niém tai tam. Néu dé mat niém sé mat
cac cong dic. N&u stic niém cing chic roi, tuy vao ché ngii
duc ma khong bi giac ngt duc lam hai. Thi nhu nguéi mac
giap vao tran thi khong con sg gi nita. D6 goi la khong quén

chanh niém.

Ty-kheo cac ong! Néu ngudi nhiép tam thi tam & trong
dinh, vi tim & trong dinh nén hay biét dudgc cac phap tudéng



sanh diét ¢ thé gian. Thé nén cac 6ng phai thudng tinh tan tu
tap cac dinh, néu dudgc dinh thi tAm khong tan loan. Thi nhu
ngudi gitt nudc khéo gitr dé diéu. Ngudsi tu hanh ciing vay vi
nudc tri tué nén phai khéo tu cac thién dinh khién cho khong
bi chay mat. P6 goi 1a dinh.

Ty-kheo cac 6ng! Néu c6 tri tué thi khong c6 tham trudec,
thuong tu tinh sat khong dé coé toi 16i, thé 1a & trong giao phap
clia ta hay dugc giai thoat. Néu khong nhu vay da chiang phai
1a bac dao nhan, cing ching phai 1a ngudi bach y, khéng biét
goi la gi! Tri tué chan that la chiéc thuyén chic chin, kién co
vuot qua bién gia bénh chét; ciing 1a ngon dén sang 16n chiéu
pha v6 minh hic am; 14 thd thudc hay tri lanh tat ca bénh; 1a
chi€c baa bén chat dit nhitng cAy phién nio. Thé nén cac 6ng
phai lay tri tué van tu tu ma tu lam tang ich. Néu ngudi co tri
tué chiéu soi tuy 1la mat thit ciing 1a ngudi thay sang. D6 goi
1a tri tué.

Ty-kheo cac 6ng! Cac thi hy ludn lam cho tAm minh réi
loan, tuy xuit gia ma chwa dugc giai thoat. Thé nén Ty-kheo
phai gip xa lia loan tAm hy ludn nay. Néu cac 6ng mudn dudc
cai vui tich diét, chi phai khéo diét cai hoan hy luan. Pé6 goi
1a khéng hy luan.

Ty-kheo cac 6ng! P6i v6i cac cong dic thuong phai nhat
taAm bo cac phong dat nhu tranh bon giac di. Diec Thé Tén
dai bi néi nhitng diéu 1gi ich déu da rot rao hét roi, cac ong
chi phai siéng nang thuc hanh. Hoic & ché nti non, hoic &
noi dam vang, hoic & dudi goc cay, hay yén & trong tinh that,
phai nhé gido phap da tho ché dé€ quén mat, thudng tu ging
g6 tinh tan tu hanh, khong dé tréi qua mot doi dén chét, roi
sau c6 cac hoi han. Ta ciing nhu vi thay thuéc giéi biét bénh
noéi thudc, uéng hay khong uéng ching phai 16i cua thays; lai



cing nhu ngudi dan duong giodi, chi ngudi con duong tot,
nghe ma khong di ching phai 16i tai ngudi chi dudng.

Cac 6ng d6i véi Kho d€ v.v... bon mén Thanh d€ ¢6 ché
nao nghi ngd phai mau thua hoi, khong nén 6m long hoai
nghi khéng cau giai quyét.

BAy gid diic Thé Tén lip lai nhu thé ba 1an ma khéng cé
ngudi hoi. Vi ¢ sao? Vi ca ching déu khong nghi ngo. Khi ay
ong A-nau-lau-da xem xét tam ctia chiing ma bach Phat rang:
Thé& Tén! Miat trang c6 thé néng, méit troi cé6 thé lanh, Phat
né6i phap T d€ khong thé nao khién doi doi dugc. Phat néi
Kho dé that 1a kho khong thé nao khién cho né dude vui; Tap
dé€ that 1a nhan, khong thé c6 nhan nao khac. Kho néu diét
ttic 1a nhan diét, nhan diét nén qua diét. Pao diét khé that 1a
chan dao, khéong c6 dao nao khac. Bach Thé Téon, cac Ty-kheo
d6i véi phap Tw d€ quyét dinh khong c6 nghi ngé.

0] trong chung day, hoac c6 nhiing ngudi viéc lam chua
xong, thay Phat diét do sé c6 long buén ba, hoic cé6 nhiing
ngudi méi vao dao phap nghe 16i Phat néi déu tite thoi duge
do, thi nhuv dém t6i ma thay lan dién chép lién thay duong di;
hoic c6é6 nhitng nguoi viéc lam da xong, qua dudce bién kho
nhung khéi nghi thé nay: “Ddc Thé Téon diét ddo sao mau qua
vay?”

Ong A-nau-lau-da tuy noi rang trong chung thay déu liéu
dat nghia T# thanh d€, nhung d@c Thé Tén muén khién cho
dai chtng nay déu dugc kién c6 nén dung tim dai bi lai vi
ching néi: Ty-kheo cac 6ng ché 6m long buén tham, néu ta
con G doi dén mot kiép, rot cudc cung phai diét; c6 hgp ma
khoéng xa lia tron khong thé duge. Cac phap tu 1¢i 1¢i tha déu
da day du, néu ta con & doi ciing khoéng con 1gi ich gi nira.
Nhitng ngudi dang do, hoac & coi trdi hoic ¢ nhan gian ta



thay déu d6 xong; nhirng ngudi chua dudc do ta ciing déu da
lam cac nhan duyén dé cho ho duge do, tir nay vé sau cac dé
ti cua ta sé lan luot thuc hanh. Thé la Phap than Nhu Lai
thuong con khong bao gio diét mat vay.

Thé& nén phai biét cAnh doi déu la vé thuong, c6 hop phai
c6 chia lia, ch6 6m long buon tham, cac tuéng thé gian la nhu
thé. Phai siéng ning tinh tan s6m cau giai thoat, dung tri tué
sang ma diét hét cac tuéng si am. Thé gian gion bé khong co
bén chic, ta nay diét do nhu trit duge bénh dit. Pay la xac
than dang bo, 1a vat téi ac, gia goi la than, n6 chim dim trong
bién ca sanh gia bénh chét. Cé ngudi tri nao trir diét duge néd
nhu giét dugc ké giac dit ma khéng vui mirng?

Ty-kheo cac 6ng thuong phai nhat tam siéng nang can cu
tim cau con duong ra khodi tram luan. Tat ca nhitng phap
dong va khoéng doéng & thé gian nay déu la tuéng bai hoai
khong an. Cac 6ng hiy yén ling ché néi gi nira, thoi gian sap
hét, ta sip diét do. Pay 1a 16i nhic nhdé rian day rét sau cua ta

vay.



