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LOI DICH GIA

Gﬁn day nhirng Phat ti xuat gia hodc tai
gia c6 thién chi tu tap, da s6 dudc quy
thuong toa chi day theo phap mén Tinh d6 chuyén
tri danh hiéu dic Phat A-di-da, hodc toa thién
ap dung phuong phap So tiuc. Riéng vé phap So
tic, trong khi thuc tap c6 nhiéu ngudi bin khoian
khong biét tuéng két qua thé nao? Chi tu phap
S6 tic khong la dd hay phai tu phap gi khac nia?
Chinh t6i 14 mot trong sé6 ngudi bian khoan ay.

Han hanh! T6i dudc quy Thay trao cho quyén
Luc Diéu Phap Mén nay. Poc xong, t6i thiay can
phd bién dé givp nhitng hanh gia dang tu Sé tic
giai quyét thic mic trén.

Tuy nhién, cAm viét phién dich, t6i chua théa
man, vi ngai Thién Thai dung qua nhiéu danh tu
Thién, ngudi it hoc Phat phap doc khé bé hiéu hét.
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Néu lam viéc chi thich sé bang nim bay lan chanh
vin, té6i khéng thé lam dudc. Mong quy doc gia
biét cho!

Phuong Béi am, mua An cu Tan Stu 1961
THICH THANH TU

Tru6e tién 14 néi vé nguyén do quyén sach nay
ra doi. Khi con & cdp So dang, toi dugc hoc qua Phat T§
Tam Kinh, trong d6 Canh S4ch 1a cta t6 Quy Son day,
con Td Thap Nhi Chuong va Di Gido la do Phat néi. Lac
ay toi thic méc, Phat va Té déu day tu thién, tai sao
minh khong biét tu thién?

To6i ¢ chua Phat Quang ba ndm, vi chién tranh
nén phdi doi vé chua Phuéc Hau. Suong t6i 1a cu Khdnh
Anh, t6i nao ciing d6t den dau leo 16t ngbdi trong mung,
t6i nghi chdc Su 6ng dang tu thién. Mot hom téi ddp
y ddnh 1& thua: “Kinh bach Su 6ng, con thich tu thién,
xin Su 6ng day con phap tu thién.” Su 6ng néi: “To6i
khong tu thién.” Téi thua: “Sao con thady Su 6ng dém
nao ciing ngodi?” Su 6ng néi: “Toi ngdi niém Phat. Thoi
mat phdp niém Phat 1a dugc roi.” Toi that vong!

Sau chuyén lén chua An Quang, t0i ¢ phia sau,
hoa thugng Gidm déc & trén lau. Phia bén ngoai phong
hoa thuong c6 dé mot cai long lu6i tranh mubdi, dém
nao Hoa thugng ciing vao d6 ngoi. Toi nghi chic Hoa
thuong tu thién, nén dén thua: “Bach Hoa thugng, con
thich tu thién, xin Hoa thugng day con phdp tu thién.”
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Hoa thugng néi: “T6i niém Phat chd khong phai tu
thién.” To6i thua: “Pém nao Hoa thuong ciing ngoi,
khong phai ngoi thién sao?” Hoa thuong néi: “Khong,
t6i ngoi niém Phat.”

Thay toéi 1a Hoa thugng Thién Hoa, mot hom
nhan soan nhiing kinh sach hoc tit Hué vé, c6 quyén
Luc Diéu Phdap Mon viét tay, thay toi tha thiét tu thién
nén Hoa thugng dua cho téi va néi: “Thanh TU mudn
tu thién, t6i cho quyén nay nghién ctu ma tu.” Nhan
duoc sach to6i miung qud, nhung chua kip doc thi dén
dau ndm 1961 lai méc bénh phéi, phdi ndm bénh vién
Don P4t ba thang. Thoi gian ndm vién, lic nao khéde
thi t6i dem sach ra dich, dén cudi nadm dugc xudt vién,
toi 1én Phuong B6i am cat mot cai that dat tén la
Thién Duyét that, khi 4y mdi viét 1oi tua gui in.

Nhu vay la sach duge in vao cudi ndm 1961, cling
ti dy toi bat dau tu thién. Cé thé néi, nhitng gi day
trong day toi déu thudc long, nhé k§ va thuc hanh cin
ké. B4i vi Su 6ng, Thay t6i va Hoa thuong Gidm doc déu
niém Phat, nén to6i khong c6 thay huéng dan, nho nuong
theo quyén Luc Diéu Phap Mon nay ma toi biét phuong
huéng dé tu thién. Va day ciing chinh 1a quyén sach day
tu thién dau tién ma toi dich.

RO






SO DAN

Chanh van:

Phap mén nay do ngai dai su Tri Khai doi
Tuy lude néi ra & dat D6 Ha, chua Ngoa Quan.

A. THICH PE

Luc diéu mén la can ban cua ké ndi hanh, la
16i trong yéu cia bac Tam thiwra dic dao. Cho nén
dic Thich-ca Iic méi dén coi bo-dé rai co ngodi kiét
gia, bén trong suy nghi phap An-ban:

1- S6 tdc (d€m hoi thd)

2- Tuy tdc (dé tam theo hoi thé)

3- Chi

4- Quan

5- Hoan

6- Tinh
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Nhan d6 dugec muén hanh khai phat, hang
ma, thanh dao. Phat 1A mé pham cuaa muén loai, chi
bay dudng 16i nhu vay, bac Tam thwta chanh si dau
khong di duong ay.

Luc la thudc vé sd, y cd so dé néi thién. Nhu
Phat hodc y cd sd6 mot dé bién thién la Nhat hanh
tam-mudi, hodic y cit s6 hai la Chi va Quan, hoac
y cd s6 ba la Tam tam-mudi, hodc y cd sé bon la
T thién, hodc y cd s6 nim 1a Ngi mon thién, hodc
y cd s6 sau la Luc diéu mén, hoidc y cd s6 bay la
That y dinh, hodc y cd s6 tam la Bat boi x4, hodcy
cd s6 chin la Ciu thd dé dinh, hoic y cd s6 mudi la
Thap thién chi. Nhu thé cho dén trim, ngan, muén,
dc, vo s6 khong thé ké cac mén tam-mudi déula y
cy s6, né6i cac mon thién. Tuy sé c6 nhiéu it, nhung
tan cung phap tuéng thay déu nhiép nhau, do cin
co hiéu ngo cua ching sanh khéng déong nén sé cé
ting gidm phan biét dé€ 1¢i ich ching sanh. 0} day
néi Luc 1a y cd s6 néu bay thién.

Diéu ¥ rat nhiéu, néu luan y chanh tidc la
Diét dé Niét-ban, cho nén trong Diét t& hanh néi:
“Diét chi diéu ly.” Niét-ban khong phai doan khéng
phai thuong, c6 ma khé hoi, khéng ma dé dudgc,
nén noi Diéu.

Sau phap nay hay thong nén goi la Mon. Cua
tuy c6 sau ma nhan dudgc chd nhiém mau thi khong
c6 khac, nén kinh néi: “Chan phap bao Niét-ban,
ching sanh tuy méi cita vao.” Pay la giai thich
chung dai y Luc Diéu Moén.
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B. CHANH THUYET

Luc diéu moén dai y ¢6 mudi:

1- Luc diéu mén déi riéng qua cac phap thién
2- Luc diéu mon tha 16p cung sanh

3- Tuy tién nghi tu Luc diéu mén

4- Tuy déi tri tu Luc diéu moén

5- Luc diéu mén nhi€p nhau

6- Luc diéu mon chung va riéng

7- Luc diéu mon trién chuyén

8- Quan tim Luc diéu moén

9- Vién quan Luc diéu moén

10- Tuéng chung cua Luc diéu moén

Giang:

Phap moén nay do ngai dai su Tri Khdi doi Tuy

luoc néi ra 6 dat P6 Ha, chua Ngoa Quan.

A. THICH DE

Luc diéu mén la cadn bdn cua ké ndi hanh, la

161 trong yéu cia bdc Tam thua ddc dao. Cho nén dic
Thich-ca liic méi dén coi bo-dé rdi cé ngoi kiét gia, bén

trong

suy nghi phdp An-ban:
1- Sé tuc

2- Tuy tuc

3- Chi

4- Qudn
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5- Hoan
6- Tinh

Nhén do duoc muén hanh khai phdt, hang ma,
thanh dao. Phdt la mé pham ciua mudn loai, chi bay
duong 161 nhu vdy, bdc Tam thia chdnh si ddu khong di
duong ay.

An-ban 14 phdp tu theo hoi théd, tiéng Phan goi
12 A-na-ban-na. Lic ddc Phat tu ¢ coi bo-dé, ngai ciing
ap dung phdp tu An-ban, trong cic kinh dién A-ham c6
néi day dd. Nhu vay nguoi tu mudn gidi thoat sanh ti
déu phai di theo con dudng nay, nén néi bdc Tam thita
chdanh si dau khong di duong dy.

Luc la thubc ve so6, y ci s6 dé néi thien. Nhu Phdt
hodc y ctt s6 mét dé bién thien la Nhdt hanh tam-muodi,
hodc y ctt s6 hai la Chi va Qudn, hodc y cit s6 ba la Tam
tam-mudi, hodc y ci s6 bén la T thién, hodc y cit s6
ndm la Ngi moén thién, hodc y ci s6 sdu la Luc diéu
moén, hodc y ci s6 bdy la Thdt y dinh, hodc y ct s6 tam
la Bdt boi xd, hodc y cit s6 chin la Ctu thi dé dinh, hodc
y et s6 muoi la Thdap thién chi. Nhu thé cho dén tram,
ngan, muén, vc, vé6 s6 khong thé ké cac mén tam-mudi
déu la y cit s6 néi cac mon thién. Tuy sé cé nhiéu it
nhung tén cung phdp tuéng thdy déu nhiép nhau, do cdn
co hiéu ngéd cia chung sanh khéng dong nén sé cé tdang
gidm phén biét dé loi ich chung sanh. 0} ddy noi Luc la
y ctt s6 néu bay thién.

Diéu y rdt nhiéu, néu ludn y chdnh tuc la Diét
dé Niét-ban, cho nén trong Diét tu hanh néi: “Diét chi
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diéu ly.” Niét-ban khong phdi doan khéng phdi thuong,
c6 ma khé hoi, khong ma dé duoc, nén néi Diéu.

Sdu phdp nay hay thong nén goi la Moén. Cua tuy
c6 sdu ma nhan dugc ché nhiém mau thi khong cé khdc,
nén kinh néi: “Chéan phdp bdo Niét-ban, chung sanh tuy
moi ctia vao.” Pay la gidi thich chung dai y Luc Diéu Mon.

Luc diéu mon thudc vé phap so, trong thién cé6 nhiéu
phap s0, 6 day chi néi riéeng vé Luc diéu moén ma thoi.

Chit Diéu nay khong phai nghia thuong, trong phap
Ta d€ noé thuoc vé Diét dé, tdc 1a Niét-ban, 14 mot trong
bon hanh cia Diét ti hanh. Bon hanh 1a Diét, Chi, Diéu
va Ly. Diét 1a tiéu sach cdc mam tao thanh nhan sanh
ti. Chi l1a dimg hét tat ca moi loan dong. Diéu 1a chi cho
Niét-ban. Ly 1a xa lia nhiing phdp sanh diét thé gian.

Niét-ban, Trung Hoa dich 1a V6 sanh. Nguoi thé
gian nghe néi vo sanh chéc l1a buén 1dm, vi khong sanh
tré lai thi con gi dé€ huéng. Bénh ning nh4t cia ching
sanh 1a chdp ngd, mudén ngi nay con mii dé hudng,
nhu dao tu tién tim thudc truong sanh bat ti, song hoai
khong chét. Nhung thi ki€m lai xem, c6 vi tién nao con
song dén bay gio hay khong? B4t ti ma sao ciing chét!
Chidng ta ai cling muén song lau, nén nghe néi truong
sanh bat ti thi thich, vi hop v6i bdn nga cia minh. Gia
st ¢6 nguoi séng duge tdm chin muoi tudi, run ray di
khong noéi, néu cho s6ng thém mot tram tudi nita thi cé
thich khong? S6ng tram tu6i ma ndm bénh khong lam
dugc gi, lic d6 chdc khong con ham ciu trudong sanh
bat t nita.
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Thé gian c6 sanh phai c6 ti, chi phap Niét-ban vo
sanh 1a gidi thoat sanh tir. Chung ta luan hoi trong luc dao
la do nghiép lanh ho&c nghiép di. Nghiép di thi roi vao dia
nguc, nga quy, sic sanh. Nghiép lanh thi sanh vé coi troi,
nguoi, a-tu-la. Pudng lanh hay duong dit 1a do than khiu
¥y tao nghiép, ma trong dé y 1a chi dong. Y nghi thién thi
miéng nodi thién, than lam thién, tao thanh nghiép thién.
Y nghi ac thi miéng noéi ac, than lam ac, tao thanh nghiép
dc. B6i y luon chay theo hai bén, thién ac, tot xau, phai
qudy, hon thua v.v... nén néi “tdm vién y ma”. Néu y lang
roi thi khong con gi tao nghiép dé di trong sanh ti nita,
cho nén cac vi tu dén nhap Diét tan dinh thi tdt cd y niém
sanh diét déu sach, chiing qua A-la-han.

A-la-han 1a chét réi méi ching hay lic con song da
ching? Nhu cac ngai Muc-kién-lién, X4-lgi-ph4t... hién
doi da ching A-la-han thi thé nao? Chiung ta thudng noi,
toi tu dé nhap Niét-ban vd sanh. Nhung néu cé ai hoi,
cai gi nhap Niét-ban, nhap Niét-ban 14 con gi khong,
thi khong tra 101 duge. Bdi ching ta ci cho nhitng nghi
tuéng thé nay thé kia 1a tAm minh, ma khong biét con
c6 tam hing tri hing gidc, cai d6 khong tao nghiép. Nén
nhé, hang tri hing giac ma khong phai y, vi khi y ling
hé&t roi thi tri tué hing gidc mdi hién tién, tam goi d6 1a
tri tué Phat, 1a Phat tanh, 1a thanh Phéat.

Trong kinh Phap Bdo Dan c6 ghi lai bai phdp dau
tién cua Luc T6 néi v6i thugng toa Minh. Khi thuong toa
Minh xin T6 néi phap, T6 bdo 6ng yén lang giay lau, roi
no6i: “Khong nghi thién khong nghi 4c, chinh khi 4y cai
gi la ban lai dién muc cua thuong toa Minh?” Ngay dé
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thuong toa Minh lién ngd. Nghi thién nghi ac 1a y dan
di trong sau duong, dung y lai thi khong con hinh béng
cia doi dai. Khong nghi thién 4c thi khong con luan hoi.
Hing gidc hing tri thi ngay d6 lién gidi thoat sanh tu,
14 hién tai Niét-ban.

Ching ta c6 Niét-ban ma khong dam huéng, cu
huéng con dudong luan hoi, thich luan héi dep, sg luan
hoi x4u. Bé&i thé cho nén Phat méi nuong theo d6 ma
muon phuong tién rin day ting ching, dé ching ta tu
tap. Ching tht nhat, d6i véi ngudi mdi vao dao, Phat
cAm khong dugec pham nim diéu: sat sanh, trom cuép,
ta dam, néi doi, udng rugu. P6 1a ngin khong cho di
duong ac. Nguoi gitt duge ndm diéu nay roi thi Phat day
tu Thap thién, 1a md duong lanh cho ching ta di 1én.
Chang tha hai, d61 véi bac Tam thira: Thanh vian, Duyén
giac va Bo-tat, Phat day phdi tu thién dinh dé dut tru
y thic, mé6i gidi thoat sanh t& luan hoéi. Loi Phat day
rat ro rang, nhung vi ching ta tu ling chirng nén khong
ndm viing dudng nao di 1én, dudng nao di xudng, dudong
nao giai thoat v.v...

Tat cd phuong tién tu déu dé ding y, ¥ ding thi
hét tao nghiép di trong luc dao luan hoi, 1a gidi tho4t
sanh tu, 1a vdo sanh. Nhu nguoi tu niém Phat thi phai
nhat tam, tu Mat tong thi phai ba nghiép déong cam tic
duy nhat khong loan, tu thién thi phai dinh. Nhic lai,
vo sanh la khong con sanh, chd khong phai la khong
ngo, khong c6 gi hét. Béi Niét-ban khong phdi doan
khong phdi thuong, c6 ma khé héi, khong ma dé duoc,
nén noi la Diéu.
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Sdu phdp nay hay théng nén goi la Mén. Cia
tuy c6 sdu nhung nhdn duoc ché nhiém mdu thi chdng
khdc, chung sanh tuy theo cdn co cua minh, nuong noi
moi cta ma vao khong cé gi chuéng ngai.

D6 1a gidi thich chung vé dai y cia Luc Diéu Moén.

B. CHANH THUYET

Luc diéu mén dai y c6 muoi:

1- Luc diéu moén doi riéng qua cdc phdp thién

2- Luc diéu moén thu lop cung sanh

3- Tuy tién nghi tu Luc diéu moén

4- Tuy doi tri tu Luc diéu mén

5- Luc diéu mén nhiép nhau

6- Luc diéu mén chung va riéng

7- Luc diéu mon trién chuyén

8- Quan tdm Luc diéu moén

9- Vién qudn Luc diéu moéon

10- Tuong chiing cia Luc diéu moéon

Luc diéu mén c¢6 mudi thd, truée tién 1a néi vé Luc
diéu mon d6i riéng qua cac thién.

U9 YO



CHUGNG 1
LUC DIEU MON
POI RIENG QUA CAC PHAP THIEN

Chanh van:

Déi riéng qua cac phap thién dé ré6 Luc diéu
mon cé sau y:

1. SO tdc la diéu moén

Hanh gia nhan Sé tdc phat sanh Ty thién, Td
vo lugng tam, T vo sic dinh, néu rét sau duge dinh
Phi phi tuéng hay hiu biét khéng phai Nidt-ban,
ngudi 4y quyét dinh dugc dao Tam thira. Vi sao? Vi
dinh nay do ngi Am thap bat giéi thap nhi nhap hoa
hop ma cé, hu déi khong that, tuy khong cé6 phién
nao thé ma van con mudi mén phién nio té. Biét
roi pha dep khong tru khéng truée, tam dugc giai
thoat, chitng Tam thiwa Niét-ban. Nghia nay, nhu
trong kinh Phat day 6ng Tu-bat-da-la doan mé lam
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c6i Phi phi tuéng lién ching dudgc qua A-la-han. S6
tuc la diéu mon y tai day vay.
2. Tuy tic la diéu mon
Hanh gid nhan Tuy tdc lién phat sanh mudi
sdu thyd dic thing. D6 la:
1- Biét hoi thé vao.
2- Biét hoi thé ra.
3- Biét hoi dai ngin.
4- Bi&t hoi thé khip than.
5- Tru cac than hanh.
6- Tam tho hy.
7- Tam tho lac.
8- Tho cac thu tam hanh.
9- Tam khd&i mung.
10- Tam khéi nhiép.
11- Tam khdi giai thoat.
12- Quan vo6 thuong.
13- Quan tan hoai.
14- Quan ly duec.
15- Quan diét.
16- Quan budng bo.
Tai sao quan buéng bo? Phap quan nay pha

mé lam co6i Phi tuéng. Vi sao? Béi pham phu khi
tu Phi tuéng, quan Hitu tuéng nhu nhot nhu ghé,
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quan V6 tudéng nhu si mé, cai dinh thu thing bac
nhat 1a Phi tuéng. Khéi niém Ay roi, lién budéng bo
hiu tudéng vo tudéng, goi la Phi hiu tuéng phi vo
tuéng. Cho nén Phi tuéng tuc la nghia budéng bo
ca hai. Dé ti Phat quan pha dep nhu doan truédc
da néi. Thé nén thim quan budéng bé khoéng truée
Phi tuéng hay dugc Niét-ban.

3. Chi la diéu mén

Hanh gida nhan Chi tam thd 16p phat Ngi
luan thién:

1- Pia luan tam-mudgi tuc la vi dao dia.

2- Thiy luan tam-mudi tic 1a nhitng thi thién
dinh khai phat thién can.

3- Hu khong luan tam-mudi la ngudi du ngi
phuong tién® giac ngé nhian duyén khéng tanh
nhu hu khong.

4- Kim sa luan tam-muéi la thay nghi déu giai
thoat, chanh tué khong chap truéc nhu cat vang.

5- Kim cang luan tam-mudi la vo ngai dao
thd chin® hay doan kiét si trong tam giéi hing
dut sach khong con thua, ching Tan tri, Vo sanh
tri, nhap Niét-ban.

() Ngii phuong tién: 1- Pt ngt duyén, 2- Trach ngii duc, 3- Bé ngii cai, 4- Pidu ngii sy,
5- Hanh ngii phap (xem Tu T4p Toa Thién Chi Quan).
@ Vo ngai dao thi chin: La giai thoat chin ph&m Tu ho#c & ¢oi Phi tudng phi phi tuéng.
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4. Quan la diéu mon

Hanh gia nhan tu Quan xuit sanh Ctitu tuéng,
Bat niém, Thap tudng, Bat boi xa, Bat thing x,
Thap nhat thiét xd, Cdu thd dé dinh, Su td phan
tan tam-muodi, Siéu viét tam-mudi, Luyén thién,
Thap td bién héa taAm, Tam minh, Luc théng va Bat
gidi thoat, dugc Diét tho tudéng lién vao Niét-ban.

5. Hoan la diéu mon

Hanh gia néu dung tué hanh khén khéo pha
dep phan ban hoan nguyén, khi iy lién xuit sanh
Khéng, V6 tuéng, Vo tac, Ba muoi bay pham trg
dao, Té dé&, Mudoi hai nhan duyén, chanh quan
Trung dao, nhan dé dudgc vao Niét-ban.

6. Tinh 1a diéu mon

Hanh giad néu hay thau biét tit ca phap ban
tanh thanh tinh lién dat dugc Tu tanh thién. Vi
dugc thién nay, ngudsi Nhi thira quyét dinh ching
Niét-ban, néu 1la Bo-tat vao vi Thiét luan dd Thap
tin tAm, tu hanh khoéng dirng lién xuit sanh chin
thi dai thién:

1- Ty tanh thién.

2- Nhat thié€t thién.

3- Nan thién.

4- Nhat thi€t mon thién.

5- Thién nhan thién.

6- Nhat thiét hanh thién.
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7- Tru nio thién.
8- Thi thé tha thé cong lac thién.
9- Thanh tinh thién.

Bo-tat y nhitng thd thién nay dudc qua dai
Bo6-dé, hoiac da dudc, hién dugc va sé dudgec.

Giang:

D61 rieng qua cdc phdp thién dé ré Luc diéu moén
co sdu y:

1. Sé6 tuc la dieu mén

Hanh gid nhén SO tic phdt sanh Tu thién, Tu
vo luong tdm, Tu v6 sdc dinh, néu rét sau duoc dinh
Phi phi tuéng hay hiéu biét khéng phdi Niét-ban, nguoi
dy quyét dinh duoc dao Tam thuwa. Vi sao? Vi dinh
nay do ngi dm thdp bdt gidi thdp nhi nhdp hoa hop
ma c6, hu déi khéng that, tuy khéng cé phién ndo tho
ma vén con muoi mén phién ndo té. Biét roi phd dep
khéng tru khong trudc, tdm duoc gidi thodt, ching
Tam thua Niét-ban. Nghia nay, nhu trong kinh Phdt
day 6ng Tu-bat-da-la doan mé ldm co6i Phi phi tuéng
lién chung duoc qud A-la-hdn. SO tuc la diéu mén y tai
ddy vdy.

Sé tic la dieu mén. Tai sao? B6i do dém hoi thé
ma viéc tu hanh dugc thong sudt, tién 1én Td thién, Td
vo luong tam, Td vo sic dinh, cudi cung dén Phi phi
tuéng. Nhung dinh nay van chua rot rdo, can phai vugt
qua méi dén qua A-la-han, tdc 1a Diét tan dinh.



772 Luc Diéu Phap Moén Giang Giai

Ngay nay c6 mot s6 nguoi khong hi€u, ho cho
ring Td thién 1a cdu cdnh, ma khong biét Td thién
chi 1a pham phu thién chd chua phdi ché gidc ngod tot
cung. Cho du dugc TG vo lugng tam, Td vo sic dinh tdc
T khong, cho dén Phi phi tudng ciing chua phdi ctiu
cdnh Niét-ban, phdi qua khoi Phi phi tuéng mdéi ching
Niét-ban. Nhu 6ng Tu-bat-da-la tu dén Phi phi tuéng
r6i ma hai long ¢ d6, nén Phat day phdi doan mé lam
c6i Phi phi tuéng mdi ching dugc qua A-la-han.

2. Tuy tuc la diéu mon

Hanh gid nhdan Tuy tuc liéen phdt sanh muoi sdu
tht ddc thdng. Dé la:

1- Biét hoi thd vao.

2- Biét hoi thé ra.

3- Biét hoi dai ngdn.

4- Biét hoi thé khdp thén.

5- Tru cdc thdn hanh.

6- Tam tho hy.

7- Tam tho lac.

8- Tho cdc thu tadm hanh.

9- Tém khoi mung.

10- Tém khéi nhiép.

11- Tam khéi gidi thodt.
12- Quadn v thuong.

13- Quadn tan hoai.

14- Qudn ly duc.
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15- Quadn diét.
16- Quan buodng bo.

Day goi 1a Thap luc dic thing, nhan tu theo hoi
thé ma dugc két qua c6 muoi sdu thi dic thing nay.

Tai sao qudn buéng bo? Phdp qudn nay phd mé
lam coi Phi tudng. Vi sao? Béi pham phu khi tu Phi tudng,
qudan Huu tuong nhu nhot nhu ghé, quan Vo6 tuéng nhu
si mé, cdi dinh thu thdng bdc nhdt la Phi tuéng. Khéi
niém dy roi, lién bubng bé hiu tudng vé tudng, goi la
Phi hitu tuéng phi vé tuong. Cho nén Phi tudng tic la
nghia buéng bé cd hai. Pé ti Phdt qudan phd dep nhu
doan trudéc da néi. Thé nén tham qudan buéng bé khéng
trudc Phi tuéng hay duoc Niét-ban.

Khi tu du bé hét niém lang xidng ma con chit tAm
tuéng rat nhe nhang nhu c6 nhu khong ciing chua rot
rao, chiing nao dep hét méi dén Niét-ban.

3. Chi la diéu mén
Hanh gia nhan Chi tam thi l6p phdt Ngt luén thién:
1- Dia ludn tam-mudi tuc la vi ddo dia.

2- Thuy ludn tam-mudi tic la nhing thi thién
dinh khai phdt thién can.

3- Hu khong ludn tam-mudi la nguoi du ngii phuong
tien giac ngdé nhdn duyén khéong tanh nhu hu khong.

4- Kim sa ludn tam-mudi la thdy nghi déu gidi
thodt, chanh tué khong chdp trudc nhu cdt vang.
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5- Kim cang ludn tam-mudi la vé ngai dao thit chin
hay doan kiét su trong tam giéi hdng dut sach khong con
thua, ching Tan tri, Vo sanh tri, nhdp Niét-ban.

Chi 1a dinh, 1a dimg. Néu khéo tu Chi thi sé& lan
lugt phat ra Ngii luan thién.

1- Dia ludn tam-mudi tic lo vi ddo dia. Sdp vao So
thién ma chua dén So thién.

2- Thuy luén tam-mudi tuc la nhiing thu thién dinh
khai phat thién cdn. Do dinh nén tam phat ra nhiing tha
hiéu biét hay la méi mé, khong giong nhu xua.

3- Hu khéong ludn tam-mudi la nguoi du ngu
phuong tién gidc ngé nhdin duyén khéng tdanh nhu hu
khéong. Ngi phuong tién la: du ngd duyén, trach ngi
duc, b6 ngii cdi, diéu ngii su, hanh ngii phap. Nhu trong
Tu Tap Toa Thién Chi Quan néi.

4- Kim sa ludn tam-mudi la thdy nghi déu gidi
thodt, chdnh tué khong chdp trudc nhu cdt vang. Nghia
12 tri tué chan chanh khong chip truéc, khong didm
nhiém, nhu 1a cdt vang. Vang ¢ trong cat ma khong bi
dinh cat.

5- Kim cang ludn tam-mudi la vé6 ngai dao thu
chin, tic la gidi thoat chin pham Tu hodc ¢ ¢o6i Phi tuéng
phi phi tuéng. Hay doan kiét si trong tam giéi hang dut
sach khéng con thua, ching tdn tri, vé6 sanh tri, nhdp
Niét-ban. Té6i day la vao Niét-ban.

Ngii luan thién ti dinh ma dugc, cho nén thién
su Hué Tu néi: “Né&u ta khong huéng dan chiung tu hanh
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thi ta da dugc Kim luan, vi lo day ching nén chi dugc
Pia luan.” Kim luan tdc la Kim sa luan, Dia luan tdc
la Vi ddo0 dia. Lé ra ngai tién t6i Kim luan, nhung vi
lo day ching tu nén bi sut xuéng ba cdp, chi ¢ Dia
luan. Tai sao? Béi vi nguoi tu thién dinh, néu c¢6 nhiéu
viéc qua thi dinh bi tréd ngai. Cho nén tri nhing
vi dat dao ra, con ching ta mudn tu thi phdi ¢ cho
thanh tinh viang vé, quyét tam tu hanh méi c6 két qua
tot duoc.

4. Quan la diéu moén

Hanh gid nhén tu Qudn xudt sanh Cuu tudng,
Bdt niéem, Thdp tudéng, Bdt boi xd, Bdt thdng xu,
Thdp nhdt thiét xi, Cuu thu dé dinh, Su tu phdn tédn
tam-mudi, Siéu viét tam-mudi, Luyén thién, Thdap tu
bién héa tdm, Tam minh, Luc théng va Bdt gidi thodt,
duoc Diét tho tuéng lién vao Niét-ban.

Nho qudn nén tién tu Cdu tudng, B4t niém v.v...
qua hét tat cd thién, cudi cung ducgc Diét tho tudng,
lién vao Niét-ban. Poan nay néi nhiéu vé ti ngit nén
chi doc qua, dén phan nham thing vao goc cta su tu toi
sé gidi thich k§ hon.

5. Hoan la diéu mén

Hanh gid néu dung tué hanh khén khéo phd dep
phdn bdn hoan nguyén, khi dy lién xudt sanh Khéng,
V6 tuéng, Vé tdc, Ba muoi bdy phdm tro dao, Tu dé,
Muoi hai nhdn duyén, chanh qudn Trung dao, nhdn dé
duoc vao Niét-ban.
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Hoan la xoay trd lai. Nho khéo xoay tré lai dung
tri tué pha dep v6 minh, nuong noi phap tu nay ma
dugc Khong, V6 tuéng, Vo tac, Ba muoi bdy pham trg
dao v.v... di sdu vao chanh quan Trung dao, nhan dé
ma dugc Niét-ban, nén néi Hoan la diéu mén.

6. Tinh la diéu moén

Hanh gid néu hay thdu biét tdt cd phdp bdn tdnh
thanh tinh lién dat duoc Ty tdnh thién. Vi duoc thién
nay, nguoi Nhi thuwa quyét dinh chung Niét-ban, néu
la Bo-tdt vao vi Thiét luén du Thdp tin tdm, tu hanh
khéng dung lién xudt sanh chin thi dai thién:

1- Tu tanh thién.

2- Nhdt thiét thién.

3- Nan thién.

4- Nhdt thiét moén thién.

5- Thién nhén thién.

6- Nhdt thiét hanh thién.

7- Trw ndo thiéen.

8- Thu thé tha thé cong lac thién.

9- Thanh tinh thiéen.

Bé-tdt y nhitng thiu thién nay duoc qud dai Bo-dé,
hodc da duoc, hién duoc va sé duoc.

Tinh la diéu mén. Do thiu biét duge cdac phdp
ban tanh thanh tinh ma dat dugec Tu tdanh thién.
Duoc thién nay hang Nhi thita quyét dinh sé& ching
Niét-ban, Bo-tdt thi vao vi Thiét luan day du Thap tin,
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tu hanh khong dirng lién ching dugc cdc thd dai thién,
ti Tu tanh thién cho dén Thanh tinh thién, hoan toan
an tinh khéng bi nhiém nho.

Day 1a khai quat vé cong dung 16n lao ctia Luc
diéu mon, ké& tiép la phan chi tiét chi ré cach tu.

~Ui9IRN






CHUONG 11
LUC DIEU MON THU LOP CUNG SANH

Chanh van:

Thd 16p cung sanh la thém thang vao dao.
Néu & ¢6i Duc giéi khéo thuc hanh sau phap ma chi
riéng thanh tuu phap Tinh tam thua sau ciing dugc
giai thoat cua bac Tam thwa, huéng chi duge da cac
thién tam-mudi. Phan nay véi phan truéc cé6 khac.
Vi ¢6 sao?

Nhu Sé tie c6 hai:

1- Tu S6 tdc: Hanh gia diéu hoa hoi thé khong
manh khong gip, yén 6n thong tha dém tir mot dén
mudi, nhié€p tam tai s khéong cho giong rudi, goi la
tu S6 tuec.

2- Ching Sé tic: Hanh gia biét tAm van chuyén
tu nhién td moét dén mudi khéng can gia cong.
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Tam tru duyén noi hoi thg, biét hoi thé réng nhe,
tuéng tam lan lan t& nhi. Ngai hoi thé 1a thoé khong
mudn dém, khi 4y hanh gia nén boé Sé tic tu Tuy tic.

Tuy tdc co hai:

1- Tu Tuy tic: Xa phap dém hoi thé truéce, nhat
tAm nuong theo hoi thé ra vao, nhié€p tam duyén hoi
thé, biét hoi thé vao ra, tam tru ddt cac duyén, y
khong phan tan, goi la tu Tuy tudc.

2- Ching Tuy tie: TAm da vi té€ an tinh khéng
c6 loan, biét hoi thé dai, ngin, khip than ra, vao.
TaAm va hoi thé nuong nhau vin dong mot cach tu
nhién, ¥ nghi l1éng ding ling 1é. Biét theo hoi thé
la thoé, tAm chian muén bé, nhu ngudi mét nhoc
mudn ngui khéng ua lam cdc viéc, khi 4y hanh gia
nén xa Tuy tuc tu Chi.

Chi ciing co6 hai:

1- Tu Chi: Dt cdc duyén luv khéng nhé dém
hoi thé hay theo hoi thd, tAim ngung lang, goi la
tu Chi.

2- Ching Chi: Biét than tam ddng ling vao
dinh, khéng thdy tuéng mao trong ngoai, phap dinh
gif tAm thAm chuyén khong dong. Hanh gii khi Ay
lién khéi nghi: Tam-muéi nay tuy 1a vé vi tich tinh,
an 6n khodi lac, ma khéng cé tri tué phuong tién
thi khéng thé pha hoai sanh ti. Lai khéi nghi: Pinh
nay thuoc vé nhan duyén, do phap 4m giéinhap hoa
hop ma cé, hu doi khéng that, ta nay khéong thay
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khong biét, can phai chiéu soi. Khéi nghi thé roi,
khéng dim noi Chi, ma khéi Quan phan biét.

Quan c6 hai:

1- Tu Quan: TAm & trong dinh dung tué phan
biét quan tuéng hoi thé ra vao vi té€ nhu gié trong
hu khoéng; da, thit, gan, xuong v.v... ba mudi sau
vat trong than khong that nhu be cay chudi; tam
thdc vo thuong sanh diét tung sat-na, khong that
co6 ta va ngudi; than tam va su nhan chiu cac phap
déu khong tu tinh; nhan phip déu khong thi dinh
nuong vao dau? Ay goi la tu Quan.

2- Ching Quan: Khi quan nhu trén, biét hoi
thé ra vao khip cac 16 chan 16ng, tAm nhian mé sang
thady ba muoi sau vat va cac loai ho trung trong
than, toan than trong ngoai déu bat tinh, bién déi
tirng sat-na, tAm sanh buén mirng dugc T¢ niém x,
pha Ta dién dao, goi la ching Quan. Tuéng quan
da phat, tim duyén Quan canh phan biét pha dep,
biét niém luu dong khong phai dao chan that; khi
Ay nén xa Quan tu Hoan.

Hoan co6 hai:

1- Tu Hoan: Pa biét Quan tu tam sanh, hodc
ti phan tich cdnh sanh déu khéng hgp ban nguyén,
phai phan quan, quan lai tAm ning quan. TAm quan
nay td dau ma sanh? La t& quan tam sanh hay tu
khéong quan tam sanh? Néu ti¥ quan tam sanh tic
da cé quan, nay that khong phai thé. Vi sao? Vi ba
phap Sé tic, Tuy tidc va Chi truée chua cé6 phap nao
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1a Quan. Néu tir khong quan tam sanh, thi cai khong
quan tam dé diét ré6i méi sanh hay khéong diét ma
sanh? Néu khéng diét ma sanh tic hai tam dong
c6. Néu diét roi méi sanh, né da diét mat thi khong
thé sanh tAm quan dugc. Néu chap cing diét ciing
khong diét sanh, cho dén khong diét khong khong
diét sanh déu khong thé dugc. Phai biét tAm quan
von tu khong sanh, béi khong sanh cho nén khong
co, khong c6 nén tuc la khong, khong nén khong cé
tam quan. Néu khong cé tam quan thi dau cé canh
quan. Canh va tri ca hai déu mat 14 16i trong yéu dé
tré vé nguén vay. D6 goi 1la tu Hoan.

2- Ching Hoan: Tam tué khai phat, khong gia
cong luc ma tu tham van chuyén hay pha dep phan
ban hoan nguyén, goi la ching Hoan. Hanh gia phai
biét, néu roi canh tri muén vé khong canh tri, khong
khéi su tréi budc cua canh tri, vi con theo hai bén
vay. Khi 4y nén xa Hoan an tam noi Tinh dao.

Tinh cé hai:

1- Tu Tinh: Vi bié€t sic A4m tinh khoéng khéi
vong tuéng phan biét, tho tuéng hanh thiuc cing
nhu thé. Dt vong tuéng ciau goi la tu Tinh. Dyt
phan biét cau goi la tu Tinh. Ddt chap ngi ciu goi
1a tu Tinh. Tém lai, néu tam nhu ban tinh goi la tu
Tinh, ciing khéong thé cé ning tu sé tu va tinh bat
tinh goi 13 tu Tinh.

2- Ching Tinh: Khi tu nhu trén, bong sudt thong
tam tué tuong ung, vo ngai phuong tién ty nhién
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dan dan khai phat, dugc Tam-mudi chanh tho, tam
khong con nuong tua.

Chung Tinh c6 hai:

- Mot la Tuong tu ching. Nam thd phuong tién
tuong tu, dao tué vo lau phat hién.

- Hai 1a Chan that ching. Pugc Khé phap nhan
cho dé&n vé ngai dao thy chin v.v... tué V6 lau chan
that phat hién, nhing phién nao ciau trong tam giéi
hét, goi la ching Tinh.

Lai ni’a, quan chung sanh khong, goi la Quan;
quan that phap khéng, goi la Hoan; quan binh
ding khong, goi 1a Tinh. Khong tam-mudi tuong
ung goi la Quan, Vo6 tuéng tam-mudi tuong ung goi
la Hoan, VO tac tam-mudi tuong ung goi la Tinh.
Tat ca ngoai quan goi la Quan, tat ca ndéi quan goi
1a Hoan, tat ca phi noi phi ngoai quan goi la Tinh.
Cho nén Pham chi Tién-ni néi: “Phi ndéi quan cho
nén dudgc tri tué ay, phi ngoai quan cho nén duge
tri tué ay, phi néi ngoai quan cho nén dudc tri tué
ay, ciing ching phai khong quan cho nén dudgc tri
tué ay.”

Giang:

Thu 16p cung sanh la thém thang vao dao. Néu &
coi Duc gioi khéo thuc hanh sdu phdp ma chiriéng thanh
tuu phdp Tinh tdm thu sdu cing duoc gidi thodt clia
bac Tam thua, huéng chi duoc du cdc thién tam-mubi.
Phén nay véi phan trude cé khdc. Vi cé sao?
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Nhu S6 tiuc cé hai:

1- Tu S6 tuc: Hanh gid diéu hoa hoi thé khong
manh khéng gdp, yén é6n thong thd dém tu mét dén
muoti, nhiép tdm tai s6 khong cho giong ruéi, goi la tu
Sé tuc.

Chd nay céc vi tap tu S6 tdc phdi ndm that viing.
Khi toa thién, stra tu thé ngoi yén 6n roi, hit hoi vo that
siu, thé ra dai nhe nhang, goi 1a diéu hoa hoi thé. Khi
hoi thé diéu hoa dugc thong thi bat dau dém so.

Pém so c¢6 hai cach:

- Cach tha nhat, hit vo cung d8m mot, thd ra sach
dém hai, dém t6i muoi thi bé roéi dém lai tu mot dén
muoi. PEm nhu vay goi 1a cap, tuc la gip.

- Cach tht hai, hit vo cung thé ra sach dém mot,
hit vé cung thd ra sach dém hai, ci d€m nhu thé tir mot
dén muoi. CAch dém nay goi 12 hoan. P&m c4p thi nhit
qué, dém hodn tot hon, vi thé sach réi méi dém nén
khong bi ngan nghen.

C6 ngudi ngdi dém ti mot t6i muvi, roi dém nguoc
tré lai tU muoi xudng mot. Theo kinh nghiém cua toi,
dém cdach nay ric réi 1dm! Béi vi y ching ta nhu khi
vuon, lau nay quen duyén theo sdu tran, khi ngdi lai né
chay cho nay cho kia khong yén, mudn kim ché lai thi
phai cot day co dé 16i n6. Cot day c6 bing cach bat né
theo hoi thé vo ra dém ti mot dén muodi, néu dang dém
ma quén so thi bt phat phdi dém lai tu ddu. Sudt gio
ngoi thién ci lam mot viéc nhu vay tuéng ching nhu
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rat tré con, khong c6é gi mau nhiém. Nhung nho ban
dém hoi thé vo ra ma khong nhé nghi viéc khéc, tic la
14y hoi thé va dém s6 lam soi day cot ¢6 né, nho d6 ma
kim ché& thing dugc con khi y thic cia minh.

Hoi thé rat quan trong ma chung ta thudong hay
quén. Than nay song 12 nhd vao &n uéng va thd, trong
d6 thdé 1a quan trong hon hét, nhung duong nhu ching
ta quan trong cdi an hon. Sudt ngay khong nhé hoi thé
ra sao, ma phan nhiéu chi nghi dén &n uéng. Sang lo &n,
trua lo &n, chiéu lo an. Nghi t6i 4n nhiéu hon nghi t6i
thd. Ching ta xét k¥ lai xem cai gi quan trong? Nhin an,
nhin udng bao lau thi chét? Nhin an dugce bay ngay, nhin
udng khodng ba ngay, con nhin thé thi chét lién. Nhu
vay hoi thé quan trong thiét yéu ma chiang ta lai quén,
chi nhé toan 1a nhitng thd tdm thudong nén cudc song cia
ching ta tré thanh sai 1am léch lac.

Tu thién budc phdi chd tAm vao hoi thé va dém
s6. Néu chi chuyén tdm vao mot viéc nay thoi thi dén
lic nao d6 chic chdn dé& sanh nghi. Tai sao? Vi ngbi
thién lau, dan dan thdy hoi thé duong nhu khong con,
hoi thé khong con thi 14y gi d€ dém, nén chéi v6i hoang
hét khong biét lam sao. Pay t6i néi ro, su that chd nay
khong sao hét, ngudi tu thién khong phdi sanh nghi.
Béi vi thong thuong ching ta thé biang miii, nhung khi
ngdi thién tam yén dinh réi, thi khong nhitng thé bing
miii ma thé khdp cd cdc 16 chan 16ng, cho nén ldc d6
tuéng nhu khéng thé chid khong phai 1a ngung ths. Vi
vay to6i ludn nhic cdc vi x4 thién, phai xoa ky cho céc
16 chan long kin lai, ra ngoai gap gié khong bi cdm.
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Nhu ¢ Tay Tang, ¢6 nhiéu vi tu chén dau xuéng d4t ma
van song, b6i vi cac vi nay khong thé bang mii ma thé
tir cdc 16 chan long.

Nhu vay khi tu dén day chung ta biét tdm minh
dang yén dinh, khong c6 gi phai nghi s¢g. Néu ngoi thién
ma nghe hoi théd khong thong, mét maéi la tdm khong
yén, thi nén chdn chinh diéu hoa hoi thé lai. Nhic lai,
tu S6 tic rat quan trong, ching ta cAn phdi chid ¥ hoi thé
ra vo nhé dém s6 tit mot dén mudi, néu quén thi dém lai,
ctt chuyén tam thuc hanh dan dan sé thuan thuc.

2- Chung Sé tuc: Hanh gid biét tdm vdn chuyén
tu nhién t mot dén muoi khéng can gia cong. Tam tru
duyén noi hoi thé, biét hoi thé rong nhe, tuéng tam lan
lan té nhi. Ngai hoi thé la tho khéng muén dém, khi dy
hanh gid nén bé SO tuc tu Tuy tic.

Khi dém hoi thé khong con 1am 1an, khong phai
dung cong cling khong can kim ché& ma hoi thé tu nhién
rong nhe t€ nhi, 14 bi€t dém hoi thd da thanh cong, lic
nay bé khong dém hoi thé nita, tién qua budc thi hai la
Tuy tdec.

Tuy tic cé hai:

1- Tu Tuy tuc: Xd phdp dém hoi thd trude, nhdt
ta&m nuong theo hoi thé ra vao, nhiép tadm duyén hoi thé,

biét hoi thé vao ra, tadm tru dut cdc duyeén, y khong phdn
tan, goi la tu Tuy tic.

So6 tic 1a l1am hai viéec mot lugt, vita theo ddi hoi thé
vo ra vira dém s6. Tuy tic thi don gian hon, béi dén day
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tam tho da bét, nén chi theo hoi thd vo ra t6i dau thay
biét rd rang. Trong kinh néi, giong nhu cha no di doi
ng, néu gip nguoi thi€u ng thi phai theo sat khong dam
roi bo. Tuy tdc cling vay, cha tdm vao hoi thd, hoi thé
dén dau tam duyén theo t6i d6, khong cho suy nghi viéc
gi khac.

2- Chung Tuy tuc: Tém da vi té an tinh khéng cé
loan, biét hoi thé dai, ngdn, khdp thén ra, vao. Tém va
hoi thé nuong nhau vdn dong mot cach tu nhién, y nghi
léng dung lang lé. Biét theo hoi thé la tho, tadm chdn
muoén bd, nhu nguoi mét nhoc muén ngu khong ua lam
cdc viéc, khi @y hanh gid nén xd Tuy tic tu Chi.

Chu tdm theo hoi thé 14u cdm thdy chdn mét,
ldc 4y nén bé Tuy tic dé qua tu Chi. Su tu hanh cé
thd bac, lic ddu vi ¥y niém ling xdng nén dung S6 tic
dé tri tAm tho dong, dén khi hoi thé bt tho thi tién
lén Tuy tuc, theo hoi thé 14u cdm thdy nhoc mét nén
chuyén qua tu Chi.

Chi ciing c6 hai:

1- Tu Chi: Dut cdc duyén lu khéong nhé dém hoi
tho hay theo hoi thd, tam ngung lgng, goi la tu Chi.

2- Chung Chi: Biét théan tam dung ldng vao dinh,
khong thdy tuéng mao trong ngoai, phdp dinh git tdm
tham chuyén khéng doéng. Hanh gid khi dy lién khdi
nghi: Tam-mudi nay tuy la vé vi tich tinh, an 6n khodi
lac, ma khong cé tri tué phuong tién thi khong thé phd
hoai sanh ti. Lai khdi nghi: DPinh nay thubéc vé nhén
duyén, do phdp dm giéi nhdp hoa hop ma cé, hu déi
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khéng thdt, ta nay khéng thdy khong biét, cdn phdi
chiéu soi. Khéi nghi thé roi, khéng ddm noi Chi, ma
khéi Qudn phdn biét.

Chi tic 1a dinh, khong dém hoi thd ciing khong
can theo hoi thd, chi dé tAm yén tinh goi la tu Chi.

Do tu Chi nén tdm yén dinh khong nghi tuéng,
khée khodn nhe nhang roi ddm chim trong 4y khong
mudn lam gi, d6 1a bénh. Vi vay téi day phdi buéc qua
phan thi ba l1a tu Quan. Quan 1a tri tué. Nguoi tu Phat
phéi c6 dinh tué gdm d4, khong dé thién léch mot bén.

Qudn co hai:

1- Tu Qudn: Tam ¢ trong dinh dung tué phdn
biét qudn tuéng hoi thé ra vao vi té€ nhu gié trong hu
khéng; da, thit, gdn, xuong v.v... ba muoi sdu vdt trong
than khéng thdt nhu be cdy chudi; tdm thic vo thuong
sanh diét tung sdt-na, khéng thdt cé ta va nguoi; thin
tdm va su nhdn chiu cdc phdp déu khéng tu tanh; nhan
phdp déu Ehéng thi dinh nuong vao ddu? Ay goi la
tu Quadn.

Tu Quéan la dé phd chdp ngi cta than va tam.
Vé than thi dung tri tué quan tuéng hoi thé ra vo vi té
giong nhu hu khong. Hodc quén cidc phan duyén hop
trong than, da thit gan xuong rap lai thanh ba muoi
sdu vat bat tinh, ddu tay mat mii v.v... mdi cdi c6 phan
vi riéng, khong that nhu be chudi, 16t ra ting be tim
khong c6 cay chudi that. Vé tAm thi thic tdm chi la
mot dong sanh diét v6 thuong, tdm ta va tdm nguoi
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déu khong that c6. Nhu thé qudn sat than tam déu
khong tu tdnh, sat-na khong c6 chi thé ¢§ dinh, nhan
phédp da khong thi dinh nuong vao dau ma c6? Ay goi
la tu Quan.

2- Chung Qudn: Khi qudn nhu trén, biét hoi thd
ra vao khdp cdc 16 chén long, tdm nhan mé sdng thdy
ba muoi sdu vdt va cdc loai ho trung trong thdn, toan
than trong ngoai déu bdt tinh, bién doi tung sdt-na, tdm
sanh buén mung duoc Tu niém xu, phd Tu dién ddo, goi
la chung Qudn. Tuéng quan da phdt, tdm duyén Qudn
canh phdn biét phd dep, biét niém luu dong khong phdi
dao chdn that; khi dy nén xd Qudn tu Hoan.

Khi quan nhu trén thuan thuc, tuéng quan dugc
phat, mit tri tu sang thay ro ca céc loai vi trung trong
than... Khi 4y néu con khdi niém quan 1a con dao dong
chua phai dao chan that, cho nén phai xa bé Quan chuyén
qua tu Hoan.

Hoan cé6 hai:

1- Tu Hoan: Da biét Qudn tw tdm sanh, hodc tw
phén tich cidnh sanh déu khéng hop bdan nguyén, phdi
phdn quan, qudn lai tdm ndng qudan. Tdm qudn nay tw
ddu ma sanh? La tu qudn tdm sanh hay tw khéng qudn
tam sanh? Néu ti qudn tdm sanh tic da cé qudn, nay
thdat khong phdi thé. Vi sao? Vi ba phdp S6 tic, Tuy
titc va Chi truée chua cé6 phdp nao la Qudn. Néu tu
khéng qudn tadm sanh, thi cdi khéng qudn tadm doé diét
réi moi sanh hay khéng diét ma sanh? Néu khéong diét
ma sanh tiéc hai tdm dong cé. Néu diét ré6i méi sanh,
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né da diét mdt thi khéng thé sanh tém qudn duoc. Néu
chdp ciung diét ciing khong diét sanh, cho dén khéng
diét khong khéng diét sanh déu khéng thé duoc. Phdi
biét tdm qudn vén tu khéng sanh, béi khéng sanh cho
nén khéng cé, khéong cé nén tuc la khong, khong nén
khéng cé tdm qudn. Néu khong cé tdm qudn thi ddu cé
cdnh qudn. Cdnh va tri cd hai déu mdt la 161 trong yéu
dé tré vé nguodn vdy. Pé goi la tu Hoan.

2- Chung Hoan: Tdm tué khai phdt, khong gia
cong luc ma tu tham van chuyén hay phd dep phdn bdn
hoan nguyén, goi la ching Hoan. Hanh gid phdi biét,
néu roi canh tri muén vé khéng cinh tri, khéng khéi su
tréi budc cua canh tri, vi con theo hai bén vdy. Khi 4y
nén xd Hoan an tadm noi Tinh dao.

Hoan 1a xét lai. Goc cia su quan chiéu la do van
dung tAm phan tich dé quan, nhu quan than b4t tinh,
quan tAm vo thudng v.v... Nhin lai tAm hay quan chiéu
d6, rot rdo khong that, tim khong thiy cé chd noi thi né
lién tiéu mat. Quan da khong that thi Hoan ciing khong
that, vi vay phai bé Hoan dé an taAm noi Tinh. Pay la
trong yéu dé tré vé nguodn.

Tinh c6 hai:

1- Tu Tinh: Vi biét sdc dm tinh khéng khdi vong
tuéng phén biét, tho tudéng hanh thic cing nhu thé. Dut
vong tuéng cdu goi la tu Tinh. Dut phén biét cdu goi
la tu Tinh. Dut chdp ngd cdu goi la tu Tinh. Tém lai,
néu tam nhu bdn tinh goi la tu Tinh, ciing khéng thé cé
nang tu sé tu va tinh bat tinh goi la tu Tinh.
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Biét ngli 4&m sic tho tuéng hanh thic déu do vong
tuéng khdi phan biét, cho nén dit vong tudng ciu, dit
phan biét ciu, dit chdp nga cdu. Ba thit nay dugc tinh
roi, khong con d6i dai ciing khong thay c6 ning tinh sé
tinh, d6 goi la tu Tinh.

2- Chung Tinh: Khi tu nhu trén, bong sudt théng
tam tué tuong ung, vo ngai phuong tién tu nhién déan
dan khai phdt, duoc tam-mudi chdnh tho, tdm khong
con nuong tua.

Chiing Tinh c6 hai:

- Mot la Tuong tu chung. Nam thu phuong tién
tuong tu, dao tué vé ldu phat hién.

- Hai la Chén that ching. Puoc Khé phdp nhén
cho dén Vb ngai dao thu chin v.v... tué vé ldu chéan that
phdt hién, nhitng phién ndo cGu trong tam giéi hét, goi la
chung Tinh.

Khi tu Tinh nhu vay roi sé dugc ching Tinh, tdc
la sudt thong tAm tué tuong ung, vd ngai phuong tién
tu nhién dan dan khai phat, dugc Tinh tam-mudi, tam
khong con chd nuong tua nita, 1a dat dugc két qua cua
tu Tinh.

Trong ching Tinh lai ¢6 hai la Tuong tu ching
va Chan that ching. Tuong tu ching tic 1a phuong tién
tuong tu, dao tué vo lau phat ra, diy mdi chi la tuong
tu chd chua phdi that. Chan that ching 1a duge Kho
phdp nhan cho dén Vo6 ngai dao thu chin, tdc 1a ching
duoc tri tué vo lau va tdt ca phdp trong kinh Phat day,
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nhitng phién néo c4u trong tam giéi déu sach, goi la
ching Tinh.

Lai n@a, qudn chung sanh khéng, goi la Qudn;
qudn thdt phdp khéng, goi la Hoan; qudn binh ddng
khong, goi la Tinh. Khéng tam-mudi tuong ung goi la
Qudn, Vo6 tuéng tam-mudi tuong ung goi la Hoan, Vo
tdc tam-mudi tuong ung goi la Tinh. TGt cd ngoai qudn
goi la Qudn, tdt cd noi qudn goi la Hoan, tdt cd phi néi
phi ngoai qudn goi la Tinh. Cho nén Pham chi Tién-ni
néi: “Phi néi qudn cho nén duoc tri tué dy, phi ngoai
qudn cho nén duoc tri tué Gy, phi néi ngoai qudn cho
nén duoc tri tué dy, cing chdng phdi khéng qudn cho
nén duoc tri tué dy.”

Quan chung sanh khong, tic 1a quan tit cd chiung
sanh déu vo ngi, goi 14 Quan. Quan that phap khong,
tdc la quan phap Phéat day tu cing khong that, goi la
Hoan. Quédn cdc phdp binh dang khéng, goi 1a Tinh.
Khong tam-mudi tuong ung, cho dén phi noi phi ngoai
quan v.v... Quan c6 nhiéu thd. Tém lai, quan ra ngoai
goi la Quan, quay lai quan cai hay quan goi la Hoan,
biét c4i hay qudn d6 khong phdi trong khéng phai
ngoai goi la Tinh. Tu dén day c6 thé dung thong hét
cac phap.

Ol



CHUONG 111
TUY TIEN NGHI TU LUC DIEU MON

Chanh van:

Hanh gid muén dugc tham thién dinh tri tué,
cho dén that tuéng Niét-ban, soc hoc an tAm can phai
khoén khéo. Thé nao la khén khéo? Chinh phap Luc
diéu mon nay phai hi€u biét dé diéu phuc tam, tuy
phap nao thich hgp véi tim nén thuong dung. Vi
¢ sao? Néu tam khong thich hop, tu déi tri vé ich.
Thé nén, khi méi tap toa thién phai nén hoc Sé tic
diéu tam, ké hoc Tuy tic, lai hoc Chi, Quan, Hoan,
Tinh méi phap trai qua vai ngay. Hoc réi, tré lai
tit S6, Tuy cho dén Hoan, Tinh tu tap an tam. Méi
phdap trai qua vai ngay, nhu thé dén dé6i ba phen,
hanh gia 4t phai biét phap nao thich hgp véi tam.
Néwu Sé tic thich hop, nén dung Sé tiéc an tAm, cho
dén Tinh ciing nhu thé. Tuy phuong tién ma dung
khéng theo thy tuw. Nhu thé&, khi an tAm néu biét
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than an, hoi thé diéu, taAm tinh va khai minh, truéc
sau van an thi nén chuyén dung phap nay. An tdc
la tot, nén thuong 1ay dé lam phap tic, Ay 1la lugce
noéi ké so hoc khon khéo ap dung Luc diéu mén,
tuy tién nghi an tam.

Hanh gia tam dudc an 6n it c6 chd ching. Thé
nao la ching? Nghia la dugc phap tri than, thoé tru,
t& tru, Duc giéi vi ddo dia va So thién v.v... cac thd
thién dinh. Pugc cac dinh réi, néu tam tru khong
tién, phai tuy dinh tham thién tu Luc diéu mén cho
khai phat.

- Thé nao la dinh thién khéng tién, tu Luc
diéu moén khién khai phat?

- Nhu hanh gia méi dugce phap tri than va phap
thé té& tru, trai qua thoi gian ma khéng tiang tién,
khi 4y phai nén t& tam tu Sé tic. S6 tic néu khong
tién, phai tu Tuy tdc. Tuy tic néu khong tién, phai
ngung tam vi t€ tu Chi. Chi néu khong tién, phai
& trong dinh Quan phap am, gidi, nhap. Quan néu
khong tié€n, phdi Hoan quy kiém xét nguén tam.
Hoan néu khong tién, phai 16ng ling thé Tinh. Sau
phap nay, né€u khi dugc mot phap tiang tién thi nén
khéo dung phap a4y ma tu. Khi da ti€n vao tham
thién dinh 14 vugt hon canh Sé tde.

Tuéng S6 tic da mat, tién phat thién Tuy
tic, 6 trong dinh nay néu khéng ting tién, phai
khéo tu nam phap Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh thi
Tuy dinh tién dan dan dugc sidu. Tuy canh da qua
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lién phat Chi thién. Chi thién néu khéng tién phai
khéo tu bon phap Chi, Quan, Hoan, Tinh thi Chi
tuéng tié€n lan dugc sau, Quan tam khai phat. Tuy
c6 Chi phap ma biét tf nhan duyén sanh khéng cé
tu tanh. Chi tuéng da qua, néu Quan thién khéng
tién phai khon khéo tu ba phap Quan, Hoan, Tinh.
Quan thién da tié€n, ti€n roi lai qua, chuyén vao
tham dinh, tué giai khai phat, chi biét phap tuéng
cua tu tam, bié€t Quan 12 hu doi khong that, cing
thudc vong tinh, nhu viéc trong méng trong thay.
Biét r6i khong tho, tré lai phan chiéu nguén tam.
Hoan thién trai lau lai khong thay tién, phai khéo
quay lai phan quan nguén tdm va thé tinh ling
1é. Hoan thién da tién, tién roéi lai qua lién phat
Tinh thién. Thién nay vé niém tuéng quan da trw,
néi ning déu bat, vo luong toéi 16i dugce diét, tam
thanh tinh thuéng nhat, 4y goi l1a Tinh thién. Tinh
néu khong tién phai khéo dudi cidu tam, thé nhap
chan tich khéng, tAim nhu hu khong, khong c6 ché
nuong tua. Khi a4y, Tinh thién dan dan tham tich,
thau triét sang sudt, phat tam vé lau, ching dao
Tam thua. Day la luge noi Luc diéu mon tuy tién
nghi ma dung, ting trudéng cac Thién, cong dic, tri
tué cho dén nhap Nié&t-ban.

Lai nita, hanh gia trong thoi gian tu tap, néu
c6 no6i chuéng, ngoai chuéng khéi, muén dep tru
ciing y ¢ Luc diéu mén tuy 14y moét phap, moi mbi
hiéu biét ap dung dudi né. Néu dugc lanh lién 13y
d6 l1am phuong thuéc. Cong dung Luc diéu mén
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tri thién chuéng, ma su va bénh hoan trong lic
tu thién quyét dugc lanh vay. Pa néi tu truée téi
dAy y van khé thay, hanh gia néu dung phap mén
nay phai khéo suy nghi nhan cho dudgc y, ché thuc
hanh bua.

Giang:

Hanh gid muén dugc tham thién dinh tri tué, cho
dén that tuéng Niét-ban, so hoc an tém cén phdi khon
khéo. Thé nao la khon khéo? Chinh phdap Luc diéu moén
nay phdi hiéu biét dé diéu phuc tdm, tuy phdp nao thich
hop v6i tam neén thuong dung. Vi c¢é sao? Néu tam khong
thich hop, tu doéi tri vé ich. Thé nén, khi méi tdp toa
thién phdi nén hoc S0 tuc diéu tdm, ké hoc Tuy tic, lai
hoc Chi, Qudn, Hoan, Tinh méi phdp trdi qua vai ngay.
Hoc roi, tré lai tw S6, Tuy cho dén Hoan, Tinh tu tdp
an tdm. Mbi phdp trdi qua vai ngay, nhu thé dén doéi ba
phen, hanh gid dt phdi biét phdp nao thich hop véi tam.
Néu S6 tuc thich hop, nén dung So6 tuc an tadm, cho dén
Tinh cing nhu thée. Tuy phuong tién ma dung khéng
theo thu tu. Nhu thé, khi an tdm néu biét than an, hoi
thé diéu, tam tinh va khai minh, trudc sau vén an thi
nén chuyén dung phdp nay. An tuc la tot, nén thuong
lay dé lam phadp tdc, Gy la luoc néi ké so hoc khén khéo
dp dung Luc diéu moén, tuy tién nghi an tam.

Duong 16i tu cia dao Phat khong cing ngic ma
phai linh dong. Trudc day tu theo thi tu tir S6 tdc cho dén
Hoan Tinh, nhung lai c6 truong hop dac biét goi la Tuy
tiéen nghi tu Luc diéu moén. Nghia la trong sau phap nay,
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néu tu phdap nao duge an tidm, dugc thanh tinh thi tng
dung tu lau dai, con phap nao tu khong hop, c6 nhiing tha
bénh ho#c bi tré ngai thi bé phap dé dé tu qua phap khéc.
Vi du tu d6m hoi thé mot hoi nghe tiic nguc thi nén bd So
tdc chuyén qua Tuy tdc cho thong, ho#c theo hoi thd ma
tam cd tan loan thi phai dung Chi dé ding né. Nhu vay,
tuy theo bénh, tuy theo can co cila mdi ngudi ma Uung dung
tu ding phap thi viéc tu méi c6 hiéu nghiém.

Hanh gid tdm duoc an 6n dt cé6 ché ching. Thé
nao la ching? Nghia la duoc phdp tri thén, thé tru, té
tru, Duc gi6i vi ddo dia va So thién v.v... cdc thu thién
dinh. Puoc cdc dinh roéi, néu tdm tru khong tién, phdi
tuy dinh tham thién tu Luc diéu mén cho khai phdt.

Néu tu mot phap c6 két qua thi sé c6 chd ching
dat. Ching nghia 1a dugc phép tri than, tho tru, té tru,
Duc gi6i vi ddo dia va cac thd thién dinh.

Phdp tri than 1a lic ngdi thién tam duge an viing,
khong c¢6 tuéng niém tho dong hoidc nhing tuéng lam
cho kho chiu.

Thé tru, té tru 1a tru trong phap tu con tho hay té.
Vi du khi theo hoi thé vo ra dugc an 6n, nhung hoi thé
con sdu dai manh la tho tru, hoi thé nhe nhang yén tinh
duong nhu khong 1a té tru.

Duc gioi vi ddo dia tidc la duge dinh nhung chua
thoat khéi ¢6i Duc, sdp vao So thién ma chua dén So
thién. Néu dugc So thién thi khi chét dugc 1én c¢di Sic
giéi. T So thién tré 1én, cdc thi thién dinh khéac déu tir



798 Luc Diéu Phap Moén Giang Giai

budc ddu nay. Tuy nhién, néu dugc cdc dinh ro6i ma tam
tru khong ti€n, thi phdi tuy dinh thdm thién tu Luc
diéu mén, dung mbi phdp riéng tu cho khai phat dé
vugt qua chd ket mic dé.

- Thé nao la dinh thién khéng tién, tu Luc diéu
mén khién khai phdt?

- Nhu hanh gid méi duoc phdp tri than va phdp
tho té tru, trdi qua thoi gian ma khong tdng tién, khi Gy
phdi nén té tdm tu Sé tuc. Sé tic néu khong tién, phdi tu
Tuy tuc. Tuy tic néu khong tién, phdi ngung tadm vi té tu
Chi. Chi néu khong tién, phdi 6 trong dinh Qudn phdp
dm, gioi, nhdp. Qudn néu khéng tién, phdi Hoan quy
kiém xét nguobn tdm. Hoan néu khéng tién, phdi long
lang thé Tinh. Sdu phdp nay, néu khi duoc mot phdp
tang tién thi nén khéo dung phdp dy ma tu. Khi da tién
vao tham thién dinh la vuot hon cdnh SO tuc.

Khi tu S6 tic dém hoi thé dugc yén tinh, tir lic bat
dau ngoi cho t6i khi xa khong nghi gi khéac, chi nhé s6 tiu
mot dén muoi khong sai sét, ci nhu vay hoai cling chua
duoc, phai buong dém hoi thé buée qua Tuy tie. Theo hoi
thé nhe nhang dan dugc an dinh, néu ding ngang dé thi
khong thé tién, nén phai qua tu Chi, hodc Quan, Hoan,
Tinh. Tuy 4p dung phdp nao ciing dugc, mién 1a vugt qua
khéi chd chim lang d6.

Tu thién chd yéu la an dinh, nhung dinh khong
phéai chd cudi cung clia thién, c¢6 dinh roi lai phai vugt
qua dé tién lén. Néu ngdi tAm an tinh dugc thanh tinh
nhung khong tién, khong sang sudt, thi luc d6 phai
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ap dung qua phdp khdc. Nhu truéc day tAm nhiém 4ai
duc chay theo sdu tran, nay do tu tap lia hét céac duc
dugc an vui, d6 1a buéc thd nhdt So thién Ly sanh hy
lac. Tu thém mot thoi gian, tdm khéng con niém lang
xdng ma ludn yén dinh, vui vé nhe nhang, 1a tién 1én
budc thd hai Nhi thién Dinh sanh hy lac. Pinh hoai
ciing 14 ché bi tru, nén phai vuon lén vugt khéi ché dé,
day 1a Tam thién Ly hy diéu lac. R6i dén Td thién X3
niém thanh tinh v.v... C& nhu vay ti bude thit nhat ma
tién dan lén.

Tu khong phai chi dirng ¢ mot cho, ma phai budng
b6 tiing ching dé tién lén nhitng phap khac. Cé hai 16i:
Mot 14 tu tir So thién tién dan dén Td thién, chuyén qua
quan phap Td diéu d€ thdy dung nhu that thi ching qua
A-la-han. Hai 13, tu t6i TG thién roéi tién qua Khong vo
bién xd... cho dén Diét tan dinh, ching qua A-la-han.
Trong hai 16i nay thi 16i th& nhat thing tit hon.

Nhu vay, dugc dinh roi can phai cé tri tué, thay
ding nhu that phdap Td dé&, cht khong chim ling trong
dinh. Nguoi tap tu phai tng dung sang sudt khéo 1éo,
ngudi huéng dan tu cling phai biét buée tién cua dé ti dé
nhic nhé, dugc vay su tu méi khong bi tri tré.

Tuéng Sé tuc da mdt, tién phdt thiéen Tuy tic,
G trong dinh nay néu khéng tdng tién, phdi khéo tu
nam phdp Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh thi Tuy dinh
tién dan dan duoc sdu. Tuy canh da qua lién phdt Chi
thién. Chi thién néu khoéng tién phdi khéo tu bén phdp
Chi, Qudn, Hoan, Tinh thi Chi tuéng tién lan duoc sdu,
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Qudn tadm khai phdt. Tuy c6 Chi phdp ma biét tu nhén
duyén sanh khong cé tu tdnh. Chi tuéng da qua, néu
Qudn thién khoéng tién phdi khén khéo tu ba phdp
Qudn, Hoan, Tinh. Qudn thién da tién, tién roéi lai
qua, chuyén vao tham dinh, tué gidi khai phdt, chi biét
phdp tudng ciia tu tdm, biét Qudn la hu déi khong thdt,
ciing thudc vong tinh, nhu viéc trong méng tréong thdy.
Biét roi khéng tho, tré lai phdn chiéu nguén tém. Hoan
thién trdi lau lai khong thdy tién, phdi khéo quay lai
phdn qudn nguén tdm va thé tinh ldng lé. Hoan thién
da tién, tién roi lai qua lien phdt Tinh thién. Thién
nay vé niém tuéng qudn da trw, néi ndng déu bdt, vo
luong toi 161 duoc diét, tam thanh tinh thuong nhdt, dy
goi la Tinh thién.

Chi thién 1a thién dinh do tu Chi. Bi nhan kim
tam mot cho, hodc gitt noi chét mii ma duge yén dinh.
Dirng lang lau dé sanh ngu guc khién cho mé mo, nén
khi 4y phai khéo tu Quéan dé tri tué khai phat.

Quén mot thoi gian thay rd than cdnh déu la
duyén hop, hu doi khong that, lic &y nén chuyén qua tu
Hoan, tic la quan xét trd lai cung to6t tAm hay quan do
xem n6 ¢ dau. Tu Hoan da tién lién budc qua tu Tinh. Do
tam thanh tinh thuan nh4t nén dugc goi 1a Tinh thién.
Ct nhu thé tha 16p ma tu tap.

Tinh néu khong tién phdi khéo dudi cu tdm, thé
nhdp chén tich khong, tdm nhu hu khéng, khong cé chd
nuong tua. Khi dy, Tinh thién dan dan tham tich, thdu
triét sang suét, phdat tdm vé ldu, ching dao Tam thua.
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DPady la luoc noi Luc diéu mén tuy tién nghi ma dung,
tang trudng cdc Thién, cong dic, tri tué cho dén nhdp
Niét-ban.

Tinh néu khong tién thi phdi dudi cu tdm, thé
nhdp chdan tich khong. Tinh la budng xa trong sach,
khong niém nao day khéi, tam thuong lang 1&8. Cau tAm
14 tAm con mang nhiing 4i nhiém cGa thé gian, nén can
phai dudi dep sach hét. Néu tdm dugc nhu hu khong,
khong c6 chd nuong tuya thi Tinh thién méi dugc tham
tich thau sudt, ching vo lau gidi thoat. Nhu vay, nho
khéo 1éo ting dung tu Luc diéu mdén ma dugc day da cong
ddc tri tué, cho dén nhap Niét-ban.

Lai nita, hanh gid trong thoi gian tu tdp, néu co
noi chuéng, ngoai chuéng khdéi, muén dep trit cing y cu
Luc diéu moén tuy ldy mot phap, mbéi moi hiéu biét ap
dung duéi né. Néu duoc lanh lién ldy dé lam phuong
thude. Céong dung Luc diéu mon tri thién chuéng, ma su
va bénh hoan trong lic tu thién quyét duoc lanh vdy. Da
néi tu trudce téi ddy y van kho thdy, hanh gid néu dung
phdp moén nay phdi khéo suy nghi nhdn cho duoc y, ché
thuc hanh bua.

Nguoi tu thién, mudn dep duge ndi chuéng ngoai
chuéng, chi can 14y phap Luc diéu moén ma tri, khong
can phép gi khéc. Nhu khi tu thién néu dugc thién Chi,
tic 1a diung dinh ¢ ch6t miii ma tAm yén ling, roi cd say
¢ trong dinh d6, bi né lam cho md mit thi phai chuyén
qua tu Quan. Dung tri tué quan cac phap do nhan duyén
sanh d€ ra khéi dinh chim ling d6. Tri tué quéan lau
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tré thanh chuéng vi con dong, cho nén phai bé chuyén
qua tu Hoan, tim lai manh méi cda né.

Té6m lai, tat ca phap déu la phuong thudc tuy theo
bénh ma tri. Néu bénh gi ning thi 4p dung phuong phap
d6 dé tri cho phu hop, khi c6 két qua roi thi chuyén qua
cai khédc chd khong gitt mai 6 mot chd. Viéc tu can phai
hiéu cho k¥, ding thuc hanh bia r6i sanh bénh. D6 1a
tuy theo hoan canh ma khéo tu Luc diéu mon.

S TR



CHUGNG 1V
TUY POI TRI TU LUC DIEU MON

Chanh van:

Hanh gia trong bac Tam thuwa tu hanh dao
nghiép khé& hoi chan ly, déu do trit chuéng hién
ly chad khong viéc gi khac. Vi sao? Ngudi Nhi thua
tri Ta tru hodc goi la dugce thanh qua, lai khong
c6 phap nao khac. Bac dai si Bo-tat pha sach Tran
sa vdé minh chuéng hié€n bay ly B6-dé ciing khong
tu phap gi la. LAy day ma xét, néu ngudi hay khéo
dung Luc diéu mén déi tri pha néi ngoai chudéng,
tdc la tu dao nghiép ching dao qua, lai khong cé
dao nao khac.

Thé nao la c6ng dung Luc diéu mén doi tri?
Hanh gia can phai biét bénh, biét thuéc. Thé nao
1a biét bénh? Nghia 1a biét tam chuéng:
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- Mot la Bao chudng, tuc la thap bat gidi, thap
nhi nhap hién doi khong thién, thoé dong, tan loan
lam chudéng ngai.

- Hai 14 Phién nio chuéng, 1a cac thd phién
niao tam doc, thiap su v.v...

- Ba la Nghiép chuéng, la nhilng chuéng dao
ac nghiép thoi qua kha hodc hién tai, trong khoang
chua tho bao hay lam chuéng ngai thanh dao.

Hanh gii trong khi toa thién tam chuéng
phat khéi phai khéo biét tuéng cia né, dung phap
moén nay doi tri tru diét.

Thé nao trong khi toa thién biét tuéng bio
chuéng khéi va phap déi tri?

1- Phan biét nghi nggi tam tan dong chay
theo cac canh khong tam dung tru, goi la bao
chuéng khoi. TaAam phu dong ngoa xao chay theo
cac canh, tan loan tung hoanh nhu khi vuon gap
cdy khé ma kim ché&. Khi Ay hanh giia nén dung
phap Sé tdc, SO tic diéu tam chinh la chan déi tri
vay. Cho nén Phat néi: “Ngudi duyén Iy nhiéu, day
Sé te.”

2- Trong khi toa thién hodc tAm ciing hén
tram ciing tan loan. Hén tram tdc 1a taAm khéng
ghi nhé, md mit muén ngu. Tan loan la tAm phu
dong giong rudi. Khi 4y hanh gii nén dung Tuy
tic khéo diéu tam. Tuy tdc soi té6 hoi thé ra vao,
tidm y hoi thé dut cac duyén khong cho y phin tan.
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Soi t6 hoi thé ra vao tri bénh vé ky hon tram, tam
nuong noi hoi thé tri bénh giong rudi ling xing.

3- Trong khi toa thién néu biét than tam buc
boi, hoi thé tho, tAm tan loan 16n x6n, khi &y hanh
gid phai dung Chi. Buéng tha than thé, phéng xa
hoi thé, kim tAm long dung dut cac duyén lu, do 1a
phap tri.

Thé nao la phién niao chuéng khéi va phap
asi tri?

Phién niao cé ba thud, phap d6i tri ciing cé ba:

1- Trong khi toa thién tham duc phién niao
chuéng khéi, khi Ay hanh gia nén dung Ciu tuéng
quan trong mon Quan tim va phap Béi xa ban dau
cung hai phap Thing xu, cac phap quan bat tinh
aé asi tri.

2- Trong khi toa thién san nhué phién nio
chuéng khéi, khi &y hanh gia phai dung Tw Bi Hy
X4 v.v... trong mén Quan tam ma déi tri.

3- Trong khi toa thién ngu si ta kién phién
nao khdi, khi 4y hanh gia nén dung Hoan mén phan
chi€u thap nhi nhan duyén, tam khéng, cac dao
pham pha dep ngudén tam quay vé ban tanh 1a phap
asi tri.

Thé nao la nghiép chuéng va cach déi tri?

Nghiép chuéng cé ba thd, phap d6i tri ciing
co ba:
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1- Trong khi toa thién béng nhién cidu tim
md mit, quén mat cinh tam duyén, dé la nghiép
chuéng hic am khéi. Khi 4y, hanh gia phai dung
Tinh phuong tién, niém Ung than Phat c6 ba mudi
hai tuéng thanh tinh sing suét trong Tinh mén ma
doi tri.

2- Trong khi toa thién béng dung khéi nghi
ac, suy nghi tham duc v.v... khong c6 phap ac nao
ma ching nghi, d6 1a t6i nghiép cia ddi qua khd
da tao. Khi a4y, hanh gia nén niém Bao than Phat
c6 Nhat thié€t ching tri hoan toan thanh tinh va
nhing cong dic Thuong, Lac v.v... trong Tinh mén
dé doéi tri.

3- Trong khi toa thién néu cé cac thid tuéng
canh giéi ac hién khdi, cho dén ép ngit than tam,
do chinh la ac nghiép chuéng do doi nay hoac doi
truée da tao. Khi 4y, hanh giad nén niém Phap than
Phat ban tinh khong sanh khong diét, ban tanh
thanh tinh, trong Tinh mén dé déi tri.

DAy la luge néi Luc diéu mén déi tri, doan tru
tuéng cua ba chuéng. Néu néi rong khong ngoai
muoi lam thd chuéng.

Lai nita, hanh gia trong khi toa thién néu
phat cac thd thién tham dinh, gidi thoat, tri tué
khac, hoic cac thi chudéng khéi, phai y ci Luc mén
khon khéo dung déi tri. Cac thi chuéng tho té da
trit, chAn nhu that tuéng tu hién, tam minh luc
thong tu phat, thap lue, ti vo sé dy, tat ca cong dic,
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hanh nguyén cia chu Phat Bo-tat tu nhién hién
tién khong do tao tac. Cho nén kinh chép: “Lai thay
chu Phat, t¢ nhién thanh Phat dao.”

Giang:

Hanh gid trong bac Tam thua tu hanh dao nghiép
khé hoi chdn ly, déu do trit chuéng hién ly chu khéong
viéc gi khdc. Vi sao? Nguoi Nhi thua trw Tu tru hodc
goi la duoc thdanh qud, lai khéng co phdp nao khdc.

Tu thién dugc két qua trong céc bac Thanh vin,
Duyén giac, Bo-tat, 1a déu do khé& hoi v6i chan 1y ma
trir cdc chuéng. Chuéng tri dugc roi thi ly dao hién, vi
ly dao da sdn ¢6 bdi do chuéng che khuat ma thai.

Nguoi Nhi thua tru Tu tru hodc goi la duoc
thanh qud, lai khéng co phdp nao khdc. Hang Thanh
van, Duyén gidc muén tién dén thdanh qud thi phai
trit TG tru hodc, vi bon thi hodc nay lam cho ket méc.
Ta tru hodc 1a: Kién nh4t thiét tru dia, Duc ai tru
dia, Sic ai tru dia, Hitu 4i tru dia. Thudng ching ta
hay c6 nhiing thd ua thich lam chuéng ngai duong
tu. Vi du nguoi thich #n thi ldc ngoi thién nhé tuéng
moén &n ngon, ngudi thich sic dep nén khi ngoi lai chi
nhé sdc dep cia ngudi nay ngudi kia, ngudi thich 4m
thanh néu dang ngdi thién ma nghe tiéng h4t thi tam
chay theo 10i nhac v.v... Do nhé tudng ban chay theo
nhiing gi minh thich, nén tdm loan dong khong dung
tru duoc, d6 la chudéng. Vi vay hang Nhi thua tu hanh
ph4 dugc chuéng thi 1y dao hién hién, goi 1a ching dic
thanh qua.
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Bdc dai si Bo-tat phd sach Tran sa vé minh chuéng
hién bay ly Bo-dé ciing khong tu phap gi la. Ldy day ma
xét, néu nguoi hay khéo dung Luc diéu moén doi tri phd
noi ngoai chuong, tuc la tu dao nghiép chung dao qud,
lai khéong c6 dao nao khdc.

Tran sa hodc 14 c4i mé 1am nhu c4t bui. Thanh
qud Nhi thita thi mé 1am Kién Tu hodc noi minh
da hét, nhung con thay cdi mé 1dm cda ching sanh
nhiéu nhu cat bui, nén sanh tdm chan ngan, thoi chi
do sanh, thi cdnh Niét-ban thién khoéng cua Tiéu
thita. Hang B6-tdt mudn tu tién thi phadi dep sach mé
ldm vi t€ Tran sa hodc nay, hién bay ly Bo-dé. Su
tu khong c6 phap gi khac, cing tu Luc diéu moén ma
thanh Bo-tat.

Nhu vay, mudn tu dat duge két qud cua hang Nhi
thita hay bac dai si B6-tat, déu phai khéo 4p dung phap
Luc diéu mén nay ma doéi tri phd néi ngoai chudng, tic
la tu dao nghiép ching dao qud, chid khong c¢6 duong
161 nao khac.

Thé nao la cong dung Luc diéu moén doi tri?2 Hanh
gid can phdi biét bénh, biét thubc. Thé nao la biét bénh?
Nghia la biét tam chudng.

- M6t la Bdo chudng, tuc la thdp bdt gidi, thdp
nhi nhdp hién doi khong thién, thé dong, tan loan lam
chuéng ngai.

- Hai la Phién ndo chudng, la cdc thi phién ndo
tam dobc, thdp st v.v...
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- Ba la Nghiép chudng, la nhitng chuéng dao dc
nghiép thoi qud khu hodc hién tai, trong khodng chua
tho bdo hay lam chudéng ngai thanh dao.

Bénh c6 chia ra ba thi goi 1a tam chuéng, gobm c6:
B4o chuéng, Phién nio chuéng, Nghiép chuéng. Chuéng
1a ngan tré lam cho viéc tu khong tién duge.

Bao chuéng la nghiép bao cia than nay. Vi du
minh dang an 6n tién tu, bdng nhién bi bénh hoic canh
tran bén ngoai chi phoi, 1am cho su tu hanh bi tri tré.
Thap bat gidi 1a sdu cén, sdu tran va sdu thic. Thap nhi
nhap 14 sdu cin va sdu tran. B6i than nay hop véi hoan
canh bén ngoai va tdm thic ¢ trong, lam cho thé dong
tan loan tré ngai su yén tinh ctia chinh minh, nén goi la
bao chuéng. Vi vay khi tu gdp nhitng bao chuéng, ching
ta phai khéo vugt qua, chién thing diung dé thua né.

Phién néo chuéng 1a cac tha phién nédo tam doc,
thap st v.v... ma ching ta thuong hay méc phai. Vi du
c6 ai lam minh khong vira y, hodc bi nguoi choc tuc, dén
khi ngdi thién ct nhé sai quiy ctia ngudi d6 nén tham
san si day khdéi, ngdi thién ma tam khong yén, dé la
phién néo chuéng.

Ching ta c6 bénh tham, tu mudén nhu thuyén xuéi
nudc thuan gié, néu giap viéc gi trd ngai thi néi tu sao
khé qua! Nhu ¢6 ngudi néi, minh tu 1é ra dugc Phat gia
ho khong giap chudéng, ma sao ci xay ra chuyén nay
chuyén kia hoai. Lic chua tu khong bi khao, bay gio
tu roi lai bi khdo v.v... Ching ta cau nguyén Phat gia
ho cho dugc binh yén dé tu, khong ai ddm cau Phat
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cho con c6 thi thach. Néu nguoi tu ma binh yén quéa
thi tu khé tién, can phdi c¢6 nhitng thit thach dé khao
sat xem minh c6 nd luc khong. Nhu hoc tro phai cé
thi ci, n€u khong thi thi dau dugc 1én 16p, lam sao c6
bang cdp? Thi la khdo hach dé& biét stc cia hoc tro cé
thé vuot qua cap hoc dé dugc chua. Ching ta tu phai da
can dam vugt qua chuéng ngai. Ai tu cing c6 chudng,
dimg néi tu 1a khong chuéng. Néu ngudi tu ma néi dé
yén cho t0i tu, dung dong téi toi, nhu vay la dau cé
tu! Gap bdo chuéng ma khéo biét vugt qua, méi thanh
cong trong su tu. Cho nén khi tu ma giap chuéng khao
thi phdi ming, vi chudn bi buéc 1én mot bac nita. Néu
gip khdo lién chan hét mudn tu, thi sudét doi ciing nhu
chd hoc tro sg thi nén cd ngdi lai 16p hoai.

Nghiép chuéng 12 nhitng viéc lam khong tot ma
xua kia minh da tao, cho nén doi nay bi tat nguyén hodc
gip nhitng viéc phién ha. Biét roi chung ta phéi c6 ging
vuot qua, dé tu hanh tién téi thanh dao.

Hanh gid trong khi toa thién tam chudng phdt
khéi phdi khéo biét tuéng cia né, dung phdp moén nay
doi tri tru diét.

Thé nao trong khi toa thién biét tuéng bdo chuéng
khéi va phdp déi tri?

1- Phdn biét nghi ngoi tdm tdn doéng chay theo
cdc canh khong tam dung tru, goi la bdo chuéng khdai.
Tam phu dong ngoa xdo chay theo cdc cdnh, tin loan
tung hoanh nhu khi vuon gdp cdy khé ma kim ché. Khi
4y hanh gid nén dung phdp SO tiuc, Sé tuc diéu tdm
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chinh la chén doéi tri vdy. Cho nén Phdt néi: “Nguoi
duyén lu nhiéu, day Sé tic.”

Nguodi tu néu tAm chay ldng xdng nhu khi vuon
thi phdi 4p dung phuong phdp quéan So tic dé kim ché,
hodc d€m hoi thé 1du ma vong tudng van cd khéi thi
phdi xoay tré lai, vita theo hoi thé vira d6m hoi thé dé
kim ché& cho tAm yén dinh.

2- Trong khi toa thién hodc tdm cing hén tram
ciing tdn loan. Hén tram tic la tdm khéng ghi nhdé, mo
mit muén ngu. Tdn loan la tdm phu dong giong rudi.
Khi &y hanh gid nén dung Tuy tic khéo diéu tam. Tuy
tuc soi t6 hoi thd ra vao, tdm y hoi thé dut cdc duyén
khéng cho y phdn tdn. Soi té hoi thdé ra vao tri bénh vé
ky hon tram, tdm nuong noi hoi thd tri bénh giong rudi
ldng xdng.

Ngoi thién néu vira buon ngi vita tdn loan thi phai
dung Tuy tic dé diéu tam. Nho theo hoi thé “vd cung
ra sach”, thay biét ro rang nén hét buon ngi. Do nuong
theo hoi thd ma duat cac duyén, y hét phan tan lang
xang. D6 1a dung phap Tuy tdc, chi tAm theo hoi thé dé
trit bénh hon tram va tan loan.

3- Trong khi toa thién néu biét than tam buc boi,
hot thé tho, tam tdn loan lon xén, khi &y hanh gid phdi
dung Chi. Bubng thd thdan thé, phéng xd hoi thd, kim
tdm long dung dut cdc duyén lu, do la phdp tri.

Néu lic ngdi thién ma nghe trong nguoi bit rit
khé chiu, hoi thé kho kheé ning né, tAm tdn loan khong
yén, khi d6 phai budéng x4 than tdm, khong dung dém
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ciing khong theo hoi thd, 16ng ding diat hét cac duyén
khong cho nghi nggi. Nhu thé dan dian thong tha, nhe
nhang an dinh.

Thé nao la phién ndo chuéng khéi va phap doi tri?
Phién nao cé ba thi, phdp dobi tri cing cé ba:

1- Trong khi toa thién tham duc phién ndo chuéng
khéi, khi &y hanh gid nén dung Cuu tudéng qudn trong
mén Qudn taém va phdp Béi xd ban ddu cung hai phdp
Thdng xu, cdc phdp qudn bdt tinh dé doi tri.

Trong lic ngoéi thién, dang dém hodc theo hoi
thé, bong tdAm khdi tuéng 4i duc khong yén, thi phai
dung cdc phap quan bat tinh dé d6i tri. Nhu quan ba
muoi sau vat trong thdn nho nhdép, hodc quan than nay
ti mdi chét, tit thé bam xanh 14n lan nit né, cho dén
chi con nhiing 16ng xuong kho... Quan thdy than nay
dang so0 nhom gém, tdm ai duc sé theo dé dung. bé la
dung phdp qudn dé d6i tri phién ndo chuéng vé tham
duc. Khi tu néu khéo biét dung thudc thi bénh sé hét.

2- Trong khi toa thién sén nhué phién nédo chuéng
khéi, khi dy hanh gid phdi dung Tw Bi Hy Xd v.v... trong
moén Qudn tdm ma doi tri.

Trong khi ngoi thién ma nhé dén nhitng chuyén
trai ¥, nhu hom truéc c6 ai mang chii minh v.v... thi
tam phién ndo san han lién day 1én, lic d6 phai dung
tir bi hy x4 dé doi tri. Nghi rang, ngudi chii béi minh
1a nguoi ddng thuong, vi ho mo¢ t6i nén nghi sai néi
bay, minh 1a nguodi tu sdng suét phdi nén thuong ho.
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Do khéi tam tir bi hy x4 nén khong thdy cé gi quan
trong, phién ndo chuéng theo d6 1an 1an hét.

3- Trong khi toa thién ngu si ta kién phién ndo
khoi, khi 4y hanh gid nén dung Hoan mén phdn chiéu
thdp nhi nhén duyén, tam khong, cdc dao phdm phd
dep nguén tdm quay vé bdan tdnh la phdp doi tri.

Lic ngo6i thién khéi nghi tu dé song dai, hodc
ua thich hién phép la, muén luyén phdp nay phap kia
v.v... d6 goi la ta kién. Ta kién thudc vé ngu si nén
phdi dung Hoan mén phdn chiéu lai tdm nghi tuéng
ay. Néu van chua lang thi qudn thap nhi nhan duyén,
td vO minh duyén hanh, hanh duyén thic v.v... Quan
thap nhi nhan duyén cing chua tan thi quan qua tam
khong, Khong, V6 tuéng, V6 nguyén. Quan nhu vay la
ph4 dugc tAm ta kién.

Thé nao la nghiép chuéng va cdch doi tri?
Nghiép chuéng cé ba thi, phdp déi tri cing cé ba:

1- Trong khi toa thién béng nhién cdu tdm mo
mit, quén mdt canh tém duyén, dé la nghiép chuéng
hdc dm khéi. Khi dy, hanh gid phdi dung Tinh phuong
tien, niem Ung than Phdt ¢6 ba muoi hai tuéng thanh
tinh sdng suét trong Tinh mén ma doi tri.

Trong khi ngoéi thién dang dém hoi thé bdng
dung quén, tdm mo mit lo ling khong nhé biét gi, d6
1a nghiép chuéng hic am khéi. Lic 4y phdi biét dung
Tinh phuong tién, tic la phap Tinh cta Luc diéu moén
ma trit né. Hodc nhé Ung than Phat ¢6 ba muoi hai
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tuéng tot, nhu trai tai dai, téc xodn lai v.v... thi tdm
hic 4m sé qua.

2- Trong khi toa thién bong dung khdi nghi dc,
suy nghi tham duc v.v... khéng cé phdp dc nao ma chdng
nghi, dé la téi nghiép ciua doi qud khu da tao. Khi Gy,
hanh gid nén niém Bdo thdn Phdt c6 Nhdt thiét chiing
tri hoan toan thanh tinh va nhitng cong dic Thuong,
Lac v.v... trong Tinh mén dé doi tri.

Lic binh thudng khong c6 nhiing y nghi xadu ma
khi ngoi thién béng nhién khéi tuéng du thd chuyén
hung dit, ac doc, tham lam v.v... c@ nhé hoai nhing
chuyén x4u dc kim khong dugc, phai biét dé la do
nghiép chuéng qua khi cia minh da tao, bay gio né
hién tré lai. Khi 4y nén khdi quan Bdo than Phat cé
Nhat thiét ching tri biét t4t cd ma hoan toan thanh
tinh, quan cac cong ddc Thuong, Lac, Nga, Tinh trong
T ddc Niét-ban... Luén nhé quéan nhu vay, nghiép 4c
cia qud khd theo d6 dan hét.

3- Trong khi toa thién néu cé cdc thi tuéng cdnh
gio61 de hién khéi, cho dén ép ngdt than tdm, dé chinh la
dc nghiép chuong do doi nay hodc doi trudec da tao. Khi
dy, hanh gid nén niém Phdp than Phdt ban tinh khong
sanh khong diét, ban tdnh thanh tinh, trong Tinh mén
dé doi tri.

Trong khi toa thién c6 cédc thi tuéng canh gidi dc
hién khéi, ép ngat thadn tdAm lam cho s¢ hai, nhu cam
gidc ¢6 rdn bo, ma quy hién hinh v.v... Thay nhu vay réi
than tAm b4t an, hoi hop so sét, ngodi thién khong yén.
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Trudng hop nay phai biét 12 do nghiép chudéng 4c clua
minh da tao trugc day, nén bay gio né dén. Luc 4y phai
quan Phap than Phat trong sang thanh tinh, chinh
minh ciing sdn c6. Chu tdm quédn sat, khong ddy khdi
mot niém, 14n lan céc tuéng d6 tan bién, khong can
doc bua chu gi. N&u thay roi sg, lo ki€ém bua cha dé tri
thi loan cang thém loan, vi dd loan réi thém doc bua
chd nta, thanh hai cdi loan, nén phai dung Tinh mén
dé doi tri.

Déy la luoc néi Luc diéu mén doi tri, doan tri
tuong cua ba chuéng. Néu noéi rong khong ngoai muoi
lam thi chudng.

Mbi thit chuéng c6 ba thi, mdi thd lai c6 ba cach
do6i tri. Nguoi tu néu khong hi€u ro thi khi gip chudng
dé bi thoi tam, c6 hiéu mdi biét cach vugt qua ma tién
tu. Nhu c6 nhiéu ngudi hay than: Lac binh thudong minh
hién lanh ti t& v6i moi nguoi, khong cé gi xau ac; nhung
khong hi€u sao lic ngoi thién bat chgt nhé chuyén khong
vui, lién no6i san han mudn hai nguvi nay, tra thu nguovi
kia... L& ra minh tu thi nhiing cdi x4u dc d6 phai lang di,
tai sao khi ngo6i yén né lai néi 1én?

Diéu nay don gidn théi, nhung bdi khong biét
nén sanh nghi ngd. P6 chinh 1a phién nédo chuéng
cua qua kha da tich lay luu lai trong tang thic, bay
gid ching ta tu n6 trdéi day qudy ph4 khién minh mAat
thanh tinh, n6 hoanh hanh lam cho minh théi tam, cha
khong phdi tai minh tu ma né hién ra. Biét nhu vay roi
dung phuong phdp phu hop d6i tri, 1an 14n chuéng hét
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mdi dugce gidi thodt. Ching ta tu cot tri dit tat cd bénh
chuéng cla qua khd va hién tai, chd khong phdi dau
hang chiu thua. Néu ct d€ mic né mudn lam gi thi lam,
nghiép chuéng sé con hoai khong thé nao gidi thoat.

Lai n@ta, hanh gid trong khi toa thién néu phdt
cdc thi thién tham dinh, gidi thodt, tri tué khdc, hodc
cdc thu chuong khdi, phdi y ci Luc mén khén khéo
dung doi tri. Cdc thu chudng thé té da trw, chén nhu
thdt tuéng tu hién, tam minh luc théng tu phdt, thdp
luc, ti vé sé uy, tdt cd cong dic, hanh nguyén cia chu
Phat Bo-tdat tu nhién hién tién khéng do tao tdc. Cho
nén kinh chép: “Lai thdy chu Phdt, tu nhién thanh
Phat dao.”

Chu6ng hét roi thi tAm thanh tinh, tif tAm thanh
tinh ma tam minh, luc thong, thip luc, ti vo6 sé Gy v.v...
dugc hién tién. Nhitng thd nay déu tir bén trong phat ra,
chi khong phai tir bén ngoai cho minh. Vi vay day dan
kinh noéi: Lai thdy chu Phdt tu nhién thanh Phdt dao.
Tu nhién tie 1a khi tu sach hét cdc chudng, lic d6 tam
tu hién 10, khong phai do ai ban cho.

iR



CHUONG V
LUC DIEU MON NHIEP NHAU

Giang:
Luc dié¢u mén nhiép nhau, néu luian gan thi cé
hai thi, con ban xa thi c6 rat nhiéu. Nhitng gi 1a hai?

- Mot 1a Luc diéu mon tu thé nhi€p nhau.

- Hai 1a khéo tu Luc dié¢u mén, xuit sanh thing
tién nhiép nhau.

1- Thé nao la tu thé nhié€p nhau?

Hanh gia khi tu Luc diéu mén, & trong mot
phap Sé tic thAm van chuyén nhiép cid nim phap
Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh. Vi sao? Nhu hanh gia
khi khéo diéu tAm Sé tic, chinh cai thé cia né la So
t¥c moén, tAm nuong theo hoi thé dé dém la nhiép
Tuy mén; dit cac duyén lu kim tam tai s6 1a nhiép
Chi mén; phan biét tam dém s6 va hoi thé ré6 rang
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1a nhi€p Quan mén; néu tam loan dong duyén theo
ngii duc it la hu déi, taim khong tho khong trudc,
kim tam quay vé s6 la nhié€p Hoan mén, khi nhiép
tam dém hoi thé khoéng cé ngi cdi va cac thoé cau
phién nao, than tam ling 1é 13 nhiép Tinh mén.
Phap S6 tic nhiép ca luc mén thi Tuy, Chi, Quan,
Hoan, Tinh méi phap ciing nhu thé. Tinh ra sau lan
sau c6 ba muoi sidu diéu mén. T truéc dén day tuy
moéi phap vian dung khong dong, nhung ciing cé y
nay, néu khoéng phan biét hanh nhan khé biét. Pa
lugc néi Luc diéu mén tu thé nhiép nhau, trong mot
moén day du sau tuéng.

2- Thé nao la khéo tu Luc diéu mén, xuit sanh
thing tién nhiép nhau?

- Hanh gia lic ban dau diéu tam Sé tic dém tur
mot dén mudi tAm khong phan tan, goi 1a S6 mon.
Chinh khi S8 tiéc tam yén ling khon khéo biét hoi
thé méi vao, khoang giita, trai qua va chd dén, cho
dé&n vao rdi trd ra ciing nhu thé, tam it biét roé, nuong
theo khong loan ma van thanh tuu phap dém tir mot
dén mudi, 4y 1a trong S6 tic thanh tyu Tuy mon.

Hanh gia chinh khi Sé tidc, té& tam khén khéo
kim tai s6 va hoi thé, khong cho nhitng tu lu vi t&
phat khéi, phut gidy khong sanh di niém phan biét,
dé 1a trong So tic thanh tuu Chi mén.

Hanh gia chinh khi S6 tidc thanh tuu xao tué
phuong tién dit vong niém, dung tam yén ling chiéu
soi hoi thé sanh diét, bi€t tu tuéng chuyén bién
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ting sat-na trong than va phap ngii Am, thap nhi nhap,
thap bat giéi nhuv may nhu béng, rong khong, khong
c6 tu tanh. Da khong c6 nguoi va phap thi trong khi
S6 tic thanh tuu xao tué diét niém Quan moén.

Hanh gia chinh khi Sé tic ching nhitng thanh
tuu quan tri bi€t phdap truéec 1a hu gia, ma cing
khoén khéo hiéu biét quan chiéu lai tam khéng cé
tu tanh, hu d6i khong that, lia dude tudng tri giac,
ay la trong Sé tic thanh tuu Hoan mon.

Hanh gia chinh khi Sé tic khong nhitng ching
dugc tué phuong tién ning quan sé quan, ma ciing
ching dugc khéng cé ning quan sé quan, do phap
tanh ban tinh nhu hu khéng, khong thé phan biét.
Khi 4y hanh gia tam dong véi phap tanh ling 1é
khong dong, Ay 1a trong Sé tic thanh tuu Tinh mén.

LAy nam moén trang nghiém Sé tic, Tuy, Chi,
Quan, Hoan, Tinh ciing nhu viy, 6 diy khong néi
riéng. Tinh ra sau lan sau ciing dudc ba muoi sau
diéu mén. Hanh gia néu hay khon khéo tu tap Luc
diéu mén, chic chin dudgc cac thié tham thién dinh,
tri tué, vao Niét-ban cia Tam thua.

Giang:

Luc diéu mén nhiép nhau, néu ludn gan thi cé hai
thit, con ban xa thi c6 rdt nhiéu. Nhiing gi la hai?

- M6t la Luc diéu mén tu thé nhiép nhau.

- Hai la khéo tu Luc diéu moén, xudt sanh thdang
tién nhiép nhau.
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1- Thé nao la tu thé nhiép nhau?

Hanh gid khi tu Luc diéu moén, ¢ trong moét phdp
Sé tuc tham vdn chuyén nhiép cd nam phdp Tuy, Chi,
Qudn, Hoan, Tinh. Vi sao? Nhu hanh gid khi khéo diéu
tam So tuc, chinh cdi thé cia né la S6 tic mon, tém
nuong theo hoi thé dé dém la nhiép Tuy moén; dut cdc
duyén lu kim tadm tai sé la nhiép Chi mén; phéan biét tam
dém sb va hoi thé ro rang la nhiép Qudan moén; néu taém
loan dong duyén theo ngi duc dt la hu doi, tam khéng
tho khong trudce, kim tam quay vé sé la nhiép Hoan mén,
khi nhiép tam dém hoi thé khong cé ngil cdi va cdc thoé
cGu phién ndo, than tam ldng lé la nhiép Tinh mén.
Phap Sé ticc nhiép cd luc moén thi Tuy, Chi, Qudn, Hoan,
Tinh méi phdp ciing nhu thé. Tinh ra sdu lén sdu cé ba
muoi sdu diéu moén. Tw truée dén ddy tuy mbi phdp vdn
dung khéng dong, nhung ciing cé y nay, néu khéng phéan
biet hanh nhéan khé biét. Pa lugc néi Luc diéu mon tu
thé nhiép nhau, trong mét moén dday diu sdu tuéng.

Luc diéu mén nhiép nhau, tic 1a sdu phap lan
nhi€p, n€u noi mot phdp tu thanh cong thi nam phap
kia ciing c6 du trong do.

Sao goi 1a tu thé nhié€p nhau? Bédi vi luc 4p dung
mot phap 1a da gom da céc phdp con lai. Nhu khi khéo
diéu tam dém s6 1a S6 tic. TaAm nuong theo hoi thé dé
dém la Tuy tde. Dat cde duyén lu, chi kim tAm dém s6
1a Chi. Phan biét tAm dém s6 khong nham lan, thay
hoi thé vo ra biét ro rang 1a Quéan. Néu dang dém ma
tam chay theo ngii duc lién biét hu d6i, khong tho ciing
khong dinh maéc, nhiép tAm quay vé theo s6 1a Hoan.
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Do nhiép tdAm dém hoi thé nén khong bi ngii cdi va
nhitng niém tham 4i thoé cau v.v... che day, dugc tam
thanh tinh 1a Tinh.

2- Thé nao la khéo tu Luc diéu mén, xudt sanh
thdng tién nhiép nhau?

- Hanh gid lic ban ddu diéu tam So6 tuc dém tu
mot dén muoi tam khong phén tan, goi la S6 mén. Chinh
khi Sé tuc tam yén ling khon khéo biét hoi thé médi vao,
khodng giita, trdi qua va chd dén, cho dén vao réi tré ra
ciing nhu thé, tam dt biét ré, nuong theo khéng loan ma
vén thanh tuu phdp dém tw mot dén muoi, dy la trong
Sé tic thanh tuu Tuy mén.

Hanh gid chinh khi S6 tic té tdm khon khéo kim
tai s6 va hot thd, khong cho nhing tu lu vi té phdat khéi,
phit gidy khéng sanh di niém phdén biét, dé la trong Sé6
tic thanh tuu Chi mon.

Hanh gid chinh khi Sé tuc thanh tuu xdo tué
phuong tién dut vong niém, dung tdm yén ldng chiéu soi
hot thé sanh diét, biét tu tudng chuyén bién tung sdt-na
trong thén va phdp ngi dm, thdp nhi nhdp, thip bdt
g6l nhu mdy nhu béng, rong khong, khong cé tu tanh.
Da khong cé nguoi va phdp thi trong khi Sé tuc thanh
tuu xdo tué diét niém Qudn mon.

Hanh gid chinh khi S6 tuc chdng nhitng thanh
tuu quan tri biét phdp truée la hu gid, ma cing khén
khéo hiéu biét qudn chiéu lai tam khoéng cé tu tanh, hu
doi khéong that, lia duoc tudng tri gidc, 4y la trong Sé tuc
thanh tuu Hoan moén.
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Hanh gid chinh khi S6 tuc khong nhiing chdng
duoc tué phuong tién ndng qudn sé qudn, ma ciing chang
duoc khong co6 nang quadn sé qudn, do phdp tanh bdn tinh
nhu hu khong, khéng thé phan biét. Khi &y hanh gid tam
dong véi phdp tinh ling lé khong dong, dy la trong S6
tuc thanh tuu Tinh mon.

Ldy ndm moén trang nghiém So6 tuc, Tuy, Chi,
Qudn, Hoan, Tinh ciing nhu vdy, ¢ ddy khéng néi riéng.
Tinh ra sdu lan sdu cting duoc ba muoi sdu diéu mon.
Hanh gid néu hay khén khéo tu tdp Luc diéu mon, chdc
chdn duoc cdc thi tham thién dinh, tri tué, vao Niét-ban
ciua Tam thua.

Chinh trong khi dém hoi théd ma khong lam 1an,
biét r6 cac phap déu gid doi nhu may nhu béng, phan
chi€u lai tAm minh, an tra chan that, thanh tinh... 1a
thanh tuu day @t Luc diéu mon. Luc diéu mon duge thanh
tuu thi tat cd phap ciing theo d6 day da khong thiéu.

Ching ta tu tap phai khén khéo, du tu phap cao
hay phap thap, néu khéo thi déu dugc két qua tot, con
khong khéo thi du cho phap cao tu cing khong thanh
cong, khong c6 két qua. Vi vay khi tu ching ta phai can
than, thay biét ro rang dimg dé l1am 1an.

U9



CHUONG VI
LUC DIEU MON CHUNG VA RIENG

Chanh van:

S6 di néi Luc diéu mén chung va riéng la vi
pham phu, ngoai dao, Nhi thira, Bo-tat chung quan
mot phap S6 tiic ma gidi tué khong déng, nén ching
Nié&t-ban cing sai biét. Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh
ciing nhu thé. Vi sao cé sai biét?

Hanh gia pham phu dén cian chinh khi Sé
tdc chi biét dém tir moét dén mudi cho tAm an dinh,
mong cau nhd day dugc nhap thién dinh tho huéng
cac khoai lac. P6 goi la trong phap So tidc ma khéi
ma nghiép vi tham sanh tu vay.

Cac hang ngoai dao 1gi cin tam tri kién qua
manh, vi thdy nhian duyén nén khi S8 tic ching
nhing diéu tam dé€m hoi thé tir moét dén mudi, mong
cau thién dinh, ma cing hay phan biét cé hoi thd,
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khéng cé6 hoi thd, ciing c6 cing khong, ching cé
ching khéng; qua khi hoi thé nhu thé di hay khong
nhu thé di, ciing nhu thé di ciing khong nhu thé di,
ching nhu thé di chang khong nhu thé di, vi lai hoi
thdé hitu bién, vo bién, ciing hiiu bién cing vo bién,
ching hitu bién chiang vo bién; hién tai hoi thé hitu
thuong u? Vo thuong u? Cing hitu thuong cing vo
thuong u? Ching hitu thudng ching vé thuong u?
Va tam ciing nhu thé. Tuy chd tam nhan dugc chap
cho 1a that, cho ngudi khac néi déu 1a vong ngi.
Nguoi nay béi khong ro tuéng hoi thd, theo vong
kién sanh phan biét, tic la S6 tic ma khéi hy luan
t@ bién thiéu dét, sanh chd phién nio, hing chim
trong tham truéc ta kién, tao cac ta hanh, doan diét
thién can, khong hoi ly vo sanh, tiAm di ngoai chanh
ly nén goi la ngoai dao.

Hai hang nguoi trén tuy 1gi can, don can cé
khac ma sanh ti luan héi trong tam giéi khéong khac.

Thé& nao la Thanh van Sé tic?

Hanh giia muén mau thoat ly tam giéi tu cau
Niét-ban nén tu Sé tic dé€ diéu tam. Khi Ay 6 trong
Sé tiwc ma ching lia chanh quan T d€. Thé nao la
S6 tic quan Td chan dé€? Hanh gia biét hoi thé y noi
than, than y noi tim, ba viéc (hoi thg, than, tam)
hoa hop goi la 4m giéi nhap, tic la Khé. Néu tham
truéc phap Am giéi nhap cho dén buéng lung tam
phan biét Am gidi nhap, tdc la Tap. Néu hay dat
dugc chan tanh cda hoi thég, 1a bié€t Khé vo sanh,
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khong khgi tu tho, td hanh khong sanh thi 1gi s,
don s’ cac thd phién nio kiét phugec déu ling 1é
khong khéi, goi 1a Diét. Chanh tué bi&t khé hay
théong ly khong bi ngin bit, goi 1a Dao. Néu hay
S6 tidc thong dat Ty dé€ nhu thé, ngudi Ay quyét
dinh dugc dao Thanh vin, ddt nghiép ci khong
tao nghiép mdéi.

Thé& nao trong Sé tic vao dao Duyén giac?

Hanh gia cau tu nhién tri, uva riéng dudc tich
tinh sau biét cac phap do nhan duyén sanh, chinh
khi S6 tic biét cac ghi nhé dém hoi thé 1a Hiru chi,
Hitu duyén Thi, Thi duyén Ai, Ai duyén Tho, Tho
duyén Xuc, Xuc duyén Luc nhap, Luc nhap duyén
Danh sic, Danh sic duyén Thie, Thic duyén Hanh,
Hanh duyén V6 minh. Lai quan cai Hiu ghi nhé
hoi thé nay la nghiép thién hitu vi, c6 nhan duyén
thién quyét dinh phai tho bao & doi sau hoic céi
nguoi, céi troi, vi c6 nhan duyén tho bao, it ¢6 Lio
t& va Uu bi khé nio. P6 1a nhan duyén ba doi, sanh
ti khéng ngan mé, luan héi khéong dirng. Von khong
c6 sanh cing khong cé6 tu, ma khong khéo suy nghi
nén tam hanh tao thanh nghiép sanh ti. Néu biét
V6 minh thé tanh vén tu khéng cé, béi nhan duyén
vong tudéng hoa hgp ma sanh, von khéng phai that,
gia goi la V6 minh. V6 minh con khéng that c6 thi
Hanh v.v... cic nhan duyén déu khéng cin ban. Da
khong c6 hanh v.v... cac nhan duyén, thi dau that
c6 So tic hién nay. Khi 4y hanh gia biét sau Sé6
tdc thudéc nhan duyén, khong, khong c6 tu tanh,
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khong tho khong trudée, khong nghi khong phan
biét, tim nhu hu khéng ving ling khong dong, rong
sudt, tim vé lau phat sanh thanh dao Duyén giac.

Thé nao goi la Bo-tat Sé tdc?

Hanh gia vi cAu Nhat thiét tri, Phat tri, Tu
nhién tri, V6 su tri, Nhu Lai tri kién, Luc, V6 sé uy,
thuong x6t muén lam cho vé lugng ching sanh duge
an lac cho nén tu Sé tiwc. Muon nhan phap mon nay
vao Nhat thiét ching tri. Vi sao? Nhu trong Kinh
néi: “Phap quan hoi thé 1a cii cita ban dau cua ba
doi chu Phat vao dao.” Thé nén nhiing vi méi phat
tam Bo-tat muén cAu Phat dao, truéc nén diéu tam
S§ tic. Chinh khi S§ tdc biét hoi thd khong phai
hoi thé, cing nhu huyén héa, do d6 hoi thé khéng
phai 1a sanh t&, cing khong phai 1a Niét-ban. Khi
ay, 6 trong S tiuc khong thay sanh ti dé doan,
khong thiay Niét-ban dé nhap. Vi thé, khong tru
sanh td@ nén khong bi hai muoci lam c6i tréi budc.
Khéng ching Niét-ban nén khong roi vao Thanh
van Duyén giidc. Dung binh ding dai tué khéng cé
tam thud xa, vao S6 tic trung dao, goi 1a thay Phat
tanh, dugdc V6 sanh nhin, tru Pai Niét-ban thuong
lac nga tinh. Cho nén Kinh néi: “Vi nhu dong nuéc
chay xiét cuén giy tat ca, chi trid canh duong
liéu, vi n6 mém déo vay. Dong nuéc sanh ti ciing
nhu thé, hay cuén chim tit cad pham phu, chi tru
Bo6-tat tru Dai thiura Pai Niét-ban, vi tAm nhu nhuyén
vay.” Pé 1a hanh gia Pai thwa & trong phap Sé tic
vao dia vi Bo-tat.
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Thé la dia luge néi tuéng diéu mon S tie,
pham thanh, Pai thiwra Tiéu thwa, chung va riéng.
S6 tiwe tuy chung ma do su ly gidi nén cé khac. Tuy
cung tu S tidc ma tuy mbéi hang ngudi qua bao cé
sai biét. Cac phap Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh méi
diéu mén, pham thanh, Pai thiua Tiéu thua, chung
riéng cing nhu vay.

Giang:

S¢ di noi Luc diéu mén chung va riéng la vi pham
phu, ngoai dao, Nhi thiua, Bo-tat chung qudn mot phdp
Sé tiuc ma gidi tué khong dong, nén chung Niét-ban
ciing sai biet. Tuy, Chi, Qudn, Hoan, Tinh cting nhu thé.

Pham phu, ngoai dao, Nhi thira cho dén cac bac
Bo-tat cling dong quan mot phdp Luc diéu mén nhung
chdo tham nhap hiéu thdu khong dong, nén ching
Niét-ban ciing c6 sai biét. Do d6 biét rang, cdc phap tu
nay tuy chung ma cling cé riéng.

Vi sao co sai biét?

Hanh gid pham phu dén cdan chinh khi SO tiuc
chi biét dém tuw mot dén muoi cho tdm an dinh, mong
cu nho ddy dugc nhdp thién dinh tho huéng cdc khodi
lac. D6 goi la trong phdp S6 tiic ma khéi ma nghiép vi
tham sanh ti vdy.

Cung mot phdp tu nhung néu tdm khong chanh
thi phdp d6 ciing tré thanh ta. Nhu phdp tu S¢ tic,
nhitng ngudi don cén chi biét dém hoi thé tor mot dén
mudi cho tAm b6t tan loan, r6i mong nho d6 dugc nhap
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thién dinh, huéng cac thi khodai lac. Tu thién dinh chi
dé cau cho tam duogc an 6n thanh thoi chd khong phai dé
thoat ly sanh tu. Nén noéi, dé l1a pham phu trong phap tu
ma khdi ma nghiép.

Cdc hang ngoai dao loi cdn tdm tri kién qud manh,
vi thdy nhdn duyén nén khi S6 tic chdng nhiing diéu
tam dém hoi thé tuw mét dén muoi, mong cdu thién dinh,
ma ciing hay phdn biét c6 hoi thd, khong cé hoi thd, cing
c6 ciing khong, chdng cé chdng khéng; qud khi hoi thé
nhu thé di hay khong nhu thé di, cing nhu thé di cing
khong nhu thé di, chdng nhu thé di chdng khéng nhu
thé di, vi lai hoi thé hiu bién, vo bién, cing hiiu bién
ciing v6 bién, chdang hitu bién chang vo bién; hién tai hoi
thé hitu thuong w? Vo thuong u? Cing hitu thuong ciing
v6 thuong u? Chdng hitu thuong chdng vé thuong u? Va
tam cing nhu thé. Tuy ché tém nhdan duoc chdp cho la
that, cho nguoi khdc néi déu la vong ngt. Nguoi nay béi
khong ré tuéng hoi thé, theo vong kién sanh phdn biét,
tuc la SO tiuc ma khéi hy ludn tu bién thieu dét, sanh
ché phién ndo, hdng chim trong tham trudc ta kién, tao
cdc ta hanh, doan diét thién cdn, khong hoéi ly vé sanh,
tdm di ngoai chdanh ly nén goi la ngoai dao.

Cing dém hoi thé ma tré thanh ngoai dao. Tai
sao? B6i day la 161 kién chdp do nhan dinh lanh loi,
nén khi ngoi thién dém hoi thé roi khéi phan biét vé ta
bién. Hoi thé cé, khong, ciing c6 ciing khong, chidng phai
c6 chang phai khong. Hoidc chdp hoi thé qua khd nhu
thé& di hay khong nhu thé di..., vi lai hoi thd hitu bién,
v bién v.v... Ci nhu vay, chi mot hoi thd ma ta kién
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khéi hy luan chdp thanh béon thd. Vi vay néi, hdng chim
trong tham trudc ta kién, tao cdc ta hanh, doan diét
thién cdn, khong hoéi ly v6é sanh, tadm di ngoai chanh Ly
nén goi la ngoai dao.

Hai hang nguoi trén tuy loi cdn, doén cdn co khdc
ma sanh ti ludn hoi trong tam giéi khong khdc.

Hang pham phu tu dé cho yén, cho sung suéng,
d6 1a chdp di vao trong sanh ti. Ngoai dao tu chap vao
bon bén: cé, khong, ciing cé cling khong, chidng c6 chiang
khong, ciing la di trong sanh ti. Cho nén ca hai hang
nay déu luan hoi trong tam gi6i nhu nhau.

Thé nao la Thanh vdn Sé tiuc?

Hanh gid muén mau thodt ly tam gidi tu cdu
Niét-ban nén tu SO tuc dé dieu tdm. Khi 6y & trong SO
tic ma chang lia chdnh qudn T dé. Thé nao la S6 tuc
qudn Tu chén dé? Hanh gid biét hoi thé y noi thén,
than y noi tdm, ba viéc hoa hop goi la dm giéi nhdp,
tuc la Khé. Néu tham trudc phdp dm giéi nhdp cho dén
budng lung tdm phdn biét dm gidi nhdp, tic la Tdp.

Hang Nhi thiua trong khi d6m hoi thé ma chdng
lia chdnh qudan Tu dé. Quan nhu thé nao?

Hanh gid biét hoi thé y noi thén, than y noi tdm,
ba viéc hoa hop goi la dm gidi nhdp, tuc la Khé. Hoi thé
nuong noi than ma cé hit vo thd ra, nén néi hoi thé y noi
than, than nay lai do tAm mé mudi dua tdi tho sanh, nén
n6i than y noi tdm. Hoi thd, than va tadm, ba thd hoa
hop goi 1a &m, gidi, nhap. Am 1a ngi 4m séc tho tudng
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hanh thdc. Giéi 1a thap bat gi6i, sdu cin sdu tran sdu
thic chung lai thanh mu6i tam thd. Nhap la thap nhi
nh4p, gom sau cin va sdu tran. T than ma tao tac ra
tat ca phap nén kho, goi 1a Kho dé. Béi nuong noi than
ma tAm tham trudc vao 4m giéi nhap, phan biét budng
lung theo phap tran, chita nhém cac kho, goi 1a Tap deé.

Néu hay dat dugc chén tdanh ciia hoi thé, la biét
Khoé v6 sanh, khong khéi tu tho, t hanh khéng sanh
thi loi su, dén st cdc thu phién ndo kiét phuoc déu
lang lé khong khéi, goi la Diéet. Chanh tué biét khé hay
théng ly khong bi ngan bit, goi la Pao. Néu hay Sé tic
thong dat Tu dé nhu thé, nguoi dy quyét dinh duoc dao
Thanh vdn, dut nghiép cii khong tao nghiép mdai.

Pém hoi thd biét hoi thé ti dau cé, thau sudt
duogc chin tanh cta hoi thé la khong thi khong khéi tu
tho: tho kho, vui, khong kho, khong vui. T¢ hanh khéng
sanh, trong bon oai nghi di ding nim ngdi déu ro biét
tanh von khong sanh. Thay dugc nhu vay thi tat ca lgi
st don st phién ndo v.v... lang 18 khong khéi, goi 1a Diét
dé. Nho tri tué chan chanh biét nim 4m 1a khd, thong
suot ly khong bi ngén bit goi 12 Pao dé.

Hang Thanh vin mudn mau ra khéi tam giéi nén
tu quan SO tdc dé diéu tam, trong khi dém hoi thé van
khong lia chanh quan TG d€. Néu hay S6 tic thong
dat Tu dé nhu thé, thi nguoi 4y quyét dinh duoc dao
Thanh vdn, dut nghiép cii khéng con tao nghiép mdoi
na. D6 1a phuong phdp tu So tic cia hang Thanh véin.

Thé nao trong Sé tic vao dao Duyén gidc?
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Hanh gid cdu tu nhién tri, ua riéng duoc tich tinh
squ biét cdc phdp do nhén duyén sanh, chinh khi Sé
tuc biét cac ghi nhé dém hoi thé la Hiu chi, Hau duyén
Thi, Thi duyén Ai, Ai duyén Tho, Tho duyén Xic, Xic
duyén Luc nhdp, Luc nhdp duyén Danh sdc, Danh sdc
duyén Thuc, Thiuc duyén Hanh, Hanh duyén V6 minh.
Lai qudn cdi Hitu ghi nho hoi thé nay la nghiép thién
hitu vi, c6 nhdn duyén thién quyét dinh phdi tho bdo &
doi sau hodc coi nguoi, coi troi, vi co nhdn duyén tho
bdo, dt c6 Lao ti va Uu bi khé ndo. Pé6 la nhdn duyén
ba doi, sanh ti khéng ngdn mé, ludn hoi khéng dung.
Vén khong cé sanh cing khong cé ti, ma khong khéo
suy nghi nén tadm hanh tao thanh nghiép sanh ti. Néu
biét V6 minh thé tanh von tu khoéng cé, béi nhdan duyén
vong tuéng hoa hop ma sanh, vén khong phdi thdt, gid
goi la Vb6 minh.

Vén khéng cé sanh cing khong cé ti, ma khoéng
khéo suy nghi nén tGdm hanh tao thanh nghiép sanh tu.
Chd tot ngidn mé khong c6 sanh td, nhung vi ching ta
dinh theo canh phan biét nén tao thanh nghiép sanh tu.
Mudn hét sanh t phai lam sao?

Néu biet Vo minh thé tanh von tu khéng cé, bdi
nhén duyén vong tuéng hoa hop ma sanh, vén khong
phdi thdt, gid goi la V6 minh. Trong mudi hai nhan
duyén, V6 minh 12 nhan duyén dau tién. T4t ci ching
ta hién & trong sanh ti déu goc tir vo minh ma ra, do vd
minh nén c6 than, roi cling tif vo minh ma lam ra nhiing
viéc dan di trong luan hoi sanh ti. Nhung v6 minh la gi,
né ra sao, ¢ dau, tai sao no lai 1a coi goc cua sanh ta?
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Ching ta hoan toan khong biét. C6 mot vi cu si tri thic
t6i hoi: Thé nao 1a vo minh? Thién su nat: D6 ngu héi
v6 van! Vi cu si vila nghe néi san 1én, Thién su néi: D6
la vo6 minh.

Truéc khi hoi khong c¢6 sdn, vira nghe ché ngu
ndi san 1én lién. Néu lac bi ché dimg chdp cho 1a xau la
nhuc, chi cuoi thoi, U toi ngu ma, thi dau c6 bi vo minh
sai st khién cho néi gidn. Béi vo minh binh thudng
khong cé, gap duyén mdéi sanh, nén néi vé minh ti nhan
duyén sanh.

V6 minh da td nhan duyén sanh tic nhién khéng
that, vy ma chuing ta cd bi né chi huy 16i di trong
sanh ti luan hoi khong biét bao nhiéu kiép. Dan di
roi sanh ra, tao nghiép, chiu khé. Khé roi tao nghiép,
ti€p tuc luadn hoi mai mai khong dung. Néu ching ta
biét vo minh 1a kho thi phdi bé né. Mudn hét vé6 minh
khong khé, gid st bi nguoi ché ming ma minh sidng
sudt, biét 161 noi vo nghia khong c6 gia tri thi ¢6 gi dau
ma tao nghiép. Khong tao nghiép nén khong lam khdo
minh khé nguoi, d6 14 minh. V6 minh va minh ké can
nhau, vé6 minh 13 t6i tdm, minh 12 sang. Bé vd minh thi
minh, hé&t t61i thi sdng, don gidn nhu vay. Ai cling ¢6 vo
minh va cling ¢6 quyén minh. Biét vo minh khéong that,
khi duyén dén sang sudt diung dé bi mé 1am 16i 1a c6
tri tué. Nguoi cé tri tué khong tao nghiép nén khong
bi sanh ti din di, con ngudi khong c6 tri tué thi ludon
luon tao nghiép nén bi nghiép 16i vao sanh ti khong
c6 ngay ra.
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Ching ta tu can biét rd cdi nao la vé6 minh cai
nao 1a minh, d€ su tu tdp khong bi sai lam. Trong
cudc song hang ngay phai khéo tinh, dimg dé vé6 minh
chen vao. Néu giap nguodi chii minh chi cugi thoi thi du
khong &n chay trudng nhung van 1a tu, con chap vao
viéc &n chay that k§ ma ai dong t6i lién ndi san dé méit
do may lén, la tu chua gidi. Trong tAm cua su tu la tiéu
diét phién néo, chid khong phdi tu trén hinh thic an
uong, nhung phan nhiéu thudong chdp vao &n udng cho
d6 1a tu. Phat ti gdp nhau hay héi, ndm roéi anh chi &n
chay mot thang miy ngay? Bon ngay. Nam nay 4n may
ngay? S4u ngay. Anh, chi tu hay qud! Nghi rang ndm
nay 4n chay nhiéu hon nidm roéi 1a hay, ma khong biét
tu 1a phdi bét phién néo, bi ngudi nhuc ma khong san,
dugc nhu vay mdéi that la tu hay.

V6 minh con khéng thdt co thi Hanh v.v... cdc
nhén duyén déu khéng cdn bdn. P4 khéng cé hanh
v.v... cde nhén duyén, thi ddu thdt cé Sé tuc hién nay.
Khi dy hanh gid biét sdu S6 tic thudc nhdn duyén,
khéng, khong co tu tanh, khong tho khong trude, khong
nghi khéng phdn biét, tdm nhu hu khong vdng ldng
khong dong, réng sudt, tdm vé ldu phdt sanh thanh
dao Duyén gidc.

Chi can dém hoi théd, biét hoi thé khong that, do
nhan duyén sanh, khong cé tu tdnh. Biét roi khong chap
khong dinh, khong phan biét, tam rong sudt vang ling,
v0 lau phat sanh. D6 la giai thoat sanh ti, thanh tuu
dao Duyén giac.
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Nhu vay, thanh tuu dao Duyén giac khong kho,
chi can ndm vitng dugc dao ly, biét rd manh méi cha su
tu, dé tAm rong rang khong chap truée ciing khong phan
biét dinh méc, lién dugc gidi thoat. N&u khong biét thi
viéc tu that 1a cay dang, vi ¢ ngé rang lay Phat nhiéu la
tu nhiéu, roéi chdp vao cong phu d6 ma sanh phién nio,
thi du ¢6 tu hoai ciing khong tién duoc.

Thé nao goi la Bo-tdt S6 tuc?

Hanh gid vi cGu Nhdt thiét tri, Phdt tri, Tu nhién
tri, V6 su tri, Nhu Lai tri kién, Luc, V6 sé uy, thuong
x6t muoén lam cho vé luong ching sanh duoc an lac cho
nén tu SO tuc. Muén nhén phdp moén nay vao Nhdt thiét
chiing tri. Vi sao? Nhu trong Kinh noi: “Phdp qudn hoi
thé la cdi cia ban ddu cia ba doi chu Phdt vao dao.”
Thé nén nhiing vi méi phdt tdm Bo-tdat mudn cdu Phdt
dao, trudc nén diéu tadm So tic.

Nhat thiét tri 12 tri biét tdt cd phap thé gian va
xudt thé gian. Tu nhién tri 12 tri sdn cia chinh minh
tu thud nao. Vo su tri 1a tri khong c6 thay, tri nay véi
Tu nhién tri gdn nhau, tuy hai tén ma cung mot nghia.
Nhu Lai tri kién 1a tri kién Phat cia minh, ciing 1a Vo6 su
tri... Nhan tu S6 tic ma duge day di cac tha diéu dung
nhu thap luc, td v6 s¢ uy v.v...

Bo-t4at cau thanh Phat dao dé do ching sanh, vi
thuong x6t muén lam cho vo lugng ching sanh dugc an
lac, chi khong phai vi minh ma tu, cho nén trudc phai tu
diéu tam dém hoi thé. Nhu trong Kinh néi: Phdp qudn
hot thé la cdi cia ban ddu cia ba doi chu Phdt vao dao.
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Chéng nhitng mot dic Phat, ma ba doi cac dic Phat déu
vao dao bang ctra quan hoi thé nay. Cho nén Bo-tat cing
mudn nhan phdp nay ma dugc vao Nhat thiét chung tri.

Chinh khi Sé tuc biét hoi thé khong phdi hoi thé,
cing nhu huyén héa, do dé hoi thé khong phdi la sanh
tu, cuing khong phdi la Niét-ban. Khi Gy, & trong S0 tic
khong thdy sanh ti dé doan, khong thdy Niét-ban dé
nhap. Vi thé, khong tru sanh ti nén khéng bi hai muoi
lam coi tréi budc. Khong ching Niét-ban nén khéng roi
vao Thanh vdn Duyén gidc.

Bo-t4at phat tAm mudn cau Phat dao truge tap tu
So tic, chinh khi S6 tuc biét hoi thé khéng phdi hoi thd,
cing nhu huyén héa. Tai sao? Vi hoi thé 12 sanh mang
clia con ngudi, tat thé 1a chét, nhung hoi thé lai 1a cai
vay muogn, hit vo 1a mugn, tho ra la tra; da la vay muon
thi lam sao that dugc, cho nén than mang cliing khong
that. Than khong that thi can gi phai doan sanh ti, phai
cau nhap Niét-ban, vi sanh ti khong that thi Niét-ban
ciing khong that. Do do6, khong tru sanh tii nén khéng bi
hai muoi ldm coi tréi budc, khéng ching Niét-ban nén
khong roi vao Thanh vdan Duyén gidc. D6 1a diém then
chot dé chung ta tu tap.

T4t cd ching ta thdy sanh mang la that hay
khong that? Vé 1y tri thi khi nghe gidi thich minh biét
né khong that, nhung budc ra khoi nha giang, ra khoi
chd tu tap, doi dién véi nguoi doi thi thay né that lién.
Puong tu khé khin cay ddng 1a tai tri nhe hon tinh, tinh
cdm thé gian ning con ly tri thi nhe 1dm. Bié&t thi biét
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ma ung dung chua dugc, nén dong sanh ti thoat khong
no6i, ra khong khoi. Loi 1a bdi chiung ta cd huan tap
khi, chdng nhitng tap lau doi ma hién tai van tap. Biét
than gid chi c6 mot gio, nira giv, con lai thay né that
hét thi lam sao cdi it thang dugc cdi nhieu. Néu ldc
nao ciang nhdc: “Oi! Than nay gid c¢6 gi ddu ma quan
trong”, thi chic la dé tu. Vi dé quén, dé ket mé#c nén
khé tu khé tinh. D6i lic ching ta ciing ¢6 tinh, nhung
khi chung s6ng véi nhitng ngudi mé, nghe néi than nay
gia ho cho 1a minh dién, ching ta phai rang cai lai dé
thién ha thdy minh khéng dién. Cho nén du biét tu
roi, ma thing duge nhiing cai khé khin d6 ciing that l1a
cay ding.

Dung binh dang dai tué khong cé tam thi xd, vao
Sé tuc trung dao, goi la thdy Phat tanh, duoc V6 sanh
nhén, tru Dai Niét-ban thuong lac ngd tinh.

Khi khong so sanh ti khong cau Niét-ban thi
tam tha xa hét, vao S6 tuc trung dao rong rang thanh
tinh, goi la tru Pai Niét-ban. Do nhan gid lam that,
cho cai suy nghi t6t xau hay dd, phdi qudy sanh diét
v.v... 12 tAm minh, nén khong biét dugce 1& that. Khi
nao nhing tdm d6 liang hét, chi con mot thé thanh
tinh hing gidc hing tri rong rang khong c6 niém khdi,
chiing d6 méi khéng c6 sanh tu. Vi sao? Vi khong dong
thi khong sanh diét, khéng theo cai hu gia thi chan
that hién tién. Nhu vy, muén thdy thé chan that noi
minh chi can bé cdi gid ma thoéi, chd khong phai chay
tim ¢ dau xa hét.
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Ching ta c6 chiu bd cai gia khong hay con tiéc?
Chéc 1a tiéc khong nd bd, vi bé budn qud, c6 dé cai nhau
cho vui, néu bod né6 roi thi con gi dé€ ma cii nita. B6i khong
nd bd nén cai that bi 4n di. Ching ta tu phai can dam,
biét tat ca niém 1a hu gia, méc tinh no6 khéi diét khong
chay theo 1a dimg dugc nghiép sanh ti, dudi theo 1a di
trong sanh ti. Vi du c6 ai d6 t6i néi: “Pém hom to6i ndm
mong thay nhu vy, néu anh chi mua con s6 nay thi chic
chin trang!”... Nghe ngudi goi ¥, long tham ndi 1én mudn
di mua s6 lién. Do niém ham thich din di, mua s6 tring
trat gi chua biét, nhung truéc hét 1a thay minh bi 16i t6i
dé roi. Ciing vay, khi than nay mat, nhitng y niém chda
chap trong long, hoic ua thich cdnh gi thi lién chay té6i
canh d6, roi tho than sanh ra, tiép tuc chiu mot doi dau
khé nita. C thé ma troi trong sanh ti, ma c6 luan hoi.

Néu tam ching ta khong tham khong gian, than
nhién tu tai thi ¢6 ai ra ré du doé gi minh duge. Ty tai
khong phai doi sau khi chét méi c6, ma ngay luc song
khong dé tam dinh méc vao bat ci phdp nao. Lic séng cé
nhan tu tai thi khi chét méi duge tu do, con cit chay theo
nhitng thi ua ghét thi chic khé ding duge nghiép. Khi
nhim mit thay cdnh dep khong theo, cdnh xdu khong
t6i, d6 1a tu tai.

Dai Niét-ban c6 da bon dic 1a Thuong, Lac, Nga,
Tinh. Thuong Lac, vi cdi vui cua Niét-ban 1a cai vui
khong sanh diét. Nga tidc 1a phap than hién tién. Phép
than d6 khong cau ué, khong phién ndo nén néi 1a Tinh.
Vui ctia thé gian 1a vui trong sanh diét, nguoc lai véi bon
ddc cua Pai Niét-ban.
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Ching ta thuong hiéu lam cho ring vui la d6i véi
kho, nhu d6i 1a khé dugc &n 1a vui, lanh 12 khé duoc
sudi Am 1a vui... Do d6 ct chay theo cdi vui trong doi dai.
Than nay vo thudong ma tudng l1a thuong, khé ma tuéng
la vui, duyén hop khong chi ma tuéng la nga, nhép nhaa
ma tudng 12 trong sach. D6 12 bon thit chap dién ddo cua
pham phu. Néu trong cudc song hang ngay ching ta luén
thdy vo thuong, thi gid st c6 bénh hoan hoéc tai nan gi
dén lam cho than bai hoai, minh da biét 12 vo thudng
thi bai hoai la chuyén binh thuong ma thoi, dau cé gi
quan trong. Ho#c bi ai ché bai nho x4u gi, cing khong
phién gian vi biét than 1a bat tinh thi nho x4u ciing 1a
viéc thuong. Nghi dugc nhu vay thi khong bi nhing tha
chdp né sai 1dm lam cho buon kha.

Céc tuéng chdp sai lam, Phat goi 1a dién dao,
ching ta hoc tu theo Phit nén dep dién dao chu dung
c6 giti. Dep thi bét kho con gitt thi khé dau. Chap truée
sai 1am goi 1a nguoi mé, thay dang that goi 12 ngudi
tri. Nhu viy nguoi tri khéng phai chay tim dau xa, ma
chi cAn d6i cdi nhin sai 1Am thanh c4i nhin ding nhu
that, chi khong phai doi hoc dén ci nhan hay tién si
mdi la nguoi tri.

Cho nén Kinh néi: “Vi nhu dong nudc chdy xiét
cubn gay tdt cd, chi tru canh duong liéu, vi né mém déo
vdy. Dong nudc sanh tui cing nhu thé, hay cuén chim tdt
cd pham phu, chi tri Bo-tdt tru Dai thia Pai Niét-ban,
vi tdm nhu nhuyén vdy.” Dé la hanh gid Dai thua &
trong phdp S6 tic vao dia vi Bé-tdt.
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Thé la da luoc néi tudng diéu mon SO tic, pham
thdanh, Pai thua Tiéu thia, chung va riéng. Sé tic tuy
chung ma do su ly gidi nén cé khdc. Tuy cung tu SO
tiuc ma tuy moéi hang nguoi qud bdo cé sai biét. Cdc
phdap Tuy, Chi, Qudn, Hoan, Tinh méi diéu mén, pham
thdanh, Dai thia Tiéu thua, chung riéng cing nhu vdy.

Trong sdu phdp chi néi phap S6 tuc, nén biét
cac phdp kia ciing y theo d6. Hanh gid Pai thita néu
khéo ¢ trong phdp SO tuc 4p dung tu tdp cling vao
duoc dia vi Bo-tdat. Nhu vay, tuy cung mot phdp tu ma
do trinh d9, tdm tu, chi nguyén khac nhau, cho nén
khi tu k&t qua khdc nhau. Nhu hang Bo-tat do tam
nhu nhuyén, rong rai thénh thang, nén khong bi dong
nudc sanh tir cudn troi.

S TR






CHUGONG VII
LUC DIEU MON TRIEN CHUYEN

Chanh van:

Tu truéec dén day da néi Luc diéu moén dong
chung thuc hanh, B6-tat cung véi pham phu, Nhi
thita chung. Phan Luc diéu mén trién chuyén nay chi
riéng Bo-tat thuc hanh, khong chung véi Thanh vin
Duyén giac, huéng nita 1a pham phu. Vi sao? Vi phan
thi sau “Luc diéu mon chung va riéng” trudc, trong
phan phap quan la quan ti Gia nhap Khoéng dudc
tué nhan, Nhat thiét tri. Tué nhan, Nhat thiét tri 1a
phap chung cia Nhi thira, Bo-tat. Phan nay la quan
tir Khong ra Gia trién chuyén Luc diéu mén dugc
phap nhan, Pao chung tri. Phap nhan, Pao chung tri
khong cung véi Thanh van Bich-chi Phat chung.

Thé nao la Bo-tat S6 tic trung dao, quan tu
Khong ra Gia lan luot khéi xuat tat ca cac hanh
cong duc?
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Hanh gia Bo-tat chinh khi S6 tdc phat dai
thé nguyén, thuong x6t chiing sanh, tuy biét ching
sanh cdu canh la khong, ma muén lam thanh tuu
cho chung sanh, lam thanh tinh c6i Phat cung tot
vi lai. Khéi nguyén Ay roéi, phai biét ré hoi thé
khong sanh khong diét, tanh cua né la khong tich.
Chinh hoi thé 1a khéng, chang phai hoi thé diét méi
khong, hoi thé tanh tu khong; hoi thé tuc la khong,
khong tic la hoi thd; lia khéong khong ¢6 hoi thd,
lia hoi thé khong cé khong. Tat ca phap cing nhu
thé. Vi hoi thé 1a khong, ching phai chan ching
phai gia, ching phai thé gian ching phai xuit thé
gian, tim hoi thé cung phi hoi thé khéng thé dudgc,
ma thanh tuu niém hgi thé. Thanh tyu niém hoi
thé 4y, nhv méng nhu huyén, nhu vang nhu héa,
tuy su that khong c6 ma cing phan biét lam viéc
huyén héa. B6-tat ré6 hoi thé ciing nhu thé, tuy hoi
thé khong that c6 tu tanh ma thanh tuu niém hoi
thé t* mot dé€n mudi ranh ré phin minh, thim tim
phan biét tuéng hoi thé nhu huyén. Béi cé6 hoi thé
khéng tanh nhu huyén nén cé6 phdap thé gian xuit
thé gian khéng tanh. Vi sao?

Vi v6 minh dién ddo khong biét tanh hoi thé
12 khong, nén vong chap cé6 hoi thé lién khéi chap
truéec nga phap, ai kién cdc hanh, nén goi 1a thé
gian. B6i c6 hoi thé nén cé am, giéi, nhap v.v... qua
kho lac 6 thé gian. Do dé, hoi thé tuy khong ma hay
thanh tuu tat cd nhan qua thién ac & thé gian va
cac viéc sanh tu trong hai muoi lam céi.
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Trong tuéng hoi thé khong iy, tuy khéng cé
tuéng xuat thé gian ma khé o nhan hoi thé phan biét
phap xuit thé gian. Vi sao? Do khong biét tuéng hoi
thé khong, nén md mit khong ré biét, tao nghiép
thé& gian. Vi biét tuéng hoi thé 1a khong, nén khéng
c6 vé minh vong chap, tat ca thy kiét phudc phién
niao khéng tor dau ma sanh, goi 1a nhan xuat thé
gian. Vi nhan thé gian diét nén lia qua hai muodi
lam c¢6i v.v... 8 doi sau, goi l1a qua xuat thé gian. Vi
khéo vugt qua nhan qua dién dao thé gian nén goi
12 phap xuat thé gian. O trong phap xuat thé& gian
chan chanh nay ciing c6 nhan qua. Biét hoi thé 1a
khéng, dugc chanh tri tué la nhan xuit thé gian.
Vong chap hoi thé c6 nhan nga, véo minh dién dao
va khd qua déu diét, goi la qua xuat thé gian. Cho
nén Bo6-tat quan hoi thé khong phai hoi thé, tuy
khéng dugc phap thé gian va xuat thé gian ma hay
thanh tuu phap thé gian va xuit thé gian.

Bo6-tat khi quan hoi thé tanh khéng, tuy khéong
dugc Tt d&€ ma ciing thong dat Ty dé. Vi sao? Nhu
truéc da néi qua thé gian 1a Khé dé, nhan thé gian
la Tap d€, qua xuat thé gian 1a Diét dé, nhan xuat
thé gian 1a Dao dé. Cho nén tuy quan tuéng hoi
thé khong thay Tw dé ma hay ré rang phan biét Ty
dé, vi ching Thanh vin rong dién bay phan biét.

Bo-tat trong khi ré biét hoi thé 1a khong, tuy
khoéong thady Mudi hai nhan duyén ma ciing thong
dat Musi hai nhan duyén. Vi sao? Qua khu hoi thé
tanh khong, vong thiay cé that hoi thé nén sanh
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ciac thd dién ddo phan biét, khéi cac phién nao,
goi la Vo minh. Nhan duyén V6 minh nén c6 Hanh,
Thic, Danh sic, Luc nhap, Xie, Tho, Ai, Tha, Hitu,
Sanh, Lao t& vu bi khé nio v.v... luin chuyén khéng
dit, déu do khéng rdé hoi thé nhu hu khéng, khéng
c6. Néu biét hoi thé 1la khong tich tic 1a pha Vé
minh, vi V6 minh diét nén Mud&i hai nhan duyén déu
diét. Bo-tat ré biét hoi thé khong phai hoi thé nhu
thé, tuy khéong dudc Mudi hai nhan duyén ma hay
ro rang thong dat Muoi hai nhan duyén, vi nguci
cau Duyén giac thira rong néi phan biét.

Bo-tat ro biét hoi thé khong tanh, khi ay con
khong thiy c6 hoi thd, huéng nita & trong hoi thé ma
c6 phap Luc té va Luc d9. Tuy trong hoi théd khong
thay phap Luc té va Luc d0 ma ciing rd rang thong
dat Luc té va Luc d6. Vi sao? Hanh gia chinh khi So
tic tu ro biét, néu noi khong phai hoi thé ma thay cé
hoi thé thi quyét dinh thanh tuu té phap xan tham.

Xan tham cé bén thi: Mot 1a xan tham tai vat,
thay hoi thé cé ta, vi ta sanh xan tham. Hai 13 xan
tham than, noi hoi thé khéi chiap than. Ba la xan
tham mang, noi hoi thé khéong ré chap c6 mang.
Boén la xan tham phap, noi hoi thé khong ré lién
khdéi tam kién chap phap.

Hanh gia vi pha hoai phdap xan tham té ac ay,
tu bon mén Bo thi ba-la-mat:

1- Biét hoi thé khong, phi ngi, lia hoi thé ciing
khong ngi. Pa ching cé6 ngi vay nhém chiwa tai vat
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dé lam gi? Khi 4y tam xan tham tai vat lién tu dit,
x4 tran bao nhu nhé dam dai. Cho nén thong dat
dudgc hoi thé khong, tac la Tai thi ba-la-méat.

2- Bo-tat biét khong than, hoi thé v.v... cac
phap khong goi la than. Lia phap hoi thé v.v... cing
khoéng riéng cé6 than. Khi 4y biét than phi than, lién
pha hoai xan tham chap than. Pa khong xan tham
than tiéc hay lay than lam t6i t6 cho ngudi sai khién,
nhu phap thi cho moi ngudi. R6é biét hoi thé khong
phai hoi thé, hay thanh tuu day du Xa than bé thi
ba-la-méat.

3- Hanh gia néu hay ré biét hoi théd khong,
khong thay tic hoi thé 1a mang hay lia hoi thé cé
mang. Da khong thiy c6 mang l1a pha taAm xan tham
mang. Khi 4y lién hay xa mang thi cho chiing sanh
tam khong kinh s¢. R6 suét hoi thé khong, hay day
du XA mang bé thi ba-la-mat.

4- Hanh gia néu thoéng dat hoi thé khong,
khong thay cac phap am, giéi, nhap v.v... cing
khoéng thay tuéng cac phap thé gian, xuit thé gian.
Vi pha cac thid chap tuéng cua ching sanh, do mé
chiap cac phap ma luan héi luc thi, cho nén cé néi
ra, ma thiat khong né khoéng chi bay, vi thinh gia
khong nghe, khong dugc vay. Khi 4y tuy hanh phap
thi ma khong chap phap thi, tuy c6 an déi véi moi
ngudi ma hay lam 1gi ich tat ca. Vi nhu qua dat, hu
khéng, mit troi, mit trang lam 1¢i ich khip thé gian
ma voé tam do6i véi van vat, khong mong su bao an;
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Bo-tat dat duogc hoi thé tanh khong, thuc hanh Phap
thi binh dang ba-la-mat 1gi ich ching sanh ciing
nhu thé. Thé nén, Bo-tat biét hoi thé tanh khong,
tuy khong dugc bé thi do6 xan tham ma hay ré
rang phan biét xan tham bé thi, vi khong thay that
co vay.

Bi&t hoi thé tanh khong, ddy du Tri gidi,
Nhin nhuc, Tinh tadn, Thién dinh, Tri tué ba-la-mat
ciing nhu phan Bé thi. Trong Ay méi mdi rong trién
chuyén cac tuéng ba-la-méat, vi thién nam thién nd
cau Phat dao mé bay phan biét. Pay la lugc néi
trong S6 tic mon tu trién chuyén da-la-ni, Bo-tat
thuc hanh vé ngai phuong tién. B6-tdt néu nhap
moén nay thing téi Sé tic diéu tAm cung ki€p khong
hét, huéng la duge Tuy, Chi, Quan, Hoan Tinh cac
thi Thién dinh, Tri tué, Than théng, Ty bién tai,
Thap luec, Td voé sé 1y, cac dia, hanh nguyén, Nhat
thié't chung tri, tat ca cong didc vo tan, trién chuyén
phan biét ma cé thé cung tan dugc sao?

Giang:

Tu truée dén day da néi Luc diéu mén dong
chung thuc hanh, Bé-tdt cung véi pham phu, Nhi thua
chung. Phén Luc diéu mén trién chuyén nay chi riéng
Bo-tdt thuc hanh, khéng chung véi Thanh vdn Duyén
gide, huéng nta la pham phu. Vi sao? Vi phén thu
sdu “Luc diéu mén chung va riéng” trude, trong phén
phdp quadn, la qudn tw Gid nhdp Khong duoc tué nhan,
Nhdt thiét tri. Tué nhan, Nhdt thiét tri la phdp chung
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cia Nhi thua, Bo-tat. Phdan nay la qudn tw Khéong ra
Gid trién chuyén Luc diéu moén duoc phdp nhéan, Pao
ching tri. Phdp nhdn, Pao ching tri khéng cung vdi
Thanh van Bich-chi Phdt chung.

Trién chuyén tuc 1a lan lugt tién. Poan nay chi
day phuong phéap thuc hanh dé tién lén qua Bo-tat qua
Phat, cht khong nhu nhitng phan truée.

Qudn tu Gid nhdp Khong la ngay noi hoi thé ma
biét hoi thé khong tu c6, phai vay muon khong khi bén
ngoai dem vo tra ra. Do muon tra nén né la gia, la
khong. Tu tanh cta hoi thé da 1a khong thi tu tanh caa
mang song cing la khong. Qudan tu Gid nhap Khong
sé dugc tué nhan Nhat thiét tri, 1a tri cia Thanh van,
Duyén giac va Bo-tat.

Tué nhan 1a con mat tri tué nhin thdy ding nhu
that. Pao Phat chi cho ching ta thay tuong tadn ¢ noi
minh, chi khéng phai hoc tim cai gi ¢ bén ngoai. Tai
sao? Vi thé gian trung trung diép diép, néu cd chay
ra bén ngoai tim thi biét dau 1a ché cung tot. Chi can
quay tré vé, biét tuong tan ré rang chinh minh 1a sé
biét dugc cd thé gian, vi thé gian bén ngoai c6 thu gi
thi trong than ching ta c¢6 nhitng thid d6. Than gom dua
dat, nude, gio, lia v.v..., trai dat nay cing dugc hinh
thanh y nhu vay. Minh va trai dat khong khéac, cho nén
bi€t minh 1a biét trai dat, biét trai dat la biét hét cac
hanh tinh khdc. Ngo dugc than tdm thé nao thi biét
cdc phdp ¢ ngoai cling vay. DPic Phat ndm mot nam la
trong tay, néi v6i cac thay Ty-kheo: “C4i biét cua ta
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dem ra day cdc 6ng nhu 14 cdy trong nim tay, con cai
biét cia ta chua day cdc 6ng nhiéu nhu 14 cay trong
rimg.” Phat khong cau tim hoc thién vian dia ly gi bén
ngoai, ngai chi ngoi thién dinh ma biét ré thau sudt
dugc tat ca.

Ching ta tu thién 14 tré vé minh, biét thau déo vé
minh 1& viéc l1am thuc t& va gan nhat, con mudn biét tat
ca phap trén thé giéi nhu cac nha khoa hoc, thi tim hoai
hé&t doi cting khong biét hét dugc. Viéc gan ma khong
chiu lam, khong chiu quay lai minh, cd& thich chay tim xa
x01. Chung ta mudn biét cuc d4 nay c6 may chat hop lai
thanh, ma khong biét than nay do cai gi hop lai thanh,
d6 1a quén minh theo vat. Loi tu cia dao Phat 1a thau
suot dugc chan ly vé con nguvi, vi con ngudi 1a cha claa
ngoai canh. D6 la 1€ that nhung lau nay it ai chiu quan
tam. Chiang ta cd bo quén ong chu, chay di tim cai phu
6 bén ngoai hoai, thi héi cé gi 1a hay!

Nguoi tu phai biét minh dang lam mot viéc rat
quan trong, rat hop ly. D6 1a pha tan vé6 minh dugc
dai tri tué, kham ph4 ra chan ly cua con ngudi va thé
gidi. Khdam phé4 dugc cdi d6 thi méi duge Nhat thiét tri,
Dao ching tri... Piing tuéng riang tu cho doi sau huéng
sung suéng hon mot chat, réi tu lung chirng. Phat tu
chiung ta bay gio da s6 tu cau phudc, chi mong doi sau
sung suéng giau sang. Poi nay gip nhiéu tric tré buon
kh6 nén nguyén doi sau sung sudng hon, chid khong
cAdu mong cdi gi cao siéu hét. Phat chi day cho minh
tu thanh Phat, khong phdi day minh tim cidu nhiing
tha tam bo d6. Thanh Phat 1a ¢6 ca kho tang tri tué
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ma ching ta khong chiu khoi tim, cd mong uéc mot cai
nhé xiu, uéng di mot kiép ngudi. Nhu chang cung tu
trong kinh Phdp Hoa, vé nha cha ma khong chiu vao
giap cha, khong ddm nhan cha, chi xin l1am viéc hot
phan dugc chit luong nhé da thay da réi. Tam yéu 6t
cua ching ta ciing y nhu vay.

Phan tru6c néi, nguoi khéo quan sat dat ly tu
Gia nhap Khong thi dugc tué nhan Nhat thiét tri, 1a tri
chung ctia hang Nhi thita va Bo-tat. Pén day la qudn tw
Khong ra Gid trién chuyén Luc diéu mén, quan thanh
tuu sé dugc phap nhan Pao chung tri, la tri cia hang
Bo-tat, cia Phat. Tri nay khong cung Thanh vin va
Bich-chi Phat chung.

Thé nao la Bo-tdat Sé tiic trung dao, qudn ti Khéng
ra Gid lan luot khéi xudt tdt cd cdc hanh cong dic?

Hanh gid Bo6-tdt chinh khi SO tuc phdt dai thé
nguyén, thuong xét chung sanh, tuy biét ching sanh
ciiu canh la khéng, ma mudén lam thanh tuu cho ching
sanh, lam thanh tinh c6i Phdt cung tét vi lai. Khoi
nguyén Gy roi, phdi biét ré hoi thé khéng sanh khong
diét, tanh cia né la khéong tich. Chinh hoi tho la khong,
chdng phdi hoi thé diét moéi khong, hoi thé tdnh tu
khéng; hot tho tuc la khong, khong tuc la hoi thd; lia
khéng khéong co hoi thd, lia hoi thé khong c6 khéong.
Té&t cd phdp ciing nhu thé. Vi hoi thé la khéng, chdng
phdi chén chdng phdi gid, chdng phdi thé gian chdng
phdi xudt thé gian, tim hoi thé cung phi hoi thé khong
thé duoc, ma thanh tuu niém hoi thé. Thanh tuu niém
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hoi thé dy, nhu moéng nhu huyén, nhu vang nhu héa,
tuy su that khéng cé ma ciing phén biét lam viéc huyén
héa. Bo-tdt ro hoi thé cing nhu thé, tuy hoi thé khong
thdt cé tu tdnh ma thanh tuu niém hoi thé tu mot dén
muoi ranh ré phdn minh, tham tdm phdn biét tucong
hoi thé nhu huyén. Béi c6 hoi thé khéong tdnh nhu
huyén nén cé phdp thé gian xudt thé gian khéng tdnh.

Trong tdm caa doan nay la quan tu Khong ra Gia.

Hoi thé nguyén tanh caa né6 la khong, duyén hit
vO tho ra la gia. Tai sao hoi thd la khong? Béi vi hoi tho
truge khi hit vo khong c6, do thé ra hét roi hit vo lai ma
c6, c6 d6 cing chi 1a huyén héa. Hoi thé da nhu huyén
thi mang s6ng ciing nhu huyén. Tir hoi thé ma xét dan
ra than nay cho dén tit ca su vat, thau sudt ro rang nhu
vay la thay duoc cot 161 tir Khong ra Gia.

Khi hit vo thé ra déu déu la song, dén lic thé khi
ra khong hit vo nita 1a chét. Trén thuc t&€ chung ta cé
thé chét bat cd lic nao, ngay khi hit thé vo ra la song
chét & ké bén canh, thé ra khong muon lai 1a chét. Vay
ma dau ai ddm néi mang séng cda té6i nhu huyén nhu
héa, chi song tam mot thoi gian thoi. Chung ta ct tuéng
minh sdng tram ndm, hodc mudn song dai hon nita cling
tot, d6 1a 4o tudng.

B&i thay ching sanh mé 1am chap than 1a that roi
kh6 dau, nén Bo-tat khong nd bd, phai tim cach danh
thic day, chi cho thdy duge d6 la gid, 1a huyén hoéa,
dé cho hét kho. Cac ngai tuy quan thiy tat cad su vat
déu nhu huyén, nhung khong tron trén ndi § mot minh,
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ma lan x4 vao doi dé€ gido héa chung sanh, cho nén
Bo-tat dugc goi 1a Hitu tinh gidc hodc Gidc hitu tinh.
Biét nhu huyén ma van lam lgi ich cho ching sanh, d6
14 tAm niém cta Bo-tat.

Vi sao? Vi v6 minh dién ddo khong biét tanh hoi
thd la khong, nén vong chdp cé hoi thé lién khéi chdp
truée ngda phdp, di kién cdc hanh, nén goi la thé gian.
Bé6i ¢6 hoi thé nén cé dm, gidi, nhdp v.v... qud khé lac
¢ thé gian. Do do, hot thé tuy khong ma hay thanh tuu
t4t cd nhdn qud thién dc 6 thé gian va cdc viéc sanh tu
trong hai muoi ldm coi.

Mé 1am cta con ngudi la do vo minh dién dio,
khong biét tanh hoi thé 14 khong, vong chip cho hoi
thé 1a that, nga phdp la that, nén sanh ra 4i kién. Béi
thuong quy né ma c6 khé vui, lam thanh nhan qua thién
ac thé gian, sanh vao hai muoi lam c6i, di trong sanh tu
luan hoi.

Trong tuéng hoi thé khoéng dy, tuy khéng cé
tuéng xudt thé gian ma khéo nhén hoi thé phédn biét
phdp xudt thé gian. Vi sao? Do khong biét tuéng hoi thé
khéng, nén mo mit khéng ré biét, tao nghiép thé gian.
Vi biét tuéng hoi thé la khéong, nén khong cé vé minh
vong chdp, tat cd thu kiét phuoc phién ndo khéng tu
ddu ma sanh, goi la nhdn xudt thé gian.

Do khong biét tuéng hoi thd 1a khong, nén mo mit
khong ro biét, ti€p tuc tao nghiép 1a nhan cia thé gian.
Néu biét tuéng hoi thé vo ra la khong, mang song chi
1a gia huyén, thiy dugc nhu vay thi khong c¢6 vo6 minh
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vong chap, tat ca kiét phugc phién ndo khong tir dau ra,
goi 1a nhan xuit thé gian. Hét sic don gidn! Ching ta
c6 thé tu biét minh dang con di trong thé gian hay sé ra
khoi thé& gian. Néu khéo tu, gid biét gia, 1a cdi thay clua
tri tué, 1a minh; thay ngugc lai 1a vo6 minh, tao nghiép
di trong sanh ti. Thé gian va xuit thé gian khac nhau
chi ¢ cho do.

Vi nhén thé gian diét nén lia qud hai muoi ldm
co1 v.v... 6 doi sau, goi la qud xudt thé gian. Vi khéo vuot
qua nhén qud dién ddo thé gian nén goi la phdp xudt
thé gian. O trong phdp xudt thé gian chén chdnh nay
ciing c6 nhédn qud. Biét hoi thé la khong, duoc chdnh tri
tué la nhdn xudt thé gian. Vong chdp hoi thé cé nhén
ngd, vé6 minh dién ddo va khé qud déu diét, goi la qud
xudt thé gian. Cho nén Bo-tat qudn hoi thé khéng phdi
hoi thé, tuy khong duoc phdp thé gian va xudt thé gian
ma hay thanh tuu phdp thé gian va xudt thé gian.

Ching ta tu muén ra khéi thé gian khong phai
chuyén khé, chi can thdp sdng dudc tri tué thdy dang
nhu that. Biét ro hoi thé tu tanh 12 khong, cho dén mang
song va tat cd phap cing déu 1a duyén hop gia c6 khong
that, nén khong con c6 chap. D6 1a tri xuat thé gian. Tri
xuat thé gian la nhan, cdc thi phién nio sé diét 1a qua.
Bo-tat do tu phap quan hoi théd ma thanh tuu nhan qua
thé gian va xuat thé gian.

Bé-tdt khi qudn hoi thé tinh khoéng, tuy khong

dugc Tu dé ma cting thong dat Tu dé. Vi sao? Nhu trude
da néi qud thé gian la Kho dé, nhén thé gian la Tdp dé,
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qud xudt thé gian la Diét dé, nhén xudt thé gian la Pao
dé. Cho nén tuy qudn tuéng hoi thé khong thdy Tu dé
ma hay ré rang phédn biét Tu dé, vi chung Thanh van
rong dién bay phdn biét.

Chi can biét hoi thé khong that 1a thau sudt duoc
phdp T d€. Thay that, 1a nhan Tap dé€ dua téi qua Kho
dé. Biét khong that, 12 nhan Pao dé& di dén qua Diét
dé. Cho nén trong quan hoi thd, tuy khong thay T dé
ma ciing hay r6 rang phan biét dugc phap Tu dé.

Bé-tdt trong khi ro biét hoi thé la khong, tuy
khong thdy Muoi hai nhén duyén ma cing théng dat
Muoi hai nhdn duyén. Vi sao? Qud khu hoi tho tdnh
khéong, vong thdy cé thdt hoi thé nén sanh cdc thu dién
ddo phdn biét, khéi cdc phién ndo, goi la V6 minh.
Nhén duyén Vé6 minh nén cé6 Hanh, Thic, Danh sdc,
Luc nhdp, Xuc, Tho, Ai, Thi, Hiu, Sanh, Lao ti uu
bi khd nédo v.v... luén chuyén khéong dut, déu do khong
ré hot thé nhu hu khéng, khong cé. Néu biét hoi thé
la khéong tich tic la phd V6 minh, vi V6 minh diét
nén Muoi hai nhén duyén déu diét. Bo-tdt ro biét hoi
thé khong phdi hoi thé nhu thé, tuy khéng duoc Muoi
hai nhdn duyén ma hay ré rang théong dat Muoi hai
nhén duyén, vi nguoi cAu Duyén gidc thuwa rong noi
phdn biét.

Qué khd vi thay hoi thé that nén dién ddo phan
biét, khéi cdc phién néo, goi 12 Vo6 minh. V6 minh nén
mdi ¢6 Hanh, Thac v.v... mudi hai nhan duyén, dan di
trong luan hoi.
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Bo-tat biét hoi thé 1a khong, duyén hop gia cé.
Thay ro nhu vay la tri tué pha dugc Vo minh. V6 minh
diét thi Hanh, Thic, Danh séc v.v... déu diét. Nén tuy
khong thdy Muoi hai nhan duyén ma hay thong dat
Muoi hai nhan duyén, vi hang Duyén gidc ma rong noi
phan biét.

Bo-tat ré biét hoi thé khong tanh, khi dy con khong
thdy c6 hoi thé, hudéng niia 6 trong hoi thé ma cé phdp
Luc té va Luc dé. Tuy trong hoi thé khong thdy phdp
Luc té va Luc do ma ciing r6 rang théng dat Luc té va
Luc dé. Vi sao? Hanh gid chinh khi Sé tuc tu ré biét, néu
not khong phdi hoi thé ma thdy cé hoi thé thi quyét dinh
thanh tuu té phdp xan tham.

Bo-tat khi quan hoi thé, biét hoi théd khong that
lién dugc phap Luc do dé diét trir Luc té, 1a sau thi té xau.
Nhu vay trong khi tu phap S6 tdc 1a da tu ludn Luc do.

Xan tham cé boén thu: Mét la xan tham tai vdt,
thdy hot thé cé ta, vi ta sanh xan tham. Hai la xan tham
thén, not hoi thé khéi chdp thén. Ba la xan tham mang,
not hot thé khéng ré chdp c6 mang. Bén la xan tham
phdp, noi hoi thé khéng roé lién khéi tam kién chdp phdp.

Ching ta vi 1am chap hoi thé 1a that, 1a ta, nén
mdéi sanh bon thd xan tham. Tham tai vat, tham than,
tham mang, tham cdc phdp. Néu biét hoi thé khong that
thi nhitng thd tham d6 lién hét.

Hanh gid vi phd hoai phap xan tham té dc @y, tu
bén moén Bo thi ba-la-mdt:
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1- Biét hoi thé khong, phi nga, lia hoi thé cung
khéng ngd. Da chdng c6 ngd vdy nhém chia tai vat dé
lam gi? Khi 4y tdm xan tham tai vat lien tu dit, xd tran
bdo nhu nhé dam dai. Cho nén théng dat duoc hoi thé
khong, tuc la Tai thi ba-la-mdt.

2- Bo-tdt biét khong than, hoi thé v.v... cdc phdp
khong goi la thdn. Lia phdp hoi thd v.v... cing khong
riéng cé than. Khi dy biét than phi thdn, lién phd hoai
xan tham chdp thdn. Da khong xan tham thén tic hay
ldy thédn lam toi t6 cho nguoi sai khién, nhu phdp thi
cho moi nguoi. R6 biét hoi thé khong phdi hoi thé, hay
thanh tuu day du Xd than bé thi ba-la-mdt.

Bo-tat biét khong than, hoi thé v.v... cdc phap
khong goi 1a than, tie 1a biét than nay do hoi thd nén ¢
song con, ma hoi thé da khong that thi than ciing khong
that. Lia phap hoi thg v.v... cing khong riéng c6 théan,
vi vay dem than lam lgi ich cho tat ca khong nuéi tiéc.

3- Hanh gid néu hay ro biét hoi thé khong, khong
thdy tuc hoi thé la mang hay lia hoi thé c6 mang. Pa
khong thdy c6 mang la phd tdm xan tham mang. Khi Gy
lién hay xd mang thi cho ching sanh tdm khong kinh
so. Ré sudt hoi thé khéng, hay day di Xd mang bo thi
ba-la-mdt.

Biét ro6 hoi théd khong that, mang séng ciing
khong that, cho nén néu can hy sinh dé€ lam 1gi ich cho
ching sanh, Bo-tat ciing khong héi ti€c. B6 thi than
mang khong chdn, khong sg, goi 12 X4 mang bd thi
ba-la-mat.
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4- Hanh gid néu théng dat hoi thé khong, khong
thdy cdc phdp dm, gidi, nhdp v.v... cing khéng thdy
tuéng cdc phdp thé gian, xudt thé gian. Vi phd cdc thu
chép tudng cua chung sanh, do mé chdp cdc phdp ma
luén hoi luc thu, cho nén cé néi ra, ma thit khong noi
khéng chi bay, vi thinh gid khéng nghe, khéng duoc
vdy. Khi 4y tuy hanh phdp thi ma khéng chdp phdp
thi, tuy c6 dn déi véi moi nguoi ma hay lam loi ich tdt
cd. Vi nhu qud ddt, hu khong, mdt troi, mdt trang lam
loi ich khdp thé gian ma vé tdm déi véi van vdt, khéong
mong su bdo édn; Bo-tat dat duoc hoi thé tanh khoéng,
thuc hanh Phdp thi binh ddng ba-la-mdt loi ich chiing
sanh ciung nhu thé. Thé nén, Bo-tdt biét hoi thé tdnh
khong, tuy khong dugc bé thi do xan tham ma hay ré
rang phdn biét xan tham b6 thi, vi khong thdy thdt
co vay.

Do biét hoi thé tanh khong nén d6i vé6i cac phap
khong cd chip, duge thi gi dem gitp hét cho moi nguoi,
b6 thi binh dang khong tiéc, khong phan biét.

Biét hoi thé tanh khéong, day di Tri gici, Nhan
nhuc, Tinh tén, Thién dinh, Tri tué ba-la-mdt cing nhu
phdn B6 thi. Trong dy mbi moi rong trién chuyén cdc
tuéng ba-la-mdt, vi thién nam thién nit cqu Phdt dao
mé bay phdn biét. Pdy la luoc néi trong SO tic mon tu
trién chuyén da-la-ni, Bo-tdt thuc hanh vé ngai phuong
tién. Bo-tat néu nhdp mon nay thdng téi S6 tuc diéu tdm
cung kiép khéng hét, huéng la duoc Tuy, Chi, Qudn,
Hoan, Tinh cdc thi Thién dinh, Tri tué, Than théng, Tu
bién tai, Thdap luc, Tu vé s uy, cdc dia, hanh nguyén,
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Nhdt thiét ching tri, tdt cd cong dic vé tdn, trién chuyén
phén biét ma cé thé cung tan duoc sao?

Ching ta tu chi cAn nhan dugce hoi thé tanh khong,
ti d6 day di luc do: B6 thi, Tri giéi, Nhan nhuc, Tinh tan,
Thién dinh va Tri tué... cung tdt cd phdp modn vo tan,
no6i gon la dén Phat qua. Nhu vay, néu trén dudng tu
mot phap dugc thong thi tat cd phdp khac déu thong.

Ching ta khong théng dat hoi thé mugn tra ra
vd hoan toan khong that, béi thady than that trim phan
tram nén mé 1am dai dai, réi tham lam, san han v.v...
da thd. Néu khong mé 1am thi ai ché khen, chiii ming
minh ciing khong gian. Huyén héa, c6 ra gi dau ma gian!
Khi con song ai dong t6i thi noi tic lam dit, nhung mai
kia tdt thd nguoi ta dem di dot cting khong ray khong la
duogc, vy ma ci chdp truéc bam chit vao than gia tam
nay mai. Phai biét, tdt cid chdp trudc déu tur tudng sai
1Am ma ra, goi d6 12 vd6 minh. Do v minh din di sanh
ti lién tuc, néu thdy ro 1a hu gia thi hét vo minh, 1a giac
ng6 giai thoat.

ORI






CHUONG VIII
QUAN TAM LUC DIEU MON

Chanh van:

Quan tim Luc diéu mén chi nhing bac dai
cin tanh thuc hanh, khéo biét phap ac khéng do
thid 16p, xa chiéu tan nguodn cia cac phap. Thé nao
1a ngudn cua cac phap? Nghia 1a tam ching sanh
vay. Tat ca muén phap do tAm ma khdéi, néu hay
phan quan tam tanh, khong thiy c6é nguén tam lién
biét caAc phap déu khoéng cian ban. Y cd phap quan
tAm nay néi Luc diéu mén khoéng giong nhu truée.
Tai sao?

Hanh gia khi méi hoc quan tam biét tat ca
phap sé luong thé gian va xuat thé gian thay déu
tit tam sanh, réi ngoai tam khéng c6 mot phap. Thé
nén dém tiat ca phap, déu y cd noi tam ma dém.
Tam tdc la S6 moén vay.
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Hanh gia chinh khi quan tam biét tat ca phap
s6 luong déu tw taAm vuong sanh. Néu khéng tam
vuong tic khong tam s6, vi tAm vuong dong nén
tam s6 ciing dong, vi nhu ba quan than dan thay
déu tuy thuan dai vuong, tat ca phap so luong déu
y theo tAm vuong ciing nhu vay. Khi quan nhu thé
lién biét tam 1a Tuy mon.

Hanh gia chinh khi quan tam biét tam tanh
thuong tich thi cac phap ciing tich. Vi tich cho nén
khong niém, khong niém nén khong dong, khong
dong nén goi la Chi. Tam la Chi mén vay.

Hanh gia chinh khi quan tam biét ré tam tanh
ciing nhu hu khong, khong danh khéng tuéng, tat ca
ngdén ngi déu bit, mé kho vo minh thay tanh chan
that, dudc tué Vo truéc doi véi tat ca cac phap. Tam
tdc la Quan mon.

Hanh gia chinh khi quan tAm dia khong c6 tam
s& quan, ciing khéong cé tri ning quan. Khi a4y tam
nhu hu khong, khong chd nuong tua, tuy khong thay
cac phap ma dung diéu tué Vo6 truéc phan chiéu
thong sudt tat ca phap, phan biét hién bay, vao cac
phap gidi khong chd kém thiéu, khip hién sic than,
bay hinh trong ciu dao, vao kho tang khip sudt,
nhém cac cin lanh, héi huéng B6-dé trang nghiém
Phat dao. Tam tuc la Hoan mon.

Hanh gia chinh khi quan tam, tuy khéng thay
c6é tam va cac phiap ma hay ré rang phan biét tat
ca phap; tuy phan biét tat cA phap ma khéng truéc
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tdt ca phap, thanh tuu tat ca phap, khong nhiém
tdt ca phap, do tu tanh thanh tinh ti xua dén nay
khéng bi vo minh mé hoic dién dido lam 6 nhiém.
Cho nén Kinh néi: “Tam khéng nhiém phién nio,
phién nio khong nhiém tam.” Vi hanh gia théng
dat tu tanh thanh tinh tdm, vao cau phap khong bi
cdu phap lam 6 nhiém, nén goi la Tinh. Tam tdc la
Tinh moén.

Nhu thé sau mén khéng do thié 16p, thing
quan tam tanh tdc day du ca.

Giang:

Qudn tdm Luc diéu mén chi nhitng bdc dai cdn
tanh thuc hanh, khéo biét phdp dc khong do thu 1ép, xa
chiéu tdn nguén cia cdc phdp. Thé nao la nguén cia
cdc phdp? Nghia la tdm chung sanh vdy. T4t cd muén
phdp do tdém ma khéi, néu hay phdn qudn tém tdnh,
khong thdy c6 nguon tdm lién biét cdc phdp déu khéng
can bdn. Y ci phdp qudn tdm nay néi Luc diéu moén
khong gidng nhu trude. Tai sao?

Qudn tdm Luc diéu mén la chi cho nhiing bdc
dai can tdnh thuc hanh, khéo biét phdap dac khong do
tha 16p, tat cd suy nghi hay dd, tot xau, thién ac v.v...
déu tir ngudn taAm ra. Nghi x4u ac goi 1a cdc phép ac, né
khong c6 trat tu thd 16p, niém d4y khéi thi lién sanh.
Tam nghi 4c nén miéng noéi ac, than lam ac. Nghiép
x4u ac 1a gbc cua toi 161, ching ta nhin tdn nguon tam
tim tht xem né ¢ chd nao, né ra sao? Tim lai khong
thdy, mdéi biét rdng tdt cd phdp khong cé that, chi do
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tam khdi. Quan nhu vay roi tAm lién dugc an 6n, d6 la
tré lai ngudén tam. Béi y cd phdp qudn tAm nay ma néi
Luc diéu mén, nén khong giong nhu céc thi quan trude.

Hanh gid khi méi hoc qudn tdm biét tdt cd phdp
s6 luong thé gian va xudt thé gian thdy déu tu tdm sanh,
roi ngoai tdm khoéng cé6 mot phdap. Thé nén dém tdt cd
phdp déu y ct noi tdm ma dém. Taém tuc la S6 mén vdy.

Tét ca phdp s6 luong thé gian va xudt thé gian
thday déu tu tdm sanh. Ching ta nghe c6 nghi ngo khong?
Nhu vay néi cai ban nay tu tdm sanh dugc khong? Ban
khong tu dung c6, do ngudi ta nghi ra hinh dang roéi dit
tho moc déong thanh cdi ban. Ban ghé, nha cua... tidt ca
cdc phap déu tir tAm nghi phéc hoa ra, ro6i theo d6 ma
lam. Nén noéi tAm 1a goc cta tat ca cac phép.

Khi quén tré lai nguén tdm thi thé cta né ling
16 thanh tinh. Do tdm sanh nén cac phap sanh, tdm
khong sanh thi cac phap lam sao ¢6? Vi du ching ta
vita khéi nghi trong cdy cdnh trudc san, lién chay di
tim cdy cdnh vé trong. Cay canh c6 1a do tam khédi nghi
cia minh, néu khong nghi gi hét thi dau c6 di kiém
mua, dau c6 trong cdnh. Nén néi, roi ngoai tém khéng
co0 mot phdp. TaAm diét thi cac phap cing khong cé.
Nhu vay, tat cd hay dé cia thé gian ti tAm ma ra, néu
khéo biét quan lai tAm minh d6 1a tré vé ngudn goc,
con khong thi cd bi sai st chay hoai, hét dau nay téi
dau kia, khong lic nao ding duge.

Hanh gid chinh khi qudn tdm biét tdt cd phdp sé
luong déu tu tam vuong sanh. Néu khéng tdm vuong
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titc khong tdm so, vi tdm vuong dong nén tdm sb cung
dong, vi nhu bd quan than dén thdy déu tuy thudn dai
vuong, tdt cd phdp sé luong déu y theo tdm vuong cing
nhu vdy. Khi qudn nhu thé lién biét tadm la Tuy moén.

Duy thic hoc phan tich tdm chia ra hai thd, tam
vuong va tdm sd. TAm vuong la tdm chd, tAm sd 1a tam
bi 1&é thudc. Nhu con mit thdy, 1a nhan thdc tam vuong;
thdy ma phan biét t6t xau roi sanh yéu ghét, d6 1a tam
sG. Do d6 nén biét, tat cd phap tu tam vuong day dong
ma c6 cac thd tAm sé. Quan nhu vay lién biét cac phap
tuy tdm, nén goi la Tuy tiec.

Hanh gid chinh khi qudn tém biét tdm tdnh
thuong tich thi cdc phdp cing tich. Vi tich cho nén
khong niém, khong niém nén khong déng, khong dong
nén goi la Chi. Taém la Chi mén vdy.

Khi quan tAm, biét tAm tanh ling yén khong dong,
dé la tam tich diét. Vi tich nén khéng niém, khong niém
nén khong déng. Nhu khi ching ta dang ding hoac di
ma khong khdi nghi gi hét, luc dé cay coi nha ctra xe co...
tat cd cdnh tru6c mit ching ta déu thay, cé tiéng dong
chung quanh déu nghe. C6 thay c6 nghe la c6 biét, dau
phai doi suy nghi méi biét. TAm thé von ling 1& thanh
tinh, vita ddy khdi ngudi nay dé thuong, nguoi kia dé
ghét v.v... 1a roi vao tam sd, la ddy dong. Con cai hing
thdy hing nghe, hiing cdm xc, cai biét thuong xuyén dé
lia phan biét, khong ddy dong.

Noi ching ta c6 cai biét ddy dong va khong day
dong. C4i biét ddy dong thudc vé sanh diét, cai biét
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khong ddy dong thi khong sanh diét. VAy ma lau nay
ching ta ci chay theo cai biét sanh diét, thay cai gi cling
phan biét thé nay thé kia, roi khen ché ua ghét du tha.
Néu theo tAm sanh diét mai, 14 quén mat tdm bat sanh
bat diét cla chinh minh. Nguoi tu thién 12 ngudi biét
xoay lai chinh minh, buéng x4 tdm sanh diét tré vé tam
khong sanh diét. Vi tdm sanh diét l1a tAm chdng sanh,
tam khong sanh diét la tdm Phat. Nén néi Phat tic
tam, tam tidc Phat.

Hanh gid chinh khi qudn tam biét roé tam tdnh
cing nhu hu khong, khong danh khong tudng, tdt cd
ngén ngt deu bdt, mé kho vé6 minh thdy tanh chén thdt,
duogc tué Vo truée doi vdi tdt cd cdc phdp. Tam tic la
Qudn mobn.

Khi quan tdm, ching ta biét ro tAm tanh khong
hinh tuéng nhu hu khéng, nhu hu khong ma khong
phai hu khéng, vi hu khong khong biét nghe, khong
biét thdy. TaAm tanh khong tuéng mao nén khong phai
do duyén hop, khong danh khong tuéng, tdt ca ngon
ngit déu bit. TAm chay theo phan biét cdnh 1a di theo
chiéu v6 minh, ling v6 minh trd vé tAm tanh chan that
noi minh la pha kho v6 minh nhan ra tanh chan that,
goi d6 1a tué Vo truée, tri tué khong dinh mic noi céc
phap. TaAm nay tdc la Quan mon vay.

Hanh gid chinh khi qudn tém da khéng co taém
s6 qudn, cing khéng cé tri ndng qudn. Khi &y tdm nhu
hu khéng, khong chbé nuong tua, tuy khéng thdy cdc
phdp ma dung diéu tué Vé trudc phdn chiéu thong sudt
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tdt cd phdp, phdn biét hién bay, vao cdc phdp giéi khong
ché kém thiéu, khdp hién sdc thdn, bay hinh trong
ciu dao, vao kho tang khdp suét, nhém cdc cdan lanh,
hoi huéng Bé-dé trang nghiém Phdt dao. Tam tic la
Hoan mon.

Chinh khi qudn tdm da khéng co tdm sé qudn,
cting khong co tri ndng qudn, tdc la khong cé tri quan
va do6i tugng quan. Khi chung ta nhin lai niém khéi thi
niém khéi 12 sé quan, tri nhin 14 nang quén, dén lac
canh sé quan hét roi thi tri ning quén ciing khong con
dung. Nhu trong mudi bic tranh chan trau, khi con trau
hung h#ing thi thing chin via cam day kéo mii, vira
cam roi danh, tir tif con trau hién hoa thuan thuc, thing
chan ngdi théi sdo choi, trau ndm ké bén; dén cudi cung,
con trau mat, thing chin cing khong con. Nhu vay, cé
con trau thi phdi c6 thing chén, con sé la con ning.
Ching ta méi tu, néu khong ¢6 nang sé thi lam sao tu,
cho nén buéi dau phai dung cong, ray la qud phat, lan
1an tam lung lang gidm mdéi dugc thanh thoi. Khi tam hu
vong bién mat, lic d6 khong can nhin khong can quén,
tam trum khép, hién tat cd phap ma khong cé gi trd
ngai. Cho nén néi, hoi huéng Bo-dé trang nghiém Phdt
dao. Tam tidc la Hoan mon vay.

Hanh gid chinh khi qudn tam, tuy khong thdy co
ta&m va cdc phdp ma hay ré rang phén biét tédt ca phdp;
twy phén biét tdt cd phdp ma khoéng trude tdt cd phdp,
thanh tuu tdt cd phdp, khong nhiém tdt cd phdp, do
tu tdnh thanh tinh tw xua dén nay khong bi vé minh
mé hodc dién ddo lam 6 nhiém. Cho nén Kinh néi:
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“Tém khéng nhiém phién ndo, phién ndo khéng nhiém
tam.” Vi hanh gid thong dat tu tdanh thanh tinh tdm,
vao cdu phdp khong bi cGu phdp lam 6 nhiém, nén goi
la Tinh. Tam tuc la Tinh moén.

Nhu thé sdu moén khéng do thi l16p, thdng qudn
tam tanh tic day du cd.

Chi can quan tam la day da Luc diéu moén trong
d6, béi vi tAm trum hét nhiing tha 4ay.

Tam khéng nhiém phién ndo, phién ndo khong
nhiém tém. Tam d4ay niém giadn ghét d6 1a phién nio,
tai sao trong kinh néi tdm khéng nhiém phién nio,
phién néo ciing khong nhiém dugc tam? Vi du c6 mot
lu nuéc duc, né€u dé yén cho nhiing cén ba dat bun ling
xudng, thi nuée duc tré thanh nudc trong. Nude duc va
nudc trong la mot hay hai? Khong hai. Vi nuéc trong
ngay noi nuéc duc.

Ching ta nghe néi “tic tam tdc Phat”, tAm tanh
minh 14 Phat, ma hién tai chi thay tham san si da thd,
vay Phat ¢ dau? Tim khong ra. B6i vi ching ta song
theo tAm dao dong dién ddao nén lam pham phu tao toi,
néu dé cho tham san si ldng xuéng hét roi thi Phat
hién ra ngay, khong can kiém tim ¢ dau hét, nhu nuéec
trong khong phai ngoai nudc duc ma cé, cing viy Phat
tanh hay tdm tanh chan that khong roi tdm dién dao
hién gio.

Tu Phat 1a mot 161 tu thuc t&, khong c6 gi huyén
bi siéu viét ngoai minh, vdy ma ching ta cd mong cau
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huyén bi. La Phat ti, tu cho minh trung thanh véi
Phat, kinh trong Phat, rdm ba muoi di chua 1& Phat,
khan vai thé nay thé kia, mong Phat ban cho minh
cdi nay cdi no, cau xin da thd nhu: tAm con phién nio
qud xin Phat gidi cho con hét phién ndo v.v... Ching
ta thi nghi xem, Phat hay ai gidi cho minh hét phién
ndo? Chinh minh 1a chil nhan giy ra phién néo thi tu
minh phdi g& bd phién néo, chi ai g& cho duge. Vi du
minh dang gidn ai sung suc, giad su lic 4y Bo-tdat Quan
Am dem nu6c cam 16 rai trén d4u, minh c¢6 mat ruogi
lién hay 1a van tiép tuc gian? Ching ta dang gian ghét
nguoi khac thi phai dung tri tué xét lai cai dang giin
ghét d6, c6 1oi hay c6 hai, dua dén kho hay vui? Minh
khé, ngudi ciing khé. Quan chiéu nhu vay dan dan hét
gian, hét khé. Nhu vay, bé gian 14 quyén ciia minh chi
dau phai quyén cia Phat, ma khi gép diéu gi khé khin
lai ciu xin Phat gidi quyét gitm! D6 1a tai ching ta y
lai, khong thuc té.

Phat day chung ta tu dé cé sdc tu chu, khong y
lai, khong cau xin, tu gidi quyét van dé bang tri tué
thay dang nhu that cia chinh minh. Nhung ching ta
lai qua nhiéu dién ddo, cd thich cidu xin. That dang
thuong! Vi du dang di duong ma cé ai ché dang minh
hoi tho, 1a dG gian roi. Ching ta mudén hét khé ma cd
tao kho. Néu nghe néi di tho thi rang diu dang lai,
con lo gy g6 gian ghét ngudi ta thi cang thé hon nita.
Khi nghe ai phé binh diéu gi, minh biét stta lai cho
tot hon 1a c6 tri tué. Nguoi khong biét tu, d6 thiua hoa
phu6c 6§ dau chat trén ddu minh, di ra gip chuyén nay
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chuyén kia lam khé. Hoa phu6c dau cé chat sin, chang
qua minh dé ket méc nén thdy cdi gi cling ket méc roi
khé. Ching ta khong chiu trach cai ket mic cida chinh
minh ma lo trdch hoa phuéc & dau d6 trén dau, d6 la
l1am 14n.

Hom qua c6 mdt ngusi My biét néi tiéng Viét dén
hoc thién véi toi, chd néi chd chay chiéc xe may c¢6 mang
c4i ba 16 trén lung, vita roéi bi mot thanh nién chay xe
ngang giat di mat. Lac d6 chd nghi, né can 14y dé cho
né 14y. Vé nha chd lai suy nghi thay vui, minh dugc ting
cho anh ta may moén qua. T6i néi, khong phai ting ma
14 cho, cho c4i ho muén ma khong ddm xin. Mot nguoi
ngoai quoc bi mat dd, chang nhitng khong budn gidn ma
con vui, vi nghi rang dugc cho ngudi ta. Néu gip ching
ta thi sao? Minh sé tic td1 tim cdch tra thu nguoi giat
ciia minh. Nguoi biét dao 1y x{t sy moi viéc déu tot, con
khong thi viéc khong dang phién ha cling thanh phién
ha, dé 1a 1é thuong tinh.

Tém lai, ching ta tu la khong dé bi vo minh che
day, gitt tam dugc thanh tinh, khéo biét tré vé ngudn
tAm cua minh, day goi la Tinh mon.

U9



CHUONG IX
VIEN QUAN LUC DIEU MON

Chanh van:

Vi vién quan nén khéng nhu trudc da néi, chi
quan ngudén tim day dui Luc diéu mén, quan cac
phap khackhéong duge vay sao? G day hanh gia quan
nhat tam thay tat cad tam va tat ca phap, quan nhat
phap thay tat ca phap va tat ca tam; quan Bo-dé
thay tat cad phién nio sanh td&, quan phién nio
sanh ti thay tat ca Bo-dé Niét-ban; quan mét dic
Phat thiay tat ca ching sanh va chu Phat, quan
mot ching sanh thiay tat ca Phat va tat ca ching
sanh. T4t cA déu nhu béng hién, khong phai trong
khong phai ngoai, khong phai mét khong phai
khac, mudi phuong khéng thé nghi ban, ban tanh
tu nhu vay, khong phai ai lam ra. Chang nhing
& trong nhat tAm phan biét tit cA mudi phuong
phap giéi pham thanh, sic tAm cac phap sé luong,
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ma cing hay 6 trong mét hat bui thong dat tat ca
mudi phuong thé giéi chu Phat, pham thanh, sic
tam, phap mén sé6 luong. D6 1a luge néi Vién quan
S6 moén; Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh méi méi déu
nhu vay. S6 mén nay vi diéu khong thé nghi ban,
khéng phai miéng cé thé néi dugce, khéong phai tam
c6 thé luong dudgc, con khéng phai canh gidi cia
ciac bac Bo-tat nhé va Nhi thita, huéng la ching
pham phu. Néu c6 bac 1gi cin dai si nghe diéu
phap nhu thé, hay tin hiéu tho tri, chanh niém
tu duy, chuyén can tu tap, phai biét ngusi ay di
16i Phat da di, ding chd Phat da ding, vao nha
Nhu Lai, méic 40 Nhu Lai, ngéi toa Nhu Lai, tdc
noi than nay quyét dinh dudc luc cian thanh tinh,
khai Phat tri kién, khiap hién sidc than, thanh bac
Ping chanh gidc. Cho nén kinh Hoa Nghiém néi:
“Khi so phat tam lién thanh Chanh giac, liéu dat
tanh chan that cua cac phap, dudgc tué than khong
phai do ddu ma ngo.”

Giang:

Vi vién qudn nén khéng nhu trudc da néi, chi
qudn nguén tdm day dui Luc diéu moén, qudn cdc phdp
khdc khong duoc vdy sao? 0 ddy hanh gid qudn nhdt
tam thdy tdt cd tdm va tdt cd phdp, qudn nhdt phdp
thdy tdt cd phdp va tdt cd tdm; qudn Bo-dé thdy tdt cd
phién ndo sanh tu, qudn phién ndo sanh ti théy tdt cd
Bé-dé Niét-ban; qudn mot dic Phat thdy tdt cd chung
sanh va chu Phdt, qudn moét chung sanh thdy tdt cd
Phat va tdt cd chung sanh. Tt cd déu nhu béng hién,
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khéng phdi trong khéng phdi ngoai, khéng phdi mot
khong phdi khdc, muoi phuong khong thé nghi ban,
bdn tdnh tu nhu vdy, khéng phdi ai lam ra.

Vién quén la qudn trum hét, tron day khong
thi€u s6t, khac nhitng phan trudc néi quan ting phéap.
Nén néi, néu chi quan ngudn tAm cia minh thi day da
hét tat cd, chi khong phai duyén cai gi.

Qudn Bo-dé thdy tdt cd phién ndo sanh tu. Tai
sao? Quan Bo6-dé tic 1a quan tanh gidc sdn c6 ciia minh
thanh tinh sdng sudt, vita ¢6 ¥ niém budn vui gidn ghét
day 1én, lién biét d6 1a phién ndo. Thay dugc cai chan
that thi khi nhitng thi gid tam t6i tdm hién ra, ching
ta déu biét ro khong nghi ngd, nén néi quan Bo-dé
thdy tat cd phién ndo sanh ti.

Qudn mot duc Phat thdy tdat cd chung sanh va chu
Phdt. Quan mot didc Phat tdc 1a quan lai tAm cia minh.
Tam tdc 1a Phat, ciing chinh 1a tdm khong sanh diét noi
moi nguvi. Thay duge tAm khong sanh diét cia minh la
biét tat cd moi ngudi déu c6 tAm d6, cho nén biét duge mot
dic Phat thi tat cd chu Phat minh déu biét. T4t ca ching
sanh clng c6 phién néo, cung c¢6 tdnh gidc nhu nhau, néu
biét dugc tanh gidc cia minh thi biét duge tdnh gidc cua
tat cd, biét dugc phién ndo cia minh thi ciing biét tat ca
phién ndo cia ngudi khac. Biét mot 1a biét tat cd, trum
hét. Thay ro dugc muoi phuong khong thé nghi ban, bdn
tanh tu nhu vdy, khéng phdi ai lam ra.

Chdng nhiing & trong nhdt tdm phéan biét tdt cd
muoi phuong phdp giéi pham thdnh, sdc tdm cdc phdp
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s6 luong, ma cing hay & trong moét hat bui thong dat tat
cd muoi phuong thé giéi chu Phdt, pham thdnh, sdc tdm,
phdp moén sé luong. D6 la luge néi Vien qudn SO mon;
Tuy, Chi, Quan, Hoan, Tinh méi méi déu nhu vdy.

Sé moén nay vi diéu khéng thé nghi ban, khéng
phdi miéng cé thé néi duoc, khéng phdi tdm cé thé
luong duoc, con khéng phdi cdnh gidi ciua cdc bdc
Bé6-tdt nhé va Nhi thua, huéng la chung pham phu.
Néu cé6 bdc lgi cdn dai si nghe diéu phdp nhu thé, hay
tin hiéu tho tri, chdanh niém tu duy, chuyén cén tu tdp,
phdi biét nguoi 4y di 161 Phdt da di, dung ché Phdt
da dung, vao nha Nhu Lai, mdc do Nhu Lai, ngoi toa
Nhu Lai, tic noi thdn nay quyét dinh duoc luc cdn
thanh tinh, khai Phdt tri kién, khdp hién sdc thdn,
thanh bdc Pdng chdnh gidc. Cho nén kinh Hoa Nghiém
néi: “Khi so phdt tdm lién thanh Chdnh gidc, liéu dat
tanh chdn thdt ciia cdc phdp, duoc tué than khéng phdi
do ddu ma ngo.”

Ph4p nay la phap cao nhit trong Luc diéu moén,
n6i nghe don gian nhung rat thAm tram. Néu tu quan
mot phdp thanh cong thi biét tdt cd nhitng phdp khac
cling giong nhu vay.

Ngudi tu c6 nhiéu tang bac khac nhau. Cé nguoi
thich tu tiing buéc chAm cham, c6 ngudi thich tu thang,
nhu Thién téong néi: “Truc chi nhan tadm, kién tdnh
thanh Phat”, chi thang tdm ngudi, nhan ra ban tanh
thanh Phat. C4i gi hu gid biét hu gia, cdi gi chan that
biét chan that, d6 14 chi thang vao tdm. Vi doan nay



Vién Quan Luc Diéu Moén 873

néi thang chd tot cung, nén to6i nhic lai 161 day cda to
Dat-ma cho t4t ca cung hiéu.

To6 Hué Kha dén gip to Pat-ma thua: “Bach Hoa
thuong, tAm con khong an xin Hoa thuong day con phap
an tam!” T6 DPat-ma bdo: “Pem tam ra ta an cho.” Tam
hinh tuéng ra sao ma bao dem ra? Ngai Hué¢ Kha sing
sot tim lai tAm lang xang bat an d6 thi n6 bién mAt,
khong thay nita. Ngai thua: “Bach Hoa thugng, con tim
tam khong dugc!” To6 bdo: “Ta an tdm cho nguoi roi.”
T6 an bang cdch nao ma ngai Hué Kha lién ngd, biét
dugc phap tu?

Ching ta lau nay mé lam cho riang cai nghi suy
tinh toan hon thua la tdm minh, ngéi lai nhé da tha
chuyén nim trén nim dudi khién tdm khong an dinh.
Tam khoéng an lam sao tu, vi vy phai tim xin moét
phuong phap tu dé€ cho tAm an. T6 khong ban mot phép
nao ma chi bao dem cai tdm khong an ra ta an cho.
Khi xoay nhin lai cdi khong an d6 thi né mat tim mat
dang. Héa ra tdm ma lau nay ching ta cho la that, né
chi la béong thoi, nén khi phan quan nhin ngugc lai
thi n6é tu mat, tu mat tdc 12 an. Phdp mén an tam la
phuong phap ma khong c6 phuong phap, chi tu minh
xoay nhin lai chit khéng ¢6 cdu than chd hay mot danh
hiéu Phat nao d€ an. Pudng 161 day ctia T6 rat ro rang,
nhan dugc ché nay 1a ngo.

Trong tdm tu cua dao Phat 1a thdy ro phién nio
khong that. Nhin thing biét né gia thi phai bé dé dang,
khong dé phién nio che 14p chan tdnh niia thi chan tanh
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hién tién. Tu 14 tré vé tam chan that noi minh chi khong
phai tim c4i gi xa x0i ¢ dau khdc. Nhung néi biét gia trd
vé cai that, chi thdng nhu vay nghe khong linh, phai cho
cau than cha dé tung, c6 than thanh bdo hd méi linh, vi
vay ci mai chay tim ¢ bén ngoai. Su that tAm niém lang
xang d6 chi 14 vong tuéng hu doi, 1au nay né che day lam
cho minh mo t6i, bay gio biét roi khong theo né nita 1a tré
vé tam chan that thanh tinh sn c6 ctia minh, tré vé roi
thi moi viéc déu day dt khong thiéu thon. D6 1a coi goc
cta su tu hanh. Y nghia ctia vién quéan 1a nhu vay.

3 A OY o R



CHUGONG X
TUGNG CHUNG CUA LUC DIEU MON

Chanh van:

Chin thd diéu mén truéc déu la tuéng tu
nhan, nghia gom ching qua, nhung néi khéng day
di. Phan nay sé phan biét lai tuéng ching cia
Luc diéu mén. Luc diéu mén ching cé6 bon thi:

Mot, tha 16p ching.

Hai, h6 ching.

Ba, trién chuyén ching. Bon, vién dén ching.
1. Thé nao la thyd 16p ching?

Nhu phan “Déi riéng qua ciac phap thién” thua
nhat truéc da néi va trong phan “Luc diéu mon thya
16p cung sanh” da lugc néi tha 16p ching tuéng, xét
ky tu biét, & day khong néi riéng.
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2. H6 ching

Pay la y cd phan thd ba “Tuy tién nghi”,
phan thy tu “Déi tri”, phan thd nam “Nhiép nhau”,
phan thd sdu “Quan chung”, trong bon thd diéu
moén luan ching tuéng. Vi sao? Béon thd diéu mén
nay phuong tién tu hanh khéng nhat dinh thy 16p,
nén ching ciing 1An nhau khéng dinh. Nhu hanh
gia khi Sé tuc phat 10 mudi sdu thd xidc v.v... cac
moén tham chiéng, chim léin khong nhé nhitng phap
cdu nhiém v.v... Thién nay thé la tuéng ching cia
S6 tic ma day khéong nhat dinh.

Hoic c6 hanh gia 6 trong phap S tic thay
khip than cac 16 chan l6ng thua rong, thiy ré ba
muoi sdu vat trong than; iy la trong S6 tic ma
ching Tuy mon.

Cé6 hanh gia trong khi Sé tic ching dudgc
dinh Khéng tinh, do biét than tam ling 1é khong
c6 duyén niém, khi nhap dinh nay tuy can sau cé
khic, ma déu la tuéng khong tich; d6 1a trong So
tdc chitng Chi mén thién dinh.

C6 hanh gia chinh khi Sé tic thay trong ngoai
déu bat tinh, t& thi sinh truong, ruc ri va xuong
trang v.v... dinh tAm an 6n; dé la trong S6 tic ching
dugc Quan mén thién dinh.

C6 hanh gia khi S6 tidc phat tri tué, Khéng, Vo
tuéng, Ba muoci bay pham tr¢ dao, Té d€, Muosi hai
nhin duyén v.v... xao tué phuong tién, tim suy xét
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phat khdéi, pha dep cac phap, phan ban hoan nguyén,
day la trong Sé tic chirng Hoan mén thién.

Hanh gia khi S6 tic than tAm viang ling khong
thay cac phap, vong cau khéng sanh, phan biét
khong khéi, tam tuéng yén ling, biét ro phap tuéng
khéng chd nuong tua; 4y 1a trong Sé tic ching Tinh
mon thién.

P3i néi luge trong S6 tidc 1an phat tuéng Luc
moén thién, hoic cé truéec sau khoéng nhat dinh,
khéng hin nhu & day néi. Cac phap Tuy, Chi, Quan,
Hoan, Tinh méi méi 1an ching thién tuéng ciing
nhu thé. Sé di c6 1an chiéng cdc thién la do hai y:

Mot 1a vi khi tu cac thién 1in nhau tu, nén khi
phat ciing tuy 1An nhau, y nhu bén thy tuéng tu Luc
diéu mon trudc.

Hai la do thién can nghiép duyén doi trudc
phat hién, thé nén 1An phat khong nhat dinh. Nghia
nhu trong “Toa thién noi phuong tién nghiém thién
ac can tanh” c6 néi rong.

3. Thé nao 1a Luc diéu mon trién chuyén chiing tuéng?

Day chinh y phan thd bay “Luc diéu mén
trién chuyén” tu ma phat hién. Né6i ching tuéng cé
hai thd: Ching trién chuyén gidi va Ching trién
chuyén hanbh.

Thé nao goi la ching trién chuyén giai phat
tuéng? Hanh gia trong So tdc xao tué trién chuyén
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tu tap, khi 4y hoidc ching tham thién dinh, hoic
ching thién dinh. G trong ciac dinh nay rbéng sudt
tam tué khai phat, lan lugt hiéu biét ly gidi khong
ngin ngai, khéong do taAm niém, thAm ling trién
chuyén hiéu biét cac phap mon.

Trién chuyén cé hai thd: Téong tuéng trién
chuyén va Biét tuéng. Tong tuéng lai cé6 hai: Giai
chan tong tuéng va Gidi tuc tong tuéng. Biét tuéng
ciing c6 hai: Giai chian biét tuéng va Giai tuc biét
tuéng. O trong mot phap téng tuéng trién chuyén ly
giai tat ca phap. Biét tuéng ciing nhu vay.

Thé nao la tuéng ching trién chuyén hanh?
Hanh gia nhu ché minh hiéu, taAm khong trai véi
16i néi, tAm khau tuong ung, phap mén hién tién,
tam hanh kién c6, tham ling ting truéng khong
do niém luc, cac cong duc thién tu sanh, cac phap
ac tu dit; tong tuéng, biét tuéng déu nhu truéde
noi, chi c6 tuong uwng va nhip canh gidi cac phap
moén hié€n bay cé khac. Pay la luge néi ching trién
chuyén hanh. Trong mét mén S tic da ca hai
thd ching trién chuyén. Cac mén Tuy, Chi, Quan,
Hoan, Tinh ciing nhu thé. Vi luge néi khéng day
du hét, tu phai khéo suy nghi nhian ¥ so sanh cac
phap mén khaec.

Luc diéu mén ching trién chuyén tic 1a dugc
Trién da-la-ni, goi la vé ngai bién tai xdo tué phuong
tién, ngan cac ac khong cho sanh khdi, gin git cac
cong dic khong cho roi mat. Tru phap mén nay
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quyét dinh khong bao lau sé vao vi Bo-tat, thanh
tuu V6 thuong Chanh ding Chanh giac.

4. Thé nao goi la vién ching Luc diéu mén?

Hanh gida nhan phap “Quian tam” phan thy
tam, “Vién quan” phan thé chin, dung hai phap Luc
diéu mén lam phuong tién, khi quan thanh tuu lién
phat hién vién ching. Ching cé hai thu:

- Giai chung: Xao tué voé ngai khong do tim
niém, tu nhién vién ching. Vi biét ca phap gidi, goi
la giai chiung.

- Hoi ching: Diéu tué sang suét khai phat soi
sang ca phap gidi, thong dat khong ngai.

Chung tuéng co6 hai thu:

- Tuong tg ching tuéng: Nhu trong kinh Phap
Hoa néi sau can thanh tinh.

- Chan that chiung tuéng: Nhu trong kinh Hoa
Nghiém néi tuéng so phat tim vién man cong diuc
tri tué.

a. Thé nao la Luc diéu moén tuong to vién ching?

Nhu trong kinh Phap Hoa néi trong nhan cian
thanh tinh hay mét thoi dém hét s6 luong pham
thanh, sic tAm v.v... khip ca musi phuong, cho nén
goi la S6 mon. TAt ca sic phap tuy thuan nhin
cin, nhian cin khong trai véi sic phap, cung tuy
thuan nhau, goi 1a Tuy mén. Khi thdy nhu thé,



880 Luc Diéu Phap Moén Giang Giai

nhin cidn va thic ving ling khong dong goi la
Chi mén. Khéng dung nhi tuéng (tong tuéng, biét
tuéng) thay cac céi Phat thong dat vo ngai, khon
khéo phan biét chiéu ré phap tanh, goi 1a Quan
moén. Quay vé canh giéi nhian cin théng dat canh
gi6i cac can nhi, t§, thiét, than, ¥y thiay déu minh
liéu khong ngai vi khong cé tuéng mot khac, goi la
Hoan moén. Tuy ré rang thong dat thay nhing viéc
nhu thé ma khong khéi vong tuéng phan biét, biét
ban tanh thudng tinh, khéng phap cé thé nhiém 6,
khéng tru khéng truée, khong khéi yéu mén phap,
goi la Tinh moén. Pay la ldge néi tuéng ching tuong
tgd cua Luc diéu mén trong nhian can thanh tinh,
ngoai ra nim cin khic ciing nhu thé, nhu trong
kinh Phap Hoa néi rong.

b. Thé nao la Luc diéu moén chan that vién ching?

C6 hai thi: biét déi va thong doi.

- Biét doi: Hang Thap tru 1la S6 mén. Thap
hanh la Tuy mén. Thap hoi huéng 1a Chi mén. Thap
dia 12 Quan mén. Ping gidc 1a Hoan mén. Diéu gidc
la Tinh mon.

- Thong d6i: Cé6 ba thd ching la So ching,
Trung chung, Cdu canh chung.

+ So chung

Cé Bo-tat nhap So mon ciing goi 1a so phat

tam tru, dudc tué Chan vé sanh phdap nhan. Khi iy
hay & trong mét tAm niém dém hét cdc tAm niém
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cia chu Phat Bo-tat, Thanh vian Duyén giac va vo
lIugng phap mén khip thé giéi nhu sé vi tran khong
thé ké néi, goi 1a S6 mén. Hay 6 trong mot tam
niém tuy thuan nhing su nghiép khiap phap gidi,
goi la Tuy mon. Hay & trong mét tAm niém nhap
tram ngan Tam-mudi va tat cA Tam-mudi, hu vong
va tap nhiém déu dit sach, goi la Chi mén. Hay 6
trong mot tAm niém biét ro tat ca phap tuéng, day
du cac thd tri tué quan chiéu, goi l1a Quan mén.
Hay & trong mot tam niém thong dat cac phap ré
rang ranh mach, thin théng chuyén bién hang
phuc ching sanh, phan ban hoan nguyén, goi la
Hoan mén. Hay & trong mgt tim niém thanh tuu
su nghiép nhu trén di néi ma tAm khoéng nhiém
truéc, khong bi cac phap lam nhiém 6, ciing hay
lam thanh tuu c6i Phat, khién ching sanh nhap
Tam thita tinh dao, goi 1a Tinh mén. So tam Bo-tat
vao phap méon nay nhu trong Kinh néi: “Cing goi
la Phat, da dugc Bat-nha chanh tué, nghe Nhu Lai
tang, hién chan phap than, di Thi-ling-nghiém,
thay ré Phat tanh, tru Dai Niét-ban, nhap Phap
Hoa tam-mudi bat tu nghi nhat that canh giéi.”
Nhu trong kinh Hoa Nghiém c6 néi rong, dé la So
tru ching bat kha tu nghi Luc diéu mén.

+ Trung ching

Cac bac Cuu tru, Thap hanh, Thap héi huéng,
Thap dia, Ping gidc déu goi 1a Trung ching bat
kha tu nghi Luc diéu méon.
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+ Cdu canh chung

Hau tam Bo-tat nhap Cdu canh mén dudc tué
nhat niém tuong ung, diéu gidc hién tién, chiéu
cung tot phap gidi, noi sau th' phap moén cdu canh
thong dat, cong dung khip di khong c6 chd khuyét
giam, tuc la Cuu canh vién min Luc diéu mén vay.

Phan biét tuéng ching cia cac phap So, Tuy,
Chi, Quan, Hoan, Tinh y khong khac trudc, chi co6
khac & chd vién cuc. Cho nén kinh Anh Lac chép:
“Bac tam hién thap thanh cung di con duong nhan,
chi c6 Phat 1a ngudi dén cung tot.” Kinh Phap Hoa
noéi: “Chi c¢6 Phat véi Phat méi hay cung tot that
tudéng cua cac phap.”

D6 1a can cq su tu hanh day dao ma néi nhu
thé, néu lay ly ma luan thi phap giéi vién thong,
phidp mén cia chu Phat Bé-tat ching truéc sau
khéng hai. Cho nén kinh Pai Pham néi: “Ban dau
ch® A (So phat tam), sau chi@ Tra (Cdu canh tam) y
van khéng khac. Kinh Niét-ban néi: “So tam va ciu
canh tam khong khac, nhu thé hai tim, taAm truéc
1a khé.” Kinh Hoa Nghiém néi: “Tu So dia da day da
tat ca cong dic cua cac dia.” Kinh Phap Hoa néi:
“Nhu thé goc ngon rot rao la déng.”

Giang:
Chin thu diéu mon truée deu la tuéng tu nhdn,
nghia gom ching qud, nhung néi khéng day di. Phén

nay sé phdan biét lai tuéng ching cia Luc diéu moén.
Luc diéu moén ching cé bén thu:
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Mobt, thu l6p ching.

Hai, hé ching.

Ba, trién chuyén ching.

Bén, vien dén ching.

1. Thé nao la thu l6p ching?

Nhu phan “Doi riéng qua cdc phdp thién” thu nhdt
truée da noi va trong phan “Luc diéu moén thi l6p cung
sanh” da luoc néi thu I6p ching tudng, xét ky tu biét, &
ddy khong néi riéng.

2. H6 ching

Déy la y cu phén thu ba “Tuy tién nghi”, phdn
thi tu “Do6i tri”, phan thié nam “Nhiép nhau”, phdn
thi sdu “Qudn chung”, trong bon thu diéu mén ludn
ching tuéng. Vi sao? Bén thu diéu mén nay phuong
tién tu hanh khéng nhdt dinh thu l6p, nén ching cing
ldn nhau khéng dinh. Nhu hanh gid khi S6 tic phdt 16
muoil sdu thi xic v.v... cdc mén tham chiung, chim lgn
khong nhdé nhing phdp cdu nhiém v.v... Thién nay thé
la tuéng ching ciua SO tic ma ddy khéng nhdt dinh.

Hodc c6 hanh gid & trong phdp Sé tuc thdy khdp
than cdc 16 chdn long thua réng, thdy ré ba muoi sdu vit
trong thdn; Gy la trong Sé tic ma chung Tuy mén.

Céac phap tu S6 tic, Tuy tic, Chi, Quan, Hoan, Tinh,
tuy tu tht 16p nhu vay, nhung néu tu S6 tdc ma khong
hiéu qua thi tu Tuy tdc, néu Tuy tic khong c6 hiéu qua
thi tu Chi hodc tu Quan v.v... ¢c6 thé linh dong ma tu,
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chit khong ¢6 dinh theo thi 16p, khi ching ciing linh dong
khong c6 th tu. Nhu nguoi tu S6 tuc khi dém hoi théd ma
thdy nhiing 16 chan 1ong ra hoi thd, biét ro trong than
c6 ba muoi sau vat bat tinh, dy la trong Sé tic ma ching
Tuy mén. Nén néi ho ching, tic 1an nhau ma ching.

Cé6 hanh gid trong khi SO tuc ching duoc dinh
Khoéng tinh, do biét thdn tdm ldng lé khong cé duyén
niém, khi nhdp dinh nay tuy can sdu cé khdc, ma déu
la tuéng khong tich; dé la trong Sé tuc ching Chi moén
thién dinh.

Cé6 hanh gid chinh khi S6 tiuc thdy trong ngoai
déu bdt tinh, tu thi sinh truong, ruc ra va xuong trang
v.v... dinh tdm an 6n, dé la trong SO tiuc chung duoc
Qudn mén thién dinh.

C6 hanh gid khi SO tuc phat tri tué, Khong, Vo
tuéng, Ba muoi bdy phdm tro dao, Tu dé, Muoi hai nhén
duyén v.v... xdo tué phuong tién, tdm suy xét phdt khdoi,
phd dep cdc phdp, phdn bdn hoan nguyén; ddy la trong
Sé tuc ching Hoan mén thien.

Hanh gid khi Sé tic than tém vdng ling khéng
thdy cdc phdp, vong cGu khoéng sanh, phédn biét khong
khéi, tam tudng yén ldng, biét ré phdp tuéng khong ché
nuong tua, dy la trong SO tuc ching Tinh mén thién.

Khi tu dém hoi thé duge dinh, dugc tinh, tic
biét trong S6 tuc chitng Chi moén thién dinh. Néu thay
than nhép nhuaa, luc chét sinh truong v.v... d6 1a trong
S6 tic ching Quéan moén thién dinh. Lic dém hoi thé
ma phéat tri tué, thdy Khong, V6 tuéng, Ba muoi bay
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phdm tro dao v.v... d6 1a trong S6 tiuc ching Hoan mén
thién dinh. Hodc tAm dugc thanh tinh viang ling, biét
ro cdc phdp tuéng khong ché nuong tua, d6 la trong
S6 tic chiing Tinh moén thién. Nhu vay tir phap ddu ma
ching phdp cudi, chi khong di theo thi 16p nao.

Da néi lugce trong So tic ldn phdt tuéng Luc mén
thién, hodc cé trudc sau khéng nhdt dinh, khéng hdn
nhu ¢ ddy néi. Cdc phdp Tuy, Chi, Qudn, Hoan, Tinh
méi moi lén ching thién tuéng cing nhu thé. Sé di cé
lan ching cdc thiéen la do hai y:

Mbét la vi khi tu cdc thién ldn nhau tu, nén khi
phdt cing tuy ldn nhau, y nhu bén thu tuéng tu Luc
diéu moén trudec.

Hai la do thién can nghiép duyén doi trude phdt
hién, thé nén ldn phdt khong nhdt dinh. Nghia nhu
trong “Toa thién noi phuong tién nghiém thién dc cdn
tanh” c6 noéi rong.

Tu ching sai biét béi hai ly do: Thi nhat 1a do
tu 1an nhau, phap nay khong c6 két qua 1an sang phdp
kia, cho nén su ching ciing 1an nhau. Thut hai 1a do
thién can doi truéc tu phdp d6, vi du hién dang tu So
tic ma van thay quéan bat tinh, dé 1a do doi trude da cé
tu tap qudn bat tinh.

3. Thé nao la Luc diéu mén trién chuyén ching tuéng?

Déy chinh y phdn thu bdy “Luc diéu mén trién
chuyén” tu ma phdt hién. N6i ching tuéng cé hai thi:
Chiung trién chuyén gidi va Chung trién chuyén hanbh.
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Thé nao goi la chung trién chuyén gidi phdt
tuéng? Hanh gid trong Sé tic xdo tué trién chuyén tu
tdp, khi dy hodc chiung tham thién dinh, hodc ching
thién dinh. O trong cdc dinh nay réng sudt tdm tué
khai phdt, lan luot hiéu biét ly gidi khéng ngdn ngai,
khong do tdm niém, tham ldng trién chuyén hiéu biét
cdc phdp mén.

Trién chuyén cé hai thi: Tong tuéng trién chuyén
va Biét tuéng. Téng tuéng lai cé6 hai: Gidi chén tong
tuéng va Gidi tuc tong tuéng. Biét tudng ciing cé hai:
Gidi chdn biét tuéng va Gidi tuc biét tuong. 0 trong mot
phdp téng tuéng trién chuyén ly gidi tat cd phdp. Biét
tuong ciing nhu vdy.

Trién chuyén chiing, tic la 1an lugt tién 1én khong
c6 nhit dinh. Nhu khi tu phdp moén nay ma lai thong
su6t nhitng phdp moén khac, dé 1a do tri tué cia minh
thong suét ma duge nhu vay.

Thé nao la tuéng ching trién chuyén hanh? Hanh
gid nhu ché minh hiéu, tam khong trdi véi Lot néi, tam
khdu tuong ung, phdp moén hién tién, tdm hanh kién co,
tham ldng tdng truéng khong do niém luc, cdc cong dic
thién tu sanh, cdac phdp dc tu diut; téng tuéng, biét tuéng
déu nhu trude néi, chi cé tuong ung va nhdp cinh gici
cdc phdp moén hién bay cé khdc. Pday la luoc néi ching
trién chuyén hanh. Trong méot mén SO tic di cd hai thu
ching trién chuyén. Cdc mén Tuy, Chi, Qudn, Hoan,
Tinh ciing nhu thé. Vi luoc néi khong day du hét, tu
phdi khéo suy nghi nhdn y so sanh cdc phdap mén khdc.
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Ching trong cac phdp tu thién nay, tdc 1a khi tu
duoc két qua dinh hay quan thanh cong, tu nhién cé
dugec mot stc tham ling. Nhu truée day tham lam, néng
nay, dé tic gian, hay budn phién, bay gio khong nhiing
hé&t sach ma con vui vé. Do tu duge két qua nén nhirng
cai xdu dd tu hét, tam goi la ching. Trong lic tu minh
khong cd tinh trir dep, ma khi cong phu da roéi thi nhiing
thit xdu dd do6 tu hét tu sang, chit khong phai d6i tri dep
riéng tung thda.

Luc diéu mén chiung trién chuyén tic la duoc
Trién da-la-ni, goi la vé6 ngai bién tai xdo tué phuong
tién, ngdn cdc dc khong cho sanh khoi, gin giit cdc cong
duc khong cho roi mdt. Tru phdp mén nay quyét dinh
khong bao lau sé vao vi Bé-tdt, thanh tuu Vo thuong
Chdnh ddng Chdnh gidc.

Tu sdu phdp moén nay lan lugt thanh tuu dugc
Trién da-la-ni, tdc 1a Tong tri, goi la vé ngai bién tai
xdo tué phuong tién, ngdn cdc dc khéng cho sanh khdi,
gin gitt cdc cong diic khong cho roi mdat. Nho thanh tuu
Trién da-la-ni nén phat ra tri sang, dugc bién tai vo
ngai, ngdn ngf n6i nidng déu hop phap, diung su that, céc
phap dc khong con khéi nita, quyét dinh sé tién 1én vi
Bo-tat, rot sau sé thanh tuu qud Phat khong nghi.

4. Thé nao goi la vién ching Luc diéu mén?

Hanh gid nhéan phdp “Qudn tam” phén thu tdm,
“Vien qudn” phan thu chin, dung hai phdp Luc diéu
mén lam phuong tién, khi qudn thanh tuu lién phdt hién
vién chung. Chiung co hai thu:
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- Gidi chung: Xdo tué vo ngai khong do tam niém, tu
nhien vien ching. Vi biét ca phap gidi, goi la gidi ching.

- Hoi ching: Diéu tué sdng suét khai phdt soi sang
cd phdap gioi, thong dat khong ngai.

Gidi ching 1a do tri tué vo ngai khéo 1léo hiéu
biét, tu nhién thau sudt cdc phdp thé gian ré rang ding
nhu that.

Hoi ching 1a dugc tri tué sang sudt, soi thiu cung
khép ca phap gi6i khong bi tré ngai.

Chung tuéng coé hai thu:

- Tuong to chung tuéng: Nhu trong kinh Phdp Hoa
noi sau cdan thanh tinh.

- Chéan that chiung tuong: Nhu trong kinh Hoa
Nghiéem noi tuéng so phdt tdm vién man céng duc tri tué.

Tu dén luc sdu cin khong con nhiém nho niia, goi
1a tuong to ching. Viia phat tam tu, tat ca cong dic déu
dugc vién méan, goi la chan that chidng.

a. Thé nao la Luc diéu moén tuong to vién ching?

Nhu trong kinh Phdp Hoa noi trong nhdan cdn
thanh tinh hay mot thoi dém hét sé luong pham thdnh,
sdc tadm v.v... khdp cd muoi phuong, cho nén goi la Sé
mén. Tdt cd sdc phdap tuy thudn nhdn cdn, nhdn cdn
khong trdi véi sdc phdp, cung tuy thudn nhau, goi la
Tuy mén. Khi thdy nhu thé, nhan cdn va thuc vdng
lagng khéong dong goi la Chi mén. Khong dung nhi tuéng
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(téng tudng, biét tuéng) thdy cdc céi Phdt théng dat vo
ngai, khéon khéo phdn biét chiéu ro phdp tdnh, goi la
Qudn mén. Quay vé cdnh giéi nhdn cdn thong dat canh
gioi cdc cdan nhi, ty, thiét, than, y thdy déu minh liéu
khong ngai vi khong cé tuong mot khdc, goi la Hoan
moén. Tuy ro rang thong dat thdy nhing viéc nhu thé ma
khong khdi vong tuéng phdn biét, biét bdn tdnh thuong
tinh, khong phdp cé thé nhiém 6, khong tru khong trude,
khong khéi yeu mén phdp, goi la Tinh mén.Ddy la luoc
noi tuong ching tuong to cia Luc diéu moén trong nhan
cdn thanh tinh, ngodai ra ndm cdn khdc cing nhu thé,
nhu trong kinh Phdp Hoa noi rong.

Luc diéu mén tuong to vién ching, 1a néi vé chd
tuong to ching cia nguoi tu Luc diéu mon. Khi tu ching
duoc t6i chd cdu canh, tt nhan can thanh tinh thau
sudt tat cd phap pham thanh khong lam, goi 1a S6 tic
mon. Tu nhan can thanh tinh biét ré cdc phdp cung tuy
thuan nhau, goi 14 Tuy mén. Khi thdy nhu thé, nhan
cin va thic ving ling khong dong, goi 1a Chi mon.
Khong dung hai tuéng, tong tuéng va biét tuéng, thay
cac coi Phat thong dat vo ngai, khon khéo phan biét
biét rd, goi 14 Qudn mon v.v...

Phan nay nhiing vi tu chiing méi biét, con ching
ta chua ching gi hét nén nghe ciing nhu khong, do d6 toi
chi néi lugc qua. Chiang ta rang tu, chirng nao ching té6i
day thi sé hiéu thau dugc chd hay clia ngudi xua chi day.

b. Thé nao la Luc diéu mén chdn thdt vién ching?

C6 hai thu: Biét doi va théng doi.
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- Biet déi: Hang Thdap tru la Sé6 mon. Thap hanh la
Tuy moén. Thap hoi huéng la Chi mon. Thap dia la Quan
mén. Dang gidc la Hoan mén. Diéu gidc la Tinh mén.

Biét d6i 1a chi cho chd chiung riéng. Nguoi tu
ching S6 moén goi 1a hang Thap tru Bo-tat. Tuy mon la
Thap hanh Bo-tat. Chi moén 14 Thap hoi huéng Bo-tat.
Quan mon la Thap dia Bo-tat. Hoan mén 1a Pang gidc.
Tinh mo6n la Diéu giac, tidc la Phat.

Nhu vay, nho phap tu nay ma ti pham lan lan
tién 1én ching dugc qua vi Bo-tat cho t6i Phat qua, cha
khong riéng ¢ mot bac.

- Thong déi: Cé ba thu chung la So chiung, Trung
ching, Ciu canh chung.

+ So chung

C6 Bo-tdt nhdp So mén ciing goi la so phdt tam
tru, duoc tué Chdan vé sanh phdp nhén. Khi dy hay 6
trong moét tdm niém dém hét cdc tdm niém cua chu
Phdt, Bé-tat, Thanh van Duyén gidc va vd luong phdp
mén khdp thé giéi nhu sé vi tran khéng thé ké ndi,
goi la SO moén. Hay & trong mot tdm niém tuy thudn
nhiing su nghiép khdp phdp gici, goi la Tuy moén. Hay 6
trong mét tdm niém nhdp tram ngan tam-mudi va tat cd
tam-mudi, hu vong va tdp nhiém déu dut sach, goi la
Chi moén. Hay & trong mot tdm niém biét ré tét cd phdp
tuéng, day du cdc thu tri tué quan chiéu, goi la Qudn
mon. Hay 6 trong moét tdm niém théng dat cdc phdp ro
rang ranh mach, than théng chuyén bién hang phuc
ching sanh, phdan bdan hoan nguyén, goi la Hoan moén.
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Hay & trong mot tam niém thanh tuu su nghiép nhu trén
da néi ma tdm khéng nhiém trude, khong bi cdc phdp
lam nhiém 6, cing hay lam thanh tuu coi Phdt, khién
chung sanh nhdp Tam thua tinh dao, goi la Tinh moén.
So tdm Bé-tdt vao phdp moén nay nhu trong kinh néi:
“Cung goi la Phdt, da duoc Bdat-nha chdanh tué, nghe Nhu
Lai tang, hién chén phdp théan, du Thi-ladng-nghiém,
thdy ro Phdt tanh, tru Pai Niét-ban, nhdp Phdp Hoa
Tam-mudi bat tu nghi nhdt thdt cdnh giéi.” Nhu trong
kinh Hoa Nghiém c6 néi rong, dé la So tru ching bdt
khd tu nghi Luc diéu mon.

+ Trung chung

Cdc bac Cuu tru, Thip hanh, Thdp hoi hudng,
Thép dia, Dang gidc déu goi la Trung chiing bdt khd tu
nghi Luc diéu moén.

+ Ctu canh ching

Héau tam Bo-tat nhdp Cuu cdnh mén, duoc tué
nhdt niém tuong ung, diéu gidc hién tién, chiéu cung tot
phdp gidi, noi sdu thi phdp mén cuu cdanh thong dat,
cong dung khdp dii khong cé chbé khuyét gidm, tuc la
Cuu canh vién man Luc diéu moén vdy.

Phén biét tuéng ching cia cdc phdap Sé, Tuy, Chi,
Quan, Hoan, Tinh y khong khdc truéce, chi co khdc &
ché vien cuc. Cho nén kinh Anh Lac chép: “Bdc tam
hién thap thdanh cung di con duong nhén, chi cé Phdt la
nguoil dén cung tot.” Kinh Phdp Hoa néi: “Chi c6 Phdt
voi Phdt mdi hay cung tot thdt tuéng cia cdc phdap.”
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Dé la can cu su tu hanh day dao ma néi nhu thé,
néu ldy ly ma ludn thi phdp giéi vién théng, phdp mén
cia chu Phat Bo-tdt chung trude sau khong hai. Cho nén
kinh Pai Phdm néi: “Ban ddu chit A (tic 1a So phat tam)
sau chiz Tra (14 Cdu canh tam), y vdn khong khdc.” Kinh
Niét-ban noi: “So tdm va ciu cdnh tdm khong khdc, nhu
thé hai tam, tam truce la khé.” Kinh Hoa Nghiéem noi:
“Tw So dia da ddy du tdt cd cong dic ciia cdc dia.” Kinh
Phdp Hoa néi: “Nhu thé gbéc ngon rét rdo la dong.”

Day néi vé chd chiing cia Bo-t4t tu Luc diéu mon,
t01 chi doc qua thoi chit khong néi ky, vi nhitng chdé nay
ching ta tu chua chiing t6i, néu néi nhiéu ma khong biét
thi cling chi 1a néi rong, khong ich lgi gi.

Su tu ching Luc diéu moén tir Bo-tat cho dén qua
Phat, c4c cong dung d6 rat mau nhiém khong thé ké hét.
Cé6 thé néi rang, y ct Luc diéu mon tu c6 thé dat dén Phat
qua, chi khong phai chi trir vong tuéng ma thoi.

3 A OY o R
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TONG KET

bén day 1a hét Luc Diéu Phap Mén, t6i tém lugc
lai d€ moi ngudi nhé ma tu tap.

Céan cd theo cac ban kinh A-ham, Phat cha truong
tu thién dung hoi thé lam goéc, trong Luc diéu phép
moén nay cing vay, cha trong vao hoi thé. Bdi ching ta
khong biét tu nén ct dung phap nay phép kia, hoic tru
¢ trén diu... cang tru cang dé& sanh bénh. Néu tu dém
hoi thd hoac theo hoi thég, hit vo thé ra khong tru mot
cho nao thi khong bi nhiing thi bénh linh tinh. Vi tdm
tru ¢ dau thi mdu don vé dé, tdm khong tru thi mau
khong c6 chd don, khong don thi khong sanh bénh.
Nhu phdp tu Chi, mugn chét mii dé dimg tdm, nhung
nhin th4y hoi thé vo ra ré rang chi khong phai tru hin
noi chot mai. Nhu vay, 161 tu dung hoi thd 12 can ban
vo cung quan trong cho ngudi budc dau tu tap.

Hoi thd to6i can thiét trong su song nhung ching
ta khong bao gi¢ nhd, ma cli nhé tuéng nhiing thi gi dau
dau. Ching ta ludn luén dudi theo danh loi, tai sic v.v...
14 vi cai gi? Vi boi b6 cho than x4c thit nay. Nhung than
chiang ta gitt dugc bao 1au? N6 khong c6 dinh, khong biét
chic bao lau sé& chét, viy ma cd lo gitt hoai. Ching ta
theo dudi cai khong thuc t&, cai tam bog, réi khéi nhitng
tam niém x4u, nhiém 6, tham lam, néng gian, ganh ghét
v.v... Thu xét ky lai xem, d6 c¢6 phai la tam that cia minh
khong? Khong. N6 chi 1a nhitng théi quen tap theo nguoi
ma thoi. Thay ngudi hon minh thi ganh ghét, thdy minh



894 Luc Diéu Phap Moén Giang Giai

khon ngoan hon nguoi thi khinh khi nguoi... Nhitng tam
niém tam thudng d6 tam c6 réi mat, khong phai 1a minh.

Vi du ngay nay dugc lam quan 16n, nhin nhiing
ngudi chung quanh thdp kém khong bang minh, nhung
néu mai kia mat chiic quan roi thi ciing xuéng ding ngang
hang v6i ho ma thoi. Hoic ngay nay hén ha ngheéo kho,
nhung biét dau ngay khac gip duyén tot phat giau 1én,
lic d6 mac cAm ngheo kho hén ha khong con nita. Cudc
song doi thay luon ludn, khong cé gi that hét, néu that
thi trudc sau phai nhu mot.

Than da khong bao ddm lau dai, tam doi thay gay
bao thit xadu xa phién ndo, vAy ma cd ngay minh ci dudi
theo c4i tam bg, tao bao nhiéu nghiép ro6i lan 16n khé sé
v6i n6. Néu ching ta nhin bing con mét dao 1y thi thay
ching sanh qua that mé ldm déng thuong. Minh mé
lam ma cd d6 thia, cd than doi khé qua! Cudc doi 1a chi
chung cho thoi gian, khong gian. Thoi gian, khong gian
c6 kho bao gio. Kho 1a tai bam chit vao cai nay cai no,
nén khi mat thi dau kho. Than khong that, tam khong
that, phién nio khong that ma deo bam vao d6, bé quén
tAm trong sang thanh tinh khong sanh diét cua minh.
Phat thdy thuong nén chi day cho biét, dimg chap vao
tam sanh diét dé nhan ra dugc cai that noi chinh minh,
la tanh giac, 1a Phat.

Tat ca phap tu cia Phat day cot dep trit tam loan
tuéng phién ndo dién ddo, ti tho 1an 1an dén t€. Nhu day
thi dung phuong tién So tie, Tuy tic v.v... 1a dé nuong theo
hoi thé ma quén di nhiing suy nghi lang xang, cho tam
an dinh. Con niém Phat 1a dé€ nhat tam, khi nhiing thd
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buon thuong gian ghét khong con, dé 1a Cuc lac, 1a duoc
gap Phat Di-da. Phat Di-da la Phat noi minh, nén néi
“tu tanh Di-da, duy tdm Tinh d0”. TAm minh la Tinh d0,
tanh minh 12 Phat Di-da. Tu thién 1a dé tam an dinh,
dinh tdc 12 nhat tam. Cac phdp moén khéc ciing vay. Loi
Phat day khong hai nhung phuong tién c6 khac, ching
ta khong biét ci chap vao phuong tién roéi cho rang tu
phéap nay hay, phap kia dé, d6 1a sai lam.

Tém lai, trong day tuy néi nhiéu thi nhung trong
tam khong ngoai ba 161 tu:

Mot 1a tuy bénh d6i tri. Do chung sanh c6 nhiéu
bénh nén Phat day nhiéu thi thuoc dé tri. Nhu néng gian
thi quéan tir bi, tham lam quan vd thudng v.v... méi nguoi
tuy bénh ciia minh ma dung ding thudc.

Hai 12 tu vé hoi thé dé tri bénh loan tuéng. Pay 1a
phuong phdp tong quat cho moi ngudi. Vi loan tudng la
bénh chung, nén 14y hoi thé 1lam géc tu chung cho tat ca.

Ba 1a quan chiéu theo tinh than Bat-nhi. Dung
tri tué quan chiéu thiy cdac phap do nhan duyén sanh,
la tuéng duyén hop hu doi, dé tam khong ddm nhiém
ket mic vao nhitng thi gid. Nho qudn chiéu thay duoc
18 that, vong tuéng ling, chan tdnh hién tién, ngay d6
giai thoat sanh tu.







