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LOI PAU SACH

t Thap Nhi Chuong tic 14 Bén muoi hai bai

kinh. Pham nhiing 16i ddc Phat day va dugc
ghi chép lai goi 1a kinh. Riéng quyén kinh nay dugc dich
dau tién ¢ Trung Qudc vao thoi Pong Han, khodng nam
53 Tay lich, nadm nay la nam 1970, tic 1a gan 2000 nim
roi. Khi vua Han Minh P& mo dao Phat, 6ng sai st qua
An P thinh kinh va déng thoi rude hai vi Phap sula ngai
Ca-diép Ma-ding va ngai Tric Phdp Lan vé Trung Hoa.
Céc ngai thdy kinh Phat nhiéu bo day va khé qua, sg
ngudi doc khong kj va khong hi€u hét nén truée tién cac
ngai trich dich, lua nhiing bai kinh hay, dich ting doan,
moi doan lam mot bai, ghép lai duge bon muoi hai bai,
d6 chinh la kinh Td Thap Nhi Chuong nay.

Kinh dién Tiéu thita 18y bon bd A-ham lam goc, c6
chd ciing goi 1a Ngit A-ham, Pali goi 1a Nikaya. Bon bo d6
khong nhiing chi lam nén tang chinh cho kinh dién Tiéu
thita, ma su thuc kinh dién Pai thita ciing goc ti d6 ra.



Bo kinh nay phan nhiéu néi theo gido 1y Tiéu thua, di
sat thuc t€&, va qua vi ching ciu canh 1a A-la-han, chu
khong vuot 1én trén niia.

Vi vay, khi hoc bén muoi hai bai kinh nay, c6 thé
néi da hoc nhitng diéu cot yéu trong bon bdo A-ham. Néu
ching ta chi hoc kinh dién Pai thita 4t s& thiéu phan
gbc, nén toi dé ra chuong trinh hoc hai bo kinh Td Thap
Nhi Chuong va kinh Di Gido d€ lam cén ban. Tuy hoc
it nhung ching ta ndm dugc nhiing tinh ba cla gido 1y
A-ham. Thé nén bd kinh nay rat thiét yéu cho su tu tap
cua chung ta.

Hoc kinh 12 hoc d€ tu cht khong phdi hoc dé
thuyét phap. Nhu ngai A-nan c6 hai muoi lam dac diém,
trong d6 c6 mot dic diém 1a lau thong kinh tang khong
s6t mot 101, nhung ngai thudc dé nhé tu, khong phai
dé vi ngudi khédc néi. Tinh than hoc kinh Phat 14 nhu
vay. Néu ching ta hoc va tu rdi, cé ai t6i héi, qua kinh
nghiém tu hanh, ching ta dem ra day ngusi méi c6 lgi
ich. Néu hoc dé néi chang khac cdi may ghi am, thu
vao phat ra, tu n6 khong c¢6 1gi cho chinh né. Ciang vay,
ching ta hoc Phat dé ung dung trong cudc song, roi dem
c4i hiéu cia minh néi cho nguoi hiéu, d6 1a tu lgi 1gi tha
day du. Nhung phai tu 1gi trudc, sau méi lgi tha. Néu hoc
chi nhim lgi tha, r6t cudc minh tré thanh cai may néi.

Vi vay phai hiéu hoc kinh dé tu, moéi 16i Phat day
phai ghi nhé ky va 4p dung vao cudc song thi su hoc
kinh méi c¢6 1gi ich.

Thién vién Chon Khong 1970
THICH THANH TU



MO PAU

Ngai Ca-diép Ma-dang va ngai Triic Phdp Lan,
ti An D duoc vua Hin Minh P& thinh vé Trung Hoa
dich kinh, cdc ngai hop tdc dich bé kinh nay ddu tién.

Sau khi Thé Tén thanh dao, ngai nghi thé
nay: Lia duc tam dugc tich tinh, dé l1a hon
hét. Tru tam trong dai thién dinh dé hang phuc
cdc ma quan. O trong vudon Loc Uyén chuyén banh
xe phap Td dé do nim anh em 6ng Kiéu-tran-nhu
déu ching dao qua. Lai c6 nhitng Ty-kheo trinh bay
nhiing diéu nghi cia minh cau Phat chi day. Thé
Ton giang giai, moi ngusi déu duge khai ngd, chip
tay kinh vang va thuan theo 16i Phat day.

Giang:
Pay la phan tong khéi.

Sau khi ddc Phat thanh dao dudi coi Bo-dé, ngai
nghi phai lia duc dé tam dugc tich tinh - tich tinh tic 1a
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yén ling - d6 1a hon hét. Va tru tdm noi thién dinh dé
hang phuc cdc ma quan. Nhu vay do6i véi nguoi tu hanh,
khong gi quy biang lia dugc tham duc dé tam thanh tinh,
dé 1a tot cung. Duc chia lam n#m thd: tai, sic, danh,
thuc, thuy. Ham mé tién cta la tai duc, ham mé sic dep
14 sic duc, ham mé danh vong la danh duc, ham mé an
udng 1a thuc duc, ham mé ngi nhiéu la thuy duc. D6 1a
phan ngi duc thd, hay ngi duc can. Con ngii duc té& la
sic, thanh, huong, vi, xic. M&t thay hinh sic dep dé mé
thich 1a sic duc, tai nghe tiéng hay sanh ua 1a thanh
duc, mii ngtii mui thom yéu thich 14 huong duc, 1ugi ném
vi ngon ua mén la vi duc, than xdc cham c4i gi hop lién
thich tha 1a xdc duc. Nam duc d6 gom hét tat cd su vat
hién c6. Nhu vay, lia duc 1a lia tat cd nhitng ham muén
dim mé, tam dugc an tinh, d6 1a hon hét.

Muén dugc tAm thanh tinh hoan toan, phdi an tru
trong thién dinh va hang phuc cdc ma quan. Ma quan §
day chi cho cédc phién néo lam chuéng ngai su tu hanh.

Sau khi suy nghi, ddc Phat di dén vuon Loc Uyén,
dem phap Td dé d60 nim anh em 6ng Kiéu-tran-nhu,
nhan dé c4dc ngai déu chiing dao qua. “Chuyén Td d€ phap
luan” 1a tir phap Ta d€ ddc Phat lap lai ba phen dé
cac dé t nhan hiéu dugc, gobm c6: Thi chuyén, Khuyén
chuyén, Chiing chuyén.

Thi chuyén: Ngai day Td d€ mot cach khéach quan.
Pay la Khé, day 1a Tap, day 1a Diét, day 1a Pao.

Khuyén chuyén: Ngai khuyén dé t nén tu T dé.
bay 1a Khé cdc ong nén Biét, day 1a Tap cdc ong nén
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Poan, day la Diét cac ong nén Ching, day la Pao cac
ong nén Tu.

Chiung chuyén: Ngai dem chinh minh ra ching
minh. Pay 14 Kho chinh ta da biét, day 1a Tap chinh
ta da doan, day la Diét chinh ta da ching, day la Pao
chinh ta da tu.

Ngai lap lai Td d& ba lan nhu vay goi 1a chuyén
mudi hai phan phdp luan. Khi ngai néi qua ba lan dé,
nidm anh em 6ng Kiéu-tran-nhu déu ching dao qua. Nam
vi nay 1a nhiing dé tit da theo Phat ldc ngai tu kho hanh
va b6 di khi Phat an udng lai.

Lai ¢6 nhiing Ty-kheo trinh bay cac cai nghi ctua
minh ciu Phat day bdo, Thé Toén gidng gidi dé ph4 tat
cd nghi ngd cho ho. Moi ngudi déu chip tay kinh vang
va thuan theo 161 Phat day.

Pay 1a phan tong khéi hay phan duyén khéi cha
chua vao kinh.

S TR






KINH TU THAP NHI CHUONG
GIANG GIAI

CHUONG 1

Chanh van:

Phat noi: Nhitng nguoi da tu biét cha me, ba
con théan thuéc xudt gia, phai biét ré tam minh, nhan
ra tét cung nguobdn goéc cac phap, hiéu ré phap vé vi,
moi goi la Sa-mon. Thuong thuc hanh 250 gioi, di
ding téi lui déu thanh tinh, thuc hanh bén chén
dao hanh, thanh A-la-han. Bac A-la-han hay bay di
va bién héa tuw tai, tudi tho réong vé cung vé tan,
bang véi troi dat. Ké' la A-na-ham, A-na-ham khi tuéi
tho hét, than thic sé sanh lén céi troi thi muoi chin,
méi ching A-la-han. Ké la Tu-da-ham, Tu-da-ham
con mét phen sanh lén coi troi va mot phen tro lai
nhan gian méi ching A-la-héan. Ké la Tu-da-hoan,
Tu-da-hoan con bay phen chét va bay phen sanh méi
ching A-la-han. Ai duc doan dut nhw chdat hét tay
chan, khong dung nita.



126 Kinh T@ Thap Nhi Chuong Giang Giai

Giang:

Nguoi da tw biét cha me, ba con thdan thudc xudt
gia phdi biét ré tdm minh, nhdn ra tét cung ngubdn géc
cdc phdp va trong khi tu phai hi€u réo phap vo vi, nhu
vay mdéi xing dang goi la Sa-moén. Sa-mon la chi nhiing
nguoi tu, bay gio goi 1a tu si. Néu xuit gia tu hanh ma
khong hiéu duge nhitng diéu nay thi chua xing ddng la
Sa-mon. Nhu cau chuyén ngai Hoang B4 thay nguoi ban
dong hanh dung than théng qua sudi, ngai néi: “Néu toi
biét trusc da chit bip dui huynh”.

Nhu vay goc cta su tu la phai nhan duge dau la
that tAm minh, thay cho tudng tan goc cac phap va khi
tu phai hiéu dugc phap vo vi, chd khong phai 14y than
thong lam trong. Ai 14y than thong huyén bi lam cot yéu
cia su tu la 1am. Pham tu phai biét dugc tam, biét tam
khong phai 1a biét cdi suy nghi tinh todn, ma 1a biét cai
nao chan, cdi nao vong. Trong kinh Lang-nghiém, Phat
day biét tam la phai biét dau la gidc, dau la con, ding
nhan gidc lam con. Nhin lai tAm minh, biét cdi nao vong
thi bo, cai nao chan thi theo.

Dat bon 1a thay tuong tan goc cac phap, tic 1a thay
dugc tanh cac phap, thay duge nhu vay méi khong 1am
theo hinh tuéng cta né. Chi bon chit Thuc tam dat bon
ciing du cho chung ta tu sudt kiép.

Gidi vé vi phdp la hiéu dugc phap vo vi. Gan
day, ngudi ta thudng lam cho tu vo vi 1a ngodi yén dé
dién thiéng liéng phu trg, hodc nhin déi v.v.. dé la
lam to. Chit vd vi trong nha Phat c6 nghia 1a vo sanh,
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khong sanh khong diét goi la vo vi. Pham cai gi ¢6 hinh
tuéng déu la vo thuong, theo thoi gian ma hu hoai, chi
khong trudng ton. Va cdi gi c6 dong déu cé sanh diét.
Nhu than chiang ta c6 hinh tuéng nén bi vo thuong chi
phoi phdi chiu sanh gia bénh chét. Pem than vo thudng
nay noé6i tu vo vi 1a khong thé duge. Cudc séng ctia ching
ta 1a mot dong chuyén dong. Ching ta song nho mii hit
vao thé ra, tim dap ting nhip v.v.. Néu khi tim ngiing
dap, mii ngiung thd, su sdng ching ta ciing nglung lai.
Ching ta nhan su suy nghi tinh toan lam tam minh.
Tam suy nghi tinh todn ling xang tiép ndi khong ding,
nén ciing la sanh diét vé thuong.

Nhu vay than chang ta la hinh tuéng vo thuong,
cudc song la mot dong chuyén dong khong dirng va tam
sanh sanh diét diét. Néu 1ay than, tam va su song nay
lam chd y c tu hanh, du néi tu vo vi ciing khong ra
ngoai sanh diét. Thi du nhu c6 ngudi néi tu vé vi bang
cach lam thinh, nhung lam thinh trén than hinh tuéng
nay, trong lic dé6 van song trong cai dong cua than va
tam. Pién luc bén ngoai phu vao ciing la sanh diét, ma
goi tu vo vi 1a 1am, khong phai nghia v6 vi trong nha
Phat. Trong nha Phéat néi pham nhiing gi ¢6 hinh tuéng,
c6 dong tac déu goi 1a hitu vi, du cho ngoi yén ling
ciing la hinh tuéng, dong tac nén goi la hiu vi. Vo6 vi la
khong hinh tuéng, khong dong tac. Thé nén nghia vo vi
trong nha Phat rdt sau, rat kho, nhung nhu vay khong
c6 nghia la phd nhan than tdm nay. Trong than tdm
nay van cé cdi khong sanh diét, nhung vi lau nay chiung
ta ci chap nhan cdi sanh diét lam minh cho nén chi
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tu hanh trong cai sanh diét. Tém lai, xuat gia 1a phai tu
biét dugc tam, tu thay duge nguon gdc cac phap va hiéu
dugc phap vo vi thi tu méi giai thoat va day nguoi giai
thoat, d6 1a that tu, that do nguvi. Khong phai xuit gia
mot cdch tam thudng, chi gd md tung kinh hai thoi 1a da.

Nhiing vi Sa-mo6n d6 phai thuong git 250 gidi, oai
nghi di, ding, t6i, lui déu thanh tinh va thuc hanh bon
chan dao hanh. Bon chan dao hanh c6 cho noéi 1a bon
oai nghi di, ding, nim, ngdéi nhung su that bén chan
dao hanh nay 1a Td dé. Vi theo kinh dién A-ham, Td dé
1a bon phap chan that nhat. Néu ngd Td d& dén chd tot
cung la ching A-la-han.

A-la-hdn 1a nhitng vi ¢6 kha nang bay di va bién
héa tu tai, tudi tho cia cdc ngai vd cung vd tan, biang
v6i troi dat. A-la-han dich nghia 1a V6 sanh, ching duoc
cho khong con sanh ti nita. Pham c6 sanh c6 ti thi cé
tuoi, khong sanh khong ti lam sao biét bao nhiéu tudi
day, cho nén néi 1a bang véi troi dat, troi dat con hoai
thi cac ngai ciing con hoai. Trong td qua Thanh van bén
Tiéu thiua, A-la-han 1a qua tot cung - qua thd tu.

K& dén, qua thd ba 1a A-na-ham, nhiing vi nay khi
tudi tho hét, linh than hay than thic sanh 1én cbi troi
thi 19 trong Séc gi6i, goi 1a troi A-na-ham, tu mot thoi
gian nita méi ching A-la-han.

Qua thu hai 1a Tu-da-ham, nhiing vi nay con mot
phen sanh 1én coi troi va mot phen sanh tré lai nhan
gian, mGi ching dugc A-la-han.
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Qua thd nhat 1a Tu-da-hoan, nhitng vi nay con
bay phen chét, bay phen sanh méi ching qua A-la-han.
Tu-da-hoan c¢6 chd dich 1a Nhap luu, tdc 1a vao dong
Théanh, tir d6 luon ludn tién 1én khong con lui sut, nhung
phai bay phen sanh ti médi ching duge A-la-han.

Nhu vay bén Thanh vén, qua thi nhat Tu-da-hoan
phai bdy phen sanh ti r6i ching A-la-han; qua thd hai
Tu-da-ham con mot phen sanh 1én coi troi, mot phen tré
xudng; qua thi ba A-na-ham mot phen sanh 1én c¢oi troi
roi ching A-la-han. Chi c¢6 qua thd tu A-la-han 1a ngay
noi doi nay lién dugc gidi tho4t.

A-la-han la nhiing vi da doan ddt ai duc nhu chat
hét tay chan khong dung nita. Chit hét bon phan tay
chan thi than nhu chét. Cung vay, d61 vdi 4i duc thé gian,
cac ngai doan hét nén khong con tdi sanh trd lai. Trong
gido ly A-ham, sanh ti gbc la tu ai, ai hét tic nhién
dong sanh ti hé&t. Ai day nang vé ai ngé, tic 12 thuong
minh, cho thAn minh 1a quan trong, chid khong phai chi
la thuong nguoi khac. Thuong minh nén mat than nay
lién tao than khéc. Trong kinh A-ham, Phat thi du: Cé
mot bon tré con dua choi, hodc cat choi hoiac 18y dat vun
lam nui non. Trong khi mé choi, néu c6 ai dén ph4a sap
do6 choi, ching sé khéc la va 1ap tidc dung cai khac, khi
con thich choi thi khong bao gi¢ chiu bo. Khi nao chan,
khong thich choi nita, luc d6 tu n6 14y chan dap, 14y tay
hot quing va khong lam lai. C4i thich choi cta tré con
d6é Phat thi du nhu cai ai cua ching sanh. Khi con ai,
mat than nay lién tao than khéc, cd nhu vay hoai nén
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dong sanh tir lién tuc khong ddat. Pén khi nao ching ta
khong ai than nay nda, tu nhién tu hanh mdéi giai thoat
dugc. N&u con ai, du bi dap chét ciing lién sanh lai chd
khong bao gi¢ dit han. Nhu vay ching ta thay ro, ai
chinh 14 goc clia sanh t luan hoi vay.

S OO

CHUONG 2

Chanh van:

Phat néi: Bac Sa-mén xudt gia phai dut bat
tham duc, dep sach luyén di, biét tgn nguon tam
minh, hiéu tét duoc ly saéu cua Phat, ngé duoc phap
vé vi, trong khéng sé ddc, ngoai khéng mong cau, tém
khong c6t noi dao, ciing khéong két nghiép, khong
niém, khong tao, Rhong tu, khong ching, khong trai
qua cac thi lop ma tu cao tot, goi do la dao.

Giang:

Tu 1a hanh dao. Hanh dao nghia 1la khi xuat
gia, tru6c phai doan 4i duc, biét t4n ngudén tdm minh,
hiéu dugc 1y sau cia Phat va ching ngd dugc phap vo
vi, trong khong sé dic; ngoai khong sé cau. Nhu kinh
B4t-nha noéi, con s dic 14 con ban nga, d6 1a sanh diét,
chua phdi vo6 sanh, nén néi trong khong sé dic. Bén
ngoai cling khong mong cau diéu gi, vi con mong cau
12 con vong tudéng. Trong khong thay c6 sé dac tic 1a
khong c6 ngi; ngoai khong thay c6 phap dé mong cau,
d6 mdi that 1a hét vong.
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Tém khéng cot noi dao cing khong két nghiép.
Chd nay khé hiéu. Vi nguoi tu phai luon luén tam tam
niém niém huéng vé dao, ma ¢ day néi tdm khong cot
noi dao, cing khong két nghiép. Tai sao vay? Pao la chd
khong thé dung danh ngon hay tu tuéng dé nghi hay xét,
chi c6 thé thé nhap dugc thoi. Chd khong thé suy nghi
ma ci cot tAm, tic nhién tu minh rang budc 18y minh,
khong thé dat duge dao. Mudn dat dao, ding cot tam vao
chd nao, ciing ding tao thém nghiép. TAm phdi thénh
thang khoang dat, trong nha thién goi 1a vd tam, tam
ma vo tAm, tic la khong khdi vong niém chay theo dao,
nhu vay tu né dat dao. Con khdi vong niém mong dugc
dao, d6 la chua dugc, nén néi tdm khong rang budc noi
dao. Pao 1a chi thé chan that khong sanh khong diét.
Cing khong két nghiép 1a khong tao nghiép gi hét.

Khong niém, khong tac, khong tu, khong ching.
Chd nay rat khé hiéu. Tuy 1a kinh A-ham, nhung nhifng
bai nay lai giong gido ly Pai thita. V6 niém 1a tam khong
khéi vong niém, khi khéi nghi 1a niém, khdi nghi lién
tuc 14 niém niém tiép noi, bat ddt khong khéi nghi 1a
vo niém. Tao tdc 12 nhitng hanh dong vé hinh tuéng.
Tam khéi nghi roi phat ra nhitng hanh dong bén ngoai
goi la tao tac. Khi tam da bat, tao tac cing theo dé
ma khong. Khong tu, khong ching ma c6 tu cé ching
hay khong? Trong kinh Kim Cang néi Phat khong cé
mot phdp dé ching, khong dugc A-nau-da-la Tam-miéu
Tam-bo-dé, tic 1a khong ching duge phap Vo thuong
Chanh ding Chanh gidc. Vi Phat khong ching nén dic
Phat Nhién Pang médi tho ky ngai thanh Phat. Nhu
vay khong ching ma chimg. Bay gio ching ta néi tu,
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bén ngoai siéng nang gé md tung kinh, nhung bén trong
vong khdi lang xang. Con bac dat dao néi khong tu,
nhung bén trong khong mot niém ddy khéi, nén chu To
n6i khong tu ma tu, khong ching ma ching 1a ché dé.
Nguoi khong hiéu, 1dm nghi khong tu, khong tao tac,
khong ching thi thanh khong réi! Nhung khong phai.
Vi tdm khong khdi vong nén néi khong tu, khong dat.
Chinh khi khong thay c6 nga dat duoc, d6 1a chd ching
dao, cho nén khong chitng ma chiing. Nhu vay kinh dién
Dai thira va Tiéu thira déu phai di téi chd tot cung dé chu
khong thé nao tu lo mo duge. Tu 1a phai di t6i chd giai
thodt, cho cao tot. Mudn gidi thodt phai khong niém,
khong tao, khong tu, khong ching, nhu vay méi hgp dao.

Tém lai, chuong hai néi vé hanh nguoi xuat gia.
Hanh nguti xuat gia 1a phdi tu minh tham dat dugc gido
ly ctia Phat cho tot cing, rd biét nguén tAm minh. Doi
v6i dao, tam phai thénh thang, bat hét vong tudng la
hop v6i dao, d6 13 hanh cia ngudi tu. Hai chuong dau
déu néi vé ban nguyén hay codi goc cla nguoi xuat gia,
phai lam sao cho xing dang la bac Sa-mon.

cUN9IR¥ oA
CHUONG 3

Chanh van:

Phdt néi: Nguoi da cao bo rau téoe lam Sa-mon,
tho hoc giao ly cia Phat phai bo hét tien cia thé
gian, di xin dn chi dé cdau vita du séng. Giita trua
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an mét bita, duéi goc cay ngu mot dem, de dat ding
tai pham. Lam cho nguoi ngu si la ai va duc vay.

Giang:

Nguoi da cao bé rdu toc lam Sa-mén, tdc tu si
chiu 1& xuit gia va tho hoc gido ly Phat, phai bé hét
tién cua thé gian, di xin &n chi dé cau vira dd no, via da
song thoi. Gilia trua &n mot bita. Dudi goc cAy ngu mot
dém, khong dugc ngi nhiéu dém, de dit dung tai pham.
Trong kinh néi néu ¢ 1au mot chd sé sanh luyén 4i. Cho
nao ngu dugc yén 6n thi muén ngt hoai, dé 1a luyén A&i.
Phat day ngti mot dém, tdc 1a bat budc minh phai di chd
khac, khong dugc tré lai noi d6. Nhu vay méi la nguoi
khach dao di trong tam giéi, ray day mai dé, khong tru
mot cho. Bay gio chiung ta tu khong di khat thue, chi
¢ mot chd. Vi 6 mot chd nén nhiéu khi cling phai chat
chda tién bac, clia cdi v.v.. d6 1a chung ta da bi mic ket.

Ai va duc lam cho ngudi ngu si, khong biét duge
choé cao siéu, sang su6t. Néu mudn gidi thoat hay an 6n
phai dep tru ai duc.

U9

CHUONG 4

Chanh van:

Phat néi: Ching sanh lay muoi viec lam lanh,
ciing ldy muoi viec lam ac. Nhitng gi la muoi? Than cé
ba, miéng c6 bon, y c6 ba. Than cé ba la sat, dao, dam.
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Miéng cé6 bon la néi hai ludi, néi hung ac, néi déi,
noi théu dét. Y co ba la tat dé, néng gian, si mé. Muoi
viéc nay khong hop dao Thanh, goi la muoi hanh ac.
Nhitng viéc ac nay néu dirng, goi la muoi hanh lanh.

Giang:

Chung sanh ldy muoi viéc lam lanh, cing ldy
muoi viéc lam dc. Nhitng gi la muoi? Thdn cé ba, miéng
c6 bén, y c¢6 ba. Thén cé ba la sdt, dao, ddm, tic la sat
sanh, trom cdp, ta dam. Miéng c6 bon 1a néi hai lugi tdc
14 néi dam thoc; néi hung ac tdc 14 mang chdi nguoi;
no6i doi 1a viéc c6 noi khong, viéc khong néi cé; noi théu
dét la dung 1oi khéo 1éo, khon ngoan Itta bip nguoi, dé
12 bon 161 ¢ miéng. Y ¢6 ba 1a tat d6, néng gian, si mé,
tic 1a tham, san, si. Néu lam muoi diéu nay thi goi 1a
Théap ac, con dung lai thi goi la Thap thién. Thap ac
la toi doa dia nguc. Thap thién la phudc sanh 1én co6i
troi. Hai viéc phan biét ro rang. Gido ly sanh coi troi la
gido ly thap thién, thap thién khong gi khac hon la
ding thap ac. Pay la noéi tiéu cuc. Néu noi tich cuce, thap
thién c6 muoi diéu khac.

Than c¢6 ba la khong sat sanh ma phéng sanh;
khong trom cudp con hanh bo thi; khong ta dam con day
ngudi giit trinh tiét. Miéng c6é bon 1a khong néi hai ludi,
dam thoc cho hai bén thu hiém nhau ma néi cho moi
nguoi hoa hop; khong néi hung 4c ma néi nhitng 161 hoa
nha, diu ngot; khong néi déi ma néi 1oi chan that; khong
no6i théu dét, trau chuét dé lira bip nguoi, ma néi nhitng
16i chat truc, tic 14 nhitng 16i chan that, ngay thang.
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D6 1a bon hanh thién cia miéng. Y ¢6 ba 1a khong tham
lam, lai thém long ti bi b6 thi, cdu gitp moi nguoi;
khong néng gian lai con tap tanh nhan nhuc; khong si
mé lai van dung tri tué sang sudt.

Nguoi tu muén cau thanh Phat phai 18y muoi diéu
lanh nay lam goc. Gid st c6 nguoi tu thién, nhap dinh
mobi ngdy mudi gio hay muoi hai gio, khi xa thién ra
van con gian, con si.. thi khong bao gio giai thoat dugc.
Chuing ta tu phai di ti thap roi méi téi cao.

Muoi diéu lanh nay tuy thay thuong nhung su thuc
khong phai thuong. Muén lén trén thi phai di qua cai
thap, ciing nhu khi muén leo thang téi tot ndc chét phai
budc qua néc thi hai, thi ba... Khong budc qua nhiing
ndc d6 ma noéi téi dén nac chét thi khong thé tin dugc.

Ciling vay, muén tu thién hay mudn gidi thoat thi
phai di nhitng diéu cin ban d6. Cho nén ngudi tri, qua
nhitng 161 Phat day cian ban nay ma phan biét duogc
ngudi tu that hay tu gia. Thi du ¢6 nguti khoe tu ching
dugc phap nay, phap kia, nhung khi bi choc tdc lién néi
san thi nguoi dé néi khoac chi khong cé tu ching that.
Hoéc néu c6 nguoi, tuy khong néi gi hét, nhung tam gi6
thoi khong bi lung lay thi vi d6 da hiéu dao, ching dao
roi. Nén mudn biét ngudi tu cao thdp phdi nhan xét qua
nhitng hanh dong cia ho khi ¢6 nghich duyén xay dén,
chi khong thé can ci trén 191 néi cia ho duge.

S TR
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CHUONG 5

Chanh van:

Phat néi: Nguoi cé 16i, khong biét hoi l6i dn
ndn, mau dit tam 16i lam kia, toi sé dén noi than,
nhu nuée dé vé bién, dan dan thanh sdau rong. Néu
nguoi cé 16i, tw hiéu biét 16i, doi ac lam lanh, toi tu
tieu diét. Nhu bénh duoc xudt mo héi, lan lan nhe di.

Giang:

Bai kinh nay Phat day nguoi c6 161, khong biét hoi
16i &n n#n, khong chiu mau dit tam 16i 1am, t4t nhién
t0i 16i moi ngay mot it don chda lai thanh nhiéu. Giéng
nhu nuéc chdy vé bién dan dan sau rong la vi nuéc tat
cd song chdy don vé, cho nén bién méi sau rong. Khi 16i
da don thanh nhiéu réi, né sé 16i cuén minh phai tram
luan trong sanh ti, chiu doa trong cac duong kho. Ngugc
lai, né€u minh c6 16i biét 1a 16i, &n nan, bé nhitng diéu
16i truéc, khong lam nita va lam tat cd nhitng diéu lanh.
Nhu vay toi khong thém ma phudc lai thém, bao nhiéu
toi cti 1an 1an mon hét, nén néi toi tu tiéu diét. Ciing nhu
ngudi bénh cdm vi bi suong gié, udbng thuée vao, moé hoi
xuat ra dugc, ldc d6 bénh cdm lan 1an nhe di.

Tém lai, bai kinh nay c6t yéu Phat day chiung ta
biét 161 phai bé ngay, dirng 1am nita. Khi biét 16i phai &n
n#n stia doi, trudec hét bé nhitng diéu 4c ding tao thém,
dong thoi tir d6 vé sau c6 gdng lam diéu lanh, 1an 14n sé
hét toi, hét 15i.

Ui
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CHUONG 6

Chanh van:

Phat day: Nguoi ac nghe nguoi lanh, cé dén
lam nhiéu loan, cac ong nén tuw kém ham, khong
gian hon, khong phién trach. Nguoi mang tam niém
ac dén (hai minh) sé tu mang lay cdi adc.

Giang:

Nguoi 4c nghe ngudi nao lanh, ¢6 dén lam nhiéu
loan. Vi ho hung dit nén nghe nguoi nao tu hanh hién
lanh 13 t6i khudy réi. Khi d6 ching ta nén tu kém ham,
dirng cho tAm nong gian khéi 1én, khong gidn hon, khong
phién trach. Lic d6, nguoi mang tAm niém ac dén khudy
roi, lam hai minh sé& tu mang 14y c4i ¢, chit minh khong
c6 dinh ddng. Mudn khong san trach ho, ching ta phai
hiéu rang néu ho chti ma minh gian, tdc nhién minh
cling tao cdi 4c tuong duong véi ho. Néu ching ta khong
gian, khi ho chti tu ho chiu 14y tai hoa. D6 1a chung ta
biét tu, khong phién han ai hé&t. Thuong thuong & thé
gian hay néi nguoi lam lanh dugc nhiéu ngudi thuong,
it c6 ai ghét. Nhung su thuc khong han nhu vay. Nguoi
lanh thi nguoi lanh thuong, nguoi ac thi nguoi ac thich.
Thi du nhu nguoi co bac véi nhau thi than nhau, con véi
nguoi luong thién khong biét co bac, ho cudi cho 1a dot,
ha tién, keo sén v.v..

Tém lai, ké ac khdong ua ngudi hién, nguoi hién
ciing khong choi véi ké ac. Ké ac thi hung dit, lam nhiing
diéu gay nén tdi 16i, con ngudi hién khong lam giong ho
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nén ho ghét va kiém chuyén. Vi vay nguoi hién biét
tu phan nhiéu bi ké 4c qudy nhiéu. Mudén bdo vé tam
hién cho tron ven, khi ho quay nhiéu, phai c6 gdng kém
ché, dimg néng gian. Néu tam néng gian khong noi 1én,
ngudi mang tAm ac hai minh phai tu mang hoa, tu chiu
qua ac, chit minh khong lién hé gi ma sg.

oI

CHUONG 7

Chanh van:

Phat noi: Co nguoi nghe ta giit dao, tu hanh dai
nhan tir, c6 y dén mdng chii Phat. Phat lam thinh
khéng tra loi. Ho chiti xong, Phat héi: Nguoi dem 1é
vat cho nguoi, nguoi ta khong nhan, lé vat vé nguoi
chdang? Nguoi do dap: Vé toi. Phat bdo: Nay nguoi
chui ta, nhung ta khong nhan, nguoi tv mang hoa
vao than ngvoi vay. Nhw Gm vang theo tiéng, nhu
bong theo hinh, tron khong xa lia nhau, de ddt cho
co lam ac.

Giang:

Bai kinh nay Phat dem chinh Phat ra lam thi du.
Co6 nguoi nghe Phat gitt dao mot cach thanh tinh va tu
hanh nhan tir 16n, ho t6i ming chii Phat. Lic bi ming
chti, Phat lam thinh khong tra 1oi. Chui mot lac lau
ho im ling. Khi d6 Phat héi lai: Nguoi dem 1& vat tang
ngudi, nguoi khong nhan, 1& vat d6 vé nguoi khong?
Nguoi d6 dap: Vé toi. Phat néi: Cing vay, khi nguoi
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chtii ta, ta khong nhan, nguoi tu mang hoa 14y, khong cé6
loi gi cho ai, tu nguoi chiu qua bdo. Ciing nhu tiéng vang
1a tir tiéng néi hay tiéng dong doi lai ma c6. Thi du bay
gid dudi nui cé tiéng no, tiéng dé doi trong ndi vang ra
giong nhu tiéng no. Hay minh la mot tiéng 16n, né ciing
doi vao nui va vang lai giong nhu tiéng minh la, nhu vay
ching khong roi nhau. Hodc nhu béng v6i hinh, hinh
cong thi béng cong, khong thé nao xa roi nhau duge. Cho
nén phai de dat ché c6 lam ac.

Bai kinh nay la phuong phap tri tdm néng gian.
Néu c6 ai chii minh, minh nhé ngay xua khi bi chii,
Phat lam thinh khong tra loi, dgi ho chii moéi miéng,
hé&t chii nita méi héi: Ong dem vét cho nguoi, nguoi
khong nhdn thi vé ai? Nhu vay, 16i sanh ra san han la
do chap nhan. Néu nguoi chii hay choc tidc minh, minh
ct lang thinh khong nhan, ching nao ho néi moéi mét
roi mdi nhéc lai vai cau dao ly cho ho hiéu. Con khi ho
dang néng gidn ma minh néi lai, tdc nhién hai bén 4u
da gay tai va cho nhau, chié khong ¢6 ich gi. S¢ di hai
nguoi chiii mang, danh dap nhau la do 16i chap nhan.
Khi nguoi ta néi, minh chap nhan 14 néi minh, 16i noi
d6 niang, nhe v.v.. do d6 c6 chdong cu. Bay gio ding chap
nhan thi moi viéc déu troi, cho nén § day néi Phat khong
nhan nén khong dinh dang. Cing nhu nguoi ta cho qua,
minh khong nhan, vat dé6 khong lién hé t6i minh.

Vi vay ching ta phai nhé, nhan 1a diéu quan trong,
nguoi ta cho ma minh nhan thi né thuoc vé minh, con
minh khéng nhan, né thudc vé ho. Nguoi ta cho, minh
khong nhan, chi nhé bay nhiéu 1a dd tu roi.

U9
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CHUONG 8

Chanh van:

Phét noéi: Ké ac hai nguoi hién giong nhu ngia
mdt lén troi phun nuéc bot, nuéc bot chdang dén troi,
tro lai réot trén mat minh; nguoc gio ném bui, bui
khoéng dén nguoi, tré lai lap than minh. Nguoi hién
khéong thé hai ma hoa dt diét minh.

Giang:

Ké 4c hai nguoi hién khong bao gio duge, vi nguoi
hién khong chap nhan, nhu trudsng hgp cta Phat, khi bi
chiii ngai van lam thinh khong tra 16i. Khi chii nguoi,
nguoi khong trd 16i, minh mang tdi 4c kh4u, tu chudc
14y toi, chang khdc nao nglta mat 1én troi phun nude bot.
Sé di trén troi khong do vi trén d6 khong c6 gi hét, cho
nén khong dinh ma trd lai r6t trén mit minh. Néu trén
dé6 co to gidy hay cdai gi khéc thi da bi dinh nuéc bot roi.
Khong dinh vi khong chap nhan, tat nhién cai d6 tré
lai hai nguoi gay nén né. Khi ngudi ta chii minh, néu
minh chui lai, hai nguoi ciing 4c nhu nhau, khong c6 ai
14 ngudi hién. Con néu ngudi ta chii, minh khong chui
lai, tu ho cling thay nguoi nao hién, nguodi nao di roi.

Nhu vdy mudn thanh nguoi hién, ding chii lai
nguoi dit, nguoi di tu ho thanh ké di ch minh khong
dinh dang, cing nhu nguéc mat 1én troi phun nuéc bot
hay nguogc gi6 ném bui, tu ho phai chiu tai hoa. Nha Nho
no6i: Ham huyét phun nhén, tién 6 tu khdu, ngdm mau
phun nguoi, truéc do miéng minh, nghia 12 ké 4¢ mudn
hai nguoi ma thanh tu hai.
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Tém lai Phat day diéu c6t yéu clia su tu hanh 1a
dimg néng gian. Ching ta da phdt nguyén tu hanh, tat
cd nhiing gi ngudi ta dem dén c6 thé lam minh mat tu
cach, minh ciing ding chap nhan. Thi du nguoi ta noéi
c6 d6 tu hién, hanh kiém t6t. Nhung néu c6 ngudi t6i
kiém vai chuyén choc tdc, khi d6 minh néi gian la 161
thi cai tot, hién, ddc hanh d6 con hay hét? Pdc hanh
con 1a khi ngudi ta choc tic, minh ciing van tuoi vui.
Ngugc lai, minh chdp nhan réi tdc 1én la 161 thi dic
hanh minh da maAt.

Nhu vdy tu hanh la ditng chdp nhan, du ho téi
choc tidc, minh cing yén liang, khi d6 ho tu mang hoa
chd minh khong dinh dang. Ngudi tu bay gio phan nhiéu
khé nhin 1dm, néi tic so so da khé chiu rdi, hudng nira la
chti. Cho nén nhiing bai kinh nay phai nhé thudc long.
Khi bi chti, minh nhé nhirng ngusi dé6 cho minh moén
qua, néu minh khong nhan, vat d6 tu vé ho; ho chti, ho
tu mang hoa, chid minh dau c6 dinh dang gi.

Nhung t6i thay c6 khi chi nghe nguoi ta néi chuyén
cach vach ma c6 dinh t6i tén minh 14 da to mo muén hoi,
mudn nhan rdi. Nhu vay chang nhitng minh nhan ngay
mét thoi, ma ngudi ta chua cho da slia soan 14y truée roi.
Ching ta ¢ chung v6i nhau mot chua hay mot x6m phai
nhé ki nhitng diéu nay. Gia st hai ngudi choi than véi
nhau, ¢6 mot ngudi lai néi: Co6 A hom dé noéi xau co thé
nay thé no. Vita nghe néi, néu minh chap nhan thi sé noi
gian 1én la 16i ma khong biét cd A c6 néi that khong. Roi
cd A nghe lai tic nita, vay 1a hai bén gian nhau. Chi bang
nghe roi minh nhan nhin dgi héi lai xem c6 that khong.
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Néu c6 that, minh chi héi: “T6i c6 16i gi?” Nhu vay chic
khong dén nbdi gian nhau. Chi mdéi nghe phong thanh
lién chap nhan, chuyén nhé tré thanh to, huynh dé bat
hoa nhau 1a 16i tai day.

Khi hoc bai kinh nay roi phai nhé 1a nguoi ta chi
ngay mit minh con nhin dugc, huéng la néi ¢ dau xa.
Thé nén ding chadp nhan mot diéu gi hét, d6 1a an 6n
nhat, d6 ciing 1a phuong phap Phat da thuc hanh ngay
xua vay.

U9

CHUONG 9

Chanh van:

Phat noi: Nguoi hoc rong, mén dao nhiéu, dao
at khé hoi. Nguoi gii chi dé phung dao, dao déi voi
ho moi that lon.

Giang:

Phat néi: Nguoi hoc rong, mén dao nhiéu, dao dt
kho hoi, tic la kho hoi duge dao. Thu chi phung dao,
tuc 1a gitt chi dé€ phung tho dao thi dao d6i v6i nhiing
nguoi dé6 mdi that la 1én, 1a sau vay. Tai sao? Vi du hoc
rong, hiéu Phat phap nhiéu, bién bac nhu nudc chay, tra
16i thong suét ma khong bén chi tu hanh, thi khi gip
chuéng duyén lién chdn ndn, théi chi. Nhu vay tuy hiéu
dao ma khong dat dén noi dén chon.
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C6 nguoi thay Phat tir xa lién lay, gip chu ting
cliing mop sat dat, dé 1a tAm mo dao that nhiéu, that
rong. Nhung trén dudng tu lai c6 nhitng diéu mong cau,
néu dugce thoa nguyén thi hoan hy, kinh trong Phat phéap;
néu khong duge nhu y thi chan nan, théi chi, nén d6i
v6i dao khong t6i dau dugc. Chi c6 nguoi binh thuong, tu
hanh chi biét Phat phap, hiéu biét dung cin ban, khong
cau hiéu rong, nhung ldc nao ciing mot long mot da,
nguyén tron doi chét song vi dao, tu hanh thuan duyén
ciing vui vé tién, nghich duyén cling géng tién, quyét
ché&t chit khong bao giv thoi chi, ngudi nhu vy mdéi c¢6
thé dat dugc dao 16n. Con nhiitng ngudi du md dao 14m
hay hoc rong may ma khong c6 chi thi khong bao gio dat
dugc dao sau rong. Tai sao? Nhu ¢ thé gian, muén lam
bac si, nguoi ta phai can cu hoc tap sau bao nhiéu niam,
nén phéai c6 chi 1dm méi dugc. Hudng nita 1am Phat 1a
viéc rat kho. Vi Phat 1a vi thién nhén chi dao su, tu
sanh chi t phu, 1a thay clta troi nguoi, 1a cha lanh cia
bon loai, t4t nhién phai trai qua bao nhiéu khé nhoc,
bao nhiéu thi thach mdéi dat duoc.

Néu ngudi khong c6 chi, khi nghe n6i Phat 1a quy
thi 4i mo kinh trong, dé€n khi gip chuéng ngai thi nan
long, lam sao di t6i dau! Va du hoc rong dén dau, khi
tu gip chuéng ngai lién thoi chi, 1am sao dat dugc dao?
Chi c6 ngudi mot con mot mat trong viéc tu hanh, chét
cling ndm ngay trudc ban Phat chét, con song ngay nao
ngay d6 cd tu, du thién ha chii ming, hanh ha gi ciing
dugc, ngay nao cling nhim sau vao su tu, ngudi dé6 méi di
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dén noi dén chon. Nhu con dudng rat xa, nguoi di manh
ma khong c6 sic dai dang, di mot chat mét qua ciing théi
chi; con ngudi ham di cach may ma khong cé stc nhan
nai, di mot ldc moéi chan ciing mudn lui; chi ¢6 nguoi chiu
dung dai dang, bén chi, du gap khé ciing khong lo, gap
vui cling khong ming, khong hiang hdi qua nhung quyét
di hoai, nguoi d6 méi dén dich.

Ciling vay ngudi tu phai lap chi viing nhu sit d4,
mot con mot mat trong viéc tu mdi c6 thé dat dao. Néu
tu 10 mo, gip canh vui thi tu, gidp cdnh buon muén tré vé
thé tuc, nhitng nguoi d6 khong di t6i dau hét. Thé nén
¢ day Phat day: Hoc rong, mén dao nhiéu, khé hoi dugc
dao; con tha chi phung dao méi c6 thé hoi dugc dao.

S TR

CHUONG 10

Chanh van:

Phat néi: Tha&y nguoi bé thi, lam viéc dao, minh
giup doé va sanh tam hoan hy, duoc phuée rat lén. Co
vi Sa-mén hoi: Phuéec do hét chiang? Phat day: Nhu
lita cia mot cay duébe, tram ngan nguoi cam dudce
dén moi dem vé hodc ndu com, hodc thap sang, cdy
duéc kia vén nhu ci, phuéc cing nhu thé.

Giang:

Th4y nguoi bd thi, 1am viéc dao, minh gitp d6 va
sanh tam hoan hy, dugc phudc rat 16n. C6 vi Sa-mon hoi:
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Phudc cua nguoi bd thi, lam viéc dao d6 c6 hét chang?
Phat no6i: Nhu c6 mot cay dude sang, tram ngan ngudi
cam dudc dén moi, dem vé hosc ndu com hodc thip sang,
cay dudc thi nhit van sang nhu cii, phuée nguoi bo thi
cing nhu vay.

Gia su trong x6m c¢6 muoi nha, mot nha lam viéc
Phat phdap nhu bé thi, 1am viéc dao; nhitng nguoi khac
déu phat tam gitp d& va hoan hy theo, nhitng ngusi dé
déu dugc phuéec nhu nha bo thi, lam viéc dao kia. Nhu
vay minh bé thi dugc phuéc muoi phan, c6 phdi dem chia
hé&t cho nhitng nguvi tuy hy gitp dd minh khong? Phat
noi khong phai. Nguoi gitip minh dugc phude, ma phudce
minh van con nguyén khong mat. Nhu cay dudc cia minh
da sang, bay gio mot ngan cay dudc khic dén moi dugc
chdy sang, cay dudc minh van siang nhu thuong, 4nh
sang khong mat. Nhu vay ngudi phat tAm hoan hy gidp
nguoi khéc lam viéc thién dugc phuée biang v6i ngudi
lam viéc thién.

Theo quan niém thé gian, con ngudi ludn ludn co
tanh x4u la thdy ngudi lam viéc gi duge thién ha hoan
nghénh, khen tdng ma minh khoéng lam dugc thi sanh
tam d6 ky. Thi du hai nguoi cung di t6i nha mot nguoi
khac, nguoi cha nha chi khen mot nguoi, con nguoi kia
khong ngé ngang t6i, ngudi d6 sé buc boi, dé 1a tam do
ky hay tat do6, tic 1a thdy ngudi ta hon minh thi ghét.
Tam tat d6 ciing ngang nhu tAm san han.

Ching ta hoc kinh khong phai chi hoc trén chit
nghia thoi, phai ing dung duogc 16i Phat day vao cudc song
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hang ngay cua minh méi goi 1a hoc kinh dé tu. Néu hoc
chit nghia sudng, ca doi cing khong tu gi duoc. 0] day
Phat néi phudc cua ngudi bo thi, 1am viéc dao véi phudce
cla ngudi phat tAm hoan hy trg gitup bang nhau. Xét vé
phan tam 1y, nguoi phat tam bé thi, lam viéc dao 1a cé
tam tu thién, hay tam tu bi lam loi ich ching sanh, dé
14 phu6c danh roi. Con ngudi trg gidp va sanh tdm hoan
hy, tai sao lai ¢6 phudc? B6i vi thdy nguoi lam viéc lanh
thi vui theo va giap stc vao, d6 la ngusi lanh nén cling
dugc phude. Nguoi ta c6 tién lam viéc lanh, minh khong
tién ctia nhung vui theo, tat nhién trong long minh ciing
lanh ngang véi ngudi lam lanh kia nén van c6 phuée.
Con nguodi sanh tAm d6 ky nén phai mang toi, mang hoa.
Nguoi lanh thdy ai lam viéc lanh thi phat tam hoan hy,
con ké dir lai d6 ky kiém chuyén buoi méc, hodc choc tic.

Tém lai bai kinh nay Phat day: Nguoi phat tam
hoan hy dugc phudc 16n vi nguti dé c6 tAm thién khong
thua gi nguoi kia, nén phuédc ciing nhu vay.

S OO

CHUONG 11

Chanh van:

Phat noi: Cho com mot tram nguoi ac an khong
bang cho com mot nguoi lanh dn. Cho com mot ngan
nguoi lanh dn khong bang cho com mot nguoi gii nam
giol an. Cho com mot muon nguoi gik nam gioi dan
khong bang cung duong com mét vi Tu-da-hoan dn.
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Cung duong com mot tram muon vi Tu-da-hoan an
khong bang ciung duong com mét vi Tu-da-ham dn.
Cung duong com mot ngan muon vi Tu-da-ham dn
khong bang cing duong com mét vi A-na-ham dn.
Cung duong com mét vic vi A-na-ham dan khoéng bang
cung duong com mot vi A-la-han dan. Cing duong com
muoi c vi A-la-han dan khéng bdang cing duong com
mot vi Bich-chi Phat an. Cung duong com mot tram
e vi Bich-chi Phdt an khong bang cung duong com
mot vi Phat trong ba doi chu Phat dan. Cung duong
com mot ngan tc vi Phat trong ba doi chu Phat an
khong bang cing duong com mét vi khoéng niém,
khong tru, khong tu, khong chirng an.

Giang:

Chuong nay khé. Pay la néi cong dic so sanh
tuong doi. Cho com mot tram nguoi 4c &n khong bing
cho com mot nguoi lanh an. Vi nguoi lanh lam phuéc
ddce, 1am viéc to6t, con ngudi dc lam viéc x4u, nén cho
nguoi lanh &n la hon.

Cho com mot ngan nguoi lanh #&n khong biang cho
com mot ngudi gitt ndm gidi &n. Nguoi biét gilt nam giéi
hon mot ngan nguoi lanh.

Cho com mot mudn nguoi gitt ndm gidi &n khong
bang cing dudng com mot vi ching qua Tu-da-hoan &n.
Boi vi nguoi gitr gidi chi duge phudec nhan thién thoi,
chua phai la giai thoat. Nguoi ching qua Tu-da-hoan la
da vao dong Thanh, da di t6i cho gidi thoat nhat dinh,
khong con lui sut nita, cho nén cao hon.
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Cang dudng com mot tram mudn vi Tu-da-hoan
an khong bang cing dudng com mot vi Tu-da-ham #n. Vi
Tu-da-hoan phai bay phen sanh tu, con Tu-da-ham chi
mot phen sanh 1én c6i troi, mot phen tré lai nhan gian.

Cing dudng com mot ngan mudon vi Tu-da-ham
an khong bing cing duong com mdt vi A-na-ham &n.
A-na-ham chi mot phen sanh 1én co6i troi la dugc vo sanh.

Cang dudng com mot dc vi A-na-ham an khong
bang cing dudng com mot vi A-la-han an. A-la-han 1a da
t6i qud vo sanh roi.

Ctng dudng com muoi dc vi A-la-hdn &n khong bang
cung duong com mot vi Bich-chi Phat an. Bich-chi Phat
c6 nghia la Poc giac.

Cang duong com mot tram Gc vi Bich-chi Phat an
khong bang cing dudng com modt vi Phat trong ba doi
chu Phat an. Phat 1a dia vi cao tot. Thé ma:

Cang duong com mot ngan tc vi Phat trong ba doi
chu Phat an khong bang cing dudng com modt vi khong
niém, khong tru, khong tu, khong ching. Vi nay la tot
hon hét. Vi d6 1a vi nao? Trong kinh thudng néi Phat 1a
v0 thuong, khong ai cao hon nira, tai sao bay gio lai c6
vi nay cao hon Phat? Bai kinh nay khé va ric roi nhat &
chd nay. Tu dau dén day la néi cong dic so sanh tir thap
l1én cao, nhu bo thi cho ngudi 4c khong biang ngudi hién,
ngudi hién khong bing ngudi gitt nam gidi, ngudi gitt ndm
giéi khong bing nguvi ching Tu-da-hoan, nguvi ching
Tu-da-hoan khong bang ngudi ching Tu-da-ham v.v..
cho t6i Phat, nhung t61 nguoi cudi khong biét giai thich
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lam sao, khong biét ngudi d6 1a ngudi gi ma la qua,
ngoai su so sanh binh thudng! Thuc ra, day ciing nim
trong trudong hop so sanh tir thap 1én cao ma ngudi cao
tot la nguoi khong niém, khong tru, khong tu, khong
ching dugc.

Phat c6 ba than: Mot 1a Phdp than, hai la Bao
than, ba 12 Héa than. Phat Thich-ca sanh ¢ An Do 1a
Hoéa than. Muoi phuong chu Phat hién than héa do ching
sanh déu goi 1a Héa than Phat, tuy ching sanh héa hién.
Thi du Phat muén d¢ ngudi Viét Nam thi ngai sanh ra
¢ Viet Nam va ciing c6 tudi tho nhu nguoi Viét Nam, c6
sanh c6 diét nén khong dai l1du. Con Bao than Phat cing
c6 hinh tuéng, tir hanh nguyén tu hanh caa cac ngai ma
ddy da phuéc ddc nhu sé nguyén. Thi du nhu ddc Phat
A-di-da phat 48 101 nguyén, bay gio duoc coi Cuc Lac,
than tuéng tot dep dung nhu cdc 161 nguyén, d6 1a Bdo
than Phat. Bao than c6 hinh tuéng, ¢6 coi nudc, nén xét
vé ly cu canh, nhu kinh Kim Cang néi: Pham sé hitu
tuéng giai thi hu vong, nghia 1a pham c6 hinh tuéng déu
1a hu vong, khong that. Gid st c6 ngudi sdng mudi tudi
chét sanh v6i ngudi song mot tram tudi chét, du6i cai
nhin ctia pham phu th4iy tudi tho ngudi nay qua ngin,
ngudi kia qua dai. Nhung néu c6 ngudi song mot triéu
tudi chét thady nguoi s6ng muoi tudi véi nguoi sdng mot
tram tudi cing nhu nhau. Huéng nita c6 ngudi khong
titng chét thay bao nhiéu tudi ciing khong nghia 1y gi.
Nhu vay d6i v6i Bao than thi Héa than la cai sanh
diéet hét sdc tam bg. Con Bdo than tu6i tho dai hon,
sung suéng hon, day da phudc ddc hon, nhung ciing con
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sanh diét, c6 ngin, c6 dai. Chi c6 Phap than 1a khong
sanh khong diét. Thé nhap dugc Phap than bat sanh bat
diét roi khong con biét ké bao nhiéu tudi nita, khong c6
gi bi dugc.

Héa than ctia Phat Thich-ca & An Po c6 xuét gia
tu ching thanh dao, nén Héa than c6 tu c6 ching. Bao
than Phat A-di-da 1a do ngai tu theo 48 161 nguyén roi
sau mé6i dugc tho huéng than dé, nén Bao than cing cé
tu c6 ching. Phap than khong hinh tuéng nén khong
c6 chd tru. Khong hinh tuéng nén khong do tu hanh
dugec. Khong hinh tuéng nén khong cé chd ching dic,
néu c6 chd ching dic 1a con ban nga. Khong hinh tuéng
ma ludn luén thanh tinh nén khong c6 vong niém day
khdi, tic 1a vo niém. Vi vay néi khong niém, khong tru,
khong tu, khong ching 1a chi Phdp than Phat. Thé nén
cing dudng bao nhiéu Phat Héa than ciing khong bing
cung dudng mot Phat Phap than. Phap than Phat ¢ dau?
Tim Héa than Phat da khé, huong la tim Phdp than
Phat. Nhung phai tim cho ra Phdap than Phat dé cing
dudng, vi cing duong nhu vay méi goi la cing dudng ciu
canh vién man.

Trong bai sam héi thudng tung cé6 doan: Thdp
phuong chu Phdt thuong tai thé gian, phdp ung bdt
tuyét, 1a muoi phuong chu Phat thuong ¢ thé gian, tic 1a
Phap than Phat. Phap than day khdp thé gian, vi minh
khong thdy, khong biét, khong gip roéi tuéng 1a khong
Phat, chi sy that Phap than Phat tran day khip thé
gian ¢ dau ciing c6. Nhu ngudi miu khong thiy anh sdng,
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con nguoi c6 mat thi thay, ngudi khong hiéu khong thay
Phat, ngudi hiéu roi sé thay. Cho nén néi huéng vé Phap
than Phat cing duong la ctu canh.

Phap than Phat khong niém, khong tru, khong
tu, khong ching. Chinh ngay trong tAm minh, khi khong
mot niém d4y khdi 14 minh da thidy Phat. Cang duong
Phap than Phat 1a huéng vé tu tam, lam sao cho khong
con vong niém khéi, khong con chidp nga - thady minh
c6 cong ning tu hanh va mong cau duge ching dic. Khi
tdm minh hoan toan thanh tinh thi Phap than Phat
hién tién.

Bai kinh nay cot day chung ta du tu bao nhiéu
phuée diic, hodc bo thi tit thap 1én cao v.v.. nhung tdi ctiu
canh 1a phdi huéng vé Phap than va dat dugc Phap than
mdi goi 1a vo sanh. Néu chua dat dugc thi cit 14n quin
trong vong sanh diét, khong bao gi¢ ra khoi.

Y I

CHUONG 12

Chanh van:

Phat néi: Con nguoi cé6 hai muoi diéu kho:
Ngheéo bé thi la kho; giau hoc dao la khoé; bo than
nay quyét chét la khé; thday duoc kinh Phat la khé;
sanh ra gdap Phat ¢ doi la khoé; nhin sdc nhin duc
la khé; thday tot khong mong cdu la khé; bi nhuc
khong san la khé; cé thé luc khong y la khé; gdap viéc
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tam khong dong la kho; hoc rong nghién ciu sdu
la kho; tru diéet tam nga man la kho; khong khinh
nhing nguoi chua hoc la khé; tam hanh binh dding
la khé; khéng néi viéc phai qudy la khé; gdp duoc
thién tri thiic la khé; thay tanh hoc dao la khé; tuy
co héa do nguoi la khé; thdy canh khéng dong tam
la kRhoé; khéo giai phuong tién la khé.

Giang:

Trong hai muoi diéu khé nay, ching ta kiém lai
xem da vugt qua may diéu, con diéu nao chua vuot rdng

tim cach vuot qua, chi trir mot hai diéu bat kha khéng
khong thé vugt duge thi thoi.

Diéu thd nhat 1a bdn cung bé thi nan, ngheo bo
thi 14 kh6. Ngheéo qud nhu miy ngudi chay xe xich 19,
chay t6i ngay khong di com #n, nudi vo nudi con, 14y gi
b6 thi? Cho nén ngudi nghéo muén bd thi that 1a mot
chuyén hét stc kho khan. Con ching ta cé thé ciing tam
tam chua dén ndi ban cung 14m, nén c6 thé vuot dugc.

Thi hai hao quy hoc dao nan, giau hoc dao la khé.
Tai sao vay? Ngheo bo thi khé dé thay, con giau hoc dao
kho la sao? Tai miy nguodi giau nay tiéc nay, mai tiéc
kia, nay toan tinh viéc nay, mai lo viéc khac, cd lién
mién nhu vay dau c6 thoi gian tu hanh, muén hoc dao
khong biét lam sao hoc. Con ching ta diéu nay ciing qua
khoi roi.

Tha ba khi mang tdt ti nan, bé than nay quyét
chét 1a khé. Quyét bdé than nay liéu chét dé tu hanh
la kho. Cai kh6 nay quy vi vuot duge chua? Gia su khi
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bénh qué, c6 nguvi t6i néi phai &n mén roi udong thude
mdi hét. Luc d6 gitta hai diéu: Hodc 4n mén lai dé€ song,
hodc liéu chét giit trudng chay, phdi chon cdi nao? Néu
ngudi quyét ti thi tha chét chd khong thay doi. Con
ngudi khong quyét ti, sé bé 4n chay mién sao séng
dugc, roi sau tu nita, nhu vay la chua c6 khi mang quyét
ti. Hodc nhu c6 ngudi c6 thé luc bdt minh bdé dao ra
doi roi ho sé lo cho minh mot doi séng sung suéng, con
néu tu ho s& quyét hai cho chét. Truong hop d6 chiung
ta nghi sao? Néu ngudi nao chon tha chét ma & trong
dao, chit khong mudn séng sung suéng ma phdi § ngoai
doi, thi goi 1a khi mang tdt tiz. Diéu nay ching ta phai
quyét lam cho dugc.

Tha tu dde d6 Phat kinh nan, tic la gap, thay
dugc kinh Phat 1a khé. O day ching ta tuong d6i ciing
qua dugc cai khoé nay.

Tha nam sanh tri Phdt thé nan, sanh ra duoc gap
Phat ¢ doi la kho. Hién gio chiang ta ai cing danh chiu
cai khé nay.

Thi sdu nhdn sdc nhén duc nan, tic 1a gap sac
dimg ham, giap ngi duc ciing khong thich, d6 1a khé. Thé
nén d6i v6i sdc duc minh phdi nhin, khong ham muén.

Tha bay kién hdo bdt cdu nan, thiy cai gi tot
khong mong ciu la khé. Diéu nay ching ta rang vuot
qua, phai vugt qua.

Tha tam bi nhuc bdt sén nan, ngudi ta chui bdi,
minh nhan nhin khong san gian 1la khé. Nhung chung ta
phai rang vugt qua chi khong nén chia né.
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Thi chin hztu thé bdt lam nan, ¢6 thé luc ma khong
cay minh c6 thé luc ciing 1a khé. Doi véi ngudi tu chic
dé vi minh khong c6 thé luc gi.

Thd muoi xtic su vé tdm nan, gap viéc khé khan
hay hung di, tAm minh ciing khong dong. Vo tam la
tam khong dong. Thi du nghe nguoi ta néi chuyén gi
khing khiép, tAm minh van an nhién, d6 1a khé. Ching
ta phan nhiéu khi gip canh thi hodng hot sg sét, hodc
qua mung qua vui, phai rang gi lam sao gip viéc gi tam
cling van an nhién, d6 1a kho.

Thi muoi mot qudng hoc bdc ciiu nan, hoc rong
nghién ciu nhiéu 1a khé.

Tha muoi hai tri diét ngd man nan, tuc la tru diét
tdm nga man la khé, nhung ching ta cliing phai rang,
néu khong diét dugc ngd man thi khé tu.

Thd muoi ba bdt khinh vi hoc nan, khong khinh
nhiing nguoi chua hoc la khé. 0] nguoi tu, khong c6 nguoi
chua hoc ma ¢6 ngudi mdi xudt gia. Thi du minh xuit gia
ba muoi ndm gip ngudi mdi xuat gia ding khinh ho, d6
cang la khé6, nhung phai rang tap.

Thit muoi bén tdm hanh binh ddng nan, la tam
minh déi v6i moi ngudi ludn ludn binh dang, khong thay
sai biét, dé 1a kho.

Thd muoi lam bdt thuyét thi phi nan, khong néi
viéc phdi qudy cua nguoi 1a khé. Chung ta thay dudong
nhu khong c¢6 gi kho, chuyén phdi quiy cua ai méc ai
khong can néi t6i, d& qua, tai sao Phat néi khé? Béi vi
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ngudi ta ¢6 bénh it khi chiu lam thinh, thdy nguti nay
lam thé€ nay, nguoi kia lam thé khac, lién phé binh roéi
sanh ra bao nhiéu chuyén 16i thoéi. Thé nén nguvi tu
dimg noéi chuyén phai quay cua ai, d6 1a kh6; ma phai
nhu vady mdéi duge. Cac vi t6 su trong nha thién cling
c6 noi: Kim cang bdo kiém duong ddu tdi, bdt qudin tha
nhéan thi da phi, tic 1a ludn ludn dung kiém bau kim
cang chit thing ngay ddu né, chi dirng nghi t6i chuyén
phai quiy thé gian lam gi. Kiém bau kim cang 1a tri tué
Bat-nha, dung tri tu¢ Bat-nha chit thang ngay dau
nhitng phién ndo day loan, nhiing vong tuéng ling xing
trong tAm minh, chi dirng néi chuyén thi phi caa nguoi.

Tha muoi sau hdi thién tri thic nan, gap dugc bac
thién tri thdc 1a khé. Thay lanh ban tot goi l1a thién tri
thic, diéu nay chic khong khé 1am.

Thi muoi bay kién tanh hoc dao nan, thay duoc
tanh roéi mé6i hoc dao 14 khé. Chéc rang quy vi con dau
hang van dé nay.

Thi muoi tam tay héa dé nhdn nan, tuy co héa do
nguoi la kho, phai khéo léo.

Thd mudi chin dé cdnh bdt déong nan, thiy canh
khong dong 1a khé. Nghia la gdp canh dung tham, dung
tic v.v... Thi du thdy nguoi ta bé quén mot géi bac, minh
dimg khdi tAm nghi mudn lugm hay lam gi khéc, d6 1a
dé hay kh6? Nguoi tu khong tham, nhung thay cua roi
cing khong nd bod, trong bung ciing ldng xang suy di
tinh lai v.v.. Cho nén néi rdng gip canh khong dong
tdm la kho.
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Tha hai muoi thién gidi phuong tién nan, khéo
gidi vé phuong tién 1a khé. Phuong tién 1a gép ai, gép
canh nao minh ciing tao dugc phuong tién dé gido héa,
gitp d& ho, cdi d6 kho chit khong phai deé.

Nhu vay trong hai muoi cdi khé d6 c6 nhiing diéu
minh khong thé l1am dugc nhu 14 gap Phat ra doi. Con
nhiing cai kia phdi c6 gidng, néu khong vuot qua hét hai
muoi cai kho, it ra cling vugt qua dugc muoi lam, muoi
sdu cai, chd ding dé khong vugt dugc cai nao thi viéc
hoc dao khong tién. Tém lai nguodi tu hanh cé hai muoi
diéu khé, thuong nhé kiém diém lai dé c6 ging vugt qua.

U9z~

CHUONG 13

Chanh van:

Co vi Sa-moén hoi Phdt: Do nhan duyén gi ma
duoec tri tiic mang, hoi duoc chi dao? Phdt day: Phai
giww tam thanh tinh, chi bén vitng, cé6 thé héi duoc
chi dao. Thi nhu lau guong, bui hét thi anh sang
con; dict hét tham duc, khong con mong cau sé duoc
tiic mang.

Giang:
C6 vi Sa-mon hoi Phat do nhan duyén gi ma dugc
tri tic mang hay tic mang thong, tic la biét duge doi

truée cua minh sanh ¢ dau, lam gi v.v... Phat day duit
hé&t tham duc, khong con mong ciu, sau nay sé duoc
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tic mang. Thi du nhu lau guong, khi bui hét, 4nh sang
hién ra. Cing vay, khi tu néu doan hét tat ca ngi duc,
khong mong cau, lic d6 sé dugc tic mang.

Lai hoi lam sao hoi dugce chi dao, tic la ngd dugc
cho tot cua dao. Phat day phai git tdm cho thanh tinh
va c6 chi bén viing khong bao gio doi doi. Nhu vay tdc
12 tu thién réi. Giit tAm thanh tinh 1a dinh, tam dinh roi
thau hoi duge dao ciu canh, tice 14 hoi duge chi dao, d6
1a phan chéanh yéu Phat day.

Tém lai, mudn ngd duoc dao phai gitt tAm thanh
tinh va bén chi; con muén dugc tic mang, ddi véi ngi
duc dirng c6 tAm mong cau mdi c6 thé dat dugce, hai diéu
d6 khong thé roi nhau.

S TR

CHUONG 14

Chanh van:

Co6 vi Sa-mén hoi Phat: Sao goi la thién? Sao
goi lardt lén? Phat day: Hanh dao giit chan la thién,
chi cung dao hop nhau la lon.

Giang:

Hanh dao la thuc hanh tu tap, thu chén la luon
ludn gin git cdi chan that, tu hanh dung dudng 161 chan
chinh, d6 la thién. Con chi cung véi dao hgp nhau goi
la 16n. Chit chi ¢ day c¢6 nghia nhu chit tAm, tAm minh
hop v6i dao, dé la 16n. Pao la chi cho Phap than Phat,
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khong niém, khong tru, khong tu, khong ching. Mu6n
hop v6i dao, tam phai thanh tinh, khong c¢6 niém day
khéi, nhu vy mdéi goi 1a 16n.

T4t c4 nhitng hanh dong trong su tu hanh hing
ngay ctia minh nhu bé thi, 1am phuéec, tu gidi... bing hinh
tuéng goi la thién, chi dugc qua bao trong vong phudc
dic nhan thién thoéi. Con tAm minh hoan toan thanh
tinh dé hoi véi dao méi goi 1a chd tot cung rong 16n.
Hai cai khac nhau ¢ chd d6. Mot bén 1a néi cho dat dao
thanh Phat, mot bén la néi phuéc bao nhan thién.

U9 A

CHUONG 15

Chanh van:

C6 Sa-mén hoi Phdt: Cai nao rdt manh? Cai
nao rat sang? Phat day: Nhdn nhuc la rét manh, vi
khéng om long dc, lai thém duoc an 6n. Nguoi nhén
khéng lam ac dat duoc nguoi téon trong. Nhitng nho
nhép trong tam dep hét, tam trong sach khong mot
vét nho, day la rdt sang. Tuw khi chva cé troi ddat cho
dén ngay nay, nhing gi cé trong muoi phuong, khéng
c6 gi chdng thay, khong co6 gi chdang biét, khéng cé
gi chdng nghe, duoc Nhat thiét tri, goi la rdat sang.

Giang:

C6 Sa-mon hoéi Phat: Cai nao rat manh? C4i nao
rat sang? Phat néi: Nhan nhuc 12 rdt manh. Tai sao
vay? Thuong thudong nguoi ta hay néi nhan nhuc la
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khi€p nhuogc, yéu dudi, tai sao trong nha Phat lai néi
nhin nhuc 14 r4t manh? Trong nha Phat thudng dung
nhitng danh ti nhu: Phat 1a ddng Pai hung dai luc, tdc
la stic manh phi thuong va hao hung phi thuong. Nhung
Phat da lam gi d€ ching t6 sic manh phi thuong va hao
hung phi thuong? Phat dau c6 danh ai, gian ai, chi c6
nguoi ta chui, Phat lam thinh, khong néi lai. Vay stc
manh phi thudong & choé nao? Trong kinh Phap Cu c6 cau:
Thang mot van qudn khong bang thdng minh, thdng
minh la chién cong oanh liét nhdt. Thi du nguoi ta chui
minh, minh tdc 1én chi méng va ddnh dap lai dén do
mau v.v.. thi khong kho. Con nguoi ta chdi minh ling
thinh khong gian, dé6 mdi la khé.

Théng bén ngoai la dung siic manh dé thing nguoi,
tuy thay khé nhung khong khé 1am; chinh stic manh cta
noi tam, kém thac nhitng tap khi néng gian, tham lam
cia minh méi that 1a khé. Vi vAy Phat néi nhan nhuc la
manh nhat. Khi nhan ching ta ding so thua, chinh 1a
ching ta dang hon tat ca. Do Phat nhan tit cd nén duoc
ton la bac Pai hung dai luc. Bay gio ching ta tu khong
bat chuéc Phat, bi ngudi ta néi tic lién néi néng la 161,
nén chua goi la dai hung dai luc duogc.

O day Phat néi nhin nhuc la stc manh 16n vi
khong 6m long 4c, lai thém dugc an 6n. Minh nhéin,
khong hai nguti nén khong 6m long ac. Thi du ¢6 nguoi
chti ming minh, minh lam thinh nhin, khong gay su
nén ho dugc yén 6n roi mai kia ho tu héi han. Néu
ching ta gay su lai, hai bén ddnh nhau roi thua kién
§ tu, rot cudc ai ciing phién long. Nén néi minh nhén
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thi khong 6m long 4c va ciing lam cho long minh va moi
ngudi duge an 6n. Nhung nguvi thé gian cé cai bénh, khi
bi ngudi chii lac bat thinh linh thi nhan duge, nhung vé
nha cd nghi nhé hoai, cho 161 ho néi nhu vay la nang, la
nhuc, tai sao minh khong chong lai, roi nghi bita khac
kiém cdch hai lai ho, d6 1a con 6m long dc, 6m cdi tic
ngdm ngam trong long khong quén, tAm khéng an on.
Chiung ta phai lam sao khi bi chii minh nhan dugc va
vé nha van an 6n, d6 méi 1a that nhan.

Mu6n that nhan phai tu khen minh tu hanh c6
tién bo; bi chii nhin dugc 14 minh da vugt qua mic tam
thudng roi, trong long sung suéng v6i viéc minh lam,
khong con tic nita, chit néu khong tu khen, ¢ nhé minh
thua, cang nhé cang tic, tAm khong an. Nhu vay chi nhan
dinh ddng thi an 6n, con nhan dinh sai thi kho phién.

Pay néi nguoi nhan khong lam viéc dc nén duoc
nguoi ton trong. Gia su ¢6 vi khong néi minh tu hanh gi
hé&t, nhung khi ra chg mua vat dung, thinh linh ¢6 nguoi
mang, vi 4y chi 1am thinh va cudi tu nhién, nhitng nguvi
xung quanh kinh trong néi: Vi 4y tu that. Ho#c c¢6 vi néi
tu nhiéu ma vira bi choc tic lién la 16i ngoai chg, nhiing
ngudi chung quanh sé ché cudi. Thé nén hé minh nhan
thi thién ha ton kinh, con nhan khong duogc thi gia tri
cua minh bi mat di. Tém lai 6 ddy Phat day: Ngudi nhan
khong ac, 4t dugc nguoi ton trong. P6 1a trudng hop
Phat néi nhan nhuc 1a rat manh.

C4i gi rat sang? Phat tra 1oi: Nhiing c4i xau xa nho
nhép trong tdm minh dep sach, tdm trong sach khong
mot vét nho, 4y la rat sang. Tu khi chua c6 troi dat
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cho dé€n ngay nay, tdt cd nhiing gi ¢6 trong mudi phuong,
khong c6 gi chang thdy, khong c6 gi chang biét, khong
c6 gi chang nghe, dugc Nhat thiét tri, goi 1a rat sang.

Vay khi tdm minh trong sach khong con mot vét
nho, d6 1a rat sang. Nguoi duge tAm rat sang roi, mudi
phuong thé gidi nay tit vo cung vo tan xua cho t6i bay
gi0, ¢6 cdi gi minh cling biét, cling thdy, ciing nghe.
Nguoi nhu vay goi 1a dugc Nhat thiét tri, tdc 1a duoce tri
biét tat ca. Nhu vay ngudi tu muén dugc Nhat thiét tri,
phai lam sao cho tAm khong con vét nho nao, d6 méi la
that sang.

Tam nho nhép 14 tAm gi? Tuc la tat cd nhiing
tam phién ndo day dong, khéi nghi, khéi tinh v.v.. Tat
ca nhitng tam d6 déu lang sach hét, khong con mot vét
nho nao, luc d6 khong c6 gi khong biét, khong c6 gi
khong thdy, khong c6 gi khong nghe. Néu con c¢6 nhiing
tam lang xang thi khong thay, khong biét gi hét. Nhu
vay cdch tu nay cé phai tu thién khong? Kinh Phat néi
khong c6 gi ra ngoai phuong phap tu lam sao cho tam
minh thanh tinh, d6 1a coi goc. Khong bao gio Phat day
ching ta chay ra bén ngoai tu luyén dé dugc séng lau
hay dugc phép than thong bién héa v.v.. Chi c6 tam
thanh tinh thoi, chd khong c6 phuong phap nao khac.

Tém lai bai kinh nay néi vé cai rat sdng va cai rat
manh. C4i rat sang 1a tam sach khong con mot vét nho.
C4i rdt manh 12 nhan nhuc tat ca. Hai viéc d6 néu rang
tu cling du giai thoat roi.

U9



162 Kinh T@ Thap Nhi Chuong Giang Giai

CHUONG 16

Chanh van:

Phat noi: Nguoi 6m ép ai duc khong thé thdy
dao. Thi nhuw nuéc long trong lai ldy tay khudy,
nhing nguoi dén nhin, khéng thay duoc bong ho.
Nguoi do ai va duc lan lon, phién ndo 6 troc trong
tam noi dday, nén khong thay dao. Sa-mén cac oéng
phadi dict bé ai duc; cau ban ai duc hét roi moi thay
duoc dao.

Giang:

Bai nay chinh y&u néi vé thién dinh. Phdt néi
nguoi 6m dp di duc trong long khéng thé thdy dao. Thi
nhu ngudi muén l6ng nudc trong ma ci 14y tay khudy,
khi d6 nhitng ngudi khdc dén nhin khong thay duoc
bong. Ai duc 1a yéu mén, yéu mén ban ngid, yéu mén
nhitng c4i chung quanh va tham luyén ngi duc. Ai va
duc 14n 16n nhau nén phién néo 6 troc trong tam noi day
mai, khong thé thay dao.

Phat lai day: Sa-mén cdc éng phdi dut b6 di duc,
cdu bdn di duc hét roi méi thdy duoc dao. Nhu léng nudc,
nudc chua trong ma ching ta ct khudy, nguoi dén nhin
khong thdy dugc bong. Néu ching ta chiu khé 16ng cho
dén nudc trong va ding khudy, khi ngudi dén nhin sé
thdy duoc béng. Nude thi du cho tam. Chung ta do 4i duc
nén tham san si ¢t ddy khéi mai, cho nén muon thay
dao, thdy su that cda vii tru, khong thé thay duge. Mudn
thdy dao tAm minh phai ling, nén néi ho tam léng ling
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ro6i moi 4nh tugng bén ngoai hién rdé rang. Néu tam vira
hoi lang lai day khéi, vira lang lai ddy khdéi, ciing nhu
ho nudc vira dé ngung nam phit lai khudy, ndm phat lai
khudy lam sao trong dugc?

Thé nén t6i khuyén quy vi rdng tu déu déu, phai
cho hd tam ling xudng, chd hom nay chay lai that nay,
mai dén nha kia néi chuyén ludn, tam dau c6 lang duoc.
Ho tam ling, bong gi ciing hién. Muén ho tam ling thi
dimg khudy dong. D6 1a cach tu thiét thuc nhat. Tam
thanh tinh r6i ngoai cdnh tu hién, Phat Di-da ciing hién.
Khi tam liang du khong ciu Phat ru6c, Phat ciing hién
tién. Thi nhu hdé nudc trong, mit tring tu hién béng,
khong thé néi mit trang di xudng ho, nhung vi nuéc
trong nén thay béng trang hién. Cing vay, tdm thanh
tinh thi thay Phat Di-da hién, con tAm ling xédng roi
loan, cau Phat khong thé dugc. Cho nén khong can cau
Phat hién, chi lo cho tAm minh thanh tinh, d6 14 goc caa
su tu. Nén noéi tdm tinh thi do tinh, tam tinh thi c6 Phat
Di-da, c6 coi Tay phuong ré rang.

U9z~

CHUONG 17

Chanh van:

Phat néi: Nguoi kién dao, thi nhu cam duéc
vao trong nha toi, bong toi lien diét ma anh sang
con lai. Nguoi hoc dao thay dé, vo minh lién diét ma
minh thuong con vady.
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Giang:

Phat néi: Vi nhu nguoi cAm dudc vao trong nha
t01, bong to6i lién diét, con lai 4nh sang. Nguoi hoc dao
thdy dé, tic 1a thay dugce chan ly, vo minh lién diét ma
minh thuong con. Nghia la nguoi hoc dao khi dat dao
roi, thay tuong tan duge ly that cha vi tru, bao nhiéu
mod toi vo minh da cé tir lau lién diét, chang khéac nao
nhu cam dudc di vao trong nha toi, vira budc vao nha
béng t6i tu mat. Thé nén cot yéu ctia ngudi hoc dao
la lam sao thay dao, chiing dé6 mdi diét duge vo minh
va tri tué sang sudt méi con mai mai. Néu hoc dao khong
thay dao, du hoc sudt kiép ciing vAn md mit vo minh chi
khong di t6i chd gidc ngd duge.

S OO

CHUONG 18

Chanh van:

Phdat noi: Phap cua ta, niém ma kRhéng coé
nguoi hay niém va phap bi niéeém; hanh ma khong
co6 nguoi hay hanh va phap bi hanh; néi ma khong
co6 nguoi hay noi va phap bi noi; tu ma khong co
nguoi hay tu va phap bi tu. Néu héi duoc thi rdt
gan, con mé lam thi rdt xa. Loi néi bdt dit, khong
vdt nao cé thé rang budc duoc, néu sai may may thi
madt trong chéc lat.

Giang:

Phap ma Phéat néi d6 vuot ra ngoai vong nang
sé doi dai. Lau nay chung ta tu thuong méc ket trong
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niang s6. Thi du niém Phat thi thdy c6 minh 1a nguoi
hay niém, danh hiéu Phat la phap bi niém. Nhu vay cé
ning c6 sd, thay c6 minh 1a nguoi that niém, Phat 1a vi
Phat that d€ minh niém, cd hai déu thay that. Néu thay
minh that tic 14 con nga, thiy phap that tic 1a con nga
sé. Nga, nga sd con 1a goc cla sanh ti luan hoi.

Hanh ciing vay, thi du ching ta tu hanh, sam
hoi hay ngdi thién, luon ludon chdp minh that 14 nguoi
hay sam hoi va cac bai kinh doc 1én trong nhitng budi
sam hoi d6 1a phap dé sam hoi. Chap that nhu vay 1a
con nang sé ro rang nén khong bao gio dat dugc dao.
Dén noi ning hay tu cling vay.

Tai sao c6 niang s thi khong dat dugc dao? Vi tat
cd phap Phat déu day: Mudén dat dao phdi dep hét nga
chdp. Nhu trude toi n6i khi thay minh that, thay ngoai
canh that, thay moi phdap déu that, tic 1a vo6 minh. Pem
vo minh d€ hiéu Phat, khong bao gio hi€u noi. Cho nén
Phat no6i phdap Phat day, niém khong thay c6 ning niém,
s6 niém, hanh ciing khong ¢6 nang hanh, s¢ hanh, néi
ciing khong thdy c6 minh hay néi va phap bi néi, tu ciing
khong thay c6 minh hay tu va phdp bi tu. Néu ngudi nao
hiéu dugc nhu vay rat gan véi dao, nguge lai thi rat xa.

Pa sd nguoi tu déu cha trong hinh thdc, nhu lay
Phat thi lay t6i van Phat cho 1a lay nhiéu. Tu bé com
bdé nudc, ngdi ngay nay qua ngay khac goi 1a tu nhiéu.
Nhung khong hiéu ridng néu tu nhiéu, lay nhiéu ma nga
va nga s khong boé duoc, du cho tu hanh bao nhiéu
ciing chua t6i chd hiéu dao. Hiéu dao 1a phai nhan, phai
dat dugc cai ly cao siéu trong 1oi Phat day ro6i sau d6
mdi ung dung tu, nghia 1a thdy nhu khong tu ma tu,
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khong hanh ma hanh, d6 mdi that tu. Néu chi ¢6 chap
trén hinh thic thi tu c¢6 cong phu ma khong hiéu dao.
Vi vay Phat néi nguoi hoi rat gin, ngudi khong hoi thi
rat xa.

Moi loi néi deu bat dut, vi dén chd dé6 khong thé
dung 101 n6i ban tan duge. Tai sao? Vi 161 néi xuat phat
ti ¥ niém, c¢6 khdi nghi méi phét ra 161 néi. Y khdéi la
vong, nén 10i néi cing 1a vong, da 1a vong khong thé
nao hoi dugc chan. 0] day phap cua Phét la chi cho phap
chan nhu khong sanh khong diét. LAy cdi vong dé ban
cai chan thi khong khi nao ban t6i duoc, cho nén Phat
néi ngdn ngit déu bat diat. Chd dé chi c6 ngudi nhan t6i,
dat t61 mdi thay, con dung 161 néi thi khong dén dugec.
Va phap d6 khong thuoc vé hinh thic vat chat, khong bi
vat gl rang budc nén khong thé nuong vao vat dé hiéu,
phai ngay d6 hiéu. Néu khong hiéu hoic hiéu sai mot
chat thi dd mat dao roi. Cho nén néi “sai chi hao ly”,
tuc 1a sai di may may thi “that chi tu du”, tic 14 mat dao
trong chép mat.

Tém lai, nguoi tu can phai that hiéu, nghia 1a
thdy rd6 ngudn goc cia su tu hanh 14 & chd ph4 nga chap
va phdp chap. Hai chdp d6 sach, tu phdp nao cling ngd.
Nguogc lai, con hai chap d6 du tu phdp nao ciing bién
thanh chdp nga va nga sé chi khong dat dugce dao.

oI
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CHUONG 19

Chanh van:

Phdt néi: Quan troi dat nghi la chdng phdi
thuwong, quan thé gioi nghi la chang phdi thuong,
quan linh giac ticc Bé-dé. Hiéu duoc nhu thé ngé dao
rdt mau.

Giang:

Phat néi phdi quan troi dat nghi 14 ching phai
thudng con, phai quan thé gigi nghi 1a chang phai thudng
con. Quan linh gidc tic Bo-dé nghia 1a phai quan tanh
sdang sudt linh tri ciia minh 14 tdnh gidac Bo6-dé. Nguoi
hi€u duge nhu vay ngd dao rat mau.

Quan troi dat chang phai thuong con, tic 1a nhitng
gi ¢6 hinh tuéng trong vii tru nay déu bi luat vo thuong
chi phoi, khong c6 gi c¢6 hinh tuéng ma khong bi vo
thuong. Quan tu troi dat dén toan thé giéi, cdi gi ¢6 hinh
thic cting déu vo thuong. Quan duge nhu vay thi doi véi
sy vat, doi véi ngoai canh va d6i véi tu than minh déu
khong tham truéc, ddm mén, mé say. Thi du thdy than
ngudi sém con t6i mat, nha cia dat dai nay ciia nguoi
nay, mai doi qua nguoi kia, hoidc nay con nha, mai méot
chay tan hoang... moi su vat khong c6 gi thuong con mai
mai, vdy tham ddm dé lam gi? Do d6 minh khong ddm
mé ngii duc, khong c6 chdp than nay. Puoc nhu vay la
minh da thoat khéi phién néo roi.

Quadn linh gidc tic Bo-de nghia 1a xét tanh linh tri
clia minh, biét d6 1a Bo-dé. Bo-dé khong sanh, khong diét
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nén minh khong chay theo ngoai canh, chi huéng vé
ndi tAm, bi€t cai nao chan, cdi nao vong. S6ng mai
v6i chan 1a gan véi dao. Nguoi hiéu biét nhu vay rat
mau dic dao. Néu ching ta thdy su vat ¢ ngoai la that
thuong con thi tdm dim nhiém thé gian khong bao
gid hét. Cho nén muén mau dat dao trudc phai thay
tat cd tu nguoi dén vat, tir troi dén dat déu vo thudng,
khong bén lau, chi c6 tanh linh tri 14 c4i khong sanh
khong diét, phai huéng vé d6 méi mau dat dao. Néu
chap & ngoai c6 mot cdi gi that lau dai, bén chic thi
khong thé nao thay dugc dao.

S TR

CHUONG 20

Chanh van:

Phat néi: Phai nghi nhé bén dai trong than,
méi dai tu co6 tén, tron khong cé6 nga. Nga da khong
thi ta chi nhu huyén ma théi.

Giang:

Phat day ching ta phai nghi nhé than ta do bon
dai, moi dai tu c6 tén, tron khong c6 nga, khong cé cai
ta that. Nga da khong thi cai ta d6 chi nhu huyén, nhu
héa khong that.

Ching ta phai luén luén quan than do bon phan:
dat, nude, ltra, gi6 hop thanh. Pat 12 nhitng chat cing



Kinh T@ Thap Nhi Chuong Giang Giai 169

¢ trong than nhu téc, 16ng, rang, mong, da, thit, gin,
xuong v.v.. Nuge 12 nhitng chat uét trong than nhu nudc
méit, nuéc miii, nudc miéng, dam dai, nude ti€éu, mau, mod
hoi v.v.. Lia 1a hoi &m nhu nhiét do trong nguoi... Gié la
nhiing su chuyén dong trong than nhu hoi thé ra vao..
Né&u ching ta phan ly ching - dat dé riéng phan dat,
nuGc dé riéng phan nudc, gié6 dé riéng phan gié, lia dé
riéng phan lia - khi 4y tim c4i nga that cda minh xem
c6 hay khong? Nga that khong c6, chi do bon dai hop
lai, nhu huyén nhu héa. Duyén hgp tam c6, duyén ly tan
thanh khong. Quan xét kj nhu vay, tu nhién trong tam
khong con bi nhiém trudc vé nga. Néu ci nghi minh that
roi di tim kiém thu gép vé dé minh thu huéng, do d6 ma
tao t0i khong bi€t bao nhiéu, 14n 16n trong dudng sanh
ti mai mai. Vi vay goc cua sanh ti 1a do chdp ngd ma
ra. Khi ching ta quan chiéu lai thay than do bon dai hop
thanh khong that cé, 12 ph4 dugc nga chap, khi d6 dong
sanh ti cting chaAm ddt.

RS OIS

CHUONG 21

Chanh van:

Phat néi: Nguoi theo tinh duc céu danh tiéng,
danh tiéng khi duoc roi, thén minh da gia céi!
Nguoi tham danh tiéng 6 thé gian, khéng chiu hoc
dao, chi uéng céng nhoc sitc. Thi nhu dét hvong,
tuy nguoi ta nghe duoc mui thom, nhung cay huong
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cua minh da tan. Cai liva dét than nguy hiém nay &
ké can bén minh.

Giang:

Phat day nguoi thé gian ham mé danh l0i, mong
mudn dat duge danh lgi. Danh lgi dugc roi nhu duge
thién ha khen 1a c¢6 chic phan cao hay duge tié€ng tot thi
nhin lai than da gia cin. Nhu vay dé thay ring nguoi
chay theo danh lgi thé gian khong chiu hoc dao chi la

dem bao nhiéu cong phu nhoc nhan, hao ton stc luc, tron
khong c6 ich.

Ddc Phat dung thi du dét huong, khi ching ta dot
huong thom, nhirng nguoi chung quanh nghe mui thom,
khen cdy huong thom qua, nhin lai cay huong da tan tu
ti. Ciing vay, 6 thé gian ngudi ta c6 gdng lam moi cich
dé dugc giau sang, danh vong, dugc moi ngudi quy kinh,
khen ngoi. Nhung dau ngo khi t6i duge dia vi cao sang,
nhin lai dau da gan bac, danh vong ciing khong chéc con,
nay mai c¢6 thé mat. Chi c6 su tu hanh ctia chung ta méi
14 cai that, dung hét stc tu hanh, dem than vo thuong
do6i 14y cai chan thuong. Néu dem than vo thuong dé cau
danh vong hu gia thi sudt doi chi uéng cong vod ich chi
khong dugc lau dai. Cho nén Phat néi khi dugc danh, cai
chét da dén can ké. Nguoi hiéu dao 1y thay viéc chay theo
danh 1gi chi 1a viéc khé cong, rot cudoc khong c6 két qua
gi. Biét dao ly dé tu tam, tu than mdi 1a thiét thuc. Nguogc
lai, du ¢6 giau sang, danh vong dén d4u, khi nga ra chét
cing khong mang theo duoc, chi con nhiing nghiép da
tao khién ta phai chiu tram luan khé sé. Nguoi hiéu dao
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biét tu tuy khong c6 danh, nhung khi nhim mait nghiép
khong 16i cudn duge, ra di tu do tu tai.

RS TOITRS

CHUONG 22

Chanh van:

Phat noi: Nguoi doi voi tai sdc, khong bao gio
chiu bo. Vi nhu cai dao dinh chut duong, khong du mot
bira an ngon, ma diva bé liem dt coé tai hoa dict luoi.

Giang:

Phat day con ngudi do6i véi tai sic, tic 1a tién cada,
sdc dep, khong bao giv biét bé. Tién cha lam dugce du
bao nhiéu ciing ¢ muén thém, khong bao gio biét dirng.
Doi v6i sdc dep cling vay, chay theo mai khong bao gio
muon thoéi. Nhung su thuc su thu huéng d6 cé bén lau
khong? Tai sic déu vo thuong, d6i v6i vo thuong ma
dim mén thi ching khéic nao dda bé liém chut dudong
dinh trén dao. Mot chit duong trén dao khong di thanh
mot bita An ngon ma dda bé khong nd bo, le 1ugi liém,
tiic nhién n6 phai chiu cai hoa ddt lugi. Mot chat duong
khong du séng nam, ba ngay, cai nan dat lusi lai lam
dau kho dai lau.

Ciing vay, ngudi thé gian ham mé mot chat tai sic,
ching nghi cdi hoa tram luan mudn kiép. Tai sic thé
gian chi tam c6 trong mot thoi gian ngdn, ngudi ta dem
hét than mang phuc vu né, tao nghiép nén chim trong
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sanh td, doa trong vong luan hoi, kho khong biét bao
gio cung. C4i vui ngan ngui, cai khé dai lau. Nhu chi vi
mot chat vi ngon ¢ dau ludi ma chiu cai hoa dut 1usi 1a
tai hoa rat ning né. Nguoi biét dao ly, thay tai sic thé
gian nhu chit duong dinh trén 1uGi dao, vi s¢ dut 1uGi
khong bao gio ddam li€m. Ngudi nao liém noé thi that la
cudbng mé vay.

U9

CHUONG 23

Chanh van:

Phat noi: Nguoi bi rang budc noi ve con, nha
cua con qua hon nguc tu. Nguc tu con cé ngay duoc
tha, vo con kRhong phit nao nghi xa lia. Nguoi tham
luyén sdc duc ddu so giong rudi. Di cé tai hoa vao
trong miéng cop, tam ciing cam chiu. Nguoi tu gieo
minh chim duéi bun lay, goi la pham phu. Nguoi
vwot khéi cita nay la bac La-han xudt tran.

Giang:

Phat né6i nguoi bi rang budc noi vg con, nha cua
rat bén chic nhu nguc tu. Nhung nguc tu con cé ngay
dugc tha, con vo con rang buéc khong phat nao lia. Nguoi
nam lo vg con, ngudi nit lo chong con. Nguoi d6i v6i sic
duc, tam tham luyén ning, thi ct cam chiu giong rudi
theo do, du cho c6 tai hoa vao trong miéng cop, ho cling
cam chiu. Nén néi ngudi tu gieo minh chim du6i bun
lay thi goi 1a pham phu. Con ngudi vuot khdi cla nay
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14 xudt tran La-han. Clia nay 1a ctia gia dinh rang buoc,
ngudi bi rang budc trong vong gia dinh vg con chang
khéc nao nhu ¢ trong ti nguc. An ti ¢6 khi nam nam, c6
khi mu6i ndm, nhung man han dé dugc tra tu do. Con
gia dinh con cdi dum dé, c6 khi dén nam, sdu muoi tudi
cing chua dugc tu do, con qua hon tu nguc. Hon niia,
ngudi ddm meé sic duc du phdi dem minh t6i chd hang
cop nguy hiém, ho cling cam tam chiu chi khong so. Phat
néi ngudi nhu vy chang khéc nao tu dim minh xudng
chd bun lay, d6 12 hang pham phu. Ngugc lai, vugt khéi
clia d6 mdéi goi 1a bac A-la-han, da vuot khéi bui tran.
Nhu vay ngudi tu d6i v6i sic duc phai than trong,
vi khi chim d&m trong d6 lién bi né giam ham con qué
hon lao tu va bao nhiéu nguy hiém, tai hoa ciing don dap
t6i. Thoat dugc chd d6 méi goi 1a bac A-la-han xuat tran.

Ui

CHUONG 24

Chanh van:

Phdgt néi: Trong ai duc khéng gi ndng bang
sdc duc, sdc duc lén khéong cé gi hon. Ciing may chi
c6 mét thoi, néu cé cai thit hai bang né thi khdp ca
thiéen ha khong ai tu duoc.

Giang:

Phat néi trong ai duc, tic ngi duc, khong c6 gi

ning bang sic duc. Ngi duc la tai, sidc, danh, thuc,
thuy. Tai 1a tién caa, sic 1a sic dep, danh 1a danh vong,
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thuc 1a an uéng, thuy 14 ngta nghi. Trong d6 duy cé sic
duc 12 ning hon hét. Cing may 1a chi ¢c6 mot, néu cé
thém mot cai bing sic duc, khdp cd thién ha khong ai
tu duge. Nho chi c6 mot sic duc nén con ngudi kha di tu
duge, vugt qua ndi. Thi du nhu tién cda, tuy néi 1a huyét
mach con nguoi nhung su thuc né la cai bén ngoai. Con
sic duc c6 sdn trong con ngudi, tat ca cac loai sanh trong
vii tru déu do duc ma ra. Mudn vuct qua né 1a mot viéc
khé khan, nén Phat néi né rat ning. Con nhiing c4ai kia
nhe hon, néu c6 mot cdi khac bang sic duc thi khong ai
tu duge. Do d6 chung ta phai de dat, dung d&é dam luyén
trong sic duc.

~oai9iRHF~

CHUONG 25

Chanh van:

Phat noéi: Nguoi 6m ap ai duc ciing nhu cam
duéc di nguoc gié, dt cé6 hoa bi chay tay.

Giang:

Phat néi nguoi 6m dp di duc ciing nhu cdm dubc
di nguoc gio, dt cé hoa bi chdy tay. Ngudi 6m long ai duc

ning, thé nao ciing bi tai hoa tram luan, kho sé, khong
thé nao thoat khéi.

U9 A
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CHUONG 26

Chanh van:

Thién than dem ngoc nit dang Phat, muén pha
hoai y Phat. Phat bao: Cai day da chiva cac thiv nho
nhép, nguoi dén day lam gi? Di, ta khong diung. Thién
than cang thém cung kinh, nhan dé méi héi dao. Phat
vi giang noi, ong liéen chitng qua Tu-da-hoan.

Giang:

Thién than dem ngoc nit dang Phat, muén ph4
hoai ¥ Phat, tdc 12 l1am cho Phat bi sic duc phai thoi
tdm, khong tu nira. Phat bao: Cdi day da chiia cdc thi
nho nhép, nguoi dén ddy lam gi? Di, ta khong dung.
Nhan d6 thién than cang thém cung kinh, méi héi dao.
Phat vi 6ng gidng néi, 6ng lién ching qua Tu-da-hoan.

Nguoi thé gian néu duge con mit nhu Phat chic
khong con ai bi kho sé. Du nguoi dep thé may ciing biét
trong d6 chia nhiéu thd d6 do: mau do, mi do, moé hoi
do, tiéu tién, dai tién v.v.. cai gi ciing do, tdt ca chi la
mot day da chia d6 hoi thai. Du c6 to son trét phan ciing
chi 1a day da thui. Do biét nhu vAy nén khong con bi
nhiém séc duc nita. Nguoi thé gian khong biét tu nén chi
nhin thay hinh ddng bén ngoai, khong thiy tuong tan
bén trong. Pic Phat thay tat cd con ngudi déu la day da,
bén ngoai c6 mot 16p da bao boc, bén trong chia toan do
nho nhép, khong c6 gi phdi ddm mén.

oI
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CHUONG 27

Chanh van:

Phat noi: Pham la nguoi hoc dao du nhu khiuc
cay trén nudc, theo dong ma troi, khong dung hai
bén bo, khong bi nguoi vot, khong bi quy than ngan
can, khong bi nudéc xoay lam ding lai, cing Rhong
bi muc nat, ta bao cay nay quyét dinh tréi dén bién.
Nguoi hoc dao khong bi tinh duc lam mé hoac, khong
bi cac ta kién lam réi tam, tinh tén vé vi, ta bdao
nguoi nay quyét dinh ching dao.

Giang:

Phat day nguoi hoc dao ciing nhu khic cay tha troi
dudi dong song. Néu né theo gitia dong troi, khong dung
b bén nay, khong dung bo bén kia, khong bi nguti vét,
khong bi quy than ngin can, khong bi nuéc xody lam
ding lai, khong bi muc nat chim nta ching thi cdy nay
quyét dinh troi dén bién.

Nguoi hoc dao ciing vay, néu khong bi tinh duc lam
mé hoic, khong bi cdc ta phdp, tdc 1a nhitng ta kién ngin
tré lam minh roi tam, mat chanh tin thi mai mai tién
trén con dudong gidi thoat. Nguvi duge nhu vay, quyét
dinh s6m mudn gi ciing sé ching dao. Vo vi ¢ day co
nghia 1a gidi tho4at. Tinh t4n vo vi 12 tién mai trén dudng
giai thoat, khong chdp vao hinh thitc bén ngoai, chi chu
trong vao viéc giai thoat thoi.

oI
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CHUONG 28

Chanh van:

Phat noi: De dat cho tin y ong, y ong khong
thé tin duoc. De ddt ché cung sdc dep gan gii, gan
sdc thi hoa sanh. Chitng A-la-han réi, méi coé thé tin
duoc y ong.

Giang:

Phat néi de dat ché tin y 6ng vi y ong khong thé
tin dugc. Dé dit ché cung sic dep gan giii, ngudi nam
phai s¢ nif sic, ngudi ni phai s¢ nam sic, néu gan giii
hoa sé sanh. Ching nao ching A-la-han méi tin dugc
tam minh.

Tai sao khong thé tin tAm minh? Thi du minh tu
hita ngadm trong long tif nay ai néi tic gi ciing rdng nhin,
nhung dén khi bi choc tdce lai nhin khong duge. Vay y
minh c¢6 tin dugc khong? Mé6i ngam tinh hoi ndy, bay
giv da 1lam khéc. D6 1a doi véi san gian. Con do6i véi sic
duc minh tin ring khong bao gio nhiém, nhung biét dau
khi c¢6 nguoi dep ding néi chuyén lau v6i minh, minh
mé hoi nao khong hay, nén néi ding tin y minh. Chiing
nao ching A-la-han, sach hét cac phién néo trong tam
roi, lic d6 mdéi tin. Néu phién nédo con ma ty tin, nhiéu
khi bi 1dm. O day Phat néi diing tin tam la ding tin cdi
y suy nghi tinh toan hang ngay, né gid doi khong that,
chi khong phai bao diung tin chan tAm minh.

oI
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CHUONG 29

Chanh van:

Phgt néi: De ddt ché nhin n@t sde, ciing ché
cung néi chuyén. Néu cung néi chuyén phai chanh
tam nghi nhé: Ta la nguoi tu ¢ coi doi 6 truoe, phai
nhu hoa sen khéng bi bun lam nhiém nho. Tuéng
nguoi gia nhu me, nguoi lén nhu chi, nguoi nho nhu
em gai, diva bé nhu con, sanh tam dé ho giai thoat
thi diét duoc niém xdu.

Giang:

Phat day de dat ché nhin nit sic, bén nit thi ché
nhin nam séc, ciing ché néi chuyén. Né&u cung néi chuyén
phai chanh tdm nghi nhd: Ta la nguoi tu trong co6i doi 6
trugc phai nhu hoa sen khong bi nhiém mui bun. Tudng
nhiing ngudi gia nhu me d6i v4i ngudi nam, nhu cha d6i
vGi ngudi nd; 16n hon mot chat tuéng nhu chi hoac anh
rudt; nho hon tuéng nhu em gai hay em trai trong nha;
vGi dia bé coi nhu con chau, luén luén c6 tam d6 ho giai
thoat, nhu vay la diét dugc niém x4u.

Nghia 1a d61 véi nguoi khac phdi phai tranh, néu
khong tranh duogc, khi gan giii luén ludn nhé ré ngudvi
gia la cha me, nguoi 16n 1a anh chi, ngu6i nhé 1la em
ut, nho nita xem nhu con chdu, phai lam sao d6 ho giai
thoat, khi d6 nhiing tAm niém x4u tu hét. Phai luon luén
nhé minh la ngudi tu trong coi doi 6 trugc ma khong
nhiém, nhu hoa sen gitta bun khong bao gio dinh bun.
Nhu vay viéc tu cua minh méi thanh tinh.

RS TOITRS
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CHUONG 30

Chanh van:

Phdt néi: Pham la nguoi hoc dao nhu doi co
khé, lica dén lién tranh xa. Nguoi hoc dao thay duc
lac at phdi xa lia.

Giang:

Phat noi nguoi hoc dao nhu d6i cé kho, thay lua
lién tranh xa, khong dam dén gan. Nguoi hoc dao thay
ngii duc thé gian 4t phai xa lia, khong dé nhiém nho,
nhu doi c6 kho dén gan liia 4t bi chay dau. Nguoi tu phai
biét ngti duc 1a nho nhép, ludon ludn tranh xa, gadn né sé
bi lem 14m. Nhiing thi du nay rat hay, chi nhé thi du la
hiéu ca bai kinh.

S TR

CHUONG 31

Chanh van:

Phat noi: Co nguoi sg tam dam duc khong
dung duoc, muén tw doan aém. Phat bao nguoi do:
Doan ém khéng bang doan tam. Tam nhu cong tao,
cong tao néu nghi, nhitng nguoi tuy tung déu nghi.
Tam ta khong dung, doan am co ich gi? Phat vi do
noi bai keé:

Duc sanh ti' 'y ong,

Y do tu tuéng sanh,
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Hai tam déu vdng ldng,

Khéng sdc ciing khéng hanh.

Phat néi bai ké nay la do dic Phat Ca-diép néi.

Giang:

Phat néi ¢6 nguoi so¢ tdAm dam duc diung khong
dugc nén mudén doan Am. Phat bdo doan 4m khong bang
doan tam, vi tdm nhu cong tao, nhu vua. Vua diing, nhiing
nguoi tuy tung tu nhién dung. Tam ta khong dung, du
doan 4&m cling vo ich. Phat n6i ké: Duc sanh ti noi y cua
nguoi, y do tu tuéng sanh. Hai tdm (¥ va tu tudng) déu
ling, khong phéi sic ciing khong phdi hanh. Nghia 1a
khong phai do sic 6 ngoai lam minh nhiém, ciing khong
phai do cac hanh bén trong lam minh mé, chinh do ¥,
do tu tudng ma c6. Bai ké nay do didc Phat Ca-diép noi.

Duc ¢ day khong phai nghia thuong. Theo bai ké
tat ca duc tir tu tudng sanh, chd nay nhiéu ngudi thudng
khong tin. Téi néi thi du cho dé hi€u: Nhu khi ching
ta d6i bung, chot nhé lai nhiing mén an that ngon, viua
nhé nuéc miéng lién tudn ra. Néu khi d6i minh khong
tuéng gi hét thi nuéc miéng khong chay. Hoéc trua ning
khat nu6c, bong nhd trdai khé hay trai me, tu nhién nudc
miéng tran ra. Vay nuéc miéng tran ra tit dau? Chinh tir
tu tuéng sanh. Thé nén tu tuéng khdi, cac duc ciing theo
d6 cé, tu tuéng ding, tat ca duc ciing theo dé6 khong.

Nhiing ngudi khong biét, khi tu ho cit nghi phai
bit tai, bit mit diung nghe, ding thay dé ding nhiém.
Hoac c6 nhiing nguoi lam nhing hanh dong huy hoai
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thé xac roi tuéng nhu vay 1a hét duc. Pau phai! Tam ta
khong ding du hanh than xdc thé may ciing van nhiém
duc nhu thudng. Do d6 ngudi tu phai 14y tam lam goc,
dimg cha trong hinh thidc bén ngoai. Phai biét tam 1a
chd, ngay tdm dé6 tu la that tu. Ngugc lai, hanh theo
hinh thiic bén ngoai 1a 1am, 1a ta.

oI

CHUONG 32

Chanh van:

Phat néi: Nguoi tie ai duc sanh lo buén, ti lo
buoén sanh kinh sg. Néu lia di duc, ddu con lo buébn,
dau con kinh so.

Giang:

Phat néi: Nguoi tu di duc sanh lo buén, tu lo buon
sanh kinh so. Néu lia di duc, ddu con lo buén, ddu con
kinh s¢. BGi vi ¢6 yéu thich nén mdi lo tinh, bdi lo tinh
sanh ra so sét hodc dugc hoic mat. Thi du ¢6 nguoi thich
hot xoan qua nén muu mé tinh toan, vay ngudi nay,
muon nguoi kia, lic d6 c6 lo buon khong? Gia st mua
duge hot xoan mang trong tay, lic d6 lai sg mat, sg bi
giat, hdi hop mai khong yén. D6 1a vé tai san. Ai duc
cling vay, nguoi ddm mé 4i duc, ndi lo sg ldc nao cling c6
san trong tam khong bao giv hét.

RS OIS
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CHUONG 33

Chanh van:

Phat noi: Pham la nguoi hoc dao thi nhu mot
nguoi danh vdéi muén nguoi, mang giap ra cva, y
hodc khiép nhuoc, hodc di nia dwong roi rut lui,
hodc danh roi chét tai tran, hodc ddc thdng tré ve.
Nguoi Sa-mén hoc dao phdi quyét chi giwt vitng tam
minh, tinh tdn diing méanh, khéng so canh truéc,
pha sach ching ma dé ddc dao qua.

Giang:

Phat day viéc tu rdt khé nhu mot ngudi danh véi
mudn ngudi. Panh vé6i hai nguoi da khé thing, danh véi
mudn ngudi cang khé boi phan. Nén khi d4 mang giap
ra tran phai quyét ti chién d4u t6i cung dén thing tran
tré vé, khong bao gio khiép nhugc thoi lui.

Thi du nay trong kinh A-ham néi r6 hon. Hang
nguoi thi nhat vira méc gidp ra ctia, thay quan dong lién
ho6t hodng thoi lui. Du cho ngudi méi phat tam xudt gia
rat diing manh, nhung cao téc méc 40 nhudm roi, thay
su tu hanh sao khé khan qud, chdn ndn muén hoan tuc,
d6 1a hang nguoi khiép nhuoc.

Hang nguoi tha hai di nida duong trdé lui. Du cho
ngudi cling diing manh cao téc xudt gia, ban dau cling
tinh tan tu, nhung duge nira chiing, thay dudng xa, chdn
ngan mudn hoan tuc.

Hang nguoi thi ba ra tran danh gidc roi ti tran. Du
cho nguoi xuit gia quyét tu t6i cung, nhung khong khéo
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de dit, khong khéo gin giit gidi luat dé pham gi6i nhu
nguoi chét tai tran.

Hang ngudi cudi cung danh dén thing tran mdi
trd vé. Du cho nguoi lic phat tAm manh mé, khi cao téc
xuat gia ro6i van tu hanh tinh tdn, suét doi thanh tinh
cho dén chét. Hay néi cach khac la tu hanh dén dic dao
l1a thing tran tré veé.

Nhu vay chung ta tula méc gidp, cam guom ra tran,
phai manh mé cuong quyét, quyét thing méi vé, khong
dugc 10 mo. Phai ludn luén cam guom tri tué khong lac
nao roi. Néu quén thanh guom tri tué, ma quan sé bao
vay, minh khong chong lai néi, bi né bat song. Nguovi
tu hanh phai kién tam tri chi, biét viéc tu khé nhu mot
vi tuéng chién d4u véi mudn ngudi, nén phai can than,
de dat, bén chi, khong lic nao nhat nhat, ciing khong
khinh thudng, quyét ddnh téi cung, khong bao giv chiu
thua. Nhu vay mdi xing dang 12 mot chién tuéng, xing
dang 12 mot ngudi xuat gia.

S OO

CHUONG 34

Chanh van:

C6 mot Sa-moén ban dém tung kinh Di Giao cua
Phdgt Ca-diép, tiéng nghe buén tham, nghi hoi han
muén lui sut.

Phat hoi vi Sa-moén: Ngay trude ¢ nha éng tung
lam nghé gi?
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Thua: Con thich dan cam.

Phat hoi: Day dun thi sao?

Thua: Khong kéu.

Déy thdang qua thi sao?

Thua: Tiéng chat.

Déy khong dun khéng thang thi sao?
Thua: Day du tdt ca am ba.

Phat day: Sa-mén hoc dao cing vay, tam néu
diéu hoa an é6n, dao cé thé duoc vay. Doi véi dao néu
gap qua thi than nhoc nhdn; than nhoc nhan thi y
sanh phién nao; y néu sanh phién nao thi hanh bi
thoi lui; hanh da thoi lui thi téi dt tang trudng. Chi
thanh tinh an vui thi dao khéng mat vay.

Giang:

C6 mot Sa-mon ban dém tung kinh Di Gido caa
Phat Ca-diép dugc ghi chép lai, tiéng nghe buon tham,
roi tu hoi han vé viéc di tu cda minh, muén tré lai thé
gian. Phat biét, goi lai héi: Nguoi ¢ nha ting lam nghé
gi? Sa-mon thua: Con thich dan cam. Phat héi: Néu day
dun thi sao? Ong tra 16i: Khong kéu. Phat héi: Néu day
thdng qud thi sao? Ong thua: Tiéng chat. Phat héi: Soi
day khong dun khong thang, tic 1a vira bac trung thi
sao? Ong thua: Pay du tdt cd Am ba. Phat néi Sa-mén
hoc dao cling vay, tdm néu dugc diéu thich, tdc 1a tam
diéu hoa an 6n; néi tAm ma luén cd than, than tam diéu
hoa an 6n thi dao c6 thé dugc vay. Poi v6i dao, gadp qua
s& lam cho than nhoc nhin, than nhoc nhin thi y sanh
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phién néo buc boi. Thi du quy vi viia sdim héi xong, mét,
mdi gidi y 4o, c6 ai dén choc tic 1a noi gian lién. Puong
mét ai dong t6i dé ndi san. Khi tu cling vay, c6 gdng qua
thi mét madi, duong mét dé buc boi, cé viéc gi xay dén la
sanh phién ndo ngay. Khi dé lai tu héi: Tai sao tu cang
nhidu, phidn nio cang 14m? D6 1a tai vi mét qud. O thé
gian cling vay, nguoi lam viéc tir thién nhiéu qu4, duong
mét c6 ngudi nao lam trai y 1a néi gian lién. Con nguoi
chi 6 nha, c6 ai dén nin ni xin vat nay vat kia thi cho
ma it san.

Cho nén khi tu, néu than c6 ging, kém qua stdc
thi vé sau than mét méi, nhoc nhan, khi 4y tam dé sanh
phién ndo. Néu y sanh phién n&o thi hanh bi théi lui,
su tu hanh khong thé tién duge. Tu hanh da thoi, toi at
tang trudng. Vi thoi 1a tAm nghi t6i danh 1gi va ngi duc
thé& gian nén toi cang ngay cang lén. Chi c¢6 ngudi tu
hanh chiing muc, trong tAm thuong thanh tinh an wvui,
dao mé6i khong mat.

Phat thi du sgi day dan. Dun qua khong kéu,
thang qua tiéng kéu chat chda, chi ¢6 vira chitng 1a day
da am ba. Nguoi tu cling vay, gap qud buc boi, hodn qua
thoi lui, chi c6 vira chiing, déu déu tién mai la hay nhat.
Quy vi hiéu nhu vay, tu dugc nhu vay méi tién. Ché qua
s0t sdng ham tu dén bé an bd ngd va ciing khong nén
tu hanh lo tho ling thimg qua ngay, phai giit diéu hoa,
mdi ngay déu tu, déu tién, khong chun buée, hop véi co
thé va tinh than minh, hai c4i d6 dugc nhe nhang, vui
vé thi su tu méi tién.
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Theo cau chuyén chinh trong kinh A-ham la c6 vi
Ty-kheo tu tinh t4n nhat trong ching, nhung suét may
nam khong dic dao. Ngai nghi: Ta tu hanh khé hanh
cuc nhoc ma khong duge dao, tot hon nén tré vé nha,
cha ta tién cia khong thiéu chi, tao phudc bo thi suéng
hon, tdi gl tu cho kh6. Ngai vira khdi nghi nhu vay, Phat
lién biét, goi lai day. P6 14 nguyén do cha bai kinh nay,
nhung & day rut ngin lai, chi néi phan van dap giita
Phat véi Sa-mon. Sau khi nghe 10i day, vi Sa-moén hiéu
dugc 1y trung dao, tir d6 ong tu mot cach diéu hoa, it
hém sau ching A-la-han.Tém lai, khi tu ching ta phai
gitf diéu hoa, ding gap cling ding hodn, vi cd hai trang
th4i d6 déu khong tot, lic nao trong tAm cling vui vé, an
on tién mai mdi 1a tot.

Y I

CHUONG 35

Chanh van:

Phdgt noéi: Thi nhu nguoi luyén sdt, bé nhitng
cdn ba lam thanh do dung, do dung duoc toét; nguoi
hoc dao bo nhitng thi nho nhép trong tam thi hanh
duoc thanh tinh.

Giang:

Tho luyén loc sdt, ludon luon loc bd cén ba, cén ba
hé&t chi con sit thuan tot, lic d6 mé6i lam dugc cdc tha
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vat dung. Ngudi tu ciing thé, luon ludn xét tAm minh,
nhitng phién néo budn, gian, san, si v.v.. tdt ca tat x4u
déu bdé hét, lic d6 tam thuan thanh tinh, tdc 1a dugc
dao. Nguge lai, n€u chung ta mang cac tap khi xau mai
thi lam gi ciing khong dugc. Cling nhu ngudi nau sit loc
khong k¥, can ba chua ra hét, ho khong thé lam duogc
moén gi tot cd. Néu tu ma tam khong bé hét nhitng tat
xau, dau cho c6 cao dau dén tram lan ciing vay thoi,
khong tién chit nao.

Tém lai, tu cot loc nhitng thdt cdu ué trong tam,
khi tAm hoan toan thanh tinh, d6 14 hop dao. O day, moi
bai kinh c6 mot thi du, nhé thi du 1a hiéu dugce bai kinh.

U9

CHUONG 36

Chanh van:

Phat noi: Nguoi lia duong ac, duoc lam than
nguoi la khoé; da duoc lam nguoi, bo than ni lam
than nam la khoé; da duoc than nam, sau cdan day
du la kho; sdu cian da day du, sanh & ché van vt
la khé; da sanh & ché vdn vdt, gip Phat ra doi la
kho; da gap Phat ra doi, gap duoc dao la kho; da
gap dao, khéi tam tin la khé; da khoi niém tin,
phat tam Bé-dé la khé; da phat tam Bé-de, duoc
khong tu khong ching la kho.
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Giang:

bay Phat néi may diéu khé nita. Nguoi lia céc
duong ac dia nguc, nga quy, sic sanh, dugc lam than
nguoi la kho. Bé ba duong ac sanh trong nhan dao la cai
khé tht nhat.

ba dugc lam nguoi, bo than ni lam than nam la
khé. Trong kinh A-ham, Phat thuong néi nghiép nguoi
nif ning nén dugc 1am ngudi nam 14 hon mot phan. Pa
dugc 1am ngudi nam ma sau cin day da 1a khé. Sau cin
la mét, tai, mdi, ludi, than, y. Mit sdng, tai mi ludi
thinh, than khong tat nguyén, y thong minh, da siu
diéu kién d6 1a khé 14m. S4u can da day da ma sanh &
ch6 van minh thi ti, duge nhu vay 1a khé. Thudng trong
kinh néi dung sanh noi bién dia ha tién. Noi bién dia
khé gip nguoi tri thic, chi gip nhiing nguoi khong biét
tu hanh nén khong c6 ban beé tot, khong gip dao ly. Con
ha tién 1a nhiing chd déi com, thi€u 4o, doi song khé sg.
Phat néi do it phuéc méi sanh vao nhiing noi d6. Néu
sanh ¢ chd van vat, tidc nhién c6 Phat, c6 Kinh, ¢6 Tang,
c6 nhiéu ban lanh.

D3a sanh 6 chd van vat, gap Phat ra doi 1a kho. Pa
gap Phat ra doi nhung gip dao va hiéu dao la khé. Pa
hiéu dao, khdi tam tin viing chic la khé. Pa khéi niém
tin, phat tam Bo-dé 1a khé. Tin dugc phdp Phat day la
khé, nhung tin sudng khong lgi ich, phdi phat tam Bo-deé,
tdc 1a phat tam cau gidc ngd, d6 1a tién 1én mot bac nira.
Pa phat tam Bo-dé, dén dugce chd khong tu, khong ching
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mdi la khé tot. Khong tu, khong ching la sao? Ching ta
tu, hang ngay luon nhég viéc tu, luon mong dugc ching
qua, nhung tai sao ¢ day lai n6i khong tu, khong chiing la
khé6? Trong kinh Bat-nha c6 doan: Di vo sé dic co6 Bo-dé
tat déa y Bat-nha ba-la-mat-da ¢6 tAm vo qudi ngai, vo
qudingai ¢ vo hitu khing b6, vién ly dién ddo mong tuéng
ctiu canh Niét-ban. Nghia la: Vi khong ¢6 chd dugc nén
Bo-tat y theo B4t-nha ba-la-mat-da tam khong ngin
ngai, vi khong ngan ngai nén khong so¢ hii, xa hin dién
ddo mong tudng, ctu canh Niét-ban.

Nhu vay ching ta thdy cai khong sé dic 1a cin
ban dé dugc gidi thoat. Néu néi toi tu khd 18m, to6i ching
dugc qua nay, phap kia, 1a thay c6 ta tu, ta ching. D6
14 con ban ngé, thady minh c6 tu c6 ching. Néu con ban
nga tu ching la chua dat dugc ly vo nga Phat day, tic
la chua gidc ngd, nén ¢ day néi khong tu, khong ching.
Trén phuong dién ph4a nga, khong con thay ¢6 minh hay
tu va qua vi ching dugc, nhung khong phai khéng ngo,
ma that co tu c6 ching. Nghia la khi khong con nga niia,
lic d6 dao quéd minh nhan dugc day khip, nhu vay goi 1a
ching. Vi vay néi khong tu khong ching khé, tic la pha
duoc nga, khong con thdy minh 1a nguoi hay tu, kia 1a
qua vi ching dugc, nhu vay mdéi that dén chd ciu canh.
Néu tu ma con chdp nga, con thdy minh dugc cdi nay cai
kia 14 con & trong vong tuong d6i sanh diét, chua duoc
giai thoat.

RS TOITRS



190 Kinh T@ Thap Nhi Chuong Giang Giai

CHUONG 37

Chanh van:

Phat néi: Phat tw lia ta mdy ngan ddam, ma
nghi nhé nhitng 1oi rdan day cua ta, dt duoe dao qua.
Con 6 bén mdt bén trai ta, tuy thuong thdy ta, nhung
khong chiu nghe loi ran day cua ta thi tron Ehong
duoc dao.

Giang:

Ching ta thudong nghe Phat huyén ky, sau khi
Phat nhap diét 500 ndm dau goi la chanh phap, 500
nim ké& 1a tugng phdp, sau d6 12 mat phap. Thoi ching
ta la thoi mat phap. Pdc Phat néi thoi mat phap nguoi
tu ching it 1am, thoi tuong phdp nguoi tu ching nhiéu,
con thoi chanh phdp mudi ngudi tu hét chin ngudi ching.
Nhung can ci vao 101 Phat day ¢ day, ching ta thay cé
mot 18 khac nita. Nghia 1a du Phat con tai thé, duge ngoi
bén canh ngai, nhung néu khong theo 161 Phat day dé tu
hanh, tuy § gan ciing khong dugc dao qua. Con du céach
Phat trén hai ngan nam, nhung néu ching ta y theo 101
Phat tu hanh, chic chin dao qua khong xa.

Thé& nén diéu can yéu la y theo 10i Phat day dé
tu hanh, ding nghi minh ¢ thoi mat phap tu khé ching
roi khong tu, nhu vay cang nguy hiém hon nita. Cho nén
cin ban 1a y theo 161 Phat day ma tu, ding y lai ¢ gan,
ciing dimg buon phién § xa, quan trong 1a su tu hanh cia
chinh minh.

S TR
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CHUONG 38

Chanh van:

Phat hoi Sa-mén: Mang nguoi song khoang bao
lau? Thua: Khoang vai ngay. Phat bao: Ong chua biét dao.

Lai hoi mot vi Sa-mén: Mang nguoi song khoang
bao léu? Thua: Khoang bita an. Phdt bao: Ong chua
biét dao.

Lai héi mét vi Sa-mon: Mang nguoi song khoang
bao lau? Thua: Trong khoang hoi tho. Phat day: Lanh
thay! Ong biét dao vay.

Giang:

Bai nay néi vé ly vo thuong. Pham néi vé 1y vo
thuong, nguoi ta c6 thé néi 1a s6m con chiéu mat, hay
con di ding ndm ngdi 14 con séng, ngl mot gidc chua
chic da day. Nhitng cach néi nhu vay da 1a td cdnh vo
thuong méng manh 18m réi, nhung chua dat dén chd
chi ly.

0 day Phat dung cau nguoi chua biét dgo. Chit
dao 1a chi chd chi 1y, hi€u dugc su vat dén 1y chan that
clia n6 goi 1a hiéu duge ly dao. Ly vo thuong cin ci trén
mang song con ngudi, nén khi tra 161 mang ngudi trong
khoang vai ngay hay trong khoang biia an, tuy da la
moéng manh, nhung Phat néi hai vi d6 chua hiéu dao.
Chi ¢6 vi n6i mang nguoi trong hoi thd, 161 d6 mdéi la
cliu canh, bdi vi d6 1a su that khong cai chéi duge. Du
bat ct truong hop nao, mién tit thd 1a chét, khong con
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tim dugc su that nao hon nita. Dién ta dugc ly vo thuong
dén chd dang su that, Phat khen 1a biét dao.

Kinh A-ham luén luén nhan manh tuéng that cta
su vat la vo thuong va chi cé cai vo thuong trong su
vat mdi la thuong. Nghia la pham cai gi ¢6 hinh tuéng
déu bién d6i, Phat goi d6 1a vo thudng. Noi con ngudi
su bién do6i 1a sanh gia bénh chét. Noi thé gidi su bién
d6i 1a thanh tru hoai khong. T4t cd su vat luon ludon
thanh tru mot thoi gian, hu hao tir ti 1a hoai, dén mot
ngay nao do6 tan nat la khong. Con ngudi cing vay, ¢
sanh ra, sdng mot thoi gian may muoi ndm, lan lan gia
yéu, lai sanh nhiéu bénh tat roi chét. Con nguoi hay su
vat déu luon ludon bién chuyén, goi la vd thuong. Trén
hinh tuéng, khong cé su vat nao khong bién do61i, tir con
nguoi dén van vat, tdt cd déu vo thudng, nhung chi c6
su bién d6i ctia van vat l1a thuong. Nghia 1a khong ldc
nao khong bién d6i, qua khd bién d6i, hién tai bién doi,
vi lai cling bién d6i. C4i bién do6i d6 trum hét sy vat nén
noéi la thuong.

Nhu vay chit dao trong kinh A-ham khac véi chi
dao trong kinh Bat-nha. Theo kinh A-ham, thay duogc
su bién diét cda cdc tuéng, hay la thay dugc tuéng sanh
diét cha cac phap goi la thay duoc su that, thay dao. Con
theo Bat-nha thdy dugc tanh clha cdc phap goi 1la thiy
dao. Hai bén dinh nghia chit dao khac nhau.

U9
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CHUONG 39

Chanh van:

Phdt noi: Nguoi hoc dao Phat, nhing loi
Phdt néi ra déu nén tin va thudn theo. Thi nhu dn
duong, chinh giita hay mét bén déu ngot, kinh cia
ta cing vay.

Giang:

Phat néi nguoi hoc dao Phéat, nhiing 161 Phat noéi
ra déu nén tin va thuan theo, chit thudn tdc 12 hanh
theo. Thi nhu 4n dudng, ¢ gitta hay mot bén déu ngot,
du cin chinh gitta miéng dudng ciing ngot, ma cin ting
miéng xung quanh ciing ngot, nghia 12 dé miéng duong
vao miéng la nghe ngot. Cling vay, nghe 161 Phat day,
tic 14 4n bang tinh than, tin va thuan theo giong nhu
minh da an dugc phap vi cia Phéat, 4n dugc phap vi
nhat dinh nghe ngon. Nhu &n dudng dé dinh v6 miéng
la nghe ngot, du mot mié€ng ¢ bén canh hay mot miéng
trong rudt ciing déu ngot nhu nhau. Cho nén ngudi hoc
kinh Phat, néu thuc tdm hoc, thuc tAm tu, mot 161 hay
mot cAu Phat day déu hitu ich cho minh, trit nhitng nguoi
khong thuc tdm tu, nghe tai nay tréi qua tai kia, khong
c6 loi ich gi cd. Thé& nén phai gidng nghe 16i Phat day roi
tin nhan va thuc hanh theo.

Y I
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CHUONG 40

Chanh van:

Phat néi: Sa-mén tu hanh, khéong giong con
trau kéo che, than tuy hanh dao, ma tam khong hanh.
Tam néu hanh dao, con dung hanh dao lam gi?

Giang:

Phat day bat ct ching ta tu hanh gi, hodc b6 thi, tri
gidi, tinh tan, nhan nhuc, thién dinh, hay tung kinh, niém
Phat v.v..tat cd nhitng viéc d6 déu do minh tu nguyén phat
tam lam, khong ai bat budc. Ciing vay, ching ta xuit gia
c6 ai bi cha me ép khong? Tu minh nguyén xuit gia nén
khi tu minh ciing tu nguyén tu, dimg doi cho. Gia st dén
g10 tung kinh, néu c¢6 Phat t thi rang tung, con khong ai
t6i thi nghi, nhu vay 1a tung kinh vi bi bat budc hoic sg
ngudi chung quanh ché cudi, nghi minh lam biéng. Lam
nhu vay giong nhu con triu, mang ach 1én thi kéo, b
ach xudng lién thoi, khong y thic gi vé viéc kéo che.
Néu chung ta khong tu phat tam, du than c6 tu ciing la
tu bén ngoai, khong cé 1lgi ich chi, vi khong dep duoc
tham san si.

Néu thuc phat tam tu, gio phat nao cling chuyén
huéng tAm minh, khong d& mé 1am, luon ludn tinh téo
sang sudt bi€t niém nao x4u, niém nao tot. Pugc vay,
du bén ngoai khong tu ciing khong cé 16i. Cho nén Phat
noi tdm néu hanh dao, con dung hanh dao lam gi? Hanh
dao 12 hanh noi tam. Thé nén ngudvi tu theo dao Phat cot
phai tu thé, tu nguyén.



Kinh T@ Thap Nhi Chuong Giang Giai 195

C6 mot s6 ngudi phan nan Phat gido vo to chic,
tin d0 ung di chua thi di, khong ung thi thoi, khong cé
su bat budc. Nhung Phat gido luon ludn cha truong tu
nguyén, tu phat tam lam, viéc 1am mdi c6 y nghia. Néu
bi bat budc lam, viéc lam d6 goi 1a vo y thdc, tuy c6 lam
nhung khong hgp v6i dao. Tuy nhién, khéong c6 nghia
la khong khuyén Phat ta di chua, minh cing khuyén,
gidng cho ho hiéu viéc t6i chua la can thiét, lgi ich nhu
thé nao, tu ho thay can thi ho di, chd khong bt budc.
Viéc tu cling vay, ching ta khong xuai giuc nguoi khac tu,
nhung van gidi thich lgi hai, hay dé cida su tu hanh, khi
hi€u dugce, tu ho phat tam tu, d6 1a rat tot.

S TR

CHUONG 41

Chanh van:

Phat noi: Pham nguoi hanh dao nhu con trau
kéo nédng qua ché bun sau, mét méi ciing khong dam
ngoé phaingé trai, rakhoi bun lay méico thé nghingoi.
Sa-mén phdi xem tinh duc con hon bun ldy, phai
truc tam nhé dao méi coé thé khéi duoc khé vay.

Giang:
Phat néi ngudi hanh dao nhu con trau kéo nang
qua chd bun 14y, tuy nhoc nhan, mét méi 14m ciing khong

dam ngé phai ngé trai, chi modt bé co stic kéo xe ra khéi
chd bun l1ay, sau d6 mdi c6 thé nghi ngoi. Lac qua chd nay,
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nguoi biét danh xe phai ddnh manh mot hai roi dé con
trau biét chd 1ay thi khi qua méi khong bi lin. Néu chan
chit khong di thi cang luc banh xe cang ldn sau xudéng
bun va bi ket luon.

Ciing vay, Sa-mon phai xem tinh duc thé gian con
nguy hiém hon con trau ché ning duong mic 1ay. B4y
gio phai truc tdm nhd dao, nghia la tdm luén luon mot
bé nhé gido ly Phat day, khong nghi t6i ngii duc thé
gian, nhu vay mdéi c¢6 thé khéi duge kho. Néu minh cd
ling chirng, coi thudng viéc tu thi giong nhu con trau bi
lay lan ludn cd cdc banh xe, khong thé nao kéo 1én néoi.
Cho nén mudn thoat vong ngii duc thé gian, tam luon
lun nghi nhé phap minh dang tu khong bao gio quén,
goi la nhé dao. Nhu dang quan ly vo thuong thi di ding
nidm ngoi gi cling nhé vd thuong, dang quan ly nhan
duyén thi di ddng nam ngoéi déu nhé nhan duyén, khong
nghi chuyén khéac, nhu vay méi c6 thé thoat khéi su kho.
Con ngudi nao quén hoai, cdi khé d6 chua chic hét noi.

ORI
CHUONG 42

Chanh van:

Phat néi: Ta xem ngodi vi vuong hdu nhw bui
qua ké ho, xem vang ngoc quy bau nhu ngoéi gach,
xem y phuc lua la nhu gié rach, xem dai thién thé
gidi nhu mét trai kha ti, xem nudc ao A-nGu nhu dau
thoa chéan, xem phap moén phuong tién nhu déong bau
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hoéa hién, xem phap Vo thuong thiuwa nhu trong mong
duoc vang lua, xem Phéat dao nhu hoa truéc mdt, xem
thién dinh nhv nui Tu-di ding vitng, xem Niét-ban
nhu ngay dém déu thicc, xem su ddo chanh nhu sau
con rong mua, xem phap binh dang nhu ché dét chén
that, xem su hung héa nhu cay bén mua.

Giang:

Phat day chiang ta phdi c6 cdai nhin gidng nhu
Phat, tdc la cai nhin cia nguoi giac ngd. Chi c¢6 nhin
ding nhu vay mdi 1a chanh kién.

Tru6c hét néi vé danh lgi thé gian. Nguoi doi
tranh danh doat lgi, dic Phat thdy danh vi vua chia
chang khac nao nhitng hat bui trong k& hé lang xing,
khoéng c6 nghia ly gi.

Thé gian ham muén vang bac, ngai xem ching
nhu ngéi gach, dé ngé choi chit khong tham tiéc.

Thé gian chon d6 méic sang dep, ngai thdy y phuc
lua 1a nhu gié rach, vi vy nguoi tu phai méc 4o ba nap
14 40 do lugm gié rach giit gid, chdp v4 lai, két thanh
40. Nguoi tu hanh dau da thuong mic y nay.

Ngai xem dai thién thé giéi nhu trdai kha ti. Trai
kha ti ¢c6 chd néi giong trai cau, c6 chd néi giong trai
xoai. Th& gidi tam thién dai thién d6i v6i minh rat 16n,
dic Phat chi xem bing trai xoai, trai cau chi khong c6
gi quan trong.
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Ngai xem nuéc ao A-ndu nhu moét chut ddu thoa
chén. Ao A-nau rat 16n giong Bién Ho6 6 nuéc Mién,
nhung ¢ trong nai Tuyét nén goi la ao. Pdc Phat chi xem
né nhu mot chit dau thoa chan.

Hai viéc: Xem thé gi6i tam thién nhu trai kha tu;
xem nudc ao A-nau nhu chat dau thoa chan. Ping vé mit
ly, khi dat 1y, d6i vdi tat ca tuéng khong con phan biét
16n nhé; ding vé mit su, ddc Phat da thay trum hét ca
mudi phuong thé gi6i, cai thay cla ngai bao quat khip
cd nén thé giéi tam thién du 16n bao nhiéu d6i véi ngai
ciing 14 mot chat xiu, khong dang ké, giong nhu mot trai
kha ti. Va du ao A-niu to may, d6i véi ngai, ciing chi
nhu mot chat dau.

Ngai xem phdp moén phuong tién nhu mot déng
ciua bdu héa hién. Nhitng phuong phap Phat day chi
la nhitng phuong tién tuy nguoi chi day chd khong
that. Ciing nhu thay thudc tuy bénh cho toa, néu ngudi
khong bénh, nhiing toa d6 dem bd sot rac, khéong con
nghia ly gi. Vi vay, phuong tién Phéat gido héa la tuy
nguoi, tAm bénh thé& nao Phat day phuong phap d6i tri
thé ay. Nguoi nao tam bénh hét, cdc phuong phdp Phat
day khong con gid tri nita. Té Hué Nang néi: Kinh Phdt
day dé tri tat cd tam bénh chung sanh, tdm ta khéng
bénh, ddu can gi kinh. T4t ca nhiing 161 Phat day trong
cac kinh la nhitng phuong tién gido héa ching sanh. Khi
minh con bénh phdi thay kinh dién hét sdc quan trong.
Thi du c6 nguoi bi bénh dau bung, toa thudc tri dau bung
rat can thiét, khong thé bé quén. Khi nao hét dau, toa
thudc quing bé khong can nhé nita.
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Ching ta tu phai hiéu phuong tién Phat day. Thi
du c6 nguoi tu phap moén niém Phéat, niém danh hiéu
dic Phat A-di-da dé dugc gidi thoat. Nguoi tu thién thi
dém hoi thég, hit vo dém mot, thé ra dém hai, t6i mudi
bd, dém tré lai v.v.. Néu nguoi niém Phat ché nguoi tu
thién dém hoi thé dau c6 nghia 1y gi, phai niém Phat
mdi linh nghiém, bdi vi niém Phat, Phat ctu, con dém
mot hai ai cttu minh? N6i nhu vay 1a khong hiéu phuong
tién Phat day.

Trong cac kinh day vé Tinh d9, Phat néi do ching
sanh tam tan loan, khong bao gio dirng mot chd, mudn
ho phat tri tué thanh tinh phai lam cho tdm ho yén
lang. Poi v6i ngudi nhiéu niém tin, Phat day ho niém
danh hiéu Phat, Nam-mo6 A-di-da Phéat, cG niém ludon
luon, miéng niém, tai nghe, tAm khong nhé nghi viéc
khac, dugc vay la tdm dinh. Nén néi: Niém mot niém
dé ph4 tat ca niém. Kinh Di-da day: Nhuoc nhdt nhdt,
nhuoc nhi nhdt, nhuoc tam nhdt, nhuoc ti nhdt, nhuoc
ngt nhdt, nhuoc luc nhdt, nhuoc thdt nhdt, nhdt tam
bat loan. Ky nhén lém mang chung thoi, A-di-da Phdt
dit chu Thdanh ching hién tai ky tién. Nghia 1a néu mot
ngay hoidc hai ngay cho dén bady ngay dugc nhat tam,
tdc 14 mot niém khong xao lang, nhdm mait sé thay Phat
Di-da hién ra, tiép dan vé Tay phuong.

Nh4t tam d6 trong nha thién goi la dinh. Tam
dinh, tri tué sang suot 12 Phat tanh hién, d6 1a Phat
Di-da chi khong dau xa. Nhu vAy nguoi niém Phat nhat
tam lién thay Phat Di-da, ciing nhu ngudi tu thién dugc
dinh thi tri tué phat ra, tri tué la Phat. Chang ta bi ket
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trong danh tit, nghe néi Phat Di-da phong quang tiép do
roi cho la niém Phat linh, con dém hoi thé khong linh.
Phuong phdp dém hoi thé viia nhé hoi thé ra vao, vira
nhé s6 minh dang dém, cham cha khong nghi gi khac,
nhu vay la tdm dinh. Viéc lam tuy khac nhung muc dich
tru tam khong hai. Do d6, phap moén phuong tién la
Phat tuy nguoi ma gia lap.

D61 v6i ngudi tré, sic tin vao minh manh mé,
Phat day ho tu thién, nhdm thang vao minh ma tu. Con
do6i véi nguoi tin Phat, nhé Phat, ngai muon danh hiéu
Phat cho ho niém, c6t cho tam thanh tinh. Vi vay Phat
day ching ta phai hiéu phap moén phuong tién cia ngai
chi 1a nhiing th bau héa hién tam thoi, khong cé that.

Ngai xem phdp Vo6 thuong thua nhu trong gidc
moéng duoc vang lua. Phap T6i thuong thita 1a phéap
cao nhat ciaa Phat day ma ngai chi xem nhu vang lua
trong mong. Con mong thi con dung, tinh rdéi vang lua
dau con! T4t cd nhitng phap Phat day, tir Tiéu thua,
Trung thira, Pai thita cho dén T6i thugng thita déu la
phdp d6i dai, con mé thi con lap phuong tién tir thap
lén cao cho t6i cao tot dinh, nhung khi gidac ngdé hoan
toan, tat cd déu khong dung nita. Kinh Lang-nghiém néi
Niét-ban sanh ti dang khéng hoa, nghia 1a Niét-ban
hay sanh ti déu 1a hoa dé6m trong khong.

Ngai xem Phdt dao nhu hoa truéc mdt. Phat dao
la dao gidc ngd ciu cdnh. Phat dao 1a d6i v6i ching
sanh dao. Pén cho gidc ngd vién méan, chung sanh dao
khong con, Phat dao cing khong lap, nén néi nhu hoa
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trugec mat, khong bén, khong that, vi né con nam trong
vong sanh diét.

Xem thién dinh nhu nui Tu-di viing vang, khong
bao gio lay dong.

Xem Niét-ban nhu ngay dém déu thic. Chung ta
tu, khi nhé viéc thé gian 1la mé, suc tinh sdong lai véi
hién tai tu hanh 1a tinh, khi mé khi tinh, cling giong
nhu ngay thic dém ngua, thdc la tinh, nga la mé, ngu
thic ludn ludn ndi ti€p nhau. Néu chung ta tu hanh dén
ciu canh tot bac, tic Niét-ban, lic d6 hoan toan tinh
gidc, nén néi Niét-ban nhu ngay dém déu thiec.

Xem su ddo chdnh nhu sdu con réong mua. Pao
chanh 1a chuyén phdai qudy thé gian. Thé gian mé 1dm
chap chit phai qudy, tranh dua nhau khong cung, con
v6i Phat, ngai thdy phai quay thé gian chang khéc nao
rong mua, khi d6i dau lam duoi, ldc 16n dudi lam dau,
khong that, khong nghia ly. Thi du ¢ mét noi nao do,
nguoi 16n dit ra quy luat thé nay l1a phai, lam khéc la
qudy, nhitng ngudi nhé ¢ dudi e theo d6 ma lam va dinh
viéc phdi qudy. Nhung ¢ noi khéc lai quy dinh phai quiy
ngugc lai. Vay phdi quiy 14y dau lam tiéu chudn? N6
thay doi tuy theo quan niém ciia con ngudi, ngudi hiéu
thé& nay cho thé nay la phai, ngudi hiéu thé khac cho thé
khéc 1a phai, khong c6 dinh. Néu ct ¢6 chap roi ray ra
nhau la lam viéc vo ich.

Kinh A-ham c6 cau chuyén: Mot thay Ty-kheo
song trong rung, modt c6 gdi trong x6m thay ngai tu
hanh thanh tinh nén kinh trong, moi ngay dem com
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cung duong. Pugc it lau, nang bi nguoi trong x6m dam
tiéu chuyén khong hay. Vi Ty-kheo nghe roi buén khé,
tu nghi: Ta tu hanh thanh tinh lai bi néi xau nhu vay,
tui nhuc qud! Ngai leo 1én ngon cay cao dinh that c6 tu
van, nhung chua kip quyén sinh, chgt c¢6 vi than hién
1én hoéi: Néu c6 ngudi néi ong ching A-la-han khi o6ng
chua ching, 6ng c6 thanh A-la-han khong? Pap: Khong.
Than lai héi: Néu c6 ngudi néi 6ng la tuéng cuép, dng cé
thanh tuéng cuép khong? Pap: Khong. Than bdo: Nhu
vay 6ng tu hanh thanh tinh, néu nguoi ta néi d6ng pham
gigi, 6ng cing dau thanh ké pham gidi, viéc gi phai tu
ti. Nghe vay, ngai lién thic tinh.

Ho#dc & thé gian c6 nguoi trong lic gian, ming
minh la con chd, minh c6 thanh con ché khong? Cing
vay, minh t6t ma ho néi minh x4u, minh cting dau thanh
ké xau. Chung ta thuong khong hiéu, nghe ai néi xau
thi khong chiu, néi gian lién, d6 1a bi 1& thudc 15i néi.
Nguoi ta n6i minh tuéng cuép, minh khong an cuép thi
dau thanh tuéng cuép, sao lai gidan? Con minh chua ching
A-la-han, ngudi ta n6i minh ching, minh ciing dau thanh
A-la-han. Thi du minh tu hanh 161 thoi, nguti ta néi
minh ching dao lién vui mimng 1a 1& thudc 16i néi. Cho
nén ngudi tu phai nhan dinh chin chén, nghe ai néi gi
phai luon ludn xét lai tAm minh, hanh dong minh. Néu
tAm minh thanh tinh, hanh dong minh phai, ai néi gi
cing cudi hét. Néu tam minh quiy, nguoi ta noéi dung,
minh phai tu xét ma &n nin sdm héi, nhu vy mdi c6
loi ich. N&u nghe ché, khong xoay lai minh, v0i gian la
khong nén. Piing nghe khen v0i ming, nghe ché voi gian,
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vi khen ché chua hian ddng su that. Thé nén, nghe
chuyén phdi quay thé gian, dimg voi gian budn thuong
ghét, phdi xét lai tam minh. Ping nghe néi phai lién
hua theo cho 1a phai, néi quay lién hua theo cho 14 quay
roi sanh phién néo la khong duge. Vi vay Phat day phai
quay thé gian nhu sdu con rong mua, 16n dudi lam dau,
16n dau lam duoi, ling xidng khong nhat dinh.

Xem phdp binh ddng nhu ché ddt chén thdt, chd y
cd clia moi ngudi, moi vat. Vi phap binh dang d6 khong
bao gio c6 trén su tuéng, chi c6 trén ly tanh. Thi du
trong mot x6m c6 ba bon nha 16n nhé méi ci khac nhau,
nhung tat cd nhiing nha d6 déu khong trdanh khéi vo
thuong, hu hoai, ci muc. Nhu vay, ly vo thuong binh
dang doi véi tat cd cac nha. D6 1a giai doan mot, néi
vé 1y vo thuong cia Tiéu thita. Pén giai doan hai, 1y
B4t-nha bén DPai thita noéi: Tuy hinh ddng mdi ngudi
khé4c nhau, nhung déu do ti dai dat, nudc, gié, lta hop
thanh. Vé mét t¢ dai khong ai khéc ai.

Néu ching ta thuong dung con mit 4y nhin, thay
ai cling nhu ai, déu 1a ti dai hop thanh, dau cé6 ché ngusi
nay xau, khen ngudi kia dep, d6 1a binh ding. Pén giai
doan thd ba, nguoi dat 1y tanh, thay ai ai ciing dong mot
1y tanh, tat cad déu binh dang khong hai, khong khac. b6
chinh 1a cho dat chan that.

Phat xem su hung héa nhu cdy bén mua. Hung hoa
12 su suy thinh & doi, nhu cay bon mua, dong dé 14, xuan
dam choi, ha két trai, thu 14 vang. P6 1a néi theo mién
Bic. Con ¢ mién Nam, nhu trén ndi nay, mua xuan kho,
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mua ha mua b4t dau thi cay xanh um, téi cudi mua dong
kho lai, ndm nao ciing vay, dao di dao lai mai. Viéc suy
thinh cta con nguoi cing vay, khi manh lic dau, manh
1a thinh, dau la suy. Viéc lam thé gian cling vay, duogc la
thinh, mat 1a suy; thing quan tién chic 1a vinh, bi gidng
chic 1a nhuc, déu la chuyén thuong, khong c6 gi quan
trong, nhu cay theo mua, doi thay khong chirng. Hi€u
nhu vay, dugc khong vui, mat khong budn.

Tém lai, ddc Phat c6 nhitng cdi nhin ding din
nhu thé nén tadm ngai luén ludn an tinh, khong budn
phién, lo sg.




