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LO1 DAU SACH

Tap sach nho nay dugc ghi lai 101 giang cta hoa thuong Vién chu thién
vién Thuong Chiéu giang cho Phat tur tai bon vién, hodc vai noi ma Hoa thuong
c6 dip ghé qua. Ching t6i nhan thiy nhitng bai giang nay huéng dan tu hoc rat
r0 rang va thuc té, d& hiéu, dé thuc hanh. Xét lai, co mot sd Phat tir & xa, ¢b
long ngudng md Phat phap, khong duoc truc tiép nghe Hoa thuong giang day,
cling khong du diéu kién nghe bing Cassette, nén chiing toi ghi lai thanh sach,
dé quy Phat tir c6 phuong tién nghién ciru tu hanh cung duoc loi ich.

Sau khi ghi xong, chung t61 trinh 1én Hoa thuong xem, duoc Hoa thuong
chép thuan cho in dé nhiéu nguoi duge doc. Vi ghi tu 101 giang, nén tap sach
khong tranh khoi nhitng khuyét diém, nhat 1a phan hinh thirc.

Mong quy doc gia théng cam bod qua cho nhimng 18i ma chiing toi da vap
phai.

Thién vién Thuong Chiéu, 08-02-1993

Kinh ghi

THUAN GIAC



TU LA HIEN
Budi n6i chuyén hom nay t6i nham vao quy Phat tir Phuéc Thai nhiéu hon
la quy Phat tr & cic noi. Vay quy vi hay lang nghe cho ky. O day t6i khong
giang nhitng dé tai cao si€u, ma dat nhitng cau hoi rat thuc té, rat thap, quy vi
hay tra 161 ding nhu cho minh biét, dé€ ro1 t61 hudng dan cho quy vi tu hanh.

- Quy vi di chua hoc dao, c6 phai tu theo dao Phat khong?
- Thua phai.

- Vay, ngudi tu 14 hién hay di?

- Da hién.

- Nguoi di chua, lay Phat, an chay, tung kinh, néu co nguoi xuc cham dén
thi ndng nay la 161. Nhu vay c6 hién khong?

- Da chua hién.

- A, chua hién tirc 1a chua tu. Vay di chua tung kinh ma chua hién thi chua
goi la nguo1 tu. Nguoi tu nhan minh tu theo dao Phat ma chua hién thi sao?
Phai tu thé nao mai goi la tu theo dao Phat va lam thé nao dé duoc hién, quy
vi biét khong?

- Da chua biét.

- Pay, t6i hudng dan cho quy vi tu dé thanh nguoi hién rat thuc té va dé
dang. Theo tinh than dao Phat tu 13 tu & ba nghiép: than nghiép, khau nghiép
va ¥ nghiép. Khi chua biét tu, than c6 khi 1am lanh c6 lac lam dit, miéng c6
khi n6i 101 thién c6 lac ndi 101 ac, ¥ c6 khi nghi tot c6 lac nghi xau. Khi biét tu
thi viéc lanh nén lam, viéc dir nén tranh. Loi thién thi noi, 161 4c thi chira. Diéu
t6t thi nghi, diéu xau thi ding. Nguoi biét tu thi than khong lam ac, miéng
khong néi ac, y khong nghi ac, d6 1a nguoi hién. Tu chil yéu khong phai an
chay nhiéu, vy ma Phat tr ¢t dua nhau an chay, cho dn chay nhiéu 14 tu, chu
khong biét tu 1a chira ba nghiép ac. Nhan gian c6 cdu ca dao dé nhao bang
ngudi 4n chay ma khong hién:

San si nghiép chuong khong chura,
Bo bo ma giir twong dwa lam gi?

Tham san si la nghiép chudéng cua than miéng y thi khong chiu chtra bd,
ma ct dua nhau n chay rdi cho d6 13 tu, tu nhu vay khong dang véi cha truong
cua dao Phat. Tu la than khong lam 4c, miéng khong noéi ac, y khong nght ac.
Trong gia dinh, néu moi nguoi khong biét tu thi ctr cii va chiri bdi gy phién
nao cho nhau. Tham chi gay cai khong ngudi con gian thi danh dap, danh dap
khong thoa man con gian thi tinh nghia khong con, ma tinh nghia da hét thi ly



di chia tay, gia dinh d6 nat. Néu moi ngudi biét tu thi ¥ vira khoi nghi ac, lién
biét xau, ché ngu khong dam néi 101 nang, khong néi nang thi dau c6 cii, khong
cai thi 1am gi co chuyén danh dép, khong danh dap thi dau co ly di, gia dinh
thuong dugce an vui hanh phuc. Nhu vay, néu ngudi biét tu, y khong bao gio
nghi xau cho ai thi tdm khong buc boi phién néo, ltic nao ciing vui vé an 6n.
Néu ¥ khong nghi x4u thi miéng than dau c6 ndi, lam hung ac khién cho ngudi
dau kho. Khong 1am kho nguoi thi dugce ngudi thuong mén, ngudi thuong mén
thi khong hai, néu c6 chuyén bat trac thi dugc nguoi giup d&. Khi da biét tu thi
than miéng y lic nao cling thién, ba nghi¢p ma thién thi tu than dugc an vui,
trong gia dinh trén thuan dudi hoa, ngoai xa hoi khong gay xao tron s€ duogc
trat ty an binh. Nhu vay nguoi biét tu chang nhiing chinh ban than minh duoc
lg1 ich, ma gia dinh va xa hoi cling dugc lgi ich. B6 1a nguoi tu dung theo 161
Phat day.

Néu chi biét an chay, tay lan trang hat, nhung mdi khi c6 ai xtic cham dén
thi la 16i chiri ria khong thua ai, ngudi nhu thé khong hién, chua phai 1a ngudi
tu. Do vay, nén bi ché nhao: “Ngoai miéng thi niém nam-mo, trong bung thi
chtra mot bd dao gam.” Ngoai miéng thi niém Phat 1am rAm, nhung trong tam
thi qua hung dir. Thé nén, dn chay nhiéu niém Phat nhiéu, ma khong chiu tu
than, miéng, ¥ cho hién thi chi 1am trd cudi cho thién ha. Vi vay, khi noi to1 tu,
nguot Phat tir phai nhd than miéng v phai thién. Phat day tu mot gio, 1a dugc
an vui hanh phic mét gio, tu mot ngay la duoc an vui hanh phiic mot ngay, tu
mot nam la dugc an vui hanh phiic mgt nam.

Gan day c6 mot s6 Phat tir nghi rang an chay, di chua, 1am coéng qua co
phudc, nén ham, dua nhau lam. Vi dy trong gia dinh an chay mot thang bon
ngay, vi nghe no1 an chay c6 phuoc nhiéu duoc khen, nén nguoi vo tang thém
sau ngay, roi muoi ngay... chong con an theo khong n01 nén co chuyen Xa0 x40
trong gia dinh. Nguoi vo moi than trach rang t6i mudn tu muon tién, ma bi quy
n6 pha né ngan khong cho tu tién. Nguoi nghi néi nhu vay c6 tu khong? Tu ma
y khai nghi 4c, miéng chiri chong con 1a quy. Nhu vy, chua phai 13 nguoi Phat
tor chan chanh. Ngudi Phat tor chan chanh khong dat nang viéc di chua thuong,
tung kinh giéi, an chay nhiéu, ma phai biét tu ba nghiép than khau y cho thién,
tire 13 chuyén ba nghiép ac thanh ba nghiép thién. Di chua niém Phat an chay
1a nho timg hanh dong, timg 101 ndi, tng ¥ nght ludn ludn phai hién. Nhu vay,
co lac nao ma khong tu. Chang han than cubc cd, xua thay ran thi lay cude dap
chét, nay thay ran tranh khong dap. D6 1a chuyén nghiép than 4c thanh thién.
Xua khi tiép xtic v6i ban bé, ho noéi 10i hung dit 1am minh tc gidn bén nodi
ning 101 cho boé ghét, nay nhd minh 13 ngudi tu khéng duoc 16n tiéng gay cai,
nén im ling ma nhin nhin. P 13 chuyén nghiép khau 4c thanh thién. Lic ngoi



mot minh vira khéi nghi x4u vé nguoi, lién ho then ding khong nghi nita. D6
1a chuyén nghiép y 4c thanh thién.

Tu nhu vay, dau do1 vo chua tung kinh lay Phat mo1 tu, ma gio nao & dau
cling tu dugc, thé méi dung ¥ nghia tu ctia dao Phat. Néu hiéu va tu nhu vy,
thi lo gi mai kia khong duoc vé coi Phat. Trong kinh c¢6 cAu: “Tam nghiép hang
thanh tinh, dong Phat vang TAy phuong.” Ba nghiép ma hang trong sach thi
ddng v6i Phat vé ¢di Phat. Néu khong bo ba nghiép ac, ma ¢b niém Phat nhiéu,
cau Phat A-di-da rudc vé Cuc lac, ciing khong dugc rude vé, vi ba nghiép con
ac thi vé d6 ctr gay cii danh dap hoai, bién ¢di Cuc lac thanh cdi Ta-ba kho
sao?

Vay, tu cot 1a chuyen ba nghiép ac thanh ba nghiép thién 1a budc dau, tung
kinh niém Phat la buoc ké tiép. Budc dau 12 nén tang ma khong thyce hién trudc,
lai di budc th hai, giong nhu cat nha 1au ma khong x4y nén méng, quyét dinh
c4i nha s& d6 khong thanh. Lai ciing co nhiéu Phat tir di chua lau ndm, an chay,
ni¢ém Phat, néu con chau co6 lam gi trai y thi mang chui khong tiéc 101, khién
cho con chéu budn khong thuong mén. Roi vién c6 14 chi hién voi nguoi ngoai
thoi, d6i voi con chau trong nha 1a phai kho phai dir n6 mai so. Nguoi Phat tur
noi nhu vy la khong ding. Tu la phai hién, hién véi tat ca moi ngudi, tir trong
nha cho dén ngoai xa hoi. Gia sir con chau c6 ndi bay, lam sai, thi nén 6n ton
nho nhe khuyén day con chau. Khong nén chui béi la rdy, vi lic ndng gisn
khong kiém soat duoc ¥ nghi 101 ndi, s& ndi bay, ma noi bay thi mat uy tin voi
con chau.

Kinh Phat vi du mot trudng gia co tat ca bbn ba vo. Nguo1 vo tha nhat rat
trung thanh voi ong, thé ma sudt ngay 6ng khong hé nghi tdi. Nguoi vo tht
hai duoc 6ng luu ¥ chut it. Ngudi vo tht ba duoc 6ng nhic nhd lién miéng.
Nguoi vo thtr tu thi 6ng ¢ dau ba c6 mit & do, khong roi mot gang tic. Mot
hom 6ng dau nang sap chét, hoi ca bon ngudi vo:

- Toi sap chét, trong bdn ba co ai nguyén chét theo toi khong?

Vo thir tu 1én tiéng:

- Binh thudng ong ¢ dau thi toi c6 mit & do, bay gid dng chét t6i xin dua
ong téi cua.

Vo thir ba Ién tiéng tiép:

- Binh thuong t6i dugc 6ng luu ¥ nhic nho lién miéng, by gio dng chét
to1 xin dua Ong toi cong.

Vo tht hai noi:

- Binh thuong t6i ciing dugc 6ng nhic nhd, bay gid ong chét toi xin dua
ong t&1 ma.



Vo thtr nhét néi:

- Binh thudng tuy 6ng khong nghi to1 t0i, nhung bay gio ong chét, toi
nguyén chét theo ong.

Quy vi thiy ong trudng gia qua bat cong va boi bac, nguoi thuong minh,
trung thanh v&i minh thi lo 13 khong nghi dén, ngudi thuong it thi ludn ludn
theo doi khong roi. Ong trudng gia bat cong boi bac nay Phat du cho mdi chiing
ta. Nguoi vo thtr tu Phat du cho tién bac. Chung ta ¢ nha, hay di dau déu co
tién trong tui khong thé thiéu n6. Nhung khi chiing ta chét thi né nam trong tu,
hoac & noi ruong thudc pham vi trong nha, vi vay ma néi dua td1 ctra. Nguoi
vo thir ba du cho cua cai sy nghi¢p nha ctra; nd ¢ trong pham vi vong rao nha,
nén ndi dua toi cong. Nguoi vo thir hai du cho cong danh chire tude; khi dua
quan tai nguoi chét t6i huyét thi doc diéu van ké cong trang chire tudc roi méi
ha huy¢t chon cat, nén n6i dua tGi mo. Nguoi vo thu nhat du cho nghiép lanh
hay nghi¢p dit theo minh nhu hinh v&i bong, minh ¢ dau thi né ¢ d6 khong roi
nhau, nén néi tinh nguyén chét theo.

Tac dong cua than khau y lap t6i 1ap lui nhiéu lan goi 13 nghiép. Ngudi
day hoc hang ngay thi goi 12 nghé gido hay nghiép gido. Ngudi ciing lam mot
viéc thi goi 1a ban dong nghi¢p. C6 nguot 1a c6 nghip; nguoi, nghiép khong
ro1 nhau. Gia st nhu ong thay gido di duong co mang theo mot s6 tién, bat than
ong bi tai nan, bao nhiéu tlen cua Ong mang theo déu mat het Nhung nghiép
day hoc Van con khong mat, vé nha éng van dén truong tlep tuc day hoc tro.
Nhu vay, tién cua su san 13 cai ngoai minh, nén bi mat dé dang khong thé glu:
duoc mai mai. Con nghiép la cai khong ngoai minh, nén chang bao gio mat
Thé ma trong cudc song hang ngay, moi nguoi deu nghi 1am sao cho c6 tién,
lam sao cho co6 cua, néu co tién c6 cua roi thi mudn c6 dia vi danh vong. Trong
ba thir d6 nghi téi tién nhiéu nhat, r6i t6i cua cai, danh vong. Khi chét, thi tién
clia tir gid minh trudc nhat, tire 12 khi chét n6 & lai chir khong theo minh. Trong
doi nay khong ai 1a khong chét, hodc chét sém hogc chét mudn, khi chét thi
khong a1 dem dugc tién cua theo, chi co nghiép lanh hay nghiép dir theo ma
thoi. Thé nén, néu 1a nguoi Phat tu khon ngoan sang sudt, du cho lam ra nhiéu
tién ctia ma 1am 4c thi nhéat dinh khong lam, vi khi chét tién cua khong ctru
duoc t6i kho va phai dé lai tat ca, chi c6 mot minh minh chiu qua bao kho dau.
Nghi va n61 &c ma dem lai lgi 10c cho minh cling khong no6i. Nhu thé, moi
khong bi tién tai sai str tao nghiép ac. Ngay nay khong giy tao toi 161, khong
bi ngudi ché trach, mai kia chét di cling nhe nhang thanh thoi, d6 1a khéo gitr
khéo tu ba nghiép. Ca dao c6 cau:

Béi chung kiép trude khéo tu,
Ngay nay con chau vong du nghénh ngang.



Do kiép trude khéo tu nén ngay nay con chau mai sang trong, néu hién tai
khong chiu tu thi con chau vé sau kho kho. Chung ta tu 1a tao cho cudc song
hién tai t6t dep an vui, ngay mai lai cang an vui tét dep hon. Nguoi biét tu thi
thuong nhd ti nghiép, dé tranh nghiép ac lam nghiép lanh, hO’Il la nhU t61 tién
ctia vat chat. Tuy trong cudc song, chung ta phai 1am ra tién méi séng duoc,
nhung phai 1am sao cho cong bang luong thién, minh an vui, ngudi khong kho,
hién tai minh hanh phtic mai sau cting an lanh. Vay, tu khong phai mong cau
cai gi cao si€u huyen bi, ma ngay trong thuc té, thuong lam loi minh loi ngudi
mot cach cy thé khong mo ho vién vong.

Dao Phat chu truong tu la dé giai thoat, song nodi giai thoat co vé xa voi
qua! Nhung, néu thyc té than chung ta khong lam ac 1a giai thoat dugc cai kho
nghiép ac cua than. Vi néu cudp cua glet nguoi thi bi cai kho danh dap tu toi,
bay gio khong tao nghiép ac thi than dugc lanh manh tu do, do la giai thoat
nghiép ac cta than. Néu miéng khong noi 1o hung dir 4c doc thi giai thoat duoc
nghiép 4c ctia miéng. Y khong nghi 4c thi

Y giai thoat dugc tim niém x4au xa budn ghét nguoi khac. Tuy khong hoan
toan giai thoat nhung ¢ giai thoat ting phan; tu it thi giai thoat it, tu nhiéu thi
giai thoat nhiéu, c¢6 tu 1a c6 bdt kho. Chang nhitng bot kho trong doi nay ma
doi sau con dugc an vui nita. Nén ngudi biét tu khong so chét, vi ai cling phai
chét, va biét rang minh khong tao nghiép ac thudong tao nghiép lanh, sau khi
chét s& an vui khong kho. Tuy nhién, ding vi muén giai thoat ma liéu chét sém
dé dugc khoe sudng, thi khong ding véi tinh than giai thoat cua dao Phat.
Thong thudng thi nguoi doi tham sdng so chét, nén nghe ndi chét rat sg. Nhung
nguoi biét tu thi ngay cudc séng hién tai liic nao ciing an vui, khi cai chét dén
thi binh than khong loan dong, nén khong mudn chét sém ma ciing khong so
chét. Vi vay ma Phat t6 mébi day ching ta tu, tu la nguén co1 hanh phic, hét
phién ndo hét kho dau.

Ké tir ngdy nay quy Phat tir & gan Thién vién, mdi thang hai lan vao ngay
ram va ba muoi, nén di chua sam hoi va nghe quy thay giang dé biét phuong
huéng ma tu tap. Nghe mot 1an tuy biét d6, nhung vi cai bénh ctia chiing sanh
1 hay quén, nén moi thang phai di hai l1an, nho cic thay nhac nho, luén ghi
nhd méi tinh tin ma tu hanh.



NGHIEP DAN LUAN HOI TRONG LUC BAO

Gi4o 1y cta dtc Phat c6t yéu day cho con ngudi tu dé giai thoat luan hoi
sanh tir. Tuy nhién, tiy theo strc huan tu cao thip ma giai thoat ciing c6 nhiéu
tang bac. Pai lugc chiing ta ¢ thé chia lam hai bac 1a: tirng phan giai thoat va
toan phan giai thoat.

Ting phan giai thoat 1a bac thtr nhat, tu ma con luan hoi sanh tir, nhung
biét chon lya nghiép lanh dé di trong dudng tét huong phudc bau. Nhirng loai
chung sanh di trong cac duong: dia nguc, nga quy, sic sanh, a-tu-la déu khong
biét chon nghiép lanh, nén di vao dudng ac chiu qua bao kho dau. Va ngay nhu
loai nguoi, o nguoi biét chon nghiép thién, lai cling c6 nguoi khong biét chon
nén tao 1lam nghiép ac, vi vAy ma chiu khong biét bao nhiéu thir dau kho. Thé
nén, tuy con ¢ trong vong luc dao luan héi, sau khi bo than nay, muén cho doi

song cua than sau duoc an vui hanh phuc, thi ngay hién tai phai biét lya chon
nghiép lanh dé 1am va tranh xa nghiép ac, d6 1a goc ctia su tu hanh.

Nghiép 12 dong luc din chung ta di trong luan hoi sanh tir, nén rat hé trong
d6i voi su tu hanh. Vay nghiép 1a gi? Nghiép duoc dich tir chir Phan Karma,
nghia 1a dong tac day khai tir ¥, miéng va than. Pong tac ay duoc lap di lap lai
nhiéu lan thanh théi quen, va khi di thanh thoi quen thi né c¢é stitcc manh chi
phéi dat dan con ngudi theo nod.

Nghiép la viéc lam cua chinh minh, minh lam chu va tao tac thanh thoi
quen, roi cling chinh minh phai nhan hau qua do n6 dua téi. Kinh Phat day:
“Chiing sanh lam chu tao nghiép va thira ké cai nghiép ma minh di tao khong
do ai khac ngoai minh.”

Chung ta tir thud so sanh 16n dan cho téi chin muoi tudi, dau cé ai mac
bénh ghién ruou, ghién trau hay ghién thudc... The ma tir muoi 1im muoi sau
tuoi cho t4i gia do sur tap tanh thanh thoi quen, nguoi thi ghién rugu, nguol thi
gh1en thudc, ké thi ghién 4 phién... Pra tré muoi 1am mudi sau tudi thdy ngudi
16n caAm thudc hit nha khoi phi pha, twong do 1a oai 1a sang, nén bat chudce hut,
thanh thoi quen rdi ghién thude. Lic méi tap hat thi minh 1a chu thich hut thi
hat, khong thich thi thoi, nhung hit nhiéu 1an dan dan thanh théi quen, thiéu
thudc thi kho chiu, ngap, budn, phai di mua vé hut. Khi da ghién r6i thi khong
con lam chu duogc nita ma n6 lam chu nguoc lai minh, sai st minh lam theo
thot quen wa thich do. Vay, nghiép la cai ching ta ty tao, ching ta lam chu tao
thanh thoi quen, khi thoi quen thuan thuc thi né 1am chu dan dat sai sir chung
ta. Néu chiing ta tap théi quen lam thién thi duoc dan dat t1ep tuc lam viéc thién,
néu chang ta tap thoi quen lam viéc bat thién thi bi dan dit tiép tuc lam viéc
bat thién. Chang han, ngudi mdi chiéu di chua, tung kinh 1au dan thanh thoi



quen, mot hom ti gio tung kinh khéng di, cam thdy thiéu, thay budn, c6 mot
dong lyc thoi thuc bat phai di chua tung kinh. Con nguoi khac, mdi chiéu di
quan udng rugu, lau ngay thanh thoi quen nén ghién, téi cir di udng ruou,
khong di1 thi cam thay but rit, kho chiu, ngap dai, c6 mot ma lyc ctr thoi thue
sai khién t&i quan dé udng ruou. Nguoi di chua tung kinh tap thanh thoi quen
do 1a nghiép thién, dua to1 su an vui loi ich cho ban than minh. Nguoi di quan
udng rugu tap thanh thoéi quen 1a nghiép ac, dua toi nghéo thiéu, bénh hoan
kém tri tu¢. Vay, nghiép phat xuét tir dau? Néu than tao tac thién d6 1a nghiép
thién cua than, than tao tac ac do la nghiép ac cua than. Miéng ndi 161 lanh 1a
nghiép thién cia miéng, miéng no1 161 hung dir la nghiép ac cua miéng. Y nghi
t6t 1a nghiép thién cua y, y nghi xau 1a nghiép ac cua y. Do 1a nghiép phat Xudt
tir than khau . Tao nghi€p chu dong la minh, néu muén luan hoi chd tot tho
than lanh manh tét dep, song dugc an vui hanh phuc thi hi¢n tai phai biét tao
nghiép thién. Nguoc lai tao nghi¢p ac thi luan hdi dén cbi x4u, tho than xau,
song doi day dau kho u toi. Hanh phiic hay dau kho do minh chii dong tron ven,
chtr khong do ai khac, ngay Phat tro1 cling khong du phan trong do. Nhu vay,
chung ta 13 chu ty chon lay huéng di cho ching ta mai sau, néu khon ngoan da
chon cho minh mot hudng di tot dep thi cir theo huéng d6 ma di, chd ¢ thay
d6i. Ciing nhu cac hoc sinh sau khi d& chon nghé va thi t6t nghiép ra truong,
phai theo cai nghé minh di chon ma sdng, sudng hay kho 13 tiy theo cai nghé
cua minh chon.

Vay, ching ta tu la phai lam sao? Co nhiéu Phat ti than vi bénh tat vi
nghéo kho khong thé tu. Nguoi than nhu vy 1a chua biét tu, vi ho tudng phai
di chua nhiéu, tung kinh giéi méi 1a tu. D6 1a mot sy hiéu 1am rat 16n. Nhu da
noi, tu 1a chuyén nghiép ac thanh nghiép thién, ma nghiép thi phat xuat tir than,
khau, y. Gia s nhu ngudi budn ban trao hang that ra hang gia, hodc can do
thiéu, hodc khi ban gip ngudi tra gia khong ding, ndi gian la chiri, d6 13 than
miéng tao nghiép 4c, khong biét tu. Ngudi budn ban véi dinh murc 10i vira phai,
hang that noi 1a hang that, hang gia né1 la hang gia, can do dung, khach tra
dung gia thi vui vé ban, khach tra khong dung gia, tuy khong ban van vui cuoi
khong tirc gian mang chiri. Hodc di duong gap nguoi gia yéu nhuong 16i di,
nhudng chd ngoi, dua qua duong, dua qua cau, bung xach nang gium nguo...
D6 1a than khau thién, biét tu, tu trong cong viéc lam in, tu ngoai dudng, tu
ngoai cho. O trong nha, d6i véi nguoi than ciing phai gitr than miéng ludn hién
lanh, 1am cha me giir dung tu cach cua cha me, con cai c6 16i lam phai tu tdn
ran day, huéng dan phu hop véi dao 1y cho con nén nguoi, d6 13 tu. Néu y
quyén cha me, khi con lam khéng vira y, tay danh dap, miéng la hét, chui raa
d6 1a khong biét tu. Phan 1am con d6i voi cha me phai biét thuong kinh, cham
lo viée dn mic thude thang cho cha me, dung dé cha me budn tui lac tudi gia.
Néu cha me c6 sanh tat, kho khan thi nén an i khuyén lon hon 13 hon trach



ché giéu Do la chuyén nghi¢p than, nghiép khau thién. Vé y nghiép c6 phan
vi té hon, véi nguoi biét tu ciing chuyén dugc nghiép ac thanh nghiép thién.
Gia str dang ng61 chot, hay di, hodc 1am viée, khoi nghi budn gian ngudi, biét
d6 1a v 4c lién ding khong nghi, ma khai nghi thuong nguoi ngheo kho, quy
kinh bac hién dtrc, tim cach gitp dd nguoi khén kho... D6 1a chuyén nghiép ¥
ac thanh nghiép y thién. Neu cho rang di chua hay tung kinh moi 1a tu, thi tu
qua it. Bénh nao tit nay van con nguyén, tham san ich ky van khong chira. Tu
nhu thé hién tai tw minh khong lo1 ich va cling khong dem dugc an hoa cho
mo1 nguo1 chung quanh, mai sau s€ bi nghiép 161 vao duong ac 1a dia nguc, nga
quy, suc sanh.

Thé nén Phat day trong tt ca ngdy gio cia moi sinh hoat, déu phai tu méi
chuyén dugc ba nghiép tron hién. Ba nghiép hién r6i, ngay doi hién tai ty minh
khong phlen ndo, lic nao cing nhe nhang an vui. Trong gia dinh mo1 nguoi
khong thic mic ray ra, trén thuan dudi hoa, ddm 4m hanh phc. Ngoai xa hoi
duoc an binh khong loan ly. Tu nhu thé méi that 13 tu. Pung vi mudn dugc di
chua thuong xuyén, mudn duge tung kinh nhiéu ma phé bd ca viéc nha, than
miéng y khong chuyén cho hién. O trong nha thi thic mac, gy cai hét nguoi
nay toi ngudi no 1am cho gia dinh xdo x4o. Pbi v4i nguoi ngoai x4 hoi thi
khong nhin mot 101, khong nhudong mot bude. Pi chua tung kinh nhu thé 1a
chua that tu.

C6 mot ba cy Nhat Ban lan chudi niém Phat rat gioi, khi 1an chudi niém
Phat thi rat cham chi, nhung khi dirng ni€ém Phat thi ray ra con chau inh 61. Con
trai ba thay ba tu ma nhu thé nén buodn va noi:

- Ma a, ma tu ma ctr lo niém Phat di, sao ma cu réy ra hoai khién tAm xao
lang lam sao Phat chiing cho ma?

Ba noi:

- Khi ndo tao niém Phat thi Phat thong cam cho tao, con khi ndo tao ry
tui bay thi tui bay biét cho tao.

Ba chia 1am hai phan, phan niém Phat thi tu voi Phat, phan ray la thi danh
cho con chau! Nguoi that tu 1a vira tu voi Phat vira tu véi nguoi the gian, tu
nhu thé moi tron ven.

C6 nguoi ngoai dao dén hoi Phat:

- Thua ngai Cu-dam, cai gi dinh ddt cho con nguoi sanh ra ké thi nghéo
nan kho s, nguoi thi giau sang sung suong, ké thi song lau ngudi thi chét yéu,
ke thi yéu dau nguoi thi khoe manh, ké thi ngu t61 nguoi thi thong minh?

Phat tra 101:



- Tat ca su sai bi€t gitra con ngudi va con ngudi la do nghiép ma ho da tao
dinh dat ra, nén c6 nguoi vu ké lit.

- Do tao nghiép gi khién cho ngudi song lau va do tao nghiép gi khién cho
nguoi chét yéu?

- Nguoi khong tao nghi€p sat hai chiing sanh thi dugc tho mang lau dai.
Nguoi tao nghiép sat, doan mang song cua chung sanh nén tho mang yéu.

- Do tao nghiép gi ma than nguoi duoc khoe manh va do tao nghiép gi ma
than hay yéu dau bénh tat?

- Do nghiép 4c 1am cho ngudi dau kho nén tho than hay bénh tit dau yéu.
Va do tao nghi¢p lanh an i giup d6 nguoi qua nhitng tai nan khon kho, nén
duoc tho than khée manh vui tuoi.

- Do tao nghi€p gi ma sanh than trong gia dinh giau sang sung sudng va
do tao nghi¢p gi ma sanh than trong gia dinh ngheo doi1 khon kho?

- Do doi trude biét lam lanh, biét bd thi cung dudng, biét gitp d& ngudi
ngheo doi bénh tat, nén doi nay duoc sanh ra trong canh giau sang sung suong.
Nguoi ¢ doi trude khong biét bd thi cung dudng, khong biét gitp dd nguoi
ngheo kho, lai con tham lam rat ria cia nguoi, nén doi nay sanh than trong
canh nghéo d6i thiéu thon.

- Do tao nghiép gi nguoi sanh ra duogc thong minh sang sudt va do tao
nghi€p gi nguoi sanh ra lai ngu dot to1 tam?

- Nguoi doi trude do siéng nang hoc hoi tim hiéu chén 1y, wa thich giup
ngudi duoc hoc hoi hiéu biét nén doi nay duogc thong minh. Ngudi ¢ doi trude
do luoi biéng hoc khdong chiu tim hiéu chan 1y, can ngan su hoc hoi cuia nguoi,
nén doi nay bi toi tim mé mo.

Vay, tat ca qua tot hay x4u ma chung ta dang tho nhan hién nay, gdc tir cai
nhan chung ta gay thuo trude, chir khong phai bdng dung ma c6. Khi da biét
nhu thé, chiing ta mudn ngay mai dugc t6t dep an vui hay bi dau kho, thi ngay
bay gio ching ta phai chuan bi. Néu chuan bi bang nghiép thién thi s€ duoc
dén c6i lanh va dugc an vui hanh phiic; néu chuan bi bang nghiép 4c thi sé di
vao dudng dir va bi kho dau.

Cd6 nguoi nghi Van Hién tai than nay hanh dong tao nghiép thién hay ac,
mai kia than hoai réi hanh dong cing mat, vay nghiép con hay mat? Pa sb
nguoi khong tin 1y nhan qua, ho nghi rang sau khi than hoai hanh dong khong
con thi nghiép ciing mat. Trong kinh Phat thuong noi nghiép theo minh nhu
bong voi hinh vay; do1 qua khir, dot hién tai, do1 vi lai ¢6 sy lién hé tuy theo
nghiép cua moi ngudi. Vi du ¢ hai nguoi khach qua song, mot ngudi chuyén
nghé gido, mot ngudi chuyén nghé thuong mai, khi di dudng nguoi thuong



mai mang theo nhiéu vang bac cta cai, nha giao chi mang theo mot cap sach
v& va chut it tién 1 phi, thuyen qua giita séng bat than gap song gio lam chim.
Khi thuyen chim, manh ai nay lo 16i vao bo dé thoat chet 1én dén bo thi tat ca
clia cai tién bac ctia nha thuong mai khong con, cip gidy to, tién 16 phi cia nha
gido cling mat. Ca hai déu trang tay, nhung kién thirc gido duc ctia nha gido
khéng mat, kién thirc mua ban ctia nha thuong mai ciing khong mat. Kién thirc
1a cai chuyén mon, s trudng ciia con ngudi khong mat tirc 1a nghé nghiép
khong mat.

Nhu vay, dé théy qua nhimg cudc bién doi tat ca nhirng cai ¢6 hinh tudng
ngoai minh thi mat, nén khi than nay co hoai di, nghiép thirc khong ngoai minh
nén khong mat. Cuia cai tai san thé gian, ching ta tao sim nhiéu thé may, khi
chét roi tat ca déu phai dé lai khong mang theo dugc mot mon nao, chi c6 mang
theo nghiép ma thoi. P6 1a mot 18 that. Thé ma, co nhiéu ngudi khong hiéu
khong tin, r6i mé tin dan nha lau xe hoi, mua gidy tién vang bac d6t dé dem
theo cho cha me hay chong con chét xai!

Cé nguoi hoi toi:

- Con chéu vi thuong cha me, sau khi cha me¢ chét ho dan nha, xe, mua
giéy tién vang bac that nhiéu dem d6t va cau nguyén cho cha me dugc hudéng.
Nhu vay cha me¢ c6 duge hudng khong?

- Néu con chau dét giéy tién vang bac roi cau nguyén cho cha me nhan,
toi e rang & ti chtr chang dugc huong. Tai sao? Vi mang bac gia xudng Diém
vuong xai 1 bat hop phap. Néu d6t nha 1au xe hoi, cAu cho than nhan nhan dé
& va di. Theo toi néu ai lam nhu vay la hai than nhan ctia minh. Vi néu ho nhan
duoc 13 ho ¢6 nha lau dé &, ¢ xe hoi dé di, c6 tién bac dé xai, du tién nghi qua
thi ho s& & mai trong ¢di 4m, khong di dau thai. D6 13 truong hop than nhan
clia minh trong sanh tién c6 chut it phudc lanh. Con néu 1a ké c6 toi thi chét
doa dia nguc bi giam nhdt hanh ha, 1am sao ma nhén 1anh tién bac, nha xe dé
xai? D6 1a chwa ndi dén nha xe, tién bac bi d6t thanh tro thi 1am sao dung dugc?
That 1a vo 1y!

Nhu vy, dé thay chinh nghiép lanh hay nghiép dit ma minh di tao, né dan
minh di tho than trong canh gidi suéng hay kho. Tat ca viéc lam bén ngoai clia
nguoi than, vi thuong mudn gitp minh, khd ma gitp duoc, minh 1am minh
phai chiu, ngudi khac khong thé thé duoc.

Lai c6 ngudi néu cau hoi:

- Tai sao c6 ngudi lam ac ma ho séng phay phay? C6 nhiéu nguoi rat hién
lanh, 1am phudc, lam nghia ma lai gip nhiéu hoan nan? Nhu vay luat nhan qua
bat cong sao? Lai c6 nhiéu ngudi khong 1am ac, vira lam 4c 1a tho qua bao ac
lién, hodc vira 1am thién thi tho qua bao lanh lién. Nhu vay la sao?



Trong kinh Phat co day: Néu néi tao nghiép thién sé& duoc phudc bao lanh,
tao nghiép ac bi qua bao kho thi Phat chap nhan. Néu néi rang tao nghiép thién
sau khi chét s& sanh vé cdi troi, tao nghiép ac sau khi chét s& doa dia nguc lién,
diéu do Phat khong chap nhan. Tai sao no6i lam ac chiu qua bao ac, lam thién
duogc qua bao thién thi Phat chép nhan, ma ndéi tao nghiép ac sau khi chét doa
dia nguc, tao nghiép thién sau khi chét sanh vé c¢di troi thi Phat khong chép
nhan? Vé thuyét nghiép, Phat c6 noi can tir nghiép va tich lity nghiép. Tich liiy
nghiép 1a nghiép chira nhom nhiéu kiép dén gio. Can tir nghiép 13 nghiép mai
tao tac luc sap chét. Can tir nghiép va tich lily nghiép c6 anh huéng chi phoi
nhau ma quyét dinh dua ngudi chét dén coi lanh hay cdi dit. Vi du ngudi c6
tich Ity nghiép lanh tir xua dén nay, bat than ho mé muoi c6 ngudi xui giuc ho
lam diéu 4c, lam diéu ac nay dang ly phai doa dia nguc, nhung vi tich lity
nghiép lanh ho con nhiéu nén chua doa dia nguc hen Lai cling c6 nguoi lam
nhiéu diéu ac, dang ly phai doa dia nguc, nhung gan chét ho 1am lanh. Tam ho
ludn nghi tuong dén diéu lanh, nén khong doa dia nguc. Thé nén néi lam 4c
khi chét nhat dinh doa dia nguc, lam thién 1én thién dang, thi khong dang han.
Vi tuy ho ¢6 1am 4c, nhung lac gan chét can tir nghiép thién ho qua manh c6
thé dua ho dén cdi thién. Con ngudi tuy lam nhiéu diéu thién nhung khi gan
chét ho ndi san qua hung di, lic d6 can tir nghiép ac c6 thé dwa ho dén cac
duong xau. Thé nén, khong phai chi tu khi sap chét, hodc chi tu ¢ giai doan
than con khoe manh, ma phai lu6n gitr than, khau, y lanh tir luc con tré trung
manh khoe cho dén chung cudc cua kiép nguoi.

Xua c6 Ma-ha-nam con cua Cam-10-phan vurong, em con chu cua duc Phat,
Ma-ha-nam tu cu si gitt nam gidi, tu thap thi¢n, tho bat quan trai... MGt hom
hoi Phat rang:

- Bach Thé Tén, binh thudng con giit ndm gidi, tho bat quan trai, tu thap
thién, gid stir con chét bat dac ky tor bédi mot tai nan xay ra, sau khi chét con s¢€
di vé dau?

Phat tra 101 bang mot vi du:

- C6 mdt cdy moc tir dat 1én, than va canh cdy nghiéng vé mot bén. Vy
khi cua, than cay nga bén nao?

Ma-ha-nam dap:
- Cay s& ngd vé bén ma n6 dang nghiéng.
Phat day tiép:

- Ciing vay, binh thuong 6ng hay 1am diéu lanh, khi chét ‘tuy bi khung
hoang, nhung nghiép thién tich liiy nhiéu s& huéng 6ng dén chd lanh, khong
sao, dung so.



Vay, chu yéu cua viéc tu hanh, chéng nhitng tao nghiép lanh trong lic con
manh khoe, ma lac gan chét tim niém ciing phai lanh thi méi bao dam di dén
cdi lanh. Con néu binh thudng tao nghiép lanh, ma lic gan chét tao nghiép dir
thi chwa bao dam di dén cdi lanh. Va binh thuong néu 15 lam &c, lac gan chét
tdm niém lanh thi cling chuyén duoc phan nao nghiép dit, vi nghiép khéng ¢
dinh.

Dé két thuc budi nbi chuyén hom nay, t61 nhéc lai cau chuyén Bach Cu Di
doi Puong ¢ Trung Hoa. Ong 1a mot nha tho néi tiéng, nghe danh thién su O
Sao la mot cao tang dic dao, moi tim to1 tham Van Toinoi thay thién su O Sao
ngoi trén chang ba cua cay co thy, chd ngai ¢ gidng nhu 6 qua, nén ngudi doi
goi ngai 1a thién su O Sao.

Ong dung dudi dat nhin 1én hoi:

- Bach Hoa thuong, xin Hoa thuong day cho t6i mot phuwong phap tu ngan
va gon, dé to1 co thé tu duoc.

Thién su O Sao ¢ trén ndi xudng:

Chw ac mac tac,

Chung thién phung hanh,

Ty tinh ky y,

Thi chw Phdt gido.

- Ong hiy vé tu di!

Bach Cu Di nghe qua, cudi va noi:

- Hoa thugng noi bai ké d6 con nit tim tudi ciing thudc. Vay Hoa thuong
dem day toi dé lam gi?

Thién su O Sao néi:

- Phai, con nit tdm tudi cling thudc, nhung 6ng gia tim muoi tudi 1am ciing
chua xong.

Chu dc mac tdc 13 tt ca nghiép ac chd c6 lam. Chiing thién phung hanh
la vang lam tat ca nghi¢p lanh. Tu tinh ky y 1a khéo 16ng lang tam y cho thanh
tinh. Thi chu Phdt gido d6 la 101 day ctuia chu Phat. Tu co6t 1a bo nghiép ac cua
than khau ¥ va chuyén thanh nghi€p lanh. Bai ké trén vira nghe qua 1a da nhé
va duong nhu thay dé lam. Song di vao kinh nghiém tu hanh thi khong don
gian va dé dang, vi tinh thirc ménh mang, chung tur tap khi sau day, vira bo
duoc théi xau nay dé phat huy di€u tot no, thi lai c6 du tap do khac dang ngu
ngam, hoi du duyén nd tr61 day lai phai di€u phuc nira. Va, ctr thé lam mai cho
dén chung cudc cua ki€p ngudi c6 khi chua xong, tam van con lao xao 160n x0n,



thé nén nguoi biét hudng thién ludn ludn phai xoay lai minh dé lo tu tap. O
trong moi hoan canh, trong moi truong hop, ngudi roi ranh hay ban ron, giau
sang hay ngheo heén, ai cling tu dugc. Diéu tién quyét 1a phai dimg nghiép ac,
o1 tuy theo hoan canh lam lanh, ngudi ngheo thi ra cong stre giap do, ké giau
thi ra tién cta bd thi. Ai ai cling biét tu thi tuy minh dugc an vui, gia dinh duoc
hanh phuc, xa hoi duoc an binh. Tu chinh 13 nén tang viing chic dé xay dung
cudc doi1 hién tai dugc tuoi dep, va tao co hdi cho doi sau cang duoc an vui
sang sudt hon.

Vay, tir ddy vé sau tron doi quy Phat tir ¢6 gang tranh tit ca cac diéu ac,
lam tat ca cac nghiép lanh. P6 14 1am cho chinh minh chir khong phai 1am cho
ai khac. Pao Phat duoc coi 1a dao ctru kho ban vui, ma ctru khd ban vui 1a chi
cho moi nguoi con dudng nao dua dén kho dau va con duong nao dua dén an
lac. Khi biét con dudng dua t6i an lac thi cd gang di, d6 13 dao Phat ctiru kho
ban vui cho quy vi. Con néu quy vi biét con dudng thién dua tdi an lac, con
duong ac dua toi kho dau ma ctr di con dudng dau kho, d6 1a tai quy vi khong
biét chon duong di, kho 12 do minh cht khong do ai khac. Phat di vach 16i chi
duong rat o rang, néu chon va thuc hanh dang 101 Phat day thi duoc an vui,
lg1 ich, nguoc lai thi kho dau. D6 1a then chdt ma quy vi phai biét rd va ndm
vitng dé tu hanh.



BIET NGHIEP VA DONG NGHIEP

Nghiép 1a thoi quen huan tap tao thanh strc manh, chi ph01 tat ca moi sinh
hoat trong cudc song con ngudi, tir khi md mat chao doi cho den khi nhim mat
va nhitng doi ké tiép. Néu nguoi Phat tir tu ma khong hiéu rd vé nghiép thi kho
ma tng dung tu hanh dé t6i chd an lac. Chi nghiép trong nha Phat khong co
nghia mdt ch1eu hé noi nghiép thi phai la diéu xau diéu ac. Ky that, nghiép
cling ¢6 xau va ciing c6 tot, nghiép ciling c6 nghiép chung va nghiép riéng.
Nghiép riéng thi goi 14 biét nghiép va nghiép chung thi goi 12 dong nghiép.

Trong kinh Thu-lang-nghiém, Phat co6 léy mdt vi du dé noi vé biét nghiép
vong kién. Khi d6 duc Phat néi: Trudc mot cdy dén dang chay, ngudi nhim
mat thdy chung quanh ngon dén c¢6 mot cai vong d6 hoic xanh. Con nhimg
nguoi mat lanh manh thi chi thdy ngon dén dang chay ma khong thiy vong do
hay xanh. Cai vong quanh ngon dén chi c6 d6i v6i ngudi bi nham mat, d6 la
do nghi€p riéng cua ngudi bénh mat ma €0 thay, con ngudi khong bi nham mit
thi khong thay. Ciing vy, trong cudc song giita doi nay tuy song c6 moéi lién
hé véi nhau, nhung mdi ngudi déu cd6 mdi cai nghiép riéng cia ho. Vi du nguoi
c¢6 nghiép ching dong bong nhu thay bua thﬁy phap, thi ho thuong thdy ma
quy. Con ngudi cé tinh than khoa hoc thyc té thi khong thay khong tin ma quy,
ho chi tin nhitng viéc ho thay va ching minh cu thé. Vay nhitng su viéc ma
mot hay vai ngudi thiy, d6 13 nghiép riéng cua ho, vi ho chuyén lam cing nghé
cung nghi¢p thi ho tuong ung véi n6d. Cling su kién d6 ma ngudi khac khong
thay 1a vi ho khong c6 nghiép do.

Trong kinh Phat c¢6 ghi cau chuyén “Nguoi mu rd voi”: Lic bay gio ¢o
mot nhom du si ngoai dao, c6 nhitng thuyét va kién chap khac nhau, tu hop ¢
mot khu vuon, ban cii vi nhau 6n ndo khéng ai chiu thua ai. Cac thay Ty-
kheo thay vay mai vé thua 1én dtrc Phat cau xin chi day. Nhan d6, Phat méi ké
cau chuyén: Xua, c6 mot 6ng vua ngdi budn, cho bit tit ca ngudi mu trong
thanh dem vé hop lai mot chd. Vua cho dan ra mot con voi va bao cac nguoi
mu & vao than né. Sau khi nhiing ngudi mu r& voi xong, vua bao moi nguol
ta hinh dang cua con voi. Nhiing ngudi ro tring dau voi, thi noi con voi giong
cai noi 1on. Nhitng nguoi ro trang tai voi, thi ndi con voi giong nhu cai quat
16n. Nhitng nguoi 1o trang chan voi, thi ndi con voi giéng nhu cay cot tron.
Nhitng ngudi rd trang dudi voi, thi néi con voi gidng nhu ciy choi... Mdi ngudi
mu déu nghi ring minh d3 dién ta dang hinh ding ctia con voi qua bd phan ma
ho da ro.

Nha vua nghe qua tirc cudi va hét budn. Phat két luan: Nhom du si tranh
cdi gidng nhu nhitng nguoi mu ro voi trén day. Ho 1a nhitng nguoi mu khong
thay dung 18& that, lai chu quan c6 chap, cho cai thay biét phién dién cua minh



1a chan 1y, khong thira nhan cai thay biét ctia ké khac, nén méi tranh cii voi
nhau 6n 40.

Ciing vy, chung ta sanh ra doi, mdi ngudi mang theo nghiép riéng cia
minh, ma cung song chung véi nhiéu ngudi khac, mdi ngudi chap gitr va 1lam
theo nghiép riéng cuia minh, ma khong thtra nhan nghiép riéng cua nguoi khac,
nén mdi cé su cdi va tranh chap. Trong mot gia dinh, 6ng chdong thi huan tap
cai nghiép cia ngudi nam, ba vo thi huan tap cai nghiép cuia nguoi nir. Hai cai
nghiép nam nit tuy c6 vai diém tuong dong, nhung ciing c6 nhiéu diém khéc
biét. Nén c6 nhiéu gia dinh vo chong gdy cdi, danh dap nhau hoai 1a vi chong
chap 1y cua minh la dung, v cling chap ly cua minh la dang, khong biét dung
hoa nhau dé séng. Cai dung ctia ngudi chong 13 thoi quen huan tap cai nghiép
cua nguoi nam. Cai dung cua nguoi vo la theo thoi quen huan tap cai nghi¢p
ctia nguoi nit. Thé nén phai thong cam nhau dé dbi XU cho t6t dep, dem lai su
an vui hoa thuan trong gia dinh. Khi chiing ta biét mdi ngudi c6 mdi nghiép
riéng thi khong chu quan, khong ¢ chap ma thong cam hoa nhip dugc cudc
sOng v41 moi nguoi.

C6 mot gia dinh, nguodi vo thi trong ddi tot, biét bon phan, biét lo 1am &n,
nguoi chéng thi bé tha rugu ché c& bac. Mdi lan ong co bac thua, vé nha 1a
khao tién, néu ba khong co dé ung thi ong churi mang tham té. Ngudi than
thudc, lang giéng ai thdy cung dau long, thiac mac tai sao ba khong ly di cho
roi, cr dé 6ng hanh ha kho so nhu thé? Nhung khi hoi ba, thi ba noi khong thé
ly di vi ba con thuong ong. Co nhiéu gia dinh, c6 nhimg dtra con ngd nghich
bat hiéu, pha gia san gan khanh tdn. Vay ma gia dinh van thuong khong thé tir
bo, vi cha me co nghiép riéng véi con. Dé thay, cai nghiép riéng cua nguoi,
minh 13 ké ngoai cudc khong c6 nghiép d6 thi khong chap nhan, khong chiu
noi. Con nhitng nguoi da co nghiép, cd no nan voi nhau, du bi danh dap, pha
phach, d6i xtr t6i t& ma ngudi ta van chap nhan chung séng, khong thé roi nhau
duoc. Nhu vay, néu biét duoc mdi ngudi co cai nghiép riéng, thi chung ta c6
thai do song hét stc dung hoa, khong thac mic khong trach cir nhitng hoan
canh kho khin ric rbi, ma nguoi trong cudc khong giai quyét dit khoat duoc
vi nghi€p riéng cua ho.

Nghiép chung tirc 13 dong nghiép vong kién. Ciing trong kinh Thu-ling-
nghiém, Phat co day: Nguoi c6 nghi¢p chung méi sanh ra ¢ chung mét nudc,
noi cung mot ngdén ngi, song cung mot tap quan... Néu c6 cung nghiép xau thi
cung thay nhirng diém bat thuong nhu sao choi, sao phudn... Chi c6 dan nudc
do trong thay ma dan nudc khac khong thay. Ciing gidng nhu nhiing nguoi
cing nham mat, cung thay chung quanh ngon dén dang chay c6 mot cai vong
xanh hay do, con nhiing nguoi khong nham mat thi khong thay. Vay, nguoi co
cung nghiép thi cling cam nhan hién tuong giéng nhu nhau. C6 nhiéu ngudi



thac mac tai sao anh chi em cung cha me sanh ra trong mot gia dinh ké vay
ngudi khac, ¥ t& khong hop nhau, ray ra gy cii hoai. Hoic vo chong chap
nhan séng chung trong mot gia dinh, ma ké y nay ngudi y kia, bat hoa hon gian
nhau hoai 12 tai sao? Néu khong c6 duyén nghiép véi nhau tai sao gip nhau,
song chung véi nhau dé kho? Ching ta da biét khi gip nhau 13 d3 c6 nghiép
ddéng phan rdi, tirc 1a d3 ¢ cong nghiép nén cung ¢ chung véi nhau. Tuy &
chung nhau, ma mdi ngudi ciing ¢ cai nghiép riéng nén khong ai gidng ai.
Néu c6 giéng ching chi gidng nim sau muoi phan tram 14 toi da, khong bao
gi0 ¢6 hai nguoi gidng nhau tir hinh dang dén tanh tinh. Phan giéng nhau thi
goi 1a dong nghiép, vi dong nghiép nén moi cung nhau sanh trong gia dinh,
trong mot dat nude. VA, vi mdi ngudi cé cai nghiép riéng nén c6 nguoi thi giau
sang sung sudng, an vui hanh phc, lai ¢ ngudi ban cing khén kho. Hoidc anh
em cung cha me sanh ra, hoc chung mét trudng ma c6 nguoi hoc gioi c6 nguoi
hoc dé. 6 1a trong cai dong nghiép van co cai bi¢t nghiép, ma du la dong
nghiép hay biét nghiép, dirc Phat déu goi 1a vong kién. Vong kién 13 cai thay
hu déi khong that.

Tai sao goi nghiép la vong kién? Vi du c6 ngudi noi 101 xuc ndo lam cho
minh noi gian. Khi ndi gian thi mi¢ng no1 101 hung ac mang chui, tay danh dap
nguot ta. Khi danh dap chiri mang nguot thi bi phap luat trung tri, cai kho ciia
t6i pham phap nay it nhat cliing mot thang tu. Va néu minh 13 nguol co suc
manh c6 vd ngh¢, danh nguoi chét tai chd, thi tu t6i kho s& it nhét cling mudi,
muoi lam nam. Vay, mleng noi bay than lam bay do la nghiép ac, va nghiép ac
d6 tir y n6i san ma ra. Y san chi noi 1én khoang nim muoi phut ma hau qua
khong luong dugc. Nghiép ac ciia mi¢ng va than c6 ra la do y 4c chu dong, y
ac tuc 1a niém san, chung ta nhin xem tudng trang cuia n6 ra sao? Khi nhin thi
n6 mat tiéu, khong thay hinh dang tuéng mao dau ca, ma khong hinh dang
khong tuong mao thi khong that. Nhu vay, chinh cai chu dong tao nghiép (¥
san) 1a khong that. Cai khong that ma vi ching ta mé, chay theo né dé tao
nghiép tho kho thi thanh c6, nén ngai Khué Phong noi: “Thé khong ma thanh

w.” Ban chit cta con gian von 1a khong, bat giac theo nd tao nghiép nén trd
thanh su. D6 1a nghiép ac.

Nghiép lanh cling vay, gia st ching ta di duong gap ngudoi bénh tat dang
nam rén ri bén dudng, chiing ta khai long thuong dem ho vo 1& dudng, kéu xe
chd toi bénh vién dé chira tri. Vay, long thuong hinh dang tuéng mao nhu thé
nao? Co that khong? Khong. Nhung khi theo no thi tao nghiép lanh, than miéng
n6i lam loi ich cho ngudi. Cai gdc tao nghiép ac hay nghiép lanh khong c6 that
thé, nhung khi mé theo no tao tac thi sé thanh nghiép hoac lanh hay dir. Phat
day nghiép la cai khong that, tuy khong that, néu mé da lam thi s& tho qua, chtr
khong tranh khoi. Trén tranh nguoi thé gian thi dugce, ma nghiép thi khong thé



trbn dugc. Vi khi tao nghiép thi mat thay tai nghe than cam tho, chung tur
nghi¢p da chura vao tang thure ro1, hdi du duyén thi qua két tu.

Vé ¥ nghia dong nghiép, trong kinh c6 ghi: Mot hom Phét & trong huong
that trén nui Linh Thtu, gan d6 c6 nhiéu doan Ty-kheo di thién hanh. Poan
th&r nhat gdbm maot s6 Ty-kheo di theo ton gia Xa-1gi-phat. Poan tht hai nguoi
dan dau 1a ton gia Muc-kién-lién. Poan thir ba cac Ty-kheo di sau ton gia Ma-
ha Ca-diép. Poan thr tv gom nhimg Ty-kheo di theo sau ton gia A-na-luat.
Poan thir nam 1a mot s6 Ty-kheo di theo ton gia Phu-lau-na. Poan thir sau 1a
nhitng Ty-kheo di theo sy hudéng dan cua ton gia Uu-ba-ly. Poan thir bay 1a
nhing Ty-kheo di theo sau Dé-ba-dat-da. Khi d6 Phat méi noi véi cac Ty-kheo
dang & bén canh:

- Nhitng Ty-kheo cung di theo Xa-loi-phat 1a nhitng Ty-kheo c6 tri tué 16m.
Nhiing Ty-kheo cing di voi Muc-kién-lién 1a nhitng Ty-kheo c6 dai than thong.
Nhiitng Ty-kheo di theo Ma-ha Ca-diép 1a nhitng Ty-kheo ua tu hanh dau da...
Con nhiing Ty-kheo ma di theo Dé-ba-dat-da I nhitng Ty-kheo c6 tam 4c duc.

Va Phat két luan rang: Ai cing di theo ngudi nao 1a da c6 nghiép chung
voi nguoi do. Nhiing Ty-kheo di theo ton gia Xa-loi- phat 13 c6 nghiép chung
vGi ngai vé tri tu¢. Nhirng Ty-kheo di theo ton gia Muc- kién-lién 1a c6 nghiép
chung v&i ngai vé than thong. Cho t6i cac Ty-kheo di theo Dé-ba-dat-da cung
c6 nghiép chung vé ac duc. Cai nghiép chung d6 c6 tir qua khir, hién tai, vi lai
ctr theo nhau khong ro1. P06 1a cong nghiép cua nhitng Ty-kheo tho1 xua, dugc
Phat day trong kinh. Con cdng nghiép trong thoi hién tai, chiing ta thay rat thyc
té va cy thé. Nguoi thich ruou ché say sua thi cting an choi than can v6i ngudi
udng rugu. Ngudi ua cd bac thi giao du véi ngudi cd bac. Nguoi chuyén can
hoc hanh nghién ctu thi t&i lui than thién vé1 nguol nghién ciu hoc
hanh. Nguoi thich di chua tung kinh niém Phat thi két ban véi nguoi di chua
tung kinh niém Phat. Nhu vay, nguoi nay thich nguoi kia la ho ¢6 chung nghiép
(d6ng nghiép) nén méi hop nhau. Pé thay trong cudc séng ndy, moi ngudi cling
c6 nghiép chung, nén mdi tré thanh chong vo, cha con, anh em, bé ban. Va vi
ai cling c6 nghiép riéng nén dang mao, tanh tinh, nang khiéu, tri tué sai khac,
khong ai giong ai. Vay, nghiép chi phdi ca doi song ching ta, néu huan siu
nghiép nao thi nghiép d6 c6 strc manh, c6 hap lyc thu hat chung ta dén moi
truong cta nghiép dé. Vi vay, nguoi Phat tir biét tu hanh thi than khau y ludn
luén phai thién, mdi chiéu cam dugc biét nghiép tot va dong nghiép thién.

Ngudi con tu trong vong tuong d6i thi phai biét tranh nghiép ac, tao nghiép
lanh dé tho than tét, tirc 1a duoc biét nghiép tdt va sanh trong c01 thién, cd déng
nghiép thién. Tién thém mot bude nita, néu biét nghiép 1a khong that, do ¥ sanh
ra, ma y cling khong that c6, né 1a ni€ém phan bi¢t chot hién chot mat, nén
khong theo 1a dimg dugc nghiép y. Nghe noi trai tai vira n6i buc tirc muén



danh chui nguot, lién nhin lai xem coi cai buc tic hinh tuéng the nao, phat
xuat tir ddu? Tim lai thi khong thay hinh tuéng cta byc tirc, ma ngudn gdc khoi
buc tirc cling khong c6 nira. Thiy ciia ngudi, long tham vira méng khoi muén
1én 14y, lién nhin lai coi tuéng trang cua tham lam nhu thé nao, phat xuat tir
dau? Khi nhin ky lai thi khong thay hinh dang ctia tham lam va noi chén phat
xuat ra tham lam ciing khong c6 ntra. Nhu vay, nghi¢p phat xuat tir y, 10i ra
mi¢ng, ra than, ma y la goc phat ra nghi¢p da khong that, thi nghiép miéng
nghi¢p than lam gi co that? S¢ di thay nghiép that 1a do mé. Nhitng chd khéc
day khi d6i duyén xuc canh, néu c6 khoi tham lam san gian, ctr lo niém Phat
nhé Phat thi tham lam san gian s& lang xudng. Do ciing 1 cai thuat dbi tri bénh
tham bénh san. O day thi chung t6i chi truong dung tri nhin lai nhitng cai xau
nhu tham, san, kiéu man... hinh ddng tudng trang ra sao, xuat phat tir dau? Khi
nhin lai néu no tan bién 1a n6 khong that, va khi thiy rd né khong that thi nd
khong ¢ sttc manh khién minh noi, lam theo nghiép ac. Va cir mdi lan dbi
duyén xtic canh, néu c6 tham san... diy khai, lién nhin lai xem tudng tan thau
d4o, thay n6 khong that thi n6 khong chi phdi khién minh noi 1am sai quy. Khi
tAm chung ta thanh tinh 13 d3 cat dat duoc dong tao nghiép 13 vong tudng 13 y
nghiép, khong con luan hoi sanh tir dugc giai thoat.



TU CO CHUYEN PUOC NHAN QUA KHONG

Tir lau, chiing ta thudng nghe noi gy nhan nao thi chiu qua nay, tic 1a ai
tao nhan gi thi phai tho qua bao dung nhu vay, khong sai. Song, trong kinh
Phat c6 day nhu vay khong? Pay 1a diéu ma ching ta phai tim hiéu cho tuong
tan, vi da s6 nguoi mdi tu déu nghi rang: Xua kia lam diéu tdi 4c, ngdy nay tu
hanh 13 mong giam bét kho dau. Nhung, néu trude dd gy nhan nao, sau phai
chiu qua ndy thi tu dé 1am gi? Tu ¢t cho hét kho, ma néu gay nhan nio phai
tho nhan qua nay thi tu dau c6 hét kho. Néu chiing ta hiéu theo nghia nong can
don gian 13 tac nhan nao tho qua nay, thi s& théi tim khong tu duoc. Ly nhan
qua cua dao Phat khong ¢ dinh 13 tic nhan ndo tho qua nay, ma ciing khong
phai tac nhan ma khong tho qua, no rat phic tap.

Kinh A-ham Phat c6 day: Nguoi gay nhan bat thién, trudc hoic sau ho biét
tu than, tu gidi, tu tAm thi qua s& doi thay. Néu ngudi gay nhan bat thién ma
khong blet tu than, tu gid1, tu tdm thi gay nhan nao sé& tho qua nay, dé 1a nhan
nao qua nay. Va gy nhan ma biét chuyén nghiép thi qua ciing doi thay. Phat
vi du mot nam mudi néu hoa tan trong to nudc lanh thi t6 nudc ay man khong
udng dugc. Ciing nim mubi do, néu hoa tan trong lu nudc lon dung lugng do
vai ba tram lit, nudc trong lu s& uong duogc, nhung vi nudc hoi man man. Va
néu nam mudi d6 hoa tan trong mot hd nude dung tich bdn nim ngan lit, nudce
khong con man, dung xai binh thuong. Nhan bat thién du cho vi min cua nim
muoi hoa tan trong t6 nudc, thi qua cing man khong giai khat dugc. Nhan man
ctia nam mudi néu hoa tan trong lu nudc thi qua man loang ra, nudc co thé tam
giai khat dugc. Néu nhan man cta nam mudi hoa tan trong hd nude 16n, thi
qua man khong thdm vao dau, nudc dung xai binh thuong. Ciing vy, ngudi
ma khong biét tu than, tu g101, tu tam, tao nhan ac thi tra qua ac nguyén ven,
du nhu nam muébi tan trong t6 nuoc, khong giai khat duoc. Néu nguoi biét tu
than, tu gi¢i du nhu ndm mudi tan trong lu nudc tuy vi nudc man nhung cling
tam dung dugc. Con nguoi biét tu than, tu gidi, tu tAm du nhu nim mudi tan
trong ho nudc to, vi nudc khong min, dung xai binh thuong. Néu tu than, tu
gi01, tu tam thi nghiép qua s€ chuyen khong tho dung nhu khi gay nhén. Nhu
vay, néu gdy nhan ac ma khong biét tu, khong chuyen nghiép thi tdc nhan nao
tho qua ndy khong sai chay. Néu gy nhan ac biét tu than, tu gidi 1a co chuyén
nghiép, tho qua bao nhe hon. Con néu gay nhan ac biét tu than tu gidi tu tAm
gan nhu nghiép chuyén hoan toan. Cho nén tu la chuyén dau kho duogc an vui.

Kiém lai, mdi ngudi ching ta tir nhod cho dén gia, khong ai 1a ngudi hoan
toan thién, cing c6 khi nguoi nay lam nguoi kia khoc than, cling ¢6 luc nguoi
kia lam nguoi no oan han. Nhu vay 1a d3 tao nhan x4u, néu hién tai tu ma van



tra qua xau nhu cii thi tu duogc loi ich gi? Thé nén phai biét, tu 1a chuyén qua
xau, tuy theo strc huan tu nhiéu hay it ma qua tuy theo d6 chuyén doi.

Sau day Phat day: C6 mét gia chu chin nudi mot bay dé, mot hém c6 nguoi
thuong dan dén trom dé, bi gia chu bat duoc danh, dua ra phap luat bo tu. Lan
khac, ké trom dé€ 1a nguoi ciia quan 16n, gia chu chi buc tirc n61 nang doéi cau,
chir khong d6i xir tham té nhu ngudi thuong dan trude. Ké tiép, ké trom dé 13
linh cua vua, thi gia chu khong dam noi nang nhe va chi van xin, nan ni dung
bat dé. Trong ba trudng hop trén du cho: Nguoi khong biét tu than, tu gidi, tu
tam gay nhan bao nhiéu thi phai tra qua bay nhiéu. Vi vy ma noéi nhan nao qua
nay, d6 1a du nguoi thuong dan trom dé khong thé luc. Trudng hop ngudi trém
dé 1a linh cua quan thi chi bi trdich mdc nang nhe. D6 1a du cho nguoi biét tu
than, tu gidi, tuy c6 tho nhan qua 4c nhung qua bao nhe hon. Truong hop nguoi
trom dé la linh cua vua, thi khong bi danh dap, khong bi n61 nang nhe. Do 1a
du cho nguoi tuy ¢ tao nhan ac, nhung biét tu than, tu gidi, tu tim thi nghiép
qua duogc hoa giai.

Nhu vy dé thiy cing tao nhan ac, tiy theo kha ning tu tip cao thdp ma
tho qua c6 sai khac. Néu biét tu thi qua lién chuyén, khong cb dinh nhu ngudi
khong biét tu. Ngudi ¢o tu than, tu gidi, tu tAm thi s& giai thoat dugc nhirng
nghlep qua da gay trude kia; tuy noi thoat ma khong phai hét hoan toan. Nghla
12 ndm mubi van hoa tan trong hd nudc, song vi nude trong hd qua nhiéu nén
khong thay man. Ciing nhu chu linh cta nha vua trém dé, tuy chi dé khong
danh dap khong no61 nang nhe, nhung trong long chu nha khong vui, khong cam
tinh. D6 1a nhan qua sai biét theo kha nang tu tap.

Thé nao 13 tu than, tu gio1, tu tam?

Tu than 12 noi than nay khong 1am diéu ac, tit ca moi diéu ac du 16n hay
nho6 déu phai tranh, con moi diéu thién phai ¢ gang lam, ludn ludn nhé va lam,
d6 1a biét tu than.

Tu gi6i 1a nguoi Phat tir tai gia, sau khi quy y r6i, Phat day phai gilt nim
giot:

1. Khong sdt sanh: La khong giét nguoi, vat. Vi ai cling mudn song thi
mang song phai dugc ton trong, khong nén giét mang sdng clia nguoi. Neu giét
mang soéng cua nguot thi bi luat phap trung tri. Vi ton trong mang song cua
minh, nén phai ton trong mang song ctia ngudi. D6 1a 18 cong bang, trai véi 18
cong bang 13 t6i 16i. Ngoai ra, doi véi nhitng con vat 16n nhu trau, bo, heo,
ché... tranh dugc bao nhiéu 1a tot bay nhiéu. Chu yéu la khong giét nguoi. Mot
1a tu tay minh giét, vi du minh oan thu ai thi ty minh dén giét nguoi d6 chét.
Hai 1a sai bao nguoi khéac giét, vi du minh oan thu ngudi nao, minh khong truc
tiép giét dugce bén xui bao hay mudn nguoi khac giét.



Ba 13 hoan hy khi nghe thiy giét, vi du minh oan thu ngudi d6, ty minh
khong giét duoc, khi thdy hay nghe ngudi d6 bi giét, minh vui mimg thich thd.
Nhu thé 1a pham t01 sat sanh. Vi tu tay giét la than tao nghiép ac, sai bao nguoi
giét 1a miéng tao nghiép 4c, nghe thdy nguoi giét sanh tim vui ming 13 y tao
nghiép ac, nén Phat cAm khong cho Phat tir lam.

2. Khong dwoc trom cuop: Pham cua cai cia nguol khac, chang dugc
khéng cho ma 14y, tir mot cdy kim mot ngon co cling vay, tat ca cac vt chang
duogc khong cho ma lay. Hoac trom lay, hoac cuodp giat, hoac ltra gat ma lay,
cho dén tron xau 1au thué ciing déu goi 13 trom cudp.

3. Khéng ta dam: Ngudi Phat tir sau khi 1ap gia dinh c6 d6i ban réi, ma
con di ngoai tinh véi nguoi khac 1a pham to1 ta dam. Vi d6 1a duyén cé lam
cho gia dinh mat hanh phtc, lam cho gia dinh tan v&, 13 cai nhan gay dau kho
cho minh cho ngudi, vi vady ma Phat cam.

4. Khéng néi doi: Noi dbi co bdn truong hop pham toi.

- Chuyén c6 ndi khong, chuyén khong néi co, cot lira gat dé lay tién lay
clia cia nguoi.

- Noi gian, néi 161 hung dit thé dc, mang chiri ngudi, vu oan ngudi.

- Dung 161 hoa m¥ van chuong théu dét dé lira gat nguoi.

- N6i 161 dam thoc 1am cho doi bén bat hoa thu 04n nhau.

Do 1a nhiing truong hop noi déi pham toi. Néu noi dbi dé tran an nguoi
bénh nguoi kho, hodc dé clru mang ngudi thi khong pham.

5. Khong uéng ruou: NOi don gian la rugu, ngoai ra cac thir nhu a phién,
xi-ke, ma ty déu khong dugc dung. Vi no la cai nhan sanh ra bénh hoan, lam
cho tiéu tan tai san, mat hét tri tué. Nhung, néu vi Iy do dau bénh, can phai
udng rugu dé tri bénh thi duoc phép udng.

~ Phat day gitr nam gioi la vi long tu bi, sg chung sanh vi pham thi bi dau
kho. Néu gin gitr khong pham thi dugc an vui. D6 1a tu gio.

Tu tdm, c6 nhiéu nguoi noi toi lo tu tam thoi, di chua cling vay, lay Phat
deé lam gi? Vay, tu tam la tu thé nao?

TAm can phai tu 1a tam tham, tdm san, tam si... Tu tam la bo duogc long
tham lam, tanh sin han, d6 ky, st m€... Tham thi ai cling co, va co nhiéu loai
nhu tham danh, tham loi, tham tai, tham sic, tham an, tham ngu... O day toi dé
cap tham an va tham ngu, dugc moi ngudi coi 1a nhd mon, song mudn bo khong
phai d&. An néu dé qua thi khong vui; néu khong no thi ciing khéng duoc; an
thi muén cho ngon cho no du. Ngu thi phai ngi cho du giac, néu bat diy sém
thi khong vui. Vi vay, chung ta luc nao ciing bi ket trong tham mudn, ma d6 1a



cai bénh chung cua moi nguoi, khong ai la khong c6. Tu 1a dep bo long tham,
con san va si luén ludén di chung, hé c6 san 1a co si.

Thud xua c6 mot gia dinh gom ba nguoi, con di lam ngoai dong, dng nodi
va chau ¢ nha. Ong dua cho chau hai cai t6 va hai dong, bao:

- Chau hay di mua mot dong twong va mot dong chao.

Pira chau cam to va tién di mét lac tré vé hoi:

- Thura dng ndi, d6ng nao mua twong déng nao mua chao?

Ong ray n6 mot hoi, rdi bao:

- Pong nao mua ciing dugc.

N6 lién chay di, di mét lac lau tr& vé hoi:

- Thua 6ng ndi, hai céi to, cai nao dung tuong, cai nao dung chao?

Ong gian qua tat cho no mAy tat tay, n6 khoc lu bu. Ngay khi do6, nguoi
con di cay v&, tay cam roi danh trau, thay con minh bj 6ng gia danh, no la khoc,
nén nodi gian noi:

- Ong danh con t61, to61 danh con 6ng cho 6ng biét. Nguoi con lién cam roi
tu quat Ién minh tui byi, 6ng gia nong rudt qua noi:

- May danh con tao, tao treo cd6 cha may cho may biét.
Ong lién lam vong, dat dau vo treo co.

Két luan cau chuyén, quy vi thdy gia dinh d6 si mé & mutc do nao? Néu
no6i ngu thi gia dinh d6 ngu khong ai bang, dtra chau no1 da ngu, nguot cha
cang ngu hon, dén 6ng ndi lai qua ngu! Ngu la do ndi gidn ma ra vay. Nén c6
san 13 c6 si, 1am ma khong biét sai khong biét hai. Xét lai xem, chung ta ¢6 1am
nhing chuyén na na nhu vay khong? Tuong chung nhu khong, nhung c6 khi
lam ma khong hay. Chang han luc nao do, con lam trai y, cha me noi gian chui:
“May la do trau, do chd...” Néu co nguoi hoi: “No la trau, la cho, vay cha me
n6 1a gi?” Lam cha me chiri con nhu vay c6 khon khong? Thé ma c6 lam ngudi
chtri nhu vay! Nén biét hé noi san 1a lién ngu, khong biét phai quiy. Tudng noi
cho d& buc, nhung khong ngd tu ngam nhan minh 14 trau 1a chd. Vi con 14 trau
cho, cha me duong nhién phat 1a trdu cho moi sanh con trau cho. Hodc c6 nguoi
khi gian con thi chtri 6ng ¢ ndi, ong cb ngoai no... dng cd nodi dng cd ngoai nd
la ai? La 6ng ndi 6ng ngoai minh. Minh chtri con, khong ngd chiri ong ba minh.
Vay ma khi gian thi nguoi ta ¢t néi ctt 1am. Chang khéc gi ngudi kia danh con
ong gia dé cho ong tirc, nhung tu danh minh thi minh dau. R6i 6ng gia treo ¢b
cha no, cho né hoang sg¢, nhung roi chinh ong chét!



Vi sdn ma chung ta khong nhan biét diéu phai 18 trai, cir lam bay, néi bay,
khién cho thién ha ché cuo61. Nén ca dao Viét Nam c¢6 cau:

San si nghiép chuong khong chura,

Bo bo ma giir twong dwa lam gi?

Tu ma khong chiu bé tham, bo san, bd si ma ctir khoe “T61 an chay mot
thang muoi ngdy, mudi lim ngdy v.v...” An chay, 4n tuong dua la dé chira tham
san si. Co chura bo dugc tham san si th1 tAm moi sang sudt, tAm sang sudt thi
khong no6i bay lam bay, khong noi bay lam bay thi nghiép chudng tdi 16i theo
d6 ma giam. Néu khong chira bo tham san si thi nghiép chudng toi 16i khé ma
hét duoc.

Tuy ndi tu than, tu gidi, tu tim, nhung cha yéu 1a tu tim. Néu tu tim ma
dugc vién man thi moi nghi¢p chudng khong con, moi hoa kho s& hét, khong
phai tra ning né nhu lic gy tao. N6i nhan nao qua nay 1a chua chinh xé4c, chua
tot Iy nhan qua, vi chi dung c6 mot trudng hop 13 nguoi khong biét tu, con ddi
v6i nguoi biét tu thi khong dung.

Néu ngudi tao nghiép ac nhiéu, vi yéu dudi khong cb gang lam lanh, chac
rang nghiép ac kho ma chuyen d6i. Vi du c6 nhiéu _nguoi 16 nghién ruou déu
duoc béac si va cac ban tot khuyén nén bo rugu, vi uong ruou hai strc khoe, tinh
than khong minh man, tdn kém tién bac, vo con khdn khd, gia dinh khong hanh
phuc. Nghe 161 khuyén, ho hiéu, thdy ré udng ruou 1a tai hai. Nhung c6 ngudi
khong bo duoc, vi tam hon ho yéu dudi bac nhugce. Lai ¢6 ngudi ¥ chi manh
mé biét udng rugu c6 hai dut khoat bo ngay. Vay, nghiép cling c6 thé chuyén
duoc, tiy theo ¥ chi manh hay yéu ctia mdi ngu:m

C6 nhiéu Phat tir 1y 1am thic mac hodc nudi tiéc vé nhitng ngudi tu xuat
gia. Vi ho cho rang cac thay, cac c¢6 c6 rat nhiéu duyén phudc méi duge xuat
gia tu hanh. Tai sao c6 nhi€u ngudi tu muot may hai muoi nam, hoc hanh tuong
doi cling thong, bong dung cé1 4o tu hoan tuc. Ho héi:

- Thﬁy tu ¢ trong dao an on qua, tai sao hoan tuc cho phién luy?

Céc thay tra 10i chung chung:

- Tai nghiép cua t61 no 161.

Quy vi nghi sao? Ai tu c6 nghiép ciing bi nghiép 16i hoan tuc hét, hay c6
nguoi bi 161 ¢6 nguoi chuyén do61 nghiép? Néu ai tu cling b1 nghiép 161 hoan
tuc, thi chac chan khong c6 nguoi tu tdi1 noi té1 chon. Ching ta sanh ra trong
doi nay déu c6 lién hé véi _qua khu, ke co nghiép nay ngudi c6 nghiép khac.
Song, tuy theo y chi cua moi nguoi yéu hay manh ma chuyén dugc nghiép hay

khong. Dung d6 thira nghiép, dé roi tu gip canh nghich long trai y lién bo dao
vé doi, lai ndi do nghiép 16i. Nguoi nhu thé 1a ngudi khong y chi, khong gan



da, tinh than cau tién qua thap. Tuy nhién, ching ta dung khinh nhitng nguoi
tu hoan tuc. Khi Phat con tai thé, Ty-kheo-ni Lién Hoa Sac chirng quéa A-la-
han, trén duong di giao hda, ba gip cac co6 gai tré, ba ru:

- Céc con nén xuét gia di tu.

Céc ¢0 thua:

- Céc con con nhoé dai, ham an ham ngu tu khong duoc.

Ba noi:

- Khoéng sao, cu di tu di.

Cac ¢0 noi:

- bi tu lam Ty-kheo-ni, 16 tui con pham gidi doa dia nguc thi sao?

- Khéng sao, 16 doa dia nguc, hét qua béo tro lén tu tiép.

Theo Ty-kheo-ni Lién Hoa Sic thi néu tu pham gidi bi doa, hét qua bao
thi trd lai tu nira, vi chung tir tu hanh van con, gap duyén thi nhé lai. Néu nguoi
chua tu 16 tao nghi¢p ac bi doa, hét qua bao khong c6 chung tir cii thi biét bao
gio mdi tu duge. Bay gio tuy nguoi tu pham gidi bi doa ¢6 thua kém nhirng
nguoi tu khac, nhung v6i nguoi chua tu van c6 phan hon, vi ho con chung tir
cll, du duyén ho phat tam tu tro lai.

Toi day, to1 di xa hon mot chit 1a trinh bay Iy nhan qua theo tinh than thién
tong. Trong Chimg Pao Ca cua thién su Huyén Giac c6 hai cau:

Liéu tirc nghiép chwdng ban lai khéng,
Vi liéu wng tu hoan tic trdi.

Néu lidu ngo thi nghiép chudéng xua nay 1a khong, con néu chua liéu ngd
thi phai den ng trude. Nhiing nhan ac, nhimg nghiép bat thién da gay tao tur
trude, néu tu hanh khong lidu ngd thi phai tra di. Con néu tu ma 1idu ngd duogc
thi nghiép chudng cii theo d6 ma hoa giai khong con.

Sau c6 mot thién khach tén Hao Nguyét dén thién su Truong Sa Céanh Sam
hoi rang:

Co dtrc noi: “Lleu tarc nghiép chuong ban lai khong, vi liéu ung tu hoan
tic trai.” Nhung t6 Su T va t6 Hué Kha vi sao lai dén no trude?

Truong Sa bao:

- Pai dtrc chang biét ban lai khong.

Hao Nguyét hoi:

- Thé nao 1a ban lai khong?

- Nghiép chudng.



- Thé nao 1a nghiép chudng?
- Ban lai khong.

Tai sao noi nghiép chudng ban lai khong? Theo Phat giao thi nghiép la
dong luc chi phdi doi séng ciia con nguoi, tir doi trude cho téi doi nay va mai
vé sau. Néu con nguoi con tao nghiép thi con troi lan trong vong luan hdi sanh
tu. Song, dung tri quan sat cho k¥ thi nghiép khong that. Vi du ong A noi loi
hung ac (khau nghiép) lam cho dng B budn gian, sau 6ng A héi han dn nin xin
16i 6ng B, 6ng B vui vé tha thir. Khau nghiép 4c cua 6ng A trude lam 6ng B
budn gian, sau hoi han xin 16i thi 6ng B hét budn gian. Néu nghiép ac 1a that
thi khong d6i duogc, vi né khong that nén chuyén duoc. Nghiép con 1a khi tim
chung ta mé, néu biét thic tinh chuyén né thi né hét, nén néi nghiép vén khong
that. Tuy khong that, nhung néu chiing ta mé thi n6 kéo di mi trong vong luin
héi sanh tir khong ding.

Da noi “Nghiép chuong ban lai khong” tai sao t6 Su Tir bi hanh hinh, to
Hué Kha chét trong tu? Trong kinh, Phat noi c6 nhan la c6 qua, nhung qua dén
con tuy theo strc tu cao thap ma chuyen T6 Su Tu khi t6i nude Ké-tan giao
hoa, bi ngoai dao sam tdu ngai truyén ba ta dao. Nén vua tirc gian dich than
cam guwom dén chd ngai hoi:

- Thay duogc khong tudng chua?

- ba duoc.

- b duoc thi con so chét ching?

- P4 lia séng chét thi dau co so.

- Chang so thi ¢6 thé cho trAm céi dau ching?

- Than chang phai cai cua ta, huong ntra la cai dau. Vua lién chat dau ngai
ro1 xuong dat.

Véi con mat pham phu thi thay ngai bi tra qua chit dau. Nhung dudi con
mat lidu ngd ctia ngai thi thdy than ndm uan 1a khong that, nim uin con mat 1a
trd choi, nén ngai khong tiéc cai dau thi co gi goi la tra? S¢ di chung ta thay
ngai tra nghiép, 1 vi chiing ta chua liéu ngd con thdy than nim uan that.

Tb Hué Kha cling vay, khi ngai ngd dao & t6 Bo-dé-dat-ma, sau ngai truyén
tdm 4n cho t0 Tang Xan. Ngai ndi: “Ta con chit duyén dé di trong nhan gian.”
ROi ngai dén gido hoa & mot vung no, ciing bi nguoi sam tau ngai 1a nguoi
truyén dao khong ding chanh phap, quan dia phuong bat giam ngai. Khi bi
giam trong kham, ngai chi cud1 ma khong budn. Ngai ndi duyén ta hét & day,
roi ngai tich ¢ trong kham. Péi voi chung ta khi bi nhét trong kham, thay do6
12 mot hinh phat rat kho dau. Nhung d6i véi ngai, khong thdy c6 nhitng sy kién



buc bdi, don dau, nén ngai cuoi. Nhu vay, ¢ tut ma khong théy & t, chét trong
kham ma khong thay chét trong kham, do6 1a do ngai liéu dao. Cai qua ma chung
ta thay ngai trd, nhung doi vo1 ngai thi khong c¢6 tra.

Toi lay mot vi dy thyc t€ cho dé hiéu: Ong Tén thué xua chui béi lam cho
ong Tan tic gian. Nhung vi 6ng Tan yéu thé nén 6m han khong dam tra thu.
Sau 6ng Tan c6 co hoi tra thu 6ng Tan, 6ng Tan di biét tu va 1ngo dao, khi bi
ong Tan chtri, 6ng Tan chi cudi ma khong gian. Hoi xua 6ng Tan chui ong Tan
gian, nay ong Tan chiri thi 6ng Tan cudi. Vay, ong Tan ¢ tra qua khong?
Nguoi khong tu thiy ong Tan bi churi, cho 1a ong Tan tra qua, nhung vo1 6ng
Tan 1a nguoi liéu dao, nghe tiéng chiri nhu gié thoang ngoai tai, qua roi thi mat,
nén cudi khong budn. Viy, du cho nghi¢p chuong xay ra, nguoi doi thay kinh
hoang khung khiép nén thay c6 tra. Nhung d6i voi ngudi lidu dao thi khong co
gia tri, nén thay khong co tra.

Thé nén, chu t6 khong thay tra nghiép ma ngudi pham tuc thi thay co tra
nghiép. Dé thiy, chiing ta tu tir thap 1a giir nim gidi, than khong lam éc 1a da
chuyén duoc bao nhiéu thir dau khé réi. Néu tu tién hon nita 1a boé tham lam,
san gian, si me¢; tham san 51 cang it, tam cang trong sang, cang thanh thoéat, do
d6 ma dugc an vui. Va, néu tu téi chd vién man thi moi nghiép chudng d6i voi
minh coi nhu khong c6. Khong bi nghiép chi phdi lam cho dau kho thi khong
giai thoat 1a gi?

Hién nay c6 mdt s6 Phat tir mé tin quan ni¢m sai lam, cho réng tung kinh
Kim Cang, tung kinh Phap Hoa d6 nghiép, do tu, do tung kinh nén xay ra nhiéu
tai nan. Vay nghiép d6 bang cach nao? Do tung kinh nghiép né tran ra, hay do
xua kia tao nhiéu nghiép 4c bay gio d6 bot di? Da 1a Phat i, tai sao khong tim
hiéu nghiép d6 bang cach nao, ma chi nghe noi d6 nghiép 1a khong dam tung
kinh nita! Hoc dao nhu vay qué sai 1am, tu 1a dé chuyén nghiép, giam nghiép,
chuyén va giam khong c6 nghia 1a thém, 13 db ra.

Néu xua kia tao nghiép ac, dang 1y tra bang su danh dap, hoic tra bang tai
nan mat thin mang. Nhung nhd biét tu nén chi bi mang chiri hay bi trém cap
mat tién ctia. Khi bi mang chiri hay mat tién ctia nén quan xét: Co thé nghiép
chudng ctia minh phai tra bang tai nan nang né kho dau hon nhiéu, nho biét
tung kinh nén duoc chuyén nghiép, chi bi mang churi mat tién cua thi qua tot.
Xet nhu vay, thi sy tu hoc moi tién bo, nguoc lai, nghe noi d6 nghiép ctr tin
sudng roi hoang sg khong tu nita, 13 sai lam.

Lai c6 nhimg Phat tir quan niém rang: i chia quy y biét tu roi thi ké tur
day veé sau, cudc song sé& binh an khong co gi trd ngai. Tu 1a phai hanh théng
moi viéc, néu ¢ truc tric thi thdi chi nan long khong tu. Ching ta nho, tu la
bo ac lam lanh; mét khi da nguyén bé ac lam lanh, thi & trong doi néu co tai



nan xay ra, biét 6 1a nghiép qua khir con roi rét lai, khong so hii, khong thoi
chi, virg 1ong tin ma tién tu khong théi chuyén. Piung nghi tu 1 moi nghiép
x4u sach hét, moi viée Xay ra déu nhu y.

Chinh dtrc Phat 1a ngudi tu hanh cong dire vién man, thé ma ngai con gip
nhing cai kho khan nguy hiém. Co lan ngai di giao hoa & mot lang Ba-la-
mon, gia dinh no gioi vé tudng s6, sanh duge mot nguoi con gai rat dep. Ong
Ba-la-mo6n nay mudn ga con gai 6ng cho nguoi co du ba muoi hai tudng tot,
nhung tim mai chua dugc. Bong mot hom ong tinh co gip Phat dang di giao
hoa, 6ng mirng qua chay vé nha kéu vo ra xem. Bara thay Phat, ba rat hai long,
dung 12 ngudi co du ba muoi hai tudng tot, ba bén ngd ¥ ga con gai cho ngai.
Phat néi: “Ddi véi ba thi con gai ba xinh dep, song dbi voi ta thi d6 1a mot day
da hoi thoi, tat ca trong than nang déu 1a bat tinh.” Nghe Phat no6i vay, ba budn
tré vé nha thuat lai ciu chuyén cho con gai nghe. Co tu 4i ndi gian, 6m 1ong
thil 04n va thé rﬁng s€ tra thu Phat. Sau, c6 dugc lam hoang hau cia mot nude,
bay gi0 Phat dén gido hoa & xtr d6, hoang hau bén tap hop du déng chan duong
Phat dé mang churi. Ton gia A-nan di theo Phat, thay du dang vay churi tham té,
ngai khong chiu ndi méi noi:

- Bach Thé Tén, xin Thé Tén nén di nude khac gido hoa.
Phat hoi:

- bi dau?

A-nan thua:

- Theé Ton d1 nudc nao cling duoc, vi 6 nudc nay cir bi nguoi vay chiri, con
khong kham chiu dugc.

Phat hoi:

- Gia st di toi chd khac bi nguoi chii nita thi A-nan tinh sao?

A-nan thua:

- Néu to1 do rne:l b1 churi nira thi chung ta vé nude Xa-vé, Ma-kiét-da... chd
ma Thé Ton c6 nhiéu dé tir, & do giao hoa.

Phat hoi:

- Néu la théy thude g101, A-nan c6 nén dé bang: T61 chi tri nhitng bénh nhe,
khong tri nhitng bénh nang chang?

A-nan thua:

- Bach Thé Tén, khong dugc, thay thudc gioi phai tri bénh ning méi ciru
dugc nhiéu nguoi.

Phat noi:



- Cling vay, dan ¢ dﬁyvho nhiéu mé muoi 1a ngubi bénh ndng, nén gap ta
ho churi. Thoi, thong tha, dé ta giao hoa ho, vi ho can ta.

Du dang van tiép tuc churi Phat.

A-nan noi:

- Ho churi Thé Tén hoai, 1am sao gido hoa duoc?

- Chung nao ho khong nghe 161 néi cua ta thi ta di.

Nghe Phat tra 101 v6i A-nan nhu vay, du dang noi:

- Thoi, Cu-dam & day gido hoa, chung to1 s€ nghe 161 Ngai day.

Tu d6 Phat néi phéap gido hoa ho.

Quy vi thay, Phat ma con bi nguoi chii mang hudng 14 ching ta. Nhung
diéu quan trong 13 ton gia A-nan ciing nhu chung ta con tam pham, nén nghe
chtri khong kham chiu duge. Con Phat da giac ngd, tiéng chiri d6i véi ngai nhu

gi6 thoang ngoai tai. Ngai khong dong tam, thuong ho la nhitng ngudi mé mudi
bénh nang, nén ndi phap ctru chira.

Ciing vy, chung ta khi phat tim tu, néu gip nguoi lam khé khéng nén
budn gian, ma phai quan khai 10ng thuong va cam hoa ho. Nhét 1a nhitng Phat
tir ¢6 gia dinh ma biét tu, bj chong hay vo con 1am kho dé, d6 1a co hoi tot dé
minh tu, chd budn gian va ding cho rang ban minh, con minh pha roi khong
cho minh tu. Ma nén xét nghi thuong ban, thuong con, vi chua hiéu dao, con
mé con tdi, can su cam hoa ctiia minh. Thé nén, tat ca moi kho khan, nhiing 101
xtc ndo, néu chiing ta biét tu, tAm sang sudt hoa giai tat ca thi duoc an vui.

Mot 1an khéc, Phat di gido hoa vung Ba-la-mon, cac tu si Ba-la-mon théy
dé tr ctia minh theo Phat nhiéu qu4, nén ra d6n duong Phat chiri. Phat van
thong tha di, ho di theo sau churi. Thay Phat than nhién lam thinh, ho tirc, chan
Phat lai hoi:

- Cu-dam, c6 diéc khong?

- Ta khong diéc.

- Ngai khong diéc tai sao khong nghe toi chiri?

- Nay Ba-la-mon, néu nha 6ng c6 dam ti¢c, than nhan td1 dy, man tiéc ho
ra v€, ong lay qua tang, ho khong nhan thi qua ay vé ai?

- Qua Ay vé toi chir ai.
- Cling vay, ong chui ta, ta khong nhan thi thoi.

Nguoi kéu tén Phat chiri ma ngai khong nhan. Con chung ta, nhiing 161 né1
bon nodi gié ¢ dau dau cling lang tai nghe, d€ budn dé gian. Nhu vay, maéi thay



nhitng 101 cudng dai ciia chiing sanh ngai khong ch?ip khéng budn. Con chiing
ta do si m¢, chi mot 161 néi nang, noi hon, 6m ap mai trong 1ong, vi vy ma
kho dau trién mién. Ching ta tu 13 tap theo guong cua Phat, moi tat xau cua
minh phai bo, nhimg hanh dong 161 n6i khong tét cua ngudi dimg quan tim,
nhu thé méi duoc an vui.

Trong kinh, Phat vi du nguoi ac mang chtrt nguoi thién, nguot thién khong
nhén 16i mang chiri d6 thi nguoi ac gidng nhu nguoi ngura mat 1én troi phun
nudc bot, nudc bot khong tdi troi ma roi xudng ngay mat ngudi phun. Thé nén,
co tho nhan moi dinh mac kho dau, khong tho nhan thi an vui hanh phuac. Tur
day vé sau, quy vi c6 nghe ai noi gi vé minh du t6t hay xau, chd nén tho nhan
thi s€ dugc an vui. Da s6 chung ta c6 cai tat nghe nguoi noi khong t6t vé minh
qua miéng nguoi thir hai, thir ba, thi tim phang cho ra manh moi dé tho nhan
roi noi san si phién ndo, d6 1a ké kho khong phai nguoi tri. Tuy co chudng
duyén bén ngoai ma chiing ta biét hoa giai, khong tho nhan, d6 1a tu. Khong
phai tu 1a cau an sudng, ma phai c6 ngudi thir thach dé co dip coi lai minh da
1am chu dugc minh chua. Néu con budn gidn vi mét vai 1y do bat nhu ¥ bén
ngoai, d6 1a tu chua tién.

Tinh than nhan qua cua dao Phat khéng phai gy nhan nao chiu qua nay
tron ven, ngoai trir nguoi khong biét tu thi nhan qua khong sai khac. Con véi
ngudi biét tu thi nhan qua bién chuyén theo cong phu tu hanh cao thip ma co
sai khac. Tu 1a chuyén nghiép, giam hét phién nio kho dau dé dugc an vui hanh
phuc, d6 13 tu dung theo 101 Phat day. Néu tu sai thi khong chuyén dugc nghiép
nén phién luy cr dai dang kho dau khong dut tru, lai con théi chi tu tap, khong
duoc loi ich gi ca. T61 mong rang quy Phat tir sau khi nghe phap, nén nghiém
xét ung dung tu hanh dé trén dudng tu mdi ngay mdi tién cho hét khd duoc
vui.



TU TRUOC KHO SAU VUI

C6 nhiéu ngudi di chua thdy canh sinh hoat cta ting ni trong chia, ndo
thire khuya day som dé tung kinh ngéi thién, nao sang phai lao dong chap tac,
chiéu phai hoc kinh luat. An thi &n com ham véi tuong rau dam bac, mac thi
mic vai thé nhudém mau hoai sic. Nhat 1a théy méy co tré, tudi mudi 1am hai
muoi ciing ¢6 hoc hanh, gia dinh cling khong déi thiéu, thic mic tai sao lai
giam minh chiu kho nhu vay? Lai ciing c6 nguoi thic mac: Ngudi ta di tu 1a vi
that tinh that chi, may nguoi nay khong co nhitng chuyén do, tai sao ciing di
tu? Pay 1a nhitng van dé can phai giai thich, dé cho moi ngudi thy rd loi ich
cua su tu hanh.

Néu chiing ta chi nhin qua hinh thtrc bén ngoai thi khong thé hiéu gia tri
cua sy tu. Nhitng cai ma to1 tam goi la cai kho ban dau cta nguoi tu la: Nguoi
doi & tudi thanh xuan, dau toéc den nhanh duoc xong udp nudc hoa thom, vat
no cai hoa that dep, khi vao chuia dau cao nhin bong, huy hinh chang con gi 1a
xinh dep. Mac thi nguoi do1 mdc hang lya min lang mau sic sdc sO, 40 nay
quﬁn no, vd chua phai mac vai thd nhudém hoai sic lem ludc. Con an thi & doi
an cao lvong my vi, muén dn lac nao thi an, vao chua thi sang trua com rau,
chiéu chao chay lat qua ngay. D6 1a ba cai kho ban dau cua nguoi tu. Song, con
cai kho ngng né ntra 1a khi chua tu, ¢6 ai noi lam sai trai thi dam la ray hay cai
lai. Khi tu r0i du c¢6 bi ngudi lan hiép chtri mang, cling phat lang long nhan
chiu. Nhu vay nguoi tu chiu nhiéu thiét thoi, vira thiét thoi vé dn mic, vira thiét
thoi vé trang surc, thiét thoi ca sy nhan nhuc nita. Thiét thoi nhu thé qua that la
khé. Tai sao khd ma ngudi tu lai chdp nhan? C6 phai do mé md mu quang chap
nhan, hay trong su tu hanh c6 céi gi an lac cao ca ma ho da théy, nén moi dam
danh doi cai khé cuc dé nhén ldy cai an lac cao siéu?

Sau ddy 1a nhitng cai danh doi rat gan ma ai ciing thay. Cac c6 ni tré néu
khong di tu, & nha sé& cé gia dinh, c6 con, mang ning dé dau, 1am lung vt va
nudi con, con 16n thi c6 chau lo cho chau. Con chiu ma c¢6 hiéu con d&, néu
phai con chau bat hiéu, mat day lam nhiéu chuyén xang bay, di hai cho né va
nguoi xung quanh thi khén kho vo cung. Ca cugc doi kho vi con vi chau cho
tGi gia chét, do 1a khong kho vi chong bat luong, chi kho vi con chau bat hiéu.
Néu gap ong chong thiéu dao duc, ruou ché cd bac méo md, khong chiu lam
an, canh nha ngheo tang, di thi thoi, vé nha 1a chiri b6i danh dap vo con, canh
nao kho bang canh nay? Khi méi lap gia dinh, ai cling mo udc ngay mai minh
s& dugc hanh phiic, nhung khi ddi dién véi thuc té thi ném du mui dang cay.

Khi mai lap gia dinh thay nhu 13 hanh phuic lam, nhung vé sau kho nay

chong chat 1én kho kia khong thé ké xiét. Cac thay tang tre néu khong ditu 6
nha thi c6 vo ¢6 con, tay bong tay dat, ca doi lam lung vat va dé nudi vo nudi



con. Néu gip nguoi vo doan chinh biét phu lo cho gia dinh thi con d&. Néu gip
phai ngudi vo tric nét hu hén, chong di 1am cue nhoc ¢ nha cir an choi tiéu pha
tién cua thoa thich. Viéc nha khong trong nom, con cai khong chim soc day
dd, mic cho viéc nha ra sao thi ra, con nén hu thé nao cling duoc. Cac théy
khong tu & nha gip canh gia dinh vo con nhu thé thi kho hay vui? Vo ciing kho
s0. Kho s¢ dai dang sudt ca cudc doi.

Lai ntra, nguo1 phat tam tu theo dao Phat, thap nhat 1a cu si quy y tho nam
gidi. Vi c6 tiéng 1a Phat tir nén phai gitt tu cach ctia ngudi tu, ai 1an hlep chen
ép minh cling phai rang nhin chiu. Khong nhin chiu nhu ngudi xuat gia, cha
cling phai chiu 1ép dé cho nguoi ta hon minh. P6 12 mot cai thua thiét cua nguoi
tu. Tuy nhién, trude bi thua thi€t, sau lai dugc an vui. Trong nam gidi diéu ma
nguoi Phat tir da tho khi quy y:

Gidi thir nhat khéng sat sanh. Ngudi khong biét tu, khong giit gidi sat sanh,
mdi khi bi ngudi ta ham hai, 1ong san gian ndi 1én danh dap hoac chém giét,
hodc bo thudc doc cho nguoi ta chét dé thoa long san gian. Song, khi biét tu,
tuy c6 ndi nong nhung khéng dam nghi téi hai nguoi. Minh khong hai nguoi
thi nguoi khong hai lai va ciing khong bi tu t6i. Nho biét tu, trude chiu thua
thiét nguoi, nén tranh dugc cai kho sat hai va than duoc yén on.

Gidi thir hai khéng trém cdp. Nguoi chua biét tu thdy cua nguoi dé hoi
hot dé 14y, lién khai long tham 14y lam cta minh, khi dugc cta tiéu xai hy ha
v6i vo con khong chut lo budn. Nhung khi cong an phat gidc bat bo ti nim
nim, mudi nam... lic d6 ndi khd kéo dai 1é thé. Do 1a ngudi khong tu, song
trude vui sau kho. Nguoi biét tu thay ctia ngudi khong tham, thiy ciia roi khong
lugm. Vi nghi rang 1am ra cua cai phai kho kho, nhoc nhan lao than ton strc,
chtr khong phai bdng dung ma c6. Tién ctia minh 1am ra c6 khi giit con khong
duoc hudng 1a tién ctiia nguoi! Thé nén khong tham lam, song doi hién luong.
Tu dem cong stic lao dong tao cho minh mot cudc song luong thién, thay nhu
bi thiét thoi, nhung dugc binh an, khong s¢ cong an, khong ngai nguoi doi nghi
minh bat chanh. D6 13 trude kho sau vui cta ngu:cn gilr gid1 khong trom cap.

Gidi thir ba khéng ta dam. Ngudi co gia dinh ri, tire 12 ¢6 vo hay ¢6 chong
ma di ngoai tinh voi ké khac thi goi 1 ta ddm. Néu trong gia dinh chong hay
vo di ngoai tinh véi nguoi ngoai, thi gia dinh d6 ¢6 hanh phuc khong? Ban dau
tha minh chay theo lac tha twéng chimg nhu vui suéng lim. Nhung khi bj vo
hay chong phat giac thi ¢6 sy ghen tirc ngin chin, roi sanh ra gay cai danh dap
nhau, dua dén ly than ly di khién cho con cai bo vo kho sé. P6 12 nguoi khong
tu, trude thdy nhu vui nhung sau lai kho. Con ngudi biét tu, sdng mot vg mot
chong, thay nhu rang budc, chap trudc, khong hiao hoa phong nha. Song, nho
vo chong biét séng chung thily v6i nhau nén bao vé duge hanh phuc gia dinh,



con cai duoc an vui, ém am. 6 13 trude kho sau vui cia nguoi giit gidi khong
ta dam.

Gidi thir tu khéng néi déi. Thoi thuong ngudi khong biét tu lam dn budn
ban, mudn 10i nhiéu 1a phai néi déi. Mén hang gia nim ngan déng nodi tam
ngan dé duogc 10i ba ngan dong. Po 13 ndi gat ngudi ta, khong luong thién.
Nguoi biét tu chiu thiét khong noéi doi, 10i it, hang nim ngan dong ndi nim
ngan dong ban ra nim ngan hai 101 hai trim thoi. Nguoi khong tu thay 1am an
that tha nhu thé 13 thiét thoi, nhung thuc té thi khong thiét thoi ma con loi ich.
Nguot1 ban khong thach, noi chic gid, 1an dau nguoi mua chua tin, ho di do gia
nhleu noi thay nguoi nay ban khong thach, that tha, ho tin va c6 cam tinh, tr
d6 vé sau ho s& dén mua hang va gi6i thiéu nhiéu nguoi dén mua. Trude, ngudi
ban gat nguoi mua noi gia cao, ngudi mua chi mua vai lan 1a khong mua nita,
khach hang thua dan, ban é. Nay, nguoi ban chan that, 10i it nhung c6 uy tin,
nhiéu ngudi mén, dén mua va gidi thiéu nhiéu ngudi mua, khach hang cang
ngay cang dong. Tuy 10i it ma ban dugc nhiéu nén loi nhuan nhiéu va con duoc
lau bén nira. D6 13 trude bi thiét thoi sau dugce loi ich ctia nguoi gitr gidi khong
noi doi.

Gidi thir nam khéng uéng rirou. Ngudi udng ruou khi mai ngdi vao ban
ti¢c thi a1 cling vui cuo1 hy ha. Nhung khi ti€c ntra chung thi “rugu vao 161 ra”,
no6i ban chuyén phiém huyén thuyén. Khi da nga say noi nhiéu khong kiém
soat dugc 101 no1, nén phat ngdon bira bai lam mich long ban be. Binh thuong
tinh tao chi mich long mdt, khi nga say no tang 1€n nam muoi, san gian tang
cuong, da ban dap ghé tai budi tiéc khong ai nhuong ai. T cai vui dan dén cai
kho cua ngudi khong biét tu. D6 1a giai doan thir nhat. Qua giai doan thtr hai,
1a di vé6i nhitng nguoi khong 6 kha niang kim ché duoc minh, khi ngdi vao
ban tiéc thi nguoi nay moi ép nguol kia, nguoi ubng mot ly, minh ciing udng
mot ly. Ctr dua nhau moi €p uéng, mot lat sau thi say tiy liy, chan di xién bén
nay, chan ngi bén kia, vé tdi nha nam dat ra ya maa day dat, hoi ham ca nha,
lai con chiri béi vo con, khé oi 1a khd! Téi cai kho thir ba: Uong ruou la cai
nhan giy ra bénh hoan, nhu chai gan, dau da day 1a nhitng ching bénh kinh
nién kho tri, 1am cho kinh té gia dinh suy giam. Luc do6 than dau bénh ma lai
nghéo tang khong tién thudc thang thi kho khong it. Cai kho thir tu nita 1a udng
ruou lam cho tri tu¢ mé mo, n6 tac dong manh 1én than kinh khién cho than
kinh suy yéu thi nguoi thong minh sang su6t hoa ra dan don. Quy vi thay nhiing
nguoi sang say chiéu say c6 may ai thong minh sang su6t? Ty ban than da mé
mo tim t6i, va khi sanh con cai ciing 1ay dan don ngu si nita. Nguoi udng ruou
tr minh da chudc kho vao than, lai con gy tac hai cho gia dinh x3 hoi khong
it. Khi méi udng thi thich khau vui miéng, nhung sau d6 thi kho nay chong 1én
kho kia. D6 1 khong tu, vui trude kho sau. Con nguoi di quy y tho gidi, biét



uéng ruou gay tac hai cho ban than, cho gia dinh, cho xa hdi, nén nhin khong
uéng Tuy bi ban be ché cuoi la keé hén nhat, bon xén, tho ba tho ¢6. Song nguoi
biét tu cam chiu ché cudi khong uong, nén than khong bénh hoan, khong
nghién ngdp, tri tué sang sudt minh man, co tu cach, moi ngudi né trong, biét
1am #n nudi dudng vo con, biét gido duc gia dinh, déng gop su loi ich cho gia
dinh, cho x4 hoi khong nho. D6 1a trude kho sau vui cia ngudi giit gidi khong
ubng ruou.

Ngudi moi biét tu chi giit ndm gidi 1a dd bét dugc bao nhiéu thr kho. Khi
m&i khép minh vao gidi luat thay nhu kho kho, nhung khi d3 quen rdi thi nhan
duoc loi ich rat 16m. P 13 “Tu trude kho sau vui” cia nguoi cu si.

Sau day nguoi xuat gla tu trudce khé sau vui. Theo quan niém nguoi doi
thi xuat gia coi nhu bo hét moi hanh phuc thé gian, hay bo ca cudc doi dé song
mot cudc song ngheo thiéu cuc kho; vé phan than xac thi an uong kham kho,
ngt nghi thiéu thon. Nhung tai sao ho lai san sang hy sinh chap nhan nhu thé?
Nhu t6i d4 néi cai nhe nhang gan nhat ctia ngudi xuat gia 1a khong bi cot troi
bai gia dinh, khong bi rang budc boi chdng hay vo, khong bi kéo niu bdi con
chau. Séng mot cudc song tron ven cho minh cho dao. Noi thé quy vi s& nghi
rang ngudi xuat gia khong co con, nhung c6 d¢ tir cing phai ban ron nhoc nhan
lo cho d8 tir. Chang han nhu t6i dé tir qua dong, doi khi ciing khd vi dé tir vay?
Lam thay lo cho d8 tir ¢ khac v6i cha me lo cho con. Cai khac tht nhat 13 thay
bao dé tir 1am viéc, thi dé t&r 1am véi niém tu hanh, 1am vi cau dao giai thoat,
chtr khong phai ich ky 1am vi danh loi. Thé nén 1am trong hai hoa vui vé, khong
tranh quyén khong tranh danh, khong tranh 1oi, thi ddu c6 sy ci rdy hon thua
v6&1 nhau. Hon nira, nguot dé tur khi vao chua ho da chép nhan séng kham khd,
nén lam it an it, lam nhiéu an nhiéu khéng doi hoi. Con con cua quy vi 16n 1én
biét chung don hinh dang bén ngoai, khong cho né nhimg moén do tuy thudce
thi n6 xin x6 doi hoi. Chang han nhu con gai do mudi bay, mudi tam tudi khong
sam bong tai, vong xuyén... thi nd doi hoi xin xo. Con trai muoi bay, mudi tim
tudi thi doi dong ho, Honda cub... khong sim cho né 1a né budn co khi gian
nita. Con cac vi dé tir Phat xuit gia roi, chép nhan séng doi1 dam bac nén khong
doi hoi céi gi hét. Nhu vay ching t6i ¢6 gi dau lo nhiéu? Mic du chung toi phai
c6 chuong trinh giang day huéng dan cho tu hanh, lo chd &, chd an... cho ting
ni. Tuy thdy nhu 13 ban ron, nhung chung toi khong c6 lo nhiéu. Hon nita,
nguoi nao chiu séng theo gidi phap cua Phat, theo 101 day cua toi thi ngudi d6
duoc & trong chua dé tu, ngudi nao khong chiu tuan theo, thi ra khoi chua di
noi khac hodc hoan tuc, t61 khong c6 trach nhiém voi1 vi d6 nira. Téi khong cod
tir, ma nguoi do khong chiu tuan theo gioi phap Phat, nguoi do tu thay khong
xung dang la d¢ tir Phat, thi ho tu xin xuat chung. Con con cua quy vi 1o bat
hiéu ngd nghich thi quy vi tinh sao ddy? Lam thé nao xtr n6? Pudi nd, né khong



di, hodc di roi vé, lai pha phach lung tung thi quy vi lam sao? L& c6 mot dira
con bat hiéu ngd nghich, kho dai dai! Pé thdy rang nguoi tu tuy cd dé tir nhiéu,
song khong ban ron kho s¢ nhu ngudi tai gia nim mudi dia con. D6 1a nodi vé
hoan canh.

Sau day 13 noi dén ban than cua nguoi tu. Néu con 1a nguoi doi, bi ngudi
ta no1 nang mot cau la tra 1o1 béng hoac hon mai vira y. Chir con nhin thua
hodc tra 161 nhe hon thi cam théy but rat kho chiu, an khong ngon ngu khong
yén. Bay gio 1a nguoi tu thi tat ca 101 nang nhe khen ché d6i v6i minh khong
thanh van dé. Nguoi ta khen khong giup cho minh thanh Phat, nguoi ta ché
khong 1am cho minh c6 toi. Cai ma minh can phai luu tim d6 1a giit dung dao
1y tu hanh. C6 khen ciing tot, c6 ché ciing khong sao, khéng dé tam budn gidn.
Chang han di ra duong may dua tré tréu choc: “Pau thay chiia nau canh chua,
ba thang con chua.” Hoic dung dat d4 ném trén than trén dau... Nguoi doi chic
chti hodc danh nd. Nhung véi ngudi tu thi im ling di, vi thiy ching né 1 ké
ngu kho, khong biét gia tri cta sy tu hanh. Mic tinh n6 néi gi thi noi, lam gi
thi 1am, do 1a ké ngu kho dai dot dang thuong. Chinh nhitng 161 n61 xtc nao do
13 co hoi dé minh tinh giac, tu, vun boi thém cong duc lanh. Néu bi néi xtc ndo
lién budn phién d6 13 chua tu. Thé nén, ddi véi ngudi tu khong s nhimng 101
noi tréu choc, cling khong so nhirng 101 ndi oan trc ¢ bén ngoai, chi sg minh tu
ma khong khéo phan tinh, khong hét phién ndo, con nhiéu théi hu tat xau. Do
la cai dang s¢o. Ngudi doi thi sg du luan 1dm; du luan ma khen thi vui tuoi hén
hd; du luan ma ché thi budn rau khong an. Nhung ma du luan khen ché c6
dung 18 that khong? Vi du: Nguoi tiru luong it khen ngudi tiru luong nhiéu 1a
gidi, ngudi ghién ruou ché nguoi khong uéng rugu 1a dé. Tham chi ho con
dung 161 cay doc dé khiéu khich nhu: hén nhat, tho ba, so ba, cho nén khong
dam uéng ruou.

Ho cho rang dan 6ng ma khong udng ruou 1a dan ba, roi gan cho cai tén 1a
Nguyén Thi Pan Ba... That 1 nhitng 1061 cham biém cay doc. Do vay ma nhiéu
chu thanh nién giau ty ai, khong 1am chii dugc minh rdi cling uong. Thé 1a dua
nhau ma nghién ngap. Nguoi biét tu ¢ tri tué c6 can dam, xét thdy udng ruou
mit nao ciing c6 hai nén khong uéng. Khong uéng rugu 1a ngudi tot ma du
luan ché xau, d6 1a du luan x4u chi minh dau c6 xau!

Vay quy vi hay sang sudt nhan dinh, nguoi khong ubng rugu la nguoi tot
hay nguoi x4u trong xa hoi? Néu 1a nguoi tot ma du luan ché x4u thi mic du
luan, c6 quan hé gi té1 minh ma cho la nhyc nha? Vay ma nguoi doi dang tot
khi bi ché x4u lién bién thanh xau bang cach tu i tirc gian lam theo cai xau
ctia nguoi ta. Cho nén x4u ca sé dong. Du luan co khi dung c6 khi sai, nén khi
nghe ché, minh x¢&t lai, néu minh c6 161, 101 ché d6 ding thi minh sura, néu
khong dung, chi cuoi thoi khong ban tam. Nhu vay maéi 1a nguoi tu co tri tué



cO kha nang tu chu. Néu dé du luan chi phoi, ctr theo cai da 161 cuon nguoi nay
hu kéo ngudi kia hu theo, khong ai co sture tu chu ca.

Nguoi tu la xa bo long tham lam, tdnh nong gian va tam si mé, va khi tham
lam nong gian si mé hét thi kho khong con, hét kho tire vui. Con ngudi ¢ kho
1a do tham, nhin thy ngudi vat, néu vira 10ng thich y thi mubn chiém doat vé
minh, muén ma khong duoc thi budn khd. Ching han nguoi ta ¢o tién di xe
Honda cub, minh nghe¢o ctr chay xe dap coc cach, mudn ¢6 chiée xe cub ma
khong c6 tién mua 1ong ray rit budn tai cho sé phan, nhu vay 1a kho. Con
nguoi tu an phan trong nép séng thanh ban, thay nguoi di xe tot 1a viéc cta ho,
minh di xe dap la hanh cua minh, khong khoi tam so sanh dua doi thi tam binh
than an 6n. Nén nguoi biét tu séng & canh nao ciing vui, cung an. Con nguo1
khong biét tu song & canh nao ciling kho, c6 xe cub chay roi, thay nguoi ta di
xe hot, thi mu6n minh ¢6 xe hoi. Co dugc chiéc xe hoi doi cil, thiy nguoi chay
xe hoi i méi ém nhe thi mudn minh ¢6 xe hoi tan thoi ém nhe... C nhu thé
ma tham muon khong dimng, cang tham cang kho, tham nhiéu thi kho nhiéu.

San ciling vay, khi tham mudn cao d6 ma khong duoc thoa mén thi san gian
noi lén, long buyc tire, nong nay, mat mat do hoe, miéng ndi 161 tho tuc hung dir,
tay chan dam da, tat ca déu hién ra tudng xau. Mot ngay mudi hai gid dong ho
n6i san mot 1an, cho cho ling diu it nhat cling hét vai gid tim than mai tinh tao
an vui tro lai. Nhu thé da thiét thoi qua 1am roi. Néu mot ngdy ma dé ndi san
ching vai ba 1an thi tuéng xau hién hon nira ngay, lam sao an vui? Khi noi san,
tuéng x4au hién, lic d6 minh 14 ngudi hay quy quai? Ngay nao ciing tip thoi
quy quai do, nguoi ta thuong mén than can hay ghét bo xa lanh minh? Ké ma
bi ngudi doi ghét bo xa lanh thi rat kho séng, khod sé vo cing. Nguoi biét tu
thudng xuyén phan tinh noi tim minh, khi d6i duyén xtc canh thiy tim ray rut
kho chiu, biét san gidn dang hién khai, lién biét minh dang san gian thi san
gian tu tur long lang, miéng khong noi bay, tay chan khong hoat dong phi phap
thi minh hét phién ndo san gian, nguoi cling khong bi anh hudéng xau do san
gian cua minh gay nén, do la tu.

Si 1a cai gbc gdy nén kho dau cho con nguoi. Do si mé nén khong gian
trach dugc phap nao 1a chanh, phap nao la ta, viéc nao la thién, viéc nao la ac,
diéu nao la phudc, diéu nao 1a toi. Vay nén noi can lam bay, gay nhiéu t6i 16i
ma khong biét khong hay. Khi da tao nghiép 4 ac roi thi qua kho at s& dén, khong
tranh khoi. Nguoi tu ¢ tinh giac, ¢ sang sudt biét rd phap chanh phép ta, viée
thién ac to1 phudce, nén theo phap chanh bo phép ta, lam viéc thién ma tranh
diéu ac. Do lam lanh nén dugc an vui. Chang nhiing an vui trong doi ndy ma
doi sau ciling duoc an vui. Trong kinh A-ham, Phat c6 day: “Nguoi khong biét
tu khi chét kho ca hai phan, nguoi biét tu chi kho mot phan.” Tai sao? Vi ngudi
khong biét tu khi sdp chét than thé bai hoai, co giat dau nhirc, kho vé xac than.



Ké d6 ho khong biét minh chét sé ra sao, di dau? Mo mit mét minh bo vo, lai
con thuong con thuong chau, thuwong anh thuong em... tinh cam budc rang, hoi
tho sap ngirmg ma tinh thi khong dut, hai cai giang co 1am cho tam kho so. Nhur
vay than tdm ca hai déu dau kho. Con ngudi tu biét khi sap chét than nay ra rdi
bai hoai thi né phai dau d6n, nhung biét cudc doi gia tam, ai tdi roi cling phai
di, co ai séng mai dau? L€ that cua cudc do1 la sanh gia bénh chét khong ai
cudng dugc. Biét duoc 1& that nhu vay thi cai chét dén sin sang don nhan khong
s0. Thur nita, nguoi biét tu hang ngay lam lanh, khong gay toi 161, biét chic sau
khi minh chét s& di téi chd lanh, nén tAm khong lo sg, dugc an on. Giéng nhu
nguoi c¢6 chiée xe cii hu, trong ta ho di co dé gianh sdn mot s6 tién dé mua xe
mai thay cho xe cil.

Khi xe cli khong con xai dugc, ho lién sim xe méi dep c6 gia tr1 hon, thay
xe cli mot cach dé dang thoai mai. Con ngudi nghéo cé chiée xe cii hu ma
khong c6 tién dé thay xe tot; bo xe cii thi khong thé bo, mudn co xe tot, khong
biét 1am sao ma duoc nén 1ong lo budn khoé so. Nhu vay nguoi biét tu hang
ngay lam lanh, tu khic phyc thoéi hu tit xdu cia minh va gitp d& moi ngudi
chung quanh, nhu thé 13 phuéc lanh da duoc tich liy, biét chic chd minh s&
dén 1a t6t thi khong c6 gi lo so. Giéng nhu nguoi ¢ san tu luong, di toi dau
cling no 4m khong d6i kho, thuong duoc an vui. Nguoi biét tu hién doi it kho
khi chét cling khong kho nhiéu, qua doi sau lai dugc an 6n hon. Nho tu ma céc
vi thién su khi sép chét, tur giad moi nguoi roi cudi ra di mét cach nhe nhang.
Con ngudi doi khi sap chét thi lo so hoang hét khoc la kinh hoang kho s vo
cung.

Ngudi biét tu 13 ngudi tim an vui hanh phuc chan that, do 1a nguoi biét lo
xa. Thoi thuong ngudi doi khong biét lo xa, hang ngay khong chiu tu nhan lanh
tich phuoc dire, mac tinh nghi noi lam to1 16i. Khi gan chét rudc tang ni toi
dong tung kinh dua vé Cuc lac. C6 dua duge khong? Chic dua khong noi. Tai
sao? Vi viéc minh thuong lam tré thanh thoi quen do 1a nghiép. Ma da la nghigp
thi tu minh chuyén chtr khong ai chuyén thé duge. Chang han nguoi tap huat 4
phién 1au ngay ho ghién. Bao nhiéu tién cta trong nha déu hét sach, canh nha
nghéo kho, téi con ghién khong tién hut, chay nudc dii ngap dai ngap van...
Nguoi lang giéng thay thé thuong x6t mudn giup cho ho hét ghién, dén chua
rudc ting ni toi tung kinh cau nguyén cho nguoi ay hét ghién. Tang ni co ai
dam hua tung kinh cho nguoi dy hét ghién khong? Chac chan 13 khong. Mudn
hét ghién ty nguoi dy phai cai hit, gan da tir bé khong hit nira thi méi hét, chir
ngudi ngoai khong 1am cho ho hét ghién duoc. Clng vay, thot quen do lam
lanh hay lam ac da thanh nghiép, thi nghiép lanh dan nguoi tao dén cdi lanh,
nghiép ac dan nguoi tao dén cdi ac. Luc d6 tang ni khong thé thé hay cau
nguyén cho minh thay d6i duoc. Tang ni tung kinh cau nguyén chang qua la



tro niém thém strc cho di nhanh vay théi. Gidng nhu thuyén xudi dong nude,
lai c6 gié xudi thi thuyén di mau hon mot chit. Pung ¥ lai, binh thudng t6i hay
di chua quen biét cac thay cac c6 nhiéu, khi chét moi cac thay cac cd dong,
tung kinh cau nguyén cho t6i sanh vé cdi lanh. Piéu nay khong bao dam, ma
phai ty minh tu, lam cho tham san si cang ngay cang mong cang mon, nghiép
ac khong tao ntra, nghiép lanh siéng nang phat trién. Nhu thé méi that 1a tu, va
m&i hét kho trong hién doi, hét kho trong mai sau. Néu khong nhu vy thi chua
phai tu theo dao Phat, chi 14 ngudi di chua an chay ma chua biét tu.

Quy vi nhd tu 1a phai tu cho dung, chir dung tu qua hinh tuéng bén ngoai.
C6 nhiéu vi 1an chudi cdt 1an cho nhanh dé dugc nhiéu chudi dem trinh véi
thay, thay khen minh tu gioi. Khi budng x4u chudi xudng thi la rdy chiri ria
con chau, phai quiy hon thua véi xom giéng... Tu nhu thé 13 tu sai, 1an chudi
ni¢ém Phat la phai thong tha tr tir, miéng niém tai nghe rd danh hiéu Phat, mot
danh hiéu Phat 1a mot hat chudi, nhlep tam khong cho nghi bay, niém Phat nhu
thé tdm méi an dinh. Niém Phat dé tinh cong tra no, thoi hu tat xdu khong stra
khong chtra thi khong duge loi ich. O chua thinh thoang ciing ¢6 may ong dao
tu dé tra no, toi khuya hai thoi cong phu, nhat 1 tung cht Ling- -nghiém, go mo
that nhanh tung cho mau roi, thay vi tung mot gio, tung rat chimg bon muoi
lam phut xong, dang xubng ngu lai. Tu nhu thé 13 tu cho ai chtr dau phai tu cho
minh, néu that tu cho minh 1a phai tung dang hoang cham rai, doc ding 161
ding chir, nuong cau kinh dé tam duoc an dinh méi duoc loi ich. Néu tung
kinh dé tra ng thi tim cr xao xuyén loan dong hoai. Vay ma bay gid ngudi ta
hay c6 cai tat tu dé tra ng. D6 1a nhitng diéu ma t6i néu dé quy vi biét ¥ nghia
chan chanh cua su tu hanh.

Quy vi nghiém lai xem ¢6 phai tu 13 truéc khd sau vui khong? Néu phai
thi hdy c¢b gang tu hanh, trudc tuy co thiét thoi kho khan mot chit nhung sau
duogc an vui, chang nhiing an vui trong doi hién tai, ma doi sau cling dugc an
vui nita. Mubn duoc loi ich Ion trude phai hy sinh chap nhan moi kho khd, sau
d6 méi thanh tyu qua tot, khong phai ngdu nhién ma dugc vui. Chang han
mudn moi nguoi thuong mén minh, thi it ra minh ciing phai vui vé luu tam
giip d6 nguoi, chlr gap nguoi kho minh 1am lo ho dau c6 cam tinh véi minh.
Thé nén tat ca cai tét dén véi minh 1a do ban dau minh chiu hy sinh, chiu thiét
thoi ma cd, dimg doi hoi tu 1a phai sung sudng tir trudc t6i sau. Da sd ngudi tu
bay gid doi hoi qua dang, di chua cung Phat mdt thé nhang, hoac b6 hoa hoac
dia trai cdy, cau xin cho gia dinh ngudi gia duoc manh khoe, nguoi tré thi lam
an phat dat, tré nho thi thi dau dau d6. Quy vi nghi dua ra c6 mot thé nhang,
mot bo hoa, dia trai cay ma doi méy vi¢c nhu vay c6 tham khong? Bi chua nhu
thé 1a dé tang truong long tham chir dau co tu. Phat day tu 1a b6t tham, vay ma
Phat tir di chua tham qua ching, cho nén khéng hét kho. Di chua v6i tAm niém



tham mudn nhu vay, néu khong duoc toai nguyén, cha me dau yéu hoai, lam
an that bai, con cai thi rét thi budn, nghi Phét khong thuong khong gitp, gian
khéng di chua nita. Nguoi tu nhu thé that dang thuong, khong hiéu Phat phap
nhu thé nao ca, ctr mi mi mit mit 1am theo 10ng tham mudn cta minh, chang
duoc loi ich gi ca. Tu la ty stra minh, 1am cho can mdéng tham san si & noi minh
thi méi hét kho. D6 méi 13 ngudi tu chan chanh thuce hanh diung 161 Phat day.



CHANH BAO VA Y BAO

Chiing ta 1a nhitng nguoi hoc Phat, tu theo Phat, chil yéu 13 phai hiéu Phat
day nhu thé nao, dé di ding dudng dung huéng khong 1am lac duoge loi ich,
duong hudng dy duoc day & bai Chanh Bio Va Y Béo. Chanh béo 13 qua bao
gbc hay qua bao cha yéu cta nghiép nhan di tao, con y bao 1a qua bao nuong
noi chanh bao ma ¢6 nhu nha ctra canh vat xung quanh... Chanh bao va y bao
la chi cho con nguo1 va canh vat thudc vé con nguoi. Vay chanh bao va y bao,
c4i nao 13 gbe cai nao 1a ngon? Néu ching ta khong hiéu s& bi 1am 14n va khong
biét cai nao 1a géc dé tu, cr mai chay theo cai ngon roi ca doi tu khong duoc
lg1 ich. Vay, quy Phat tr hoc xong, tu kiém lai xem tir lau minh tu 14 tu theo
ngon hay tu theo goc?

- Tai sao néi chanh bao tot thi y béo tot?

- Vi ¢6 con ngudi tét mai cd canh vat tot. Chir tét ¢ day 1a chi cho ngudi
co tai, co tri, co duc hanh. Ngudi tai tri dirc hanh ¢ dau thi hoan canh sé chuyén
theo ho tré thanh tét dep. Co khi ndo mot ngudi bat tai vo tri thiéu dao dirc tao
duoc mot su nghiép ve vang khong? Néu ¢6 1a nho phude du & qua khi, chi
co trong giai doan ngan roi cing hoai, khong bén. Nguoi tai tri dre hanh du
hoan canh khong tot, nhung ho c6 thé chuyén lan 1an thanh tét. Vi du nhiing
nha kién trac, nhitng k¥ su ¢ tai dirc, vi mot Iy do nao d6 ho dén & noi nui
rimg xa vang. Vi canh ring nai ny, ho hop tac kién thiét xay dung cudc sdng
moi. Mot thot gian sau canh hoang vang rung nui do tro thanh vung tra phu
xanh tuoi. Con néu nguoi bét tai vo tri, thiéu dao duc, du & trong hoan canh tot
roi cling tr& thanh hu xau, vi ho thiéu kha nang xay dung kién tao, ma canh vat
thi mau hu hoai, khong duoc stra chira.

Mot su kién trude mat chuing ta la khu Thuong Chiéu, truéc nam 1974 1a
mot ving dat hoang vang, chi co tre gai, tranh, méc cd... khong c6 nha ctra cay
trai. Sau nay nho nhimg ngudi biét tu c6 chanh bao tot, bién noi nay thanh mot
canh gia-lam nghiém tinh, thanh lich. V& Vién Chiéu ciing vdy. Moi ngudi déu
ghi nhan canh Thuong Chiéu, Vién Chiéu thanh tinh dep d&. Vay canh tinh va
dep do 1a do tu canh dep hay do ngudi ma co?

Moi canh déu tuy thudc vao con ngudi nén con nguoi la chi 1a chanh bao,
con canh vat l1a ban tuy thudc vao con nguoi, nén goi la y bao. PB6 1a chanh bao
y bao ctia nguoi xut gia. Bay gid dén chanh bao y bao cua nguoi tai gia. Moi
Phat tir ai ciing c6 gia dinh nha ctra, néu 12 mot Phat tir biét tu dang nhu loi
Phat day va la nguoi tai duc thi canh gia dinh nha cua cua Phat tu &y s€ ém am
trang nha sach s&. Nguoc lai, néu 13 ngudi khong biét tu, 13 ké bat tai vo tri thi
canh gia dinh ho khong hanh phtc, nha ctra ho lup xup, tdi tan, tung thiéu. Vi



vay nén ndi “nhin qua canh biét dugc ngudi”, tic 13 nhin “y bao biét duge
chanh b4o”, chanh bao t6t thi y bao cling tot, chanh bao xau thi y bao xau theo.

Ngudi doi thuong noi: “Thoi thé tao anh hung” tic 13 hoan canh dua day
con nguoi tr¢ thanh anh hung. Cling c6 ngudi no1 nguoc lai “anh hung tao thot
thé”, tirc 1a ngudi hung, ngudi tai dic tao nén sy nghiép vé vang trong doi. Hai
cau nay cau nao dung? Ngudi doi hay ban tan: C6 nhiing nguoi trude kia ho 1a
nhitng ké tim thudng khong co tai dire, nhd gip co hoi tot ho nghiém nhién tre
thanh con ngudi xuat ching. Nhu vy 1a thoi thé tao anh hung. Lai ¢6 mot s6
nguoi khac ban rang: Vua Quang Trung tuy 13 ngudi 4o vai & chén qué mua,
nhung lai 1a nguoi tai tri phi thuong, nén tor mot con ngudi 4o vai qué mua trd
thanh mot vi tudng gidi, mot Ong vua tai tri. Nhu vay khong phai anh hung tao
thoi thé 1a gi? Két luan, tit ca moi nguoi thanh cong trén doi déu 13 anh hung
tao thoi thé. Tai sao vay? Vi néu thoi thé doi thay ma chung tala ké thiéu phudc,
bat tai, vo tri, chiing ta khong cai cach gi dugc hoan canh, chi y ra d6 thi van
1a ké tam thuong nhu bao nhiéu ké khac. Nguoc lai, du cho thoi thé ¢ bién
chuyén, doi thay trim ngan lan di nita, d6i voi nguoi ¢o tai tri dtirc hanh du
trude canh thuan hay nghich, ho van 1a ngudi diing manh dimg 1én cai cach xa
hoi, lam nén viéc 16én. Vi ho 1a ngudi cé san tai tri, phudc diuc. Nguoi doi vi
khong hiéu rd chanh bdo, y bao cho rang nho thoi thé tot nén dua diy con
nguoi tro thanh nguoi tai gio, nén noi thoi thé tao anh hung. Ho dau biét ban
chét cua nguoi do da co cai hay cai gioi dang tiém an san, khi gip thoi thé ¢o
co hoi phét trién bén tro thanh nguoi tai gioi. Pé thdy rd con ngudi 1a gbe, hoan
canh tuy thudc vao con nguoi la ngon. Nguot doi ké nhin khia canh nay, nguoi
nhin khia canh no nén néi nhu thé, khong ding 18 that. Thé nén ¢ day chung
t6i khang dinh “nguoi tt thi canh t6t”. D6 1a truong hop thir nhat.

Pén truong hop thir hai “chanh bao x4u thi y béo xau”. Néu 1a ngudi bat
tai vo durc, di ho c6 doi nha hay thay d6i hoan canh hang trim ngan lan di nita
ho ciing van 13 ké tim thuong khon kho, hét that bai nay dén that bai khac, ¢
dau roi canh vat ciing diéu tan lun bai, vi ho khong c6 kha niang xay dung kién
tao, 1am sao c6 dugc canh vat tot dep? Nhu vy, canh khong thé 1am cho con
nguoi hay t6t, ma chinh con nguoi moi lam nén canh t6t, canh dep. Pé thay
rang nguoi co chanh bao Xau ma mubn y bao tot viéc do khong the dugc, nén
n6i “ngudi xdu thi canh xau”, hodc chanh bao x4u thi y bao ciing toi té.

O Viét Nam ¢6 mot sd nguoi co cai tat cat nha lya chd ham réng, dé sau
ndy lam an phat dat, hoic chon 6ng ba cha me lua chd ham réng, dé sau con
chau phat quan ma khong lo tu nhan tich duc. Lya chd t6t dé cho con ngudi
duoc tot, vy ngudi co tot khong?

Néu ngudi khong tu nhan lanh du c6 chon chd tot, sy nghiép ngudi y van
khong tot, vi khong tai, khong dic, thiéu phudc lam sao ¢cd dugc qua bao tot?



Va lai, nhitng thay dia 1y chinh thong, nhin nguoi thay canh biét ngudi va canh
hop tot. Tuy ho c6 hudng din cho quy vi dén dé an cu, ho ludn luén nhan manh
1a phai tu nhan tich dtrc, néu khong tu nhan tich dic thi khong 1am nén su
nghiép. Nhu vay, lya canh t6t ma ngudi khong tot, V?ln bét tai thiéu duc thi c6
giau sang phat quan khong? Do la mot su lam lan rat 16n. Do chung ta khong
thay duoc cai goc, ctr chay theo cai ngon, de roi loanh quanh 1an quan, khong
duoc loi ich thiét thuc. Tat ca ching ta néu that 1a nguoi co tai dac thi du &
trong canh ngd nao, cling bién canh d6 dan dan trd thanh tdt.

Khi nhan khu dat Thuong Chiéu nay, dang ngoai cong nhin vao, ching t6i
thay phia trude duong di thoai thoai thap, phia trong 1a go dat cao. Chung toi
nghi: Neu cat chua trén go dat cao, nhin ra duong thi dep lam. Bay gio chua
c6 tién cat chua, ching t6i trong hai hang duong trudc, dén khi di duyén cat
chua thi duwong da co san, tao thanh canh chua nghi€m tinh, thanh lich, da $6
ngudi dén chua déu wa thich. P6 1a phude duyén cua con ngudi, nén sap dit
cong viéc duoc thanh céng, néu khong c6 phude duyén thi tinh trat that bai.
Nén no6i “ngudi la chu, canh 1a ban tuy thudce theo nguoi”, hay néi “chanh bao
t6t thi y bao tot”. Hiéu nhu vay, Phat tir ching ta phai lam sao x4y dung chanh
bao cho tot dep, vi chanh bao chinh Ia tai tri drc hanh con nguo1. Y bao 1a su
nghiép cua cai tai san thudc vé con nguoi.

N6i chanh béao 14 con ngudi, d6 13 161 n6i don gian, chir chanh bao 13 phan
sau kin té nhi hon, d6 1a tAm. Vi tdm chu dong tat ca. Néu tim nghi tot thi
mi¢ng maoi noi tdt va thAn méi hanh dong tdt, tt ca canh so thude vé nguoi
moi tét dep. Bai vay néi dén chanh béo 12 n6i ¢én tim. Kinh Duy-ma-cat, pham
Phat Quéc c6 cau: “Tuy ky tam tinh tic Phat dg tinh” nghia la tam thanh tinh
thi ¢di nudc theo d6 ma thanh tinh. Do d6 noéi tAm ngudi 1a gbe. Toi dan mot
cau chuyén dé quy vi thay tim nguoi 1 gbc va canh do tim ma chuyén. Ton
gia Muc-kién-lién 1a dé tir 16n ctia Phat, noi tiéng 1a ¢ than thong bac nhat.
Sau khi chimg A-la-han, ngai nghi dén me 13 ba Thanh Dé, binh sinh ba song
khong luong thién, tanh tinh keo kiét tham lam, Ton gia s¢ ba thac sanh vao
duong ac, nén dung thién nhan thong tim xem coi ba sanh ¢ ¢61 nao. Ton gia
nhin dén cdi nga quy, thay ba dang lam quy doi than hinh tiéu tuy vo cung doi
kho. DPong long thuong, Ton gia di khat thuc dugc mot bat com, lién van than
thong dem dang cho me. Ba von 1a ké day 1ong tham lam bon xén, khi vira
duogc bat com madt tay ba bdc com mot tay che lai, sg ké khac théiy giat com
ctia minh. Do 10ng tham lam bon xén con day day trong 1ong ba, nén com vira
dua t6i miéng thi hoa thanh lira ba khong dn duge, van d6i kho. Néu lac d6 ba
phat tam tir bi hy x4 thi chiac com khong hoa thanh ltra. Ton gia Muc-kién-lién
trong thay canh kho cta me, ngai khong biét lam sao ctru me thoat kiép nga
quy, beén tré vé bach Phat tu su. Thé Tén day: “Mot minh khong du oai luc



chuyén tim niém ctia me 6ng. Vay nhan ngdy ching ting hoi vé tu tir, ong hiy
sam sua trai nghi dé€ cang duong cac vi thanh tdng va nho cau nguyén khién
cho me 6ng chuyén tam tham lam bon xén thi s€ thoat ki€p nga quy.”

Nghe qua, at quy vi c6 nghi ngd. Theo 1y nhan qua, nguoi khi da tao nhan
thi phai tho qua. Ba Thanh D¢ tao nhan tham lam bon xén nén phai chiu qua
bao lam quy doi, tai sao ching tang cau nguyén ma ba khoi kiép nga quy dugc?
Néu chiing ting cau nguyén ma ba thoat kiép nga quy thi trai vo1 ly nhan qua?
Nhu trude da noi tam la goc, tam la chanh bao. Néu tam chuyén thi chanh bao
va y bao theo d6 ma chuyén. TAm ba Thanh Dé tham lam bon xén d6 13 chanh
béo x4u, nén y bao ciing xau 13 sdng trong cdi nga quy do6i kho. Bay gio ba
duoc chung ting thanh tim cau nguyén, chuyén tdim tham lam bon xén cta ba
thanh tAm tir bi hy xa. Vi tdm cua chu thanh ting thanh tinh dong hudng vé ba,
nén co6 oai luc co sttc manh khién ba cam dugc niém lanh, ba lién thirc tinh
chuyen tam tham lam bon xén thanh tam tur bi hy xa, ngay do ba thoat dugc
klep nga quy, sanh 1én c61 thién lanh. Chung ta dung nghi lam rang chu ting
cau nguyén la thdn nhan minh dugc giai thoat. Piéu d6 khong ding. Néu ching
tang cau nguyén ma than nhan minh thurc tinh, chuyén tdm 4c thanh tim thién
thi méi chuyen d6i duoc kiép doa lac ma sanh vao c¢di thién. Nguoc lai, néu
khong chuyén duoc tim thi hoan canh ciing khong d6i thay. Vi 'y bao tiy thudc
vao chanh bao 1a tam.

Chu yéu ctia ngudi tu 1a phai chuyén tam, khi tdm chuyén thi than va canh
moi chuyén theo. Néu tim khong chuyén thi than va canh khong thé chuyén
duoc. Tai sao mot minh ton gia Muc-kién-lién khong khién cho tim ba Thanh
Pé chuyén dugc, ma phai nhd nhiéu vi thanh ting khac? Diéu nay méi nghe
qua c6 vé huyén bi, nhung ky that khong cé chi 1a huyén bi ca. Thuc té mo1
nguoi chung ta déu c6 nhan dién, ma nhan dién d6 nd c6 mot sitc manh, néu
chung ta biét luyén tap va biét tmg dung vao cudc song, thi nd co tic dung rét
cu thé, chéng han nhu tr1 bénh béng cach xoa sat hay xoay bam huyét, do la
truyén nhan dién 1am cho ngudi hét bénh noi than. Ciing vay, chu thanh ting
1a nhirg bac tu hanh vién mén, tam cac ngai thanh tinh trong sang, cung hudéng
vé mot ngudi cau nguyén thi o mot sirc manh, c6 su cam ng noi nguoi nhén.
Van dé nay trong thuc té chiing ta thay c6 nhitng su kién xay ra rat cu thé, nhu
trong gia dinh hodc cha hay me hap héi, khi d6 ¢o nguoi con dang ¢ xa, ca gia
dinh tir cha me dén anh chi em déu trong nguoi con ay vé dé gip mat. Khi d6
ngudi con & xa cam thay long xao xuyén but rit. Tai sao? Vi tam lyc (nhan
dién) cua nhimg nguoi than trong gia dinh dang hudng vé nguoi con 4y, nén
cO strc giao cam khlen cho 1ong xao xuyén but rit. Nhung vi tam lyc ctia nhimg
nguoi than d6 yéu, nén ngudi con ¢ xa chi cam thay long xao xuyén thoi. Néu
tam moi nguoi thanh tinh thi s€ c6 stc giao cdm manh, khién cho nguo1 nhan



biét rd diéu ma nguoi trong gia dinh mudn cho biét. Su kién nay rt cu thé, tuy
qua tAm mat cua ching ta nén kho tin, nhung khong phai 1a khong c6. Thé nén
nhimg nha thdi mién ho dung nhén dién dicu khién dwgc nhimg nguoi ma ho
muén diéu khlen mot cach dé dang. Dé thiy mdi nguoi chung ta ai cling co
nhan dién, néu nhan dién manh cta nhiéu ngudi dong hudng vé mot ngudi nao,
de cau nguyén cho ngudi d6 chuyén tdm niém thi s& duoc thanh tyu. Do do
cau nguyén co két qua la vay, chur khong phai chu tang nguyén, roi Phat hay
thién than toi rude di vé ¢di khac. Do 1a do long thanh, do stc nguyén cau,
khién cho tdm x4u 4c cua nguoi trd thanh tam thanh thién. Khi tam thanh thién
thi nghiép da chuyén nén sanh vé cdi thién, dau co trai Iy nhan qua. Hiéu nhu
thé ching ta méi khong nghi ngd chanh bao va y bao trai véi 1y nhan qua.
Nhung nhé, chanh bdo ma chuyén duoc 1a phai c6 co hoi, ¢6 sirc manh danh
thirc méi chuyén dugc, cht binh thudng khé ma chuyén noi. Ciing nhu quy
Phat tir khi chua biét dao khong thich di chua, khong thich lam phudc. Nhung
nhd mot co duyén nao do, chang han nhu trong gia dinh ¢6 xay ra tai bién kho
dau, ban be ru di nghe phap, nén dugc thirc tinh va chuyén tAm niém lién thay
d6i cudc song.

Quy vi di thdy tim murc quan trong nhan dién cua chu ting, danh thirc tim
niém ctia ngudi nghiép chuéng ning né. Va quy vi phai nhg, Phat day hang
thanh tdng da ching luc thong La-han tam thanh tinh mé&i ¢6 du oai luc, chur
khong phai hang tang si 161 thoi. Chung ta bay gio vi khong hiéu y nghia, chi
chu trong hinh thue, mién thinh dugc cac thay dau tron 4o vuong tung ¢€ a,
chudéng mé rén vang 1a duoc roi. Chir khong can biét cac vi ting 4y co gitr trai
gi61 pham hanh thanh tinh khong, phan strc manh tinh than thi khong can luu
y. Néu chu ting khong gitr trai gi61 pham hanh thanh tinh ma cau nguy¢én, thi
co khac gi quy Phat tu cau nguyén. Vay t6t hon 1a ca gia dinh, ca gia quyén
hop lai tung kinh, thanh kinh cau nguyén cho cha me con c6 y nghia hon. Tap
trung tinh than hudng vé mot ngudi dé cau nguyén, néu tinh than nhitng ngudi
cau nguyén trong sang thi c6 anh hudng tét, néu tinh than cia nhitng ngudi cau
nguyén den t6i thi 1am sao chuyén ndi nghiép chudng cho ngudi, e con lam
nang né thém 1a khac. Vi “tam tinh 1a ¢3i nude tinh”, nén phdp mon Tinh do
day Phat tir niém Phat 14 phai niém cho nhat tdm, méi dugc sanh vé c¢di Cuc
lac (cdi tinh). Khi niém Phat nhét tdm roi thi khong con mot niém day khoi,
ma niém khong diy khai thi dau c6 nghi xau nghi bay, tim khong tinh 1a gi?
Tam tinh nhat dinh sanh vé cdi tinh. Nguoc lai, néu tay lan chudi mi¢ng ni¢ém
Phat 1am ram, ma tam con toan tinh chuyén hon chuyén thua chuyén duoc
chuyén mat, du cho c6 niém vo s6 cau A-di-da Phat tAm van con nhiém 6, Phat
cling khong thé rude vé ¢di tinh.



Co6 mét s Phat tir hoi réng: Nguo1i niém Phat cau sanh vé Tinh d9, sau khi
chét dugc Phat A-di-da rudc vé coi Cuc lac. Con nguoi tu Thién khong cau
sanh vé ¢01 nao, vay sau khi chét di vé dau, chang 1€ di lang thang?

Ngudi tu Thién ¢6 hai truong hop: Mot 1a dat duoc thién dinh, dbi véi
nhirg ngudi sach hét vong tuéng tdm thanh tinh nhat nhu, quyét dinh 13 s&
duoc giai thoat, Niét-ban. Hai 1a doi voi nguoi loan trong da giam, tam chua
trong sach hoan toan nhung cé phan thanh tinh, khi chét chua vao Nlet ban
duogc. Tuy nhién, tiy tdm tinh & mirc d6 nao thi dén ¢bi tinh & muc d6 nay. Néu
tam tinh duoc nam muoi phén thi dén c6i tinh ndm muoi phﬁn. Néu tdm tinh
duoc tam muoi phén thi vé ¢bi tinh tam muoi phén... R4t 1a vo 1y, khi tam tinh
ma khong biét chd dén lai di lang thang. Lang thang 13 kiép nga quy, do nhan
tham lam bon xén mai chiu qua bao doi khat lang thang. Nguoi tu tam thanh
tinh, lai ttr bi hy x4 thi lam gi phai lang thang?

Vi du c6 mot ngudi di Hué, ngudi dy c6 than nhan & Hué, cho nén yén
long ra d6 s€ ¢ nha than nhan. Mot nguoi khac ctng di Hué, nguoi nay thi
khong co6 than nhan ¢ Hué, nhung nguoi &y c6 mang theo tién dé chi dung
trong chuyen di, khi dén Hué ho mudn khach san 6. Cung dén Hué, nguoi &
nha than nhan, nguoi ¢ khach san, vay ai hon ai? Chung ta c6 thé bao nguoi
khong c6 than nhan ¢ Hué, dén Hué ho di lang thang duoc khong? - Khong.
Vi ho c6 hanh trang dé di duong. Cing vay, chi s¢ nguot tu tam khong thanh
tinh, dung lo khong c6 ¢61 tinh dé minh dén. Phai hiéu cho that rd chd nay kéo
tu bj 1am lac, dimg dung bén nay chi trich bén kia, phé phan bén no, lam mot
viéc gay hoang mang nghi ngd cho ngudi mdi tu hoc 13 15i 1Am khong lo1 ich.
Chiing ta hiéu & tam ai thuong thanh tinh, nguoi d6 s€ duoc sanh c6i tinh.
Chang nhimg Phat tir tu Thién tu Tinh d6, ma ngudi khong quy y lam Phat tu
néu tam ho tinh cing dugc sanh vao c61 tinh. Vi chanh bao t6t at han y bao
phai t6t.

Bay gio trng dung 1y chanh bao va y bao vao viéc tu hanh.

Trudc 1a ban than ctia nguoi xuat gia. Thong thuong nhiéu ngudi xuat gia
c6 quan niém tu 1 phai cat chua to, duc tuong Phat 16n, trang tri canh chuia cho
dep, quén di phan tu hoc cho ban than. Néu ngudi xuat gia ma khong tu hoc
lam sao ¢o tai co dire dé cho nguoi kinh tin két duyén ma lam Phat su? Vi vay
ma phai xoay lai ban than minh dé lo tu hoc, mot khi c6 du tai duc thi chua to
canh dep at s& c6. Xua c6 nhiéu vi thién su 4n tu trong nhiing hang d4, am tranh
trén nui rung la nhimg nguot tu hanh chan chanh tai dire ven toan. Khi c6 nguoi
biét dén lién thinh vé kinh d6 tru tri nhitng ngdi chua 16n, dé hoang duong
chanh phap. Chiing ta ham & chua to canh dep ma bat tai, thiéu dire lai tu hanh
16i thoi, sém muodn gi cling bi ngudi moi ra khoi chuia dé thinh nguoi xting
dang vé tru tri. Nhu vAy moi thay chanh bao khong tét ma doi y bao tot thi



khéng thé dugc. Ching ta tu phai lam sao cho ¢6 tai tri dtrc hanh, ché lo khong
co chua 6.

Ké 1a viéc gido hoa dé tir. Nguoi tu phai lo cho dé tir nhu thé nao? Néu
nguoi thong 1y chanh bao y bao, trudc phai day dé tir tu hoc c6 duc co tai. Bac
do tu ma co, tai do hoc ma dugc. Tai dirc ven toan rdi thi lo gi mai sau khong
xién duong dugc Phat phap. Vi di c¢6 chanh bao tot, chic chin y bao sé theo
d6 ma tot. Con lo cit chua cho dep cho kién o, dé lai hang trdm nam cho dé
tir &, néu 1a dé tir bat tai vo dtc tu hanh 16i thoi thi chang lam gi loi ich cho
Phat phap. Lai ¢ thé nd céi 4o tu hoan tuc bo chua hoang, khong ngudi huong
khoi. Lo cho d¢ tir nhu vay khong bao dam. Vay lo cét chua dé lai cho dé tur
khong bang lo cho dé tir co dirc c6 tai, tu hanh chan chanh hop voi chanh phap.

Chung t61 thuong noi réng: Sau nay chung toi tich roi, chi dé lai mot sd
nguoi biét tu, biét dao chir khong dé lai chua tét, chua sang. Ngoi chanh di¢n
Thudng Chiéu t6i cat chi c6 hai muoi ngdy 1a xong. Cac noi nghe toi cat chua
chi c6 hai muoi ngay, ho cudi néi “chua da chién”. Ma that chua da chién vi
n6 khong ra gi hét. Trén Chon Khong ¢ bao nhiéu vat liéu, dem xudéng Thuong
Chiéu rap lai vira dt, khong thém cai gi hon. Chung t6i chi can c6 chd cho ting
ni tu, Phat tir dén hoc dao 1a duoge roi. Sau khi tdi tich, néu ai ¢6 tai tri phudc
dtrc hon toi ho cit chua to 1a tuy ho. Chung to6i chi nghi lam sao dao tao mot s6
tang ni ¢6 hoc co tu, co tai co duc dé lai cho dao 1a du roi, con chua canh thi
ching t61 khong dat nang. D6 1a phuong hudng gido hoa d¢ tu.

Ké dén 1a 1am Phat su. Phat sy thi c6 lién hé dén Phat tir tai gia nhiéu. Phat
tir khi 1am Phét sy thi nham vao y béo hay chanh bao? Pa s6 Phat tir nghe noi
xay chua duc tuong thi thich 1am, con nghe néi nudi ting ni tu hoc thi khong
thich. Tai sao vay? Vi minh lam cuc kho mdi ¢6 tién cua, dem dén nubi nguoi
nhan r6i hon minh 12 mot diéu khong duoc vui, nén khong thich. Hon thé nita,
dem bao nhiéu ctia dén ting ni an ciing hét, khong con d¢é lai cai gi thay 1a cua
minh da cang. Con cat chua tac tuong dac chudng dé lai doi doi, cai ma minh
da caung van con d6 thi thich hon. Vi nd c6 hinh thuc dé thay, hinh thic d6
thudc vé y bao. Néu chua t6t Phat to chuong thanh, ma khong c6 mot vi ting
tu hanh chan chanh gin gitt, xién dwong chanh phap thi cat chua c6 loi ich gi?
Vay, Phat tir hiéu dao roi nén tng dung 1y chanh bao va y bao dé lam Phat su
m&i hop dao. Chiing ta phai 1am sao cho ngay mai c6 nhing ting ni tai dtrc dé
duy tri phap Phat duoc luu truyén, sau d6 méi gin git chua chién 1a noi tho
kinh Phat. Viéc chinh cta ching ta 1 phai phat trién chanh béo cho tét, roi y
bao theo do s& t6t. Néu chi mot bé lo y bao ma khong lo chanh bao thi sé& bi
suy thoai vé sau. bau quy vi kiém lai xem Phét sy quy vi dd lam 1a nham vao
goc hay ngon? Da s6 1a nham vao hinh thtrc. Vi du nhu cac thay du dinh xay
cong chua, c6 mot Phat tir gidu c6 dén xin ciing mot minh, dé cong chua ay



mang tén cua minh cting. Tén nguoi ciing cong chua van con luu lai dén nim
ba muoi ndm. Con néu cung mot hai triéu dé nudi mot trim vi ting an tu chi
vai thang la hét, tén nguoi cung cting khong con, nén khong vui khong thich.
Cung cong chua mdi lan di ngang qua nghi cong chua minh ciing con day. Quy
vi quén rang chu ting an cua tin thi tuy hét, nhung ho lo tu hoc tdm tri duoc
sang subt, dirc hanh duoc tang truong, thanh tinh. Mai sau ho 1a nguoi hoéng
duong chanh phap, 1am cho Phat phap truong ton loi ich chung sanh. Néu
khong c6 nhimg ngudi d6 thi 1ay ai duy tri Phat phap gido hoa chiing sanh?

Bay gio dén phan tng dung ly chanh bao, y bao trong cudc song hang ngay
ctia Phat tir. Trude hét 1a ngay ban than minh, viéc trude mat 13 phai trau gioi
tai duc, chu dirng nghi mai kia minh s€ c6 dia vi lam 6ng nay ba no, s€ giau
sang phtl quy. Néu minh c6 di tai dirc thi moi viée tot s& dén voi minh. Gia st
c6 mot hoc sinh di hoc, ngay ngay clr mo udc mai sau s€ lam bac si hoac bac
hoc, ma hién tai vao 16p n6 khong chiu hoc hanh, ctr tha hd mo udc vién vong.
Cudi nam thi rét, vay mai kia c6 lam bac hoc, bac si dugc khong? Chéc chin
l1a khong. Nguoc lai, c6 mot hoc sinh khac khong mo udc mai sau lam gi ca,
mdi ngdy vo 16p cham chi, siéng nang hoc hanh, nén hoc giéi nhat nhi trong
16p. Va ctt nhu thé, hét nién khoa nay toi nién khoa khac, cudi cung 1a dugc
tuyén vao khoa hoc hay y hoc dé rdi ra lam bac si, bac hoc. Mo uéc nhitng diéu
cho ngay mai 1a viéc lam khong thuc té. Ma thuc té 1 hién tai phai lam sao
trau gidi cho ¢ tai duc thi moi su tét dep du khong mudn nd ciing dén. Vi
chanh béo d t6t thi y bao t6t s& dén.

Sau la viéc day dd con chau. Cé nhiéu Phat tir quan niém la phai lam sao
cho ¢6 nhiéu tién cua dé lai cho con chau. Néu c¢6 nhiéu tién cia ma con chau
bat tai vo duc, 1éu long an choi thi cang thém hu hong. Cua cai kho bé bao
quan, s6m muon gi ro1 cling ti€u tan. Thé nén, thuong va lo cho con chau la
phai cho no hoc dé c6 tai, phai gido duc cho nd ¢ duc. Néu co tai cd duc thi
mai kia n6 s€ nén nguoi, lam dugc viéc ma chiung ta mong mudn. Chir danh
dum cua cai cho nhiéu dé lai cho con chau, ma no bt tai thiéu duc thi khong
gin giit duoc. Vi cta cai thi c6 thé bi con chau pha, trdm cap cudp doat mat di
chir tai dtre thi khong ai cudp giat duoc. Lai c6 nhiéu ngudi nhin phién dién,
chi lo cho con hoc gidi thoi, khéng nghi dén dirc hanh cta né. Do 1a mot khuyét
diém 16n ctia nguoi 1am cha me. Trén doi nhiéu nguoi 1am nhiing toi ac tay troi
dau phai 1 nhitng nguoi dbt, bat tai. Chang han nhu nhitng thu linh cta nhiing
dang cudp limg danh thé gidi dau phai 1a ké ngu, ké bat tai. Nguoi cang tai gioi
ma khong dao duc 1a cang hoa to cho xi hoi, cho nén c6 tai thi can phai co dirc.
Tai thi nha truong dao tao, dic khong phai tu n6 ¢c6 ma do cha me két hop nha
truong huéng dan gido duc. Puoc nhu thé né mai co thé giir gin duoc sy nghiép
cua minh va lam loi1 ich cho nhan qu?m xa hoi.



Nhu chung ta d3 biét gbc ciia chanh bao 1a tim. Gan day, quy Phat tir nghe
no6i phap tu Tinh do qua don gian, 1a gan 1am chung niém Phat tir bay ciu dén
mudi cau, cling dugc Phat rudc vé ¢di Cuc lac. Piéu nay can phai nghiém lai
cho k§. Kinh A-di-da Phat day: “Niém Phat cho dén nhat tim bat loan it nhat
12 mot ngay, hoic hai ngdy... cho dén bay ngay.” Nhat tim bét loan ttc 14 dinh,
ma dinh 13 tAm thanh tinh, ma tAm thanh tinh thi sanh vé c¢di Phat tinh. Phat
day that rd rang. Vay ma tay chiing ta 1an chudi, miéng niém Phat, tim thi nghi
nhé vo sb chuyén. Nhu vay tam qué loan thi sao vé ¢cdi tinh dugc? Néu Phat vi
1ong tir bi ¢6 rude vé coi Phat, chung ta ciing khong 6 dugc, vi tam chung ta
qua o nhlem tham sdn si con day diy lam sao tuong ung dugc voi coi tinh ma
0, rot cude roi cling phai tr¢ lai co1 Ta-ba ué trugc nay. Vi chanh bao nao y bao
nay. Chuyén thé gian gan nhat la nhiéu ngudi di nudc ngoai, trong s6 d6 ciing
c6 mot s6 ngudi chiu séng ¢ nudc ngoai, nhung cling ¢6 mot sd ngudi mudn
tr& vé Viét Nam. Trong khi di ho nghi ring ra nudc ngoai sé sung suéng hon.
Nhung khi dén nudc nguoi vi van héa kém, ngdn ngit ciia ngudi khong noi
duogc, phong tuc tdp quan cua nguoi minh khong khé hop dugc... nén cam thay
lac loai, muon tr¢ vé Viét Nam. Nguoi niém Phat ma tam khong thanh tinh,
con loan dong boi tham san si ma mudn vé cdi Cuc lac cling na na nhu vay.

Nguoi tu thién cing vay, ching ta dung mong mau chung Niét-ban, ma
phai tu lam sao cho hét vong tudng phién ndo. Vong tuong phlen ndo hét thi
Nlet ban hién tién. Trai lai, tu ma mong mau ching dac Niét-ban, s& bi ma
quay nhiu r6i dan vao duong ta. Niét-ban 13 gi? Niét-ban 1a tam thanh tinh,
néu vong tuong phién ndo hét thi tam thanh tinh 14 Niét-ban, khong can mong
cau tim kiém. D6 1a mot 18 that, dimg mong udc Niét-ban trong khi tim minh
con day day vong tudng phlen nao, thi khong bao gio duogc Niét-ban nhu v
muon.

Vay, chu yéu ctia su tu hanh 13 & tdm. TAm duoc thanh tinh 1a do tu thién
dinh, gan loc tham san si phién ndo hét sach, roi trai 10ng thuong gitip d& ngudi,
lam cho moi nguoi duge an vui lot ich. Minh vui, nguoi vui thi dau c6 chan
nan mong tam di day di kia! Vi tim minh ich ky d6 ky ganh ghét, thy ai cling
xau xa toi té nén chan, ty c¢6 1ap minh thanh mot cai dc dao nén c6 don lac loai.
Néu ¢ chd nay véi tam ich ky phién ndo thidy minh lac loai, t6i chd khéc ciing
s€ bi lac loai. Tu la hi¢n tai phai chuyén tam, tam chuyén thi canh chuyén. Cho
trach canh, trach ngudi X4u, ma hay tu trach minh con nhiéu thoi hu tat xau
nén y bao x4u n6 theo minh. Vi vay, tu minh phai lo tu stra cho tam duogc tdt,
cho tam duoc thanh tinh.

Chiing ta hiéu 1 1y chanh béo, y bao roi, thi phai tng dung trong doi tu,
trong khi lam Phat su, trong cudc song gia dinh, gido duc con cai cho dung, thi



s€ duoc lo1 ich rat 16n, khong riéng cho ban than minh ma con 1o1 ich cho tat
cd moi nguo1 chung quanh.



HANH NHAN NHUC

N6i dén nhan nhuc thi da s6 ngudi déu c¢6 quan niém rang: Nhan 14 phai
nhuc. Nhung, ky that nhan c6 phai 1a nhuc khong? Nhan nhuc 1a chit Han, dich
theo tiéng Viét 1a nhin chiju, chtr khong phai nhan 1a nhuc. Néu nhan 13 nhuc
thi Phat bi nhyc nhiéu 1am, vi ngai nhin hoai. Song, ngai 1a bac tri tué va tir bi,
c6 dt moi cong dirc cao ca, nguoi doi tan duong cong hanh ay nén goi ngai 13
déng Pai hung dai luc, vy thi nhuc ¢ chd nao?

Tai sao chung ta phai tu hanh nhan nhuc? Phat néi cdi Ta-ba 13 cdi kho,
chung sanh sanh trong cd1 Ta-ba phai c6 strc chiu dung. Ta-ba con c6 nghia la
kham nhn; kham 1a c6 thé chiu dugc, nhén 1 nhan chiu. N&i kho & cdi Ta-ba
chung sanh c6 thé chiu néi chir khong phai khong chiu duoc. Chung ta kiém
diém lai, tir khi khon 16n cho téi ngdy nay, nhitng diéu xay ra trong cudc doi
nay c6 bao nhiéu diéu nhu ¥ va bao nhiéu diéu bat nhu y d6i véi chiing ta? Co
dén bay muoi phan trim diéu bat nhu ¥, con lai chimg ba muoi phan trim diéu
nhu y. Dleu minh khong bang 1ong ma n6 ctr dén hoai, lam sao vui dugc? Dleu
minh muén ma né it dén nén cudc doi kho nhleu vui it. Kh6 nhiéu ma chiu noi
12 nho ¢6 stc kham nhan. C6 kham nhan méi song duogc trong co1 Ta-ba nay.
Song, nhan & day khong phai chi nhan chiu sy méng chiri, @i xr té bac cua
nguoi do1, ma nhan & day 1a nhin chiu moi truong hop.

Trudng hop thir nhét 14 nhin chiu sy doi hoi qua dang & ndi tAm minh, do
1a tham duc. Tham duc ¢6 nhiéu th{ 1 tham tién cta, tham sic dep, tham danh
vong, tham an ngon, tham ngt k¥... Néu thoa man nhiing thtr tham d6 thi con
ngudi nén hay hu? Chéc chan 13 hu, thé nén phai nhin bt. Mudn mudi chi thoa
mén nam ba thdi, néu doi théa man tron ven thi khong thé nao on duogc. Chéng
han nhu tham ngt, d6i véi mot thanh nién trung binh ngt bay tiéng dong ho 1a
du, vira ¢6 thi gid lam viéc hoat dong cho co thé khoe manh, vira co thi gio hoc
hanh cho tinh than sang su6t minh man, néu ngu mot ngay muoi hodc muoi
hai tiéng dong ho thi than thé béo phé ning né, tinh than ué oai mé mét séng
mot doi bé tha gan dé. Vi vy ma phai han ché su ngt nghi cho c6 chirng muc.
Khi han ché khong cho ngii nhu ¥ thich 13 d& bat minh phai nhin chiu dé giam
bot long tham ngu. R6i dén tham tai, tham sac, tham danh, tham lgi, déu phai
han ché, khong cho thda man dung mirc. Nhu vay, dbi voi ngili duc trong thé
gian nay, chung ta ludn ludén phai c6 stcc kham nhin dé han ché nhin chiu long
tham cua minh. Tiét ché d6 1a tu nhin nhyc.

Thtr nita, ban than chung ta khi giip canh birc ngit nhu mudi mong, noéng
lanh, d6i rét... xay ra bat thudng, chiing ta ciing phai nhan chiu tit ca. Vi du
dang tung kinh, mudi cr bay vo ve can trén dau trén mit dau nhéi, néu dua tay
1én dap mudi thi loan dong mat trang nghiém, nén phai dimg yén. Bi mudi can



dau ma phai dimg yén nhan chiu d6 1a nhan nhin mudi mong. Hoic khi dang
ngoi thién bdng co cam giac con gi bo nhot trén mat, roi bo 1én ¢o rdi chui vo
13 tai... nhot nhdt kho chiu. Néu x4 thién ra xoa cha thi xao dong, bat an va roi
clr xoa cha hoai hét chd nay lan qua chd khac, nén phai nhin chiu khong xoa
cha, ngdi yén. Do 1a nhan nhin su phién todi birc bach trén than. Hodc dang khi
nang néong ma phai lam viéc ngoai troi, mo hoi ra nhé nhai van vui véi viée
1am, khong buc boi, khong than rén, khong bé dé cong viec, dé 1a nhan chiu
su nong burc. Pé thay, nhan khong phai chi nhan nhin khi bj nguoi chiri mang
lan hiép, ma ching ta con phai nhan nhin véi ban than minh: long tham qua
trén ciing phai han ché, noéng gian qua dang ciing phai diéu phuc, than nhoc
nhan ndng birc, d6i rét ciing phai kham chiu. D6 1a nhan & tim minh va nhan
¢ than minh.

Thé thuong, nguoi doi quan niém nhin 13 khi ngudi ta néi lam trai tai gai
mat, minh phai trAin minh, mim moi dé nhin nhin. Nhin theo cach nay thi c6
gidi han, nhan 1an tha nhat, r6i lan thi hai, dén lan thi ba thi khong chiu noi,
nén c6 nhiéu nguoi hay noi: “Toi nhin d6 nghe, t61 nhin mot lan, hai 1an roi,
1an thir ba t6i khéng nhin duoc nita d6!” Do vi trdn minh mim moi dé nhin nén
c0 gi61 han. Phét day ching ta nhan khong phai gong minh chiu, ma nhan véi
cai nhin bang tri tu¢ biét nhu that, nén rat nhe nhang ém ai. Tai sao nhan nhuc
ma ém nhe nhu vay? Phat du nguoi dit mang chiri ham hai nguoi hién, gidng
nhu ké ngdm nudc bot ngua mat phun troi xanh. Nudc bot khong toi troi ma
rot lai trén mat nguoi phun. O trén, troi van xanh khong co6 chut bon nho nuoc
bot, cling nhu ngudi hién khong tho phap ac nén van an vui khong kho. Phat
lai con no1: “Nguoi dir mudn hai nguoi hién gidng nhu ngudi dimg nguoc gio
ném buyi.” Nguoi ding dudi gid hét bui ném, gié dua bui lai pha trén dau trén
mat nguol ném. Nguot bi ném thi bui khong bay t61, nén khong do khong dinh
bui. Nhu vay ngudi hién bi nguoi dit hai van binh than khong budn, vi thay
viéc 1am 4ac cta ho khong c6 tac dong dén minh, chi gay hau qua khong tbt cho
ho ma thoi, nén khong budn. Song, nguoi doi thi khong nhu vay, nghe ai o xa
xa noi dén tén minh, 12 da ndi tirc 1én gianh cai kho vé minh réi. P6 1a khong
biét tu nhan nhuc. Néu biét nghi ké kia dir mang chiri mudn hai minh, ciing
giéng nhu ho dang ngura mat trén tro1 xanh ma phun nude bot thi luc do gian
hay 1a thuong ho? Thay ho ngu kho t01 nghiép, 1am sao gian duoc? Nhan nhu
vay dau c6 bam moi trAn minh ging guong chiu, ma qua nhe nhang! Nhin
duoc nhu vay 1a nho tri tué thay duoc I€ that.

T6i nodi thé, quy vi s& nghi Phat day nhitng trudng hop bi phi bang, bi ma
nhuc, bi ép burc... thi chung sanh phai nhan. Con Phat 1a bac ma ai cling ton
kinh dau dam xtc pham dén ngai, nén ngai dau c6 nhan.



Phat day pham phu chung ta nhan, ngai ¢6 nhan khong? Phét nhin nhiéu
hon ching ta. Phat thanh dao di gido hoa c6 rat nhiéu ngudi tin va theo ngai,
nhat 1a dé tir cta ngoai dao. Mot hom Phat di khat thuc trong lang Ba-la-mon,
théy Ba-la-mon tai dia phuong di theo sau kéu tén Phat churi, vi d¢ tor 6ng da
theo Phat, Phat cham rai di trudc, 6ng ctr di theo sau chiri hoai, Phat ctr van
1am thinh di khong noi gi hét. Ong tirc qua, chay t6i trude don duong Phat hoi:

- Cu-dam, ong c6 diéc khong, tai sao toi chiri ma dng khong tra 101?
Phat dap bang cau hoi:

- Gia sir nha 6ng co gid, 6ng moi khach dén dy. Tiéc xong khach ra vé,
ong dem qua banh tang khach, khach khong nhan thi qua banh do vé ai?

- T61 tang ma ho khong nhan thi veé toi chir vé ai!
- Cling vay, ong churi ta, ta khong nhan thi c6 dinh gi voi ta dau!

Chuing ta thdy, mang thi mang, chui thi chiri, Phat nghe ma khong nhan thi
c6 dinh gi vo1 ngai nén ngai binh than nhu khong c¢6 gi. Con ching ta thi dé
dinh, nguoi & dang xa xi xam co6 tén minh 1a theo ddi lang nghe, dé roi sanh
chuyén véi ho, dong toi 1 dinh, nhay lim! Phat khong gong minh mim moi
nhan nhu chiing ta, ngai dung tri tué biét nguol do dang si mé nén nong nay
noi bay, dang thuong, ho noi mot luc roi sé nghi. Dau phai Phat khong gép
ngudi doi lam phién nhiéu, mang chui ngai van an nhién binh than. Chung ta
ngay nay tu, gia sur coO ai noi: ‘Ong do tu hu chur tu cai gi!” Thi da noi gian roi.
Néu that tu thi chung ta khong noi gian, ma da nodi gian, d6 1a tu ht cha con gi
nira. Chinh vi muon cai chanh minh la nguoi tu dang hoang thi no da t cao
minh khong khéo tu roi. Ngudi khéo tu s& nghi rang: “Ong mudn néi gi thi noi,
viéc ong lam 6ng biét, viéc toi 1am toi biét, khoi phai cai chanh 1am gi.” Song,
cai bénh chung cua con nguoi la ua tho nhan, nén dong tG1 minh la nhan lién
dé roi dinh méc, sanh bao nhiéu tht phién néo tran lao.

Nguoi tu Phat, khong phai chi ¢ nguoi méi tu bi khdo ddo, ngudi nay
theo pha, nguoi kia theo choc, ma cac vi tu cang cao khao dao cang 1am; méi
tu thi khao dao it, tu 1au khao dao nhiéu. Tai sao vay? Nguoi tu giong nhu dira
hoc tro di hoc vay, hoc 16p nam thi bai hoc bai thi dé, hoc 16p mudi thi bai hoc
va bai thi phai kho. T6i 16p mudi hai thi bai hoc va bai thi cang kho hon nira;
hoc cang cao chung nao thi bai hoc va bai thi cang kho chung nay. Bung tuong
rang tu cao roi moi viée xay ra déu nhu y hét. Tu ma mudn moi viée déu nhu
y thi dau c6 tu. N6i nhu vay, nghe hoi la! Tu 1a chuyén cai do thanh cai hay,
chuyén tat xau thanh tanh tot, néu moi viéc déu nhu y hét thi dau c6 gi chuyén
d6i, khong chuyén d6i tic 1a khong tu. Thé nén chung ta tu, 1au 1au c6 ngudi
dén chui coi ¢6 con gian khong. Néu con gian thi tu thdy minh con dé, phai nd



luc tu hon nira dé diéu phuc bénh san gian cua minh. Con néu ai gap minh cling
xa cling trong hét thi dau co gi dé sura, khong sura tirc 1a khong tu.

Nhu vay chung ta tu ma co6 co hdi thur thach thi stre tu ctia minh mé1 manbh.
Cho nén néi dén tu 1a noéi dén nhan nhyc. Nguoi tu ma khong nhan nhuc thi
khong c6 tu. Thi du tu ma ai dong td1 1a chiri, nguoi ta chtri minh mot cau,
minh churi lai muo1 cau, khong dé thua mét 101 thi dau c6 tu. Tu 1a phai c6 suc
chiu dung, kham nhan dé chuyén ho6a minh va chuyén hoa nguoi.

Mot 1an khéc, Phat cling di gido héa & mot lang Ba-la-mon no, sd ngudi
Ba-la-mén theo Phat rat dong. Thay Ba-la-mon lang nay tirc gian lam. Nhan
lac Phat di khat thuc, ong di theo sau Phat chui, Phat thong tha di, Ong ctr di
theo sau churi hoai. Pén nga tu duong Phat 1dy toa cu trai trén dat ngdi kiét gia,
thay Ba-la-mon chay lai trugce Phat hoi:

- Cu-dam, 6ng thua t61 chua?
Phat bén néi ké:

Nguwoi hon thi théem oan

Ké thua ngii chdang yén

Hon thua hai déu xa

Ay dwoc an 6n ngu.

Phat day, nguoi tranh gianh dé ph?m minh duoc hon thi b1 ké thua oan han
am muu am hai, s& kho. Con nguoi cam thiy minh bi 14n hiép, bi thua phai
rang nhin nhuc, cho qua hdi nhiéu nhuong thi 10ng ttrc toi, bat an khong an ngt
dugc, cling kho. Cho nén ca hai § niém hon thua déu phai budng xa hét thi tam
than méi dugc an 6n thoai mai ma ngu nghi. Ching ta thy nguoi gianh hon va
ké thdy minh thua, ca hai déu chudc kho. Thé nén phai sang subt nhin cho thau
cai 1y that ciia moi su viée dén hay di ma budng xa bé qua khong budn khong
gian. Thé thuong nguoi khong lam ac lam quéy ma bi ké xau miéng cho la ac
1a quay thi budn gian. Va roi ké 1am ac lam qudy bi ché 1a 4c 1a quiy ciing gian,
do 1a nhirng nguoi khong biét tu. P6i voi nguoi biét tu, 1& bat giac lam diéu ac
quay bi ché la ac quay, lién tu tinh, nhan 161 va cam on thi moi chuyén ém xu0i
t6t dep. Con néu khong lam ac quiy ma bi ché 13 ac quay thi nguoi noi ac quiy
d6 1a ké khong sang subt, dau oc loan dong bat thuong, thay khong ding 18
that. Pbi véi ngudi khong tinh, bat thuong (dién dao), ¢ nén di cu 16n véi ho
khong? Néu chung ta cu 16n véi ho thi chung ta ciing 1a ké si mé bat thuong
nhu ho. Ca hai truong hop néu nhan dang 18 that thi khong budn gian. Truong
hop néu minh 13 ngudi tot ma bi ché 13 4c quay, minh biét minh rd hon ngudi
biét minh, nén binh than cuoi théi. Nhu vy minh méi 1a nguoi tot, néu luc do
ndi nong noéi bay thi thai do ctia minh chimg minh minh 13 ké x4u 4c r6i. Lau



nay chung ta xu ky tlep vat ding hay sai? Da sO 1a sai. Nghia 1a minh thay
minh tét, ai n6i minh xau, ndi gian lién. Ma d3 ndi gian thi xau chir tot sao
duoc? Chi ¢6 ngudi bi ché ma van tuoi tinh vui vé, a1 noi sao cling cudi thi
ngudi d6 méi tron ven tét. D6 1a nhan nhuc khong ¢ nghia gong minh chiu
dung, ma dung tri thiy dung 1& that. Khi thdy ding 18 that rdi, chung ta méi co
kha ning kham nhin dugc moi truong hop bat nhu ¥ xay ra. Vay tat ca nguoi
tu mudn cho tién bd, co két qua tdt 1a phai co dirc nhan nhuc.

Sau day toi ndi vé hanh Quan 4m qua ¥ nghia biéu trung ctia tugng Quén
Thé Am Bb-tat. Tuong Bo-tat Quan Thé Am chung ta thiy c6 lam tuong, &
day toi chi néi ¥ nghia pho twong pho thong 1a Quan Am thanh tinh binh thuy
duong lidu. Tuong hinh nguoi nit ding trén hoa sen, tay mit cam canh duong
liéu, tay trai cam binh thanh tinh, trong binh dung nuéc cam 16. Quy Phat tir di
chuia tung kinh Pho Mén hang lay theo mudi hai ciu nguyén, trong d6 cé cau:
“Nam-mo thanh tinh binh thiy duong 1iéu, Quan Am Nhu Lai cam 10 sai tAm
nguyén.” Cau nguyén ndy dién ta dang hinh tuong Bo-tat Quan Thé Am.

Tai sao tuong Bo-tat Quan Thé Am lai 1a nguoi nit? Theo kinh Di-da noéi:
“Nguoi sanh vé ¢di Cuc lac tuy chua chimg qua thanh, van khong cé tudng
nam tuéng nit.” Kinh A-ham néi: “Nguoi nit ¢6 nam chudng khong thé thanh
Phat.” Thé sao Bo-tat Quan Thé Am lai hién than nguoi nir?

Bo-tat Quan Thé Am hién than cua duc tir bi. Mudn noi 1én tinh thuong
chan thanh tha thiét nhét trong con nguoi, khong tinh thuong nao qua tinh me
thuong con, vira thAm thuy vira bao la khé c¢6 thé hinh dung do luong duoc.
Cho nén Bo-tat Quan Thé Am hién than 1a mot nguoi me hién cua nhan loai,
hay cia tt ca chiing sanh. Nguoi me du ban cong an viéc lam gi, mot khi nghe
tiéng con kéu khoc, me budng bo tat ca voi vang chay lai v vé con. Puc Quan
Thé Am ciing thé, du ban viéc gido hoa ¢ dau, mot khi nghe tiéng kéu than cua
chung sanh ngai hen hién than dén an ui. Vi thé goi ngai la Bo-tat Quan Thé
Am, me hién cta tat ca chung sanh. Luc nao cling lang nghe tiéng nic nd tur
cdi long ctia dan con dai dang dam chim trong bé khé ménh mong, dé dén xoa
diu ctru thoat, khién moi kho ndo déu dugc tiéu tan.

Tay mat ngai cam canh duong liéu 1a tugng trung cho drc nhin nhuc. Tay
trai cam binh thanh tinh dung nudc cam 10 1a tugng trung cho tam tir bi. Chi
c6 canh duong liéu méi c6 khd nang mang nudc cam 16 rudi mat chiing sanh.

Duong liéu 13 loai cdy vira déo vira mém, gip gié manh thi uén minh theo
chiéu gio, gi6 diung 1a trd vé vi tri cii. Néu cting nhu canh cay lim, cdy g thi
gi6 khong thé lay, mot khi bi gio lay 1a phai gdy. Néu yéu nhu canh lidu thi chi
budng ra theo chiéu gid. Cting qua, mém quéa déu khong co stc chiu dung lau
dai. Canh duong lidu nho sttc mém déo nén khéo tiy duyén ma khong mat vi



tri. Ttc 13 tuy chiéu theo canh ma khong bi canh chi phoi. Vi thé, canh duong
liéu dugc tugng trung cho dic nhan nhuc. Nhan nhuc khong c6 nghia ai lam
sao cling dugc, ai bao gi ciing nghe. Chinh ban chit cta nd 1a khéo tiy thuan
nguoi dé hudng dan ho theo duong 16i hay lap truong cua minh. Tuy thuan ma
khong bi nguoi chi ph01 nguoc lai chi phdi dugce nguoi. Nguoi nhan nhuc méi
trong qua thay rat yéu hén, nhung ky that ho c6 sitc manh phi thuong, di tu
chién thang duoc tinh cam va phan Gng cua ban ning. Ho d3 vuot ra ngoai
pham trii con ngudi pham tuc, néu 1ay con mat pham tuc nhin ho thi khong thé
nao hiéu noi. Nguoi chui ta gian, ngudi danh ta do, do l1a ban nang tu vé cua
tat ca moi nguoi. Bi chirt ma khong gian, bi danh ma khong do, éy moi la viéc
kho lam, phi bac thanh gia kho thé lam dugc. Hang ngay chung ta séng theo
tinh cam, theo ban ning, thiy nhiing phan tmg nhu vay cho 1 phai 18, hop 1y.
Néu théy nguoi bi chirn ma khong gian... chung ta dam ra byc tuc, khi dé ho,
cho 12 ké hén yéu nhac nhua; dau ngd nhirng ké iy da dimg trén dinh ching ta
ma chiing ta & dudi van tu cao tu dai.

Nudc cam 16 13 thir nude rat trong, mat va thom ngot, do hirng ngoai suong
ma dugc. Chitr cam 1a ngot, chir 10 doc trai chir 19, tirc la swong hay moc. Khi
nguoi ta bi nong buc kho khan, néu duoc mot giot nudc cam 16 vao co s& cam
thdy ngot ngao mat rugi. Nudc cam 16 tugng trung cho long tir bi ctia Bo-tat.
Khi chiing sanh bj lra phién ndo thiéu dét, thiét tha cau ciru noi Bo-tat. Ngai
s€ mang nudc tir bi dén dap tat va dem lai cho nguoi sy mat me an lanh. Ching
ta dang song trong nha ltra tam gi61, ngon lua phlen ndo cua chung ta dang
chay ran ran, néu khong co giot nudc tur bi cua Bo-tat, chac han tit ca ching ta
déu phai chét thiéu trong 16 phién nio.

Tt bi 12 1ong thuong khong vu loi, khong phan biét than so, khong thay
cd quy tién, long thuong chan that binh dang. Su quy bau cao ca ctia nd chi ¢6
nudc cam 16 moi du tinh cach tuong trung. Nudc cam 16 chiang nhitng ctu
nguoi qua con khat chdy ¢6, ma con dem lai cho ngudi mui thom ngon ngot
diu. Tt bi chang nhiing ctru ngudi trong con nguy khén ma con dem lai cho
nguoi ngudn an lac vo bién. Bai tinh chat quy bau vo thugng ciia nude cam 16
nhu vay, nén phai dung no trong cai binh thanh tinh. Vi ctia quy bao gio¢ cling
duoc dung trong mén do quy.

Binh thanh tinh 13 tugng trung cho ba nghiép trong sach. Chting ta 6m ap
1ong tlr bi muon ra ctru d6 chiing sanh, néu than khau y chua trong sach thi khé
mong thuc hién long tir bi. Néu cb géng thuc hién, mot thoi gian cling lac vé
danh hay loi. Vi nhu ngudi ¢6 khoa y duge sin sang chita trj bénh khé cho
nguoi, khi nhitng con bénh dugc lanh, dwong nhién cé sy dén dap hay khen
ngoi trén bao chi, néu ngudi 4y y chua trong sach dé méng 1ong danh loi. Do



d6, dan dan 1am hoen 6 long tir bi. Cho nén, mudn thye hién long ttr bi, diéu
kién tién quyet 1a ba nghiép phai thanh tinh.

Muén mang nudc cam 16 ra rudi mat chung sanh phai dung canh duong
liéu lam phuong tién. Boi vi ching sanh trong do1 nay nghiép chuong qua sau
day it khi thay 1& phai. Ho chi song theo ban ngd, song vi duc vong cua ho, kho
ai lam cho ho hai long. Du nguoi ay san sang tiép giup ho trong khi khén don
ma ho van khong biét on, d6i khi con phan boi. Ngudi san long tir bi ra té do
ching sanh, néu thiéu nhan nhuc thi sy té d6 kho dugc vién man. Khong phai
ai ai cling san sang dua tay cho ta diu ra khoi duong nguy hiém hét dau, du ho
1a nhitng ké mu. Co ké tin dua tay cho ta diu di, song gitra dudng vap phai
nhirg hon d4 nho, hay cham phai nhitng gdc cdy 1a ho simg so véi ta. C6 ké
diu di duoc mot doan, ho cho 13 nhoc nhan kho sé khong mudn di nita rdi kiém
chuyén lam kho dé ta. C6 ké khong ung dua tay cho ta diu, lai con mang nhiéc
ta tham t&. O nhimg trudng hop d6, du ta ¢ thién chi mudn ciu giup ho thé
méy, néu thiéu dic nhan nhuc, thir hoi ta c6 thé 1am duoc viéc gi? Boi thé
ngudi hoc dao tir bi trude phai tap dirc nhan nhuc, khi nhin nhuc dugc thuan
rdi méi ra thuc hién tir bi. Chua tap duoc dic nhan nhuc da voi ra thuc hanh
hanh tur bi, chéng nhiing khong lam dugc hanh tir bi, ma lai phat sinh san han
1a khac. Cho nén phai c6 canh duong liéu roi, sau méi nhing nude cam 10 rudi
mat chung sanh.

Sau day toi nhac cau chuyén cb tich c¢6 lién quan dén dtirc Quan Thé Am
dé sang to thém y nghia nhan nhuc. Cau chuyén rat duge nhiéu ngudi biét dén
1a Quan Am Thi Kinh. Thi Kinh 13 ngudi dan ba co chéng, mot hém chong
dang ngu, nang thay c6 soi rAu moc nguoc nén lay kéo cat bo. Chang may bi
chong va gia dinh chong hiéu 1am cho nang co y am sat chdng, nén nang bi tra
vé cha me dé. Lé gi4o ngay xua rat nghiém khic, ngudi con gai O trong gia
dinh dang hoang, khi c6 chong ma bi dudi vé 1a mot sy nhuc nha 16n cho gia
dinh. Thi Kinh dang kham chiju cai nhuc nay. Néu 14 hang nhi nit thuong tinh
khong chiu nhuc noi thi huy minh tu tr. Thi Kinh khong lam viéc do, gia trai
vo chua tu, d6 12 budce nhan nhuc thi nhat.

Von di nguoi ¢6 nhiéu vé dep nén khi xuét gia & chuia Thi Kinh bi cac ¢
dé y. Thi Mau 1a mot trong nhiing c6 ay, nang lai 1a dira con gai khong doan
chinh thiéu dao duc. Nang thuong Thi Kinh, khong dugc Thi Kinh déap lai nén
sanh long oan han, ben lang cha véi ké that phu c6 thai o1 c4o gian cho Thi
Kinh 1a tac gia ctua bao thai d6. Thi Kinh bi tri to1 danh dap. Khi bi hanh hinh
nhuc nhi tai sao Thi Kinh khong minh oan rang: Téi 12 ngudi nit gia trai di tu,
ma ctr 1am thinh chiu? Bay gid khong c6 chuia ni ma chi c6 chua ting nén Thi
Kinh phai gia trai dé dugc ¢ chua tu. Néu khai minh 1a ngudi nit thi duoc tha
t61, nhung vé chua thi khong duoc chap nhan cho & tu chung véi ting. Trudng



hop thir hai Thi Kinh nhdn nhuc dé dugc tu du véi gid nao ciing phai chiu.
Trude Thi Kinh cam chiu nhuc nhi & doi dé di tu. Bay gio cam chiu moi hinh
phat dau dén nhuc nha, cho tha ra dé duoc vé chua, vi sy tu ma nhan nhu vay.
Hai cai nhin nay dé 1am hay kh6? Néu 1a chiing ta chic khong chiu noi.

Nhung toi 1an tht ba thi tuyét dinh. Sau khi bi danh dép, tai tiéng khong
t6t, Thi Kinh d bi nha chua nghi khong cho & trong chiia ma cho & ngoai hién.
Bay gio Thi Mau sanh con dem b trude hién chua. Néu khong quan hé mau
mu tinh cam, thi dira bé khoc mac nd, né co ra sao cling mac nod, nao co lién hé
gl v6i minh Thé ma khi thay dira bé vo t0i bj bo hoang khéc oe oe, Thi Kinh
lién 6m vao nudi dudng. Bay gio mudn trang an chi can khong nhan khong
nhin dra bé 12 dugc giai oan rdi. Song, thdy dira bé bi bé hoang, nong rudt 6m
nu6i, nhu vay ai tin Thi Kinh trong sach? Chinh Hoa thuong cling dam ra nghi
ngo. Tai sao Thi Kinh lam nhu thé? Vi long tir bi! Tha ciru mot mang séng ma
minh bi kho, hon 1a ng01 yén dé mic cho nguoi dau kho. Nuéi dira bé khong
dé dang. Pa bi du luan khong tot, lai con khong phuong tién nudi dudng, khong
tién, khong sita, khong thic an... phai vao xom lang dé xin. Pi toi dau ciing bi
khinh thuong phi bang. Thé ma Thi Kinh mic nhién ai chui thi chiri, ai khinh
thi khinh, viéc nén 1am vén ctr 1am, ngdy ngay van di xin sita dé nudi tré, may
nam troi dira bé méi 16n. Nhin nhu thé 13 t6t d6 roi. Chung ta bi méng mot cau
da ngu khong dugc, con Thi Kinh ngay nao ciing bi miét khinh, cing bi churi
mang ma van ct an nhién lam. Cong dtrc iy c& ndo, 10ng tir bi bao 16n, dic
nhan nhuc c6 thiéu khong? Do dirc nhan nhyc cao tuyét nén long tir bi moi
vién man. Nhan nhuc va tir bi vién man thi qua Phat hién ké. Thuc hién long
tir bi 14 phai cam chiju cai kho, cai xau cai nhyc... ma khong son 1ong nan chi,
biét diéu d6 1a thién ciru gitp cho ching sanh hét kho thi ctr 1am, mic ngudi
doi khong biét ctr khen ché méng chiri. Puoc nhu vy thi cong hanh méi vién
man, dao qua mo1 thanh tyu. Chang ta thay Thi Kinh tir cai nhan nhuc ban so,
thay vi kho nhuc quyén sinh thi trén di tu. Lan th(r hai, thay vi minh oan dé
duoc tréng an thi chiu nhuc, chiu don dé duoc tu. Lan thi ba khong vi danh du,
khong vi song cho minh ma song vi nguoi khac, ctru mang chiing sanh. Khi
hanh nhan nhuc va long tir bi vién man thi dao qua thanh tyu. Bay gio Thi Kinh
duoc ton xung 12 Bo-tat Quan Thé Am.

Qua cau chuyén Quan Am Thj Kinh, chung ta théy viéc tu hanh réat cu thé,
mudn thé hién 1ong tir bi 1a phai thyc hién tron ven hanh nhan nhuc. Néu thiéu
nhan nhyc thi 1ong tir bi khé vién man va dao qua ciing kho thanh tyu. Chung
ta tu mudn thanh Phat, mudn thé hién long ttr bi ma khong chiu nhan nhuc, nhu
thé 12 an gian, khong tht tu. Ngudi tht tu thi phai tu nhan nhu thé méi duge
qua nhu thé, chr tu nhan nay ma doi qua khac la khong dugc. Chung ta thay
rat rd rang va cu thé, ai tu hanh dén do cao, mudn vién min dao qua déu phai



kham nhin moi sy kho kho, ding cay khong son long nan chi thi long tir bi
méi thé hién tron du, dao qua mdi vién thanh.

Vay, tit ca nguoi phat tim tu déu phai hoc hanh nhin nhuc. C6 nhin nhuc
ching ta maé1 thanh ngudi Phat tir chan chanh. Néu khéng nhan nhuc, nguoi ta
noi mot cau nang mot, dap lai mot cau néng gap hai, nhu vay khong phai la
nguoi tu. Pap lai bang d3 khong co tu roi, hudng nira 1a hon. Vi vy tu 1a phai
nhan. Nhan khong c6 nghia gong minh chiu, ma dung tri tué thay dung I€ that,
budng xa moi hon thua phai quay véi nguoi, khong c6 chap phién han. Nguoi
chtri minh, minh khong nhan, do la xa bo. Néu bi chtri mot cdu ma nhé hoai
khong quén, roi sanh sén si phlen ndo thu han ty minh chubc kho va lam ngudi
khac kho 1y, d6 1a khong nhdn, khong tu. Vay tat ca ai tu ciing déu phai thuc
hanh hanh nhan nhuc.



THAN THONG VA NGHIEP LUC

Pa sb Phat tir theo dao Phat khong nhiéu thi it déu co lién tudng to1 nhiing
hién tugng huyén bi do 1a than thong. Vay than thong ¢ phai 1a cai chung ta
nuong tua, dé cho chiing ta tin cay, dé cho ching ta hoc hoi luyén tap khong?

Khi Phat con tai thé, ton gia Muc-kién-lién sau khi chimg qua A-la-han,
ngai c6 du luc thong. Song, ddi voi nhitg vi chimg A-la-han nhu ngai, ngai 1a
ngudi vu viét hon ca. Nén Phat noi tén gia Muc-kién-lién than thong dé nhat
trong hang d¢ tur 16n cua Phat. Vi than thong siéu viét nén Ton gia co thé dung
than thong di tir thé gidi nay dén thé gidi no trong chop mat, hodc dung than
thong hoa hién tuy y. Khi ay, Phat ngy trén mot tang lau, dudi tang trét cac Ty-
kheo noi chuyén on ao. Phat bao ton gia Muc- kién-lién 1am cho cac Ty-kheo
d6 dung lam 6n nita. Ton gia lién dudi chan ra thi cai nha xoay tron, chu Ty-
kheo hoang hét khong ddm néi chuyén nita. Véi strc than thong siéu viét nhu
thé, vi 10ng hiéu thao ngai dung thién nhan thong tim trong luc dao coi me sanh
& dau, ngai thdy ba dang mang than nga quy kho vo cung. Ngai thuong x6t me,
nén di khét thuc duoc mot bat com, lién van than thong dem dén dang cho me.
Khi dugc com, tay trai ba bung bat com, tay mat bbc com dé vao miéng, com
vua toi miéng lién hoa thanh Itra. Ton gia Muc- kién-lién thay me an com khong
duoc kho s¢ vo cung, Ton gia roi nudc mat.

Chung ta dat lai van dé, néu than thong cua ton gia Muc-kién-lién siéu viét
thi khi me ngai an com, com hoa thanh ltra. Tai sao ngai khong dung than thong
thoi cho tat Itra, dé me ngai dung com cho no long ma lai dimg khoc? Vay, quy
vi nghf sao vé than thong ctia ngai va nghiép 4c ma me ngai gay ra? Pé thay,
than thong khong ctru dugc nghiép ac ctia ngudi than. Néu tu dé co than thong,
ma than thong khong ciru duoc ai hét thi c6 than thong dé lam gi? Toan ching
dé tir Phat déu ton xung ngai 1a ngudi than thong bac nhat. Vay ma trude canh
kho dau bi dat ciia me, ngai khong c6 mot phuong tién gi dé giai ciru, ma chi
dtng khoc. Nhu vay moi thay than thong khong chi phéi dugc nghiép luc. Hai
cai khac biét nhau o rang. Than thong khong dua ngudi dén sy an lac vinh
vién, ma cling khong giai ctru dugc ac nghiép lam cho nguoi dau khé. Vay, tu
thiét tha mong cau chimg dac than thong, hay tu cot dé doan cac nghiép ac, dé
tranh khoi kho dau dang chi phdi ca klep nguoi?

Sau do6 ton gia Muc-kién-lién tr& vé thuét lai canh kho cta me ngai va cau
Phat dung phuong tién dé giai ctru. Phat day:

- Mg 6ng nghiép ac qua nang, strc ong khong thé ctru dugc. Ong phai lam
1€ Vu-lan thiét dai chu tang:

Son lam thién dinh



Tho ha kinh hanh

Luc thong La-han.

Nho oai luc cua cac vi nay cau nguyén, thi me¢ 6ng maéi thoat duoc kiép
nga quy.

Khi d6, ton gia Muc-kién-lién vang theo 10i Phat day sim st trai vién,
thinh chu tang dang thién dinh ¢ nai rung, dang kinh hanh dudi cdi cay, la
nhiing bac da chiing luc thong A-la-han cung trg luc cau nguyén thi me ngai
thoat ki€p nga quy. Vi ly do ton gia Muc-kién-lién khong du strc ctru me, nén
phai nho s6 dong chu tang da chirng A-la-han tr¢ luc mdéi ctru duoc me ngai.

Chinh su kién ndy ma vé sau hang Phat tir noi theo guwong hiéu thao cua
ton gia Muc-kién-lién, 13 mot bac xuét gia tu hanh chiing A-la-han, khong quén
cong on cha me, van nhé va mudn dén dap. Nén hang Phat tr mdi nim sau
mua an cu tu t cta chung ting, déu 1am 18 Vu-lan thinh chu ting cing duong
va cau siéu cho cha me. D6 1a viéc 1am dao dic cin ban. Tuy nhién, chu tang
ni hién thoi khong phai 12 nhitng bac chuyén thién dinh, chimg luc thong A-la-
han nhu Phat di day ton gia Muc-kién-lién cung thinh cing duong, ciu
nguyén cho me ngai. Nén su cau nguyén cta chu ting ni hién thoi khong bao
dam dugc nhu ¥ nguyén ctia Phat tr. Nhung tai sao mdi nim vao ram thang
bay, Phat tir tu hoi vé chua 1am 18 Vu-lan dé 1am gi? Piéu nay Phat tir nén hiéu
cho tuong tan.

Véi tam 1ong hiéu thao cua nguoi Phat tu, moi khi nh¢ lai guong sang cua
dic Muc-kién- lién la nguot da cit ai tir than, xuat gia hanh dao, quén hét
chuyén doi ma van khong quén on sanh dudng cta cha me, biét me bi qua bao
lam nga quy, tim moi phuong tién ciru me thoat kho cua kiép nga quy. Theo
guong hiéu thao cta tén gia Muc-kién-lién, nén ngay nay Phat tir lam 18 Vu-
lan dé to 1ong hiéu thao nhé on cha me va mong ctru cha me thoat khoi canh
kho. Pén chua vi hiéu nghia, vi nhé on dé cau nguyén cho cha me, d6 1 tinh
than tir thién tot dep. Nhung néu tin chac cha me thoat kho thi khong bao dam.

Trong kinh A-ham, Phat c6 néi: “Ngudi biét on va dén on, du ¢ xa ta ngan
dam, cling nhu hau c4n bén ta, nguoc lai nguol khong biét on va khong dén on
du & hau canh bén ta cling cach xa ta ngan dam.” Phat day dao duc bat nguén
tir chd biét on va dén on. Nguoi luong thién 1a nguoi tho on ai khong bao gio
quén. Nhitng ltic minh nguy khon duoc ngudi gitip d&, khi nguoi hoan nan thi
minh sin sang giup d& lai khong ngai kho kho gian lao.

Trong kinh Uu-ba-tac gi6i, Phat c6 day: “Troi nang nguoi di duong vao
bong cay nup mat, khi ra di khong dugc bé canh cay. Va trén duong di duoc
bong cay hai bén dudng che mat. Phat cam khong duogc bé 14 cay, vi cdy co cai
on che mat, cho chung ta trén dudng dai nong btrc.” Dbi véi cai on rat nho cua



lodi cay co vo tri ma Phat con khong cho phép chiing ta quén on, hudng 1a céi
on sanh dudng 16n lao ciia cha me¢. Néu on sanh dudng sau ndng ma ching ta
quén di thi nhitng cai on khac khong dé gi nhé duoc. O doi cling ¢6 1am ké
duoc nguoi giup do qua con nguy khon, sau do d61 voi nguoi on cua ho, ho
ngoanh mat lam ke xa la. Cing nhu nhimg dira con ngod nghich khong tiéc 1oi
ning nhe, khao tra tién ctia cha me, cha me dén tudi gia yéu, déi no, suong kho,
con cai khong budn nghi dén. Nguoi nhu thé 1a ngudi khong biét on va dén on,
khong phai 1a nguot lvong thién. Thé nén, nguoi dao dirc chan that 1a nguoi
bi€ét on va nhé on sanh dudng cta cha me. Du cho cha me con hay mat, moi
mua Vu-lan dén, nguoi con hi€u thao vi cha me¢ ma lam viéc phudc thién, dé
huong tam tuong thién lanh dén vo1 cha me, mong cha me dugc nhe nhang hét
kho. B¢ 1a ké biet on va dén on ma thé gian thuong noi: “Udng nudec nhd nguon,
an trai nhé ké trong cay.” Nhé on cha me 1a dao dirc can ban vay.

C6 mot 1an Phat di khat thuc & ving mat mua, dan trong lang ai ciing
ngheo doi. Phat di tor sang dén trua khong c6 nguoi cung duong, trong bat Phat
khong c6 thirc an. Khi d6 c6 mdt thay Ty-kheo dem 14 y méi ctia minh do6i
dugc mot bat com, vo1 vang dem dang 1€n Phat. Phat héi:

- Ong con cha me khong?

Ty-kheo tra loi:

- Bach Thé Tén, con con mdt ba me.

Phat hoi:

- Me 0ng sang nay c6 com an chua?

Ty-kheo dap:

- Bach Thé Ton, con doi mdt 14 y chi dugc mot bat com, con dang 1én Thé
To6n, me con van chua c6 com an.

Phat day:
- Nguoi dang tho nhan bat com nay 1a me cua ong.

Qua cau chuyén trén, ching ta thiy Phat rat cht trong dén dtc hiéu thao
ctia con ngudi. Néu ngudi tu hanh khong nhé cong on cha me thi viée tu hanh
chi 1a viéc lam ich ky, khong c6 can ban dao dirc. Ching ta tu la vi thuong cha
thuong me, thuong than bang quyén thudc, thuong dan toc, thuong nhan loai,
nén nd luc tu hanh dé r6i khuyén nhitng ngudi than, nguoi so ¢b gang tién trén
duong dao dirc, 1am dep cho nguoi, lam dep cho qué huong xur s6. Dau phai
vong on cha me, quén than bang quyen thudc, phan boi quoc dan ma di tu. Du
1a nguoi xuat gia hay cu si tai gia déu phai lay coéng on cha me lam gbe dé tu
hanh. Vi vay, mdi nim t&i mua bao hiéu, Phat tir quy tyu vé chua, trudc 12 dem



1ong thanh kinh nguyén Tam bao gia ho cho cha me sém dugc vé cdi Phat. Ké
d6, vi cha me ma lam lanh, tu thién, ctru giup nguoi nghéo khd va nhac nhg,
khuyén khich huéng dan con chau tién trén con duong dao. P6 1a nén tang dao
dtrc do1 do1 khong quén.

Tang ni hién tai tuy khong du tu cdch nhu Phat day trong kinh Vu-lan.
Nhung du sao di nira, mot nguoi tu an chay, bo ac lam thién, cting c6 chut cong
dirc lanh gop phan v6i quy Phat ttr ciing hoi huong, cung cau nguyén cho cha
me. D6 la i ngudn cua ngay 1€ Vu-lan. Vi vay, néu di 1a dé tir Phat, phai nho
rang tu vo1 Phat khong bang tu vo1 cha me. Vi Phat da giai thoat moi kho dau,
du cho chung ta c6 danh 18, tan than dén dau, ngai van binh than mic nhién.
Con cha me chua hét phién ndo nén mdi khi con chau t6 long hiéu thao, biét
nghi tuéng dén thi cha me hoan hy sung sudng. Thé nén ching ta thuong lam
cho cha me vui, chang phai chi lo lay Phat, cang Phat ma quén khong lo phung
dudng hiéu kinh cha me. Nguoi tu nhu thé thi chua dang véi tinh than cia dao
Phat. Nguoi Phat tu mudn dén dap cong on cua cha me, truong hop thur nhét
khi cha me con sanh tién, mudn cho cha me an vui trong hién doi va an vui
trong mai sau, ngoai viéc cung phung nudi dudng cha me vé mat vat chat, néu
cha me chua biét dao, phai tao duyén tdt khién cho cha me phat tam tu hanh
bo ac lam lanh. Vi nguoi phat tam lanh lam viéc lanh maéi khoi doa ba duong
ac va sanh vao co1 lanh dugc an vui. Cho cha me an ngon, mac dep, ¢ sang,
tuy la hiéu théo nhung hiéu théo d6 chi tam bo khong l1au dai, vi cha me sé chét
khong con huong dung nhiing thir d6 nita. Tao duyén lanh cho cha me¢ huéng
vé dudng thién, thi chang nhimg bao dam trong doi nay it khd dau ma doi sau
cling hét dau kho. Chinh viéc lam d6 méi 1a cai hiéu chan that. Vi vay, quy
Phat tir ai duoc vinh hanh cha me con tai tién, hay rang tao diéu kién giup cho
cha me tu hanh, do la hiéu 16n nhét. Truong hop thi hai 1a khi cha me qua cd
roi, chung ta khong 1am gi khac duoc, nén méi cing dudng, cau nguyén, hoi
huéng phudce lanh cho cha me dugce siéu thoat. P6 13 viéc lam cau may chur
khong bao dam két qua duoc nhu y. Nhiéu khi quy Phat tr nghi dén nguoi chét
ma quén han ngudi séng. Pén ram thang bay cung kiéng cau nguyén cho ong
ba t6 tién dugc siéu sanh tinh do, ma ong ba cha me tai tién thi khong dé y
chiam soc giup d& dé tién tu. Nhu thé 1a khong xtmg dang, khong dung vai chir
hiéu trong dao Phat.

Trd lai, than thong khong ciru dugc kho khong giai dwgc nghiép. Nhur
ching ta biét ton gia Muc-kién-lién da ting dung than thong qua lai trong
khong gian tir ¢di nay dén c¢di khac mot cach tu do. Nhung d6i trude qua bao
nghiép ac cua me ngai, ngai danh bo tay dimg khoc chir khong ctru dugce, do la
truong hop thir nhat. Dén truong hop thir hai 13 chinh ban than ngai khi vé gia,
mot hom di khat thuc qua chan ndi, ngoai dao 1in da rét xudng deé ngai chét.



Binh thuong co chuyén bat 6n xay ra la ngai dung than thong bay bong khong
ai hai duoc ngai. By gio nghiép dén, thdy d4 lan tir trén xuong ngai dung than
thong bay di ma bay khong duoc, nén bi da dé chét. Dé thay, than théng van
bat luc trude qua bao, nghiép ac ciia me ngai, than thong ciing khong giai duge
nghiép cta chinh ngai khi qua bao dén. Nhu vay, luyén tp than thong dé lam
gi? Song, tam 1y chung cta Phat tr thi wa thich than thong véi nhiing tudng la
thuong. Gia sir bay gid quy vi dang ngdi nghe t6i ndi phap, ngoai kia ¢ nguoi
dang van than thong bay 1én dao choi trong hu khong, quy vi s& ciing dua nhau
ra xem ho trinh dién than thong chi khong thé ngdi yén ma nghe phap. Vi ban
chét cta con nguoi 1a hiéu ky, wa thich nhitng diéu khac la, con nhiing gi binh
thuong don gian thi khong wa chudng. Tu néu bao dimg nghiép ac cia than,
cia miéng, cia ¥, chuyén thanh ba nghiép thién thi thdy thuong va khé lam.
Con néu nodi toi ¢c6 than thong, ai mudn duoge hét tdi, toi hda ra nude cam 16
rudi s& hét phién ndo thi moi ngudi ham thich dua nhau xin nudc cam 16 dé
tam goi hay dé udng cho hét t6i. Vi nguoi ta vira hiéu ky vira luoi biéng, hé
théy dé khoe 1a 1am. Vi vay, nén dé bi gat va dé roi vao mé tin ta gio.

Thoi dtc Phat con tai thé, c6 boén ngudi ngoai dao tu ching duoc ngi
thong. Thién nhan thong 14 thay tat ca nguoi vat gan hay xa. Thién nhi thong
1a nghe khap tat ca 4m thanh 16n nho gan xa. Tha tdm thong 1a biét dugc y
ngudi khi moi khoi nghi chua néi ra 10i. Than tic thong 1a bién hoa than hinh
lon nho tuy y, thang thién don th6 khong ngai. Tic mang thong 1a biét duoc vo
sO klep vé trude. Bon vi nay biét minh sap bi quy vO thuong dén bat di, nén
mdi ngudi tim cach dé trén than chét. Vi thir nhat dung than thong bay Ilén hu
khong nup trong dam may xanh. Vi thir hai van than thong lan xudng day bién.
V1 thir ba dung than thong chui vo long nti. Vi thir tu chui trén & trong long
dat. TAt ca bon vi déu nghi rang chd minh tron, quy v6 thuong khong thé tim
dugc. Nhung dén gid than chét dén thi vi tha nhat ¢ trén may hét than thong
roi xudng nat thay. Vi thit hai & duéi bién hét than thong ngap chét noi 1én. Vi
thir ba & trong long nti hét than thong da nut dé chét. Vi thir tu ¢ trong 1ong
dat hét than thong bi dat sup chon thay ludn.

Pé thay, tu chimg dugc than thong mudn thoat chét van khong thoat duoc.
Tu ma ching duoc ngii thong 1a da trai qua qua trinh tu tap khong phai ngan
va dé dang, thé ma muon thoat chét cling khong thoat duoc.

Lai mot truong hop nira: C6 mot vi tu si dat dao, chimg duoc ngi thong,
thuyet giang gido 1y rat hay cho dén troi De thich ciing dén nghe. Mot hom,
troi Pé-thich nghe giang xong ra ngoai ngdi bén gdc cay khoc. Vi tu si ldy lam
la hoi:

- Tai sao nghe giang xong 6ng lai khoc? Toi giang co chd nio ong khong
dong y?



Dé-thich déap:

- Khong. Ngai giang rat hay, vi toi thidy Ngai sap chét nén toi thuong toi
khoc.

Tu s1 hoi:

- Vay phai lam sao cho khoi chét?

Dé-thich dap:

- Néu Ngai muén khoi chét, hiy dén cau ctru véi dirc Phat Thich-ca.
Tu s hoi:

- Btric Phat Thich-ca la ai va dang ¢ dau?

Dé-thich dap:

- Ngai la mot vi giac ngd hoan toan sach hét vo minh 1au hoic, dang ¢ tinh
xa Trac Lam gan thanh Vuong Xa.

Vitu sibén van than thong bay di tim Phat, di doc duong 6ng nghi rang:
Di cau Phat day nén co 1é vat dé cang duong ngai. Ong thay bén dudng co
nhirng cay ngod dong dang trd hoa that dep, bén nhd va cam dén ciing Phat. Khi
dén tinh x4 Trac Lam, thiy Phat dang thuyet phap cho chung Ty-kheo nghe,
ong vao quy xudng dang hai cdy ngd dong 1én Phat va thua:

- Thua Thé Tén, con xin cung duong Ngai hai cay ngo d6ng va cau xin
Ngai day cho con phuong phap tu dé khoi chét.

Luc d6 Phat khong day gi hét, chi bao:

- Buong!

Tu si budng tay thir nhat, ngd ciy ngd dong thtr nhat, Phat lai bao:

- Budng!

Tu si budng tay thi hai, nga cay ngd dong thir hai, Phat noi tiép:

- Budng!

Tu si stng sot thua:

- Hai tay con cém hai cay ngd dong, 1an thir nhat Phat bao budng, con
budng cay thtr nhat, lan thir hai Phat bao budng, con budng cay thir hai la hét.
Phat bao budng nira con khong biét buéng cai gi?

Phat noi:

- Ta dau co6 bao ong budng hai cay ngod d6éng. Lan thtr nhat ta bao ong
buong la dung chay theo ngoai canh. Lan thir hai ta bao 6ng buong la dung



chip sau can 1a ngd. Lan tha ba ta bao 6ng budng 1a khong chép sau thirc 13
ngd. Néu ong budng hét ba cai do6 thi ong hét chét.

Nghe Phat noi, tu sinhan ra yéu chi, tu mot thoi gian ching A-la-han. Hét
chét 1a khong con nghiép dan di trong luan hoi sanh tir, chtr khong phai than ta
dai hién doi khong hoai, khong chét, phai hiéu rd chd nay. Dé thay, du ¢o tu co
luyén than thong dén dau, ma chua buong xa duogc kién chép vé canh, than va
tam thurc thi ciing chua thoat khoi sanh tir luan hoi.

Lai, m@t dao si va mot thién su, hai vi cung di chung mot con duong. Pao
si hoi thién su:

- Thay tu lau chua?

- Lau rdi!

- Thay chimg than thong chua?

- Toi tu khong co than thong. Vay dao si ¢ than thong khong?

- Co.

, Hai vi cung di t&1 mot bén do, dao si mudn thi thd than thong cho thién su

thay ben ru:

- Thoi chung ta di qua.

Pao si qua séng ma khong di do. Thién su noi:

- Théi, dao si cur qua di.

, Pao si lién vén 4o di trén mit nude qua bén kia bo. Con thién su thi dén
bén do mua vé¢, 1€n do qua song. Khi qua bo bén kia, dao si gdp lai thién su, ra
vé tu hao, noi:

- Thay thay toi khong?

- Pao si tap luyén thuat di trén nudc méat bao nhiéu nam?

- Hét hai muoi nam.

Thién su cudi, néi:

- Cong phu luyén tip hai muoi nim cua dao si dang gia bang hai xu toi
qua do!

Tén hai xu cung di qua song dugc ma phai luyén tap hai muoi nam dugc
than thong ciing dé qua song, thi ¢6 gia tri gi? Thién tong khong trong than
thong, coi d6 chi 1a tro biéu dién vui choi, khong giai ctru dugc kho dau cua
con ngudi. Thé ma nguoi doi khong biét, rat hAm mé né phuc than thong.



Trd vé nguon, khi thai tir Si-dat-ta tu sap thanh dao duéi coi cay bo-dé, ma

Ba-tuan biét ngai sdp chiimg dao nén cung nhau dén pha ngai. Quan ma co téi
mudi tdm e bao vay ngai dudi co1 bo-dé. Ma bao:

- Sa-mo6n mau dung day.

Thai tir lang thinh khong dap, nhu thé dén ba lan,

Ma hoi:

- Sa-mon so ta chang?

Thai tur dap:

- Ta khong kinh sg.

Ma hoi:

- Sa-moén thay bbn chung binh cua ta ching? Ong chi mdt minh, khong

binh khi, dau cao, mic y bay than, lai n6i khong s¢?

bui.

Thai tr dap bang bai ké:

Gidp nhan cung tam-mugi

Tay cam tén tri tué

Phuéc nghiép lam binh khi

Nay sé pha quan nguoi.

Ma bao:

- Néu khong nghe theo 101 ta, ta s€ 1am cho than hinh Ong tan thanh tro

Thai ti noi:

- Ta ty xem x¢€t trén troi, ¢01 ngudi, ma va thién ma, nhan va phi nhan cung

bon bo chiing cua nguoi khong thé dong duge mot may 16ng cia ta.

Ma néi:

- Sa-mdn, nay mudn cung ta giao chién ching?
Thai tir dap:

- Mubn duoc giao chién.

Bay gio Thai tr mac 4o giap nhan tur, ngai dung cung tam-mudi, tén tri tu¢

va binh khi phudc nghi¢p dé giao chién vo1 ma quan.

Ngay nay, chiing ta tu mot minh ¢ noi vang vé c6 nhiéu ma thi quy thay

day nén hoc thudc cac cau chu, vé nhing 14 bua dé trir td ma, hodc dé con dao
hay cai rua bén canh, phong khi ddi tri ma quai. Xua Phat chién ddu v4i ma
quan ngai mac ao giap tur bi, cam cung thién dinh, ban tén tri tu¢ va dung phudc



dtrc 1am binh khi dé chién d4u véi ma quan. Chung ta thay dtc Phat don doc
mot minh va chi sir dung c6 bon loai khi gidi 13 tir bi, thién dinh, tri tué va
phudc dirc ma chién thiang dugc ma quan mot cach vé vang. So di Phat chién
thang duogc ma quan 1a vi ngai c¢6 tdm tir bi vo lugng vo bién, khong oan khong
thu ai nén ma khong hai dugc. Con chung ta thi long tir bi chua bua khap, xir
ky tiép vat con than con so, nén ma tham, ma san c6 chd vao. Vi vdy ma cu
thua ma dai dai, d6 1a yéu t6 tha nhat. Yéu t6 thtr hai 1 tAm Phat ludn ludn an
dinh, du ma c6 hién hinh tuéng ky quai tho bao dit dan dén dau, ngai vin mic
nhién khong run khong so nén ma khong hai duoc. Bay gio chung ta tu néu
gap ma hién mat van, mit dé trong dém tbi, thi hoang hot chay la, khong giir
duogc binh tinh d6 1a do tam khong an dinh, vi tdm khong an dinh nén s¢ va
thua ma. Yéu t6 tht ba 13 véi tri tué sang sudt, Phat thy ro than nay khong that
thi cac tuéng mao ctia ma quy nao co that, nén khong bi chi phdi boi ma. Ching
ta vi tri tu¢ chua sang, thdy than nay that, ma ciing that, sanh tim kinh s¢ nén
bi ma hai. Yéu t6 thu tu 13 phudce nghiép do cong phu tu tap, lam loi ich ching
sanh, phudc dire két nhom nhiéu doi nhiéu kiép nén ma khong hai dugc. Chung
ta tu, s¢ di thuong gdp chudng nan ma nan la vi phudc dirc mong, stic tu tap
yéu nén bj ma nhiép phuc dé dang.

To1 thuong no1 ching ta tu ding y minh thong minh, dung y minh tai gio,
cling ding y minh khon lanh 13 ¢6 thé hanh thong trén dudng tu tién, ma phai
xét nét cong hanh tu tap cia minh. Néu thdy phudc dirc minh can mong thi lo
vun bdi cho duge sau day, hau giup minh vugt qua moi chuong nan va tién dén
chd ctru canh vién man. Vi c6 rat nhiéu ngudi khon lanh, thong minh tai gioi
ma khong tranh dugc chudng nan kho dau. Nguoc lai, ngudi ¢6 nhiéu phude
dtrc thi vuot qua tat ca moi chudéng ngai, su tu tap dé dang tién mau nén duoc
két qua tot.

Chiing ta thay, dirc Phat khi chién ddu véi ma quén, chi dung c6 bdn loai
binh khi: Nhan tir 1a do ty tdm phat khoi 1ong thuong yéu tat ca moi loai. Chanh
dinh 1a do 16ng lang tam tu ma dugc thanh tinh. Nho tam thanh tinh nén tri tué¢
phat sang. Con phudc nghiép l1a do cong hanh lam lgi ich cho moi loai. Chinh
bon duc Ay hoa giai sy nhiéu hai cia ma quan & chinh minh. Nhu vdy, chiing
ta vao dao 1a phai giir tim khong oan khong thu, 1an lan dé tim 16ng ling cho
tri tué phat sang, va hang ngay 1am viéc thién loi ich cho moi ngudi. D6 1a
nhitng diéu cin ban khong mot nguoi tu nao cd thé thiéu duoc.

Toém lai, tu theo dao Phat, chu yéu la tranh ba nghi¢p ac cua than miéng y
va tao ba nghiép lanh. Vi nghiép c6 strc manh dua ngudi téi chd kho hay
vui. Néu tu ma nghiép thtrc con thi di c6 chimg than thong siéu viét dén dau,
cling khong giai ctru duge khi nghiép bao dén. Vi thé, dao Phat khong trong
than thong, ma s¢ gy nghiép ac, khuyén tao nghiép lanh. Thé nén moi hién



tuong huyén bi la ling khong phai 1a cai dich cho ngudi tu Phat hudng dén.
Nguoi tu Phat chan chanh la ty trau stra minh dé tro thanh nguoi tot, nhan tir
dtrc hanh, tAm binh an, tri tué sang sudt, hang ngay lam lo1 ich cho moi nguoi,
d6 1a diéu co ban. Khong hiéu ky, khong luoi biéng, khong y vao than quyén
ma luc, tu nhu thé méi dung véi tinh than ctia dao Phat.



PHAT PHAP XAY DUNG THE GIAN

Phat to quy y Phat da lau hay moi quy y tho gioi déu phai nim virng dudng
16i tu hanh ma Phat d3 day. Gan day co nhiéu Phat tir tuy d3 di chua lay Phat,
nhung duong 16i tu hanh chua nam viing nén cang di chiia cang mé tin, d6 1a
c4i 161 ma tat ca chiing ta phai biét. Pi chiia ma mé tin thi nguoi bang quan ché
cudi dao Phat 1a dao huyén hodc khong c6 ¥ nghia. Chiing ta tu theo dao Phat
phai ndm virng phap tu cin ban dé thuc hanh khong sai 1éch, khién ngudi doi
nhin thay dao Phat cao quy dé hudng dén tu theo. P6 1a nguyén vong ma toi
mudn noi véi quy vi hdm nay.

Phuong phép tu hanh cin ban ciia ngudi Phat tir 14 gi? Piéu nay quy vi
thudng nghe ma it nhd. C6 phai nén tang tu theo dao Phat 13 tu ba nghiép, hay
n6i cach khac 1a chuyén ba nghiép ac thanh ba nghiép thién khong?

Tai sao chiing ta phai chuyén ba nghiép ac thanh ba nghiép thién? Trén thé
gian nay co biét bao nhiéu nguoi lam nhirng diéu tan bao ddc 4c, nguoi dao
dtrc lvong thién nhin thay budn than. Vi nhitng diéu tan bao doc ac ay dem lai
kho dau don dap cho con nguoi. Cai tan bao doc ac no phat xudt tir than miéng
¥ cua con ngudi. Boi ngudi doi khong biét chuyén nghiép ac thanh nghiép
thién nén than mai 1am diéu ac, miéng mai nodi 101 4c, y mai nghi viée ac, giy
dau kho cho nhau. Bay gio chiing ta biét tu chuyén nhiing nghiép ac thanh
nghiép thién. Pay 1a phap cin ban cta ngudi hoc Phat phai biét dé thyuc hién.

Chung ta phai tu lam sao dé dem lai cho x4 hoi nay cai an binh hanh phuc,
d6 méi 1a myc tiéu ma ngudi Phat tir hudng dén. Chung ta chuyén nghiép ac
thanh nghiép thién, chéng nhitng tu ban than da hién thién thanh cao, ma nguoi
trong gia dinh ngoai xa hoi cling dugc an vui thanh than. Tu khong phai chuyén
xa voi ma chinh 13 viéc thuc té trong cudc sdng hang gid hang phut hang gidy
ma chung ta phai thue hién. So di chung tdi dung chit chuyén 13 vi da so Phat
tir 1au nay quen hiéu chir tu 1a sira. Nhung chit stra nghia qua rong nhu dai tu
tiéu tu; chiéc xe cii hu nhiéu, stra toan bod goi 1a dai tu, xe hu it stra it goi la tiéu
tu. Chir tu co tinh chat stra d6i hinh thirc nhiéu hon 1 chuyén d6i ndi tam. Noi
tam trudc day hudng theo 161 den tdi doc ac, bay gid xoay lai theo hudng sang
sudt lwong thién goi 13 tu. Tu 1a d6i ¥ niém, 16i nodi, hanh dong mé tbi ac doc
tré thanh sang sudt lvong thién, con goi 1a chuyén nghiép.

No6i chuyén nghiép c6 nhiéu ngudi hoang mang thac mac: Nghiép 1a cai gi
ma chuyén? Nghiép chi cho hanh dong lap di lap lai nhiéu lan thanh thoi quen
goi 12 nghiép. Thay gido cd gido day hoc goi 1a ban dong nghiép, tho moc lam
chung vé&i tho moc goi 13 ban dong nghiép, cong viéc 1am t6i 1am lui thanh thoi
quen goi 1a nghiép. Ngay xua chua biét tu, thin hanh d6ng, miéng ndi ning,



suy nghi xau thanh thoi quen x4u goi 1 nghiép xau. Bay gio chuyén hanh dong
161 n61 va y nghi xau thanh t6t goi 1a nghiép tot do 1a tu. Tu la thyc hién ngay
ban than cia moi nguo1 mot cach thuc té ro rang.

Nghiép ac va nghiép thién cta con ngudi o anh huong gi ¢ doi nay va doi
sau? Piéu nay toi muon giai thich cho quy vi thay. Hanh dong 10i néi y nghi
ctia chung ta tot thi ngay ban than minh trong do1 nay dugc an vui, nguoi trong
gia dinh va xa hoi cling duoc anh huong t6t. Nguoc lai néu hanh dong 101 noéi
¥y nghi cta ching ta hén ha doc ac thi ty than minh kho dau, lai con anh huong
xau xa dén nguoi trong gia dinh va x4 hoi. Thé nén tu la xay dung lai ca nhan,
gia dinh va dong gop xdy dung xa hoi tot dep. Va néu Phat tir biét tu than miéng
y trong sach thi: “Tam nghiép hang thanh tinh, d6ng Phat vang TAy phuong.”
Nhu vay, mudn thanh Phat, vé ¢di Phat phai chuyén ba nghiép bat tinh thanh
thanh tinh 1a gdc cta su tu hanh.

Nhiéu Phat tir thic méc khi than nay chét nghiép con hay mat? Néu con
thi m&i himg thu tu, néu mat thi tu lam chi v6 ich. Vi du trén duong phd c6 nha
cua bac si, nha cua thuong gia, nha cua thﬁy gido... mdt hom bi hoa hoan, nha
ctra, tién bac tai san cua ho chay sach, khong ai ldy dugc mén gi. Nhung nghé
chita bénh cta béc si, nghé day hoc cua thay gido, nghé budn ban cua thuong
gia thi khong chay. Bac si van con chira bénh dugc, thay gido van con day hoc
duoc, thuong gia van con budn ban duoc. Nhu vay qua nhitng bién ¢ cua cudc
doi, nha ctra, tién cua, rudng dat... c6 hinh tudng bén ngoai thi bi hu hoai mét
di, nhung nghé ttrc 1a nghiép thi khong mat. Vi du nay cho chung ta thiy ngay
mai khi than ching ta chét thi nghiép khong hoat, n6 s€ theo chung ta nhu bong
v6i hinh. Thé nén Phat néi ba nghiép hang trong sach mé&i dong véi Phat vé
coi Phat. Sau khi chét nghiép khong mat do d6 trong hién doi chiing ta phai tao
nghiép thién. Do 1a tu.

Lai c6 mot s6 Phat tir hoang mang réng hién tai minh an chay, tung kinh,
lam viéc thién... Gia stir nhu gan chét duoc thay ban tdi ho niém nhic nhd minh
hudng thién, sau khi chét dugc sanh vé c¢di lanh. Nhung néu chét bat dac ky tir
hoic tai nan chét thi sao? C6 bi doa khong? Trong kinh A-ham c6 ghi Ma-ha-
nam la em con chi bac cua thai tu Si-dat-ta, lic Phat vé hoang cung giao hoa,
ong phat tdm rat manh tu hanh cu si, gilt ndm gidi tu thap thién, 6ng thiac mac
hoi Phat nhu thé nay:

- Thura Thé Ton, binh thuong con giit ndm gidi tu thap thién, gia st con bi
tai nan chét bat dac ky tir thi con s€ sanh vé dau?

Pirc Phat tra 101 béng mot cau hoi:
- Nay Ma-ha-nam, c6 mot cay than ding nghiéng, ¢ nguoi dén cua thi
cay nga vé dau?



- Thua Thé Ton, cay nghiéng chiéu nao, khi cta than cdy nga theo chiéu
do.
Phat day:

- Ciing vay, hang ngay ong thudng tao nghiép thién, khi chét theo nghiép
thién ma tai sanh vao co1 lanh. Nguoi thuong ngay tao nghi¢p ac khi chét tai
sanh vao co1 ac. Khong phai chét bat dac ky tu 1a doa dia nguc.

Chiing ta chét nghiép khong mat, ma than thic theo nghiép thién hay
nghi¢p &c sanh vao cd1 lanh hay ¢d1 dit, cho nay chung ta khong con nghi ngo
ma khong tu.

Lai c¢6 nhirng Phat tr nghi tu la cau duoc binh an va moi viéc dugc nhu V.
Khi con chau bénh hoan kho nudi, dem t6i chua quy y dé no hét bénh duge
manh gi6i. Hodc c6 nhiéu Phat tir khi quy y r6i, mdi thang t&i chua sam hoi
mdt 1an hay di tung kinh mdt hai thoi, hodc lau lau cing chua mdt it bong trai,
cho d6 1a da bon phan cua mot Phat tir tu theo Phat roi. Do quan niém tu nhu
thé nén ban than hay gia dinh gip hoan nan thi khong di chua nita. Vi di chua
quy y tung kinh ¢t dé duoc binh an, bay gid hoan nan bat an cau gia ho khong
c0 linh, tu khong ¢6 hi€u nghiém. Quan niém di chua tu nhu thé 1a khong dung.
Do quan ni¢m sai ]am nay, nén c6 mot sé Phat tir di chuia 1au nam ma dao dirc
khong thang tién, 1am khi thoai lui nifa.

C6 nguoi di chua tu, néu gia dinh hiru sy hodc bi hoan nan thi budn, nghi
rang minh tu ma gia dinh c xay ra chuyén bt tuong hoai, nén thoai chi khong
tu nita. Néu di chua quy y lam Phat tir dé bao dam cho gia dinh khong co
chuyén xay ra bat nhu y, luén dugc an 6n thi chang khac ndo dong bao hiém
phong khi bi tai nan dé c6 ngudi lo ling dén bu.

Lai c6 nguoi di chiia nghi minh 13 Phat tir, trong gia dinh hitu sy moi thay
t6i cdu an, 6 nguoi sap chét moi thay toi ho niém, thay ban di khong duogc thi
budn gian bo khong tu nita. Di chua kiéu d6 c6 phai 1a dong bao hiém khong?
Tu 1a phai chuyén doi quan niém va hanh dong tir xau tré thanh tét, chx khong
phai nho th?ly lo moi viéc cho minh dugc binh an. Hon thé nita, rat nhiéu nguoi,
ctr ddu ndm nho thay tung kinh cau nguyén cho gia dao dugc binh an tai qua
nan khoi. Nguo1 phat tam tu nhu thé chua phai that tu. P6 1 quan niém sai 1am
thir nhat.

Quan niém sai 1am th{ hai 1a: Nhiéu nguoi nghi minh 14 Phat tir ban cong
kia viéc no mot ngay danh mot gio dé tung kinh, niém Phat do la tu. Ngoai gio
tung kinh niém Phat thi tha h6 an thua da véi moi nguoi, ai lam gi thi tra lai y
d6, khong thua ai hét. Nhu vay mot ngdy hai muoi bon gio tu c6 mot gior thi
thAm vao dau? Tu nhu thé khong du dé bu lai toi 16i d3 gay hudng nira 1a c6
phude. Quan niém tu nhu thé that 13 hoi hot. Lai ¢6 nhiéu ngudi an chay cho



rang ngady an chay 1a ngay tu, néu ¢ ai choc tirc lién ndi: “Ngay nay toi dn
chay, néu t6i khong an chay thi biét t6i.” Nho an chay nén méi tu, ngay mai
hét an chay thi hét tu. Nhu vay chi tu ngay in chay con nhiing ngay khac thi
khong tu. Mot thang ba muoi ngay, an chay hai ngay thi chi tu ¢6 hai ngay, an
chay sau ngay chi tu sdu ngay... con nhitng ngay con lai thi khong tu. Tu nhu
thé chua du.

Lai c6 nhiing Phat tir di chua tyng kinh Phap Hoa, néu gia dinh xay ra tai
nan hodc bénh hoan thi cho rang do tung kinh Phap Hoa d6 nghiép khong dam
tung nita. T6i xin hoi: D6 nghiép la sao? Do nghiép co phai la tudn d6 hét
nghiép khong? Néu tudén d6 hét nghiép thi tot, nén tu cho hét nghiép. Néu tu
ma thém nghi¢p méi sg khong ddm tu. Chung ta tu ngay nao thi phudc duc,
phéap lanh ting trudong ngdy ay lam sao mac thém toi ma so? Néu ching ta
khong di chua tung kinh, khong an chay, nhitng viéc khong tot xay ra van xdy
ra. Vi du c6 mot Phat tir c6 nguoi cha nam nay tam muoi tudi 12 nam hét tho
mang. Nhitng ndm trudce Phat tir nay khong tung kinh, nam nay phat tam tung
kinh Phap Hoa, tung duoc vai ba thang cha Phat tir ay chét. Vi y nghi tai tung
kinh Phap Hoa nén cha chét, tu d6 nghiép r6i! Ngung khong tung kinh nira.
Quan niém nhu thé khong dung y nghia tu hanh.

Lai c6 nhiéu ngudi ké ca ting ni va Phat tir cho riang tung kinh Kim Cang
nong 1am, tung kinh Phap Hoa mat hon. Quan ni€ém nhu thé that 1a trai dao 1y.
Kinh Phat khong c6 kinh ndo néng kinh ndo mat hét. Néu trong kinh Phat néi
ta no1 kinh nay ai tri tung s€ nong, hodc s€ mat thi chung ta méi tin. Quy Phat
tir tung hét kinh Phap Hoa c6 thay chd nao Phat néi ai tung kinh ndy mat khong?
Tung hét bo kinh Kim Cang c6 thay Phat noi ai tung kinh ndy néng khong?
Khéng c6. Kinh nao Phat cling n6i: Néu ai tri tung kinh nay thi phudc dtc vo
luong vo bién... VAy ma ngudi ta noi sai 1éch khién cho Phat tir hoang mang
khong biét tu nhu thé nao!

Lai c6 quan ni¢m kinh Phap Hoa la kinh Dai thura, nguoi khong an chay
truong tung khong duogc, tung s& d6 nghiép. Trong kinh Phap Hoa c6 chd nio
Phat noi ai tung kinh nay phai an chay truong ba nam bay nam maéi tung duoc
khong? Néu Phat néi nguoi dn chay tung kinh méi duoc thi cac su Nguyén
thuy chac hét tung kinh, vi cac ngai dau c6 an chay ngay nao. Do la nhing
quan niém sai 1am cia da s6 tang ni va Phat tir. Do nhiing quan niém sai lam
d6 1am cho nguoi tri thirc nhin vao ho cudi. Cudi cho gigi Phat tir khong hiéu
dao 1y, mé tin, gidi ting ni hudng dan khong dang chanh phap. Pay 1a diéu ma
chtng t6i thiy can phai nhic cho tit ca nghiém lai, ding dé di léch lac con
duong ma Phat to d3 day.

Bay gio chung t61 giai thich tu la sao? Ngay chung ta phat tam tu la ngay
chung ta khai chién véi ma. Ma 1a nhitng phap ac 1am tré ngai viée tu tién caa



chiing ta. Ma c6 hai thir n01 ma va ngoai ma. Noi ma c6 nghi€p chudng ma va
phién ndo ma. Nghiép chudng ma 14 théi quen can tré viéc tu hanh. Vi du: Mot
Phat tr phat tam quy y gitr nam gioi. Tu trude Phat tir nay quen udng rugu
thanh ghién, bay gi0 quy y chi gitr dugc bon gioi dau, con gi6i thir ndm thi bi
tro ngai vi ghién ruou. Néu Phat tir nay quyet tam tu thi phai bo ruou, nhung
vi ghlen ruou bay gio bo ruou rat kho. Ngay dau t6i cir udng ruou, ding khong
udng nén ngap dai ngap van, con ghién thoi thic dén quan nhau dé udng, no
lam vat va nguoi rat kho chiu... D6 1a nghi€ép chuéng ma. Khi khai chién voi
nd, di n6 ¢ hanh ha minh vét va lao lung dén dau cling quyét dinh chién thang
nd, chir khong dé thua. D6 1a tuyén chién voi nghiép chudng ma.

Ma phién nao la tham duc, ai trudc, san gian, si mé, so hai... Tuyén chién
v6i ma phién ndo nhu thé nao? Vi du hoi chua quy y tho gidi chua biét tu, khi
nodi gian du 13 ngudi so hay nguoi than ciing c la, va khi la thi noi nhitng 101
tho 4c bat thién. N6i 101 tho ac bat thién 1a pham gidi thir tw, vi gilt gidi thir tu
chang nhiing khong noéi doi, khong noi hai ludi, khong noéi théu dét ma con
khong duoc noi 1oi hung ac. Nhu vay, néu khong biét tu khi n6i gian tha hd ma
no6i nhitng 101 tho ac bat thién. Bay gid biét tu mdi khi noi gian khong dam noi
101 hung di¥ vi néi 10i hung dir 13 pham gidi. Nhung khi noi gian, kim khong
no6i 101 hung dit rat kho. Thong thudng khi ndi gidn mat sang sudt, khong 1am
cht duoc minh thi 15i thd bao tu do phat ra. Bay gid tuy noi gian, nhung c6
sang sudt 1am chi, ty kim ché khong cho nhing 101 tho bao phat ra. Lam viéc
nay khong phai dé, phai c6 kha nang ty ché ngu phi thuong moi lam ndi. o
1a ché ngu 161 n6i hung dit hay chién thing ma phién nio.

Vi du mot hém minh 1& lam mot viéc ma minh biét 1a x4u bi nguoi ché
trach khinh khi. Viéc d3 15 1am héi han khong kip, mdt hom c6 nguot té1 hoi
anh co lam viéc d6 khong? Vi tu a1 ban nga néu noéi c6 thi nhuc qua, nén chdi
dai néi khong c6. No6i nhu thé 14 thua ma phién ndo réi. Mubn gitt duoc gidi
khong noi doi thi phai gan da, ddm lam thi gan da nhan chiu. Nhu thé ching ta
méi thang dugc ma phién ndo. Néu so nhuc so x4u chdi dai 13 thua. Nhu vay,
thang dugc ma phién ndo dé trg thanh mot Phat tir chan chanh khong phai dé.
D6 1a khi phat tAm tu chung ta tuyén chién véi ma quan. Tuyén chién v6i ma
quan 13 phai chap nhan lam nhimg viéc kho 1am. Viéc khé 1am ma vui lam va
1am duoc thi viée tu hanh c6 két qua tot.

Ngoai ma la nhiing kho khan chudéng ngai bén ngoai lam trd ngai viéc tu
hanh. Vi du mdt Phat tr tré c6 gia dinh quy y nguyén gilr nam gidi. Trong sinh
hoat hing ngay c6 ¢ gai tré dep duyén dang yéu thuong va deo dudi theo hoai.
Pung trude hoan canh nhu vdy lam sao giir tron giéi khong ta dam? Chién
thang dugc tinh cam 16i cudn cua cd gai that kho khin vé cung, phai co tri tué
sang sudt va ¥ chi manh liét méi thang duge dé tu hanh, bang khong thi bi cudn



hut, khong gitt gidi duge. Lai ¢6 trudng hop mot Phat tir trude ddy ghién ruou,
nho phat tdm tu ty khac phuc minh khong uéng ruou nira. Nhung mot hom di
voi ban be ¢ trong truong hop dac biét ho dua vao quan rugu ép udng. Truong
hop nay that kho tir choi, khong dé chién thang. D6 1a nhirng ngoai ma thoi
thic lam chudng dao nguoi tu hanh. Trudc minh da nd lyc ty thing duoc
nghiép chuong, bay gio ngoai canh nguoi ta don ép bat budc, that kho ma
khudc tur, nhung néu thang duoc moi 13 cai thing chan that, 1a tu. The ma co
nhiéu Phat tir than rang. “T6i tu sao ma hoan nan c6 nhiéu chuyén trac tré bat
nhu y xay ra hoai!” Vay tu 1a khong c¢6 hoan nan, khong co chuyén bat nhu ¥
xay ra phai khong? Néu khong c6 chuyén hoan nan bat nhu y xay ra thi khoi
tu. Tai sao? Vi cai gi cling nhu ¥ thi dau c6 viéc ric rdi chudéng ngai dé tric
nghiém tdm minh c6 tinh sang va lam chu dugc minh hay khong? Nhu thé méi
1a tu chir cai gi cling nhu ¥ hét 13 trai voi su tu hanh.

Nguoi tu gidng nhu hoc tro thi 1én 16p. Hoc tro di hoc mdi nam phai thi
1én 16p. Mbi 1an thi 1 phai 1am bai rat kho. Bai khoé ma lam dugc méi dau va
1én 16p. Nho nhiéu 1an thi, ngudi hoc trd chim hoc méi gioi va thanh tai. Cling
vay, ngudi Phat ttr phat tim tu tu nguyén an ¢ hién lanh khong néi 1oi hung dit
xao tra... Mo1 nguoi nghe noi Phét tir tu ai cling tur té chiéu chudng hét thi c6
tu gi dau? C6 chuyén gi bat nhu ¥ dau ma noi lo1 hung dir? Nhung bét than c6
nguoi téi mang chiri, néu Phat tir nay noi nong churi lai la khong tu, so nguyén
tu hanh khong tron chua phai 12 nguoi hién. Néu Phat tir nay nhin dugc, 6n ton
noi lai 101 nho nhe 1a ¢6 tu va dat dugc sé nguyén, dé mai that 1a nguoi hién.

Xua ¢6 mot ba phu nhan thudng b thi 1am viée phude thién nén moi ngudi
go1 ba la nguoi hién. Trong nha ba c6 dira t& gai ¢ gitp viéc. Mot hom nd ngu
day tré, ba xuong nha sau thay d6 dac bira bai chua don dep. Ba kéu no la ray
vé toi ngu day tré, cong viéc khong lam tron. Pua t& gai nghi ba chu chua chac
d3 hién thién, nén no thi nghiém ngdy mai ngi1 day tré nita.

Luc ba do mung kéu no, n6 khong day lién, ctr nam vuon vai ubn éo qua
lai, ba thay vay noi nong mang chti nd. N6 cudi nghi ba chua phai la nguoi
hién, vy ma nguoi ta don ba 1a ngudi hién thién. No tiép tuc thu, hom sau nd
ngu day tré nita, ba d& mung kéu, n6 khong chiu ngdi day, ctt nam lan qua lin
lai hoai. Ba noi nong danh no 16 dau, n6 chay khap x6m la: “Ba chu toi rat hién
thién, ba danh t6i 16 dau.” Qua cau chuyén nay quy vi thay cai hién thién co tir
dau? O hoan canh nhu y ¢ hién thién chan that chua? O hoan canh bat nhu y
ma hién thién dugc mai that 13 hién thién.

Trén dudng tu quy vi doi tat ca déu nhu ¥ hay can phai gip canh bat nhu
¥? Doi canh nhu ¥ thi khong ¢6 tu. Gip canh bat nhu y ma giit virg 1ap trudng,
chién thing vuot qua thir thach 13 tu. Gap canh bat nhu ¥ ma bo cudc, khong
chién thang duoc 1 con do phai ¢b gang thém. Thé nén ngudi biét tu khong



doi hoi canh nhu y ma chap nhan canh bat nhu ¥ xdy ra. Chinh cai bat nhu ¥ 1a
nac thang dua ngudi tu tién dao. Gidng nhu nhirng dura tré tap nhay cao, luc
dau n6 nhay cao nim tic. Khi né nhay quen r0i no nhay cao duoc sau tac, bay
tac... mot thude. Néu dé nd nhay cao nim tic hoai thi n6 khong nhay gioi,
khong c6 gia tri. Ching ta ciing vay, tu 1a phai tién, mudn tién 1a phai c6 thir
thach. Thur thach 1a 6ng giam khao khao thi nguo1 tu. Nhu vay, quy Phat tr tu,
¢ trong gia dinh hay ngoai xa hdi, ai gay kho khan chudng ngai cho minh thi
nén coi ngudi d6 1a giam khao, khao hach minh gitip minh tu tién viing vang,
nén cam on chd nén gian ghét. Tu can phai c6 nhitng canh dbi dau bat nhu ¥
dé thay rd kha niang ctia minh. Thay nhu thé thi khong budn gian ai, méi 1a tu
chén that. Vi tu 1a chién d4u voi ma quan dé 1am chi minh cht khong phai yéu
dudi cau an, doi héi moi viéc chung quanh phai nhu ¥ minh. Nguoi khong
mudn tu méi doi hoi nhu vay.

Bay gio t6i trd lai van dé tu 1a phap cin ban ctia nguoi theo dao Phat. Phap
tu cin ban ctia dao Phat 1a chuyén ba nghiép ac thanh ba nghiép thién. Ba
nghiép 14 gi va chuyén nhu thé nao? Phat cy thé hoa phap tu nay bang cach bit
chung ta phai gitr ndm gioi. Gitr nam gidi thi than khong sat sanh, khong trom
cap, khong ta dam do la chuyen ba nghiép bat thién cta than thanh luong thién.
Ké 1a miéng khong néi doi, khong néi hai ludi, khong nodi hung ac, khong néi
théu dét, ké nira 1a miéng khong udng ruou, day 1a chuyén nam nghiép bat thién
cua miéng thanh luong thién. Do la tu than tu miéng, nhung y thi chua dé cap
dén.

Quy vi thir danh gia nguoi Phat tir gitr nam gi61 nghiém tic nhu 101 Phat
day 1a nguoi tot hay nguoi xau trong xa hoi? Nguoi khong bao gio giét hai ai,
khong bao gid trdm cap cua ai, khong bao gio ta dam lang cha vo1 ai, cOng
thém khong néi dbi tra gat ludng, hay noi 1oi hung 4c véi ai va khong bao gid
ruou ché nghién ngap thi da thanh nguoi tot roi. Gia sir nguoi ban viéce, d6 dac
dé bira bai ngoai troi, khong ai 1ay trom khong so mat. Nguoi dén chd thi tr
dong dao khong ai gat ai nén khong s¢ ltra gat. O noi nao chon nao nguoi Phat
tr gitt ndm gidi lac ndo ty minh ciing dugc an 6n vui tuoi, sau d6 con dem lai
an vui cho nguoi xung quanh minh nita. Giir nam gidi 1a diéu tat yéu dé tro
thanh nguoi tot c6 day du tu cach con ngudi. V4, gitt nam gidi thi gia dinh
minh va moi ngudi xung quanh dugc anh hudng tét, bét lo sg kho dau. Nhu
vay gilr nam gi61 ngay ban than c6 nhan cach tot, réi gia dinh t6t va xa hoi tot.
Chi tu nghiép than nghiép khau ma di t6t nhu vay r6i, néu tu luén nghiép y thi
rat thu thing.

Nguoi Phat tir sau khi gitt nam gidi roi phai tu thém thap thién. Thap thién
la gi? Noi than co l?a la khong sat sanh, khong trom cap, khong ta dam; noi
miéng khong néi doi, khong noi hai ludi, khong ndi hung ac, khong noéi théu



dét; noi ¥ bot tham, bot san va khong ta kién. Thuc hién duge muoi diéu nay
thi con nguo1 toan hdo, do toan hdo nén sanh 1én coi troi. Chu thién & ¢di troi
toan hao hon loai ngudi tam thuong & thé gian. Con ngudi tot & thé gian chi
giit ndm gidi, néu tu thém thap thién nira thi s& thanh con ngudi toan hao. Néu
1a cha, me, anh, chi... trong gia dinh ma gir nim gidi va tu thap thién rat xing
dang cho chiing ta kinh ngudng kham phuc. Néu 13 con em thi dang cho chiing
ta thuong quy. Chi can gilt nim gidi, tu thap thién thi moi ngudi thay chung ta
1 nguoi toan hao trong gia dinh trong xa hoi roi.

Hién gid con nguoi ¢6 nhiing ndi budn kho 14 tai vi sao? Nguoi nir 1ap gia
dinh gip phai 6ng chong ghién ruou, sang say chiéu xin danh dap chui ming
vo con hoai, d6 13 cai nhan gdy budn kho trong gia dinh.

Hodc hai nguoi lap gia dinh song chung nhau, thay vi vo chong chung thity
v01 nhau, nhung chong thi theo dudi bong sac nguoi phu nit khéc, vQ O nha
budn khd, rdi c¢6 10i ning nhe véi chong khién cho gia dinh bat an mat hanh
phuc. Néu 1a chong 1a cha hay 1a vo 1a me.. . g1lr ndm gidi tu thap thién thi gia
dinh an vui hanh phuc, khong ai 1am cho ai budn kho ca. Muyc dich ctia ngudi
Phat tir tu 1a phai thuc hién cho duoc nhitng diéu ma Phat day. Tuc l1a gitr nam
gi6i 1a budce dau, tu thap thién 1a bude thir hai, dé ty than dugc tot dep va ximg
dang la cha la chdng (me hoic vo) trong gia dinh va 13 ngudi tot trong x4 hoi.
Néu co chirng muoi tri¢u ngu:cn tu hanh nhu vay thi xa ho1 Viét Nam rat 13 tot
dep. Trong x6m khong hé co nguoi gay 16n chui 16n nhau, trong xém khong
hé c6 nan ddm chém giét hai nhau, trong x6m khong hé co chuyén ltra gat cuép
boc véi nhau... Tt ca nhitng té trang d6 khong hé co. Nhing t¢ trang do khong
c0 thi xa hoi that an vui thai binh, cao quy v6 cung. Thé nén nguoi Phat tir phai
nd lyc thyc hanh cho dugc nhitng diéu nay. Nhitng diéu nay 1a nén tang cin
ban cua su tu.

Nhiéu Phat tr quy y khong lo tu hanh ctr doi vé Cuc lac. Ho noi thé nay:
“Vé Cuc lac 1am dan x& Phat cling duoc roi thung théng tu sau.” Ctr mot bé
doi vé Cuc lac ma nhitng diéu Phat day thi khong chiu thuc hanh. Trong kinh
Di-da dirc Phat c6 day: “Bét kha di thiéu thién can phudc dirc nhan duyén dic
sanh bi quéc.” Nghia la khong thé léy chut it can duyén phudc dirc ma duoc
sanh vé cdi Phat. Mu6n duoc sanh vé ¢di Phat it ra ciing phai gitr nam gioi tu
thap thién, sau d6 niém Phat nhat tam bat loan mé&i duoc vé cdi Phat. Khong
giit ndm gidi tu thap thién ma doi vé cdi Phat diéu do6 e kho duoc. Tai sao? Vi
con tao nghiép ac, ba nghiép chua thanh tinh, cd1 Phat 1a ¢di thanh tinh dau c6
chtra nguoi 6 nhiém khong thanh tinh. Thé nén ngudi ndo tu mudn vé cdi Phat
trudc hét phai gitt nam gidi tu thap thién. Néu chung ta biét ing dung tu thap
thién la chung ta xay dung co1 doi nay t6t dep mot cach thuc té. Trong kinh
thuong goi cdi doi ndy 1a Ta-ba khé. Vi ngudi & trong ¢di ndy khong hién,



trong nha vo chong anh em cii va nhau, ra dudng cii 16n v6i nguoi hang xom.
Tir d6 sanh thu han, ghét bo nhau, gay dau kho cho nhau. Bay gid moi ngudi
a1 ai cling tu thap thién, tu than da t6t ma con 1am cho xa hoi bét di nhiing noi
kho dau, thi cdi doi nay khong con goi 13 Ta-ba kho ma 1a ¢di an lac.

Trong Ngii thtra Phat gido, Thap thién la Thién thtra la phap mon dua nguoi
tu sanh 18n cdi troi. O day t6i khong mudn néi ¢di troi ma téi mudn nodi ngay
cO1 nguoi. Quy Phat tir nghiém lai xem, gia dinh quy vi tu lau hay c6 chuyén
x40 x40. By gid moi nguoi trong nha tir cha me cho dén con cai phat tam gii
dung nam gioi va tu thap thién, gia dinh quy vi c6 con xao xao ntta khong? Toi
bao dam khong con chuyén rdi ram phién nfo xdy ra nira ma rat an vui hanh
phuc.

Con ngudi ¢ cdi nay khong biét tu nén cdi nay 1a ¢6i kho. Néu moi nguoi
ai ai ciing biét tu thi ¢di nay 13 ¢6i vui. Vui nhu cdi troi hay vui nhu ¢di Cuc
lac ctia Phat Di-da. Nhiéu Phat tir méc phai bénh & ¢di nay ma trong c¢di kia,
an com uéng nudc lam viéc ¢ coi Ta-ba ma lo viée ¢ ¢d1 Cuc lac, qua xa thiéu
thuc té. Ngéi day ma mo udc chuyén & c¢d1 Cuc lac 6 tuong lai, ma khong chiu
tu ngay bay gid dé tao dung an vui hanh phiic cho ban than, cho gia dinh cho
x hoi ngay trong c¢di doi nay. Chung ta phai lam sao tir ngay biét tu ditrc hanh
chung ta ting truong tién bo hon khi chua biét tu. Co thé méi thay Phat phap
gitip cho con ngudi an vui hanh phuc thiét thuc ngay trong c¢di doi nay chir
khong phai doi dén ngay mai. Ngay nay chiing ta duoc an vui hanh phuc thi
qua bao ngay mai ciing duogc an lac tot dep.

To1 thuong dan cau chuyén ong chu nha nudi ch6. Con cho cua ong bi
bénh xa mau, né nam dudi san nha ngua gai ca ngay. Ong thay thuong qua
dem no 1én 1au ba cao thoang cho né hét gii. Nhung 1én 1au n6 van gii nhu lac
& dudi dat, vi bénh xa mau chua hét. Mudn cho no hét ngira 6ng cha phai mua
thudc tri cho nd hét bénh xa mau. Khi con ché hét bénh, du ong c6 dé ¢ dudi

san nha no cting khong ngwra gai. Cling vay, ching ta tu thay trong kinh Phat
n6i niém Phat dugc Phat rude vé Cuc lac, nén ham qué doi Phat rudc vé Cuc
lac ma khong chiu chuyén nhiing nghi¢p ac thanh nghi¢p thién. Khi nghiép ac
hét vé Cuc lac ciing vui, khong vé Cuyc lac cling vui. Phat ta 6 ¢61 nay khong
tu khau nghiép, cai 1on hét nguol nay to1 nguoi kia, vé Cuc lac khong cdi duoc
v6i ai 161 budn phién khién Phat A-di-da phai tra trd lai ¢di Ta-ba. Nhu vy
ching ta & tai c¢di nay va ngay bay gio phai chuyén nghiép ac thanh nghiép
thién, thi mai kia vé ¢6i Cyc lac méi kha di & yén dugc. Chir con bay gio khong
chiu chuyén nghi¢p thi khong chic vé bén 4y duoc, néu ¢ vé duoc thi ciing
vay thoi. Thé nén ngudi biét tu thi & tai day ngay bay gi0, phai bot cai do, bot
cai xau, giam toi ac 1a ching ta bot kho. Néu mot nguoi, hai nguoi, muoi
nguoi... giam toi 4c thi cdi doi nay cang ngdy cang tot dep an binh. D6 1a chiing



ta dem lai an vui hanh phtc cho minh, cho gia dinh cho xa hdi. Nhu vay, phap
tu can ban cua nguoi Phat tir 1a duong 161 xay dung xa hoi tré nén tot dep va
dem lai hanh phuc cho tat ca moi nguo1 ngay trong c¢o1 doi nay.

Tu khéng phai 1a chuyén huyén hodc xa voi ma 1a chuyén thuc té cu thé,
moi ngudi chiing ta ai ciing c6 thé 1am duoc, khong phai chd gia méi tu. Co
nhiéu ngudi ndi by gid con tré ban lo 1am dn gia tu khong mudn. Tu 1a chuyén
ac thanh thién. Gia st luc tré chua ghién ruou, chua biét néi dbi, chua biét noi
hung dit. ngang day biét tu thi du ¢ hoan canh nao dia vi nao ciing gilt duoc
nam gii khong phai nhoc nhan kim ché. Pén tudi gia bao nhiéu théi quen tap
nhiém nhu ghién ruou, ghién thude, noi doi, néi hung di¥, toan tinh hon thua...
mudn bo dé thanh ngudi Phat tr lvong thién thi bo khong dé, phai dau tranh
hét sttc mai bo duge. Thé nén ngudi gia tu khd mudi, nguoi tré tu chi kho nam
thoi. Hiéu dugc chd nay thi tat ca moi ngudi chung ta nén tu, dé tro thanh nguoi
t6t va khuyén khich con chau em 1t tu tip ngay tir nho. Chinh nho tu ma trong
gia dinh ngudi 16n ké nho séng hoa thuan, thuong yéu bao boc cho nhau, gia
dinh hanh phuc an vui. Nho nhiéu gia dinh t6t hop thanh xa hoi tét di 1én. Nhu
vay xay dung xa hoi tt dep cdt 1a xdy dung con ngudi. Con ngudi tot 13 do
sira cai do thanh cai hay ¢ noi minh. Danh tir chuyén mon goi 1a chuyén nghiép
ac thanh nghiép thién.

Chung ta tu dung doi hoi nhitng cai xa x61, dung mong moi nhitng cai ky
hodc, ma phai thay rd rang tu 1a xay dung ban than minh cho tét dep, dem loi
lac lai cho chinh minh ngay bay gio va tai co1 do1 nay. Vi du mgt Phat tir ngheo
bi bénh ghién ruou, mdi ngay phai dé hai trim dong mua rugu va dé nham.
Bay gid Phat tir ndy tu gitt ndm gidi khong udng ruou nira, thi mdi ngay vo
con duogc hai tram déng dung vao viéc com ao, da nhe baot kho khan trong gia
dinh. Nhu vay ngay khi phat tim tu 1 d c6 loi ich thiét thuc cho ban than cho
gia dinh chtr khong phai doi nhiéu nam, nhiéu thang tich lay phudc duc de
duoc vé Cuc lac méi c6. Hang ngay chung ta tiép xic v4i moi nguoi lic nao
cling vui troi hoa nha, gip nhau lic ndo cling cudi ciing ndi ning tir ton 6n hoa
thi khong hanh phtc 13 gi? Con doi vé Cuc lac ma ¢ day gip ai cling buc boi,
khong budn ngudi nay cling gian ngudi kia, lac nao nét mit ciing cau ¢ kho
chiu, than cdi nay 1a Ta-ba kho khong muén & nira. Nguoi séng nhu thé 13 thiéu
thure té, chua biét tu. Pay 1a nhitng diéu thiét yéu can ban ctia su tu hanh, tat ca
quy Phat tir nén biét dé thuc hanh cho tét.

Dé két thic bai noi chuyén hom nay, toi ké mot cau chuyén cho quy vi nhé
k¥ hon. Xua ¢ Trung Hoa doi Puong c6 thién su O Sao 1a nguot tu hanh déc
dao. SO di ngai co tén O Sao la vi ngai lam chd ngodi trén chang ba cay, g1ong
nhu cai 6 qua roi ngai ngoi tu trén do, nén nguoi doi goi ngai 1a thién su O Sao.
Tuc 1 thién su ngdi tu trén 6 qua. Vi 13 mot thién su ngd dao nén danh tiéng



ngai vang xa, Bach Cu Di 1a mot nha van co6 tam dao mdi tim dén cau ngai day
cho phuong phap tu. Ngai ngoi trén 6 qua noi bai ké bon cau:

Chw ac mac tac,

Chung thién phung hanh.

Ty tinh ky y,

Thi chw Phat gido.

Nghe qua, Bach Cu Di cuoi noi:

- Bén cdu nay qua dé con nit tim tudi ciing thudc, Ngai day con lam chi?

Thién su O Sao noi:

- Phai, con nit tdm tudi ciing thudc, nhung 6ng gia tdm muoi tudi 1am chua
xong.

Bai ké bdn cau, mdi ciu bén chir cong lai mudi sau chit qua don gian, ai
hoc cling thudc, nhung thuc hanh dugc muo1 sau chit nay, ngudi gia tdm muoi
tudi1 thuc hanh cling chua xong. Y nghia cua bai k¢ la:

Ché lam cdc diéu dc

Ving lam cdc diéu lanh

Giir tdm y trong sach

Day loi chu Phdt day.

Ché 1am tat ca cac viée 4c, ma phai 1am tat ca viéc lanh d6 1a tu chuyén
nghiép ac thanh nghiép thién va phai gitr tam y cho trong sach, tirc 1a bot tham,
bot san, khong ta kién. Pay 1a nhitng diéu c6t yéu tu hanh ma t6i d3 néi o trude.
Quy vi co biét tai sao toi khong néi khong tham, khong san, ma chi néi bt
tham, bot san khong? Vi hét tham, hét san, hét si thi thanh thanh r61. Ching ta
la pham mai biét tu, ngay xua tham san chung ta c6 dén mdt tram phan, nay
nho tu gidam b6t con chin muoi phan, ti€p tuc tu vai nam sau nira giam bot con
tam muoi phan, vai nam sau nita gidam bdt con bay muoi phan, cr vay ma giam
bot. Bot dén khi hét thi thanh thanh. No6i hét lién thi khong the 1am noi. Ta kién
la nhin 1€ch thay khong dang. Nhin I¢ch thay khong ding dua chung ta di sai
duong, nén noi la ta kién khong noi si. Neéu hét si thi gidc ngd thanh thanh ro1,
& day chi noi khong ta kién nghia 1a khong thay sai 1éch ma phai thay dung
nhu I€ that. Bon cau k& nay tom tat hét y nghia cua su tu hanh cua chung ta.

Ché lam cdc diéu dc, viang lam cdc diéu lanh. Céac viée ac 1on quy vi da
dung 161, nhung cac vi¢c &c nhd con lam, ké lam nhiéu ngudi lam it. Nhung
diéu lanh nho thi lam dugc, di€u lanh 16n thi chua lam néi. Vi du ¢6 nguoi an
may ngheo doi, quy vi c6 thé cho nam ba tram dé mua thurc an thi quy vi lam



duoc. Nhung néu ho xin vai chuc ngan dé lam von 1am an thi quy vi khong thé
cho. Do la viéc thién nho lam dugc, viée thién lon lam chua dugc. Va khong
glet nguoi, khong glet loai tht 16n thi tranh dugc, con kién, mudi, con tring...
van con 1am no chét. P6 13 viéc ac 16n tranh duoc, viéc ac nho chua tranh dugc.
Nhu v@y chung nao quy vi moi lam xong tat ca diéu lanh va ding han tat ca
diéu 4c? Tam muoi tudi 1am xong chua? D6 1a chi néi lam diéu lanh, ding diéu
ac. Néu noi gilt tim y trong sach thi lai chua thuc hién. Quy vi thu kiém lai
tim y minh di trong sach chua? Co khi nao suét ngay quy vi nghi toan diéu
lanh diéu tot khong? Hay thinh thoang cling c6 nhiing ni€ém buc bdi san gian
khai 18n, luc nghi tot lac nghi xau? Trong kinh Phat néi tam chung sanh chua
du ca mudi c61 tir thanh lyc pham, lac thi tir bi nhu Phat thuong tat ca moi loai
chtng sanh, lac noi san Ién thi dr nhu cop ai thdy cling so. Bay gio chung ta
tu 1a 1am gi? Gan loc céi tot, ci thanh bach giit lai, nhitng cai xau, 6 ug thi loai
bo di 13 tu. Liic ndo ching ta ciing phai nhin lai minh, mot niém xau ac khoi
1én lién bo, khong dé né lam mo dyc tam tri.

Bai ké chi c6 mudi sdu chit ma tu sudt ca doi chua xong. Chung ta phai
1am sao tng dung mudi sau chit nay trong cudc sdng hiang ngay cho vién man
thi that 12 quy. Con néu chung ta hoc nhiéu ma chang tng dung bao nhiéu, van
chtng nao tat ndy thi tu khong tién bo. Ngudi xua di timg kinh nghiém nén
day rat thuc té va don gian dé cho nguoi hoc thuc hanh. Nhung vi Bach Cu D1
cling nhu chung ta thay dé& nén xem thudng, khong quan tim dé thyc hanh. Tu
theo Phat cai quy & chd thuc hanh chir khong phai hoc thudc. Hoc thudc kinh
luan 1a dé thuc hanh chir khéng phai hoc thudc dé noéi suong. Vay ma gan day
chung ta thich hoc thudc dé noi sudong hon 1a hoc dé thuc hanh. Néu thich hoc
thudc dé noi suong ma khong thich hoc dé hanh thi vo tinh lam cai viéc vo ich,
vi hoc Phat thuc hanh méi ¢6 1oi ich. Bon cau ké nay quy vi hoc thudc vanh
vach ma khong thyc hanh thi 6 loi ich gi khong? Han 1a khong. N6 rat 13 quy,
nhung quy khi nao ching ta hanh dugec.

Tat ca su tu hanh cta chung ta nim gon trong viéc chuyén ba nghiép ac
thanh ba nghiép thién. Néu chiing ta chuyén dugc 1a chiing ta tu, néu ching ta
khéng chiu chuyén thi du c¢6 lam cai gi ciing chua goi 1a tu, vi ba nghiép chiing
ta chua c6 hién. Chuyén ba nghiép 4c thanh ba nghiép thién la géc cua su tu.
Tu 14 dem lai an vui hanh phtc cho chung ta ngay tir khi bit dau tu cho dén
ngay nham mat. Nhiéu nim di chua lay Phat ma phién ndo khong giam thi dao
Phat c6 gia tri gi? Nhu vay dao Phat vo tinh tr¢ thanh vo nghia. PBay la diéu t6i
ky.

T6i mong moi tat ca nguoi tu chiing ta, ngay bay gio phai chuyén sira céi
d& cai ac thanh cai hay cai thién, dé minh va moi nguoi duoc an vui hanh phtc.
D6 chinh 1a gia tri chan that cua Phat phap. Néu quy vi tin Phat, di chua lay



Phat tir nim nay qua nim khac, ma khong chiu chuyén hoa noi tim thi khong
duogc loi ich gi, chi lam tro cudi cho nguoi chung quanh, khién ho xem thuong
Phat phap.

Hom nay t61 noi chuyén voi quy vi, chu yéu 1a mong tat ca thuc hién viéc

tu hanh ngay bay gid va ngay trong cudc song ndy dé dem lai hanh phuc cho
minh, cho gia dinh va cho xa hoi.



