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LOI PAU SACH

Thién Quan Sach Tan dudc xem nhu quyén sach g6i dau
nam cta hanh gia chuyén tu thién. Hanh gia khi giai dai thoi
chi, md ra doc sé thdy mot ngudn siic manh thic day ching
ta tién t6i, vudt qua nhiing chuéng ngai vé than tam. Thién
Quan Sach T4n von 1a quyén sach bt ly than ctia ngai Chau
Hoang. Ngai di dén d4u, tru ndi nao ciing khong roi, da thay
su thiét yéu va gia tri tinh than ctia quyén sach doi véi chu
thién gia ngay xua va ngudoi hoc dao hom nay.

No6i dung bao gom ba phan:

-Phan diu trich dan nhiing 16i day thiét thuc cta chu to,
cac vi thién su.

-Phan hai, guong hanh cua chu thién dtc tién dao
nghiém than.

- Phan ba, 161 Phat day va cac tich truyén trong kinh,
muc dich thic liém than tAm nguoi tu dao.

Ngai Chau Ho#ng 6 d6i Minh chiu anh hudng chu yéu ti
dong thién Lam Té&, nhat 14 khan thoai dau. Do vay, hai phan
ddu ngai trich dan 161 chi day va cong hanh cac thién su
chuyén khan thoai dau.

Tuy vay, du khan thoai dau, niém Phat, tri chd hay tu
thién bang cach dtt trit vong tudng nhu ching ta, ciing phai
cong phu diy du vién man. Néu noéi tu khéong can dung cong
14 sai 1am. Bat cti mot phap mon nao cling phai hét stic cd
ging, nd luc, mién mat thi sy tu méi dén noi dén chon.



“Khéng c6 Di-léc troi sanh cting khéng ¢6 Thich-ca tu nhién
thanh.”

Dung cong c6 hai 161: Huéng noi nghia 1a gan loc bén
trong va hudéng ngoai tic la dung tri tué nhin ra ngoai nhung
ding cho nhiém truéc. Hai phuong phap déu doi héi phai
khéo 1éo khi dung cong. Ngai LAm Té tung day: “Cé khi doat
canh ching doat nhan. Cé khi doat nhan chdng doat canh.
C6 khi nhan canh déu doat. Cé khi nhan canh déu chéng
doat.” Hudng ngoai dé pha tat ca nhiing vong chdp. Bén
ngoai khong chép thi néi tAm cting tu ling. Xoay vao trong
ding bt moi vong tudng, lic d6 bén ngoai ciing tu ldng. Du
phéng ra ngoai hay huéng vao trong déu 1a mot khong khac.

Hanh gia thudng méc phai 161, do khong cé thién tri thiic
huéng din cin ké, nén vira dudec mot chit sang lién tuéng da
dat dao, khong biét d6 chi 14 mot giai doan gia tAm, chua
phai ctu cAnh. Néu khong thAm hiéu sé hai long, théa man
v6i chd s6 dic. Nha thién c6 cau “gia tAm ngd thiét”, can phai
nhiéu phen nghién tAm méi c6 dudc chd ngd chan thiét. o)
day, ngai Chau Hoang thu thap nhiing chi day, chiing
nghiém cta chu vi thién dtc dé ching ta 14y 1am ban d6 dan
dudng cho tung giai doan tu hanh. D6 1a diém thiét yéu cua
quyén sach nay.

Tuyén gia Sa-mén Chau Hodng ho Tram, tu Phat Hué,
hiéu Lién Tri, qué 6 Hang Chau, huyén Nhan Hoa nay thuéc
Triét Giang. Ngai sanh vao ngay 14 thang 7 nién hiéu Gia
Tinh d6i Minh ndm tht 14 (1535 TL). Thud nho Su theo Nho
hoc, @&n mudi bay tudi dude di tham hoc. Véi ban tinh diém



dam, khong thich danh ldi, tu cach siéu quan bat tuy, dtc do
cua ngai duge moi ngudi ton kinh.

Dén nién hiéu Gia Tinh tht 45, ngai vé qué gid phan md
me. Khi 14y c6t, ngai cam dong noéi: “CAy mudn lang ma gié
chdng ding. Con nhé on cha me thi cha me da mat.” Ngai
quyét dinh bo viéc hoc hanh, danh lgi thé gian, len ndi Ngii
Dai Son 1é hoa thugng Tanh Thién Thién Ly xin xuat gia.
Nam d6 ngai ba mudi mot tudi.

Sau khi tho gi6i Cu tuc tai chua Chiéu Khanh, Su phat
tAm dén Linh Son va cic ngbi c6 tu danh 1&. Khi dén kinh su,
yét kién hai vi dai lao hoa thugng Bién Dung va Tiéu Nham,
Su dude dai ngd lam bai ké:

Nhj thap nién tién su kha nghi,

Tam thién ly ngoai ngd ha ky,

Phan huong trich kich hén nhu méng,

Ma Phat khong tranh thi dit phi.

Bai ké mo ta lai su kién ngai ngdé dao ndi hai vi trudng
130. Nhi thap nién tién su kha nghi, nghia 12 hali muci ndm
veé trudc viéc d6 dang nghi. Tam thién ly ngoai ngd ha ky,
nghia 1a ngoai ba ngan didm chot gap that 1a viéc la ky. Phan
huong trich kich hén nhu méng, thap huong khan nguyén
hay phéng kich gitia tran déu nhu trong gidc mong. Té6i day
ma Phat khong tranh thi dit phi, khong con phan biét ma
hay Phat, quiy hay phai.

Nién hiéu Long Khanh tht 5 (1571 TL) Su tré vé Hang
Chau 6 tai ndi Van Thé, sang lap thién 1am. Nguoi hoc cac



noi tim dén tham hoc khién téng phong ngay cang thinh
hanh, tré thanh mét dai tung lam.

Sa-mon Chau Hoang chu truong gin gitt giéi luat can
mat. Ngai trude tac bd kinh A-di-da Sé Sao, ¥ chi dem Tinh
d6 vé Thién, chu truong Thién Tinh dung hdp. Ngai trich
tuyén bd Thién Quan Sach Tan dé chi day nhing diéu quyét
that tham, that ctu cho ngudi hoc. Ngoai ra con trich tuyén
ba bo: Sa-di Yéu Lugc, Cu Giéi Tiém Mong, Kinh Pham Vong
Gidi S6 Phat An v.v... déu 1a céc quy pham vé luat.

Dao phong cua ngai rat dude triéu dinh kinh trong.
Hoang thai hau Tu Thanh da thinh Su vao cung truyén giéi.
Vua Minh Than Téng lai ban ting ti y va kim quan tic 1a
ao ca-sa mau tia va mao vang.

Dén thang 6 nién hiéu Van Lich thi 43, tic ndm 1615,
ngai cé chat it bénh nén di chic cho mén dé. Dén ngay 4
thang 7 ngai vién tich, tho 80 tudi, ha lap 49 nam. Nhiing
trude tac cia hoa thugng Chau Hoang dudc két tap thanh
Van Thé Phap Vung trong d6 c6 Vang Sanh Téap, Lang-
nghiém Kinh M6 Tugng Ky, Hoa

Nghiém Kinh Cam Ung Lugc Ky, Thuy Luc Nghi Van,
Du-gia Diém Khau Phap, Giéi Sat Phong Sanh Van, v.v...
t4t ca 1a 34 bd, hon 40 quyén.

Ngai Chau Hoang vé sau chu truong Thién Tinh dung
hop, vi quan thoai dau cta téng Lam T€ cling gan véi cau
niém Phat ctia Tinh d6 nén hai bén dé dung hgp thanh mot.

P4y 1a mot vai nét so lude tiéu st tuyén gia.

THICH THANH TU



TUA

Trong bon chi Thién Quan Sach T4n, tuyén gia Chau
Hoang chi trong chii “quan”. Quan c6 nghia 14 ctia, ciing c6
nghia 14 céng. Néi ctia tam quan 14 cong bén ngoai, khac véi
chii “mon” 14 ctia vao trong nha. Hai chii déu cé nghia 1a cta,
nhung khac nhau 4 vi tri, ndm trong nha goi 14 moén, ngoai

~ N
cong la quan.

Thién lai cé6 ctta (quan) sao? Pao von khéng cé
trong ngoai, ra vao; nhung nguwdi hanh dao bdi c6 mé
ngd nén bac dai thién tri thiic gi® ctta khong thé
khong c6 khi mdo dong.

Ping ra vao dao khong cé ctia vi d6 1a chd dai tu bi, rong
rang, thanh thoat khong c6 gi ngan trg, nhung vi hanh dao
c6 ké mé, ngudl ngd nén tam ma cia phuong tién. V41 ngudi
ngd, ctia ldc ndo ciing san md, song doi véi ké mé, than tuy
hanh dao nhung tdm miéng khéng c6 dao, tAm nghi xang,
miéng néi bay. Nhiing ngudi d6 néu khéng ngan rao, ching
1& dé ho lam loan trong dao hay sao? Cho nén dé6i véi ké mé
phai c6 cta.

Cac ngai gitt khéa chot ky cang, tra hoi nghiém
ngiat, khién nhitng ké loan ngén ta y mudén vugt qua bi
ctia ngan can khong thé thuc hién duge muu gian, va
tif lau roi ctia ai nay khong dé gi vuot qua.

Nhiing ké loan ngon tu chua ra gi lai ddm tu xung hién
thanh. Ta ¥y ttc 1a dén véi dao vi mong cau danh lgi v.v...
Nhiing ngudi d6 dén ctia thién déu bi ngin can khéng cho
thuc hién muu gian. Néu khong nhu thé ho sé hty nhuc dao



phap, chit khong phai dao khé khan. Ngai Chau Hoang giai
thich 1y do thién tai sao lai c6 quan, d6 la ké gin git dao lau
daa.

T6i khi méi xuat gia dugec gap mot pho sach dé
trong phong tén Thién Mén Phat Té Cuong Muc.
Trong Ay ghi chép nhing 16i tuong thuat cua cac vi
ton tac vé su tham hoc, tu chitng ctia minh. Nao lac
maGi tham hoc khé khan thau hiéu, lic thuc hanh cong
phu nhoc nhan kho s, dén sau cung béng nhién thau
ngd. T6i doc qua, long rat kinh mod, nguyén hoc theo
guong cac ngai. Bé sach nay cac noi khac khong thay
c6. K& toi doc bo Ngu Pang, chu ngu luc, tap truyén,
khéng luan nhitng vi xuat gia hay tai gia c6 that tham,
that ngo, t6i déu gép nhit thém vao phan truéc pho
sach.

T6i chon rat nhitng chuyén cét yéu, xép theo loai,
bién thanh tap lay tén 1a Thién Quan Sach Tan. G noi
nao thi t6i dé né trén ban, di dau thi mang theo trong
bi, m6i l1an doc cam thay khich 1é tam chi, tinh than
phin phat, nhuv c6 mot stc manh vé hinh thuc day
gang tién.

C6 ngudi noéi quyén sach nay rat can thiét déi véoi
ngudi chua vugt qua khéi cta, néu véi ké vuot khoi
ctia da xa thi dau con can dung?

Tuy nhién, ngoai ctra nay con 16p ctra khac.



C6 ngudi néi gia tri cua quyén sach nay, rat can cho
nguoi vao dao, dic biét nhiing ngudi chua qua khoi cia, chua
ngd. Néu ngudi da ngo, da qua khdi ctia thi dau cAn dung dén
cua phuong tién. Tuy nhién trong cta tu ching khéng phai
chi c6 mot ma nhiéu 16p ctia. Ching ta thuong tudng vao ciia
14 xong viéc, nhung khong phai, con t6i ba bén ctia. Qua 16p
rao nay con 16p rao khac, nhu néi dudge vo tAm tudng la dao
nhung khoéng ngo vd tam con cach mot 16p rao.

Chging qua gia mugn tiéng ga, tam rdéi miéng cop.

Nhu ngudi muén qua ctia ai ma trdi chua sang, nén gia
tiéng ga gay dé quan giii ctia tudng troi gan sang ra lénh mé
clia ai. DAy goi 12 gid mugn tiéng ga dé qua miéng cop. Y néi
ngudi tu vuot dude 16p ctia dau, cing chi méi tam khdi mot
chit nguy hiém, chua phai 14 xong.

DPugc it cho la du la nguoi ting thugng man. Song
chua cung, nii chua tdt van phai gang tién.

Trén dudng tu, chua dén chd cung tot van ging tién, du
dudc gi ciing phai tién. Ding néi téi da dic cai nay, cai kia
roi dung lai, nhu vay khong phai. Séng chua cung, nui chua
tot thi c tién, tién hoai, tién chiing nao sdng cung nui tot
mdi dung.

Chay mau, di mai bao gio vugt khoi cai ctra den t6i
sau cung, chirng 4y sé cham rai nghi ngoi chwa muén.

Nién hiéu Van Lich nam th 28, dau mua xuan
Chua Van Thé

Sa-moén Chau Hoang



Kinh ghi

Ctia den t61 sau cung 1a gi? La ctia sanh ti. Qua khoi ctia
sanh tu, nghia 14 hoan toan giai thoat ching d6 mdi cham
rai nghi ngoi. Chua giai thoat rot rao lai cho 1a xong thi chua
dung.

Ngai viét 16i tua quyén sach nay nhdm dau mua xuin

nién hiéu Van Lich nam tha 28.
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PHAN GIANG GIAI

RUT GON LOI DAY CHU TO

Phan nay, téi khéng bién nhitng 16i cao siéu ciia
chu té, chi rit nhitng ché thuc hanh céng phu khan
thiét. Lai riit gon nhitng chuyén cét yéu cho tién hiang
ngay doc qua dé khich 1é than tim.

1. THIEN SU HOANG BA VAN DAY CHUNG

Vé trudc tu tap néu chua thau triét, mét phen ludi
hai t& than ké co, sé thiy tram méi roi ren.

Ching ta xuit gia dé cAu cai gi? CAu giai thoat sanh tu.
Néu chua dat dudec muc dich thi nga khéng yén, an ciing
khong ngon. Nhu vay méi ding tinh than ctia ngudi xuat gia
cau dao. Néu di tu dé cé &n, c6 méc cho sung sudng rdi tu
hanh 1o 16 14 13, di d4u cting xung Ty-kheo... rot cudc chuyén
ctia minh khong lam, bén phan khéng biét. Nén to Hoang Ba
qud: Tu tap néu chua thau triét, mot phen Iudi hai ti than
ké c6, chiing @6 mé6i hoang hét, that 14 khong xting dang. Cho
nén ngudi tu hanh chua giai quyét dudc van dé sanh tu thi
phai nd luc khéng dude chan chiu. Méi ngudi phai thuong co
ging khong nén bé tré.

Thé ma, c6 mot bon ngoai dao vira thidy ngudsi ha
thui cong phu, bén cuosi lat, bao rang: “Con coé cai ay

nua.”



Néu ngudi tu nao khi thay nguosi khac ha thu cong phu
ciu giai thoat sanh tu, 1lién cudi lat bao rang: “Con cé cai ay
nita! To6i tu thong tha ngao du troi dat, sao anh phai khé s
vay?” Nhiing ngudi d6 thién su Hoang B4 qud théng tay 1a
bon ngoai dao.

Ta tht hoi 6ng: Néu khi than chét dén, ong lay cai
gi d€ chéng cu lai? Vay lac ranh rang lo giai quyét cho
xong, dén khi gap rat it phi stc biét bao.

Ché dgi khat nwée méi lo dao giéng, khi tay chan
co rat, dudng trudc mit md, trian tré roi loan. Kho thay!
Kho thay!

Ngai hoi ngoai dao néu khéng cé stic manh ha thu cong
phu, khi than chét téi lam sao chong cu. Cho nén ldc con
khoée manh phai ¢6 giai quyét cho xong, dé dén khi h&p héi
kho s6 vAn lam cht duge minh. Ngao du troi dat khéng lo tu,
tam hon bi dao ddng, t6i chiing gan tit thd, kho s ép biic vo
ciing vo tan. Néu stic dinh kém khéng thé lam chu néi thi
dudng trudc mo mo mit mit. Ching dé méi that 1a dai khe,
kéu troi kéu dat ciing khong thé dude.

Binh nhat chi hoc tam-mudi ngoai méi. N6i thién,
noi dao, trach Phat, cheé t6, dén lic nay tat ca budng
xubi. Chi tuéng déi ngudi, ddu ngd ngay nay doéi minh.

Binh nhét chi hoc tam-mudi ngoai méi 1a lIic binh thudong
no6i thién, néi dinh ngoai miéng nhung that su trong tam loan
déng. Tudng dau nhu vay sé dugde thién ha né phuc, dau ngo
chinh viéc néi déi d6 t6i khi sip chét khong c6 mét chut stic
luc khang cu véi ti than. Chiing 4y méi thay rd rang ngay



truée do1 nguoi bay gio tré lai doi minh. Chiung ta tu lta déi
dé roi budng xudi bao nhiéu cong phu, budng xudi mot dsi tu
hoc. Cho nén t6 Hoang Ba qud trach rat nang né. Pay 1a linh
duge khé khdu. Thién Quan Sach Tan 1a thude déng, quy vi
rang uéng mdéi hét bénh.

T6i khuyén hét thay huynh dé, ltc than thé con
trang kién nén chon 1ay nhiing diéu minh da hiéu, lam
dong co tu tién thi rat dé dang. Tu cac 6ng khong chiu
1ap chi quyét chét thuc tip cong phu, chi nghi la kho
thi lai cang thay kho.

O trén ngai qud, dudi nay ngai khuyén. Nhan duge, hiéu
dudc chd nao phai ndm 18y lam d6ng co dé tu. Trong ldc stic
con manh, than thé con trang kién ¢6 ging tién tu. Khong c6
i kho hét, ctt ging tién thi sé dé dang.

Tu 1a phai quyét chét. “Quyét chét” that 1a quan trong
do61 v6i ngudi tu. Lap chi quyét tu thuc tap cong phu thi méi
tién. Bang ngudc lai ¢ nghi: “Cha! Tu nhu vay coi bd khé
qua!” lai cang thay khé, khéng bao gid tién noi. Cho nén diing
nghi khé, chét thi thoéi, khéng s¢ khé. Chinh cai khéong sg d6
giip ching ta khong con thay kho nia.

Néu la bac trugng phu hay khan céong an. Cé vi
tang hoi ngai Triéu Chau: “Con ché c¢6 Phat tanh
khong?” Ngai Triéu Chau dap: “Khéng.” Suét mudi hai
thoi (hai muoi bon tiéng dong ho) khan mot chit
Khoéng. Ngay tham dém tham, di diing ngoi nam, mic
40 an com, dai ti€u tién v.v... déu don hét tinh than
khan mot ch® Khong. LAu ngay chay thang két thanh



mot khoi, bong nhién tam hoa khai phat, ngé dudgc co
nhiém mau cua Phat to, sé khong con ngd vuc cau noi
cta Lao hoa thuong, thau triét dai ngo.

Nhiing ngudi manh mé thi khan céong an. Cong an la
nhiing cau bi mat do cac ldo hoa thugng néi, d&€ ngudi nghe
don khoi nghi vao dé, khong con nghi tudng viéc khac. Chiuing
nao vd khoi nghi thi tAm hoa khai phat, nghia 14 ngo dao.

T6é Pat-ma tit An D6 dén, khong gi6 da lam day
song.

CAau nay ca ngoi Thién téng cta to Bo-dé-dat-ma truyén
vao Trung Hoa mang mdt sinh luc manh mé, doi dao. Ngai
dén Trung Hoa lam cho noi day khong gié ma néi séng.

Piic Thé Ton dua canh hoa ca hdi déu ngo ngac.
Pé&n cho nay néi gi la lao Diém-la, dé€n ngan thanh con
chang bi dugc nguoi.

DPtic Phat cam canh hoa sen dua 1én trong hoi Linh Son,
ca hoi ngo ngac, chi cé ton gia Dai Ca-diép ngd dao.

Néu ngd duge chd nay tic 14 ngd dude chd to Pat-ma
truyén, chd dic Thé Toéon dua canh hoa, thi Diém vuong
khéng con quyén luc gi doi véi minh niia. Pén ché nay réi,
ngan vi thanh cting khong qua dudgc.

Khong tin néi thang coé su ky dac nay, vi sao nhu
thé? Viéc nay chi ngai ngudi hitru tam.

Khong chi ngai Hoang B4 ma tat ca nhiing bac ky dic
nhu thién su Hy Thién, Pon Ha hay Ma T6, Nam Nhac, Nam
Tuyén, cho dén LaAm Té déu da dudc nhu thé.



Htiu tam la ngugce lai v61 vo tam. VO tam thi khong kho
con hiiu tam lai khé. Nguoi tu néu mudén dat dén chd ctu
canh thi phai vo tdm, con htiu tAm 1a con chudng ngai.

T6 Hoang Ba qud trach: T4t ca ngudi tu hanh dat dao
déu nho cong phu, vay ma c6 mot bon thay nguoi ha thi cong
phu lai ché cudi, khinh bi. Bon 4y doi gan chét méi héi han.
Ngai khuyén phai quyét chét, tu cho dén noi dén chon, khong
dugc ntia chiing bd cudc. Néu thau dat 1y ctia Phat t6 day, du
cho Diém vuong c6 dén cling khong 1am gi duge minh. Chang
nhiing vay, ngan thanh cting khéng hon minh. Dén d6 méi
thay 1a cao tot, quy bau khong cuing. Phai hiéu cho thau déo,
tu cho dén cung, ding hiéu mot cach 16 md rat udng.

2. THIEN SU TRIEU CHAU THAM DAY CHUNG
Cac 6ng chi thau dat ly toa thién, chuyén khan hai

ba muoi nam. Néu khong hoi chit dau Lao tiang di.

Thau dat ttc 14 hiéu rd dude 1y toa thién. Néu ngusi nhan
dugc 1y thién, cAm dau tu hai ba chuc nam méa khéng ngo thi
chat dau 6ng gia Triéu Chau di. Loi nay khong con gia tri véi
ching ta bay gio, ngai dau con ntia ma chat. Thi du néu t6i
noéi thi cé gia tri: “Néu quy vi chuyén tdm khan hai ba muoi
nidm ma khong ngd thi chit dau t6i di.”

Lao tang ngét bon muci nim chuyén khan khong
dung tam tap loan, tri hai théi com va chao méi tap

dung tam.



Ngai Triéu Chau din chiing viéc dung cong ctia ban than
bén chuc ndm chuyén mot bé tu theo thién dinh. Chi trit hai
thoi com va chéo phai phuc nguyén cho dan-na thi chu méi
tap dung tdm, con lai bao nhiéu thi gid di ddng nam ngoi,
ngu thiic ngai déu mot bé chuyén khan.

Nguoi xua dung tAm nhu vay méi ngd dao, con minh bay
gi0 loi long. Ching ta so sanh v6i ngudi xua ding 1a mot troi
mot vuce. So vii nguoi phéng tung thi thay ching ta kha hon
mot chit, nhung nhin lai guong c6 dtc thi minh that chua ra
gi. Thién su Triéu Chau suét bén muoi ndm chua hé dung
tAm tap loan, tru hai thoi cdm chao vi phuc nguyén cho thi
chu, chit khéng phai tap loan 14 nghi danh, nghi 1¢i nhu minh.
Vi vay cac ngai ngd 1a ding roi.

Chung ta bay gid tu lo md, con néi: “T6i tu mAay nam roi
sao khong thay gi hét.” May ndm nhung khoéng quyét chién
nidm nao, lam sao thay? Phai nd luc bao nhiéu 1an méi dudc,
dung c¢6 1o ma.

3. THIEN SU HUYEN SA BI DAY CHUNG

Pham Bo6-tat hoc Bat-nha phai du dai can co, dai
tri tué maoi dugc.

Huyén Sa 14 mot vi thién su noi danh vao doi Pudng.
Ngai néi Bo-tat hoc Bat-nha 14 hoc vé dai giac ngo, dai tri
tué cuia Bo-tat, nén phai 1a bac thuong can cé dai cin co, dai
tri tué.



Néu can co tri don, phai chuyén can khé nhoc,
nhan nai dém ngay quén meét, giong nhu ngudi dua
dam ma me, cAp bach nhu thé lai dugc ngudsi phu luec.
Ghi tac trong long chuyén tam that ctiu, at c6 ngay hoi
duogec.

Néu cam th4y minh cén co tri don, nghia 1a cham lut thi
phai c¢6 gang chuyén cdn kho nhoc, nhan nai dém ngay quén
mét, giong nhu nguoi dua dam ma me. Nguoi dua dam ma
me du di téi chd 14y, ciing khong dam dé quan tai bi chinh
nghiéng. Du kho6 nhoc cach m4y van phai rdng vugt qua,
cting khong con tAm tri vui vé, cuci dua. Quy vi nhin thay
guong mét nhiing nguoi dua dam ma me ra sao? Ho siu héo,
bo pho, khéng con nghi danh, nghi 1di, khong nghi gi hét. Chi
buén ba thuong x6t me ma thoi.

Ngudi tu cling vay, phai can cu dém ngay, don hét tAm
tri vao viéc tu. Chinh do su cdp thiét nhu thé'lai c6 nguoi phu
Iue tic 1a ¢6 thién tri thic giip cho mo6t cau, hay mot phuong
tién dé ta cd ging thi phai ghi tac trong xucng, that tAm
nghién ctu 4t c6 ngay dude hoi. Ngudi chan chit khong bao
g16 dudgc.

4. THIEN SU DAI NGHIA RAN DAY
Ché chi quén minh véi ti tam,
Bénh nan y nay that qua tham.
Mau mau dé khéi guom tué bén,

A ~ ~ ~ A A
Can ro To su nghia nhiém mau.



Md& mat to chit nhuéng doéi may,

Xem xét toi lui, y la ai?

Néu ching dung cong, ngdi lang 18,

Bao gio mdi dugc ngo tam khong?

Thién su Dai Nghia day ¢6 hai bénh ngudi tu phai tranh:
quén minh va td tam. Quén minh 1a sao?

Cé ngudi ngdi coi nhu chét khéong biét gi. Ailoi kéo di dau
ciing khong hay, cho d6 1a dai dinh. Nhung ¢ day céc t6 qud,
ngdi ma khong biét gi, than minh khéng biét, cai gi ciing
khong biét, song ma coi nhu chét. D6 1a bénh quén minh.

Td tam 1a sao? La kim tdm cho chét nghet. Tic 1a ngdi
ct kim kim, ém ém cho tAm dung d4y khdi gi ca, khong dé
cai biét quan chiéu sang sudt. D6 goi 1a ti tam.

Bénh nan y nay that qua tham, nhiing ngudi ngdi téi
quén minh réi thi tri khé 1dm vi ho tudng 1a dinh sau nén c6
giti nhu thé. Do vay, thién su Dai Nghia néi day 1a bénh rat
kho tri. Gap hai bénh nay phai lam sao? Mau mau dé khdi
guom tué bén, tic 1a phai dung tri tué Bat-nha quan chiéu.

Can ré T6 su nghia nhiém mAau, thién 1a dé thiu triét
nghia T6 su, khong phai ngbi nhu xac chét. Néu ngdi nhu
chét sé khong c6 tri tué, ma khong cé tri tué lam sao ngd dao?
Cho nén ngudi nao t6i chd d6 phai c6 gang vugt qua. Ngbi ma
khong con biét gi lién phai dé khdi quan chiéu. Ngudi tu vé
thoai dau dé khdi cau thoai diu, néu tu thién budng vong
tudng nhu ching ta phai dung tri Bat-nha quan. Quén than,



quan canh tat ca déu huyén héa dé phat ra tri tué, ding dé
cho chim mat.

M6 mét to chir nhudng déi may, lde &6 phai mé méat cho
16n, ding budéng xudi hodc chi nhuéng nhuéng, mot hoi guc
méat. Gue duge rdi c6 trén guc hoai. Xem xét téi lui, y 1a ai? O
day ngai day khi 16 budén ngu phai dung quan. Néu ling 1é 1a
chi, chi thi dé guc, cho nén phai diung quan. Quan t6i quan
lui, xét qua xét lai coi céi gi 14 ban thé chan tAm, ban lai dién
muc cua minh.

Néu ching dung cong ngéi ling 16, bao gid mdi duge ngé
tam khong? Ct ngdi lang 18 thi khéng biét chiing nao méi
ngd. Dung cong thé nao? Khi thay tAm minh chét di, phai
dung tri quan cho noé séng lai. Néu ngti guc thi phai trgn mét,
phai quan chiéu dé pha. Luon ludn 1lam chu, diéu khien tAm
cht khong dugde budéng xudi cho né 1am sao thi 1am, ngoéi hét
gid 181 théi.

5. THIEN SU VINH MINH THO RAN DAY

Ctta hoc dao khong cé gi ky dic. Chi can gét sach
can, tran va nhimg chung ti nghiép thic tit vo luong
kiép dén gio.

That ra hoc dao khi hiéu rdi khéng cé gi la, rat binh di,
dé dang. Nhiéu khi trong sinh hoat binh thudng thdy nhu
can tran khong dinh nhiém, nhung bat chan 1én bo doan thi
nhiing chuyén quéa kht song day. D6 1a chung ti nghiép thic.
Hanh gia chiu khé mdi ngay bé mot it, 1au ngay né mon dan.
N6i bo chitt su that khong cé gi dé bd, chi 1a biét né khong



theo, n6 tu ldng di. Nhiéu ngudi néi tai sao héi chua tu it
vong, nay tu vong tudng néi lién mién. That su khong phai
vay. Vi khi chua tu khong biét cai gi 1a vong tudng, né day
trong bung nhung khéng thay. Bay gic tu méi biét né 1a vong,
nhin thay réi than phién vong nhiéu.

Nhu vay tu hai phan: mot 1a giii cho siu can tiép xtc véi
sau tran dung bi nhiém, d6 1a tu ngay trong nhan hién tai.
Hai 1a chtng tii thoi qua khi da tao, bay gio g6 bd lan 1an,
do la diét tru nhiing nghiép nhéan trong qua khu.

Cac 6ng néu tiéu trir hét tinh niém, doan durt vong
duyén, d6i v4i tat ca thi ai duc 6 thé gian tam khong
dong nhiém nhu cay da, du dao nhian chua sang, tu
nhién than tam an tinh.

Tu lam sao dé tit ca tinh niém hién tai tiéu tri, vong
duyén déu dut sach, d6i véi ai duc cua thé gian tAm khong
dong nhiém, dudc vay du chua dic dao nhan, tAm van an
nhién thanh tinh. C6 gdng nhu thé 14 rat t6t roi.

Néu giap bac dao su chan chanh phai thiét tha than
cin, gia st tham chua thau triét, hoc chwa thanh tai,
mot phen tai nghe dao vi tao thanh chung t dao trong
tang thic, ki€p kiép khong sa vao ac tha, doi doi
khoéng mat thAn ngudi, vita sanh ra mot nghe ngan ngo.

S di c¢6 ngudi nghe it ngd nhiéu l1a do su huan tap tu
nhiéu doi. Hién thoi ching ta tu chua dén noi dén chén
nhung gan giii thién hiiu tri thiic, dudc nghe dao vi tao thanh
chung td. Nhu thé sau nay khong bi mat than ngudi, sanh
ra gdp Phat phap nghe dudc lién ngd mau chéng.



Nhu vay, ngai chi hai hang nguoi, kha thi phai rang tiéu
tri tdt ca nhiing vong duyén, tinh niém ding dé 6 nhiém, du
chua ngd dao tdm van thanh tinh.

Nguoi hoi dé6 hon mot chit, néu hién doi chua duge gi
nhung gan thay t6t ban lanh, nghe dao ly phat khdi nhiing
chung tu t6t khoi roi vao ac thud, dudge lam nguosi. Doi sau
nghe Phat phap lién hiéu, lién tu. Nhu vay ciing 1a quy.
Thanh ra truong hdp nao ciing tot, diing c¢6 than tha: “Téi tu
khong ngd gi hét, thoi buéng xudi cho roi.” Phai nghi réang du
cho hién ddi lam chua dude nhung c6 gdng huan vao, d6i sau
tién tu cling dugc mau chéng.

6. THIEN SU TU TAM TAN TIEU THAM

Chu thuogng toa! Than nay khé duge, Phat phap
kho nghe, chinh d&i nay khong lo dg, mong ddoi nao do
than nay?

Ngai tén Tan, nguoi doi Téng. Do ngai tu hanh quyét liét
nhu khéc chii Tt trén tran, nén vé sau ngd dao ngudi doi goi
14 thién su Tu Tam Tan.

Ngai day chuing ta c6t yéu phai giai quyét viéc sanh tu
ngay trong hién doi, khong nén néi doi nay tu chua xong doi
sau tu ti€p. Phai xong viéc ngay trong mot doi nay.

Cac 6ng thich tham thién u? Phai buoéng bo hét.
Budong boé cai gi? Buéng bé ti dai, ngii uan, buéng bé
nhiing nghiép thirc tit vo lugng ki€p dén nay.



Tham thién thi phai budng bd. Buéng bo cai gi? Buéng
bé ti dai, ngii uan, biét rd than chi 1a tro ao mong, khéng
nghia 1y gi. Ai con trong than td dai, ngii uén la chua biét tu
thién. Tu thién phai dam budng bd than, dong thdi budng bo
nhiing nghiép thic, loan tudng tu vo thuy téi nay. Phai
budng hét, budng sach.

Nhin xuéng goét chAn minh suy cung xét tin xem
no la cai gi?

Tai sao ngai day nhu vay? Nhin xudng g6t chan minh
ki€m cai gi? Y ngai 12 ban lai dién muc khong rdi minh ma
c6, dung tim dau xa. Vi vay, thién su n6i nhin xudng gét chan
suy cung xét tan coi né la cai gi. Pay 14 161 noi ctia phap tu
khan thoai dau.

Xét qua xét lai, bong nhién tam hoa phat sang,
chiéu khip c6i nuéc mudi phuong. Cé thé néi dugce tai
tam, nam trong tay, méi hay bi€n qua dat thanh vang
rong, khuiy nudc séng lam t6 lac, that khoai chi thay!

Khi tdm hoa phat sang soi khip mudi phuong sé c6 cong
dung c6 thé néi dugc tai tAm, ndm trong tay. Nhu vay méi
thay né roé rang ngay tam minh cht khong dau xa. Viéc d6
coi nhu ndm chéc trong tay khéng con nghi ngd.

Chiing d6 méi hay bién qua dat thanh vang rong, khuay
nudc séng lam to6 lac, that khoai chi thay! Ttc la diéu dung
vo cung vo tan. Chi chiu khé quay lai minh, tim tAm cua
minh, ngay nao bing ngd sé thdy khudy nuéc bién Nam Hai
thanh to6 lac, bién qua dat thanh vang rong, dai dung khong



luong. Liic d6 méi that 1a khoai chi, con tu chua dén cho dé
thi khong c6 gi sung suéng hét.

Ché nén cam dau trén sach v, xét 16i ban chit, néi
thién luan dao, thién dao khong c6 & trén sach vé.

Téi day ngai khuyén day ching ta ché nén cdm dau trén
sach v4, xét 161 ban chii, néi thién luan dao. Nghia 1a dung
méc ket 6 trong chii nghia vi thién dao khéng cé & trén sach
vd. Can ban 1a phai thu nhiép lai ngay g6t chan minh.

Du nhé hét Pai tang kinh, thudc long Bach gia chu
t, cing chi la luan ban suéng choi, dén khi chét tron
khong lgi ich gi.

Nhé nhiéu, hoc giéi nhung khong chiu tu, rot cudc chét
khong lam cht dude. Muén 1am cht phai quay lai minh, lam
sao tu minh ndm chic chd &6 mot cach ré rang nhu ndm moén
do trong tay. Chiung d6 méi thay dude diéu dung, méi that
dat s6 nguyén.

7. THIEN SU DIEN PONG SON TIEN DPE TU DI
HANH CUGC!
Ong nén ghi hai chit sanh ti trén tran, xét nét tim
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hiéu.

1. Hanh cuéc: Di khap noi tim thay, tim ban hoc hoéi, c6t yéu khong &
1au mét chd dé dit tAm quyén luyén nhiém trudc.



Hoc dao dé giai quyét van dé sanh td, nén hai chii dé
phai ghi trén tran dé xét nét tim hiéu, khong dugc tu 16i théi.

Ché c6 két bé, hgp bon cudi gidn qua ngay. Lac
Diém vuong dén khong thé dem com tién dut 16t dugec.
Ché bao rang ta chua tirng nhic é6ng.

C4t chua to, sim do nhiéu, két bé, hop bon cudi gién qua
ngay. Dén khi Diém vuong t6i, néi: “T6i cho cai ti-vi, 6ng
hoan lai khoan dén tim toi, c6 duge khong?” Khéng thé nao
duge. Biét rdo khong thé dung com tién diat 16t Diém vuong,
vay thi bay gi6 tao nhiing su nghiép dé lam gi? Phai giai
quyét van dé sanh tu.

Néu thuc tap cong phu, phai luén luén kiém diém
thuong thudng xét nét, thé nay la ché dic luc, thé kia
la ch6é khong dic luc, thé nay la ché dudgc, thé kia la
cho6 mat.

Khi ngbi tham thién, quy vi c6 thay chd nao déc luc, chd
nao khong dic luc hay khong? Ngbi ca budi phai biét biia nay
d4c luc, bita khac khong dc luc. Vi vay gid nao tinh tio sang
sudt, gid ndo guc, hon tram, gid ndo tan loan minh biét. Phai
luén lubn kiém diém xét nét nhu vay chi ding ngdi trong vo
su, ra sao thi ra, c y ra cho dén hét gic thi khéng dudc.

C6 mot bon vira 1én b6 doan? lién ngu gat, dén lac
tinh thi tam tudéng lang xang, viia xudéng bo doan la

nodi chuyén vang ran.

2. B6 doan: D6 16t ngdi trong lic toa thién.



Bién dao nhu thé dén dic Phat Di-lac ra ddi cting
chua két qua. Phai saing suét, manh mé dé khdi cau
thoai dau, sang tham t6i tham ciuing véi thily mién,
loan tudng chong nhau, khong nén ngdi trong vo su.

Ho6n tram va vong tudng 1a hai bénh phé théng cta hanh
gia tu thién, nhiéu ngudi mic phai 1dm. Hét trudng hop th
nhat 14 ngu gat, qua truong hgp tht hai 1a loan tudng.
Trudng hop thi ba 1a buée xuéng bo doan, ndm tay nhau néi
chuyén vang ran. Ngai néi tu hanh nhu vay dén dtc Phat
Di-lac ra ddi ciing chua két qua. Cho nén phai ¢6 gdng lam
chu, ding dé tréi mat ngay gio trong vong tudng va ngt nghi.

Lai khong nén trén bo doan ng6i nhu chét. Néu tap
niém day khéi, cang tranh dau cang nhiéu, chi bang
nhe nhang buéng xa, budc xuéng dat di moét vong.

Day 1a noéi truong hop nhap that. Khi nhap that ¢ mot
minh, ngdi 1én b6 doan tu méi thay tap niém day khdi nhiéu.
Cang tranh dau, né cang day lén lién mién, chi bang lic dé
buong x4 hét, nhe nhe buée xudng di mot vong roi trd lai ngoi.

Lai 1én b6 doan mé miét, dé hai ban tay ngén cai
g6i dAu nhau, xuong séng thing lén, y nhu trudc dé
khéi thoai dau, lién c6 cam giac mat mé, in nhu chao
nuéc s6i vira do vao mét gao nuéc lanh. Thuc tap cong
phu nhv vay, quyét dinh c6 ngay dat dao.

Hanh gia ngdi c6 kim qua thuong hay bi néng, cang
tranh d&u cang néng. Néng chiing nao loan chting n4y, nén
di mot chut tré lai sé thay mat mé, khoe hon. Quy vi 6 trong



that tu cd ngay ca dém nén dé di téi tinh trang qua stic. Riéng
nhiing nguoi 1au 1au ngoi hon mot gis thi dau hodc néng 1a
chuyén binh thuong, khong c6 gi quan trong, khéng nén ngoi
mot chit lai bung chan ra di.

8. THIEN SU DI AM CHAN DAY CHUNG

Tin c6 muoi phan, nghi ciing c6 mudi phan; nghi
mui phan, ngd ciing mudi phan.

Day 1a cac vi thién su tu doi Tong, cac ngai thuong ning
vé cau thoai dau.

Tin, nghi, ng6 ba viéc nhu nhau.

Hay dem nhing cai da nghe, da thay, biét quay,
hiéu lam, cAu hay, 16i diéu, thién dao, Phat phap, tam
cong cao nga man... trong lac binh sanh trat do triét
dé. Chi dé lai cong an con chuwa minh liéu, an dinh tai
g6t chan, ngdi thing xuong séng, khéong phan biét
ngay dém, lién dugc quén liimg déong tdy nam bic tg ho
nhu ngudi chét.

Binh sanh c6 gi dem trut sach. Nhing hiéu biét, thay
nghe cho t6i 161 hay dao diéu, tAm cong cao nga man... tit ca
déu dem dd xudng séng xudng bién, khéng git lai. Chi dé lai
cong an dang tham. An dinh tai gét chan tic 1a khi ngdi thién
dé céng an ngay gét chan ctia minh.

Tam tuy canh hoéa, tu nhién bén trong quén suy nghi, bat
tam thtc, chot pha vd dau 1au, xua nay khong phai do ai ma
duge. Bay gié dau khong thoa chi binh sanh sao!



Khi biing ngdé méi thay cai minh dudge chinh tit noi minh,
chit khong ¢ dau dem lai. Vi vay diing nén bam vao bén ngoai.
Pugdc viéc roi méi thoa chi nguyén.

9. THIEN SU PAI HUE CAO PAP LOI HOI

Théi nay cé6 nhitng ké tu mat chua sang, chi biét
day ngudi tu tAm nhu ngay, nhu chét la hét viéc.

Ngai Pai Hué & d6i Tong. Mét chua sang 1a chua ngd dao.
Tu tAm nhu ngéy tic 12 6 trong chét kheé.

Hoac day nguoi tuy duyén quan xét, mang vong
tinh ling 1é chiéu soi. Hoiac day ngudi viéc Ay chd soi
xét. Cac bénh nhu thé, dung cong phu rat uong khong
bao gid liéu ngd. Chi can an tam mot cho, khong viéc
gi ching dugce, mét khi thoi tiét nhan duyén dén, tu
nhién xic cham lién thay khip noi déu biing sang.

Géap cai gi quan cai 4y, gip cai gi xét cai ay 1a vong tinh
hay con goi la vong thic, khong bao gic ngd dao, nhung
khong soi xét ciing khong dugec. Can biét an tAm mot cho,
tam dugdc dinh thi phiut gidy nao d6 gédp nhan duyén dén lién
bling sang.

Pem tam thic duyén viéc thé gian tran tuc cua
minh, xoay lai dé trén lau Bat-nha.

Nghia l1a tam thtc khong cho chay theo tran tuc niia, chi
mot bé xoay trd lai vé6i tri tué, biét tat cd phap 14 huyén mong
khong that. Biét d6 tic 1a Bat-nha.



Thién su Pai Hué Cao néi xoay lai dé trén ldu Bat-nha
ttc 12 dé chd tri tué Bat-nh4, chd tAm bat sanh bat diét.

Du d6i nay chua triét ngd, nhung khi chét nhAat
dinh khong bi ac nghiép kéo 1oi.

Néu da xoay dudc tri thé tuc tré vé tri Bat-nha ttc 1a tri
tué biét tat ca phap huyén héa khong that. Nhu vay tuy doi
nay chua triét ngo, cting khéng bi nghiép ac kéo 161.

Ki€p sau vira ra doi la duge & trong nha Bat-nha,
thay nghe lién dugc tho dung. Viéc nay quyét dinh
nhu vay khong thé nghi ngo.

Thay nghe lién duogc tho dung tic 1a thiy vat nay, nghe
tiéng kia lién dudc liéu ngd. Viéc nay quyét dinh nhu vay,
khong nghi ngo.

Chi phai tu luén luén dé khéi thoai dau, khi vong
niém day khéi khong can dung tam dan ap, nén khan
cau thoai dau.

Tu thién khan thoai d4u, khi vong niém day lén khong
can dep vong niém ma can phai khan thoai dau. Con nhu
ching ta vong niém d4y 1én thi phai lam sao?

Ciing khong can dep, chi can biét vong niém khoéng theo
1a dudc roi.

Pi ciing dé khéi, ngoi ciing dé khéi, dé khdi qua, dé
khéi lai, khéong can xét ¥ nghia, noi nao cing la ché
tot, khong nén phoéng xa.



Cé ngudi noéi rang phai di dén nhiing ché thanh tinh tu
méi dudge, con & nhiing noi ban thiu khong nén tu, sg t6i. Ngai
néi noi nao tu ciing tot, khong nén & chd sach sé méi tu, chd
khéc thi phéng xa. Di dai tién, tiéu tién déu cé thé tu dude
hét. O day ching ta khong dung thoai dAu thi di dtng nim
ng6i 6 noi nao, lic nao cling déu biét, vong day 1én lién biét.
Khéng dgi dén khi ngdi thién méi biét.

B6ng nhién tAm hoa khai phat chiéu soi khiap muoi
phuong c6i nuéc, hay & trong dau may 16ng hién cac
c6i Phat, ngoi trong hat bui chuyén dai phap luan.

Ngai Dai Hué Cao noéi céong dung tuong tu nhu thién su
Ta Tam Tan c6 thé khudy nudce séng lam t6 lac, bién qua dat
thanh vang rong. D6 1a dai cong dung sau khi ng6 dudc tam.

10. THIEN SU MONG SON DI DAY CHUNG

T6i nam hai muoi tuéi méi hiéu dao, dé€n nam ba
muoi hai tudi di thua hoi mudi bay, mudi tam vi
trudng lao, thuc hanh cong phu thé nao, déu khong ai
chi ra manh méi. Sau dén tham hoc véi trudng lao
Hoang Son, day khan chit Khéng. Suét ca ngay dém
chim cham khan n6é nhu méo rinh chuét, nhu ga ap
trimg, khong cho gian doan. Khi chua thau triét phai
nhu chuot khoét ruong chuwa thung thi khéong doi cho
khac. Thuc hanh cong phu nhuv viy nhat dinh ¢6 ngay
phat minh. Téi y 16i day, ngay dém chiam cham thé ciiu

trai muoi tam héom, sau khi uéng tra, chot ngd “dic



Thé Toén dua canh hoa, ngai Ca-diép mim cuodi”, vui
mirng vé6 han. Pi cau xin bén nam vi trudng lao quyét
nghi, cac ngai déu khong day mot 16i. Hoac bao dung
Hai An tam-mudi, nhat An ma 4n dinh, ngoai ra ché dé
lIong. Toi tin 16i nay hon hai nam.

Ngai Moéng Son Di cong phu nhu vay méi xtng dang.
Chung ta ué oai, hoi nhiic ddu mét chit 1a dd muén nghi tu.
Nguol xua cong phu miét mai, mién méat nhu chudt khoét
ruong, chua thing thi khéong doi chd khac méi c6 thé dat dao.

Ban d4u ngai con lam cu si di héi dao, dugde trudng lao
Hoang Son day khan chii Khong, ngai y 16i d6 quan sudt
muodi tam hom thi chot ngd dude cau chuyén dtc Thé Ton
dua canh hoa, tén gia Ca-diép mim cudi. Ngai vui ming vd
han, nhung di cau xin cAc vi trudng ldo 4n ching thi dudc
bao hay dung Hai 4n tam-mudi ty 4n chiing. Hai 4n tam-
mudi 1a tam chanh dinh, tic 1a 14y tam lang 1é tu 4n chiing
cho minh.

Thang 6 vao nam Canh Dinh thw 5, tai T® Xuyén
phu Trung Khanh, téi bi bénh kiét nang, ngay dém di
ca tram lan, nguy kich sap chét. Tat ca cong phu déu
khong dic luc, dén HAi An tam-mudi ciing khong dung
duge. Nhitng dieu hiéu ngd ngay truéc dung cing
khong duge, cé6 miéng khong thé néi ra 16i, c6 than
khong thé cw& dong, chi chd chét ma théi. Canh gidi
nghiép duyén dong thdi hién ra truée mat, sg hai kinh
hoang cac kho btc bach. Toi c6 stic ging guong lam
cht, dian do hau su, budc 1én b6 doan, stra soan mot 16



tram, cham rai ngoi dinh. Tham khan: “Tam bao long
thién chiing giam, con xin sam héi cac nghiép ac vé
trude. Néu dai han con da dén, nguyen nuong sic Bat-
nha chanh niém thac sanh, sém dugc xuat gia. Néu
bénh dugc lanh, con xin xa tuc lam Tang, mau duge
giac ngo, rong do nhiing ké sau.” Khéi nguyén nay roi,
t6i dé khéi chit Khong hoi quang tu khan, khong bao
lau nghe trong tang phu dong ba bon lan, khéng quan
tam dén noé, chap lau mi mit khéng dong. Lai giay lau
khong thay cé than, chi cé thoai dau tham tham lién
tuc. Pén chiéu méi xuat dinh, bénh bét duge phan nira.
Lai toa thién dén cudi canh ba, cac bénh déu dirt, than
tam nhe nhang. Pén thang tam tdi sang Giang Lang
xuat gia.

Ngai qua Td Xuyén, phu Trung Khanh, bi bénh kiét
ning, ngay dém di ca tram lan, stc luc khong con. Bénh nang
qué, néi khong ra hoi, than thé cit dong khéng dudc, tat ca
nhiing chd liéu ngd trude dé6 déu khong dung dude, nhung
ngai van c¢6 ging gudng lam chu 1én bo doan ngdi.

Ngai xin sam hoéi nhiing nghiép truée, néu cé chét
nguyén nuong stic Bat-nha sanh vao noi dau, mau dudge xuét
gia, néu con sdng vugdt qua con bénh thi xuat gia lién. Ngai
ngoi khan chit Khong nghe trong bung né lup bup, con dau
ti ti giam bét, dén cudl canh ba bénh hét.

Ngai Mong Son Di ngdi thién tri bénh, liéu chét nén vugt
qua than bénh. Ching ta thiy bénh ning nhu vay nhung



ngai van nd luc dung cong thanh tuu. That dang cho ching
ta né phuc noi theo.

Qua mot nam, t6i roi day di hanh cudc, gita duong
ditng lai théi com, ngd dude cong phu phai mét mach
lién tuc khéong gian doan. Pén Hoang Long vao tam
tri. Mot hom, dang toa thién ma ngu dén, lién tai toa
chin chinh tinh than, ma ngt nhe nhe rat lui. Lan tha
hai, ma ngu lai d&n, ciing lam nhu lan truéc chung théi
lui. Lan th@& ba, ma ngu rat tram trong, bén budc
xuéng toa di 16 Phat, chang lién tiéu tan. Lai 1én bo
doan ngobi, y nhu nghi thic di dinh truéc, tinh tan
méanh liét dudi bon ma nga di mat. Ban dau dung goi
ngu mot gidc ngin, sau dung canh tay g6i dau, sau niia
git khéng nam xuéng. Qua hai ba dém, ngay dém déu
nhoc nhian méi mét, cam giac duéi chan bénh bong,
bong nhién truéc mat nhu may mu tan, tu thin nhu
tam méi ra nhe nhang mat mé. Trong tam nghi tinh
cang manh, khéong can dung cong ma tham tham hién
tién. T4t ca thanh sic, ngi duc, bat phong déu khong
thé xaAm nhép, trong sach to nhu chén bac dung tuyét,
nhu bau troi trong tanh budi sang mua thu. Tu suy
nghi cong phu tuy kha quan, nhung khong thé quyét
trach. T6i lién tif gia di Chiét Giang.

Qua téi giai doan sau, 6 Hoang Long, Su ngoi thién bi ma
ngu t6i xam pham. Hai 1an dau chan chinh né rut lui, lan
tht ba tram trong qua, ngai phai buéc xuéng di 1& Phat.



Ban dau Su con dung goi ngu chut it, sau dung canh tay
ké dau dé khi tay té mdi thi giat minh thic day tu. Khong
nhu ching ta ngt thing téi sang, con sg thiéu. Trong ngi
duc, ngudi tu thudng bi thuly mién 161 kéo nh4t, that qua dd.
Tiép dén, ngai git than khéng nam. Dung cong nhu ngai
Mong Son Di nén thanh T6 14 phai.

Qua may dém mdi mét, dudi chan cam giac bénh bong,
bong nhién Su cam thay trudc mat nhu may mu tan, tu than
nhu tim méi ra nhe nhang mat mé. Chinh nhd c¢6 ging nén
ngal vugt qua kho khan do ma ngu gay ra. Cho nén ngudi
nao dam chét méi duge séng, con nhiing ké sg chét 1a nhiing
nguoi chét trude khi chét. Cang sg chét, s¢ bénh chitng nao
thi nguci dé cang bénh cang chét. Khong thém sg thi nguoi
d6 khong chét. Bai vay, ngudi tu phai gan ly. Nhung trong
thoi nay ngudi gan ly it qué, hoi thé c6 chuat it khoé chiu da
chay di bac si, ndm ngt hoi dau minh da cao gi6. Khéng lam
chu chut nao hét.

T61i day, ngai thay cong phu khong cin dung cong ma
thAm tham hién, thanh sdc, ngii duc, bat phong déu khéng
x4m nhéap, tam trong sach nhu chén bac dung tuyét. Su tu
biét cong phu da kha quan nhung van chua téi chd cung tot
nén tiép tuc lén duong hanh cude.

Doc dudng qua nhoc nhan nén céong phu théi that.
Pén Thira Thién, choé hoa thuong C6 Thiém tam ding.
Ty thé: “Néu khong duge ngd, quyét khong di dau.”
Hon mét thang cong phu phuc héi nhu ci. Bay gio
khip minh sanh ghé lo, tuy thé khong dé y dén, quyét



tam liéu chét sin su6t cong phu, tu nhién dugce dic luc.
Thé 14, thuc hanh dugc cong phu trong lac bénh.

Té61 chd hoa thugng Cé Thiém, ngai cang quyét chi tu va
lap thé: Néu khong dude ngd, quyét khong di dau. Téi day,
Su méc thém bénh, khip minh bi ghé 13, tuy thé khéng dé y
dén, quyét tam liéu chét san sudt cong phu, tu nhién duge
dac luc. Ching ta bay gic bi ghé mét chit thi sao? Cha, gai
chiu khong noi, ngdi s¢ néng bénh nhiéu hon, thanh ra khong
dam ngdi. Do vay khéng bao gis 1an luét qua dudc.

Nguoi xua dau phai luén gép dé dang trong khi tu, ciing
trai qua bao nhiéu khé khan, nhung cac ngai quyét chét vugt
qua. Chinh khi bi bénh ghé 16 ngai Méng Son Di van khong
tho6i that nén céng phu trd thanh dic luc. D6 14 thuc hanh
cong phu trong lic bénh.

Mot hém nhan di tho trai, vira ra khoi clta dé khéi
thoai dau, di ma khong hay minh di, cho dén qua nha
trai chu. Lai thuc hanh dugc cong phu trong lac dong.
Cong phu dén ché nay nhvu trang hoa dudi day nudc,
tuy séng gié Am Am & trén ma van khoéng tan, khong
mat, hoat bat linh dong.

Su thuc hanh cong phu dude trong lac di duong. Té1 day
ngai thay cong phu dén ché nhu trang duéi day nuée, tuy
trén mat nudc sé6ng am Am, mat trang ¢ duéi van lang yén.
Chung ta céng phu lam sao dé khi di dau, 1am chuyén gi, ai
noéi gi, lam gi, tAm minh van nhu nhu, giéng nhu trang duédi
day nuéc. Dude nhu vay cong phu méi dat dén choé bat dong.



Ngay mung 6 thang 3, trong khi toa thién t6i dé
khéi chit Khong, bong ngai Thu toa vao thién dudong
thap huong dung hop nhang khua lén tiéng, h6t nhién
“6” mot tiéng, chot ngdé dugc chinh minh, thau dat
dugc y ngai Triéu Chau. Lién tung:

Mét hung 16 diu cung,

Dap phién ba thi thuy.

Siéu quan lao Triéu Chau,

Dién muc chi nhu tht.

Dich:

BE€ tic t6i duong cung,

Giam ngugc séng la nuéc.

Lao Triéu Chau siéu quan,

Dién muc chi nhu thé.

Bé tic téi duong cung, khong ngé gidm ngudc séng la
nudc, nghia 1a dap ngudc song trd lai thi thay séng 1a nuée.
Bao nhiéu niém ngai khan thoai dau hay trong trudng hop
ching ta hang ngay tri vong, dao ngudc lai lién thay chan
tanh. Ban lai dién muc, chan tAm that tanh ngay dé chu
khong dau khac. Lao Triéu Chau siéu quan, dién muc chi
nhu thé, nghia 14 mat may Triéu Chau ciing chi vay thoi.
Pén day, tudng ngai da triét ngo réi nhung ciing chua xong.

Khoang mua thu dén yét kién cac vi dai lao: An
Kién, Tuyét Nham, Théi Tinh, Thach Khanh, Hu Chu.



Hu Chu khuyén tré vé Hoang Son. T6i y 16i tré vé
Hoang Son.

Vita vao chua giap Hoang Son trudng lio hoi:
“Quang minh tich chiéu bién ha sa, dau khong phai 16i
cua tu tai Truong Chuyét?” Téi vita mé miéng, ngai
nat mot tiéng, ro6i di. Tu day, di, ngoi, An uoéng déu
khéng con y ti, trai qua sau thang. Dén nam sau vao
mua xuan, nhan ra ngoai thanh tré vé, 1én bac thang
da, bong nhién nghi ngai trong long déu tiéu tan,
khéng con biét c6 than di trén dudng. Toi vao yét kién
Hoang Son. Ngai hoi lai cau trude. Toi bén 1at ngudc
thién sang. Nhitng cong an bi hiém ti trudc gid nay
mo6i mé6i déu minh liéu.

Ngai Moéng Son Di dén yét kién cac vi dai lao thién su xin
quyét nghi, xem da dat dudc dén chd cudi cung chua va dudc
khuyeén trd vé véi trudéng 1lao Hoang Son. Trudng 1o dua cho
mot cAu: Quang minh tich chiéu bién ha sa, ddu khéng phai
I0i cua td tai Truong Chuyét? Ttc 1a dan mot cau tho cua ta
tai Truong Chuyét ra hdi. Su vita mé miéng chua kip tra ldi,
trudng ldo nat mot tiéng roi bd di. Su viéc d6 tao mot cai nghi
va ngal 6m né sudt siu thang. Chdt mot hom nhan di ra
ngoai trd vé, bude 1én bac thang, bdong nhién nghi d6 tiéu tan,
ngai tré vao yét kién thién su Hoang Son. Dugde héi lai cau
do6, ngai khong néi gi ma lai 1at ngude thién sang. Téi d6 moi
la xong.

Chung ta thay thién su trai qua rat nhiéu ctia cht khong
phai chi moét ctia. Cho nén néi thién cé nhiéu ctia 1a vay.



Chung ta khong biét, méi dude mot chiit cho 14 xong viéce, d6
14 161 16n.

Chu nhéan gia! Tham thién rat la tinh mat, t6i néu
khong bi bénh ning & Trung Khanh cé thé mét doi da
troi xuoi. Can thiét phai gap bac thay thiy biét chan
chanh. Cho nén, c¢6 nhan sang tham hoc, chiéu thua
héi dé€ quyet trach than taAm, chim cham khan thiét
tham cttu cho thau dao viéc nay.

Két lai, ngai Mong Son Di khuyén, tham thién rat la tinh
mat, t6i néu khong bi bénh nédng & Trung Khanh c6 thé mot
doi da tréi xudéi. N&éu khong bi bénh néng chic ngai van ci
song binh thuong, chinh nhé con bao bénh nén phat nguyén
xuét gia, ¢6 gdng tu hanh.

Can thiét phai gdp bac thay thdy biét chan chanh. Cho
nén, c¢6 nhan sang tham hoc, chiéu thua héi dé quyét trach
than tdm, chdm cham khan thiét tham citu cho thau déo viéc
nay. Vi vay, ngudi hoc dao phai can than, phai c6 ging chi
khéng dé dang quéa dudc.

11. PAI SI TO AM PIEN DAY CHUNG

Gan day nhitng ngudi doc chi tham thién rat it, viia
tham cau thoai dau lién bi ma hén tram, tan loan troi
buoc. Khong biét rang hon tram, tan loan véi nghi tinh
chinh 14 d6i tri nhau. Tin tAm ning thi nghi tinh nhiéu,
nghi tinh nhiéu thi hén tram, tan loan tu mat.



Dai si To Am Dién day, s di chiing ta tham thién bi hén
tram, tan loan nhiéu vi niém tin khong da manh. Niém tin
méanh liét s& dudi ma hon tram, tan loan chay mat. Néu niém
tin yéu 6t sé bi hon tram, tan loan lam cht. Khi ta tinh tan,
phan chan, vui vé thi hon tram, tan loan it; ngudgc lai tu loi
10ng, budn buc thi hon triAm, tan loan nhiéu. Vi thé niém tin
14 mét stic manh gitdp ching ta thing dude hai loai kiét st
nay. Pay 14 kinh nghiém ctia ngudi xua dé lai.

12. THIEN SU VO LUGNG THUONG DAY

Suébt ca ngay dém déu 6m cau thoai dau ma di, ma
ding, ma ngdi, ma ndm, tAm dudng nhu giam lén gai
nhon, khong bi tit ca vé minh, nga duc, tam ddc... nuot
song. Pi ditng ngdi nam toan than la nghi tinh, nghi
qua, nghi lai, tron ngay nhu ngay ngoéc, thiy sic, nghe
tiéng, chi cot duge mot tiéng “a” ma théoi.

Ngai V6 Luong Thuong day khi tham thién hosc dung
cau thoai dau hodc mot phuong phap nao ciing vay, ching ta
phai ndm cho chét phap moén d6 khéng budng. TAm duong
nhu giam lén gai nhon, 14 gidng nhu ngudi di trén gai nhon,
vi s¢ ling chan nén phai hét stic dé dat. Nho vay dan dan vo
minh, ngi duc, tam ddc khong thé hai dén.

Nghi tinh hoac la nhiing phap tu hién tai da thanh mot
khéi cho nén nhu ngdy ngéc, thdy sic, nghe tiéng, chi cot
duoc mot tiéng “a” ma thoéi. Chi cho tat ca thanh sic v.v...
bén ngoai khong 1am ching ta déng tAm, nhu séng bién bén

trén tuy lay dong, nhung méit tring hién bén duéi van khong



dong cho dén khi giac ngd. Pude nhu vay mdéi xting dang l1a
nguoci tu.

13. THIEN SU DUNG CUGNG NHUYEN DAP THU
NGUOTI

Thuc tap cong phu can phai khéi dai nghi tinh.
Ong tap cong phu chuwa diy mét thang nita thang da
két thanh khéi. Néu chan nghi hién tién thi du khuiy
cing khéng dong, tu nhién khong sg, chi can ding
manh tién tdi, tron ngay nhu ké ngay kha, khi thoi tiét
dén, khong con sg con ba ba trong vo chay mat.

Cé6 ngudi hoi thién su Dung Cuong Nhuyén, nhu téi thuc
tap cong phu, nghi tinh luén luén nhu vay thi sao? Ngai tra
161 6ng méi tap chua day mot thang nghi tinh da thanh khaéi.
Néu d6 1a cai nghi that hién tién, du c6 khuidy dong cling
khong m4t nhu rua dé trong hii day lai khéng thé chay mét.
Cho nén ct diing manh tién téi khi nhan duyén dén sé tu
ngo.

14. THIEN SU TUYET NHAM KHAM DAY

Thoi gid khong doi ngudi, mot chép mit da qua doi
khac, lac than thé con trang kién sao khéng déc chi
hoc héi cho thau nguén tot day. Ching ta c6 cai diém
phac gi ma ngay nay dudc 6 trong Tang duong Am



cang, tai phap hoi ciia To su trén ngon danh son Pai
trach thé& gigi than long nay.

Thién su Tuyét Nham Kham canh tinh rang: Thoi gio
khong doi nguoi, mot chép mat da qua doi khac, ttic 1a thé ra
ma khong hit vo thi da qua doi khac. Vay trong lic than thé
con khde manh trang kién phai doéc chi hoc hoi cho thau
nguén tot day. D6 1a chuyén ngudi xua. Con chinh ching ta
song ngay hién tai day dudgc ém 4m tu hanh, trong khi nguoi
doi gap bao nhiéu chuyén khé sé diéu diing, minh khong thay,
khong no luc tu thi that dang trach biét chiing nao.

An thi com chao ngon lanh, uéng thi nuéc néi 4m
ap. Néu khéong déc chi hoc héi giao 1y cho tan cung,
triét dé, 1a cac 6ng ty tha tréi doi minh cam chiu tréi
lan, that la ké ha liét ngu si!

An thi com chdo ngon lanh, cAn nudc s6i c6 nude s6i, cAn
nudc lanh cé nudc lanh. Néu khong nd luc tu hanh, né luc
tim hiéu, budng xudi mét ddi qua that 1a ké ha liét ngu si.

Néu that 1a mo mit khéng biét, sao khéong thua hoi
cac bac tién tri? Pham nhiing khi ¢6 ngudi hoi dao, cac
bac trudng lao chi day, hoic néi ngang néi doc, sao
khong ghi nhé xét nghi rot rao xem cai dé la cai gi?

Son tang xuat gia lic nam tudi, lam thi gia Thuong
nhan, mé6i khi ngai cung khach luian dao déu lang tam
l6ng nghe, lién biét c6 viéc nay, long tin chic chin
khéi su hoc toa thién. Nam mudi sau tudi lam ting,

mudi tam tuéi di hanh cudec.



Thién su Tuyét Nham Kham day néu chua biét thi phai
thua héi nguoi di trude. Ngai 18y kinh nghiém ban than dan
ching, xudt gia héi nam tudi. Khi lam thi gia dé tam ling
nghe cac bac thugng tdc tro chuyén, lién biét cé viéc nay,
nghia 1a da dudc niém tin minh c6 Phat tanh khong bao gic
mA&t. Chinh do 1ong tin chéc chin d6, ngai bat dau khdi su tu
thién. Nam mudi sau tudi Su tho Sa-di, mudi tam tuoi di
hanh cudec.

Pén cho hoa thuong Song Lam Vién, thuc tap cong
phu ti sang dén chiéu khéng ra khéi ngo, du vao liéu
cua chung ciung chi di dén gia phia sau. Vong tay trudc
nguc, khong ngoé hai bén, chi nhin truéc khéong hon ba
thudc. Ban dau khan chit Khong, chot niém dau phat
khdi, lién phan quan tré lai, bong duge mot niém nhu
bang lanh, tam long ling trong tréo khong diéu dong,
qua mot ngay nhu khoang bung tay khong nghe tiéng
chuodng trong.

Su thuc tap cong phu 6 chd hoa thuong Song LAm Vién
tit sang dén chiéu khong ra khoi ngd. Du vao liéu cua ching
ciing chi di dén gia phia sau, ttic 1a ché mang 4o phia sau.
Khéng ngé hai bén, chi nhin trudc khéong hon ba thudc, nghia
12 chi mot bé lo tu, khong mang dén viéc thi phi, phai trai
chung quanh.

Khoéng nghe tiéng chuéng trong ttc la khong nghe
chudng trong hay bat ci tiéng gi. Tu ca ngay tam dudc ling
18, trong tréo nhu vay tudng minh dic dao réi, nhung d6 méi
14 cong ban dau.



Nim t6i mudi chin tudi ditng tai Linh An, duge thu
Xt Chau gui dén. Trong thu noéi: “Nghe 6ng thuc tap
cong phu nhu nudc chét, viéc Ay khong hay, hai tuéng
dong va tinh phai doan d&t. Pham tham thién phai
khdi nghi tinh, nghi it ngo it, nghi nhiéu ngé nhiéu...”

Nam mudi chin tudi, Su téi Linh An, dude thu ctia ngudi
ban dao Xt Chau: Nghe 6ng thuc tip cong phu nhu nuéc chét,
viéc Ay khéng hay, hai tuéng dbéng va tinh phai doan dit.
Nguoi tu bd cai dong cting diing chip cai tinh, ca hai déu
doan trtr. Nén nhd chép tinh cting 1a bénh.

Pugc X Chau chi bao, téi lién doi thoai dau khan
“can thi quyét”®. Mot bé nghi dong nghi tay, khan
ngang khan doc, lai bi hon tram, tan loan giao céng,
khong dugc mot khic yén tinh.

Nghe 161 khuyén ctia ban, Su quan cau thoai diau “can thi
quyét” cua to Van Mon. Khi 4y hén tram, tan loan giao céng
téc 1a hai cai qua lai t4n cong ngai lién tuc, khong mot chit
yén tinh.

T6i bén ddi sang Tinh Tw, dudgc bay huynh dé két
ban toa thién, giao uéc khong dip mén va khong ké
lung xuéng chiéu. Ngoai ra, c6 Tu thuogng toa méi ngay
ngoi trén bo doan in tuong “thiét quyét ti”, khi buéc
xuéng di mé doéi mat, xuobi hai tay ciing tg “thiét quyét

3. Can thi quyét: C6 nguoi héi t6 VAn Moén: “Thé nao 1a Phat?” Té dap:
“Can thi quyét” (d6 chui phan).



ti”. Mudn gan giii ngai dé héi thoai dau, ma khong
duge.

Sau ngai Tuyét Nham Kham doi qua Tinh Tu gap bay
huynh dé két 1am ban toa thién, giao udc khéng didp mén,
khéng ké lung xudng chiéu ttc 1a khéng ndm, khong sg lanh.
Lai c6 vi Tu thuong toa 1én bd doan 14 y nhu “thiét quyét ti”,
khi buéc xuéng di mé déi mat, xudi hai tay ciing tg “thiét
quyét tii”. Thiét quyét tii 14 cai gia st mang ao. Thuong toa
Tu ngdi trén bd doan thing bang nhu gid méang 4o, di cling
nhu gia mang 4o khong nghiéng, khong léch. Su muén hoc
héi ciing khong thé dén gan, vi Thugng toa chuyén chd vao
viéc tu, khong dé ¥ t6i ai.

Nhan hai nam than khéng nam, bi hén tram hanh
rat kho sé. Bén mét budng, tat ca déu budng. Sau hai
thang, m&i chinh dén dugc su tu tap truéc, 1an 1an tinh
than hoi phuc.

Su giti 161 giao ubc cuing bay ngudi ban nén suét hai nam
khong nam. Ching ta bay gid néu khong nam coi bé dau lung.
Ngai bi hon tram hanh rat kho s, néu khéng nam thi buén
ngu khong thé tudng tuong. Do hanh tri khd hanh qua miic
nén than thé nhoc nhan, khé sé. Cudi cing Su xa hét bén
mot buéng, tat ca déu budng trd lai tu nhu thuong thi hai
thang sau tinh than héi phuc.

LAu nay c6t mong dat dudc ban hoai, nén khong
nam quén ngt; nhung khong nga khéong duge, dén
gitta dém ngu vui mot gidc, thic day méi cé tinh than.



Lau nay c6t mong dat duoc ban hoai, ngai Tuyét Nham
Kham muén dat ngd nén khéng nam quén ngu. Sau hai nam
kh6 hanh, ngai két luan d6 1a sai lam. Khéng ngu khéng dugc,
dén giita dém ngud vui mot gidc, thiic day mdi c6 tinh than.
Chung ta bay gid méi hoi ngap vai cai da di ngu réi, cé khi
chua ngap da di ngu.

Mot hém, bén hanh lang gap Tu thugng toa, mdi
mot lan dugce gap ngai. T6i lién hoi: “Nam roi, muén
nhd Thay day cau thoai dau, tai sao Thay ct tranh t6i?”
Thugng toa bao: “Ngudi chan chanh bién dao khong
c6 ranh ma ciat méng tay, huéng la day thoai dau.”

Nguoi chdn chanh bién dao tic la ngudi chan chanh tu
hanh dé giai quyét cho xong viéc sanh ti khéng cé ranh ma
cat mong tay, nghia 1a lo tu quén tat ca, quén ngay, quén
thang, quén ndm. Chung ta bay gi¢ that qua ranh rang c6
thi gi6 di choi, néi doc, ngudi xua khong c6 thoi gian cat moéng
tay.

T6i hoéi: “Hién gid t6i bi hon tram, tan loan dudi
khong di, phai lam sao?” Thugng toa day: “Tai ong
khong manh liét, phai 1én bd doan ngdi thing xuong
séng, gom toan luc vao cau thoai dau, khong mang dén
hén tram, tan loan.”

Mic né lam gi thi lam, quyét trong vao cau thoai dau thoi.

To6i y 16i day cua Thugng toa thwe hanh cong phu,
bong nhién quén ca than tAm, trong tréo sang suét ca

ba ngay dém, hai con mat khong nham.



Su6t ba ngay ba dém hai con mét khong nham, trong tréo,
sang sudt, tinh tao. D6 14 giai doan thi hai.

Ngay thi ba, sau budi ngo trai, t6i kinh hanh ngoai
tam mon, chgt gap Thugng toa. Thugng toa hoi: “Ong
lam gi ¢ day?” Toi thua: “Bién dao.” Thugng toa hoi:
“Ong goi cai gi 1a dao?” T6i ling thinh khéng thé tra
101, lai tang thém mé muoi.

Su tudng nhu vay 1a xong. Thugng toa héi: Ong goi cai gi
la dao? Su dién ta khong dudgc. N6i bién dao ma téi d6 cling
bi nén hoang, Su lang thinh khéng tra 16i. Nhu vay van con
mé mudi.

Toan quay vao thién dudng toa thién, chgt gap Thu
toa. Thu toa bao: “Ong chi mé sang d6i mit, xem thit
cai Ay la cai gi?” Té6i lai bi dé thém mot cau thoai dau,
voi va vao thién dudng toa thién. Vira 1én ngoi bo doan,
bong nhién truéc miat mé sang nhu tuong dat 16. Trang
thai nay khong thé trinh bay cho ngudi hiéu dugc,
khong thé lay cac tuéng thé gian thi du dudgc.

Bay gid qua giai doan thii ba, béng nhién trudc mét mé
sang nhu tudng dat 16, dat 16 vo tung thay trudc mét sang
trung. Canh gi6i nay khéng thé trinh bay cho ngudi hiéu
dugc, khéng thé 1dy cac tudng thé gian thi du dugec.

T6i bén budc xudéng don tim Tu thugng toa.
Thugng toa thay, 1ién bao: “T5t 1im! T&t Idm!” R3i nim
tay t6i dan di mot vong trén bao liéu trude cong chua.
Nguéc nhin troi dat sum la van tugng, nhitng vat mat



thay tai nghe xua nay dang chan, dang bd, cho dén vo
minh phién nio tir trudc dén gid, déu luu xuat tir chan
tanh diéu minh cua minh. Hon nwa thang khong khéi
xao dong. Rat ti€c! Khong gip bac ton tic sang sudt
huéng dan nén khong tié€n 1én duge, phai ditng ngang
day. Nghia l1a khong thé vuot duge ché thay biét, lam
ngan ngai chanh tri kié€n, méi khi ngt canh khac lac
thic. Cong an c6 y nghia thi ly hgi, con nhitng cong an
nhu “nuai bac vach sat” thi khong hiéu.

Ngang day ngai diing, khong tién lén dudc niia. Nhu vay
cho thay t6i giai doan thd ba van chua phai ctiu canh.

Su hiéu dude nhitng cong an § nghia, nhung vé chd nui
bac vach sdt, ¥ néi cong an khé hiéu thi chua th&u dudc.

Tuy 06 trong hoi cua tién sw Vo ChuéAn, ciing nhiéu
nam nhap that, thing toa, ma khoéng c6 mot 16i nao
giai quyét duge su nghi ngai trong taim. Trong kinh
giao va nhiung 16i ngti luc cting khong ctu dugec bénh
nay. Om ap cai nghi nay trong long ngét mudi nam.

Ngai 6m ap nghi tinh sudt mudi nam. Mic dau tAm trong
tréo, sang sudt nhung chua phai dén noi dén chén.

Mot hom & Thién Muc, té6i kinh hanh trén dién
Phat, mat chot thdy mot céi bach co, vira thay lién
phat tinh, canh gidi da dudc lau nay la vat ngan ngai
trong nguc, bong nhién tiéu tan, nhu trong nha téi
budc ra ché sang. Ti day khong con nghi sanh, nghi



tw, nghi Phat, nghi t6, méi thay dugc ché ding cta liao
nhan Kinh Son, dang dugc an ba muoi gay.

Tu day vé sau ngai Tuyét Nham Kham méi xong viéc.
Cong phu ctia ngai nhu thé van phai qua té6i giai doan thii tu
méi xong. Chung ta céng phu qua so sai nén ché thi nhat
ciing chua buéc té1, hudng niia 1a chd tha tu. Vay phai nd luc,
c6 gang tién cho t6i vién man, khong duge bé tré ludi mai,
nta ching thoi lui.

Phat t6 khéng phu ngudi quyét chi tién tu. Cho nén téi
chd tot thi khong nghi Phat, nghi t6, khong nghi sanh tu,
khong nghi tat ca. Lic dé méi that vui vé an tru.

Loi tu thuat cta thién su Tuyét Nham Kham cho thay tu
hanh phai khé khé, trai qua nhiéu giai doan

méi dat dao. Chung ta bay gio tu qua dé dang nén tu lau
ma van khéng ngd. So véi cac ngai, doi tu ciia chiing ta con
qué don gian, chua xting dang gi.

15. THIEN SU CAO PHONG DIEU DAY CHUNG

Viéc nay chi can ngudi cé6 tam tha thiét, vira phat
tAm tha thi&t chan nghi lién khéi. Nghi qua, nghi lai,
khong nghi tu nghi, tit sang dén chiéu dau duobi lién
tuc lam thanh mét khéi. Khuidy khong dong, dudi
khéng di, sang su6t linh diéu, thuong hién & trude, day
1a khi dic luc.

Ngai day tu hanh trudc phai c6 tam tha thiét, tham céng
an phai c6 nghi tinh. Néu tu nhiing phap mén khéac nho tam



tha thiét sé dat dudc chd an dinh. Lam sao dé ti sang dén
chiéu, tit chiéu dén sang, dinh tAm mot ché. Thi du ngudi tu
niém Phat chi niém mot cadu hong danh dic Phat. Nguoi
tham thoai dau thi t& sang dén chiéu, ti chiéu dén sang ci
dau duéi lién tuc dé khéi thoai dau thanh mot khoi. Néu
chung ta tu phuong phap diit vong thi ti sang dén chiéu, tu
chiéu dén sang déu biét vong, khong phit gidy nao loi 16ng.

Lai phai xac dinh chanh niém, cin thian khong
khéi nhi tam, cho dén di ma khong biét minh di, ngoi
khong biét minh ngbéi, lanh néng, déi khat tat ca déu
khong biét, canh gidi nay hién tién tic 1a tin tic dén
nha.

Phai xac dinh chanh niém cén than, khi dudc chanh
niém roi tam khong khdi nhi niém, nghia 1a khéng khéi niém
khac. Di ma khéng biét minh di, ngéi khong biét minh ngéi,
lanh néng, déi khat tat ca déu khéng biét, canh gidi nay hién
tién tuc la tin tiic dén nha.

Chd nay da s6 ngudi doc sé 1am, vi nhu & trén cé néi xa,
ding dung ti tAm. Td tAm va quén than déu 1a bénh. Tat ca
déu khong bidt c6 phai quén than khong? O day quén than
nhung theo quan thoai d4u thi con nghi tinh hién tién. D6 1a
tin tic dén nha. Chgt ldc ndo d6 tAm hoa khai phat, hoan
toan thanh tinh ttc la xong viéc.

Nam thi t6i, bat thi dugc, chi con dgi thoi khic ma
thoéi. Lai khong nén nghe néi nhu thé, roi khéi tam
tinh tdn cau no, cing khong dudc dem tim dgi né,
khoéng dugc buéng, khong dugec bo, chi can ngung



dong chanh niém, lay ngé lam quy tic. Chinh khi Ay,
c6 tAm muén boén ngan quan ma rinh rap trudc cta
sau cin cua ong, tat ca viéc ky quai, thién ac... tuy tam
ong ma hién.

Ngai ran khi nghe néi nhu vay ding c6 ham, khéi mong
ciu, d6 1a bénh. Phai dé dit nhu ¢6 tdm muén bén ngan quan
ma rinh rép trudc clda sau cdn cua 6ng, tic 1a trudée mat tai
miii ludi ciia minh, ching chuc sin chd so hé 1a chui vao lién.

T4t ca viéc ky quali, thién 4c... tuy tAm éng ma hién. Néu
khéi tAm méng tudng diéu gi né sé hién ra thi 4y. Tam via
d4y niém thién sé hién canh thién, ddy niém ac hién canh Ac,
déu 14 nhiing canh khién minh phai nhiém. Nhiéu nguoi tu
khong biét, khong hiéu chd nay nén cé chit céng phu 14 méng
thay Phat, thay hién ra tuéng nay tudéng no sanh vui miing,
khong biét d6 1a bénh. Vi vay tu tién chiing nao cang phai
can mat chiung 4y, khéng khéo dé bi lac.

Ong vita khéi moét may may tam nhiém trudc, lién
rdi vao ro cua ma, bi ching lam chu, chiu chiung chi
huy, miéng néi 16i ma, than lam viéc ma, chanh nhan
Bat-nha tit day hang mat, hat giong B6-dé khong thé
nay mam.

Thuong thuong nguci tu khéng khéo sé lac vao ma dao.
Trong khi né luc dung cong, cong phu hoi thuan, tdc 1a di
dude gan phan nta dudng, lic d6 ma dé Am anh, tAm day
khéi nhiém truée lién roi vao ro ciia ma. Vi vay dung cho
vong niém day khéi. Vong niém 6 day khac véi vong niém
hing ngay ctia minh, né tit cong phu day lén. Nghia la diung



mong, diing muén, ding tim, dung thich mot cai gi. Trong
lic dang cong phu muén duge cai nay cai kia la bénh. Vira
d4y 1én mong mudn lién roi vao ro ma. Khi da roi vao, tat
nhién bi né chi huy miéng ndéi Ioi ma, than lam viéc ma,
chanh nhan Bat-nha tu diy hdng mat, hat gibng Bo-dé
khéng thé ndy mam. Thé nén phai cdn than.

Chi dirng khéi tam nhu quy gitt thay ma, gittr qua
gitt lai, khéi nghi bong nhién n6é mét tiéng kinh thién
déng dia.

Quy giti thdy ma ttc 1a ¢t bam chat vao d6 khong buong,
khong rdi. Néu ngudi quan thoai dau thi phai dem hét kha
ning cua minh vao cau thoai ddu. Nguoi tu biét vong, tat
nhién ldc nao ciing cham cham hé vong 1én lién biét, khong
vong ciing biét, tri biét khong bao gic roi.

Dén khi nao khéi nghi béng nhién né mét tiéng kinh
thién dong dia, chtiing d6 viéc méi xong. Nhu vay truée la
quén than, bay gis khoéi nghi nd mot tiéng, quén ca phap.
Than, phap déu mat lic d6 méi that 1a vé dén nha. Nhu vay
thién su Cao Phong Diéu da giai thich céng phu tu hanh cua
thoai dau. Bay gi6 ngai ké vé doi tu ciia ban than.

T6i muoi lam tudi xuat gia, hai muoi tuoi duge dap
y, dén Tinh T l1ap nguyén ba nim liéu chét hoc thién.

Ching ta c6 dam ba ndm liéu chét hoc thién khong?
Ngudi tu phai 1ap nguyén, néu khong sé dé buodng loi. 0 day,
Su da phat nguyén ba nim liéu chét hoc thién.



Ban dau hoc v6i hoa thuong Poan Kiéu, day tham
cttu “sanh tit dau dén, chét trd vé dau”. Y phan hai
duong, tam khong quy nhat.

Ngai quan thay ¥ phan hai duong, mot duong chét, mot
duong song, cho nén tam khong quy nhat.

Sau yét kién hoa thugng Tuyét Nham, day khan
chit Khong. Lai day mé6i ngay dén trinh mét lan, nhu
ngudi di duong moéi ngay can thay cong trinh, nhan
thay néi c6 thi tu, sau dén ngai khéng héi ché cong
phu nita. Mot hom toi vao ctta, ngai hoi: “Ai kéo tu thi
nay cho 6ng?” Tié€ng chuva dit, ngai lién danh dudi ra.

Trong nha thién hay dung cau: “Ai kéo ti thi nay cho
éng?” Tuong tu véi cAu Luc T6 hoéi ngai Nam Nhac Hoai
Nhugng: “Cai gi dén nhu thé?” Ngai Hoai Nhudng thua: “Néi
giong mot vat thi khong dung.”

Cau nay dung ra khong giai thich, nhung tam phuong
tién noéi vi ching ta khong tu thoai dau. “Ai kéo ti thi nay
cho 6ng?” Thién su coi than nay la tu thi. Hoa thuong Tuyét
Nham hoi Su, thay chét nay do cai gi 161 kéo dén day. Chua
dit 161, Hoa thugng danh duéi ra.

Sau dén Kinh Son, vira vao thién dudng, t6i nhu
trong mong chot nhé ciu “mudn phap vé mot, mot vé
ch6 nao”. Tu day nghi tinh chéng phat, khong con
phan biét déng, tay, nam, bac.



Ngay thi sau ¢ day, theo chung 1én gac tung kinh,
vita nguéc dau nhin 1én chot thiy bai Chan tan cua
hoa thugng Ngii T6 Dién, hai cAu sau:

Tram nam ba van sau ngan ngay, Xét ky hoéa ra
chinh ga nay.

Cau kéo ti thi... ngay truéc, bong nhién thau triét,
bay hon v& mat, chét di song lai, khic nio ngudi budng
ganh nang mot tram hai muoi can.

Khi d6, t6i dugc hai muoi bon tudi.

Ngit To Dién hiéu la Phap Dién. Cé thuyét néi Ngii to
Hoang Nhan khi tich da huyén ky sau nay néu ngudi nao
sanh ra trén tay cé ky hiéu, d6 chinh 1a Té ra ddi. Sau ngai
Phap Dién c¢6 nhiing déc diém giong hét nhu 16i ky nén dugc
xem 1a tai sanh ctia Ngi1 T6, vi vay thoi nhan goi 1a Ngit T6
Dién. Ché khac néi do vi ngai Phap Dién 6 nti Ngii T6 nén
goi 1a Ngii T6 Dién.

Trong bai tan, hai cau sau chét nguyén van chi Han la:

Béach nién tam van luc thién triéu, Phan phu nguyén lai
thi gia han.

Su doc dén day lién ngd cau kéo ti thi, bay hon vé mat,
chét di song lai, khic nao ngudsi budng ganh ning mot tram
hai muoi cAn. Nhu ngudi vac bao xi-mang néng, di téi chd dé
xudng thay khde cd nao, Su cling nhu vay, cam thiy nhe
nhang thanh thoat. Khi 6 Su méi hai muoi bon tudi.

Man nguyén ba nam, sau bi Hoa thuong hoi:
“Nhirng ngay nay tu tap da lam chu dugce chua?” Toi



thua: “Pa lam ch.” Lai héi: “Trong khi ngtt nam mong
c6 lam chu duge khong?” Thua: “Lam chu duge.”

Thuong thuong ban ngay di dting ndm ngoi ching ta con
lam chu duge. Trong mong thi thay gi, lam gi, minh hoan
toan khéng thé lam cht. Ngai khi mong van lam chu duge
cho thay cong phu tu hanh rat sau.

Lai hoi: “Khi ngti mé khong moéng chu 6 ché nao?”
Cau hoi nay khong cé 16i dé dap, khong c¢é 1y 1é trinh
bay.

Hoa thuong day: “Tw nay 6ng khong can hoc Phat
phap cung co tot kim, chi can déi thi an, mét thi ngu,
ngu vira thitc day chan chinh tinh than, tu héi cai thic
gidc nay cua ta, chti nhan rét rao tai ché nao. An than
lap mang, tu thé chuyén mét doi ngu si, quyét dinh
phai thiy r6 rang cai ay.”

Ngai bi ngay tai cau khi ngi mé khéng mong, chi 6 chd
nao? Nhiing bac thay nhu hoa thuong Tuyét Nham nhin 14
biét Su méi pha nga nhung chua phéa phap. Nén Hoa thuong
chi cho thay.

Ban dau thay nhu ngai da vudt qua hai giai doan: Truéc
12 quén than, sau 1a nhiép dudgc cau thoai dau, nhung chua
thay ong chu. C6 nhan néi: “Pa téi dau sao tram trugng ma
chua vuogt khoi dau sdo.” Chinh day 1a ché trong nhiing bai
ké cta chu vi thién su c6 néi chi méi duge tAm khoéng, “tAm
khoéng chua phai la dao”, can phai nhan ra éng cht. Nhu vay



t6i nhan éng cht méi 1a chd an than 14p mang, tu thé chuyén
mot doi ngu si, quyét dinh phai thiy ré rang cai 4y.

Trai qua ndm nadm, mot hom dang ngu chgt thite
gidc, van 6m long hoai nghi viéc nay, bong mot dao
hétu cung ngu day rét cai goi xudéng dat, dong mot
tiéng, ngau nhién tan v& khoi nghi, nhv thoat khoi
luw6i. Bao nhiéu cong an cua Phat t6, nhitng nhéan
duyén sai biét nay déu thau dat. Ti day, nha yén nuéc
thinh, thién ha thai binh, nhat niém vé vi mudi
phuong déu dft.

Ngai Cao Phong Diéu trai qua ndm nidm, mét hom dang
ngu chot thic gidc, van ém long hoai nghi viéc nay, nghia la
hoai nghi 6ng chu khong biét ¢ dau. Cai goi cay rét xudng
dat, dong mot tiéng. Ngai nhan tiéng d6 ngau nhién tan vé
kho1 nghi, nhu thoat khoi luéi. Bao nhiéu céng an ctia Phat
t6, nhiing nhan duyén sai biét tit trudc téi nay déu thau dat.
Tu d4y, nha yén nude thinh, thién ha thai binh, nhit niém
v0 vi muoi phuong déu dit. D6 14 chd ctiu canh. Ngudi tu nhu
vay mdi xong viéc.

Giail doan sau cua Su la phu hgp v6i duong 161 tu cua
chung ta. Ttc 14 phai tim 6ng chu 6 dau, 1a cai gi hay 1a ldc
nao lam chu. Sudt ngay hoat ddng ma van lam cha dude, dé
12 mot buébe tién kha. Cho t61 dém nghi chiém bao moéng mi
van lam cha. Trong méng lam chu ra sao? Thi du trong khi
nam mong van nhé minh 14 ngudi tu, c6 ai mdi thit ca cling
khong an. D6 14 mot cach lam chu. Nhiéu ngudi ngu roi



khong nhé minh 14 ngudi tu, lai nho héi con 6 thé gian c6 khi
cling an thit an ca. D6 14 chua lam chu.

Chung ta phai lam sao ban ngay song thé nao dén dém
trong mong ciing séng dung nhu vay, d6 goi 1a lam chu.
Khoéng bi nhiing nhiém 6 trong gidc mong sai st 1a biét 1am
chu. Khong chi biét 1am chu khi ngt va khi thtic ma con phai

biét 6ng chu ludén ludn cé6 mit.

Nhu vay mdi la ctiu canh.

16. THIEN SU THIET SON AI DAY
Son tang mudi ba tuodi biét duge Phat phap, mudi

tam tuoi xuat gia, hai muoi hai tudi lam tang.

Cong phu thién su Thiét Son Ai that sau day. Ngai biét
Phat phap hoi mudi ba tudi, chi noi diém nay ching ta ciing
da thua xa.

Truée dén Thach Suong, dudec Am chu Tudng day
luén luén quan chét mii trang, tam duge thanh tinh.
Sau cé vi ting tif Tuyét Nham dén, trinh bay phuong
phap toa thién do ngai Tuyét Nham day. Xét lai cong
phu cua tbéi chua titng duge qua 16i Ay. Nhan d6, toi
dén Tuyét Nham. Ngai day thuc hanh céng phu chi dé
moét chit Khong. Téi y do tu tap, dén dém th{ tu toan
than mo héi ra w6t dam, dugc mudi phan trong sang.
K& vao tang duong, t6i khong noi chuyén vdi ai, chi
chuyén tAm vao su toa thién.



Nhu vay ngai da bude qua cong s6 mot. T d6 vé sau chi
chuyén mot bé vao cau thoai dau.

Sau dén yét ki€n Cao Phong Diéu. Ngai day: “Suét
cid ngay dém thoai dau ché cho gian doan. Canh tu
thiic day theo dudi thoai dau sé dugc hién trudc mat.
Vira biét ma ngt dén, lién ding day di kinh hanh van
gitt thoai dau, khi di méi buéc khong roi thoai dau.
Don com, rita bat, cat muong, dep diia, theo chiing lam
viéc... déu khong roi thoai dau. Ban ngay, ban dém
cing déu nhu vay, nhao nan thanh moét khéi, chin
chic sé dugc phat minh.” Theo loi day ctia ngai Cao
Phong, t6i thuc hanh céng phu qua nhién két thanh
mot khéi.

Vé sau ngai dén chd thién su Cao Phong Diéu, dudc day
sudt ca dém ngay dé cau thoai dau khong cho gian doan. Sau
khi dudgc chi day cach tu, Su 4p dung thay két qua tot dep,
cong phu thanh mot khéi.

Ngay hai muoi thang ba, ngai Tuyét Nham lén
thién duong bao: “Chu huynh dé! Néu ngoi lau trén bo
doan bi ngt gat, nén budc xudng dat, di mot vong, 13y
nuéc lanh stc miéng, ria hai con mét, lai 1én b6 doan
ngdi thang xwong séng nhu vach dirng ngan trugng,
dé khéi cau thoai dau. Dung cong nhu thé& quyét dinh
bay ngay duodc ngo. Loi d6 1a bon muoi nim vé trude,
Son tang da ap dung cong phu.”



T6i y 15i day nay thuc hanh, lién biét c6 cong phu
di thudng. Ngay th@ hai, cip mit muén nhim ma
khong thé nhim. Ngay th@ ba, than nay nhu di giwa
hv khong. Ngay thit tw, khong con biét t6i viec thé
gian. Dém iy, ding duva lan can mét chut, lang nhién
khoéng biét, kiém diém lai thoai dau van khéng mat.
Tr& vao 1én bo doan ngbdi, chot nghe tit dau dén chan
to nhu dau lau ché v, in tuong duéi day giéng sau
muon truong dude dua lén hu khong. Khi Ay, vui mirng
vO han.

Ngai Tuyét Nham 1én thién duong day cong phu néu ngu
gat thi phai di riia mat, stic miéng... xong roi tré 1én bd doan
ngdi, dé khdéi cau thoai dau. Thuc hanh nhu vay trong
khoang bay ngay chic chan dudc ngd.

Su y theo d6 1am, dén ngay thi tu khong con biét gi viéc
thé gian. Dém 4y Su dtng dua lan can mét chit, ldng nhién
khoéng biét, ttc 1a quén than, kiém diém lai thoai ddu van
khéng mat. Quén than ma cau thoai dau van con nguyén ven.

Khi d6 Su trd lén bd doan ngdi, chot nghe tu dau dén
chan to nhu dau lau ché vd, giong nhu dap tu dau dén chan
nit ra hét. In tuéng dudi day giéng sdu mudn trugng duoc
dua 1én hu khéng, nhu ngudi bi dua bong 1én trén hu khéng,
nhe nhang. Khi 4y, vui mung vé han.

T6i dem viéc nay thuit lai ngai Tuyét Nham. Ngai
bao: “Chua phai.” Lai tré vé thuc hanh céng phu,
mong duge phap ngit. Chuyén sau, ngai bao:



Thiéu long Phit t6 huéng thuong su,
Nio hau y tién khiém nhat chiy.
Dich:

N6i dong Phat to viéc huéng thuong,
Sau 6t trudc day thiéu mot chuy.

Trong tam tu hdi, tai sao lai “thi€u mot chuy”?
Khoéng tin viéc nay, lién khéi nghi, khéng thé tu giai
quyét duge. M6i ngay chong chap toa thién sap dugc
nta nim. Mot hém, nhan nhitc dau chung thudc, gap
tri khach Giac Xich Ty, hoi: “Thai t& Na Tra léc thit
tra cho me, cat xuong tra cho cha la sao?” Nghe hiéu
ma khong thé dap, bé6ng nhién pha vé khoi nghi.

Nhung dem lai thuat cho thién su Tuyét Nham nghe,
ngai bao chua phai. Lai tré vé thuc hanh céng phu, mong
dudc phap ngti, tic 14 mudn thién su day cho mot cau.
Chuyén sau, ngai Tuyét Nham day:

Néi dong Phat t6 viéc hudng thuong, Sau 6t trude diy
thiéu mot chuy.

Cau thiéu mot chuy giy 4n tuong manh nh4t nén tu dé
vé sau Su ct nhé thiéu mét chiy con may chii truée khong
can hiéu § nghia. Tai sao lai “thiéu mét chuy’? Ct nhu vay
ma nghi chap chong 1én. Cho t6i moét hém nhan vi tri khach
né6i chuyén véi ngai, ngai nghe hiéu ma dap khong duge, bong
nhién khoi nghi tan vé.



Sau dén tham hoc v6i ngai Méng Son. Méng Son
héi: “Tham thién cong phu dén choé nao la cung tHt?”
Lién im ling khéng biét méi manh. Ngai Mong Son day:
“Lai phai thuc hanh dinh luc cong phu, got sach tap
tuc thé gian.” M6i khi vao that chi nhé “thiéu mot
chuy”. Mot hém, tit ban mai toa thién dén suét dém,
dung dinh luc dén ép, lién dugc thiy u vi. Khi xuat
dinh gap ngai Méng Son, bén thuét lai canh nay. Mong
Son bao: “Cai Ay 1la ban lai dién muc cta 6ng.” Viua
muén noéi, ngai Mong Son lién dong ctra. Tu day, cong
phu mé6i ngay cang dén ch6é mau nhiém. Bé&i vi roi ngai
Tuyét Nham sém qua, nén thuc hanh céong phu chua
ting dén ché t& mat. Rat may! Lai dugc gip bac thay
xuit cach, méi dat dén ch6 nay. Lau nay nhé& thuc
hanh cong phu khan thiét cung cuc, nén hién tai gio
gio ngo nhap, budc budc sach trong. Mot hom, nhin

trén vach thay bai Tin Tam Minh cua Tam Té ghi:
Quy can déc chi,
Tuy chiéu that téng.
Dich:
Vé nguon duoge y chi,
Tuy chiéu mat chan tong.

Lai got thém mot 18p nita. Ngai Mong Son bao:
“Viéc nay in nhu mai gitia hat chau, cang gita thi cang
sang, cang sang thi cang trong sach. Gitia mot lan, hon



nhiéu doi khac thuc hanh céng phu.” Nhung, tuy néi
vay, chii “thieu” van con & trong tam.

Dén khi dudc ngai Moéng Son héi: Tham thién céng phu
dén ché nao la cung t6t? Béi chua cung nén khi héi chd cung
Su khéng thé dap duge. Thién su Moéng Son day: Lai phai
thuc hanh dinh luc céng phu, got sach tap tuc thé gian. Tu
d6 vé sau Su chi nhé thiéu mét chuy, di dau cling nhd, ¢ nhu
vay. Mot hom, do stc don ép qua, lién dude thay u vi. U vi
ttc 14 ché mau nhiém.

Khi xuét dinh, Su thuat lai, ngai Mong Son néi: Cai 4y
la ban lai dién muc cua éng. No61 xong, khong giai thich gi
thém, Su muén hoéi nhung ngai déng ctia. Thém mot nghi
tinh. Su thay tiéc vi r6i Tuyét Nham qué sé6m nén céong phu
chua dat t6i chd t€ mat. Ciing may gip dudc hoa thugng
Moéng Son ciing 1a bac thiy xuat cach, cho nén téi day ciing
c6 lgi ich.

Dén khi thay hai cau trong bai Tin TAm Minh ctia Tam
Té:

Vé nguébn duoc y chi,

Tuy chiéu mat chan téng.

Su lién nhu duge thém mot 1an got gitia. Nhan day thién
su Mong Son day ngudi tu téi chd t&€ mat cang got gifia cang
sang. Nghia 14 trong cho t& mat d6 got gitia mdt 1an bang tu
ca doi. Diéu nay rat quan trong. Su dat den chdé d6 nhung
chii thiéu mét chuy cling van con trong tam.



Mot hém trong dinh, chgt cham dén chw “thiéu”,
bong nhién than tAm rong rang, triét xuwong thau tuy,
nhu tuyét dong hot nhién chay tan, siéu viét khong
con ngin ngai. Nhin khong duogc lién budc xudéng dat
nim chit Moéng Son thua: “T6i thiéu cai gi?” Méng Son
danh ba cai, t6i 18 ba 16. Mong Son bao: “Thié&t Son chi
mot cai d6 ma may nam réi, dén nay méi liéu ngo.”

Lién buéc xubng dat nim chidt Moéng Son thua: “Téi thiéu
cal gi?” Gan da nhu vay. Lau nay Su ct nghi tai sao thiéu
mot chuy, bay gio thay rd rang roi nén tré lai thua: Té6i thiéu
cai gi? Khi d6 Mong Son danh cho ba cai, Su lay ba lay. Tic
la da dudc 4n chiing, t61 d6 méi that xong. Khi thién su &n
n6i manh bao, d6 1a lic cac ngai da xong viéc, néu con thay
thiéu, thay sd thi chua xong.

Chu huynh dé! Néu tam thoi cau thoai dau khéong
con, c6 khac gi ngudi chét. Tat ca canh gifi dén bic
bach than, chi 1dy ciu thoai dau chéng lai.

Luéon luén kiém diém thoai dau, xét trong dong,
trong tinh va dac luc hay khong dic luc. Trong dinh
cing khong nén quén thoai dau, quén thoai dau thi
thanh ta dinh. Khéng dugc khdi tam mong chd duge
ngd. Khong nén tim hiéu trén vin tu. Ping thiy xuc
cham chut it cho la da liéu ngb.

Thién su Thiét Son Ai khuyén t4t ca ngudi tu, néu quan
thoai d4u thi phai c6 gang nhu ngudi chét. T4t ca nhiing canh
gi6i dén btic bach, cling déu phai 14y cau thoai dau chéng do.



Chung ta khong quan thoai dau thi tat ca canh dén phai lay
stic Bat-nha chong dd. Ngai day:

1. Khong duge khaoi tAm mong chd dude ngd.

2. Khéng nén tim hiéu trén vin tu.

3. Pting thay xtc cham chut it cho 1a da liéu ngo.

Ba diéu nay nén tranh. Néu cd tim hiéu trén van tu sé
mét. Ciing dung khdi tAm ciu ngd, cang ciu lai cang khong
ngo. Pung dude chut it roi cho 1& da, xung minh 14 Phat, 1&
t0.

Chi nén nhu si nhu ngéc, Phat phap, thé phap nhoi
thanh mét khéi. Thi vi dong téc chi la tAm thudng, chi
can thay d6i duong 16i ctia ngay xuwa. Cé nhin néi:

Dai dao tung lai bat thudc ngén,

Nghi dam huyén diéu cach thién uyén.

Truc tu ning so cau vong khudc,

Thiy kha co xan khén tiac mién.

Dich:

Dai dao xua nay chang dung loi,

Nghi ban huyén diéu cach vuc troi.

Chi bang quén ca nang va sg,

Mdi kha déi an, mét nghi ngoi.

Cang nghi ban nhiing chuyén xa x6i chting nao doé1 véi

dao cang xa nhu troi vic. Ning s6 déu quén, pha ca nga va
phap. Lam xong hai diéu d6 méi déi &n, mét nghi.



Chua pha nga, phap ma d6i an, mét nghi thi khéng duge.
Bay gio da s6 ngudi tu lai bat chude mot cach sai lam. Nghia
14 nga, phap chua pha nhung nghe T4 néi d6i &n, mét nghi
nén doi an, roi dudi thing cdng ngt. Khéng ngd ¥ cac ngai 1a
khi ndo ning sé déu pha, déu quén méi dudge nhu thé. Ning
sO con day lai doi déi 4n, mét ngu that 14 1Am 16n. Néi 161
ngudl xua nhung chua lam dudec nhu ngusi xua la khong
ding. Cac ngai da hang séng trong canh dé nén néi 161 doé
mdi dang. Chung ta 6 trong canh pham tuc, cong phu chua
dén dau lai dung 16i ¢6 dtdc lam bia che day 16i 1am, d6 1a
bénh.

17. THIEN SU DPOAN NHAI NGHIA DAY CHUNG

Néu mudn siéu pham nhap thanh, thoat khdéi tran
lao, phai nén thay xuwong doéi thit, chét di séng lai, nhu
trong tro lanh phat lia, cAy kho nay chéi, dau phai la
viéc dé dang. Téi trude kia hau ha Tién su da nhiéu
niam, mo6i khi bi danh phat, tAim khong khéi mét niém
xa lia. Cho dén ngay nay khi giap nhiing viéc dau khao,
bat giac nhé dén thay ma roi nuéc mat! Pau phai nhu
cac ong hién gid, giap mot viéc kho nhé 1a bo thay ra di
khong thém ngé trd lai!

Muébn siéu pham nhap thanh, thoat khdi tran lao la
chuyén phi thuong, ddu phai dé. Phai nén thay xuong déi
thit, chét di séng lai. Nhu trong tro lanh phéat Iita, cdy kho
nay chéi, ddu phai la viéc dé dang, lam dudc viéc d6 that
khong dé dang.



Truéc Su hau thay nhiéu ndm, bi danh phat nhung
khong bao gio khdi niém xa lia, b6 thay ra di. Bay gio khi gédp
nhiing viéc dau khé bat gidc nhé dén thay ma roi nudc mét.
Ngai nghi dén nguosi da bao boc, che ché cho minh nén roi
nuéc mat. P4u phai nhu cic éng hién gid, gdp mot viéc kho
nhé 1a b6 thiy ra di khéng thém ngé trd lai! Di 1a di bat,
khong thém ngé ngang, dé ¥ gi t6i thay hét.

Ngai chi cho chung ta thiy ngudi tu phai c¢6 ¥ chi manh
liét, vi viéc chinh 1a siéu pham nhap thanh, thoat khdi tran
lao rat kho6 khan. Néu gap dude bac thay sang sudt chi day,
chiing ta phai nhiét tinh, d4t hét tam vao viéc tu hanh. Nguoi
lo 14, tu cho c6, sau nay sé h6i han, mot doi tu khong di dén
dau.

18. THIEN SU TRUNG PHONG BON DAY CHUNG
Tién su la hoa thuong Cao Phong day ngudi, chi

day tham cau thoai dau, 6m ap trong long, di tham
nhv thé, ngdi cing tham nhuv thé. Khi tham dén cho
dung luc khéng tdi, lvu y khong dudc, chgt nhién thau
dat, m&i biét thanh Phat da tu bao gic. Mot viéc ay, la
do Phat, t6 da kinh nghiém dudgc cai tam-mudi liéu
sanh thoat t& vay. Chi quy & ché tin qua quyét va trai
thoi gian lau xa khéng théi chuyén, quyét dinh sé
dugc tuong ung.

Loi T6 day that 1a thiét yéu, ting dung theo ding nhu vay
ma khong dudc thi khong con gi ntia. Thién su Trung Phong



1a dé tii ciia hoa thugng Cao Phong. Su dan 161 thay day dung
cong: Khi tham dén ché dung luc khéng téi, luu y khong dudgc,
chot nhién thau dat, mdi biét thanh Phat da tu bao gio.
Nghia 1a dén chd cudi cing méi hay minh thanh Phat da 1au
ma khéng biét.

Chu Phat, chu t6 d& néi ra ti kinh nghiém cta cic ngai,
giip ching ta dudc tam-mudi liéu sanh thoat ti. Chi quy &
ché tin qua quyét va trai thoi gian ldu xa khong théi chuyén,
quyét dinh sé dugc tuong ung. Niém tin qua quyét khong théi
chuyén dau bao lau ciing dude, khong néi ba ndm, ndm nam,
bay ndm, mudi ndm, hay suét doi van khong nhut chi.

Thuc hanh céng phu khan thoai dau la cho ding
rat on dang, gan gii bo giac ngd. Du doi nay khong
ngd, tin tAm van khoéng lui sut, at doi sau hoic doi sau
nua sé duge khai ngo.

Do1 nay khong ngo thi doi sau hoéc sau niia cing sé ngo.
Ct tién tu hoai khong chan, khong sg.

Hoac hai ba muci nam ma chuva khai ngd, khong
can tim phuong tién nao la, chi giit tim khéng duyén
canh khac, y ditt cac vong, cham cham khong bo, mot
bé chu ¥ vao cau thoai dau dang tham lam ché ding,
gilf virng séng cung séng, chét cung chét. PAu quan ba
doi, nam d6i, mudi doi, mot tram doi, néu chua triét
ngd, quyét dinh khong théi. Cé6 cai chanh nhin nhu
thé& roi, lo gi dai s khong c6 ngay minh liéu.



C6 ¥ chi thi s& duge. Ci tu hoai, cham him tién t6i, chic
chén c6 ngay thanh cong. Thé nén hoc 16i day ctia cac thién
su cho ching ta thém stic manh, khong thi 1au dan minh yéu
di tu ti. Thinh thoang ¢ nghi: “Nghiép chudng gi ma tu lau
qué rdi vAn chang thiy an lac, gdp canh tAm van loan dong
nhu thuong. Ngudi thé gian khong tu cling sung suéng, minh
tu chi cho cuc” nén théi tam Bo-dé. D6 1a bénh 1am cho nhiéu
ngudi bo cudc nua chiing, vi thdy minh dung cé6ng may nam
ma khong di té1 dau.

Néu chung ta 1am ding nhu 161 ngai day thi khéng c6 gi
phai lo. D61 nay khéng dugc thi doi sau, doi sau khong duge
doi sau ntia, tram doi, ngan doi cing sé duge. Ct lam hoai,
giong nhu Ngu Coéng pha nii, “minh 1am khong réi con minh
lam, con lam khong r6i chau minh lam, c nhu vay c6 ngay
cling xong.”

Trong lic bénh thuc hanh céng phu, khéng can
ong tinh tin ding manh, cing khéng can may chau,
mat tron, chi can tAm 6ng nhu ciay nhu da, y nhu dong
tro tan.

Doan nay ngai day cach tu trong lic bénh. Khéng can
6ng tinh tan diing manh, ciing khéng can may chau, mat tron,
khong cAn nhiu may, tron mit cham hdm. Chi cAn tAm nhu
cdy nhu di ding cho dong, y nhu déng tro tan khong con gi
day lén.

Pem than ti dai huyén héa nay gti tin thé giéi bén
kia. Du n6 bénh ciing dugc, chét cuing dude, c6 ngudi
san soc cung dugce, khong ai san séc cung dugc, thom



sach ciing dudc, lay théi ciing dudge, cé6 thay tri lanh
bénh song dén mot tram hai muoi tudi ciing dudge, néu
nhu chét lién bi nghiép trude 16i vao vac dau sé6i, 16 1ia
do cung dugc.

Pem than tt dai huyén héa nay gui tan thé giéi bén kia.
Du né bénh ciing dudc, chét cting dude. Ct bénh, ct chét di.
Co6 nguol san s6c cung dude, khong ai sén séc cung dude.
Thom sach cting dude, nguoi ta sdn séc cho minh sach sé
thom tho ciing dudc, néu dé 1ay théi ciing duge. C6 thay tri
lanh bénh séng dén mot tram hai muci tudi ciing duge, séng
bao lau cling khong nghi, khong doi hdi gi hét. Néu nhu chét
lién bi nghiép trudce 161 vao vac dau séi, 10 Itia d6 cling dudc,
cling ct chét, khong sg.

Minh th4y nhu vay thi tu cé gi sg.

Nhiing cau néi nay tudéng binh thuoéng nhung su that hay
dao dé. Chinh nhu vay méi 1a tAm nhu dong tro tan. Né&u
minh con sg: “Dau nhu vay lam sao tu?” Viia c¢6 niém dé la
da dong roi. Phai x4 hét thi tAm méi lang nhu dong tro tan.
Con khéi niém: “Minh nam héi qua, ai c6 t6i tham ngudi ta
khi” hay “Minh chua ngd dao dén khi chét quy st din minh
xuong duédi dia nguc roi sao?” ciing khong dude, nghi nhu vay
14 dong tam. Sao ciing dude, chap nhan het. Quy st dan di
dau, doa vao duong nao ciing khong sg. Chi can tam liang 18.
Nhiing 101 ngai day that hay, khong phai tam thuong.

Doc dén day ching ta phai tu kiém lai minh. Nhiéu khi
hoi bénh lién nghi: “Minh dau khoéng biét c6 ai sén séc
khong?” Lo nguge lo xudi du thi. “Chéc phai ki€ém nam bay



dta dé ti, dé sau né lo cho minh, cht gia ai lo.” Chinh nhu
vay thanh ra dién dao ca ngay, ca thang, ca nam. TAm khong
yén. Lo cai nay chua xong téi cai kia. Lic manh thi lo lic dau,
khi dau lo khi chét. Gan chét con lo 1am sao siéu thoat. Lo

nhu vay lam sao taAm dude nhu dong tro tan?

Chung ta tu hanh tAm nhu déng tro tan, sdn sang dem
than ti dai huyén héa nay gii tan thé giéi bén kia, méc lam
gi thi lam, ung cho gi thi cho. Cham séc cling t6t, bd di cting
tot. Néu c6 thay thudc san séc, nudi t6i mot tram hai muoi
tuoi ciing chiu, cht khong néi tai sao thay lam cho toi s6ng
lau qua toi kho. Khéong can, khong néi, sao ciing duge. Néu
ngudi tu duge nhu vay thi con gi hon nta?

Trong nhiing canh giéi nhu thé, déu khong lam lay
doéng dugc tam, chi thiét tha dem cau thoai dau vé vi
dé bén 16 thudc, gbi trén dau nam, thaAm tham tham
chiéu, khéng nén loi 16ng.

Gip canh nao tAm cling nhu nhu. Ngudsi tham thoai dau
ci khan thoai dau, ngudi biét vong cti nham biét vong thoi.
Vong 1én lién biét, than nay bé cling dudc, 14y ciing dudc, do
cling duge, sach ciing dudgc, khong can lo t6i. Mot niém vira
d&y 1én lo cho n6 1a da loan. Than troi trach dat, tui than, tuai
phan chi 1am tam loan, dién dao. Cho nén coi nhu chét réi
sao ciing duge. Nh6 vay tAm mdi nhu cdy nhu da dude.

Néu ngudi tu thoai dau, niém Phat, ngudi quan chiéu
biét vong... déu lam nhu vay chic ai ciing ngd dao. Bdi tu lo
14 nén sg sau nay c6 doc khong c6 dé ti lo, kiém vai dia nho
nudi dé vé gia nho cay. Nudi lo cho né di hoc. N6 16n 1én lo



cho n6 tu. Ct nhu vay lo hoai téi gia t6i chét, rot cudc minh
tu khong ra gi.

Ngudi that tu khong quan tAm dén ban than. Pung can
nghi t6i gia chét, c6 doc 1é loi. Ct 14y phap tu lam ché ding
viing, khong bao gié rung rinh. Than nay méic ké, giii tan thé
gi6i bén kia, ai lam gi thi lam, héi thé1l cung dudc, sach sé
ciing dude. Lam ding nhu vay chic chin sé tu t6i noi t6i chon.
Day la nhiing 16i day vang ngoc, khong phai tam thuong,
phai nén tran trong vang lam.

19. THIEN SU THIEN NHU TAC DAY

Sanh khong biét tit ddu dén, goi la sanh dai. Tw
khong biét vé dau, goi 1la t¥ dai. Khi t& than dén chi
con biét co tay giat chan. Huéng ntta, dudng trudc mit
md theo nghiép tho bao, that 1a viéc rat khan cap vay.

P6 1a bao canh cua sanh tu.

Thién su day goc ctia su tu hanh 14 sanh ti su dai. Ching
ta tu c6t dé giai thoat sanh td nhung nhiéu khi tu lau lai
quén. Méi tu mot hai nam con nhd, t61 bé6n ndm nam 1a quén
ti tit. D61 khi ¢6 ngudi con khong bidt tu dé lam gi. D6 1a
bénh rat nang.

Tai sao néi sanh ti su dai? Thién su Thién Nhu Téc giai
thich: Sanh khéng biét tir didu dén goi la sanh dai, tic 1a ngu
si khong biét tai sao minh sanh ra. Tt khong biét vé diu goi
Ia tu dai, chét roi mo mit khong biét minh ra sao, sé di vé
d4au. Sanh ti khong r6 nén khéong giai quyét dudc, cii l1ong



vong qua lai trong d6, nén goi sanh tu 1a viéc 16n. Néu biét
ranh ro viéc sanh tu sé gidl quyét dudgc sanh tu.

Khi ti7 than dén chi con biét co tay giat chan, nghia la tu
than t6i thi tay chan co giat, miéng méo, thd khi roi di.
Hubéng niia, duong trudc mit mo theo nghiép tho bdo, that la
viéc rat khan cdp vay. D6 1a bao canh cua sanh tu, khi chét
duong trudc mo mit, theo nghiép dan di tho bao, d6 1a béo
canh cua sanh tu.

Néu luan vé goc nghiép sanh ti, titc 14 ngay nay
phéng tam chay theo thanh, sic khién phai that dién
bat ddo, chinh la géc G né.

Goc ctia nghiép dan ching ta phai di tho béo l1a do hién
gid phéng tam chay theo thanh, séc.

Do d6 Phat, t6 van dai tit bi hoic day 6ng tham
thoai dau, hoic day niém Phat, khién 6ng quét sach
vong niém, nhan ra mat that xva nay, lam cai viéc
khoang dat dai giai thoat.

T4t ca cac phuong phap tu déu nham quét sach vong
niém, nhan ra mit that xua nay, lam cai viéc khoang dat dai
giai thoat. Nguoi tu hanh muén giai thoat sanh ti phai biét
mAm goc sanh ti 14 do phéng tAm chay theo thanh, sic. Bay
gi6 ching ta quét sach vong niém thi ban lai dién muc hién
bay. D6 1a duge khoang dat, rong rai, thénh thang, dai giai
thoat.

Nhung, ngudi nay tu khong linh nghiém bgi ba thi
bénh:



1. Khéong gap thién tri thirc chi day.

2. Khéong thong thiét ghi nhé viéc 16n sanh tw, ltitng
lo thong tha khong ngd minh & trong vo su.

3.D6i véi danh hu, 1gi 40 6 thé gian quan khéng tan
buéng khéng roi, 1én ngoi trén b6 doan ma vong duyén
ac tap doan khong dudc, bo khong khoéi. Ché phong ba
diy dong, bat giac than nay lan vao trong bién nghiép,
troi giat dong tay.

Nguoi chan chanh hoc dao dau c6 cam chiu nhu
vay.

Ngai bao ching ta tu hanh khéng cé két qua nhu ngudi
xua, bdl ba thi bénh:

1. Khong gap thay lanh ban t6t chi day cach tu hanh.

2. Khong tha thiét d61 véi viée tu hanh, phéng ting qua
ngdy, ching sg troi lan trong sanh ti. Vo su & day khong phai
14 v6 su cua céc thién su, ma 1a 1o 16 Iiing ling, 4n choi qua
ngay. Tam léng 18 khong con mot niém moi 1a vo su ctia thién
Su.

3. Danh hu, 1d1 ao 6 trong dao cing tuong tu nhu ngoai
doi. Nhu quy thay dude Phat ti goi la thuong toa, nghe riét
quen tai, sau nay cé ngudi goi bang thay hay huynh thi thay
sao? Nghe nhe thé, khoé chiu. D6 1a da d4t minh trong danh
hu 1¢i 4o réi. Thuogng toa 1a cai gi, huynh 1a cai gi? Nhung
quen nghe kéu thugng toa, ai d6i lai kéu huynh lién thdy mat
cam tinh. Thanh ra ching ta bi nhét trong danh hu, lgi ao.
Hu danh khong ¢6 that nhung ching ta bam vao d6 sanh ra



buén, vui. That vé ly! Néu biét d6 chi 14 hu danh thi goi gi
cting dugc. Ro rang ching ta bi hu danh, 1¢i 40 lam chudng
ngai. Pay la can bénh nhiéu ngudi méic phai.

T6i nhé chuyén ngai Nam Tuyén 6 gitia ching bao néi
dude mot cau thi tha, néi khéng dudge thi chat con méo. Ca
chung khong ai né1 duge nén ngai gic dao chat con méo. Minh
thdy dau long. Téi chiéu Triéu Chau vé, Nam Tuyén ké:
“S6m mai gitia ching, ta gid dao chit con méo, bao néi mot
cau thi ta tha mang con méo ma khéng ai néi duge. Gic nguoi
thi n6i mot cau coi.” Triéu Chau 16t doi dép doilén dau. Nam
Tuyén néi: “Phai chi sém mai ¢6 nguoi thi da cttu dude con
meéo roi.”

Chuyén nghe rat binh thuong ma hay thau xudng thau
tuy. Minh con quan niém trén la quy, dudi 1a tién, doi dép
duéi chan 1a tién, cai dau 6 trén 14 quy. Chi ngay than nay
ma trén quy dudi tién, ndi gi dén pham thanh, t6t x4u, cao
thap, sang hén... nhiing tAm niém d6 d4y khdi lién tuc khong
dtt.

Nguoi dat dao réi thi quy tién khong hai. Ngai Triéu
Chau 1ot doi dép doi 1én dau 1a mot hanh dong thay cho cau
tra 161 vo troi tan dat. Tat ca tAm pham thanh, quy tién, sang
hén d61 v6i ngai khéng con ntia. CAu dé ctiu séng con méo
nhung khong ai néi dudc. Phan biét quy tién khoéng con,
huéng niia 14 hu danh. Dau véi chan quy tién con dé thay,
danh xung tén hao khong c6 gi lam ching, nhung khi dugc

lai khéng muén mat, mat 1a buén. That 14 dai mé mudi!



D6 14 noéi vé hu danh. Con thé nao 1a Igi ao? Thi du nhu
Phat tli c4t sdn chua, thinh tang ni tru tri. Quy vi tru tri mot
thoi gian khong hop véi tin d6, ngudi ta moi di, quy vi khong
chiu di. N61 “T61 6 day ba ndm bay nam, cong toéi nhiéu, toi
khéng di.” Nhu vay cé phai chap vao lgi a0 hay khong? Chua
khong phai do minh tao ra, chdng qua c6 mit mot thoi gian,
lai bam vao d6 sanh ra tranh chap. Néu biét minh chi 1a
ngudi rong, khong lam ra xu con nao, Phat tit moi thi minh
6 day ho tu, ho khéng mudn thi minh xach go6i di. Troi dat
ménh méng chd nao khéng dung than duge, dau cé viée gi dé
thua kién.

Sé di thua kién 1a vi ching ta chua bo dude danh hu lgi
ao thé gian. B4i thé nén 1én ngéi trén b6 doan ma vong duyén
ac tap doan khong duge, bo khéong khoi. Khong buéng bo nén
mat thi buén. Nguoi bd dude danh lgi thi sao ciing tét hét.
Cho 6 chua t61 6 trong chua, khong cho ¢ chua téi ra goc cay.
O dau cting tu dudc. Nhu vay méi khong con vong duyén, ac
tap.

Tri xong can bénh thii ba nay thi su tu hanh sé dé dang.
Véi ngudi bd khong dude, dit khong sach ché phong ba day
dong, tic 1a khi con biic bach dén, than sip ra tan, bat giac
than nay lin vao trong bién nghiép, tréi giat déong tiy tuy
theo nghiép 161 di.

Vi vay nguodi tu phai vust qua ba chudéng. Mot 1a khong
gip thién tri thiic, hai 14 khong thong thiét v6i viéc sanh tu,
ba 14 con vuéng danh hu lgi 40. Phai lam sao dé diung dinh
mot chit nao, nhu vay chéc chén su tu khong khé.



Nguoi hoc dao chan chanh khéng cam chiu dé cho tAm
minh dinh nhiém, méc ket nhu vay.

Phai tin quyét 16i T6 su day: “Tap niém ling xing
lam sao ha tht c6ng phu? Chi mot ciu thoai dau nhu
cam cay choi sat quét don, cang quét né cang nhiéu,
cang nhiéu lai cang quét, quét xuodi khong duge thi
quét ngudc, hét nhién quét tin thai hu khong, muén
sai ngan biét mot dudng sudt thau.”

Chiing ta ng6i thién thdy vong lién budng. Néu cang
mudn cho hét vong thi vong cang day 1én lién mién. Phai lam
sao? Phai quét sach. Quét ngudc khong dude quét xudi, xudi
khong dudc thi quét ngude, quét hoai, quét cho tot hu khong.
Mubn sai ngan biét déu hét thi lic d6 minh méi thay mot
duong thiu suot.

Chu thién dtc! N6 luc doi nay cho liéu ngo, diing
dé vinh kiép tho tai uong.

Cé ngudi tu nghi niém Phat cung tham thién
khong dong? PAu biét rang tham thién chi mong biét
dude tAm thiay dugc tanh; niém Phat ngd tu tanh Di-
da duy tam Tinh do§, lam gi c6 hai ly. Kinh néi: “Nh¢&
Phat niém Phat, hién tién va doi sau quyét dinh thiy
Phat.” Pa néi hién tién thiay Phat thi cung v6i tham
thién ngdé dao, dau cé cai gi la khac?

Chi dem bén chit A-di-da Phat lam cau thoai dau,
su6t muoi hai thoi (hai muci bon gid) luén luon dé



khdi, dén ch6 mot niém khéong sanh, khéng mic trong
giai cAp vugt thang dén c6i Phat.

Ngai chi cho chiung ta thiay tham thién va niém Phat
khong khéc. Nguoi tham thién c6t ngd tAm tanh minh. Nguoi
niém Phat t6i vé niém thi thay Phat Di-da, tic 14 tu tanh
Di-da, duy tam Tinh d6. Nhu vay Phat Di-da chi cho Phap
than. Nguoi tham thién ngd dao ciing thay dude phap than,
cho nén tham thién va niém Phat dau c6é khac. Vi ching ta
c6 chdp nén th4y sai biét. Phap tu nao cing t6t nhung phai
tu dén noi dén chén, nghia 14 hai mudi bén tiéng dong ho déu
cong phu mién mat thi méi dén noi, chi lam c6 chung thi
khong thé tién bo.

20. THIEN SU TRi TRIET BAN VE TINH PO
HUYEN MON

Niém Phat moét hoic ba, nam, bay ti€ng, tham tu
hoi: Ti€ng niém Phat nay tit dadu khdi? Hodc hoi: Niém
Phat la ai? C6 nghi chi giw 18y cai nghi d6. Néu cho héi
khéng thiét tha thi nghi tinh khong tha thiét. Héi trd
lai cau cttu canh “Niém Phéat la ai?” Hoi it thi nghi it.
Chi 1ay cAu “Niém Phat 1a ai?” xét mai hoi hoai.

Sau nay cac vi thién su chu truong Thién Tinh dong tu
thuong dung phuong phap nay. Thién la gi? Tic 1a khan
thoai dau. Muén khan thoai dau c6 stic manh hon, ngudi ta
dung ciau “Niém Phat 12 gi?” Ngay chit “Niém Phat 14 gi?” tat
nhién da cé Tinh trong d6. Nhu vay Thién ma Tinh, Tinh ma



Thién. C6 18 cac ngai dung phuong phap Thién Tinh dong tu
12 6 ngay ché nay. “Niém Phat 1a gi?” hay “Cai gi niém Phat?”
Chii “gi” tré thanh nghi van tdc 1a thoai dau, nhan d6 khan
cho t6i chd triét ngd. Nhu vay trong Thién c6 Tinh.

21. THIEN SU VO VAN THONG DAY

Son tang ban dAu yé&t kién hoa thugng Poc Ong,
day tham “khéng phai tAm, khong phai vat, khong
phai Phat”. Sau, cung v4i Vin Phong, Nguyét Son v.v...
sau nguodi lAp nguyén tuong trg nhau dén citu canh.
Thi, y&t kién Hoai Tay, day vé cong ning chit Khong,
bao dé mot chit Khong. K&, di dén Trudng Lo, két ban
mai luyén. Sau, gap su huynh Hoai Thugng Kinh. Kinh
hoéi: “Ong sau bay niam rdi cé thidy dudce cai gi?” Toi
dap: “Mo6i ngay chi tam ay khong mét vat.”

Ban dau ngai V6 Van Thong khan cau thoai dau “khéng
phai tim, khéng phai vat, khéng phai Phat” sau lai khan chi
“Khong” do thién su Hoai TAy day. Do c6 gdng hop tac nhiéu
huynh dé cung két ban tién tu, ngai da dat dugc tAm thanh
tinh. Nhung khi bi su huynh Hoai Thugng Kinh héi: “Ong
sau bay ndm roi cé thay dugc cai gi?” Ngai dap: “Mbi ngay
chi tAm 4y khéng mot vat” ttc 1a moi ngay thay tam khong
chéap viéc gi, chia khong thay gi la.

Kinh hoi: “Mét cai Ay cua 6ng 16i tit dau ra?” Toi
trong tam in tuong biét ma khong biét, khong dam mé
miéng. Kinh thay ché t6i thuc hanh chwa phat tinh,



bén bao: “Ong trong dinh céong phu khong mat, ché
dong lién mat.”

Mot céi Ay cta o6ng 161 tir ddu ra? Y néi ring ban lai dién
muc cua 6ng ti 6 dau ra? Su nghe thi biét nhung lai khong
mé miéng dap duge nén bi Hoai Thugng Kinh qud: Ong trong
dinh céng phu khéng mat, ché déng lién mat. Pay cling 1a
bénh chung cta chiing ta. Ngdi yén tinh thay hoi kha kha,
nhung t6i chdé dong thi cling dong theo. D6 14 cong phu con
kém coi.

Bi chi trang bénh, long kinh sg, t6i hoi: “Phai lam
thé€ nao thiu dat dugc viéc 16n 4y?” Kinh bao: “Ong
khong nghe 6ng gia Xuyén néi: Can biét y rot rao,
huéng nam xem Bic dau.” Néi xong, lién bé di. T6i bi
cAu néi nay, long nghi ngd cang tang, di khong biét
minh di, ngoi khong biét minh ngoi, khoang nam bay
ngay nhu vay. Khong dé chit Khéng nita, chuyén khan
“can biét y rot rao, huéng nam xem Bic dau”.

Loi Hoai Thugng Kinh tao cho Su mé1 nghi. Do nghi téi
nghi lui thanh ra mdét nghi tinh.

Pén liéu Tinh dau cung ching ngbi trén mot cai
ciy, chi vi nghi tinh khong giai, 46 khoang bita an,
chot biét trong tAm rong rang trong nhe, thay tinh
tuéng do vé giong nhu 16t da, nguoi vat tat ca canh
trudc mat déu khong thay ciing nhu hu khong.

Hoi xua trong tung 1am cé nhiéu chtic nghe hoi la d6i véi
chung ta ngay nay nhu tinh dau, tra dau, khé diu... Tinh



diu tdc 1a trudng ban vé sinh, tra dau la trudng phong tra,
khé dau 1a trudng tri kho. Chit “dau” dé chi ngudi trudng
trong ban nganh d6. Trung Hoa ngay xua mdi chua c6 dén
nam tram, mot ngan ngudi nhu dao trang cua to Quy Son
mot ngan nam tram tang ching, t6 Hoang B4 hon chin tram
vi, thanh ra phai t6 chtic nhu vay.

Su dén lieu Tinh d4u ttc 14 phong ctia dng trudng ban vé
sinh. Su ciing ching ngdi trén mdot cai cay, chi vi nghi tinh
khong giai, do khoang biia an, chgt biét trong taAm rong rang
trong nhe, thay tinh tuéng d6 vé giéng nhu 16t da, ngudi vat
tat ca canh trudéc mat déu khéng thay, cting nhu hu khong.
Pat dudc nhu vay 1a mot trinh do dang ké. C6 thé néi Su da
bude vao céng thi nhat.

Nwta chitng chot tinh, toan than déu ra mo héi, lién
ngdé dugc ciu “huéng nam xem Bic dau”. Bén dén gap
Kinh, néi bai tung:

Do vo doi ngai,

Thuong hitu huéng thuong nhat 16,
Bat dac sai lac.

Dich:

Péu khéng ngian ngai,

Chi c6 mét dudng huéng thugng,
Chiang dugce khoang dat.

Nhu vay ngai V6 Van Théong da ngo dude cau thoai du,
nhung ché rot rdo chua giai quyét xong.



Sau, vao trong nui Huong Nham qua mot mua ha,
bi mubi cian hai tay nat baAy. Nhan nhé dén ¢6 nhan vi
phap quén minh, tai sao ta lai sg mu6i?

Ching ta 1au 1au bi mudi cdn mét hai diém son d6 d6 vay
ma con rén ri. Ngai bi mubi cdn hai tay nat by, tu nhéc co6
nhan vi phap quén minh, tai sao ta lai sg mudi?

Chi tAm quén tat ca, ngdm khit hai ham rang, an
manh hai ban tay, chi dé mét chit Khong, nhan lai
cang nhan. Bat gidc than tam vang liang, nhu toa nha
d6 v& bon vach, in tuong huw khong, khéng cé6 mét viéc
gi phai nghi ngoi.

Su nhan chiu mic cho mudi can, chi biét mét chit
“Khong”. Chinh do ¢6 ging, béng nhién mot hom than tadm
vang lang nhu toa nha d6 v bon vach, in tudng hu khéng.
Cta thd nhat Su ngd cau thoai diu, hiéu duge ¥ nghia. Qua
gial doan thi hai, Su thiy cai nga nhu tan hoai.

Gio thin toa thién, dén gid mui xuat dinh, tu biét
Phat phap khéng déi ngudi, tai minh cong phu chua
dén.

Gio thin 14 khoang tam chin gid sang, gi6 mui 14 ba bon
gi6 chiéu. Tu biét Phat phap khoéng doéi nguoi, tai minh céng
phu chua dén. Téi ciing tin chic diéu nay. Cé vi bao tai sao
Phat, t6 néi tu hanh quyét chi thi dudc, con tu ct trdi lén sut
xudng? Tai vi khong tan luc thuc hanh, néu liéu chét tién tu
thi chéc chin sé dudc.



Tuy ki€n giai ré rang ma con vong tudng an kin
chua d@t. Bén vao nii Quang Chau tap dinh sdu nam.
Pén nai Luc An tru sau nam. Sau lai vé nti Quang
ChAu 6 ba nam, mé6i chitng dén ché siéu thoat.

Tuy da dat dén kién giai thay than tAm d6 v§, nhung con
vong tudng 4n 4n thAm tham bén trong chua hét nén Su vao
nudi tu thém mudi lam ndm méi ching dén chd siéu thoat.

Cong phu tu phai nhu vay. Diing tudéng 16 mo nam bay
thang, mo6t hai nam cho 14 kh4, 12 nhiéu. Muén giai quyét
duong sanh ti phai di dén ché tét cung. Chung ta lau lau
nhap that bay bia, hai muci mot ngay goi 1a tinh tan. Su
that c6 thdm vao diu so vdi cac ngal. Ba ndm, ndm nam, tam
nim, mudi ndm méi c6 thé goi 14 tu dén noi dén chon. Nhu
vay méi biét tu hanh khéng phai don gian, dé dang. Nhiéu
ngudi tu moét thoi gian thay dudge chit gi d6, cho 1a da xong.
That 1 1am 16n.

Céng phu tu hanh ctia ngai V6 Van Thong gém ba giai
doan rd rang. Thi nhat 12 ngd cau thoai dau. Chung ta tu
néu ngd duge 16i chu to ciing chi budc vao ctia thit nhat. Thi
hai la phai thay than nay tan nat nhu hu khong. Thii ba, tat
ca nhiing niém tudng tham kin bén trong déu lang hét. Giai
doan thi ba cin phai nhiéu thoi gian bén chi 1au dai.

22. HOA THUQNG POC PHONG DAY CHUNG

Ké hoc dao 14y cai gi lam ché nam chic trong tay?

Chi dé mot cAu thoai dau la cai nam chac trong tay.



Vi ngudi tu thoai dau thi chd ndm chic phai la cau thoai
ddu. Véi nguoi tu thién tri vong nhu ching ta thi khéng theo
vong tudng, gili tAm thanh tinh 1a chd thiét yéu.

23. HOA THUQNG BAT NHA DAY CHUNG

Chu huynh dé! Cé6 nguoi thuc hanh cong phu ba
nim, nim nim ma chwa dudc ché vao, lién dem cau
thoai dau 4y ném di, dau bié&t thé la di dugc ntia dudng
v0i bo. Dang tiéc bao nhiéu tim lue tif trude dén gio!

Hoa thugng Bat Nha chi ding ngay cin bénh cua da so
ngudi tu ching ta, d6 1a bénh thiéu kién nhan. Thuc hanh
céng phu ba nam, ndm ndm ma chua duge ché vao, lién dem
cau thoai diu dy ném di, ddu biét thé la di dugc niia duong
voi bo. Phap tu nao ciing déu cin phai tri chi. Ludn biét rang
cong phu chua thuan thuc nén chua két qua, khi thoi tiét dén
tu c6 két qua. Ching ta khong chiu di cho dén cung, nia
chiing b6 ho#c 1a ki€m phuong phap khac, rot cude tré thanh
khong. Ct nhu vay ca doi chay ngudge chay xudi, khong bao
gid thanh. D6 1a truong hop thi nhat.

Lai ké cé chi, thay trong chiing san cui kho, nuéc
day, nha am, phat nguyén ba nam khéng ra khoi ctra,
quyét dinh dugc tho dung méi chiu. Sau khi duge chuat
it tho dung, lai ging stic thuc hanh céng phu, tam dia
dugc thanh tinh, thiy canh vat hién tién lién thanh t&
ct (phap ké) tu cho la dai liéu ngo6. R6i ngon mom,



thich y lam mat mot doi, khi tat ba tac hoi 14y gi bao
dam?

Truong hgp thé hai 1a loai ngudi nhin ¢6 phudng tién
day dt nén ging stc thuc hanh cong phu, tAm dia dude thanh
tinh, thay canh vat hién tién lién lam ké tu cho 1a dai liéu
ngd. Loai ngudi nay thay canh dé tho, chua ngod cho 1a da ngd,
chua xong cho la da xong, 1am mat mot doi. Vi chua giai thoat
nén khi tat ba tac hoi khéng c6 gi bao dam. D6 1a hang 1Am
tha hai.

Phat ti! Néu muén gidi thoat, tham phai bén chi
tham, ngo phai chan that ngo.

Ngai khuyén ngudi muon that tinh ciu gidi thoat phai
bén chi tién tu, ngd phai ngd dao dé, dting ngd ntia chiing cho
la xong, d6 1a bénh.

Loi day cua hoa thugng Bat Nha that l1a lgi ich, trén
duong tu chung ta di t61 dau phai biét t6i d6. Néu khong c6
nhiing t4m guong cua chu vi tién nhan, lai khong gip bac
thay mau muc chi chd tu chiing can sau, tu cho minh cé s6
d4c réi hai 1ong ngdm tho vinh phd, ngao du vui choi. D6 1a
tai hoa.

Hoic thoai dau tham tham lién tuc, khong gian
doan, khong biét c6 than, goi d6 la quén than ché phap
chua quén.

Céac thién su ngd dao trai qua cac giai doan tu tap da
phan giéng nhau. Giai doan thi nhat 1a khan thoai dau lién
tuc lam thanh mot khéi. Qua giai doan thi hai 1a quén than.



C6 ngudi dén ché quén than, chot nhé tim lai, nhw
trong mong thay trugt chin roi xuéng vuc siu muén
truong, chi lo vét vat citu mang, lién mic bénh dién
cuodng.

Khi t6i chd quén than, tu hoéi “Ga, minh 6 dau ro6i?” lién
hoang so tudng mat minh, roéi bAm cai nay chup cai no. D6 1a

nguyén nhan dan dén mic bénh dién cudng.

Ché nay cAn phai can than. Néu ngudi nao cong phu day
din, dat t6i chd quén than, tic 14 trong gio ngoi thién thay
nhu khéng c6 minh ntia thi cing méc né. Khi a4y dung hoang
sd, hoang sg 1a bénh. Néu nhu tu quan Bat-nha, lic d6 dung
tri Bat-nha quan xét, biét tat ca khong that, khong vuéng
ket bat cii trang thai ndo, tdm hang tinh sang, rdé rang
thuong biét. Néu tu khéan thoai dau thi dé khdi cau thoai dau,
ding so. Nguoi ndo s¢ mat minh dé dan dén dién loan. Bénh
nay hay gip, nhiéu ngudi cong phu téi chd thay than dau
mAat, hoang s¢ chdi v6i. Co ngudi chay di cho than ding mat
thanh ra dién.

Pén day, phai khan thiét dé thoai dau, béng nhién
ca thoai dau cling quén, goi 1a than phap déu quén.

Nguoi tu dung tri tué Bat-nha quan chiéu, dén day phai
quan thdy than canh déu khong. Ching ta xét k§ than va
canh 12 khong, nhung tri tué Bat-nha khong méat thanh ra
minh con c6 tri Bat-nha. Pén khi thoai dau hay phuong phap
minh dé cling quén ludn, d6 1a than phap déu quén.

Thinh linh trong tro lanh nghe dau né, méi biét
Truong Céng udéng rucdu, Ly Cong say.



Thuong thudng cac ngai hay dung cau: “Hoa sen moc
trong 10 ltia” dé chi nhiing trudng hop nay. Tai sao trong tro
lanh nghe dau n6? Hoéc ¢6 ngudi néi la lung hon “Budc qua
khoi dau sao tram trugng”. Té6i chd dé 1a chd qua stic tudng
tugng, vay ma van phai buée qua. Hoéc “Son cung thuy tan
nghi v6 16. Liéu Am hoa minh biét nh4t thén”, ttic 14 dén chd
cuing tot nudc non, lién thay c6 mot lang hoa ruc ré bén trong.
Thanh ra diung lo t6i d6 1a hét, 14 m4&t. Nha thién thuong noéi:
“Ngudi nao dam chét méi dudce song.” Téi chd dé coi nhu minh
chét roi, than tam khong con. Chinh khi 4y méi thay mot su
that khong ngd, vugt ra ngoai tAm tinh ¥ thic hiéu biét caa
con nguoi.

Cho nén méi biét Truong Céng udng ruou, Ly Coéng say.
Ngudi ndy udng rugu ma ngudi khac say, tal sao nhu vay?
Bdi vi khi da pha hét nga va phap méi thay cam ting khong
thé nghi ban, “cam tng dao giao nan tu nghi”. Chua téi dé
thi chi biét theo tinh thtc, chua hiéu néi su that & trong. Tu
t61 d6 roi méi hay.

LAu nay & trong cia Bat-nha hoic nat, hoiac danh
la tai sao? Vi phai dap pha 16p ctia chét ctia chu to vay.

Ctia Bat-nha la ctia thién, tu thién 1a tu tri Bat-nha. Téi
16p ctia chét con tham tham nhe nhe, nén cac ngai phai dung
nhiing phuong tién 1am cho minh hoang 1én. Chinh cai hoang
hé6t d6 1am cho minh bting tinh.

Phai di khap tham van cac bac thién tri thic dé
dugc biét choé can sau, sau sé dén bén bo sudi, dudi coi
ciy bao dudng thanh thai, dgi dén khi nao long thién



duoi ra, méi nén di xién duong chanh phap, khap d6

quan sanh.

Pa dén chd toét cting ma van con phai tim noi vang ling
dé trudng dudng chd d6 cang ngay cang 16n 1én. Giéng nhu
ngudi ta nudi dudng bao thai dude du ngay du thang. Dén
khi nhan duyén day du, long thién khong cho & niia cam gay
dudi, chiing d6 méi ra xién ducng Phat phap. D6 14 ra di vi
1g1 ich chung sanh.

Chung ta bay gio tu hanh chua nén tro tréng gi van ct
ra hoang héa. Giang dao chdé nay, lam Phat su ché kia, rét
cude ban than chéng ra gi. Minh chua tin minh lam sao ctu
dudc nguoi. D6 1a sai 14m 16n ctia da s6 nguoi tu hién gis. Ho
dat ning viéc bén ngoai, bo quén ban hoai giai thoat cua
minh cho nén di 1dm duong. Néu méi ngudi né luc tu cho xong
viéc, chting d6 lam 1gi ich cho nguoi thi that 14 1¢i ich 16n.

24. HOA THUONG TUYET DiNH DAY CHUNG

Suét muoi hai thoi tay sach moi viée, chi khan ciu
“Trudc khi cha me chua sanh, cai gi la mat that xua
nay (ban lai dién muc) ctua ta?” Khong quan dac luc
hay khong dac luc, hon tram tan loan hay khéng hon
tram tan loan, chi chuyén dé khéi thoai dau.

Hoa thugng Tuyét Dinh tu khan thoai dau nén day ct
nam cau thoai dau, diing s¢ hon tram tan loan. Né&u biét cau
thoai dau thi c6 hon tram khéng? Tai vi quén nén méi hon

tram.



Ching ta tu biét vong thi phai khdi cai biét. Hon tram
biét hon tram, tan loan biét tan loan. Nhung khi hon tram
thi dau con biét. Téi chiing biét da guc xudng qua manh. Guc
thi guc cling diing sg¢. Guc xuéng giat minh biét dé tinh day.

25. THIEN SU CO MAI HUU DAY CHUNG

Phai can phat tam diing manh, 1ap chi cuong quyét,
dem nhiing diéu da hoc, da hi€u trong thué binh sanh,
tat ca Phat phap, van chuong, thi pha, tam-mudi trén
ng ngon, quét sach, quét ra tan dai duong, khong bao
gid nhic dén.

Bao nhiéu kién thiic hoc hdi dem trit sach ra ngoai bién
Thai Binh Duong.

Trong khi toa thién doan sach tAm mu6én bén ngan
niém dau vi té.

Doan sach nhiing niém thay biét vi té.

Lai dem cau thoai dau da tham, mot bé dé khdi,
nghi qua nghi lai, dé t6i ép lui, than tam l6ng lang, xét
phan da hiéu lay liéu ngo lam quy tic.

Lay liéu ngd lam chd ctiu canh. Tu téi liéu ngd méi thoi,
chua ngd 1a chua bao gic thoi.

Khong nén trén cong an xét nét, trén kinh sach tim
kiém, chi phai doan d@t moi viéc xao dong mdi mong
dén nha.



Nghe néi “Ban lai dién muc trude khi cha me chua sanh
thé n20?” Ct nghi ngdi ban lai dién muc c6 1€ 1a cai nay, cai
kia. D6 la xét nét trén céng an. Poc kinh nay sach kia tim
kiém cho ra 1y 16. Nhu thé tron chang dudc 1gi ich, phai doan
trit moi vong dong ling xang trong tAm, méi c6 thé nhan ra
ban lai dién muc.

Néu thoai dau dé khong khéi, lién ti€p dé khéi ba
lugt lién thay coé sttc manh. Néu than thé moéi mét, tam
thic xao dong, nén nhe nhe budc xuéng di moét vong,
lai 1én b6 doan, dem cau thoai dau cii nhu truéc ma

nhao nan.

Néu vira 1én b6 doan lién bi nga gat, mé dugc mat
ra thi nghi déong tudng tay, xuéng bo doan thi di cap
doi, cap ba, ké tai giao dau, néi to néi nho, ghi mot
bung kinh sach, ngtt luc trén van tu, thuat hay luan
khéo, dung tiAm nhu thé, dén phat 1Am chung déu
khoéng thé nuong ciy.

Pay 14 bénh chung cta thién ha. Viua 1én bo doan lién
ngu guc, nga qua nga lai, 6 bén ngoai nhin thay rat tic cuoi.
Guc da d6i, m6 mat ra thi nghi dong tudng tay. D6 1a hai
bénh khé tri nhat. Thém bénh tht ba 1a bude xudng bd doan
thi di cép do6i, cdp ba, ké tai giao dau, néi to néi nhd. Bénh
nay gan nhu chiém dai da so.

Nguoi thé gian vui chol hodc tao nghiép x4u, chung ta
cho d6 1a dg, ngudi tu xem kinh sach, 1am céng qua, minh cho
d6 1a thién. Su that dé chi méi hanh thién chua phai giai
thoat. Mudn dén ché giai thoat thi phai tan luc buéng hét tat



ca. Tt nhiing phap s6 hiiu bén ngoai cho dén nhiing niém
nhoé nhit trong tAm cting phai dep sach. Mot bé 16ng lang,
nhu vay méi nhanh dat dén chd giai thoat.

26. THIEN SU KIET PHONG NGU DAY GIANG SU
NGU PAI

Gia st dic Van-thu phéng hao quang kim sac dén
xoa trén danh 6ng, 6ng dudgce cudi trén minh su tu, dic
Quan Am hién thién thu thién nhan, 6ng nim dugc
chim Anh ca, déu la chay theo thanh sic, noi 6ng c6
l¢i ich gi?

Thién su Kiét Phong Ngu mudn day giang su

Ngii Dai diéu gi? Du 6ng c6 ly luan t6i dau, thong minh
cach may, ti bi thé nao, 1am lgi ich cho ngudi bao nhiéu, d6
van chua phai 1a “b6on phan su” cia 6ng. Viéc chinh yéu ctaa
nguol tu hanh 1a phai tu ngd, tu dat. Nhiing tha kia chi 1a
bén ngoai.

Dtic Van-thi xoa danh, dtc Quan Am hién than, ndm
duge chim Anh ca, ngai con cho 14 theo thanh sic. Huéng nita
nhiing chuyén 1éu lao bén ngoai cho 1a dao, that qua sai lam.

Co6t sudét thau viéc 16n noi ban than minh, vuot
khéi nguc tu sanh ti, trude phai dit tat ca nhitng hiéu
biét hu vong thanh pham, su6t mudi hai théi (hai muoi
bon gid) hoi quang phan chiéu, chi khan cai “khong
phai tam, khong phai vat, khong phai Phat”, dé la cai
gi?



DPuge nhu vy méi cé thé giai quyét van dé sanh ti cia
chinh minh.

Can thiét khong chay ra ngoai ban luan tim kiém.
Du ¢c6 mot may than thong, Phat phap, thanh giai 16n
bang hat gao, hat lia, hat bap, déu la tu d6i minh, thay
déu khinh Phat, ché phap.

Than thong thudc vé diéu dung, Phat phap, thanh giai,
v.v... chi 12 bén ngoai. Ng6 dudc ban thé bén trong ctia chinh
minh méi la that. D6 méi that 1a Phat, 1a phap.

Phai tham dén ch6 khoéng con nuong ga, ché mot
may nho khoéng lap, lién dugc thiy truéc mat ao vai
Thanh ChAau, ct cai TriAn Chau, déu la vat cia minh
dung, lai khong riéng cau than théong thanh giai.

Nhu vay ngai Kiét Phong Ngu day chung ta diung cho
rang than thong thanh giai la quan trong. Du c6 dudc ciling
chi 1a bén ngoai, chua phai cai that bén trong. Chung ta phai
th4y ban lai dién muc cua chinh minh, dung chay tim 6 bén
ngoai.

27. THIEN SU HAT PUONG PAP LOI VUA HOI
Hoang dé Tong Hiéu Tong hdi:
- Lam sao thoat khéi vong sanh ta?

Pap: - Khong ngd dao Pai thira tron khéng thé
thoat khoi.

Hoi: - Lam sao dugc ngo?



DPap: - Tanh ban hitu dung nam thang mai né, sé
dugc ngo.

Lam sao thoat khéi vong sanh tit? Thién su Hat Duong
bao phai ngd dao Pai thiia, néu khéng ngd dao thi khong thé
nao thoat.

Lam sao dugc ngo? CAu nay ngai tra 16i hoi khé hiéu,
tanh ban hiiu dung ndm thang mai né, sé duoc ngé. Lam sao
ding niam thang mai tanh ban htu? Mai bing cach nao? Y
néi noi ching ta sén cé6 chan tdm nhung lau nay bi vong
tudng che pht, ching khac nao méit guong bi bui. Nén bay
gi6 lau chui cho t4t ca nhiing bui bam vong tudéng hét sach
thi dugce ngd. Phai 1ap chi viing chic, bao nhiéu nam thang,
mai mai khong son, ¢t mot bé miét mai gitia got, tién tu c6
ngay sé ngo.

28. HOA THUQONG DPOAN NGAN DAY CHUNG

“Muén phap vé mét, mot vé ché nao?”’ Khong thé
ngodi yén lang réng khong, khong quan thoai dau.
Khong dudc niém thoai dau, ng6éi ma khéng nghi. Nhu
c6 hon tram, tan loan khong nén khéi niém duoéi dep,
tién 1gi nhat 1a dé khéi thoai dau, chan chinh than tam,
ding manh tinh tién. Néu khéng c6 hiéu qua, nén
budc xuoéng di kinh hanh, chitng biét hon, tan hét sé
lén b6 doan. Bong nhién khong dé khéi ma tu dé,
khoéng nghi ma tu nghi, di khong biét minh di, ngoi



khoéng biét minh ngoi, chi ¢6 nghi tinh voi voi tham
] ~ N » n’
tham ro rang sang suot.

P6 goi la ché doan phién nio, ciing goi la ché nga
tiéu tan.

Lé1 day cua hoa thugng Doan Ngan cling giong nhu cac
vi truée. Ngai day dé khdi thoai dau, ngoi khong biét minh
ngoi, di ma khong biét minh di, chi con c6 nghi tinh voi voi
thim tham ré rang sang sudt. Nghi tinh thanh mét khéi goi
1a “con phap quén than”, nga da tiéu tan. Cing nhu ngudi
niém Phat chi con cau niém Phat, ngudsi quan Bat-nha chi
con thay tri quan khong con thay than.

Tuy nhién nhu thé chwa phai la cttu canh, lai thém
c6 gang khan “mot vé ch6 nao?” Pén ché dé khéi thoai
dau khong con thi tu, duy c¢6 nghi tinh, néu quén lién
dé khdi, thang dén tAm phan chiéu dit, Ay goi 1a quén
phap. Pén ché v6 tam, ché cho la cttu canh. Co nhan
noi:

Mac vi vé tam van thi dao,

V6 tAm du cach nhat tring quan.

Dich:

Chdé bao vo tam Ay la dao,

Vo tam con cach mot 16p rao.

Pudc vay van chua phai ctiu canh. Dén chiing nao tam
quan chiéu khong con niia, d6 14 quén phap. Quén than, quén
phap 1a t6i chd vé tam. Nhung dén ché dé ciing chua phai



ctiu canh. Phai con mot phen vudt qua nhu & phan trén néi,
6 trong tro lanh nghe dau né tic 1a giai doan chuyén minh
sau khi dugc vo tam.

Ché nay, chot gap thanh giap sic dung nham cham
nham, cudi to mét tiéng chuyén minh vugt qua, méi la
ché noi trau Hoai ChAu #4n laa, ngua Ich Chau no bung.

Phai vugdt qua khdi chd ling 18, qua khdi réi méi thay
trau Hoai Chau in Iia, ngua Ich Chau no bung, hay chd cam
tng khong thé nghi ban. Chua téi d6 thi chua dude su cadm
ting bat kha tu nghi.

Mbi khi 1& Phat ching ta doc “Cam ting dao giao nan tu
nghi”, nhung phai tu cho t6i noi méi thay su cam ing tot
cing d6. Loi Phat, t6 néi ludn ludn chan that, tai vi ching ta
khong nd luc tién tu cho nén khong thay.

29. THIEN SU CO CHUYET DAY CHUNG

Chu dai ddc! Sao khong khdéi dai tinh tan, & trudc
Tam bao tha thi€t phat trong nguyén: “Né&éu khong ro
su6t viéc sanh t&, khong vuot khoi clta chu to, thé
khoéng xuéng nui.”

Loi day cta thién su C6 Chuyét that chi thiét: Sao khong
khdi dai tinh tdn, ¢ truéc Tam bao tha thiét phat trong
nguyén: “Néu khoéng ré subt viéc sanh ti, khéng vuot khoi
ctia chu to, thé khéng xudéng nii.” Cé ai dam nguyén nhu thé
chua? Chéc nguyén méan ba nam di tham ba con, chi chua



nguyén rod sudt viéc sanh tli. Chua ai ddm manh liét phat thé
nhu vay. Ching ta that qua yéu.

DPén trudc cai don bay thudc, trén lién sang dai,
treo cao day bat, ngoi th:%lng nhu vach cao ngan trugng,
tron mot doi nay thuec hanh cho thiu triét giao phap.

Nguyén xong, treo hét day bat lén cao, ngodi tu hoai
khong thém di dau. Quyét mot doi thuc hanh cho thau triét
g1ao phap.

Néu dat dugc tAm nay, quyét khong déi nhau. Bang
nguoi phat tam khong chan, chi khong manh liét, bén
nay 6 mua doéng, bén kia ¢ mua ha, ngay nay tién téi,
ngay mai thoéi lui, nhé mét bung, sao mot bo, héi nhu
hém dung trong hi, nguoi nghe dau khoi chan ghét ua
mua, di dén dic Phat Di-lic ra doi ciing khong can
thiép gi. Kho thay!

Nguoi phat tAm khong chan thanh tha thiét, mua dong
6 chd nay, mua ha é bén kia, nay xach géi qua chuia nay, mot
xach bi qua x6m kia, lang thang dau nay goéc no. D6 1a phat
tAm khong chéan, chi khong méanh liét. Nguoi nhu vay néi tu
khong ai tin.

Ngay nay tién t6i, ngay mai thoi lui, biia thi thay tién,
bita thay lui. Nhé mot bung, sao mét bo, nghia la ¢t hoc thudc
long kinh sach, ghi chép, sao luc, nghién cttu nhung khong
thuc hanh, khong tham nhap. Nhiing ngudi d6 hoi nhu hém
dung trong hii, gi6 ra khong ai chiu néi, ngudi nghe dau khoi



chan ghét ua miia. Du dén dtic Phat Di-14c ra doi cting khong
can thiép gi. Kho thay!

Thién su C6 Chuyét chi that ding bénh cua ching ta,
cho nén rang sua lai. Néu truéc chua tinh tan bay gi¢ tinh
tan, trude chua c6 tAm chan chanh bay gid phai chin chanh,
truée chua c6 chi manh liét bay gic phat chi manh liét. Nhu
vay kha di ¢6 thé thoat khéi sanh ti, ct 16 md sé khong di t6i
dau.

30. THIEN SU THAI HU DAY CHUNG

Néu chua liéu ngo, phai 1én b6 doan ngoi, tam nhu
tro lanh, mudi nam, hai muoi nam, ba muoi nam cang
phai khan “mat that trude khi cha me chuwa sanh”.

Thién su Thai Hu day it nhung thong thiét. Nguoi nao
tu thay chua liéu ngd cti 1én bd doan ngdi, dén chiing nio tam
nhu tro lanh, khong con d4y khéi. Mu6i nam, hali muci ndm,
ba muol nam, bao lau cting dudc, ctt khan mat that trude khi
cha me chua sanh la gi. Dudc nhu vay lo gi dao 16n khong
thanh. Bang khong nhu thé, dao 16n that 1a xa.

Cac ngal tu mudl ndm, hai mudi, ba muci nam cang
khéng chan, con ching ta ba nam thay dai ding ding. Co
khi ba nam ciing khong tron, that qua xa chu té.



31. THIEN SU SG THACH KY DAY CHUNG

Huynh dé! M& miéng lién néi ta la ngudi tham
thién, dén khi bi héi thé nao 1a thién, thi xem déng ngé
tay, miéng nhu tuéng vac tam bién.

o) day ngai chi ra nhiing nguoi tham thién ngoai méi: M6
miéng lién néi ta 1a ngusi tham thién, nhung néu c6 ngusi
hoi lai thé nao 14 thién? Lic d6 xem dong ngé tay, miéng nhu
tudng vac tAm bién, nghia 1a nhu nhiing ngudi quang cao vac
t4&m bién di réu rao d ngoai nhung su that bén trong lai réng.

Khé thay! D6t thay! An com ctia Phat t6 ma khéng
Iy hoi viéc bon phan, dua hoc van chuong thé tuc,
giong cao néi to, 16i 1am ma khong kiéng sg, hoan toan
khong biét ho then.

An com Phat t6 ma khéng biét bén phan cta minh. Tai
sao 4n com thi chu cing, ngai lai néi 1a 4n com cta Phat t6?
Vi ching ta 6 chua, trudc ths Phat, sau thé T6 nén dan-na
mdéi dem com gao cung cho an. Néu khong thd Phat, thd T6
chic chin khong ai cho. Phat ti cing chua tic 14 cing Phat.
Chung ta 6 chua tic 1a an nho cta Phat, vi thé ngai néi 4n
com ctiia Phat t6. Vay minh phai lam gi? Phai 1y hoi viéc bon
phan ti trude dén gio, hoi dugc ban lai dién muc cta chinh
minh.

Thé nhung khong chiu hoi, lai dua hoc vén chuong thé
tuc, cii chay theo viéc hoc 6 ngoai doi. Giong cao ndi to, nghia
14 4n néi ron rang cho minh 1a hay gidi, nhiéu bang cép.
Chinh minh c¢6 161 1am nhung khéng biét kiéng sg, hoan toan
khong cam thay ho then. Pa s6 ngudi tu bay gid méac ket 161



nay. An com Phat t6 ma di hoc chuyén thé gian, kiém dudc
mot vai bang c4p rdi 4n to néi 16n, khong chit hé then. Do
that 14 mot sai 1am 16n.

C6 mot bon khong chiu dén b6 doan tham citu cho
ro “mat that xwa nay trudc khi cha me chua sanh”, chi
bat chuéc theo ngudi lam cong qua, mong cau phudc

bao, sam trit nghiép chudéng, that 1a cach dao rat xa.

Cit lo 1am sao cho c6 phuéc, tu so so réi sam hoi tru
nghiép chudéng, that 1a cach dao rat xa. Lay luc sam héi
nhung mét that xua nay cia minh khong chiu c¢6 ging xét
tim cho to ngd. Nhu vay 1a bo ctiu canh tim phuong tién.

Hoic mot bon 16ng long kim niém, nhiép su veé
khong, niém tudng vira sanh lién dé bep, cai thay biét
nhuv vay tie la da roi vao khéng, 1a ngudi chét, hoc
theo ngoai dao.

Ngai ké ra ba hang ngudi tu: Mét hang &n com Phat té
lai di hoc viéc thé gian, mot hang ntia khong lo viéc ciiu canh
cua minh ma lo 1am céc viéc cong qua bén ngoai. Hang thi
ba 14 bon Iéng Iong kim niém, nhiép su vé khéng, niém tudng
vira sanh lién dé bep. Nghe noéi diing cho vong niém day khai,
thanh ra ct kim deé. Thay n6 ddy lén 1a dé, cham bam riét roi
sanh bénh. Thaiy biét nhu vay tic 1a roi vao khong.

Da s0 ching ta doc trong ngii luc cac thién su day diing
cho vong niém d4ay khdi, nén ct d4y lén 1a dé thanh bénh.
Minh tu phai thay niém day lén, biét dudc né thi né tu hét,
khoi dé. Dé 1a bénh.



Lai ¢c6 moét bon vong chap cai hay gian, hay mirng,
hay thay, hay biét nhan dugc ré rang lién cho

la su tham hoc mot ddi da xong. Ta hoi 6ng, khi
ngon ltta vé thuong thiéu dét thanh mét dong tro tan,
cai hay gian, hay miing, hay thiy, hay biét 4y di dén
ch6 nao? Tham nhu thé, chinh 14 Dugc Hong Ngan
Thién (16i tu thién cua Tién gia), thi ngan nay khong
phai chan that, mot phen bi nau lién chay.

Hang thi tu la vong chép cai hay gian, hay mting, hay
thay, hay biét, cho d6 1a ban lai dién muc ciia minh, nghi vay
la da xong. Ngai mdi dat cAu hoi: Khi ngon ltta vé thucng
thiéu d6t thanh mot dong tro tan, cai hay gian, hay ming,
hay thay, hay biét 4y di dén chd nao? Néu ching ta nhan
nhiing vong tinh 6 bén ngoai, tuéng d6 14 minh, né sé dan
minh di téi chd tan hoai ma théi.

T6i hoi 6ng binh thuong tham cai gi? Pap rang: Co
thay day tham “muén phap vé mét, mot vé ché nao”,
lai day chi nhu thé ma hdi. Ngay nay mdéi biét khong
phai, dén cau xin Hoa thugng day cau thoai dau. T6i
no6i: Cong an cua co6 nhan c6 cai nao khong phai, mit
ong von chanh, nhan thay nén tré thanh ta. Cau thinh
mai khong thoi. Toi day nén tham “con ché khong cé6
Phat tanh”, sé c6 ngay chot dap bé thung son (dai ngo),
lai dén an giy trong tay cua Son tang.

Tiép theo lai c6 hang ngudi thii nim. Nhiing ngudi t6i
tham bi ngai héi: Ong binh thudng tham cai gi? Ngusi kia



dap: Cé thay day tham “muén phap vé moét, mét vé chd nao”,
lai day chi nhu thé ma hoi. Ngay nay mdi biét khéng phali,
dén cau xin Hoa thuong day ciu thoai dau.

Bdi vi tham nhung khong hoi, nén nghi cau d6 chic
khong phai nén xin ngai chi cho cau khéc.

Ngai qud, mét éng von chanh, do thay day thanh ta. Thoi,
hay 14y cAu con ché khéng c6 Phat tanh ma tham di.

Nhu vay ngai da chi ra nam hang ngudi dé ching ta thay
nhiing sai lam cta ngudi tu.

32. THIEN SU PHO TE PAP THU LY TUGNG
QUOC

Pa lau tham chi® Khong, khong can thay doéi thoai
dau khac, huéng la lic dé khéi thoai dau khac, tiing
tham chit Khong, it noi chit Khong cé chut it thuan
thuc, can thiét ché doi do6i, ché tham thoai dau khac.
Chi su6t mudi hai thoi (hai muoi bon gid) trong bon
oai nghi luén luén dé khdi thoai dau. Ché trong doi
bao gid ngdé hay khéng ngd, ché nghi thAm nhuan mui
vi hay khéng mui vi, ciing ché quan dic luc hay khong
dac luc, don ép cho dén cho tAm nghi khéng t6i, ¥ ban
khoéng dén, tiic 1a ché chu Phat t6 buéng than mang
vay.

Ly tuéng quoc gui thu hoi rang khi tham cau thoai dau
mot ldc thay thuin thuc roi phai lam sao. Ngai day phai tién
t6i chd y ban khéng dén, tdm nghi khéng téi. T61 d6 méi 1a



chd budng than mang ctia Phat t6. Tham phai cho dén noi
dén chon, ding thay hoi thuan thuc mét chit ma doi doi.

33. THIEN SU SO SON KY GIAI CHE

Chu dai dac! Trong chin muoi ngay qua da dugc
chitng ngd hay chwa? Néu nhu chwa ngd thi mua dong
nay lailuéng uéng roéi vay. Néu la bac dong luong Phat
phap, 1ay mudi phuong phap gidi lam han ky hoan
toan giac ngd, khong ké thoi gian dai hay ngin. Mot
trim ngay, mot ngan ngay, kiét ché, giai ché chi lay dé
khéi thoai dau lam géc. Néu mot nam chua ngd tham
thém mot ndm, mudi nam chua ngd tham thém muoi
nam, hai chuc nam chuva ng¢ tham thém hai chuc nam,
tron dgi chua ngd, quyét dinh khong d6i chi; can phai
thay dugc ché chan that citu canh méi la ngay nghi
tham.

Néu nhu khong thé trén 16i néi thau dat y chi, nén
dem mot cau A-di-da Phat 6m ap trong long tham
tham thé cttu, thuong thuong dé khéi nghi tinh “niém
Phat 1a ai”. M6i niém ti€p nédi, tim tam khoéng gian
doan, nhu nguoi di duong dén choé son cung thuy tan,
tu nhién cé cai viéc chuyén than, “a” moét tiéng lién
khé& nhap tam thé.

Ngai day néu trong chin mudi ngay, tic ba thang kiét
dong, thay chua ngd thi phi pham thoi gian. Néu la bac déng
luong Phat phédp, 1dy muoi phuong phap gidi lam han ky



hoan toan giac ngd, tic la 14y muci phuong phap giéi lam ky
han hoan toan giac ngd cua minh chit khéng dinh mot noi
nao, hay thaoi gian nao.

Mot trdm ngay, mét ngan ngay, kiét ché, giai ché chi l1ay
dé khdi thoai dau lam géc. Nghia 1a chi 14y viéc tu lam goc,
thol gian khong quan trong. Quan trong 1a phap tu.

Néu mét ndm chua ngd tham thém mét ndm, muoi ndm
chua ngd tham thém muoi ndm, hai chuc nam chua ngé tham
thém hai chuc nam, tron doi chua ngé, quyét dinh khéng déi
chi. Du tron doi chua ngd cling cti viy ma tu, quyét khong
d6i chi. Pén chitng nao thdy duge chd chan that céu canh,
chiing d6 mdéi nghi tham. Néu khong dat dugc thi nén ap
dung cau quan “niém Phat la ai”. Tham cho t6i cting nguon
tot day, khi d6 lién khé nhap.

34. THIEN SU POC PHONG THIEN DAY CHUNG

Né&u that muén liéu thoat sanh ti, trude phai phat
tin tam 16n, 1ap thé nguyén rong. Nguyén: “Néu khong
pha v& cong an dang tham, thay suét mat that trudc
khi cha me chua sanh, doan d@t sanh t& hién hanh vi
t&, thé khong bo thoai dau dang tham, khong xa lia
chan thién tri thitc va khong tham mé danh 19i; néu co
trai nguyén nay, sé doa ac dao.” Phat dai nguyén nay
roi dé phong ho tAm, nhién hiu méi kham lanh tho

cong an.



Hoac khan chit Khéng, can yéu van dung tam luc
dé tai “vi sao con ché khong c6 Phat tanh”. Hoic khan
“muén phap vé mét...”, can yéu tai “mét vé cho nao”.
Hoic tham ct@tu niém Phat, can yé&u tai “niém Phat la
ai”. Xoay lai phan chiéu cho thAm nhip nghi tinh. Néu
thoai dau khong dic luc, tré lai dé tron cau khién dau
dubi nhat quan, méi dé khdi nghi. Nghi tinh khong dit,
khAan thiét dung tam, bat giac gid chan, chuyén than
nhao 1on tren hu khéng, tré lai diy an gay!

Ngai Doc Phong Thién cting day chung ta phai phéat
nguyén 16n khi muén liéu thoat sanh ti. Néu khong pha vé
céng an dang tham, tic 1a khong dat dude cttu canh cua minh,
thdy sudt mait that trudc khi cha me chua sanh, doan dit
sanh ti hién hanh vi té, thé khéng bo thoai dau dang tham,
khoéng xa lia chan thién tri thiic va khong tham mé danh 1oi;
néu cé trai nguyén nay, sé doa ac dao, ttic sé doa dia nguc.
Nguyén nhu vay réi nhién hau méi tho lanh phuong phéap tu.

Khi tu t6i chd bat gidc gid chan, chuyén than nhao 16n
trén hu khéng, trd lai ddy 4n gay! Nhu vay viéce tu ciia minh
méi dat t61 chd ctiu canh. Néu khong nhu thé 1a tu chua dén
noi dén chon.

35. THIEN SU KHONG COC LONG DAY CHUNG
Khong nén dai khd niém thoai dau, ciing ché suy
xét thoai dau, chi nén phan chi mong thau ré viéc nay.

Bong nhién vuc tham buéng tay, moét phen chuyén



than lién thay ré rang riéng sang. Pén day khong nén
tham dim, con mét chity sau nao that 1a khoé thau. Ong
hay nhu thé tham di!

Khong tham ma tu ngd, thuong cé con cé thé co,
ngoai ra chua cé ai khong né luc tham ma dudgc ngo.

Hoa thugng Uu Dam day tham “niém Phat la ai”.
f)ng nay khong can dung nhitng phap nay, chi cét binh
thuong niém Phat. Néu niém mai khéng quén, bong
nhién cham duyén xtc canh, chi do mét cau thau dat,
méi biét Tich quang tinh d6 khong doi ché nay, Phat
A-di-da khong roi tu tam.

Néi t61 phuong phap niém Phat, thién su cho rdng niém
Phat 1a niém tam, ¢o1 Phat 14 Thuong tich quang tinh do, tic
1a phap than. Ngai day ching ta c6 ging noi cAu thoai dau
phai di thing t6i chd cao tot, rd rang riéng sang. Nhung ciing
dung tudng da xong, con phai c¢é ging niia. Giai doan chét
that 1a kho, cho nén phai c¢6 gdng khong bao gid diung, méi
mong cé ngay dén chd ciiu canh.

36. HOA THUQNG THIEN KY DAY CHUNG

Cac 6ng tir nay phai phat taim quyét dinh, ngay ba
thoi, dém ba thoi dé ctr an dinh cau thoai dau da tham,
xem n6 dao ly thé nao? Can phai tim cho ré, lau ngay
chay thang khoéng tri hén tram ma hén tram tu mat,
khoéng tri tan loan ma tan loan tu tiéu, thuan nhat

khéng tap loan. TAm niém khéng sanh, bong nhién



dugc ngd, nhu mong chot tinh, xem lai tit xwa déu la
hu huyén, duong thé xua nay hién thanh, sum la van
tuong hoan toan hién bay. Nhu thé, méi khéong udng
lam ngudi sanh trén dat nudc nay, cing khéng udng
lam tang ¢ trong phap mon nay, tir day tuy duyén qua
ngay, ch.%lng suéng sao! Ch.%lng khoai sao!

Chd ngai da liéu ngd thay rat thich thdu. Can phai tim
cho ré, 1du ngay chay thang khéng tri hon tram ma hoén tram
tu mat. Ct dung tAm tu hanh nhu vay, 1au ngay nhiéu nam
hon trAm tu mat. Khong trir tan loan ma tan loan tu tiéu,
dén ché tam thuan nhat khéng tap loan. Dén khi nao tim
niém khéng sanh, béng nhién dugc ngé, nhu trong con mong
ma thic tinh, xem Iai tit xua déu la hu huyén, duong thé xua
nay hién thanh, sum la van tugng hay noi cach khac la vi
tru nhén sinh toan thé déu hién bay. Pugc nhu thé ching ta
sé thay tot cuing cdi géc sanh ti ciia con ngudi va cic phap.

Tai sao tu t6i d6 méi khong uéng lam ngudi sanh trén
d4at nuée nay? Béi vi mét ngudi sanh ra 16n 1én phai lam bon
phan d@a con trong gia dinh, cong dan cua dat nuée. Khi di
tu thi cac trach nhiém d6é déu bd. Néu tu khong t6i noi t6i
chon, minh khong lam dudgc gi cho d4t nuée nho, khong xiing
dang 1& nguoi con cua quoc gia, dan toc thi that dang trach.
Tu dudc thi mé61 xiing dang.

Ciing khéng uéng lam vi tdng & trong phdap mén. Néu tu
khong dén noi rat udng lam vi tang trong dao. Vi lam tang
14 cot cau giai thoat cho minh, cho ngudi. Minh khéng giai
thoat 1a da khong lam tron bon phéan roi.



DPugc nhu vay rdi méi tir diy tuy duyén qua ngay, chdng
sudng sao! Ching khoéi sao! Ty duyén qua ngay, khong con
lo sg, khong con kho sé. Ching ta bay gid chua dude nhu vay
nén kho s6 du th.

37. THIEN SU CO AM CAM DAY CHUNG

Trong khi toa thién thady nhiing canh gidi thién ac,
déu do luc ngoi khong khdi quan sat, khong suy xét
chian chanh, chi ngéi nhim mit yén ling, tam khong
tinh tin bién biét, y tha troi theo canh, nita mo nlia
tinh, hodc vi tham trudc canh tinh, bgi thich nén mdi
thay cac th canh gi6i.

Truée hét ngai day bénh cta ngudi toa thién hay thay
nhiéu canh la. D6 14 bdi vi ngdi nta thiic ntia ngl, ntia moéng
nta tinh. Biia ndo trong ngudi hoi nhoc nhan hoic muén cam,
via c6 niém gi khdi 1én, né lién bién thanh giadc chiém bao.
Vi 16 thiic 16 ngtt nén canh chiém bao nhu 6 ngay truée mat
minh.

Nguoi khong biét, néi btia nay toi thdy canh nay canh
kia, khong ngo d6 chinh 1a chiém bao. Khi ngu kho thi trong
chiém bao thay di chd nay chd kia. Con ngoi thién niia tinh
ntia mé nén niém day lén sé bién thanh moéng, cac canh mo
mang trudc mat. Su that d6 1a con ma ngt hién lén quaiy pha
minh, cht khong cé gi la. Phai biét day 1a bénh do ngu gat
sanh ra. Cho nén toa thién th4y canh la chiu khé mé mét 16n
1én, mot hoi sé hét. M6 mat ttc 1a thic thi nhiing canh d6
khong con.



Nhiéu nguoi khong biét cho 1a linh nghiém rdi ct ngdi
mJ md mang mang nhu vay. Hodc vi tham trudc canh tinh,
bdi thich nén mdi thay cac thit canh gidi. Lol tu xuat hon di
ngao du ciing thé, di xt nay xt kia déu 1a a0 mong.

Ngudi chan chanh thuc hanh céng phu, thiy buon
ngu nhiéu thi di ngtit moét giace, khi thitc gidc lién day,
chian chinh tinh than xoa tay ap vao mat, ngam khit
ham rang, dé€ hai tay chong lén nhau, thgtng khan
thoai dau roi tai cho nao. Can yéu ché theo hon tram,
mét may may ngoai canh khéng thé dinh mic.

Ngai day khi thuc hanh céng phu, budn ngt qua thi phai
ngt mét gidc, thic day lo chdn chinh tu. Nhung khé ndi
nhiéu ngudi ngu ludn mot gidc téi sang. Tam gid ngt mot
gidc t61 sdu gio sang thi hét cong phu. Thé nén ngu mot gic
1a gidc han ché, khong phai gidc thing 6t.

Trong lac di dirng ngoi nam, mot cau A-di-da Phat
khong cho gian doan, phai tin nhan sidu thi qua day,
cho dén khong niém ma ty niém. Néu chuyén niém thi
niém ching phai khéng, cin nhio nin niém lai thanh
mot khéi. Chinh khi niém, nhan dugc ngudi niém Phat,
ditic Phat A-di-da cung ta dong hién.

Cé6 vi thién su Nhat Ban gap mot vi tu Tinh d6 hoi:

-Dai diic tu phap moén nao?

~Tu Tinh ds.

-Dic Phat Di-da nam nay bao nhiéu tubi?

-Dic Phat Di-da nam nay béang tu6i cta téi.



-Nam nay Thay bao nhiéu tudi?

-Té6i bang tudi diic Phat Di-da.

Ngai day chinh khi niém, nhian duogc nguoi niém Phat,
ditc Phat A-di-da cung ta déng hién. Phat va minh dong hién,
dong 12 mot. Nhu vay méi ding § chi niém Phat, niém Phat
ttic niém tam. Néu niém Phat ma con thay Phat A-di-da 6
bén Tay phuong 14 van con hoi xa.

38. THIEN SU DI NHAM DPANG GIAI THiCH NGHI

Hoc nhan tham cau thién tri thiic, hoic vi day dé
cau thoai dau, hoic vi day nghi thoai dau, nhu vay la
dong hay khac? Vira ct thoai dau, lién d6 khéi nghi,
dau c6 hai ly. Mot niém dé khdi nghi tinh lién hién.
Lat t6i, tré lui chuyén can nghién cttu, cong sau sic
manh tu nhién duogc liéu ngo.

Thién su Di Nham Dang day, nghi tinh va thoai dau la
mot, khong khac. Ngai day thém ngudi ndo chuyén can
nghién citu, céng sdu stic manh tu nhién duge liéu ngé. Nghia
14 cong phu sau thi stic manh 1én, chiing dé tu nhién liéu ngd.

39. HOA THUQONG NGUYET TAM DAY CHUNG

Y chi phan khdi, tinh thin sang sudt ci thoai dau,
quan trong trén chit sau chét, nghi tinh con maii, tham
tham théng thiét. Hoic ngadm miéng tham tham, hoic

néi ra tiéng theo dudi, nhuw mat vat quy, can phai gap



truéc mat, nam dugc trong tay méi chiu. Hang ngay
dung cong, tat ca gio tit ca cho déu khong khéi hai
niém.

Ngai day ching ta phai c¢6 ¥ chi phan khdi, tinh than
sang suo6t. Do1 v6i ngudi tu thién hai diéu nay rat quan trong.
Ng6i tu ma khong phan khdi, khéng sang suét rat dé roi vao
hén tram.

Hodc ngdm miéng tham tham, hodc néi ra tiéng theo
dudi. Nhu mét vat quy, cadn phai gép trudc mit, nim duoc
trong tay mdi chiu. Hang ngay dung céng, tat ca gio, tat ca
ché déu khéng khdi hai niém. T4t ca gic 1a thoi gian, tat ca
cho 1a khong gian, noi nao chd nao ciing déu khong hai niém.
Tu nhu vay méi that 1a quy.
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SU KHO CONG TU TAP CUA CHU TO

1. MOT MINH NGOI TRONG TINH THAT

Pai su Pao An mét minh ngoi trong tinh thit ngét
mucoi hai nam, chuyén gan loc tam tu, dugc ngo dao.

2. NGOI TREN CAY DUA ME HO

Thién su Tinh Lam, bo viéc dién giang dé tu tap
thién dinh, thudng bi bénh ngt lam mé loan tam. Gan
ché ngai & c6 mot cay dai tho nghiéng minh ra gitta ho
sAu thim thim. Ngai 14y ¢6 trai 1én ngdi kiét gia trén
do, gitt tam budc niém, trai qua may ngay dém tim sg
chét qua manh, nén tinh can chuyén nhat, nho thé
ngai dugc dai ngo.

Pai su Pao An ngdi trong tinh that ngét mudsi hai ndm
mdi dude ngd dao. Ngai Tinh Lam trudc 1a mot giang su, bo
viéc dién giang chuyén tu thién. Khi tu, ngai bi hoén tram
hanh gat t61 gat lui, ngai cé hét stic tran tinh, nhung ¢ méi
lan ngdi duge mot ldc, lai mo mang héi ndo khéng hay. Ngai
muén tri bénh ngu guc, bén 1én ngdi thién trén moét nhanh
cAy cao nghiéng ra vuc thdm. Vi sg té nhao xuéng vuc nén cd
gift tinh tdo, khéng dam chgp mét. Nhd thé ma duge ngo.
Chinh ngudi khong sd chét 1a ngudsi dude séng. Ching ta bay
2id ngdi phai 6 ndi yén 6n, tham thién phai cé phong kin, may
diéu hoa khong khi, tudng ngoi trong d6 tu chéic hay, nhung
khong ngd nhiing noi cang tot, cang khde chiing nao cang dé
budng xudi chiing nay.



0 trong canh khoé, nhiing noi dang s¢ nhu ché cé cop soi,
ran rét lai mau ngd dao. Ching ta & noi an lanh qua rat kho
ngd vi khong c6 tAm s¢ chét nén khong c6 géng. Ngoi thién
khoe, buéde ra tuci roéi, trong ngudi tinh tdo sung sudng, tu
nhu choi, khong c6 gi mét nhoc. Chinh vi thé nén tu khong
t61 dau.

Nhiing vi ngoi bi mubi mong cin khé sé nén rang dem
hét tinh than § chi vugt qua. Chung ta ct tha ré ndm nay
qua thang no roi néi “Tdi tu thién 14u qua ma sao khong thay
gi”. D6 14 tal vi minh tha tréi nhu luc binh duéi song. Phai
nd luc, nho stic ¢d gdng sé vust qua. Ngudi xua tu thay gan
nhu chét, chinh nhu vay méi séng. Con minh chua ting trai
qua canh gan chét thanh ra ciing chua ting dudc séng that.

3. AN RAU NGU DUGI GOC CAY
Thién su Théng Pat vao nai Thai Bach tu, khéng

mang com gao, déi thi an rau, nghi thi nam duéi géc
cay. Ngai toa thién tv duy nam nim lién khéng diing.
Do su ¢6 gang d6, nhao nin tam tu thanh mot khéoi.
Mot hom, bong nhien khéi Ay tan vé, ngai dai ngo.

Chung ta so v61 ngudi xua that cach qua xa, miéng thi
néi “bi ky truong phu nga diéc nhi” nhung trong tdm yéu
dudi khiép nhugde. Nguoi xua nhu su tl, con minh gidéng da
can khong xiing dang gi hét.

Thién su Thong Dat vao ndi Thai Bach tu khéng mang
theo com gao, d6i thi hai rau an, khong c6 nha & thi nam duéi



gbc cdy ngu. An rau ring, ngu goc cy, chiu dung khé khé
tham thién ndm nam lién khong dung. Do su ¢6 gédng nhao
nén vé sau bong nhién ngai dai ngd. That 1a mot taAm guong
dang quy.

4. KHONG GIAI Y

Thién su Kim Quang Chiéu xuat gia hoi muosi ba
tudi, mudi chin tuéi vao nai Hong Duong, nuong theo
hoa thuong Ca-diép, hau thay ng6t ba nam chua bao
gio giai y, nga khong dat lung xuéng chi€u. Sau, ngai
dén nui C6 Xa ciing chuyén can nhu thé, bong nhién
khai ngo.

Thién su Kim Quang Chiéu xudt gia lic mudi ba tudi,
mudi chin tuéi vao ndi Héng Duong theo hoa thugng Ca-diép,
hiu thay chuyén can ba nim ma khong giai y, con ching ta
mac d6 do mot chit 1a thay nuc ndi. Ngu cing khong dat lung
xuong chiéu, tic 14 ngodi guc 1én guc xudng gi ciing chiu. Sau
ngai dén nui C6 Xa chuyén can nhu thé bong nhién dai ngo.
Chinh stic ¢6 gdng phi thudng &6 gitdp cac ngai ngd dao.

5. LAY DUI CHiCH VAO MIiNH

Tw Minh, Céc Tuyén, Lang Da, ba ngudi két ban
dén tham hoc v6i Phan Duong. Biy gio 6 Ha Pong lanh
tot do, moi ngudi déu kinh sg, duy cé6 Tit Minh quyét
chi cau dao, s6m chiéu bén chi tinh tan tu tap. Ban
dém toa thién ma nga dén, Ti Minh 1y dui chich vao



minh khién ma ngt tan mat. Sau nay, Tw Minh néi
phap Phan Duong, dao phong phat trién, dugc hiéu la
Su t& Tay Ha.

Ba ngai Tt Minh, Céc Tuyén, Lang Da két ban, cung
nhau dén tham thién véi ngai Phan Duong. Ha Déng troi
lanh, moi ngudi déu chiu khéng noéi chi c¢6 ngai Tu Minh
quyét chi cau dao, ban dém toa thién mdi l4n ma ngu dén,
ngai 14y dui chich vao bap dui, dau qua giat minh tinh ngu.
Chung ta bay gié chi bi danh thoi, con nguci xua 14y dui
cham vao dui. Ct nhu vay c6 ging tu t6i ngdé dao. Ching ta
th4y ¥ chi nguoi xua hét stic manh liét. Sau ngai ndi phap
Phan Duong xién duong téng phong, dude goi 1a Su ti Tay
Ha.

6. TRONG THAT TOI KHONG QUEN
Thién suw Hoang Tri dén tham hoc noi t6 Pon Ha

Thuan. M6t hém, nhan cung ban dong tu gan héi nhau
vé cong an, Thién su béng cudi to 1én. Té nghe, trach:
“Mot tiéng cudi cia 6ng da mat bao nhiéu viéc tét. Néu
tam thoi tam khéng dinh, dong nhu ngudi chét!” Thién
su Hoang Tri bai ta, ghi long. T ddy vé sau, du1 & trong
that toi ngai ciing khéng bao gid quén.

Pay la tAm guong cua thién su Hoang Tri tham hoc noi
t6 Pon Ha Ta Thuan. Mét hém hai ba huynh dé ngdi trong
thién duong hdéi nhau vé céng an, bong nhién ngai cudi to
quéa, dong ching. T6 Pon Ha trach: Mot tiéng cudi cia 6ng



da mat bao nhiéu viéc tét. Néu tam thoi tim khéng dinh,
dong nhu nguoi chét! Tam lic ndo khéng dinh 1a coi nhu
nguodi chét, nhu vay ching ta 1a ké chét hay s6ng? Chung ta
tudng minh séng nhung that ra da chét. Ngai bi qué cau d6
lién bai ta, ghi long. Tw d6 vé sau du 6 trong that to1 mot
minh cing khéng bao gid dam 16n tiéng. Nguoi xua mot 1an
dugc day 1a su6t doi khong quén, ching ta bay gié nhéc roéi
quén lién.

7. CHIEU VE ROI NUGC MAT

Thién su Y Am tu hanh rat tinh tan. Mé6i khi troi
nga béng vé chiéu, ngai sa nudc mat, than: “Ngay nay
van chua dugc gi, ngay mai chua biét cong phu ra sao!”
O trong ting ching, khéng bao gid ngai thét ra mot 15i
vo ich.

Nguoi xua tinh tan tu hanh, chiéu dén, thay mot ngay
da qua céng phu van chua cé gi nén roi nudc mét, than ngay
nay van chua duoc gi, ngay mai chua biét céng phu ra sao!
Tam thiét tha nhu vay lam sao khong ngo dao.

Chung ta ngay nay ngdi trong thoi gian qua nhanh, du
ba ndm man han, dude di day di d6. Nhat 1a vao ba thang an
cu kiét ha, c mong cho dén rdm thang bay man ha tu tt, dé
duge thém mot tudi ha. Hodc nhap that mong cho mau téi
ngay ra that. Nguoi ndo tu ma mong cho cho hét ngay, hét
thang, hét ndm 14 nhiing ké mong chd mau chét. Bién dao
nhu vay nén rat xa véi dao.



Nhiéu ngudi that mau thuan, méi ngay qua la mot ngay
gin cai chét nhung lai ¢t mong né qua mau. Chuyén quan
trong cua ngudi tu 1a giai quyét van dé sanh tu, giai quyét
chua xong mong hét ngay lam gi? Ngudi c6 chuyén can thiét,
chi muén lam cho xong viéc, s6m chiing nao tét chiing d6, hét
g16 ma khong xong thay rat tiéc. Tu hanh cling phai nudi tAm
niém khén thiét nhu vay.

Nhu nhiing ngudi lam muén, lui hui cho hét ngay ghi so,
t61 cuodl thang lanh luong, khong dit van dé lam xong viéc.
Nguoi tu dau phai nhu vay. Ching ta phai lam cho xong viéc
gial thoat ctia minh, chd dau phai tinh ngay tinh gic. Théi
thuong chuing ta ci suy tinh thoi gian, lai khong nghi van dé
then chot 14 giai quyét sanh ti. Moi ngay mbi gio tréi qua la
mat di mot phan su séng, ma van chua giai quyét xong, that
14 dang buon.

Cac vi tru tri phai thudc 1ong bai nay, 1lau lau nhéic ching,
ngudi tu phai giai quyét van dé sanh ti ctia minh, dau thé
vao chuia ngdi cho chét nhu vay. Lam sao méi ngay phai vugt
1én mot budce, thay chua tién 1a diéu dang dau buén. Thoi nay
tim mo6t ngudi tu hanh c6 y chi that 1a hy hiu.

8. BA NAM NO LUC TU HANH

Thién su H6i Puong Tam tu néi: Lic méi vao dao
trong tAm tham nghi viéc tu rat dé dang. Pén khi gip
tién su Hoang Long, nghi lai tAm niém ngay trudc rat
mau thuan véi 1y dao. T6i bén né luc tu hanh, suét ba

nam, nhiéu lac lanh nhu cat, nong nhu thiéu van



khoéng lay chuyén chi nguyén, méi duge moi viéc hop
Iy dao. Hién nay, du t6i vung tay, tang hiang déu la
trang ¥ T6 su tit An P9 truyén sang.

Ngai néi ldc méi vao dao tudng chuyén tu 1a dé dang. Co
ngudi ¢ ngoai ddi khé qua thdy may thay thong tha, tu tai
nén mudn vao chua tu, khong ngd vao chua tu ciing kho.
Nguoi doi khé theo kiéu ngudi doi. Ngudi tu cung ¢6 cai khé
ctia ngudi tu. Chi nhiing ai biét tu, siéng tu méi vugt qua cac
tré ngai chudng duyén trén dudng tu cuia minh.

Pén khi gip t60 Hoang Long, ngai méi thdy tAm niém
ngay trude 14 mau thuan, hiéu sai Iy dao nén nd luc tu hanh.
Suét ba ndm nhiéu Iic lanh nhu cit, néng nhu thiéu van
khéng lay chuyén chi nguyén. Béi vay ngai méi duge moi viée
hop 1y dao. Khi d6 ngai néi vung tay, tang hidng, méi hanh
dong déu la ding véi § Phat, to. Nghia la xong viéc, tu do tu
tai, hoan toan yén 6n, khong con kho sé niia.

9. PANH THUC BANG CACH KE PAU GOI TRON

Thi gia Triét khi ngt ldy cay tron lam géi, g6i dau.
Ngu vira tréd minh thi dau ré6t xuéng chiéu, ngai giat
minh thiic day tu tap. Ngai 1y dé lam quy tic nhat
dinh hang ngay trong viéc tu hanh. Cé6 ngudi bao:
“Dung tAm nhu thé 1a thai qua.” Ngai dap: “T6i do6i vai
Bat-nha duyén phan rat mong manh, néu khong co
ging nhu vay, e bi vong tap 16i cuén.”



Thi gia Triét khi ngu 14y cdy tron lam goi chi da ké cai
diu. Vua tré qua la dau rét xudng giuong, giat minh thiic
day tu. Ngai 14y dé lam nguyén tic nhat dinh hing ngay
trong viéc tu hanh. Gié ching thtc, ngai da thic trude. Gic
chiing ngt, ngai con tién tu. C6 vi néi dung céng nhu vay la
thai qua. CAu tra loi cia ngai rat dang kinh phuc: Téi dé1 vdi
Bat-nha duyén phan rat mong manh, néu khong c6 gang nhu
vay, e bi vong tap 161 cuén. Ngai 1a ngudi tu bi€t minh, thay
duyén d6i véi dao kém nén phai c¢d gang gap d6i. Nhiing
ngudi cé6 duyén lanh d61 véi dao, khong bi chuéng, tat nhién
it c6 gang. Ngudi bi chuéng duyén phai c¢d ging bang hai.
Chung ta bay gi¢ trai lai, chuéng nhiéu, duyén it lai budng
xudi thi that qua dé.

CAu noi cua ngai that dang ghi long. Ngudi ta ¢6 duyén
16n dé ngo dé chiing, con duyén cia minh yéu méng phai co
gang nhiéu méi chting ngd. Cho nén ngai né luc khéng ngiing,
khong vi nghe néi dung cong thai qua ma budng xuoi.

10. BI MUA KHONG HAY

Am cht Toan dung coéng tu tap rat manh liét, dén
bo 4n quén ngu. Mot hom, ngai ditng dwa lan can khan
cau “con cho khéng c6 Phat tanh”, mua dén bao gio
khéng hay, khi w6t ci 40 méi biét.

Am chu Toan dung cong ding ngoailan can tréi mua uét
ca 40 ma khong hay, quén minh vi dao nhu thé. Chung ta
ngay nay dau thé so sanh véi ngudi xua. Cho nén két qua tu
tap ching t6i dau ciing 1a diéu dé hiéu théi.



11. THE KHONG XO MEN

Phat Pang Tuan thién su hoc dao véi to Phat Giam.
Tham hoi mai ma khéng khé ngd, ngai than: “Néu doi
nay khong té ngo, ta thé khong x6 mén ra nam nghi.”
Phat thé roi, ngé6t bon muoi chin ngay, thién su chi
ding dua cot chuyén tam tham c@u, trang thai nhu
ngay dai, khéong khac nao ngudi mat me. Do do, ngai
dugc dai ngo.

Thién su Phat Pang Tuin d6i Téng, hoc dao véi t6 Phat
Giam. Ngai thay hoc hoai ma khong ngd nén than Néu doi
nay khéng té ngd, ta thé khéng x6 mén ra nadm nghi. Phat
thé xong sudt bén muoi chin ngay Su chi ding, khi mdi qua
dua co6t khong chiu ndm. Do nd luc diing manh ngai dude dai
ngd. Chinh nho quyét ti méi dat t61i dai ngd, con chung ta
tht kiém diém xem c6 14n nao ¢é ging nhu vay chua? Chéc
chua tiing. Néu chua tiing c6 ging thi phai phat dai nguyén,
kha di méi c6 thé vuot 1én.

12. NEM THU KHONG XEM

Thién su Thiét Dién Binh di hanh cuéc, ly huong
chua bao lau, duge thu nha gii dén. Ngai ném thu, noi:
“Pay la viéc lam ré6i loan y ngusi.”

Trong ching ta c6 ai gan da nhu vay chua? Nhiéu khi di
t61 noi ndo, lién bién thu cho ba con dong ho, néi téi 6 dia chi
nay dé nguoi nha téi thim. Ngudi xua di hanh cude, duge thu



nha gti dén quing di khong xem, s¢ 1am roi tam. Tuy day 1a
viéc nho nhung cting 14 tAm guong sang cho ching ta noi
theo.

13. DO KIEN THE PUGC GIAC NGO

Thién su Linh Nguyén Thanh ban dau dén tham
hoc v6i t6 Hoang Long TAm, nhiéu 1an thwa héi ma van
md mit khong bi€t manh méi. Pém lai, ngai dén trudc
ban Phat phat thé: “Con nguyén tron doi phung su
chanh phap, cau mong s6m dugc khai ng6.” Sau nay,
ngai xem ban ngw luc ctia t6 Huyén Sa, mét méi dua
vach roi ding day di kinh hanh. Ngai vira bude di stt
chiéc dép, ctii dau xudéng tim, chot dai ngéo.

Ngai tham hoc ma khéng ngd nén phat thé Con nguyén
tron doi phung su chanh phap, cAu mong sém duoc khai ngo.
Do dai nguyén d6é ma sau nay Su dudc khai ngd.

14. KHONG LUC NAO DUYEN CANH KHAC
Thién su Vién Ngo Can trd lai tham hoc véi to Pong

Son Dién. Ngai lam thi gia, ngay dém chuyén can gang
sttic tham ct@u. Thién su tu néi: “Son ting & trong
chung khéng lic nao tam duyén canh khac, ngét muoi
nam mdéi dudc thiu dat.”

Su lam thi gia cho t6 Pong Son Dién, ngay dém chuyén
can gang stc tham citu. Ngai tu néi Son tdng ¢ trong ching



khéng Iic nao tam duyén canh khéc. Ttc 1a tAm lic nao cling
song trong thoai dau, trong chanh niém ngét mudi nim
khéng duyén canh khac méi thau dat.

15. LUC VOI VANG VAN KHONG QUEN

Thién st Muc Am Trung lac dau hoc tap Thién
Thai giao, sau chuyén vé Thién tong. Ngai dén tham
hoc véi t6 Long Mén Nhian. O day, thién su khong mét
phut gidy quén phan tinh. Mot hém, ngai dén ché quay
nude, thay trén ngach dé “phap ludn thuong chuyén”,
chgt dai ngo.

Ban dau Su tap hoc theo Thién Thai gido, ttc theo 161 tu
thién Chi Quan cta ngai Thién Thai. Sau gép t6 Long Moén
Nhan, ¢ day ngai khong mot phut gidy nao quén phan tinh.
Phan tinh cfing giéng nhu 161 tu biét vong. Chinh do khéng
quén tu mot gidy phit ndo, mot hém ngai thay cau phap luan
thuong chuyén chot dai ngd.

16. QUEN PO PEN BEN

Thién su Khanh Tho Huéng dén tham hoc véi to
Bao Cong, chuyén can quén ca s6ém chiéu. Mot hom, cé
duyén su dén Huy Duong, qua bén do Triéu, nghi tinh
chua tan, Thién su quén do da cap bén. Ngudi dong
hanh thay thé, goi: “Po dén bén roi, sao khong 1én?”

Bong nhién, Thién sw buon vui lan 1on. Tré vé, Thién



su dem viéc Ay bach lai Bao Cong. Bao Cong noi: “Dé
la ké nam ciing do, chua phai ngo.” Lai day khan
“Nhat dién Phat”. Mot dém, cing chang hop 1én thién
duong tinh toa, nghe tiéng bang cay, Thién su dai ngé.

Ngai tu quén ca sém chiéu, di do t6i bén ma quén 1én bo.
C6 ngudi nhic ngai bude 1én nhung vui budn 1an 16n. Tai sao
vui buén 1an 16n? Vi thay céng phu ciia minh da sau nhung
van chua ngd. Vé thuat lai cho ngai Bao Coéng, Bao Cong noi:
D6 1a ké ndm cing do, chua phai ngé. Lic quén than van
chua phai 12 ngd con phai tién 1én nia. Vi vay thién su Bao
Cong day khan cidu Nhat dién Phat. Nho cong phu chuyén
can quén ca sém chiéu, mot hom nghe tiéng bang ngai dai
ngo.

17. QUEN CA AN NGU

Thién su Tung Nguyén Nhac lic con lam cu si dén
tham van Ung Am Hoa, khong khé hoi, nhung van c6
ging tinh tin. Sau ngai dén hoc v6i Mat Am Kiét. Am
Kiét héi diu, ngai tra 16i sudt théong ca. Am Kiét than:
“Thién nhv cAy Hoang Duong!” Ngai cang ¢6 géing tinh
tiAn hon, cho dén quén an quén ngu. Mot hom, Mat Am
Kiét vao that mot vi ting bén canh héi: “Khéng phai
tam, khong phai vat, khong phai Phat?” Ngai nghe 16m
lién dai ngo.

Ngai c6 gang tu khéng bao gid dam bé tré cho téi quén
an quén ngu. Nho vay mot hém nghe ciu néi vi tidng bén



canh hoi thién su Mat Am Kiét, ngai nghe 16m lién dai ngd.
Céac ngai déu la nhiing tAm guong 16n cho chung ta hoc tap.

18. THAN MIENG PEU QUEN

Thién su Cao Phong Diéu & trong chung lung
khéng bén chiéu, than miéng déu quén. Cé khi ngai
ngam miéng bum miii di nhu ngudi trong nha vé sinh
mdi ra; hodc khi ngai ha hoac miéng nhu ctita khong
gai. Sau dén Kinh Son, ngai vita vao dén nha, lién dai
ngo.

Thién su Cao Phong Diéu tic t6 Cao Phong, & trong
ching lung khéng bén chiéu, thdn miéng déu quén. Xua
trong tung lam dong ngudi, di vé sinh phai dao ham, khu vuc
nay rat hoi thoi. Khi vao nha vé sinh phai bum mi lai, ldc
ra ngai cing bum mii nhu vay di luén. Téc 12 ngai quén hét
chi con biét c6 cau thoai dau. Hay c6 khi hd hodc miéng nhu
cua khong gai, chling to ngai tu quén ca than tam, vi vay méi
c6 ngay dai ngo.

19. BO HET MUON VIEC

Thién su Kiét Phong Ngu trudc tién hoc dao véi to
Thach Mén. Su vang gitt phap ngit ciia To, ngay dém
mai miét tham ctu. Vé sau, Su dé€n tham van to Chi
Nham, tham cau “Khong phai tam, khong phai vat,
khong phai Phat”. Lac Ay 1ong nghi cang tang. Su bo
hé&t muoén viéc, quén ca in ngu. Hét mai lai chiéu, Su
ngodi siing nhu tuong g6. Mot dém, Su nghe vi ting &



phong canh bén ngidm cau “Chang trit vong tudng,
ching ciu chan” trong bai Chirng Pao Ca, bong nhién
thay tu do nhu ngudi trat ganh nang. Su dic y hai cau:

Pém vang bong quén tay chi nguyét,
Hu khong thoat 16 bong duong hong.

Thién su Kiét Phong Ngu viéc gi ciing bd, quén hét ca &n
ngu. Hét mai lai chiéu, Su ngéi sitng nhu tuong g, dém ngay
déu nhu vay. Mot hém nghe doc cAu: Chédng trir vong tudng,
chdng c4du chéan, ngai lién ching dao néi hai cau tho:

Pém vidng béng quén tay chi nguyét,
Hu khéng thoat 16 béng duong héng.

Nguyén vian cht Han: Da ban hot nhién vong nguyét chi,
hu khéng tinh xudt nhat luan hong.

Hai cAu nay that hay. Pém vang bdéng quén tay chi
nguyét, ttc la trong dém ling 1é bong quén ngén tay chi mit
trang. Ngon tay chi mat trang du cho Phat phap. Loi Phat
day hay nhiing cau thoai dau ciing nhu ngén tay chi mat
trang, déu quén hét. Khi 4y bong nhién Hu khoéng thoat 16
béng duong hong. Hu khong vi du cho tAm khong. Trong cho
tam khong, rong lang d6 cé méit troi chiéu sang. Dung véi
cau ctia ngai V6 Ngon Thong ngd noi té6 Ba Truong “TAm dia
nhudc khong, tué nhat tu chiéu”. Tic chi cho khi tam khong,
mét troi tri tué tu chiéu sang. Tam khong ma phai cé anh
sang tri tué hién ra mdi la xong viéc. Cau nay cho thay ngai
da dat dén chd cttu canh.



20. BE CUA NO LUC THAM CUU

Thita tuéng Di Thich Sé Tai dén tham hoc v6i Van
Tung ldo nhan. Ong bé hét viéc nha bé civa that khéng
ti€p khach. Du nhing khi gia lanh, néng biic, khong
ngay nao 6ng dirng nghi tham cttu. Pém dén, 6ng thap
dén sang ké ti€p mat troi dé b ngt. Ban ngay thi 6ng
quén an. Nhu vay, suét ba nam, 6ng méi duge an
ching.

Day la moét cu si lam thta tuéng sau khi tham hoc véi
Van Tung ldo nhan vé nha bé ctia khong tiép khach. Du cho
gia lanh hay nong btic, ngay hay dém cting khong dung nghi
tham ctu. Ban dém thdp dén sang ruc nhu ban ngay dé
khong ngu. Quén 4n quén ngu nhu vay suét ba nam méi dude
an chiing. Du 14 cu si néu nd luc tu cling sé ngd. Cu si con tu
nhu vay hudng la nguoi xuat gia. Cao dau xuat gia cau giai
thoat sanh ti ma tu 16 mo thi that 1a dang tui!

21. PUNG PAU VAO COT

Thién su Trung Phong Bon theo hau ngai Tw Quan.
Ngay dém chuyén can tu tip, méi khi buén nga lam,
Su dung dau vao coét nha cho ma ngu tan bién. Mot
hoém, Su tung kinh Kim Cang dén ciu “Ha dam Nhu
Lai s” (Ganh vac viéc Nhu Lai) bong nhién thau dat.
Su tu cho rang ché chiing chua ciing tot, cang cé gang
tinh tan, thua hoi khong dam bé tré.

Mot lice no, Sw nhin dong nuéc chay, chgt dai ngo.



Ngai Trung Phong Bén theo hiu thién su Td Quan, con
nhé ma hau thay, ngay dém chuyén can tu tap. Méi khi buén
ngl qua, dung dau vao cét cho ma ngu tan bién. Nho vay,
mot hom tung kinh Kim Cang dén cAu Ha dam Nhu Lai st
lién thau dat, nhung van cho rang chua cung tot, ngai co
gidng mai miét dén mot hom nhin thay dong nuée chay chgt
dai ngo. Lic dé méi that 1a ngd cliu canh.

Guong hanh ctia ngudi xua, cé vi buén ngu qua l1ay dui
chich, ¢6 vi dung d4u vao cot. Chiing ta bay gid virta budn ngu
da lo ngu, rat do.

22. TRONG THAT KHAC KHO

Thién s« Poc Phong Thién bé quan & Duc Khé.
Trong that, ngai khong ké giuong, chi dé mot cai ghé
ngbi. Ngai tw nguyén: “Né&u ching t6 ngd, ta khéng roi
khoéi cho nay.” Mot dém, hanh dao qua méi mét, ngai
vira lai gh€& ngoi, bat giac ngt quén dén canh ba. Tu
trach minh, ngai chi di ding ch& khong ngdi niia.
Nhuwng mot hom, ngai lai dwa vach ngu quén. Sau khi
thitc gidc, rat h6i han, Thién su lap thé: “Khéng nuong
twa vach.” Chirng iy, than thé ning né méi mét, mi
mat chi muén sup xudéng, ngai khéc léoc 1é Phat sam
héi, tim du cach d€ danh duoi ma ngu di. Nhé thé, cong
phu cta ngai cang luc cang tang tién thém.

Ngai that 1a khéc kho, déng ctia 6 trong that, khéng ké
giudng, chi dé mét cai ghé ngdi, nguyén chét sdng tai chd do:



Néu chidng t6 ngd, ta khéng roi khéi ché nay. Mot dém hanh
dao moéi mét qua via lai ghé& ngdi, ngt quén dén canh ba. Khi
giat minh day, ngai tu trach, tt d6 chi di ding chi khong
ngdi. Vi ngdi dé budén ngtt nén ngai khong ngdi dé xem cé ngu
hay khong.

Nhung mot hom lai dya vach ngu, tinh gidc héi han nén
lap thé: Khong nuong tua vach. Nhu vay ttc la luén luon di
ding 6 ngoai cht khéng dua vach. Ngudi ta khong nam 1a
qua roi, ngai khéng ngdi. Khong ngodi 1a qua roéi lai ciing
khoéng dua vach ludn. Téi ché nay 1a tot.

Chiing 4y, than thé ning né méi mét, mi méat chi muén
sup xuéng. Dung cong t61 nhu vay ma chua to ngd nén ngai
khéc, 18 Phat sam hoéi, tim da cach dudi ma ngt di. Nho thé
cong phu cang ldc cang tang tién. Chinh 161 nguyén nay giiup
ngal thanh cong.

Mot dém, nghe tiéng chuéng, ngai bong cam thay
than tam vang lang khéng con ch6 nuong tua, lién dic
y lam ké:

Tram tram tich tich tuyét thi vi,

Xiic truéc vé doan, hau to 16i!

Doéng dia nhat thinh tiéu tic tan,

Déc lau phan tiy méng so héi.

Dich:

Tham tham ling ling bat duyén ngan,

Mot tiéng chay kinh t¢ sAm vang!



Manh méi khon tim, tin téc vang,

PAau xuong so nat, mong viia tan.

Nghe tiéng chuéng thi bao nhiéu tin ttc, tAm nguyén déu
vang lang. Lic d6 gidng nhu dau xuong so nat ra, tinh giac
tan con mong. Tu t6i day mdéi thoa chi nguyén. Néu khong
ngd chic ngai da chét trong that. Cho nén Phat, to khong bao
210 ¢6 phu ngudi c6 chi. Cé nd luc t4t nhién c6 ngay to ngd.

Chi vi ching ta khéng né luc nén khéng ngo dao. Néu cu
c6 gang mai, chiing nao chét thi thoi tat nhién sé ngd. Nén
no6i Phat, t6 khéng bao gid ¢6 phu minh tai minh ¢é6 phu Phat,
to.

23. QUEN NAM

Thién su Bich Phong Kim tham hoc véi ngai Pho
Van Hai. Pho Van day khan céong an “Muén phap vé
mot, mot vé ché nao?” Ngai nghi dén ba nam. M6t hom,
nhan di hai rau véi Phé Van, ngai chot im lang rat lau.
Phé Van héi: “Ong dinh sao?” Ngai thua: “Dinh va
dong khéng quan hé.” Pho Van héi: “Pinh déng khéng
quan hé, Ay la nguoi gi?” Ngai 1ay cai sot dung rau dua
lén. Pho Van khéng chiu. Ngai ném cai sot xuéng dat.
Pho Van cing khéng chiu. Tu d6é vé sau, ngai cang
thiét tha cong phu, dén lung khoéng bén chiéu, mot 1an
toa thién dén bay ngay méi xuit. Mot hom, nghe tiéng
chat cay ngai dai ngo.



Nghi tinh cua ngai kéo dai t6i ba nam. Nhan mdt hom di
hai rau, ngai chgt im ling. Phé Van thay héi: Ong dinh sao?
Ngai thua: Dinh va dong khéng quan hé.

Pho Van lai héi: Pinh déng khéng quan hé, 4y la nguodi
gi? Ngai dua sot rau 1én Phé Van khéng chiu, ném sot rau
xuong ciing khong dude. Néu ngudi ndo téi d6 cho rang da
xong, khoéng c6 gdng niia thi cong phu sé bi ding lai. Ngai
Pho Van biét vay nén khong ch&p nhan. Tu d6 vé sau ngai
cang c6 gang tu thiét tha t6i lung khong bén chiéu, mot 1an
toa thién dén bay ngay. Mot hom, nghe tiéng chit cay ngai
dai ngo.

24. GIU PON CONG PHU

Thién su V6 T€ liic méi thuc hanh céong phu khéng
doc dén bon quyén kinh Lang-gia, va nhitng ban ngi
luc cang khong xem. Ngai cam chiu mu téi chuyén
rong thuc hanh d6n cong phu. Thé ma sau nay, ngai
van dugc dai ngo.

Thién su V6 Té tu bang cach chiu déot, khong coi kinh
sach, chi nghe 161 thay day 14y d6 lam phap tu hanh. Cu
chuyén rong thuc hanh céng phu, sau cung cting dudc dai
ngd. Nhu vay ro rang tu 1a c6t phai dem hét nhiét tinh, nhiét
huyét ma tu, nhat dinh sé dudge dai ngd.

Phan trén la dan guong cac vi thién su ngay xua kho
hanh dugc dao. Sau day la phan trich dan trong cac kinh.
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DAN CAC KINH
(Phan nay chi dich bén doan)
1. IM LANG CHUYEN CAN TU TAP

Tén gid A-na-luat-da, ton gia Nan-dé, ton gid Kim-
ty-la & chung trong riing chuyén tu thién dinh. Sang
cac ngai trudce sau di khat thuc, tré vé tho trai xong,
méi vi déu toa thién dén chiéu méi xa. Vi nao xa truéec,
thiy trong ha hét nudc, néu manh thi mét minh di
xach, néu yéu lay tay ra ddu goi mét vi nita cung xach,
moi ngudi khéng néi chuyén véi nhau. Dén nam ngay
m&i hop mot 1an, hoic hai ngusi thuyét phap, hoic
nhu thanh im lang.

(Kinh Trung A-ham)
2. KHONG THAY PAO THE KHONG NAM NGHI

Mot vi xuat gia ¢ nudc Ba-la-nai, tu thé: “Khong
khé hoi chan ly, thé khong nam nghi.” Ngay dém déu
di kinh hanh, trai ba niam nhu vay, lién dic dao. Mot
vi Sa-mén & nuéc La-duyét-ky, trai ¢6 lam ném ngoi,
ngai tu thé: “Khéng dic dao, quyét khong roi ché nay.”
Nhirng khi buén ngt qua, ngai 1y dui chich vao vé
cho mat buon ngu. Trong vong mot nim nhu vay, ngai

ngo dao.

(Kinh Tap Thi Du)



Nhiing vi sau nay ciing giéng nhu cac vi trude quyét chét
tu hanh madi dude ngo.

3. Vi CHUYEN CAN CAM CHIU MOI KHO KHO

Gia st than ta mau thit khé kiét, chi con da boc
xuong, néu chuwa dat duge thang phap, quyét khong
dirng nghi. Vi tinh tan cam chiu nhirng viéc nong lanh,
doi khat, gi6 mua... lai cam chiu ngusi khac hanh ha
than thé dau dén, cam chiu moi su mang nhiéc, huy
nhuc cua nguoi.

(A-ty-dam Tap Di Mén Tic)

Nguoi tu hanh phai phat thé nguyén nhu vay. Than nay
dui cho con da boc xuong, néu khong dat dudge thdng phap cta
Phat quyét khong ding nghi. Cam chiu hét tat ca, khong sg,
khong ngai bat cii diéu gi, chi mot bé tinh tan tu hanh.

4. HONG KHONG BEN CHIEU

Ngai Hi€p Ton Gia tam muoi tudi mdi xuat gia.
Nhitng vi tang thi€u nién hoi ngai: “Viéc cta nguoi
xuit gia, mot 1a tap tu thién dinh, hai 1a hoc tung kinh
dién, ma 6ng nay tuodi gia yéu lam sao tu tién dugc?”
Tén gia nghe roi, lién phat thé: “T6i néu khong thong
ba tang kinh, khéong doan dugc ai duc trong ba co6i va
chitng dudc sau phap than théng, day dt tAm mén giai



thoat, thé khéng dé hong bén chiéu.” Tir day, Tén gia
ban ngay thi nghien cttu giao 1y, ban dém thi toa thién
an dinh, su6t ba nam nhu vay, lién ching day du nhu
sé nguyén. Ngudoi thoi bay gid kinh trong hanh tinh
tAn cuia ngai, nén dat hiéu 1a “Hiép Toén Gia” (T6n gia
hong khong bén chidu).

(Tay Vuc Ky)

Chung ta thay vi nao khi da phat dai nguyén déu dudc
nhu nguyén. Con minh bay gi6 tai chua phat dai nguyén nén
khéng cd gang. B6i khong ¢6 gdng nén séng nhu luc binh troi
chd t6i ngay muc ra, khéng duge gi hét, that uéng phi! Ching
ta phai nd luc, phai thé nguyén lam sao trong mot doi giai
quyét cho xong, diing 16 mo.

Doc xong quyén Thién Quan Sach T4n nay téi ciing rat
h6 then thdy minh chua xting dang. Ngudi tu phai di cho té6i
tot cung, tic 1a cung song tot nti méila chd an than 1ap mang.
Chua téi tot cung ma ding lai, d6 12 bénh. Chinh vi thé
chung ta phai nb luc.

Khinhap that, téi nghi: Néu séng thi phai biét Phat phap
cho thau dao, con khong thi chét, chtt khéng chdp nhan séng
Iting chiing, né1 dao 1y ngoai miéng ma trong rudt khong co
tu. Chinh tAm nguyén d6 giip cho toi c6 gang tu tién lén.

Khi tién dudc, toi ming rang ldu nay minh bé téc, ciing
nhu doan ngudi cung lac duong trong ring, bay gic tim thay
rd 161 ra. Nhé lai con bao nhiéu ngudi dang lan quén trong
d6, khéng 16 mot minh minh thoat ra, nén vdi vang nhéc



nguoi nay, kéu ngudi kia, chi day la duong ra, dudng vé nha.
Tuy c6 long tha thiét muén chi cho moi ngudi biét duong vé
nha nhung ldc d6 chinh minh cting chua phai 1a ké t6i nha.
Thanh ra thady dudng nhu sét sdng nhung that tinh minh
cling chua xong viéc, can phai né luc hon niia.

Hoi trudce c6 ldc toi rat budn vi tuy da day hoc, ma tu biét
minh con bé téc trong cong phu. Khi d6 t6i c¢6 1am bai tho vé
ngudi mit. Dai ¥ ta néi dau kho ctia ngudi mi, qud quang tim
kiém duong di. D6 1a tAm trang lic t61 ham tu thién nhung
khong c6 ngudi huéng dan, thay minh nhu ké mu. Vi vay sau
khi tim dugc phép tu, to1 khong cam chiu hudéng mot minh.

Ai nd luc tu thi mot ngay nao d6 chéic chin sé dude ngd.
Ngudi nao quyét chi dam chét dé hiéu dao thi ngusi dé sé
dudge séng va hiéu dao. Néu ai ct ling ching thi sudt doi ciing
chi 14 ké cho chét, khong c¢6 ¥ nghia gi.

Nguoi tu dau phai chi lo an than ma phai gidi quyét van
dé sanh tu. Vi giai quyét van dé sanh ti méi di tu. Cho nén
chung ta phainé luc hon. Con s6ng ngay nao thi ngay dé6 phai
tu, khong dudce chan chti. Nhiéu ngudi hoi bénh mot chut 1a
ding céng phu, hoéc hoi khé chiu lién sg. C& nhu vay coéng
phu sé khong t61 dau. Néu ham s6ng thi chinh minh 14 nguoi
chét. Ngai Don Ha néi: “Tam niém lang xang, sbng ma goi la
ké chét.” Trong tAm c hét niém nay t6i niém kia, ling xing
khong dung, do6 goi 1a ké chét.

Hoc Thién Quan Sach Téan thic d4y ching ta phai manh
mé, khong duge yéu duéi, phai c6 mot stic manh quyét tién
khéng ngting. Lam sao ngudi xua mudi, minh cting dugc bay,



tdm. Chang 16 ngudi xuwa mudi, minh chi c6 mot thi that dang
x&u ho.



