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LOI PAU SACH

hat phap 1a Thuyén tir dua ngudi qua bé kho

sang bo gidc ma ciing 1a vi thudc hay, citu lanh
tram bénh. Mudn thodt ly sanh ti ra khdi luan hoi, 1a
nguoi con Phat phdi c6 ging hoc héi 1oi Phat day dé
4p dung cho doi s6ng tu tap - hau dem lai loi ich cho
minh va moi nguoi trong hién tai va mai sau... tap sach
nhé nay do cdc thién sinh tai tu viéen Chon Khong ghi
lai cdc budi néi chuyén cia thay Vién chid trong nhiing
budi chiéu tai trai dudng hodc ¢ nha khach. Nhitng budi
néi chuyén nay khong c6 dinh dai ngin hay sip theo
thi tu ti thdp 1én cao hodc mot hé thong gido ly nao
(DPai thiua hodc Tiéu thita), ma Thay chi tuy cén co, tuy
hoan canh gidng néi mién sao c¢6 duge lgi lac cho nguoi
nghe. C6 khi do xem Kinh, doc S, doc Luan thay cé
doan nao hay, bai kinh nao thich, Thay thuat lai cho dai
chung nghe. C6 khi tra 16i nhiing nghi van cia Phat tu
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cac noi t6i hoi. Hodc c6 nhitng truong hgp giai nghi va
pha chap cho thién sinh v.v...

Xét thdy mot so tdng ni va Phat ti c6 long ham
mo Phat phdp nhung it duge dip nghe Thay gidng day,
ching t6i c6 ging ghi lai mot it tai liéu can thiét dé
giup quy vi ¢6 phuong tién nghién ctu, goi 1a Kién hoa
dong gidi véi nhau.

Vi ghi nhanh, ching t6i chi ghi dugc dai y hoéc
nhiing diém trong yéu cda ciu chuyén hay bai kinh ma
khong thé ghi hét ting chi tiét dugc

Sau bai kinh hodc mau chuyén dao, c6 thém
doan binh luan dé lam sdng t6 thém y kinh cho nguoi
doc d& nhan (binh luan nay hodc ghi 161 binh cta thay
Vién chd, hodc viét theo nhan hiéu ctia cdc thién sinh).

Nhitng bai duge ghi vao day phan nhiéu trich &
Thién Ky Su vé tu vién Chon Khong do céc thién sinh
ghi lai, nhung rat tiéc chua da duyén xuat ban.

Sudt thoi gian qua tai Chon Khong, thay Vién chu
gidng néi rat nhiéu. Ching toi chi ghi lai noi day mot it
bai thiét yéu dé tuéng nhé 1oi day doé ctia Thay, vi long
tir bi vo han, khong phut gidy nao quén nhic nhé ting
ni va Phat t tinh tién tu hanh dé ra khéi sanh tu.

Viét tai tu vién Chon Khong
Ngay cu6i thu nam 1985
Thay méit cdc thién sinh

THICH PHUGC HAO



PHAN I

TRICH GIANG KINH A-HAM

1. Tra 10i trong im lang®

Vua Ba-tu-nic dén héi dao Ty-kheo-ni Khema.
Vua hoi:

- Sau khi Phat Niét-ban cé con chiang?

Ba Khema dap:

- Cau nay Thé€ Ton thudng khong tra 1oi.

Vua hoi:
- Nhu vay sau khi Phat Niét-ban khong con chang?
Ba dap:

- Cau nay Thé Ton thudng khong tra 1oi.

O M&i d& muc ddu do ngudi ghi them vao.
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Vua héi tiép:

- Sau khi Phat Niét-ban ciing con ciing khong con
ching? Chang phai con ching phai khong con chang?

Ba Khema ciing dap:

- Cau nay Thé Ton thuong khong tra 10i.

Vua lai hoi:

- Vi sao khong tra 16i?

Ba dap:

- Vi nhu trong nuéc c¢6 nha toan hoc gidi, tha
bdo todn xem cat trong song Hing 1a bao nhiéu, toan
dugc khong?

Vua dap:

- Khong thé toan duge.

- Lai bdo toan xem nudc bién dai duong 1a bao
nhiéu dau, toan dugc khong?

Vua ciing dap:

- Khong thé toan duoc.

Ba néi:

- Ciing vay, Thé Ton da dat sach sic, tho, tuéng,
hanh, thic, khong thdy cé ta va cta ta. Ngai da vao cho
tham sau khong thé nghi ludng dugec nén Phat khong
tra loi.

Vua lai dén héi Phat, Phat cling dap nhu vay.
Vua khen:

- Hay thay! Hay thay! Phat va dé tit Phat déu néi
khong khac.
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Binh:

S di hoi Nhu Lai con hay khong con, 1a bdi trong
long con chia cdi niém ta va cta ta. Vi chdp nidm uan la
that ta nén ban khoin thic mic s¢ tu hanh rét sau roi
khong con gi dé nuong tua nita. D6 1a con nghi dén co
than dé thu huéng. R6 rang nguoi diat cau hoéi nay hoan
toan chua thoat khéi nam uan. Nguoi dat ndm udn khong
that, chang con c6 niém ta va cta ta thi sy con mat cia
né dau con quan trong niia!

Thi du c6 ngudi ding noi bén tau thay ké 1én nguoi
xuéng tdp nap nhung khong hé ngé ngang gi t6i ca.
B4t chgt thdy c6 modt nguoi than trong dé lién chay dén
héi han: Pi dau? Bao gio trd 1ai? v.v... Vi sao thé? Vi cé
liéen hé dén ta; con thay cé ta la con vuong van. Trai lai
bao nhiéu nguvi khac vi khong dinh ddng gi dén ta nén
mic tinh ho di dau thi di khong can dé y.

Két luan diém nay, hé con nghiép 1a con sanh, con
sanh thi con ¢6 chd d€ néi. Nhu Lai d3 hét nghiép nén
khong chd sanh, khong chd sanh nén khong thé noéi, do
d6 chi im lang, dut hét hy luan.

2. Kinh Rua Mu Tim Bong Cay

Mot hom Phat & Trung Cac gidng duong bén ho
Di HAu, t6i nghe nhu vay:

B4y gio Thé& Ton bao cac Ty-kheo: Vi nhu qua dat
sup thanh bé c4, c6 mot con rua mu séng vo lugng kiép,
mot tram nidm mdi tréi dau lén mot 1an. Trong bién c6
bong cay noi chi c6 mot 19, troi giat trén mat bién theo gié
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sang dong tay, con rua miu mot trim nidm méi troéi dau
1én tim bong cay, sé dugc giap bong cdy nay chang?

A-nan bach:

- Khong thé gap, thua Thé Toén! Vi c¢é sao? Vi con
rua nay néu dén bé Dong, bong cay da theo gi6 dén bé
Tay, Nam, Bic bon phia, chung quanh ciing vay, khong
thé gip nhau.

Phat bao A-nan:

- Con rua mu tim bong cay tuy sai lac, nhung cé lic
géap nhau, ké pham phu ngu si troi dat trong ngi tha tam
dugc than nguoi rat kho hon con rua mu kia tim bong
cay. Vi c6 sao? Vi ching sanh kia khong hanh nghia,
khong hanh phap, khong hanh thién, khong hanh chan
that, sat hai 14n nhau, manh hié€p yéu, tao vo lugng toi
ac. Thé nén, Ty-kheo! D61 tit thanh d& néu chua duge vo
gidn dang, phai chuyén can tim phuong tién mong mudn
tang thugng, hoc vo gian dang.

Phat néi kinh nay roéi, chu Ty-kheo nghe Phat néi
hoan hy phung hanh.

Binh:

Qua cau chuyén rua mu Phat dan trén, ching ta
xét c6 trai véi tinh than vé ngd cia Phat gido khong?
Vi chu truong cia Phat gido 1a ph4 ngéa, thdy than ngi
udn giad hop nhu beo bot khong nghia ly gi, tai sao ¢ day
lai quy than?

That ra ¢ day néi than nay khé gdp, khong phai
quy than va quan trong né tg ho mot bao vat dé ton tho
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nhu ngudi ta 1am tudng, ma ¥ nghia quy ¢ day 1a muén
néi dén trong cudc song, thoi gian song, phai lam gi cho
ding y nghia cua no.

O dvi c6 hai hang ngudi 1Am chAp:

- Hang nguoi tht nhit qua bi quan d6i véi than
nay, cho né la bat tinh, 1a x4u xa, dé tién, tam bg v.v...
r6i muén pha hoai cho né tiéu tan, nhu ciu chuyén:
Khi Phat con tai thé, mot hom gidng dao, ngai néi vé
phdp Qudn thédn bdt tinh. Sau d6 ngai tuyén bd vdi
chung ting dé€ cho ngai § yén mot thoi gian ba thdng,
khong ai dugc tham viéng chi tri mot ngudi thi gia
thoi. Sau ba thang tré ra, ngai thdy s6 Ty-kheo bong
nhién thua thét di. Ngai héi 1y do thi A-nan thua rang:
Sau khi nghe Thé& Tén gidng vé phap Qudn bdt tinh,
cdc thay Ty-kheo quan thay than nay nho nhép qua
nén mot s6 cdc thay muén nguoi giét di dé khéi con
thdy né nita! Phat lién hop cédc thiay Ty-kheo lai, ché
giéi ngan cAm: Khéng ai dugc muén nguoi giét, néu
muén giét la pham gidi. P6 1a hang thd nhAat.

- Hang nguoi thd hai thi trai lai, ho qua quan
trong than nay, quanh ndm sudt thang cid mot bé lo boi
b6 tung tiu chiéu chudng cdi than, khéng ddm dung né
vao viéc gi, mac du viéc dang lam va nén lam.

Hai hang trén déu trai véi tinh than dao ly cda
Phat day. Phat néi than nay 1a vo thudng, bat tinh
v.v... 1a chi ro 1& that cho ching ta nhan thdy dé khéi
didm mé chay theo duc lac. Khi hiéu r6 réi, ching ta lai
phéi 1gi dung né dé€ tién tu hodc lam céc viéc lgi ich
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cho moi nguoi... Cht khong phai hiéu ly vo thuong dé bi
quan chan doi roi di tu ti, that 14 mot diéu 1am 14an!

V6i cap mat gidc ngd ctia ngudi tu Phat, van thay
than nay la gia tam vo thuong, khong ddng ké, nhung
ho van giit 14y than nay d€ lam phuong tién tién tu.
Nhu ngudi mudn qua séng, van biét khic gb muc khong
dang gia chut nao, nhung ldc chéi vdi gitta dong van phai
dung né lam chiéc phao khi minh chua dén bo. Cé ai
dai dot gi, khi con lénh dénh ngoai bién ma voi bé “be”
khong? Ciing thé, khi chua dat dao thi phdi mugn than
nay lam thuyén be dé dén bo gidc ngd. Khi qua dén bo
ldc d6 bo be ciing khong mudn gi. Néu chua dat dao ma
voi hiy than 12 mot diéu 1am 1an déng tiéc!

Trong kinh chép: Mot hom Phat khoi mot chat
dat dinh dau moéng tay dua lén héi trong ching hoi:
“Pat ddu méng tay nhiéu hay dat qua dia cau nhiéu?”
Trong ching hoi déu dap: “Bach Thé Toén, dat qua dia
cidu rat nhiéu, so v6i dat ddu méng tay c6 tham vao dau!”
Phat két luan: “Ciing thé, chung sanh khi bdé than nay
roi ma tré lai dugc than nguoi rat it nhu dat dau méng
tay, con di vao cédc tha thi nhiéu nhu dat qua dia cau”.

Ciling néi y nay, co ddc c6 cau: Trdam ndm cdy sdt
tro bong con dé, mot phen mdt théan nay, muén kiép khé
tim (Thién nién thiét tho khai hoa di, nhit that nhan
than van kiép nan).

Vi thé, ching ta la hanh gid dang di trén 16 trinh xa
van dam, phai ¢6 quan niém chinh x4c d6i v6i than nay
dé khoi phai dé dang gitta dudng ma chua dat dén bo kia!
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3. Kinh Nhan Qua

Mot hom Phat ¢ nuéc Xa-vé rung Ky-da vuon ong
Cap Co6 Poc, toi nghe nhu vay:

Khi 4y vua Ba-tu-nic di dén chd Phat, cai dau 1é
du6i chan Phat, lui ngdi mot bén, bach Phat:

- Thé nao? Thé Ton! Ba-la-mon chét roi tré lai
sanh trong dong Ba-la-moén ching? Sat-dé-loi, Ty-x4,
Thu-da-la ciing thé chiang?

- Pai Vuong! Pau dugc nhu vay. Pai Vuong nén
biét ¢6 bon hang nguoi:

1/ C6 nguoi tir toi vao toi.

2/ C6 ngudi tir to1 vao sang.
3/ C6 nguoi tir sang vao toi.
4/ C6 nguoi tu sang vao sang.

Pai Vuong! Thé nao 1a hang nguoi tw téi vao
t61? C6 nhiing nguoi sanh trong nha ty tién hodc nha
Chién-da-la (Candala), nha lam luéi bay, nha duong
dat, nha thg moc va cac nghé nghiép ha tién, ngheo
cung, chét yéu, than thé x4u xa, ma lai lam nhiing
nghé ha tién, cling bi ngudi sai lam viéc ha tién, 4y goi
1a t6i. O trong chd t61i, ngudi kia lai than lam 4c, miéng
néi ac, y nghi ac, do nhan 4y than hoai mang chung sé
sanh ¢oi dc doa dia nguc. Vi nhu c6 nguoi tir toi vao to1i,
tu nha xi vao nha xi, duing mau ria mau, xa ac tho ac,
ngudi tir t61 vao toi cliing nhu thé.
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Thé nao la nguoi tw toi vao sdng? Cé nhitng nguoi
sanh trong gia toc ty tién, cho dén lam nghé ha tién,
ay goi la t6i. Nhung nguoi kia ¢ trong chd toi nay, than
hanh thién, kh4du hanh thién, y hanh thién, do nhan
duyén 4y than hoai mang chung sanh vao cdi lanh dugc
héa sanh 1én ¢6i troi. Vi nhu ¢6 nguoi buée 1én chong tu
chong cudi ngua, tir ngua lén voi, tir t61 vao sang cing
nhu thé.

Thé nao la nguoi tu sang vao t61? Cé6 nhitng ngudi
sanh trong gia toc giau sang hoac nha Sat-lgi giau sang,
hoac nha Ba-la-mon giau sang, nha truéng gia va cac
gia dinh gidu sang nhiéu tién caa, toi t6, nhiéu tri thic,
than tot dep, thong minh tri tué, 4y goi 1a sang. O trong
chdé sdng nay, than hanh 4c, kh4u hanh 4c, ¥ hanh ac,
do nhan duyén 4y than hoai mang chung sanh c6i 4c,
doa dia nguc. Vi nhu ¢6 ngudi ti lau cao xudng cudi voi,
tir voi xubng lung ngua, t ngua xuéng xe, tif xe xUONg
chong, tir chong xudng dat, tu dat roi xuéng ham, tu
sang vao t6i cing nhu thé.

Thé nao la nguoi t sding vao sdng? Cé nhiing
ngudi sanh trong gia toc gidu sang cho dén hinh tuéng
tot dep. O trong chd sdng nay than hanh thién, khau
hanh thién, y hanh thién, do nhin duyén nay than
hoai mang chung sanh c6i lanh dugc héa sanh coéi troi.
Vi nhu ¢6 nguoi tir 1au dep d&n lau dep, nhu thé cho
dén tir chong dén chong, ngudi tir sdng vao siang cling
nhu thé.
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Khi 4y Thé& Ton noéi bai ké:
Nguoi ban cung khén khé
Khong tin théem sdn hdn
San tham tudéng dc ta
Si mé khong cung kinh
Thdy Sa-mén, dao si
Nguoi tri gioi, da van
Ché bai, khéong khen ngoi
Chudng nguoi tri ké tho
Ké si phu nhu thé
Tw day dén doi sau
Sé doa trong dia nguc
Tw t6i vao noi toi.

Néu c6 nguoi ban cung
Tin tadm it sGn hdn
Thuong sanh tam tam quy
B6 thi lia xan tham

Thdy Sa-mén, Pham chi
Nguoi tri gidi, da van
Thép minh va tham héi
Tuy nghi khéo giup do
Khuyeén nguoi khién bo thi
Khen thi va nguoi tho
Nguoi tu thién nhu thé



330

Nhit La Bo-dé

Tu déy dén doi sau

Céi lanh sanh trén troi
Tw t6i vao noi sang.

Co si phu giau vui
Khong tin, nhiéu sén hdn
Sédn tham, tdt tuéng dc
Ta si khong cung kinh
Théy Sa-mén, Pham chi
Ché bai khong khen ngoi
Chuéng ngai nguoi bo thi
Cing doan nguoi tho thi
Si phu dc nhu thé

Tw déay dén doi sau

Sé sanh dia nguc kho

Tw sdng vao trong toi.
Néu cé si phu giau

Tin tédm khong sdn hdn
Thuong khéi tadm tam quy
Tué thi lia sGn dé

Théy Sa-mén, Pham chi
Nguoi tri gioi, da van
Truéc kinh don tham hoi
Tuy nghi cdp ché can
Khuyeén nguoi khién cing duong
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Khen thi va tho thi

Ké si phu nhu thé

Tw déy dén doi sau

Sanh tam thdp tam thién

Tu sang vao noi sang.

Phat néi kinh nay roi, vua Ba-tu-nic nghe Phat

n6i hoan hy tuy hy lam 1é roi lui di.
Binh:

Doc qua bai kinh Nhan Qua trén, ching ta thiy
ly nhan qua cua dao Phat rat rong rai va phéng khodng.
B&i mot s6 dong ngudi trong thé gian 1am chap: hé nguoi
chét sanh ¢oi nguoi, troi chét sanh coi troi, tha vat chét
sanh thu vat v.v... Ho dau c6 biét cudc séng cua chiung
ta 12 mot dong chuyén bién, chuyén bién lién tuc ting
sat-na. Tu khi mé mét chao doi 1a da chiu qua bao cla
nghiép nhan qua khd. Dan dan thanh mot con ngudi 1a
n6 tao thém nghiép méi. Néu gap duyén lanh § trong
hoan cidnh t6t, gidn thién hitu tri thic day diéu lanh,
diéu tot thi né sé tién 1én céac c¢oi lanh. Trai lai gan
ngudi dc, hoan canh x4u xa nhiém theo nghiép 4c, no sé
doa xudng cac cdi dit. Nhu thé cd tiép tuc thing tram tir
doi nay sang kiép khéc, khong bao gio ddat (gdy nghiép
tra qua bdo, trd quéd bdo roi gy nghiép v.v...)

Vi thé ¢ day Phat néu 1én bon hang nguoi:

1/ Nguoi tir t6i vio 6.

2/ Nguoi ti toi vao sang.

3/ Nguoi tit sdng vao toi.

4/ Nguoi ti sang vao sang.
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- Hang nguoi thd nhat 13 nguoi kém phude diec.
Doi truée da gieo nhan bat thién, nén hién nay gip qua
bao sanh chd xau 4c. Thé ma ciing chang biét lam thién
dé chuyén d6i nghiép nhan dau kho, ho danh chiu qua
kh6 mai mai nhu ti toi vao toi.

- Hang nguoi thi hai, ciing ¢ trong hoan canh x4u
ac (do nghiép qua khi), nhung ho biét chuyén nghiép dif
thanh nghiép lanh, tic ho hét kho dau nhu tir t61 vao sang.

- Hang nguoi thi ba la hang nguoi c6 phudc dic, do
doi truée tao nhan tot, doi nay hudng qua lanh, nhung ho
khong biét tu tién, cd tha hd thu huéng duc lac, gay tao
ac nghiép dé roi phai git hdi qua khdé dau nhu ti sang
vao toi.

- Hang nguoi tha tu, nguoi nay vira ¢c6 phudc dic lai
biét huan tu nghiép lanh, tranh xa nghiép 4c. Nguoi nay
moi ngay mot tién 1én, tAm tri sang ngoi, tuong lai ho sé
l1én qua giai thoat nhu ti sang vao sang.

Tém lai trong bon hang ngudi néi trén, c6 hai hang
biét cau tién (hang thd hai va hang thid tu) va c6 hai hang
khong biét cau tién (hang thd nhat va hang thd ba). Nhu
thé viéc tu hanh c6 tién hay thoi déu do ching ta cé chiu
chuyén d6i nghiép nhan hay khong chit khong phai do ai
dinh doat. Va nghiép nhan ciing khong phai ¢d dinh vinh
vién thién dc... ma tuy chung ta chuyén doi dé thoi.

Biét dugc 1&é nay, ching ta méi nd luc tu thién,

doan ac va khong ket vao hai chap “thuong” va “doan”
cua ngoai dao.
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4. Gii gin gia bao

Mot hom Phat bdo cdac Ty-kheo rang: Nay cac
Ty-kheo! Trong hang dé ti ta c6 chia lam bon hang
ngudi. Thé nao 1a bon?

1/ Hang ngudi ngoai chin trong song.

2/ Hang ngudi ngoai song trong chin.

3/ Hang ngu0i ngoai séng trong song.

4/ Hang nguoi ngoai chin trong chin.

Thé nao 12 hang nguoi ngoai chin trong séng?
Tic 12 nhitng ké tu hanh bén ngoai thidy thanh tinh
nghiém trang ma bén trong thi budng lung, tu tudng
khong thé diéu phuc.

Thé nao 12 hang nguoi ngoai séng trong chin?
Tic la nhitng ké bén trong thanh tinh nhung ngoai thi
hanh tho thao phéng ting.

Thé nao 14 nguoi ngoai séng trong séng? Tuc la
nhiing ké trong ngoai déu khong thanh tinh.

Thé nao 1a nguoi ngoai chin trong chin? Tic la
nhiing ké trong ngoai déu thanh tinh.

Nay cac Ty-kheo! Chinh hang nguoi sau cung nay
mdi la hang thanh tinh chan that, xing dang la nguoi
gilf gin gia bao Nhu Lai.
Binh:

Poc qua bon hang nguoi trén, chung ta moéi nguoi
hay tu kiém di€ém lai xem minh thudc hang nao?
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- Ching ta c6 phai 1a ké chi lo trau déi cdi hinh
tuéng bé ngoai cho trang nghiém thanh tinh ra dang
tu hanh tinh tién ldm, nhung trong long dé rom rac
day day, chat chia bao nhiéu 1a tu tuéng xdu xa den
t6i ma khong hé cé phiat gidy chiéu soi tré lai, diéu
phuc 14y minh. That hé then xiét bao! C6 biét dau doi
ngudi thi didng nhung déi minh thi khong thé duogc.
Mot khi nhan duyén chin mui, chiéc 40 dep bén ngoai
ra n4t thi nhitng gi chiéa 4n bén trong lau nay né bay
hién ra c4, nhan nao qua ndy, ching ta tu tho kha, che
day duogc dau? Ngoai chin ma trong song la khong thé
dung duoc.

- Hoac ké bén ngoai thi buéng lung phdong tang,
hanh lai tho théo, c6 ai nhic nhé cho thi bao: “Toi tu giit
bén trong.” That 1am to! Né&u da bén trong dugc thanh
tinh thi c¢é gi lai hién ra tuéng tho thao? Tru mot vai
trudng hop Bo-tat hién than dic biét, vi cAm héa mot
s6 ngudi nao d6, con ngoai ra e rang ching ta bi ma
mé hodc ma khong hay. Du qua that ching ta c6 duoc
trong long nhu thdnh chang nita, song chung quanh ta
bao nhiéu nguodi ho con dang song véi pham tinh, dau
hiéu thdu dugc bén trong ching ta thé nao. Do vay, thdy
hanh dong ching ta qua tho, ho dam ra hiay bang chanh
phap, ché bai Tam bao; vo tinh ching ta dua ho vao con
duong toi 161 cang sau. Nhu vay chang ta ciing chua tron
duoc ban nguyén tu loi, 1lgi tha. Cho nén du chiang ta cé
dugc trong long vo su chang nifa, nhung vi lgi tha can
phdi c4dn than oai nghi khong thé thd xuat. Piung dé
trong chin ma ngoai song.
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- Con ké ca trong 14n ngoai déu ching thanh tinh
thi sao? Hy vong ching ta khong thudéc hang nay!

- Hang sau cung, trong tdm sang ngoi véi tri
tué. Ngoai than giéi hanh tinh nghiém khong ché kém
khuyét goi 1a nhu ngoc luu ly ngdm dnh trang sudt ca
trong ngoai. Qua that mot bac Tri va Hanh tron day,
khong dé€ cho thé gian tim th4y 16i. Pugc vay thi khdi
phai cdu Nhu Lai tho ky nhung Thé Tén da tan than
14m roéi! Vay ching ta c6 ph&i 12 hang nay chiang?

Xét ky lai, bon hang trén tuy néi riéng biét,
song nhin lai trong méi chidng ta ciing tu ¢6 da ca, dau
la gi! Lic ngoai than thanh tinh ma trong tdm tho
dong 1a hang thd nhat chu gi! Lic ngoai than tuy tho
dong ma trong tdm gid gin dugc thanh tinh la ¢ hang
thi hai. Lic cd trong ngoai déu thé dong 1a ¢ hang thua
ba. Lic trong ngoai déu thanh tinh 1a 6 hang thua tu.
Ba hang trudc, hai hang thi nhat va tha ba thi thiéu
thuc tu, hang hai ¢6 tu nhung con chd khuyét diém, chi
hang thi tu mdi 1a chan that tron day.

Tém lai, néu ching ta chua han nhu hang thi tu
nay thi phai c6 géng thém lén cho dugc khé hiép, sau
nay sé la bac 1gi lac khap nhan thién.

5. Con vat nao manh hon

Trong Tuong Ung B kinh, Phat ké cau chuyén:
Nhu c6 sau con tha: khi, da can, cd sau, chim, ché
s6i, ran. Nguoi ta bat sdu con thd nay cot chung lai
mot chum. Moi con déu dung hét siic manh cua minh
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16i mdi huéng. (Khi 16i 1én cay, c4 sau 16i xudng bién,
chim bay lén hu khong, di can 16i v go ma4, rén 16i vo
hang, ché s6i 161 v bui ram). Trong trudng hop 4y néu
con nao manh sé kéo nhiing con khac theo huéng caa
minh nham.

Ciling thé, mdi cén, mat, tai, mii, ludi, than, ¥ cta
pham phu, néu cin nao huan tap ching t& manh, n6 sé
16i cudn cac cin khéc chay theo né. Thi du nhu mat bi
nhiém sic, chay theo sic thi tai ciing 4nh huéng nhiém
nghe nhiing tiéng cta sic. Mii, ludi, than, y ciing déu
nhu vay.

Vi thé, Ty-kheo cdc 6ng phai dung cay tru Thién
quan dé cot sdu con lai, khi ving vy mét né sé ding yén.

Binh:

Phat noéi su tuong quan cua cac can. Can doi véi
canh n6 hap dan tao thanh sic manh goi 1a nghiép.
B&i nghiép méi ¢6 néng luc dat dan ching sanh luan héi
trong luc dao.

Vay mudn chan ding dong co tao nghiép, ngudi tu
phai dung Thién quéan lam cay cot tru dé cot né ding lai.
Thién quan cach nao?

Quan than ndm udn nay do duyén hop tam cé roi
khong. Pa do duyén hogp thi dau cé gi that c¢6 va thuong
con. Quan thay ro nhu thé thi khong con niém dim trudec,
1a cit dut dong tham 4i va khong con tao nghiép, tic 1a
ra khéi vong luan hoi vay.
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Cing trong Tuong Ung Bo6 kinh, Phat ké cau
chuyén: C6 mot 6ng vua, mot hom dang ngoi, bdng nghe
bén canh c6 nguoi khay dan ty ba, tiéng kéu tham tram
lanh 16t. Vua bao dem dan lai cho vua xem. Nguoi khay
dan dem cay dan lai dé trén ban truéc miat nha vua.
Vua héi: “Sao n6 khong phat ra tiéng hay.” Nguoi kia gidi
thich: “Vi né thiéu tay nguoi khay.” Vua bdo dem cay dan
ra ché tiing manh va héi: “Tiéng dan & chd nao?” Va cudi
cung vua bao: “Néu khong tim dugc tiéng dan thoi hay
dot né di!” Khi dot cay dan thanh tro vua lién théi tro
bay theo may khoéi, néi: “Chi ¢6 mot chiat d6 ma lam meé
hodc bao nhiéu nguoi.”

Than ngii udn gid hop nay ciing nhu cay dan kia
khong khac. Pa duyén thi gid hgp tam c6, khi duyén hét
thi tim lai c6 con dau?

6. Pong co gay ra kho

Thon truéng Na-ca-da hoi Phat:

- Bach Thé Ton, nguyén nhan nao kich dong cac kho?

Phat hoi:

- Néu trong thon 6ng cé6 ngudi chét hoidc c6 nguovi
bi tai nan, 6ng c6 buon khé khong?

- Bach Thé& Ton, c6 khi c6 budon khé, cé khi khong.

- Tai sao?

- Néu nhiing ngudi chét hoic bi tai nan 4y la ba
con than quyén cia con thi con buén khé. Trai lai 1a con
khong budn khd.
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Phat két luan:

- Goc cua su budn khé 1a do long tham 4i vay.

Binh:

Dong co chinh cia kho dau 12 long tham 4i. Ma
coi gbc cua tham 4i 12 do chap ngd ma ra. Tu chép
nga nén cé nga sd, tic nhitng lién hé dén ban nga nhu
tai san, vg con, quyén thudc v.v... Néu dugc thi vui, co
tinh gitr gin khong khi ndo ddm loi 16ng, 16 bi mat mat
thi buon ba, khd dau v.v... Vi thé trong kinh Phéap Cu,
Phat day:

Do ai sanh uu Do di sanh lo
Do 4i sanh bo Do di sanh so
Nhuoc ly an 4ai Néu lia én di
Ha uu ha bo? Déu lo déu so?

7. Qua c6 theo nhan khong?

Mot cu si dén hoi Phat:

- Bach Thé T6n, con nghe ngoai dao néi nguoi sat
sanh, trom cudp, ta dam, néi doi phai bi cdm tho dau
khé c6 dang chiang?

Phat dap:

- Chua dang han! Thi du: - Nhu c¢6 ngudi ra tran
giét dugc nhiéu dich quan, khi vé dugc vua phong thuéng.
Nhu thé tuy sat sanh ma dau c6 kho. Trai lai néu ngudi
ay giét quan dai than trong nuéc sé bi toi.
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- Vi nhu ¢6 nguoi dén danh nuéc khac 14y duoc
tién ctia chau bau chd vé nudc minh, sé dugc vua phong
thuéng. Nhu thé tuy lam viéc trom cuép nhung dau cé
khé. Trai lai, néu trom cuép ctia vua quan sé& bi biat bé
tra tdn kho sd.

- Vi nhu ¢6 ngudi dén ké dich cia vua danh bat gai
dep dem vé lam ngudi hau cho vua, sé dugc vua phong
thudng. Nhu thé tuy lam viéc bat chdnh ciing duge vua
khen thuéng dau c6 kho sé. Trai lai néu tu tinh vé6i thé
thi€p cua vua quan sé bi hanh phat luu day.

- Vi nhu dung muu k& do6i gat nuéc khac dé chiém
14y d4t dai vé cho nuéc minh sé dugc vua khen thuéng.
Tuy 12 dung 161 déi gat nhung dau cé kho. Trai lai, néu
n6i doi v6i triéu dinh sé bi trimmg tri.

Binh:

Qua thi du Phat néi trén, chiung ta thay nguoi
sat sanh, trom cuép, ta dam, noéi déi dau nhat dinh
hién doi phai chiu qud khé (c6 ké kho nguoi vui). Nhu
thé& can ci ly nhan qua cta Phat day c6 dung chiang?
Tuy nhién 1y nhan qua khong sai mdt may, ching qua
ching ta chi nhin trén hién tai ma khong biét qua khu
va thdy dugc vi lai. Hé tao nhan nao thi két qua nay,
nhu sat sanh phdi dén mang, trom cuép phdi trd ng
oan khién v.v... Kinh Nhan Qua, Phat néi: Gid st tram
ngan muén kiép nghiép khong mdt, nhén duyén dén
qud bdo tu minh chiu. VAy ching ta phai ¢6 cdi nhin
rong rai va thau ddo Iy nhan qua cia Phat day dé khoi
1dm 14n trong cudc song.
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8. Tai hai ngi duc

Mot hom dic Phat kéu cac thay Ty-kheo néi:

Vi nhu trén ndi tuyét, ché dat bang nguoi tha
qua lai. C6 ké 14y nhua ciy gai bén thic &n dé nhu
dan khi. Mot vai con khi vi tham an, roi khoi dan tim
dén bén thic dn 18y tay boc. Ngo dau tay vira bam vao
lién bi nhua dinh cing! Cha khi ben 14y tay kia gé ra,
thuong thay! Lai dinh luén mot tay ntta. Cha khi lai 18y
chdn mat quao ra, va mot chan nita lai dinh luén vao
nhua. Tiép theo chan trai dong dinh cing ca. Khé thay!
Chu khi chi con c4i mom, chd hy vong dung mom dé cap
may ra thoat khoi. Nhung than 6i! Nhua ciy kia cing
khong chira lai. Thé 1a hai tay, hai chan va c4i moém chu
khi dinh cing vao nhua cdy. That dang thuong! Nguoi
tho bay kia c6é thé xach chu di dau tuy y.

Nay cac Ty-kheo! Nhua cay kia vi nhu ngi duc,
con nam bd phan (hai tay, hai chan va cdi mém) dinh
vao nhua vi nhu ndm can. Mit dinh sic, tai dinh thanh,
mii dinh mui, ludi dinh vi, than dinh xdc. Nhu chd khi
kia, khi ndm b0 phan dinh cing vao nhua cay thi tuy
y nguoi kia dem di. Cing vay, ngudi nao nam can dinh
cing vao ngi duc thi tuy ¥y ma dan di.

To6m lai, vi khong chiu ¢ noi dia vic cia minh nén
mdi bi nan khé. Thé nao 1a 6 noi dia vie ciia minh? Tic 1a
quan td niém xd. Nguoi thuong quan td niém x@ thi
khong bi 161, khong bi dan. Ciing nhu cha khi kia néu ¢
trong dan thi khong bi nan.
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Binh:

Ngii duc von khong hai nguoi, chi tai ngudi bo
quén chanh niém ma dam mé ngi duc. Nhu chia khi kia
vi ham &n ma tdch ra khéi doan nén chiu khg. Cho nén
nguoi tu khong khé, chi ding dam mé ngii duc. Nhung
ngii duc von khong 16i, 16i tai tAm ddy niém. Ma day
niém tdc 1a dong, dong thi chidng phai chanh niém.
Trai lai, tAm néu khong thi cdnh von ling, tuy ¢ trong
ngi duc ma thuong giai thoat. Cho nén trong Tin Tam
Minh c6 cau:

Muén dén nhdt thua, ché ghét sdu tran,
Sdu tran khong ghét, hoan dong chanh gidc.

9. Hanh dong khong c6 dinh
C6 mot vi Ni-kién T dén Phat néi rang:

- Né&u sat sanh, trom cudép, ta dam v.v... thi phai
doa dia nguc. Va néu lam viéc gi ¢ thoi gian dai thi ta
sé huéng diéu dé.

Phat bao:

- Ong né6i nhu vay khong dang. Tai sao? Vi néu
no6i nhu ong thi trén thé gian nay khong may ai doa dia
nguc. Néu lam viéc gi thoi gian dai sé& huéng diéu do6, thi
sat sanh, trom cuép chang han, trong mot ngay ho chi
can hanh dong choc 14t 1a xong, ngoai ra thoi gian con
lai ho lam viéc khac. Nhu vay, thoi gian sat sanh v.v...
thi ngin, thoi gian lam viéc khac dai, do d6 ho sé huéng
cai thoi gian dai kia.
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Thd hai néu néi sat sanh, trom cuép, ta dam v.v...
phai doa dia nguc thi trén doi nay khong ¢6 ai tu dugc ca.
Vi sao? Vi tu hay khong tu ciing phai doa dia nguc thoi.
Do d6, ta chi néi ché sat sanh, trom cuép, ta dam v.v...
va néu 16 pham thi hay sdm hoi, stra doi.

Binh:

Chung ta thuong cé cdi 1am chap 1a cdi gi cling co
dinh ci. Thién c¢6 dinh 1a thién, ac ¢6 dinh la 4c, bat di
bat dich. Chap nhu vay thi khong c6 ai tu hanh duogc, né
cd dinh nhu vay rdi, c¢6 tu di nita ciing khong thay ddi dugc
gi. Vo tinh dua nhau dén chd danh liéu, 16 1am cho 15 1am
luén, khong con hy vong vuon lén. Vi vay Phat, bac cai
chap tao ac co6 dinh doa dia nguc, dem lai cho chiung ta
niém tin ¢ su cdi thién. Hy vong vuon 1én, troi day, dau
cam chiu giam minh mai mai trong t6i tim, toi 101!

Con néi néu lam viéc gi ¢ thoi gian dai sé hudng
diéu d6. Gia st thoi gian dai ta lam viéc thién, chi thoi
gian ngin lam viéc sat sanh, trom cu6p v.v... héi c6 phai
doa dia nguc khong? Do d6 hai cdu nay c6 diéu mau
thuan nhau vay.

10. Nguyén nhan cé kién chap

Mot cu si hoi Phat:

- Bach Thé Tbén, tai sao ngoai dao ¢6 sau muoi hai
kién chdp? Nhu ho chap: Thé gi6i thudng con, thé giéi vo
thuong, thé gidi hitu bién, thé giéi vo bién, than nay that
c6, than nay khong that cé, Niét-ban con cé, Niét-ban
khong con c6 v.v...
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Phat dap:

- Do ¢6 than kién (chap than) nén c6 cai kién chap
nhu thé. Vay ong c6 biét than kién 1a gi khong?

Cu si thua:

- Do chap sic udn 14 ta, 14 cGa ta, tho udn la ta la
cua ta, tuéng uan la ta la cia ta, hanh uédn la ta 1a caa
ta, thic udn 1a ta 1a cda ta, dé 1a than kién.

Phat khen: - Pung thé!

Binh:

Do chap nga (ngii udn lam ta) nén cé tranh tung,
ti d6 sanh ra sdu muoi hai ki€n chap. Néu thay duogc
than ngii udn gid hop nay nhu dién chép, nhu bot nudc,
nhu suong mai, thi cdc kién chép ciing theo d6 ma dut.

11. Kiét si va bi kiét su

Hai ton gid cdi nhau vé nghia kiét st va bi kiét
st. Mot vi bao ki€t st va bi kiét si tén tuy khdc ma
nghia dong. Vi kia néi tén khéac nghia khac. Hai vi cai
nhau nhung khong nga 1& dén ciu xin Phat gidi quyét.
Phat day:

- Du nhu hai con bo modt den, mot trang bi trong
vao mot cai ach. Vay con nao tréi cot con nao, hay la tai
cai 4ch tréi cot ca hai con, lam cho mat tu do?

Ciing thé, mat thay sic niém ddy khdi tdc tréi cot
(kiét str), chd mat va sic nguyén lai 1a vo sy. Nam cin
kia: tai, mii, ludi, than, y cing déu nhu vay.
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Binh:

Cén tran khong 16i ma 16i béi thic. Thic c6 phan
biét tot xdu v.v... mdi khdi niém yéu ghét, tham san theo
d6 ma hién. Do c6 tham sadn nén mdi tao thanh nghiép
dan di trong luan hoi. Trai lai, néu khong khéi niém
yéu ghét thi tham sian khong khéi, tham sdn khong
khdi thi khong tao nghiép, khong tao nghiép tic la dat
sanh tu.

D€ sdng t6 y nay, xin dan bai ké cha cé ddec:

Kién sdc phi can sdc
Vidn thanh bét thi thanh
Sdc thanh vé ngai xu
Thén dao Phdp Vuong thanh.
Dich:
Théy sdc khéng dinh sdc
Nghe tiéng chdng mdc tiéng
Sdc tiéng néu khong ngai
Thdng dén thanh Phdp Vuong (Phdt).

12. Tao cai vui nao la nhan tét

Mot vii kich su dén hdi Phat:

- Con nghe ngoai dao néi: Ai vii kich hay lam
cho nhiéu nguoi vui, sau khi chét sé sanh 1én c6i troi
“Hy ti€u” c6 phai vay chang?

Phat lang thinh khéong ddp. Ong lip lai cAu héi
trén ba lan. Phat méi néi:
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- Nguoi vi kich vui lam tAm nguoi budng lung, ba
doc (tham san si) d4y khéi. Do tao nhan 4y sé méc qua
béao sanh dia nguc “Hy tiéu”.

Binh:

Nguoi ta dé ngd nhan, cid nghi néu lam bat cd viéc
gi cho nguoi khac vui thich 1a dugc phudc lanh. Nhung
ho dau biét vui c6 nhiéu thd. Néu vui trong tich tinh
trong sang, dit cac vong niém, phu hop véi dao 1y 1a vui
trong sach, vui giai thoat. Trai lai, vui theo ngi duc, chay
theo sic dep, ti€ng hay v.v... lJam tdm thin dao dong,
phién ndo phat sanh, 1a vui theo tran tuc, kiét tap nhan
sanh tu.

Nhu vay, néu ngudi tao nhan nao giy cho nguoi
khédc c4i vui ndo, két qua 1én xudng ro rang khong thé
lam 1an.

13. Phap van con dé

Ngai X4-lgi-phat tich, 6ng Cunda sau khi thiéu
xong gom ldy xa-10i cung y bat cua ngai dem dén trinh
Phat. Ngai A-nan trong thay budn ba thua vé6i Phat:

- Ngai X4-lgi-phat 1a thay gido gi6i cho con, con
thuong tin tuéng noi ngai, ma nay da tich roi! Oi chan
ngan qua! Con khong con da tinh than dé tu nira!

Phat hoi A-nan:

- X4-lgi-ph4t tich, nhung giéi uan c6 dem theo ching?

- Thua Thé& Ton, khong dem theo.

- Pinh u4n c6 dem theo chiang?
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- Thua Thé Ton, khong dem theo.

- Tué uén... cho dén gidi thoat, gidi thoat tri kién
uin c6 dem theo chiang?

- Thua Thé& Toén, khong c¢6 dem theo.
Phat bao:

- Nhu vay, X4a-lgi-phat tuy da tich nhung “phap”
van con do, ong ci 'y d6 ma tu hanh, cé gi phai buén chan?

Binh:

Chiang ta c6 thoi quen hay trong cidy bén ngoai
ma it khi tin tuéng noi minh. Trén dudng tu hanh con
xa, néu khong sdng sudt nhan ra chanh phap dé thuc
hanh dem lai niém tin vitng chic cho chinh minh, ci
phai trong cay noi thay bén ngoai maii, e cé ldc ta phai
ché6i véi gitta duong, khong chd nuong tua. Vi thay du
c6 thuong x6t giap do ching ta, nhung ciing giéi han.
Con tu nhan ra “Phap” méi chinh 1a 6ng thay chan that
giup ta trén tron quiang duong. “Phap d6” ¢ day Phat goi
la Gidi, Pinh, Tué, Giai thoat, Gidi thoat tri kién, cho
khac goi la tri tué Bat-nha, phap than hay ban lai dién
muc. Chung ta khéo séng véi cai 4y méi 1a chd nuong tua
lau dai; khoéi phai buon lo mat mat, xa lia.

14. Dé quén hay dé nhé

C6 6ng Ba-la-mon tu Mat tong dén hoi Phat:

- Con ¢6 khi c6 nhiing bai cha chua tung hoc ma
bong nhién nhé ca, c¢6 khi ¢6 nhitng bai cha da hoc thudc
long ma lai quén, nhu vay la sao?
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Phat noéi: - C6 hai nguyén do:

1/ Khi quén, 12 bi ndm moén trién cai (tham, san,
thuy mién, trao hoi, nghi hoic) né che day khién tam tri
bi md di, do vAy nén dé quén.

2/ Khi nhg, lac ranh rang tam thoi xa lia ndAm moén
trién cai, nén tam tri sdng sudt nhé dugc nhiéu viéc.

Thi du nhu mo6t bat nuéc trong, ta dem hoa vao
mau xanh, vang, d6... 1am m4t di su trong sudt, nén nhin
vao bat nudc ta khé thdy duge miat may. Cing vay, khi
tam c6 su tham nhiém thi lam mo di tri sdng sudt.

- Nhu bat nuéc trong dem dun so6i sung suc, nhin
vao dau thay duge mit may. Cing vay, lac ta noi san thi
tam so6i dong, but rdt, quén mat sang sudt.

- Nhu bat nuéc trong bi rong réu phua, nhin vao
chang thady dugc mat may. Khi thuy mién, tAm tri mo
mang khé nhé.

- Nhu b4t nudc trong bi lac lu dao dong, ta nhin
vao, miat may dao dong khé thay. Ciing vay, khi trao hoi
thi tdAm khong yén nén khé nhéd.

- Nhu bat nudc trong, vita quay dong via dé chod
to1, ldc nhin vao ta cing khong thay dugec mat may.
Cang vay khi tdm nghi hodc thi tri bi mo, khong nhé
duogc su viéc lau xa.

Tém lai, c6 ndm mén trién cai (trién: tréi budc,
cai: phu che) thi tri nhé lu m¢, khong ndm moén trién cai
thi tri nhé sang le.
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Binh:

Diéu nay cho ching ta thdy c4di sang sudét von sdn
c6 noi tam thé binh thudng, chi khong tir dau dem lai,
chi vi tAm khdi thit thuong tré thanh dién ddo vong
dong nén cdi sdng sudt 4n di nhu la tdm trong sang bi
che pht bdi ndm trién c4i. Mudn tri tué sang soi ching
ta ci song trd lai véi tdm binh thudng (nhu bat nudc
trong) thi ndm moén tréi budéc kia khong con che phu
nita, ngay dé tri tué hién tién khong dau xa ca.

15. C4i gia sian trong tré

Mot hom Phat di khat thuc trong thanh X&-vé
tré vé. Chiéu hom d6, nghe trong ngudi hoi lanh, ngai
ra ngoi phoi ning, vén y dé 16 lan da lung nhin nheo.
Thay vay, ngai A-nan xoa lung Phat than rang:

- Oi! Da dé Thé Ton khong con ldng min nhu
thud xua niia! Lung ngai da hoi khom tdi trudc, con dau
nhirng gi cua thoi trai trang!

Phat bao:

- Ping thé€, A-nan! Gia né sin § trong tré, cai chét
nim trong cdi song. Than ta roéi day ciing hu hoai mot
ldac nao dé khong tranh khai.

Binh:

Cé sanh 4t c6 ti, c6 thanh thi c6 hoai, su vé thudng
hing chi phdi cd thé gian khong chita mot ai. Du Phat di
nita nhung né€u con mang cdi than gid hiép nay thi ciing
doéng chiu su sanh, gia, bénh, chét, vo thuong, bién hoai.
Vi sao? Vi né la cai ti duyén ma duoc.
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Cé6 mot sd ngudi thic mic: “Pa 1a Phat sao con gia,
con chét?”

Qua that chdng ta 1am 14n qua 16n! Thanh Phat
phai dau la thanh cai day da hoi thai nay. Ma thanh Phat
l1a thanh c4i tam tri tué thdy dang 18 that. Néu nhan cai
than bay, tdm muoi ndm nay la Phat, tdc 1a hay bang
Phat vay. Ro rang nguoi nay chua thiy dugce chan Phat.

Than vang trugng sdu, ba muoi hai tuéng tot nay
thoi con dau? Thé ma c6 ké lai muoén luyén phép nay
phép no, hy vong 6m giit cai than béo bot nay cho dén
ngan ndm mudn thud, ha c6 phdi mé muoi 1dm chiang?

Hiéu dugc 18 nay ching ta can phai nd luc tién tu.
Vi con vo thudng hing deo dudi ching ta khong roi mot
gidy phut nao, va cdi chét chuc sidn bén ta khong hen
ngay giv, néu cd dé dudi thong tha qua ngay e cé ldc phai
héi han!

Chung ta con c6 thi gio dé hen nay hen mai nifa sao?

16. C6 phap mén nao

Hoém nay todi doc trong Tuong Ung Bo kinh thay c6
mot bai kinh chua tung nghe. Bai kinh tua 1a Cé6 Phap
Mboén Nao.

Phat néi rang:

- Nay cac Ty-kheo! Chang phai do niém tin, chang
phai do nguvi truyén, chang phai do hoc vAn ma khi mit
doi vé6i sic, tai doi v6i thanh, miii d6i v6i huong v.v... biét
c6 tham san si, khong tham san si, thi cai biét 4y (biét
c¢6 tham san si, khong tham san si) la ¢6 phap mon nao?
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Binh:

No6i ¢6 phdp mén dé nhu la quan ti niém xd, ciu
niém Phat hay cau thoai dau chang han, con khi sdu cian
doi sau tran “biét” c6 tham san si hay khong tham san
si thi “cai biét” d6 1a phap mon gi? Ai truyén? Do hoc
ma dugc chiang? Nhu thé cung v6i Thién c6 khac nhau
gi? Nhu ngai Tuyét Phong sau khi ¢ DPdc Son vé, c6 vi
tang hoi:

- Hoa thugng dén Puc Son dugce cai gi day?

Tuyét Phong dap:

- Ta di tay khong vé tay khong.

Tht hoi ngai dugc cai gi? Cung véi trén cé gi khac
nhau? Cho nén Pudc Son cling néi:

- Tong ta khong ngir ci, khong mot phap cho nguoi.

Xua nay ching ta chi nghe t6 néi, bay gio day méi
nghe Phit néi, ma day la bai kinh ctia Phéat gido Nguyén
Thiuy. Ching ta mdéi thdy ro tu truéec Phat da néi nhu
thé roi, chd dau phai Thién 1a cai gi bay dit ra!

Gio day, qua cai biét vong cia ching ta hang ngay.
C6 vong biét c6 vong, khong vong biét khong vong,
thi “cai biét” c6 vong, khong vong d6 1a phdp mon gi?
Ai truyén cho? Cung vé6i “cai biét” c6 tham san si, khong
tham san si trong kinh dau khac! Kia néi tham san si,
day néi la vong tuéng hay vong niém vay thoi.

Nho doc trong kinh rdi ching ta méi c6 thém niém
tin sau xa viing chic noi dudng 16i tu ctia minh, khong thi
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ching ta ci chay dong chay tay rot cudc khong di dén
dau hét.

Vay thi, c6 vong biét c6 vong, khong vong biét
khong vong. Cai biét nay la phap mon gi?

17. Kinh Ngii Am V6 Thudng

Mot hom Phat ¢ xi A-ty-da (Ayyojjha) bén canh
song Hang, toi nghe nhu vay:

Khi 4y Thé& To6n bao cac Ty-kheo:

- Vi nhu séng Hiéng dong nuéc chdy manh, két tu
thanh hon bot, ngudi sdng m&t nhin k§ phan biét, biét
né khong that khong bén chic. Vi ¢ sao? Vi nhitng hon
bot kia bén trong khong chic that nhu thé. Ty-kheo!
Céc sic tuéng, hodc qud khd, vi lai, hién tai, trong ngoai,
tho té€, tot x4u, xa gan, Ty-kheo xem k¥, suy xét phan
biét biét n6 khong that, khong bén chéc, nhu bénh, nhu
nhot, nhu dam, nhu giét, vo thuong, kho, khong, phi
nga. Vi c¢é sao? Vi sic khong chic that vay.

Chu Ty-kheo! Vi nhu mua to bong béng nuéc vira
hién, chgt tan, ngudi sang mit nhin k¥, suy nghi phan
biét biét né khong that, khong bén chic. Vi c¢é sao?
Vi bong béng nuéc kia khong chic that vay. Nhu thé
Ty-kheo! Cac thi tho, hodac qua khi, vi lai, hién tai,
trong ngoai, tho té, tot xau, xa gan, Ty-kheo xem k¥ suy
xét phan biét n6 khong that, khong bén chic, nhu bénh,
nhu nhot, nhu dam, nhu giét, vo thudng, kho, khong, phi
ngi. Vi c6 sao? Vi tho khong chéc that vay.
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Chu Ty-kheo! Vi nhu cudi mua xuan, dau mua ha
troi khong c6 may, khong chuyén mua, khi mit troi ding
trua thay ngua ndng chap chon, ngudi sdng mat nhin k¥
suy xét phan biét n6 khong that, khong bén chic. Vi c6
sao? Vi nhiitng con ngua nang kia khong chic that vay.
Nhu thé Ty-kheo! Céac thd tudng hoiac qud khu, vi lai,
hién tai, trong ngoai, tho té, tot x4u, xa gan, Ty-kheo
xem k¥, suy xét phan biét biét n6é khong that, khong
bén chic, nhu bénh, nhu nhot, nhu dam, nhu giét, vo
thuong, kho, khong, phi nga. Vi ¢6 sao? Vi tuéng khong
chic that vay.

Chu T¥-kheo! Vi nhu nguoi sdng mét di tim tha
gd ran chic, vac bia bén vao riing, thay cay chudi ngay
thang, dai 16n, lién chat goc, trdy ngon, roi 16t 1an ting
be mot, tron khong thay gb, nhin kj suy xét phan biét,
biét né6 khong that, khong bén chic. Vi c¢é sao? Vi cay
chuoi khong chic that vay. Nhu thé Ty-kheo! Cac thd
hanh, ho#c qué khd, vi lai, hién tai, trong ngoai, tho té,
tot xau, xa gin, Ty-kheo nhin k¥, suy xét phan biét, biét
né khong that, khong bén chéic, nhu bénh, nhu nhot,
nhu dam, nhu giét, vo thudng, kho, khong, phi nga.
Vi ¢6 sao? Vi cdc thd hanh kia khong chic that vay.

Chu Ty-kheo! Vi nhu thiay huyén thuit 6 ngi tu
duong cai, thuat ra nhiing tha tugng binh, ma binh, xa
binh, bo binh, ngudi c¢é tri sdng mat, nhin k§ suy xét
phan biét, biét n6 khong that, khong bén chic. Vi cé
sao? Vi nhitng thit huyén thuat kia khong chéc that
vay. Nhu thé&, Ty-kheo! Cdc thd thic hoiac qua khu,
vi lai, hién tai, trong ngoai, tho t&, tot xdu, xa gin,
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Ty-kheo nhin k§y, suy xét phan biét, biét né6 khong that,
khong bén chdc, nhu bénh, nhu nhot, nhu dam nhu
giét, vo thuong, khd, khong, phi nga. Vi ¢d sao? Vi thic
khong chic that vay.
Khi 4y Thé& Ton mudn trung tuyén nghia nay noéi

bai ké:

Qudn sdc nhu hon bot

Tho nhu bong béng nudc

Tuéng nhu ngua séng nang

Chu hanh nhu cdy chudi

Cdc thuc nhu huyén héa

Bdc ton quy da noi

Chung quanh suy xét ky

Chdnh niém khéo qudn sdt

Khoéng thdt khong kién c6

Khoéng co ngd, ngd so

D61 théan khé ém nay

Dai tri phdn biét néi

Nguoi lia ba phdp kia

Thén da thanh vdt bo

Tho nodan va cdc thic

Lia cdc than phéan nay

Bé luon ngoai nghia dia

Nhu cdy khong hiéu biét

Thén nay hdn nhu thé
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Doéi tra gat ké ngu

Nhu giét, nhu tring thuong
Khong cé su bén chdc
Ty-kheo can tu tdp

Quadn sdt &m thdan nay
Ngay déem hdng chuyeén tinh
Chanh tri budc niém tru
Hanh hitu vi thuong dut
Hdang duoc ché thanh luong.

B4y gio chu Ty-kheo nghe Phat néi hoan hy
phung hanh.
Binh:

bay 1a hinh anh v6 thudng cia ngii &m (hay ngi
uan) ma Phat dién ta rat ro rang:

Tru6c tién Phat day ching ta quan sic 4&m nhu hon
bot. P4 1a bot nuéc thi dau c6 1au bén. Béi sic &m khong
that c6, do cac duyén nhém hop tam c¢6 (du nhu trong
than ta, phan cing thuoc dat, phan 16ng thudc nudc, hoi
thé thudc gi6, nhiét do thudc lia). Boi do duyén hop, nén
da duyén tam c6, thi€u duyén né tan hoai. Vi vay Phat

dung hon bot dé thi du cho sic am.

Thi hai, quan tho &m khong that nhu bong bong
nu6c. Tho dau cé that, do sdu cén tiép xdc sau tran sanh
cam tho, nhu tho vui, tho kho, tho binh thudng v.v... Nhung
nhiing cdi tho nay dau cé6 lau dai, chi thoang qua roi mat.
Du nhu bong béng nuéc, mdt phen dong dén lién tan.
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Tha ba 1a tuéng 4m khong that nhu séng ning
gilta trua trén mat duong thang trang nhuya, do 4nh ning
phan chiéu, ta thay sé6ng nang chap chon nhu ngua chay
v.v... S6ng ning do 4nh ning phan chiéu ma c6 chi dau
phai that. Tuéng 4m ciing vay, do tam duyén theo canh,
du cdnh da qua... nhung nhitng béng ddng tién cdnh con
luu lai trong tAm thic, moi khi nghi dén thi n6 hién ra.
Cai bong dang lam sao cho la that duogc.

Thi tu hanh 4m khong that. Hanh 13 su sanh diét
cia tAm thdc. Trong kinh Phat néi, méi sat-na (khoang
chép mit) c6 sdu muoi niém sanh diét. N6 nhu dong
thdc chay, thay doi ti€p noi rdt nhanh, khong ding yén
mot chd, nhung ching ta chi thdy trén gid tuéng cda
hanh 4m rdéi cho 1a that c6 (thi du nhu cay chudi).

Tht nam thic 4&m khong that nhu huyén héa.
Vi nhu nha ao thuit kia héa ra con cop, nhung that ra
con cop dau cé thuc, chi do thuat ma thoi. Thic 1a cai
phan biét. Su phan biét nay né cing khong that cé, tuy
ching tu nghiép tanh caa cac loai ching sanh ma hién
ra khdac nhau. Du nhu cdi ban viét nay, v6i ta 1a cdi ban
dé viét, trai lai v6i con mot 1a thic &n cda ching v.v...
Vay cai phan biét nao la dang? Vi thé Phat néi thic 4m
khong that cé.

Tém lai Phat néi than ngii 4m (sdc, tho, tudng,
hanh, thice) 1a vo thudong dé pha c4i mé 1am chap ngd ngan
doi cta ching sanh. Khi thiy ro né 1la vo thuong, 1a gia
c6, 1a tam bo thi 1an 1an ching ta sé nhe tam si mé chap
nga. Vi n6 khong that ma chép cai gi? Si mé chdp nga
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da hét thi cac phién ndo tham san si cling theo d6 ma
hét. Pén day vong luan hoi da dat, moi khé 4ach tiéu
tan. Pién hinh cho phép tu nay la ddc Quan Thé Am
Bo-tat khi dung tri Bat-nha quan sdu nidm 4m déu khong,
lién dugc xa lia kho ach.

18. Khong yéu ai hon tu nga
Téam ta di cung khdp
Tét ca moi phuong troi
Cing khong tim thdy duoc
Ai thén hon tu nga
Tu nga doi moi nguoi
Qud thdn thiét nhu vdy
Vay ai yéu tu ngd
Cho hai tu ngd nguoi.
Mat-lgi phu nhan va vua Ba-tu-ndc moét hom cung
ludn dao. Vua Ba-tu-néc hoi:
- Chang hay ai khanh thuong ai nhat trén coi
doi nay?
Phu nhén tra loi:
- Tién thiép thuong yéu bé ha nhAt.
Va phu nhan hoéi lai:
- Ching hay bé ha thuong yéu ai nhat trén coi
doi nay?
Nha vua tra loi:
- Tram yéu thuong ai khanh nh4t chi con ai niia.
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Ba Mat-loi lai néi:

- Néu bé ha cho phép, than thié€p sé néi khéc di
mot chut.

- Puogc, ai khanh ci néi di.

- Mudn tau bé ha, thuc ra trén c6i doi nay, than
thiép chi c6 rieng yéu thuong than thiép nhat ma thoi.

Vua nghe qua chiing khé hiéu:
- Vay 1a sao? Ai khanh hay néi r6 hon.

- Mu6n tau bé ha, chi vi than thiép thuong yéu
minh, nén muén bé ha ban bé cho than nay dugc hanh
phic. Muén cho thadn minh ¢6 dugc hanh phic, than
thi€p phdi thuong yéu bé ha. Cé thé bé ha mdi thuong
yéu lai than thi€p va ban b6 cho tinh thuong, than thiép
dugc hanh phic. Vi yéu thuong minh ma than thiép yéu
bé ha.

Nha vua nghe su that cua yéu thuong qua phu nhan
sing 4i nhat cia minh, nha vua bang hoang. Mot su
that xem chiing qua tré tréu. Ba Mat-lgi néi tiép:

- Nhu bé ha, bé ha cliing thuong yéu riéng cé bé ha
thoi. D€ hiéu rd viéc nay, nhu than thiép day, nay lai di
yéu duong mot nguoi khac thi bé ha nghi sao? Cé phai
bé ha sé chém dau than thi€p khong?

Dén day nha vua da ro y hiéu duge nodi vu van deé,
ngai gat dau:

- Phai chinh thé&, 4i khanh néi rat dung ly. Tram
ciing chi yéu thuong minh tram thoi. Ta chi ¢6 yéu thuong
tu nga thoi.
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Roi sau d6 vua Ba-tu-nic va hoang hau Mat-lgi
cung dua nhau dén ra mét ddc Phat. Nha vua mudn cau
Phat xac minh diéu Mat-lgi phu nhan da néi.

Qua sy trinh bay cia nha vua, dic Phat 14ng nghe
va da gat dau chdp nhan 16i ba Mat-lgi. Nhan dé dic
Phat da néi 1én 161 phap nhu vay.

Binh:

That 1a chi ly! Néu thanh thuc nhin lai tAm minh
thi s& thay tAm minh né 14 nhu vay. Coéi long tham sau,
tiéng néi thAm tram cha con tim minh 1a nhu vay.

Tam ta da di cung khép, tat cd moi phuong troi,
dao qua moi noi, moi cadnh, moi ngudi... nao tim thay
duoc ai 1a than thiét hon chinh ta, than hon tu nga.

Trén doi nay khong gi thiét tha yéu thuong bing
ai tinh. Cai tinh nay né con cé ldc luét qua tinh phu
mau. Trong &i tinh, viéc dau ap tay goi gitia vo chong
dam da nhu vay, yéu thuong hanh phic nhu vay - nhu
vo chong ba Mat-10i, cdp tinh nhan nay thién ha may ai
hon? That 1a tam dau ¥ hop. Viéc yéu thuong da cid hai
mit tinh than va vat chat, xdc thit va tAm hon, modt cudc
tinh that tron ven. Thé ma dé ldng sau hon vao tiéng
long, ba Mat-loi da nghe ra tiéng néi trung thuc ciua
minh. Tiéng néi 4y da ndp sdu du6i bao nhiéu 15i tinh
g61 chan véi nha vua qua bao nhiéu nam dai chung séng:
Than thiép chi yéu thuong minh than thiép thoi! - Ta
chi yéu thuong ta thoi! Mot phat giac khong kém phan
phii phang! Su that né la vay.
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Va dén luot nha vua ciing thé thoi. Nha vua nghe
duoc tiéng long minh. Tu tiéng long d6 no6 sé thoi thac
nha vua sé tan nhan hon dé chém dau “a4i khanh” minh,
khi ma duong su ngoai tinh!

Do 1a gi? Cai tw ngd minh bi dung cham, bi mat
mat, thi€u su vuot ve, thi€u su tho huéng.

Nhu vay su thit caa cai goi la yéu thuong trén
cdi doi nay la gi? Bén dudi, bé trdi cla tinh yéu né la
nhu vay, thi hoi tinh yéu la gi? Va minh c6 yéu dugc
gi khong?

Va dé néi l1én mot su kha chua chat nhu vay, c6
thé noi: Tinh yéu 12 mot su 1loi dung 1an nhau qua than
x4c va tam hon, nhim thdéa man tu ngd ma thoi.

Khong ai nhin ra b mat tinh yéu. Khong ai ro
dung dén tinh yéu. Vi sao? Vi n6 khong that c¢6, ma né
chi la su phéng hién caa tu nga. No6i yéu nguoi, tic yéu
tu nga, yéu minh.

Nhu vay tu ngd la cdi duy nhat d& minh yéu
thuong. Né6i yéu, néi thuong, néi gi gi d6, tat cad déu la
tiéng noi vi tu nga. Nén tu nga da than thi€t hon bat cu
cai gi trén thé gian nay.

Hay suy cung nghi can sé thdy cdi tu nga da qua
than thiét v6i chinh minh. Minh d4 yéu tu ngd, mudn git
gin tu ngd minh, thi cing phai ton trong fz ngd nguoi.
Vi nguoi ciing yéu tu ngd cia ho nhu minh. Vay thi
ch6 c6 tan hai tu ngd nguoi. Mot ngudi muén c6 doi
song cao thugng thanh thién phai song nhu vay.
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Ton trong tu ngd tic ton trong su tu do, binh dang.
DPoi séng minh va ngudi c6 duge tu do binh dang trong
nén tang nhu vay thi cudc doi ddng song biét chitng nao.
Hanh phic khong cau ma tu cé.

Néu khong nhu vay, hanh phic trén c6i doi nay
chi 12 mot c4i bong hdp dan vay thoi. Moi nguoi cung do
tim né, va roi chi chude 14y su nhoc nhin & ché va niém
ngao ngan, bao nhiéu noéi thong kho doanh vay.

Pay la mot su that kha phit phang. Du khong
déng ¥, ching van c6 mit.

Cudc doi vi thé c6 ra 1dm chuyén. Va roi héi ai
da dem lai néi khé cho cudc doi nay? Cé ai dau! Chi c6
cdi ta (tu ngd) lam kh6 minh thoi.

Dé tao doi song tuong doi kha dé chiu cho nhau
thi hay tap song nhu 161 khuyén nay:

Vay, ai yéu tu ngd
Cho hai tu ngd nguoi.

9RO



PHAN II

TRICH GIANG KINH PHAP CcU

1. Khen ché khong that

Xua, vi lai va nay
Dadu c6 su kién nay:
Nguot hoan toan bi ché
Nguoi tron ven duoc khen.
Binh:
Nguoi hoan toan bi ché xua nay va mai sau chua
tung co.
Nguoi tron ven dugc khen xua nay va mai sau
chua tiung cé.

Nhu ké udng rugu, duge ban rugu khen. Ké cudp,
dugc dong dang khen.
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Nhiing ké x4u xa nhu vay, van cé nguoi khen, dau
han da hoan toan bi che.

Roi hién nhu Phat, van bi ngoai dao ché. Nhu
chia Jesus roi cling bi déng dinh trén thap tu gis.

Nhu vay dé thay rang viéc khen ché § giita cudc doi
nay khong phai 1a chan ly. Nguoi duge khen nd 16 mii,
nguoi bi ché xu mat, 1a nguoi ngu si, la ké kho. Ché vi
su khen ché ma 14y d6 lam cudc song, hay song hop 1&
dao ma xa lia khen ché.

Nguoi Phat to hay git vimg lap trudng ma ding
lam 1an gitta khen va ché. Ping dé c4i khen va ché né
xoay ta, chu dong doi ta. Ai khen ai ché ciing mic, hé
biét minh song hop dao ly thi thoi.

Mac nguoi ché, mdc ké giem

L@y lia doét troi nhoc xdc thém.

(Chiing Pao Ca)

2. Si mé 1a goc dau kho

Déem dai voi nguoi thuc

Duong dai voi ké mét

Luén hoi dai, ké ngu

Khong hiéu chén diéu phdp.
Binh:

V61 nguoi thic khong ngu dugce, thdy dém sao ma
dai lé thé.

Vé6i nguoi di mét, thiy con dudng né sao ma dai
xa x01 diéu voi.
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V6i ké ngu thi, thay cudc luan hoi dai ding dang
khong c6 ngay két thac. Bao nhiéu ndi khé dau de ning
trén ki€p nguvi. O trong cudc luan hdi khong tim dau
dugc 161 ra. Va kho thay da 1a ké ngu thi c¢6 biét dau la
cudc “luan hoi”! Va cé bao gio nghi dén phai ra va tim
duong thoat ra. Nhung thuc trang cai kho dau niém tui
nhuc ci khan chit con nguoi ho, va ho phdi tu thay
cudc doi, cai dong doi nay, that & ché, that ngao ngan.
Su that d6 chang khac nao ké thic khuya khong ngi
trong dém, thay dém dai 1é the, va ké 1it hanh dang trén
duong cdm nghe minh mét madi va nhin lai thdy duong
hay con xa tham thdm, ngudi mét, than nhi, tat ca viéc
trudc mat thay é ché ngao ngan. Ngudi ngu & gita cudc
doi nay la nhu vay doé!

Toi nghiép thay! Con ngudi nao hay, ngoai noi co
cuc cua ki€p ngudi, con c6 doi song siéu thoat, doi song
an lanh. D6 1a doi song cha nguoi hiéu ngd chan diéu
phap. Khong hiéu “chan diéu phap” con ngudi sé& kho
dau mai mai trong ki€p luan hoi. Chan diéu phap chinh
la Phat phap.

3. Biét dugc 16i minh méi khé
Dé thay thdy 161 nguoi
Lé6i minh biét mdi khé
Léi nguoi, ta phanh tim
Nhu tim théc trong gao.
Con 16i minh che ddy

Nhu ké gian gidu bai.
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Binh:

Dé thay 16i nguvi, viéc 4y khong khé, chi can nhin
so qua 1a minh thdy nguoi d6 c6 16i roi. Vach ld tim sdu,
quét nha ra rdc diéu nay qua ro rang. Thay 16i nguoi
khong khé.

Th4y 16i minh méi that 1a khé. Vi thong thuong
minh von thuong minh, thi c6 bao gi¢ minh chiu cho minh
14 x4u (c6 161 thi thanh x4u), vy nén c¢6 may nguovi chiu
trg lai tim 161 minh, m#t minh dinh lo thi ¢6 bao gio minh
thdy, néu khong c6 nguoi chi, khong biét xem guong.

Vay d6 ma vé6i 161 nguoi thi ta phanh tim khong bé
s6t. Nguoi ta c6 gidu minh cling phai tim buoi méc cho ra.
Viéc nay giong nhu viéc lugm théc trong gao. GAm dau
lugm tirng hat, lugm that kj. Cai tat nay gan nhu mudn
doi 6 mot con nguvi. P6 1a gan nhu ban chat, mot tha
ban chat xau xa toi bai. N6 phai dugc coi 1a rat trai véi
thanh dao.

Ngugc lai, v4i 161 minh thi bung bit, che day giong
nhu nguti ¢ gian bac 1an, gidu di con bai cua minh v.v...
dé phong tha thing ké khac. Mot su gidu giém that khéo
léo that tinh vi. C4i tat ching sanh 13 nhu vay. May ai
ddam gan da phoi bay 161 minh.

Puc Phat da néi nhu vay, la trudce chi cho con nguoi
thdy r6 su 1am 1an ctia minh, thay r6 ngd ngéach cta tam
hon minh. Thay roi dé ma khéo chira di. La mot Sa-mén,
mot ngudi tu ché cé6 thay léch lac nhu vay. Ma ldc nao
ngudi Sa-modn ciing phai biét rd 16i minh dé phat 16
sam hoi. Phat 16 tdc phoi bay 16i 1am, khong gidu giém,
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ma dua ra trinh l1én trudc dai chung, nhan khuyét, nhan
16i cau xin sdm hai.

Ngai Hué Nang da day: Thuong biét 16i minh, ché
biét 161 thé gian.

Tu la cot dé biét r6 minh. Mudn biét rd minh phai
biét 161 minh. Tu ma khong biét 161 minh thi khong bao
gid tu tién dugc. Nhitng 16i hién doi va 16i ti vo thuy,
biét bao 16i, thé ma khong biét, thi sao goi la tu? Tu la
sta, stia 1a stra 161, stta 161 thanh khong con 16i nita goi
dé6 la tu. Khong nhu vay, goi tu la tu lam sao?

Vay ché c6 biét 16i nguoi, phdi thuong biét 161
minh. Puogc vay trong tuong quan cudc song minh khong
bi thién ha ghét. Minh khong néi 161 nguoi thi ai ghét
minh. Va trong viéc tu hanh, ngay cang tiéu dugc toi 161,
nghiép chuéng voi di, tam tri ngdy sang thém. Niém an
vui ngay rong mé. Cudc song ngay dé dugc hanh phuc.
Khong cau ma dugc.

4. Thap sang tri tué

Nhu giita déng rdc nhép,
Quang bé ngoai duong lon,
Ché Gy hoa sen nd,

Thom sach dep long nguoi.
Cung vdy, gitta quin sanh,
Ueé, nhiém, mu, pham tuc,
Dbé ti bdac Chdnh gidc

Sdng ngoi voi tri tué.
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Binh:

Trong chd nho nhép ma sanh hoa sen. Hoa né
thom sach, dep long nguoi.

O trong céc phap thé gian: vo thuong, khé, khong,
vo ngd, bon diéu nay nguoi thé tuc cho la: thuong, lac,
nga, tinh. P6 1a bon viéc: vo thudong khong phai thuong,
vo ngd khong phai nga, kho khong phai lac, nhép khong
phai tinh. Vay ma ho thay la thuong, lac, nga, tinh, cai
thdy nhu vay la khong ding su that. Nhu ban tay tring
ma thay 1a ban tay den. Thay nhu vay la c4i thdy mu.
Mot cai thay hoan toan khong diang su that.

V6i cdc phap gitta nay, ngudi pham tuc déu thay
nhu vay, nén goi la mu.

T c4i thdy mu nhu vAy ma chéip 14y céac thd ué
nhiém cta thé gian 1am su sé6ng. Chinh vi bing cdi thay
mu toi nhu vay, nén cic phdp 4y da tré nén troéi budc,
lam thong khé cho nguoi. P4 dinh mic vao né, mong gi
tho4at ra, cang gidy giua né cang khin chat. Nhu nhiing
con ran dia quan vao minh ma cang viung vay thi né cang
siét ciing va cin rut.

Nguoc lai véi dé ta bac Chanh giac, hang Sa-mon,
doi vé6i cac vat goi 1a ué nhiém: khd, khong, vo thuong,
vo ngid thi thdy ro la: kho, khong, vo thuong, vo nga.
Thay ding nhu that. Cai thdy 4y nhu dau den thay la
den, ban tay tring thay la triang. Thay nhu vay la cai
thdy clia con mat sang. Thay ddng nhu that, cdi thay dé
la tri tué.
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O trén tuéng ué nhidm ma thiy ding nhu that,
thi ngay d6 da dugc gidc ngd ding din, tdc dugec Chanh
gidc. C4i thdy d6 14 sang ngoi tri tué, dau con 14m 14n
nifa. Vi vAy ma giai thoat dugc ngay trén né, giai thoat
vuon 1én téa rong doi song thanh tinh ngay trén no, cé
khac gi hoa sen moc 1én né dep gitta noi nho nhép.

Tir cai thdy nay, néu ¢ trong phdp Pai thia, tic
thady ro phién ndo tic Béo-dée. Ngay chiung sanh tdc la
Phat. Ngay canh gi6i chung sanh nho x4u, tdc la coi
Phat thanh tinh da bén tanh thuong, lac, nga, tinh.
Va dé phan biét bon tanh thuong, lac, nga, tinh cda
ching sanh (b6n cdi thuong khong that) goi day la chan
thuong, chan lac, chadn nga, chéan tinh.

5. Coi goc luan hoi
Khong co mot phdp khdc
Quan sanh bi bao phi
Ngay dém chay luén chuyén
Nhu bao boc béi si
Va ai pha duoc si
Dém thiing khéi u dm
Chung khong luu chuyén niia

Trong ching, nhdn khong con.

Binh:

T4t c4 ching sanh sé di bi ludn chuyén trong sau
duong khong c6 ngay cung, déu bdi khong thay duoc
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1&6 that ma khdi tdm dién dao chi khong c6 gi khac.
Khong thay dugce 18 that tdc goi 1a si vay. Cho nén dau
tién Phat day hang Ty-kheo phai thdy ro tit d€ nhu that.
Tién lén dung tri Bat-nha soi thau nam uidn déu khong.
Ca hai déu khéi dau bing tri tué, nghia 1a thay minh
dang nhu that, thdy su vat ding nhu that tic pha dugc
si, ddt nhan luan hoi.

9RO~



PHAN III

DIEN GIANG

1. Dit lai vAn dé tu cho hang Phat td tai gia

Tu la gi? La suta.

Vay Phat tu c6 tu chua? Phét tu di chua cing Phéat
dé lam gi? Viéc 4y c6 goi 1a tu khong? Cang Phat dé xin
cau an hay ciu siéu? D¢ 1a viéc ctia Phat tu.

Tu viéc nay, hoi lai Phat ti. Thi du Phéat ti ¢6 con
c4i vé thim minh, cho tién cho qua, réi né doi héi minh
phai dap ung lai viéc nay, viéc no... thi héi minh c6 vui
ma nhan qua cta ching khong? Ching la con cdi ma lai
dat diéu kién budc minh phdi théa méan cho ching khi
minh nhéan tién cia, 1& vat cda ching?

Con c4i nhu vay c¢6 tot do1 v6i cha me khong? Phai
14 con hién con thdo khong? Mot bac cha me nghiém chinh
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ding ddn c6 chap nhan yéu sach vo 16i nhu vay clia con
cai khong?

O day viéc cing kiéng clia Phat tii ciing vay. Cing
Phat mot so 1& vat, tién cla nao d6 roi mong cau Phat
phai d6 cho minh diéu nay diéu no. Phat phai gitp cho
than nhan minh siéu, giip cho minh an, théa man nhing
viéc muén ctia minh trong cudc song. Mua may ban dit,
tai qua nan khoi, gia dao yén lanh, con cai nén danh nén
phan v.v... biét bao nhiéu viéc minh doi héi ¢ dic Phat
v6i mot mé 1& vat nhu vay?

Nhu vay d6 1a minh d4 tu chua? Tu la sta. O day
minh ¢6 sta gi khong? Minh chi ¢6 tham thoi, khong c6
sta gi ca, phai vy khong? Ma tham tic da trai véi su
tu roi. Tu 12 stta. Stra 1a stta tham san si dé 1an hoi tham
san si khong con nita. Nhu vay méi goi la tu! Chua tu gi
ma modi ngay long tham thém nhiéu.

Pem nai chudi, 6p nhang cing Phat cau dugc viéc,
mirng qud, sau dem thém hai ndi, hai 6p cau thém nifa...
nhu vay d6 12 méi ngay long tham thém lén. Va ldc nao
viéc cau khong con linh nita, thi sanh ra chan. Thoéi,
ki€m ché khdc, chua nay khong linh, Phat nay khong
linh, ki€ém chua khéc, Phat khéc linh hon.

Viéc cung kiéng di chua nhu vay ¢ Phat ti, d6 1a
cai duyén dé budc vao ta dao, budc vao mé tin di doan.
Nghe ¢ dau c6 gi linh thiéng hién héach, c6 gi la mot chat
14 ri nhau kéo dén cing 1é xin x6 no kia v.v... gidp ta ma
dan du 1a di vao dao ta, mat nhan chanh gido.
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D6 1a chd ddng tiéc cho quy Phat ti. Pa c6 tam
tot ma gieo nhan khong chinh xac, khong can hiéu Phat
phép 1a sao. Thanh ra ciing dong lam mot viéc ma ngudi
hi€u biét thi c6 két qua tot, con ngudi khong hiéu biét
thi k&t qua chang ra gi.

Ciing chi mot 6p nhang ndi chuéi ma nguoi hiéu
Phat phap thi gat dugc phap lanh an vui, con nguoi
khong hiéu thi chi c¢6 thém su réi ram dau buon, néu
khoéng noéi 1a hoai cong vo ich.

N6i nhu vay dé Phat ti thay ro chd tu chi khong
phai nhim trach ci gi Phat ti. Thiét ra cai 16i khong
phdi ¢ Phat t&, ma néu c6 néi thi d6 la 16i cha nhiing
ting ni nao d6. C4c vi 4y da vo tinh hay c¢6 y dua cac
Phat ti vao ché nhan thuc léch lac.

Nguoi Phat ti dén chua xin cing mot tram dong.
Vi tru tri hay nguoi cé trach nhiém thu tién hoéi:

- Phat ti mudn cau gi? (Héi va huéng dan) Cau an
hay cau siéu?

Va 14m ldc vi d6 con tam 1y hon, tim hiéu vé gia
dinh cia Phat ti, biét c6 chuyén gi d6 khong o6n, thi goi
¥ cau nguyén cho v.v... Phat ti thiéu hiéu Phat phép lién
d6 nghe minh dugc ngudi thiy chim séc cdn than, ben
thich y. Va ci vay, nho thay gitp cho viéc nay, viéc no
qua cing kiéng ky an, ky siéu...

Tai sao Phat ti khi cAm tién, dang 1& vat cing
kiéng, néu nguoi thay c6 hdi cau gi? Phat ti lai khong
tra 10i ring: Con khong cau gi khéc, chi ciu cho Tam béo
truong ton dé do thoat ching sanh tram nich.
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Vi vay viéc Phat ti di chua, cing Phat, 1& Phat
phai dugce dat lai. Viéc tu ¢ Phat ti phai dugce dat lai.

Truéec hét Phat tt dén chua dé cing dudong Tam
bdo. Viéc cing dudng nay cé nghia gép mot phan tai luc
dé duy tri ngéi Tam bdo cho con mai méai ¢ doi. Ma dai
dién ngoéi Tam bao la Tang bao. Nhu vay, cing duong
Tam bao c6 nghia la cing duéng cho Tang bao. Khi cing,
long nhitng mong sao cho ngodi Tang bdo c6 duge ngudn
song ma duy tri Phat bao, Phdp bao. Chu ting cé song
con thi Tam bao mdi thudng tru ¢ thé gian va lam ngon
den sang cho ching sanh huéng téi dé tiéu trir bao nbi
vo minh hic am.

Phai biét viéec khai mé dao mau la quy bau vo
lugng, vi viéc 4y ma cing dudng nén phuéc dic theo do
cing v0 lugng. Cang duong nhu vay la khong vi viéc
riéng ma chung cho ca Tam bao, cho ca ching sanh,
nén du khong cau gi khac ma phuéc ddc van to tat.
Viéc cung dudng nay khong phai nham chuyén d6i long
tham, khong phai chuyén tir cai tham léch lac thanh cai
tham chinh dang, da tham thi khong cai nao chinh dang.
O day néi 1a nhim huéng din dé xdc dinh vé& su nhan
dinh chinh dang trong viéc lam, nham xay dung cho
Phat ti c6 dugc chanh kién, c6 dudc cai nhin ding din
khi di vao ng6i nha Phat phap.

Nhu da néi: Truée la gitr vilng ngoéi Tam bao, gitp
Tang bdo dugc song con dé tiép noi ngon dén chanh
phap ctia Phat. K& d6, Phat ti phdi chiu khé hoc héi
nghe phap.
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Dén chua, néu chi mot bé lo cing dudng com 4o
(td su) khong, chua di. Nguoi Phat ti phai trau doi thém
Phat phap véi chu tang ni nita. C6 vay, viéc Phat phap
mdi sang ra va viéc tu theo dé6 mdéi c6 161 vao, khi hanh
khong sai lac.

D6 1a viéc chinh yé&u, Phat ti phdi cha y. Tu ma
khong hoc la tu mu. Va lai dé ciing la trg duyén cho tang
ni tu trau doi dé dap dng lai chd cAu hoc cia Phat tu.
Chit khong, khong ai hoi gi hét, khién tang ni c6 nguoi
cing lo 1a su tu hoc kinh dién. Pé roi qua ngay doan
thang, chi lam mot viéc cing kiéng 1t vat c6 ching.
Nhu vay uong phi cho ci doi xudt gia hoc dao.

Phat tit dén chua, phai cau hoc Phat phép, va chi
nén néi vé nhitng vdn dé Phat phap, ché nén dem viéc
thé& su lam ban. Chi m4t thoi gio vo ich va lam r6i tAm
nguoi tu.

Phat tir hoc tu 1a tu nhu thé nao?

Cé ai hoi: La Phat t, sau khi chét di vé dau? Phat ta
sé tra 161 lam sao?

Né&u minh tu cau vé c¢6i Phat, ma dao nghiép chua
tron, Phat va thanh chang khong ruéc thi minh vé dau?

Minh sé& G 6 vé diéu nay! Vi vay Phat ti chua ndm
vitng dudng 161 tu.

Phai biét trong Phat gido c6 chia ra lam ngi
thiua, 1a nam thira, ndm tang bac d& nguvi tu huéng dén.
Nam thtua la: Nhan thua, Thién thua, Thanh van thua,
Duyén giac thira, Bo-tat thua.
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Vé6i nghiép nhan cho cdc thita cing phai biét qua.
Thi du ¢ Nhan thita, tu nhan gi sé dugc sanh vé coi
ngudi? Mudn sanh vé cdi ngudi phai gitt ndm giéi lam
cian ban. O Thién thita, muén dugc sanh vé coi troi phai
tu nhan thap thién v.v... Nguodi Phat t phai biét qua
nhitng diéu nhu vay dé xdc dinh huéng di ctia minh, dé
biét roi minh sé& di vé dau.

Nhu bay gio minh khéng dG diéu kién sanh vé
cdi Phat ma binh sinh minh khéo git dugc nam gidi,
thi biét chdc 1a sau khi chét minh s& sanh lai lam
ngudi. Va do tu phap lanh nén thanh nguoi cé dic
hanh dugc vao hang téon quy, giau c6 sang trong v.v...
Biét dugc vay, khong sanh tAm nghi ngd, an tAm tu tap
phéap lanh.

Phat ti tu phap lanh cda phan minh 1a tu lam
sao? Pay la viéc tu cia nguoi Phat tu tai gia. Phat ti da
tho quy gidi roi. Gidi thi nhat, khong giét hai, Phat ti
phai vang gitt khong nén giét nguoi, khong nén giét céc
loai sinh vat bita bai. Phai giéi han t61 da trong hoan
canh diéu kién ciia minh, ¢6 tranh n¢ sanh mang cang
nhiéu cang tot.

Giéi thd hai, khong dugc trom cip, Phat ti da
vang giit roi khong nén tai pham. Khong dugc trom cép
clia ngudi bang bat ci hinh thic nao, hoic gidn tiép hay
truc tiép ciing déu khong nén.

Gidi thd ba, khong ta dam. Phat t& phai thé hién
doi song hanh phic lda d6i mot cach chan chanh, tranh
cac truong hop lang cha ngoai tinh.
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Gidi thd tu, khong néi doi, Phat ti phai thanh
that, du trong cong viéc mua ban doi chac, khong nén
lira 1an nguoi. Buén ban lam &n thi phai ¢é thinh cé loi,
nhung dong thoi phai nhim trén cong stc trén mo hoi
tri tué minh. Tranh moi trudng hgp nhiam béc 16t tai
luc, nhan luc ngusi. C4t gid an tién, trdo tré mit hang,
lat long giao keo hgp dong, bdi tin trong cong viéc lam
an v.v... Vé mat nay Phat ti phai kha de dat. Uy tin
nguoi Phat ti dugc xac dinh phan 16n trén viéc nay.

Giéi thd nam, khong uéng rugu, diéu nay quan
trong d6i v6i nguoi nam. Nguoi Phat ti nam phai kha
chinh phuc minh vé viéc nay. Trong cudc sdéng, khong
tranh khoi giao t€, nhung do6i viéc rugu che, phai khéo
linh dong lam sao khong phai vuéng vao. Hay it ra hoéc
vuéng vao cing phai biét dudong ra. Uy tin con nguoi
niam trén chd tinh va say. Phat ti phai khéo ché ngu
minh. P4 thay r6 tdc hai ctia rugu trén moi mit thi nén
tranh xa cang tot. Phat t ldc nao ciing phai tinh sang.
Cé tinh sang mdi thay ro dugc vAn dé phic tap khac
dang bao quanh cudc sdng ciia minh. NhAt 14 man t6i vo
minh hay con day dac, Phat td hay thoat ra khoi moi su
nghién ngéap!

La Phat ti, con tai gia cu si khong phai tu gi nhiéu
hon, néu c6 du duyén tién xa hon cang tot. Néu khong,
chi gitt chiing 4y viéc 1a da quy 1dm roi.

Phat ti ngoai chiéu tu tiéu cuc (chi lo cho minh
dimg pham n#m gi6i) con phdi phat huy trén chiéu
tich cuc. Tdc 14 nhim gitp nguvi, tao duyén cho nguvi
cing dugc nhu minh. Viéc nay can phdi khéo lam
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trong tinh than céi md, chan thanh vi nguoi, khong mot
y d6 vu 1oi riéng tu nao. Lam thé& nao noi nao c6 béng
dang Phat ti 1a noi d6 c6 cudc sdng tuoi mat, c6 sy 4m
ém hanh phuc.

Gia dinh c6 Phat ta thi gia dinh hanh phie. Lang
giéng c6 Phat tir thi lang giéng thém vui. Nguoi doi c6
Phat ti thi c¢6 su 4m 4p, c6 dugc yén lanh.

Phat ti phai 1a hién than Phat phdp song, di vao
cudc doi. Ché nhin Phat phap trén hinh tuong Phéat, hay
nhin Phat phap ¢ noi minh, va ¢ ngay trong long cudc
song. Phat phdp phai 1a phdp song, khong thé 1a phap
chét dugc.

Phat tif muén tuyén duong Phat phép, hay tu minh
song dang nhu Phat phap. D6 1a su cing dudng cao tot
nhat. Chu Phat sé nh4dt tam tuy hy nguoi cé trinh do
song nhu vay. Va tir 46 moi rdi rdm cla cudc sdng sé lan
hoi dugc gidi quyét on théa. P6 la da duge phap luc gia
ho. Mot su gia bi b4t kha tu nghi. Ay ciing tif nei minh
ndé luc quyét song vi Phat phap ma thoi, khong cé gi
huyén ho#c than bi.

Phat tit d4 c¢6 gan sdng nhu Phat phdap, thi khong
cau an ma dugc an. Vi da 1a nguoi Phat t& chan chanh
thi thay nguy nao khdc 12 an. Nguy ciing 14 tuéng, an
cing la tuéng. Ma da la “tuéng” tdc la hu vong, thi an
hay nguy thdy déu hu vong. Thé nén Phat tit ngay dé
ma binh an. Mgt su binh an nhu vdy mdéi that la binh an
16n. Va tU noi niém binh an 4y, Phat ti c¢6 da tinh tdo
sang sudt chuyén nguy thanh an theo cai nhin cta cudc
doi. Chuyén dugc hoan cdnh x4u thanh tot.
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Vo 1y, tu hanh 1a dé€ chi c6 “cau an”. Tu la do6i
khang lai ma quan thi lam sao an dugc? Ma hé khong an
thi thoi lui, d6 c6 phai la ngudi tu chua? Lui thi ai tiéu
trif ma quan? Ma quan ma con thi lam sao an? Du mudn
an c6 dugc khong?

Vay nén nguoi tu khong thé chidp nhan dugc su
cau an nhu vay. Khong thé cau an bing cach théi, khong
chién ddu v6i ma quan, bang cach 1am nd 1& ma quin,
hay bing cdch bam theo chan didc Phat, ndp trong hao
quang an quanh cdi bo-deé.

Khong! Nguoi dd nghi dén chuyén tu khong thé
nhu vay dugc. Phai biét, dic Phat ciing da 1a nguoi tiung
chién d4u v6i ma quan. Nay ngai dau chap nhan la
“hau dué” chi biét nup tron doanh vay bén ngai.

Khong dugc, du muén du khong ciing phai chién
dau. Pa chdp nhan chién d4u, quyét mot mat mot con
thi lam sao ma an dugc. Thé nén du cé ciu an cing
1a diéu vo ich. Ma quan cé chiu cho ta cau an khong?
Cé thé né chi chiu khi nao né cdm thay niung thé trudc
ta, tic c6 nghia ta phdi trén da thing ching méi chiu
dé ta an, mé6i chap nhan su cau an.

Hay chién dau! La dé ti ddc Piéu Ngu thi khong
c6 quyén chun buéc. Nguyén doi doi khong chiu khiép
nhugc dé cau an. Chi cau an khi nao ma quan tré thanh
nod 1é dudi tay kiém nay.

La Phat ti, tdc 1a dong giong cia tri tué, 1a dong
kiém B4t-nha mudn doi. Nguoi Phat ti hiay dén nhan
lugi kiém mAau, cAm vitng trong tay linh hoat tiép dén
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1t ma quan. Su cau an trén anh kiém lu6t qua dau van la
ma quan. D6 14 su cdu an dich thuc nhAt.

Viéc tu hanh nhu vay 6 mot Phat t& thuan thanh,
biét tin tudng Phat phap dang 1é that, sé thay ro diéu Ay
khong phai mdt sém mot chiéu ma duge. Viéc tu nhu vay
phai trai qua nhiéu doi nhiéu kiép, ca ba dai a-tang-ky kiép.

N6i nhu vay khong phdi nhim giy chdn ndn mot
cong trinh c6 vé dai lau. Ma ta thdy ro mot su that
khong phai don gidn, khong phdi la mot chuyén dé dung
gi. Mot cdi nghé nghiép thong thudng & thé gian thoi,
ma mudén dat trinh d¢ tinh xdo cing phdi dén ca doi
ngudi. Huéng chi day lai 1a mot viéc mo mo, do 4o,
khé nghe, khé thdy, kh6 thuc hién thi héi véi s6 thoi
gid phu du cua ba van 1é ngan ngay la mdy, sé dung
vao dau duge. That chang c6 vao dau, chi trong mot
doi nguoi.

Viéc tu hanh ma dem thoi gian ba van sau ngan
ngay dé an dinh thi thiét chang dang gi!

O trong nha thién néi: Phai gdng doi nay cho xong.
Pay la mot 1oi néu cao y chi, khich 1&¢ ké trugng phu.
Ky thuc, lam sao xong duogc chi trong mot doi. Cé duoc
chiang 1a cdc bac da tu qua nhiéu doi, dén doi nay mot
nghe ngan ngd, thi goi la xong. Xong la can ci doi nay ma
néi. Hay xong 1a quyét trong doi nay, khong con 1am niia.
Do6i chan ly da sang té ro rang, chi cong hanh lam sao
ma tron dugc. Va néu c6 dugce, thi chi 1a xong phan nhéan,
thanh Phat nhan. D6 la truong hgp ciua Long Ni trong
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kinh Phap Hoa. Nang vita dugc ngai Van-thu diém héa,
thoat lién thanh Phat. Phat 4y méi 1a Phat nhan thoi.
Tuy 12 nhan qua day mang tinh dong thoi. Pong thoi 1a
cung ldc dong 16n 1én cd nhan va qud, chd khong phai
lién d6 ndy né dung mic. Ciing nhu hat sen va guong
sen, dong c6 mot lugt, cing ndy nd, dé roi méi 16n 1én;
chit khong c6 nghia ngay khi c6 hat, guong 1a lién thanh
qua lén tron ven dang mic.

Vay, phéi hiéu diéu nay ché c6 1am 1an. Khong
vi lau xa ma ndn, khong vi mau chéng ma hap tdp xem
thuong. Du thoi gian 1au hay mau, ciing khong nén xem
thuong hay nan chi. Ma phai biét day 1a mot viéc doi
héi mot y chi phi thuong, mot su kién tdm khong bo mé.
Tuy vay, d6i v6i ngudi khéo tu thi ludn ludn giit duge su
thanh thoi trong lic dung céong. Cho nén du chua dat
duoc qua vi cudi cung, cling van git dugc tinh chat giai
thoat an nhan.

Phat ti khéo tu cing viy, du chua t6i dau, nhung
khi nhan dung phdp, tu dung duong 161 thi viéc tu ciing
duoc nhe nhang thu théi. Nhu néu that 1a an com, thi
vlia 4n la via no, vira khoan khodi. Cd vdy ma &n, cang
an cang no, cang khoan khodi. Néu khéc vay thi phai
soat lai, xem duong 161 minh c¢6 ding nhu phdp khong.
Phap Phat 1a phap gidi thoat thi tu dau dén dudi cling
phai mang tinh giai thoat mdéi dugec.

C6 nhitng Phat t khi tu khong dugc huéng dan
ding phap, khién ra cong tré nén tri tré va cé nhiéu
diéu dang tiéc cho c4 nhan va nguoi xung quanh. Thay vi
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tu dé c6 dudc su an vui gidi thoat thi lai sanh git gong
vo 1y, tao nhiéu ndi bat an cho minh cho nguvi, gy xdo
tron cudc song vo 16i, tao nhiéu rang budc, nhitng dinh
méic khong dau.

Vay nén Phat ti phai hi€u ring tu theo Phat phap
12 nham tao cho doi s6ng gitta minh va ngudi déong duoc
an vui. Hay it ra chinh minh phai dugc an vui dang
nhu phap.

Vo ly, khi chua biét di chua thi gia dinh ém am.
Dén chimng biét di chua, roi vi su di chia ma khién cho
gia dinh mat hanh phdc. D6 12 mot su sai 1am 16n 6 mot
Phat tu.

Lam thé& nao khi chua biét di chua thi gia dinh luc
duc, r6i loan. Pén khi biét di chua thi gia dinh tré nén
am ém hanh phic. Nhu vay méi 1a mot Phat ti tot.

Nguoi Phat ti nhu vay la nguoi khéo hoc dao.
Biét van dung doi song dao vao doi song thé tuc. D€ tom
két, nguoi Phat tu tai gia cu si phdi nhan dinh ro rang
vé nhiing viéc ctia minh khi dén trong Phat phap:

1/ Can nhan dinh dang ddn vé viéc cing duong.

2/ Phai xay dung nhan tu theo nhan qua. (Qua: vo
tham. Nhan: phai lia tham).

3/ Tu khong phai dé€ cau an. Tu 1a chién dau véi
ma quan.

4/ Tu khong phdi modt ngay mot budi.

5/ Tu la phai thanh thoi.
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2. Then chét luan hoi va giai thoat

Muc dich cta nguoi tu hanh 1a ra khoi vong ludn
hoi sanh ti, duge gidc ngd va gidi thoat. Nguoi tu thi
nhiéu ma nguoi gidi thoat thi khong dugc bao nhiéu.
Vi sao? Vi phap cia Phat khong ding chang? Vi chuéng
ngai qua cao chidng? Khong, phap cia Phat la chan ly
muodn doi, con chuéng ngai thi khong cao khong ning,
chi vi nguoi tu hanh khong thuc hanh dang 161 Phat day
ho#c khong biét rd then chot ctia luan hoi va gidi thoat
dé ndm gitf va ha tha cong phu.

Phat day: Ching sanh luan hdi trong ba cdi sau
duong 1a do vo minh tdc dong gay nghiép hoic roi chiu
qua bdo. Mudn cho nguoi tu hanh hiéu rd su viéc ti dau
dén cudi, Phat day ly muoi hai nhan duyén:

V6 minh duyén hanh, hanh duyén thiec, thic duyén
danh séc, danh sic duyén luc nhap, luc nhap duyén xdc,
xuc duyén tho, tho duyén ai, ai duyén thua, tha duyén
hitu, httu duyén sanh, sanh duyén ldo tit. Néu v minh
diét thi hanh diét, hanh diét thi thac diét... sanh diét
thi lao ti diét.

Nhu vay muén hét luan hoi sanh tit thi phai diét
vo minh. Chdng ta hay tim hi€u vé6 minh 13 gi? Theo
kinh A-ham thi néu khong biét td¢ dé nhu that 1a vo
minh. Theo kinh Vién Gidc néu con thiy than ngii uan
va luc tran c6 that 1a vo minh. Theo t6 Hoang B4, néu
dem hat bui chia lam mét trim phan, néu thiy chin
muoi chin phan 1a gid, chi con thdy mdt phan nhé nhat
12 that c6 thi van con vd minh.
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Lam sao diét dugc vo minh? Rat khé, vi n6 thudc
vé nhan qua kha lam sao diét dugc? Nhu vay ching ta
khong thé chit dit vong luan hoi ¢ ¢chd vo minh dugc, ma
phai tim chd khéc. Hanh, thdc, danh sic, luc nhap ciing
khong thé dugc, vi lam sao diét duge hanh 1a nghiép qua
kht. Thic, danh séc, luc nhap 14 bo phan cta than thé
con nguvi, chdng 1& mang ra hiy hoai? Xic tho 14 nhiing
cam giac anh hudong t6i chiang ta ciing khong tu duogc.
Chi con 4i 1a c4i bd phan cdi khoen mém yé&u nhat trong
c4i vong gom mudi hai cai khoen cia su luan héi, chinh
noi day nguoi tu hanh nhim vao dé chat.

Ai 1a thuong yéu. Vi thuong yéu nén muén nidm
gilf (th(), ndm giit cho ta (ngd), vat dé cta ta (ngd sé).
Diét ai tdc 1a pha trir chdp nga va nga sé vay.

Nguoi doi duge khen thi vui, dé6 1a tho lac. Bi mat
thi buon, d6 1a tho kho. Néu c6 tiéng néi khong khen
khong ché thi minh khong vui, khong budn, dé 1a vo ky.
Trén day 1a néi vé tiéng. Néu néi vé sic thi cling vay.
Dep thi thich, xau thi chan ghét. Nguoi tu phai lam sao
khong con cai tdm ua thich, chan ghét, gidn di, nghia la
gilf tAm an tinh cht khong phai go d4.

Cé ai la thuong yéu, thich tha, 1a c6 long tham
(tho lac). Néu diéu gi c6 long ghét thi khéi long san
(tho khé). Lam sao ding tham, ding san. Ai tuong
ung véi tham, trai lai ghét tuong ung véi san. Con vo
minh chinh 1a tuong ung véi si. Tham san si 1a goc ciua
tam doc.
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Si, tha pham gay ra toi 16i, 1a tén khdc cta vo
minh. Vi si mé 1am lac ma chung ta khong phan biét
dugc diéu hay 18 dé. Khong biét dau la that, dau la
gia, dudng thang khong di, lai dAm quang vao bui ram.
Phai diét si thi tham san s& hét. Néu khong tim ra si dé
diét thi khong bao gio diét dugc tham san.

Nhu da néi ¢ trén, nguoi doi duge khen thi vui
thich, bi ché mang thi chdan ghét. Vay néu khong thay
ghét thi lam sao ma duat dugc? D6 1a then chot cha su
tu hanh. Pung thay khen ché 1a that, thi sé ddt duge vo
minh. Céc t6 day phdi qudn tho thi kho, tho lac ciing
khong thich, tho khé cling khong gian, tho khong lac
khong khé ciing khong ua. Phai binh ddng d6i v6i tam
tho méi dugc.

Nhitng cdi gi lanh tho, nhan chiu déu 1a kho.
Nhiing canh khé dau, nhitng 10i ché bai, nhitng vi cay
didng & doi 1a khé da danh, nhung con cdnh sung suéng
nhiing 10i khen nggi, nhiing vi ngon ngot thi c6 phai
12 kho khong? Theo gido 1y nha Phat thi vui, budn,
khen, ché, ngot, dang... déu 1a khd, 1a gia, 1a vd thuong.
Mudn giai thoat ngudi tu hanh phai gitt tAm binh than,
khong con thuong ghét, nhu nguoi gd ngdm chim vé, dugc
vay thi ¢ dau ciing tu duge, chang can phai lén ndi, vao
coc nhap that lam chi. Nhung phai biét viéc d6 rat kho.

Theo kinh A-ham thi tiéng khen 12 v6 thudong hoai
diét vay l1a kho, tiéng ché cling 1a vd thudong hoai diét
ciing 1a kho. Biét 1a kho thi con dai gi sanh long yéu
ghét. Néu khong sanh long yéu ghét 1a da diét duoc
tham va san roi. Chung ta bi khé vi chap tiéng khen
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cho 1a that cé, chap 101 ché cho 1a that cé, chap hinh 4nh
dep cho 1a that c6 roi yéu thich, chap hinh 4nh x4u cho
14 that c6 roi sanh long chan ghét. Néu biét tat ca 1a vo
thuong, 1a kho, thi dimg ghét, dirng yéu. Tham san hét,
thi si ciing khong con, biét 1a v6 thudong thi khong tham,
vay dat duge ai. Dat si, dat 4i 1a pha dugc vong luan hoi,
duoc giai thoat.

Bay gio ching ta thd can cd vao kinh Bat-nha
xem sao? Quy vi tung bat cd kinh gi, ciing két thic bang
Bat-nha Tam Kinh. Bat-nha la tri tué. Phuong phap tu
nao cling phai nho Bat-nha. Nguoi nao c6 tri tué sang
suot thi ph4 tri dugc vo minh. Vi nhu thip dén sédng lén
thi bong toi tu tiéu tan. Bat-nha chu truong ngii uan giai
khong, biét tat ca 1a khong, thi thoat tat ca moi kho ach.
Moi vat déu tu thé 1a khong, do nhan duyén hoa hop ma
thanh, d6 chi 1a huyén c6, 1a gid hop. Néu biét tat ca la
gid, thi con tham d&dm say meé, thuong ghét, gian hon
lam gi? Tat ca da la khong, thi khong c6 nguoi, khong
c6 ta, khong c6 vo minh, t6i chuéng, ma cing khong c¢6
nghiép qua kho dau. Nhung tam trang nay chi dén véi
nhitng nguoi da ching dén phdp nhdt thiét khong, tri
nguoi dé da sang, tdm nguoi d6 da binh, chi con ching
sanh thi vAn th4y c6 luan hoi, c6 gidi thoat, c6 sanh tu,
c6 Niét-ban, c6 toi, c6 bdo, c6 nhan, c6 qua.

Nguoi c6 tri tué thi hiéu tiéng khen 101 ché, sac
dep, dang x4u, miéng ngot vi cay... déu 1a nhan duyén
hop lai ma thanh, 12 huyén héa, 1a gia, thi khong con
ua ghét, nho vay ma dat duge ai, hét tham va san.
Gidc ngd than tam canh la gid, dung tri tué chiéu soi
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tdt ca thi mdi 1a gidi thoat, dit dugc vo minh, tru
dugc si.

Ching ta séng ¢ doi quen coi ta, ngudi va canh
déu c6 that. Nay nho tri Bat-nha chiéu soi, ching ta
hiéu tat ca 1a gid c6, in tuong 1a c6 ma thoi. Ngay trong
ldc thiy c6, phai biét né 1a khong, tdt ca cdc phap tu
tanh 1a khong, duong thé tic khong. C4i ban trudc mait
day, bay gio thay c6, nhung né hoai lan 1an, roi sé bién
dich thanh khong. Chd nay rat dé hiéu truéc cé sau
khong, theo ludt vo thuong. P6 la theo kinh A-ham.
Nhung néi theo kinh Bat-nha thi cai ban tu tanh la
khong, do nhan duyén hoa hgp, duong thé 1a khong.
C4i ban con y nguyén chua hoai ma da biét n6 1a khong,
d6 mdéi that la chadn khong. Ma ciing chinh cai khong
nay lai phat sanh ra cdi c6, d6 1a Sdc tuc thi khéng,
khong tic thi sdc.

Piing thay tat cd 1a gid, 1a khong réi chang chiu
lam gi, ngdi im mot chd, ho#c 1én ndi 1én non 4n minh.
That ra, thay ngii udn giai khong roi 1a da tinh giac,
nhung chi gidc dugc mot chat roi lai mé. Phai lam
sao cai gidc that lau, mai mai tu gidc roi con gidc tha.
Céac bac Bo-tat sau khi ching dugc chit khéng déu phat
long dai bi, 1&n vao trong doi 4c 6 trugc dé ctu ching
sanh. Ping vé thé tdnh thi khong chdp mot phap nao,
nhung ding vé thuc hanh thi khong bé mot viéc thién
nao ma khong lam.

Ching ta da hoc hiéu réi phai thuc hanh, tu thip
dudc 1én ma di, ngon dudc tAm ta sang thi duge gidc ngod
va giai thoat.
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Té6m lai, then chét cia luan hoi va gidi thoat, theo
kinh A-ham thi phdi hiéu r6 td dé nhu that, moi vat la
v0o thuong, la hoai diét, vay la khong. Con theo kinh
B4t-nha thi phai phat huy tri tué, phai gidc ngd biét
van vat do nhan duyén hoa hop, nguyén thé 1a khong.
Viéc tu hanh khong cé6 gi la, diém trong yéu lam sao c6
tri tué sang suot dé dugc gidc ngd, ma hé duge gidc ngd
la duoc giai thoat.

Ui~



PHAN IV

VAN PAP

1. Vong khong that cé
Biét vong khong thdt lien hét vong.
Kinh Kim Cang, Phat day: Tam tdm bdt khd ddc

(qua kha tam bat kha déc, hién tai tam bat kha dic, vi
lai tAm bat kha d&c). Ba thoi tim tam khong thé duoc.

So T6 day ngai Hué Kha: “Pem tam ra day ta an
cho...” Hu¢ Kha tim tam ching dugc. Lién d6 T8 noéi:
“Ta da an tam cho nguoi roi d6”.

Mbi 10i day chia Phat, t6 tuy khdc nhau, nhung déu
c6 y bao la vong tdm khong that c6. Néu hanh gia khi
tu thién khdi tu biét vong khéng thdt tdc lién hét vong.
Vong tuéng do béng ddng sau tran, ngoai sdu tran tic
tam (vong) khong that cé.

Goc mé 1am béi nhan 1am vong tuéng cho 1a tam
minh ma thoi.
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2. Nghiép nao nang

Nguoi hoi:

- Nghiép than va nghiép y nghiép nao nang hon?

- Né&u cin ct nghiép nhan thi y ning, cin cd nghiép
qua thi thadn nang. B4i y 1la dong co phan tao nghiép.
Tuy nhién néu ¢6 y nghi ma than chua hanh dong, chua
thanh toi.

- Néu néi y nghiép ning, khi y nghi chua khdi
hanh dong dau thé thanh t6i? Thanh toi khi nao phai cé
hanh dong ctua than.

Can cua gidi Ty-kheo (gidi tuéng) khi nao c6 hanh
dong méi thanh toi. Néu cin ct gidi Bo-tat, y vira nghi
ac da thanh toi.

3. Tam binh thuong

Thé nao 1a Binh thuong tdm thi dao?

Binh thudong tAm nghia 1a khong thay phai, thiy
qudy, thay that thay gia, thay day kia, pham thdanh v.v...
Tém lai khong thdy hai thi tAm an nhién ling 18. Thay
nhu vay tdc c6 cdi thay binh thudng. C4i thay binh thuong
nhu vay 4y la dao. Khi c6 cai thay nhu vay, khong phai
dung cong tim cau. Mudn dugc tdm nay chi dung khéi
vong. Vi vong la goc cia luan hoi trong ba cdi, khong
khéi vong tic diét goc luan hoi.

4. Duy tam va duy thuc
Tam gioi duy tadm, van phdp duy thiic.

Tam lanh hién canh gidi lanh. Vi nhu khi ta lam
cho nguoi vui, ngudi doi x vdi ta tot.
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Van phép duy thic. C4c phép giiia nay, c6 ra déu
do thicc phan biét.

Ngai Pong Son héi ngai Ma Céc: “Gié khip mudi
phuong. Khi khong gié tai sao khong thay?”

Ngai Ma Céc cam quat quat.

Gié khap gidp nhung phai tuy duyén, c6 duyén gi6
mdi hién.

C6 phan biét méi thanh phap.
5. Chan trau

Ngoi tu thé nao?

- C6 dé tam khong ching?

- Chéan trau kia ma!

- Chan thé& nao?

- T6 Quy Son day: “Khi trau liéc ngé hai bén mudn
adn lia ma nguoi phai kéo né lai...”

Nhu thé lic nao ngudi chan ciing nhin chiing, dau
c6 ranh rdoi ma goi 14 vé ky hay hén tram. Pau dé roi
vao khong.

Cén cit vao thap muc nguu d6 (mudi bic chin trau),
ngudi chin dén khi nao khong con thay trau va nguoi
nita (ddt cd ning tri va sé tri) ma chi con mot vang
trang tron sang rd gitta khong trung.

Tém lai, trong khi ngoi tu phdi dung tri tué
B4t-nha thady ro vong tam sanh diét lam d6i tuong.
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Khi c6 vong luon biét c6 vong. Khi khong vong, van biét
khong. Tam ludn ling 18 va chiéu soi.

Theo phap tu nay, ban diu c6 d6i tugng, nhung
khong c6 dé muc nhu Tiéu thita. Vi c6 su chiéu soi
lang 1&, nén ciing coi nhu 1a 16i tu mic chiéu - Thién
mic chiéu.

6. C6 doa dia nguc khong?
Hobi: - Ong Pé-ba-dat-da pha Phat nhiéu doi, pham

toi ngli nghich. Néu doa tai sao mdi doi déu con theo
pha Phat?

- Nguoi tu dac dao c6 hai trudsng hop: Néu con yéu
phai nho hoan canh thuan lgi dé tién 1én. Trai lai khi
da manh réi phai dung nghich cdnh dé tién.

Ong Pé-ba-dat-da tuy phd Phat nhung la Bo-tat
nghich hanh, 1am trg duyén dé Phat tién dao, nén khong
doa dia nguc vi khong c6 ac tam. Tuy nhién trén ly nhan
qua, Phat van néi 6ng doa dia nguc Vo6 gian.

Cau chuyén ngai Muc-kién-lién xuéng dia nguc thim
ong Dé-ba-dat-da. Ngai héi: Ong & day c6 khé khong?

Ong tra 1vi:

- T6i van vui nhu Ty-kheo dat qud d& Tam thién.

- Chung nao ra khoi?

- Khi nao Phat vao dia nguc.

Nhu vay, Dé-ba du & dia nguc ma khong thay cé
dia nguc.
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7. Ché khac biét gitta Pai thiwra va Tiéu thua

- Pai thita nhan tAm minh rong 16n trum khép
phap gidi, tic thé nhap phap than (thé dai, tuéng dai,
dung dai) - Pai Thira Khéi Tin luin.

- Tiéu thira chi diét sanh diét cha sdu thic roi nhap
Diét tan dinh ching A-la-han. Pai thiua goi d6 1a tram
khong tré tich, tieu nha bai chung (khong phat dai bi
tam do sanh).

8. Chap thién thi ac lién sanh

o) Hy Lap mot dao c6 phong trao giét nguoi khung
khiép! Tai sao? Vi nguoi dao 4y cho rang moi ngusi khong
chiu theo kinh Thanh dé€ 1én Thién dudng.

Su thudng, néu ai khong lam theo minh thi ghét.
Nhung chua han cdi hi€u ctia minh 1a dang, va khi cai
ma minh cho 1a diung 1a t6t ma ké khéac khong theo, thi
coi nhu ké d6 1a ké “x4u s6” sé bi cdi “4c¢” dén vdéi ho.

Nghi thién, chap thién thi cai 4c lién sanh. Nghi
thuong ngudi nao thi mudn bdo vé ngudi 4y. Thay ngudi
khac mudon hai ngudi minh thuong, lién c6 niém phéan doi
(4c) va sé c6 ra hanh dong phan d6i can thiép bdo veé.

Chap cai thuong, c4ai thién 1a tai hoa. Mudn lam
thién ma bi can tré thi tré nén buc, tAm ac theo d6 ma
sanh. Vay: Khong nghi thién khong nghi dc la hon tdt cd.

Néu la cdi thiét thi khong thuong gidn.
Thuong gidn thi khong phdi thiét.



392 Nhit La Bb-dé

9. Khac nhau trén mot cai nhin

Ching ta sé di phién ndo 1a béi do nhin nguovi
bing cidp mat chi trich, hodc cip mit khinh miét tu
cao... roi thay nguoi xdu xa dé té... béi thé méi sanh ra
phién ndo, nhu tam tat d6, san si...

Trai lai, néu dep nhitng 161 nhin trén ma nhin
moi ngudi v6i cdp mdt binh ddng thi moi ngudi déu tot,
déu c6 tanh dic biét cia ho. Ngudi &n cu6p van cé tanh
tot. Nhat 1a moéi nguoi déu c6 Phat tdnh (nhu Bo-tat
Thudng Bat Khinh nhin) thi d4au cé phién néo.

Dao Phat nhin bidng cdi nhin nhu vay (tat ca binh
didng trén thé tdnh) nén pha hét cic kién chdp ching
toc, nhan loai v.v...

Dao Phat 14y ching sanh lam d6i tugng cdu kho,
dé thuc hanh hanh tu bi. Vi thé tir bi cia dao Phat
cao tot, vugt ngoai tinh gia dinh, qudc gia, nhan loai.
N6 1a tha tinh ching sanh. T4t cd ching sanh déu
binh ding.

C6 c4i thady nhu vay nén Phat mdéi thi than cho
cop doéi v.v...

10. Biét chu khach

Hoi:

- Khi tu chi biét: Khach c6 biét c6, khong biét
khong, con gi nita khong?

- Nhu ngudi chi nha biét khach biét chu, dé la
giai doan thi nhat. O dia vi chua loai khéach, khach hét,
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sdp xép viéc trong nha, lam dep nha cta. Pén ldc hu
hoai muén g& nha pha nha (nha du cho than ngii uin)
tuy y.

Mot thién su néi: “Sé di ta khong lam chi dugce
nha minh 1a ct dé tam trém 1én vao khudy pha.”

Hoéi: - Nguoi tu Biét vong ma vong cd khéi c6 loi
ich gi?

- Luc T6 néi: “Khong s¢ vong khéi ma so
gidac cham.” Vong khéi ma tinh gidc 1a déu c6 tinh
giac hién 1. Mot tram lan vong khdi c6 mot tram
1an giac.

Biét song 1a nude, thi khong sg vong, vi n6 1a chan.

Trong Phap Bao Pan kinh, Ngoa Luan néi: “Niém
bat khoi”.

Luc T6 néi: “Niém so6 khdi”.

Can niém giac, giac 1a Phat.

Nhé mét bién ma khong ngai séng day, vi séng tiu
bién sanh.

Song v6i bao nhiéu ngudi mé ma minh van tinh,
cht khong phai déng ciia khong tiép khach.

11. H6 Han déu hién

Nhu tdm guong xua, H6 dén hién H6, H4an dén
hién H4n. Ngudi nao dén, vat nao dén déu hién ro
moi thid. Dau hién ré6 mudn thd ma mait guong khong
thay doi.
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Nhu nhan bay trong hu khong, khong luu lai dau
v&t nao.

Nhu trang soi dong nuéc, ma nuéc va trang khong
dén nhau. Nu6c chang dinh trang.

Nguoi thay tanh, gap duyén lién khéi dung, nhung
thé tanh chan that khong thay d6i. Ay 1a tu tanh dung.

12. Mot cau té6m tit
Hbi: - Xin cho mot cau tém t&t nghia tu thién?
Dap: - Biét cai gid khong theo, nhan cai that
thuong song.
13. S6ng cai nao goi la “6ng chu”

1/ Phan biét tot xau, yéu ghét... C4i biét nay thuoc
vé thdc tinh.

2/ Biét duogc cai phan biét tot xAu trén tic biét
dugc cai thic tinh. Cai nay thudc vé Tri. Va Tri nay
thuoc vé Tri dung.

3/ Biét ling 18 trum khip khong so sanh phan
biét. Tri nay thuoc vé Tri thé. Tri nay ciing goi 1a “ong
cht”. Nguoi tu phai tré lai song véi Tri nay.

Hoi: - Kinh Kim Cang néi: “TAm ba thoi khong
thé ding...”, tai sao lai day phdi séng véi 6ng chu
(c6 dang).

- Kinh day pha ba thoi vi tam ba thoi vong khong
that. Nhung 6ng chi hing hitu, phi thoi gian, lic nao
cling van hién tién.
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14. Dinh nghia Chon Khong

Tén Chon Khong c6 3 nghia:

1/ Y ctt kinh dién Pai thira:

- Chon khong thé tich tinh cta cac phap. Tu thé
hién bay diéu dung, hay goi la diéu hiu.

2/ Y ci Thién tong:

- Chon khong la tanh giac, tanh giac nay khong
mét vdt. Luc T nhan duge tdnh nay nén néi ké Bdn lai
v6 nhdt vdt...

3/ Y ct Thién su:

- Tén vi thién su Chon Khong doi Ly, Viéet Nam.

15. Tu tap dung dat nang thoi gian

Hoi: - C6 nguoi via phat tdm tu thi tinh toan thoi
gian, t0i phai tu ndm n&dm, bay nam v.v... Tinh toan
nhu thé c6 hop dao ly khong? Thi héi c¢6 hai nguoi:
mot ngudi lam cho hét viéc, mot ngudi lam cho hét gio,
vay ngudi nao tot?

Dap: - Nguoi lam hét viéc tot.

Vay ma thuong nguoi tu hoc hay ¢6 quan niém tu
cho mau thanh, chéng két qua. Do vay ma dé bi gat. Pang
ra ching ta tu, khong thé hen thoi gian. Vi c6 ai biét
bao gio hét vong tuéng dau? DPit thoi gian 1a yé&u dudi, 1a
ludi bieng! Tu it ma mudn két qua nhiéu. Nguoi manh,
san sang lam b4t ci bao 1au, mién xong viéc 1a xong.

Tém lai, ching ta hiay nd luc tién tu, dimg dit
nang thoi gian.
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16. Tinh than cau nguyén

Hobi: - Vi sao trong kinh Nhat Tung lai chon ph4dm
Pho Moén lam kinh cau an?

Dap: - Vi phdm nay néi nhiéu vé ctu khé ctu nan,
ma thudng nguoi ta hay cau an va s¢ khé. Vi vay chon
pham nay lam kinh cau an. Nhung it ai hiéu dugc tam
quan trong ctia phdm nay.

Chang ta thuong ci nghi tung cho c¢6 phuéc chua
khong hi€u dugc y nghia tham sau cua kinh.

Kinh Phdp Hoa dén phdm Qudn Th& Am Bb-tat
Phé Mén nay la dén phan ph4 tuéng 4m, ma con ngudi
c6 kho 1a do tuéng. Pha tuéng thi hét kho. Mot viéen dan
bat ngd xuyén qua ching ta dau c6 so. Mot nhat dao
chém qud nhanh khong lam ta sg, nhung néu ci khda
khia tir tir thi ta tuéng tugng ma ron minh! Pé ching
t6 cdi s¢ tif tuéng ma c6 cho nén niém Quan Thé Am
Bo-tat 1a tré vé tdnh nghe. Tré vé tanh nghe thi bat
vong tuéng. Khong ché tuéng, thi kho tu dau ma c6?
Nén néi, niém Quan Thé Am Bo-tat thi qua khé nan.
D6 1a néi vé “Iy”.

Vé “su”, niém danh hiéu Quan Th& Am Bo-t4t hét
kh6 nhu thé nao?

Gia st chung ta di dudng s¢ ma, lic d6 sg qua,
thanh khdn niém Qudn Th& Am Bo-tat. Béi lo niém
Quan Thé Am Bo-t4t nén mot lic hét nhé dén ma, so
cing theo d6 ma hét, tic 1a hét kho. Bi tai nan cling
vay. Lic gap tai nan, ching ta mai lo niém danh hiéu
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Quan Thé Am Bo-t4t nén khong con thi gio ranh dé
tuéng nhé dén su viéc xay ra, do dé ciing quén hét kho.

Hobi: - Toi thay c6 nhiéu chuyén niém Quan Thé Am
Bo-tat rat linh dng dé 1a sao?

Pép: - Van biét dic Quan Thé Am Bo-t4t rat linh
ting va sdn sang cdu kho cho chung ta, nhung né con doi
héi ta phai tu nghiép lanh ddng v6i qud mong cau thi
viéc ciu cta ta mdi c6 két qua.

Bay gio to1 hoi lai: nhu gédp tai nan thi bao nhiéu
ngudi niém danh hiéu Quan Thé Am, nhung tai sao c¢6
nguoi duge khoi, ¢6 ngusi khong khoi? Pau phai ai niém
cing dugc khéi hét? Nhu vay thanh ra Bo-tat c6 long
thién vi nguoi nay, ghét bo nguoi kia sao?

Diém nay chiung ta phai hiéu rd. Tuy theo nghiép
tuong Ung cia moi ngudi ma cé. Nguoi c6 phuée lanh
thi niém dén diéu lanh, cdm viéc lanh. Trai lai, nguoi
nghiép dc qué niang c6 thé khong cdm néi diéu lanh.
Nguoi c6 phuéec khong nhat dinh ho niém Bo-tat thi
Bo-tat hién, ma c6 thé ho niém Chda thi Chia hién, hoéc
niém Than thanh thi Than thanh hién déu do phuéc
lanh cida ho ma cam nén. Con nguoi tao nghiép ac qua
ning, tuy c6 niém dén diéu lanh, nhung khong du stc
cam hién, nén van bi kho. Nguoi xua néi Link bdt linh
tai ngd 1la nhu thé.

Tém lai, cAm tng chidng phai khong, nhung c6 1a
do & chung ta chang phai ¢ Bb-tat. Phat, Bo-tat chi 1a
cai duyén phu thuoc bén ngoai thoi. Néu ching ta mot bé
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huéng bén ngoai ma cau su linh tng d6 1a bé goc theo
ngon, trai véi y chi cua kinh.

Hi€u vay thi ching ta niém mdéi cdm Ung bAat
tu nghi.
17. Xin mot cho

Mot ngudi hoc Thién tir phuong xa gti thu dén xin
mot chit dé tu. Pap: Mot chit “Tinh” hodc mot chit “X4”.

18. Phat & dau

Day la 101 ctia ngai Phé Dai Si néi vé chd sé hanh
cua minh:

Tam Phat

Da da bao Phdt mién

Triéu triéu hoan cong khoi

Khéi toa trdn tuong tuy

Ng@t mdc dong sé chi

Tiem hao bdt tuong ly

Nhu thdan danh tuong tu

Duc thiic Phdt khu xu

Chi gid ng@ thanh thi.
Dich:

Dbém dém 6m Phdt ngu

Ngay ngay cung Phdt ddy

Ngobi dung hdng theo nhau

N6i nin dbéng chung &
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Mai mdi chdng xa nhau
Nhu hinh cung véi béng
Muén biét noi Phdt di
Chi ché néi ndng dy.
Muoén biét noi Phat di, chi chb néi ndang dy. Pay la
chd ngai Ma T6 tra 161 v6i Hué Hai: “Chinh cai nguoi hoi
ta d6!” Nhan ra dugc diéu nay roi song cung nhu vay.

19. Pung kim tim va doan tu tudéng

Chi biét vong khong theo 1a da, dirng kim tam va
doan tu tudng (vi doan tu tuéng la phap tu cia Tiéu thia).
Tai sao? Vi tu tuéng nhu may khoéi, ddu c6 that ma phai
doan trir. Nhu bai ké cta Luc T6 bac c4i hiéu 1am cia dng
Ngoa Luén, trong kinh Phap Bao Pan.

Loi tu cham chiam nhin vong tudng nhu meéo rinh
chuot 12 161 day tu ciia phép tu cong 4n dung ap luc dé tam
thanh mot khoi, di duyén s& phat ngd (boc phat).

20. Nghiép va vong tuéng c6 dang s¢ khong?
Mot la sg nghiép, hai la so vong tudng.
- Nghiép: ddang so v6i nguoi thay nghiép 1a that,

khong dang so v6i nguoi biét nghiép khong that. Khong
dang so ma lam chd, nén chuyén dugc nghiép.

- Vong tuéng: néu biét thi khong sg¢. Ping s¢ vong
khéi, chi so biét cham. N6 khdi mac khéi, minh chi git
viing cai Biét, bam sat cai Biét. Minh tic Biét, biét tic
tanh, khong ngai.
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Lai thém trong gidc ngli c¢6 nhiéu mong mi, 1a
do noi nghiép thic ching ti khdi hién hanh. Pay 1a do
thi€u su lam chu, vi thié€u tri tué quan chiéu.

Mubn tiéu trir mong my, thi gia ting cuong do
huéan quan tri tué.

Hay diém dam huan tu. Vong, truéc la thu, sau
ay ban.

~URi9iRH A
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TRICH GIANG THIEN SU

1. Pugc danh va dugc thé

Cé6 vi Thién khéch héi thién su Tanh Khong:

_ Thé nao 1a ¥ T§ su tit An Do sang?

Tanh Khong dap:

- Nhu c¢6 nguoi bi té du6i giéng sadu ngan trugng,
khong c¢6 mot tdc day, doi chitng nao nguoi 4y lén sé
dap Ong.

Ngudng Son Hué Tich nghe néi vay thic mic dem
héi ngai Pam Nguyén:

- Nguoi 6 du6i giéng lam sao 1én dugc?

Pam Nguyén qué:

- Ké si! Ai ¢ duéi giéng?



402 Nhit La Bb-dé

Sau dén Quy Son, Hué Tich lai dem cau 4y hdéi:

- Nguoi ¢ giéng lam sao 1én dugc?

Quy Son lién goi:

- Hué Tich!

Hué Tich dap:

- Da!

Quy Son lién béo:

- Ra roi! Ra roi!

Ngay d6 Hué Tich lién ngd. Ngai noéi:

- Td1 6 chd Pam Nguyén dugc danh, ¢ chd Quy Son
dugc thé.

Binh:

Vi sao ngai néi ¢ chd Pam Nguyén dugc danh?
Vi sao ¢ chd Quy Son dugc thé?

B&i ngai Ngudng Son cd dinh ninh ring, c6 nguoi
¢ dué6i giéng 1én, ngd dau bi gat mot cdch dang thuong.
Thay vay ngai Pam Nguyén bén pha g& cho, lién bio:
- Ké si! Ai dué6i giéng? Hué Tich lién nhan ra 16i trudc,
tuy nhién chi méi nhan ra cai ly khong ngusi dudi
giéng ma chua that thay chinh minh. Pén Quy Son goi:
Hué Tich. P4p: Da! Bdo: Ra roi! Ra roi! La chi rd c4di thé
hién tién. Hué Tich ngay d6 vd 1&: chinh minh vay.

2. Trau da thuan chua?

Mot hom Té An Cong dén héi dao ngai Bach Van
Nghia Poan. Bach Van hoi:
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- Trau da thuan chua?

Cong thua:

- Pa thuan, da thuan.

Bach Van bén méng cho mot tran. Cong mit doi
sic, dang ngoi ben ding day khoanh tay. Bach Van héi:

- Thuan chua?

Cong im lang.

Bach Van lién néi:

- Trau ¢ trong nai da nuée du co, Trau ra khoi nai
cham dong cham tay.

Binh:

Ngu¢i tu vi nhu ngudi chan trau git gin ché cho
an lda ma nguoi. Lic dau né con hung hing, sau lan
1an thuan thuc. Khi thuan budng roi, buéng day khong
phai chin gitt ma né van khong pham lua ngudi. Nguoi
gitf tAm minh dugc ding mdc thi khong bi thanh sic
(cdnh) lam chuyén lay. D€ tric nghiém trinh d6, thién
su da hoéi nguoi: Trau da thuan chua, tdc tAm 6ng da
yén chua?

0 day Cong thua: Pa thuan, da thudn (tam toi da
yén roi).

Ngay d6 thién su lién ming cho mot tran. Pay 1a
dé nghiém xem Cong da thiét chua, tam da thuc yén
chua? Tiéc thay Cong chua dugc yén thuc su nén mait
may bién sic, trong long c¢6 vé khong vui.
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Bach Van gan lai: Thuan chua?

Héi nhu vay dé danh thic thuc trang trong tam
ngudi. Nhung Cong lai ¢ chdp, khoanh tay im lang.
Ngai ti€p: Trau 6 nui da nuée da cd, Trau ra khéi nuai
cham dong cham tay.

Khi tam khong duyén thi yén. Cé duyén dén thi bi
dong, mat di cai yén 6n, ma san han noi day. Khac nao
trau ra khoi chudng thi bang bo quat dong quat tay.

Viéc huan tu nhu vay la chua duge thuan. Khi
khong duyén thi ngd minh da thuan. Khi duyén dén,
cham duyén thi méi hay minh chua.

Nguoi tu khong chi ¢ trong yén, ma phai ¢ ngay
trong cai dong ma van yén, thé mdi 1a thuc.

Cong khi khong bi chii thi ngd minh la yén. Khi bi
chii thi noi san, hét yén. Pay 1a chua that. Phai khi
khong c6 chui, khi c6 chii ma van yén thi cdi yén dé
mdi la thuc.

3. Hai dua cho nguci khong vao vuon an

Thién su Thanh Ph4u & noi hoi ngai Pai Duong.
Mot hom Su dang trong dua, Pai Duong vao vuon hoi:

- Dua da chin chua?

Su thua:

- Dua da chin.

Pai Duong bao:

- Lua mot trai hai an choi.

Su thua:

- Hai cho nguti nao an?
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Pai Duong bao:

- Hai cho nguti khong vao vuon an.

Su thua:

- Chua biét ngudi khong vao vuon c6 dn khong?
Pai Duong hoi:

- Ong c6 bi&t y chua?

Su thua:

- Tuy nhién khong biét ma dau dugc ching cho.

Pa c6 nguoi hoi xin, ma chu vuon lai hoéi: - Hdi cho
nguoi nao an?

Ngudi chi vudn mudn gi? - Ong tra treo khé da.
Mu6n nguoi xdc dinh cai ké “biét 4n”, ké ay la ai?

Tai sao duong su so s ra ddy ma lai hoi quai nhu vay?

Tuy vay khong thé tra 151 rang: - Hai cho toi &n.

No6i nhu vay c6 dugc khong?

Nguoi xin x4c dinh nhu vay 1a da nham, méc bay
ké trong dua roi!

Pai Duong khong thé. Ngai 1a nguoi “lai budn”
sanh s6i, chi c¢6 lira ngudi, nao ai lua duge. Pau dé nia
cau lai bi mic hom! Pa 14 ké “l14i” chuyén nghiép nén
tra gia dung mdc dé tha loi, phai nidm chéc viéc 4y trong
tay. Ngai quat nguoc lai nguoi, doat co cha ray: - Hai cho
nguoi khong vao vuon an.

Mot ciu tra 161 ma quai, hu dao! Nguoi vao vuon xin
dua cho ké “khong vao” &n. Mot chuyén 1at long nguoc lai
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chi vudn tra treo. P4 vao, mé miéng xin, sao lai dé cho
ké khac? Ngai méc c& ching? Khong dam nhan ké dy 1a
minh? Khong tu cho minh 14 ké &n, lai d6 thira ké kh4c!

“Ké khong vao vuon” dy la ai? La ké nao? Cé ai
thdy hin dau! Cé ching ciing chi 1a béng ma.

Nhung da la mot bac dai nhan, ngai Pai Duong
dau thé chéi quanh, néi vo nghia nhu thé.

Ngai da néi mot cach xac thuc dé. Pa gigi thiéu
mot khach quy véi cha vuon. Nguoi doé 1a ké sanh soi
biét thuéng thic huong vi dua ngon. Ké d6 dugc dang
cho an. Nguoi dé la “ngusi khong vao vuon”.

Néu 1a ké khéc, khong phai Thanh Phiu, nguoi
cht vudn nay, thi s& nhin quanh quat kiém nguoi khong
vao vuon 4y la ai? Nhung ké chi vuon nay khong lam
cdi viéc phi cong vo ich 4y. Khong bi 161 18 ma my cua
“ong gia” lira. Ma trdi lai, con 1am khé dé héi don ren,
khong mudn hdi dua cho nita 1a khac.

- Chua biét nguoi khong vao vuon cé dn khong?

Mot 161 héi dé gitt dua, khong mudén mat mot qua.
Nguoi chi vuon that loi hai. Du la tay dai bip cing khé
ma qua. Loi néi 4y ching té nguoi chu dua da biét ro con
ngudi “khong vao vuon” kia. Loi néi 4y da chan trai dua
truéec mat Pai Duong. Ngudi cht vudn qua that 1a ké ddo
dé. Ké “bon xén”.

Nhung Pai Duong la mot 6ng l4i gidi, dau dé mat
moén hang xét ra lgi nhuan rat cao. Ngai 14t ngang 1061
ngudi, hat chan ké chan: - Ong c6 biét y chua?
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Day 1a 101 quyét liét, 101 doat dua. Loi nay that loi
hai, n€u khong phdi 1a Pai Duong, ké 1ai budn chuyén
nghiép thi kho long, chi ngé dua ma tru, hoi tiéc.

Pai Duong, mo6t 1oi da budc nguoi dang hoa qua.
Mot xdo thuat “kiém an” that tai tinh. Loi 4y da dua cha
vuon vao thé phai chdp nhan. Va chd dua da hoan hy
khong con tra treo nita, ma nhat tam tuy hy cing dudng
1én con nguoi “khong vao vuon” 4y. Cht dua da kinh c4n:

- Tuy nhién khong biét ma ddu duoc chdng cho.

Nguoi cht vuon that 1a hiéu khach, mot ké thao
viéc trong trot, lai thao ctia thao ngudi. Mot chd vuon
gitt dua tron ven, diang dua ma khong mat mot trai.
Nguoi khéng vao vuon ay la ai?

4. C6 mat khong mit
Mot hom thién su Nguyét Am dén choi Phong
Nguyét Pinh thay c6 dé bai thi:
Phong lai tung ddanh thanh nan ldp
Nguyét ddo ba tam doan duc traém
Hoi ddc phong tung nguyén ngoai vat
Thuy tri giang nguyét tu ngé tam.
Poc xong Su lién néi:
- Ai lam bai tho nay la ké mu.
Binh:

Pay chi can stia hai chir thoi tic duge sang mét,
moi ngudi tu stra xem?
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5. Cai danh khéng can du gi dén viéc kia

Ngai Minh dao gid ¢ chua Khai Phudc dén tham
van v6i Ngii T6 Phdp Dién. Ngii T6 thay Su tinh tinh
diém dam, thong minh, phong cdch dic biét, thuong
khen nggi hanh Su trudc ching. Vi thé, trong chiung
c6 mot sd0 nguoi sanh tdm d6 ky, muén lam nhuc Su
cho bé ghét. Mot hom no ra Su di dao nui, roi hée nhau
danh Su mot tran thuong tich khdp minh. Vé chua, Su
nidm liét luon dén may hom khong di tho trai dugc.
Sau Ngii T6 héi ra mé6i hay c6 su, ben dén bén tham Su.
Ngii To bao:

- Ong bi bon v6 18 lam hdn nhu thé sao khong
maéach véi lao tang dé lao ting danh duoi ho di.

Su thua:

- Con bi danh thuong tich thi con chiu, khong can
du gi dén viéc kia.

T6 bao:

- Stic nhan nhuc ctia 6ng con hon ldo ting, vé sau
khong ai 1am gi ong noi.

Binh:

Tuy 14 chon dao trang, nhung ngudi tiéu tam dau
phai khong c6. O dao trang Hoang Mai, Ngii t§ Hoing
Nhan khi trao y bat cho Luc T6, khién ngai Hué Ning thiéu
diéu mat mang. Nay dén dao trang Ngi T6 Phéap Dién, chi
vi ngai Phap Dién dic biét cha y dé€n nguoi, khién nguoi bi
ké x4u 4ac danh dap tan nhan. Viéc doi l1a vay. Trong tap
thé thi c6 ké xau nguoi tot 1a 1& duong nhién, nhu ban tay
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c6 ndm ngoén, ngén dai ngén van khong déu; viéc 4y khong
phai néi. Chi néi dén ngudi tho nan.

Ngai Minh dao gid da bi ké xdu hanh hung. Ngai
c6 than thé& 16n (hoa thuong Phdap Dién) thé ma khong
dua vao dé tra han. Nguge lai ngai con ling 18 khong ri
hoi. Bi danh dau, liét bai thi chiu, khong kéu than, khong
thong trach tinh todn tra han. Mot viéc lam nhu vay, cé
phai vi ngai s¢ bon kia ham doa sé ha sat khi ngai thua
ra khong?

Khong! Chic chdn 1a khong. Ngai c6 thé luc 16n
ma ngai mot bé im ling chiu dung chi vi mot da song vi
Phat phap.

- Lay an b4o o4n.

- Tinh thuong xé6a b6 han thu.

- Ta dai gia hop.

- Ngii uan giai khong v.v...

Nhung ngai khong phai vi nhitng thit &y ma nhan
chiu, dé tré thanh con ngudi cao thugng, mot con ngudvi
c6 da tir bi, ma ngai da thé nhan sau sic 1& nhiém mau:
khong can du dén viéc kia!

Viéc kia. Chinh viéc kia 12 phdap mAau rit ngai ra
khoi vong 4n odn, ma c¢6 duge su nhan chiu phi thuong
dé ngai tré thanh mot ké c6 tam hon cao thugng, mot ké
biét dem tinh thuong x6a bdé han thi, mot con ngudi tir
bi dai do.

Viec kia 1a viéc gi? - Ay 1a viéc khong 1a ngii uén,
khong ngoai ngii udn. La viéc ma & trong d6 khong mot
qua dam nao c6é thé dam dugc.
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Cé thé Ngii t6 Phap Dién méi tan than:

- Stic nhan nhuc ctia 6ng con hon ldo Téng, vé sau
khong ai lam gi 6ng noi!
6. Mot chiéc 40 rach nat

Ngai Tuyét Pudng liac 6 trong ching ngo dao xong,
Su chi méc duy nhat c6 mot chiée 4o tir dong sang ha trai
qua nhiéu nam nén ran day cd 4o ma Su khong nd& bat.
Trong ching ¢6 nguoi chan ghét cai hanh nuoi ran cua Su.

Su c6 6ng than lam quan, khi 4y doi dén gan chd
Su dang 6. Mot hom, Su dén tham cha me, nhung linh
gac thdy Su an méic do rdch quia nén khong cho vao
cong. Su ben céi chiéc 40 dua cho linh nho dem vao trinh
quan. Ba me nhin 40 biét cia con minh bén cho goi vao.
Thay 40 qud rach va day ran ba me dem dep va doi 4o
khac cho Su. Su khéc néi:

- La quyén thudc ¢ cung to6i da 1au, nay chia tay 18
dau lai chang budn.

Khi 4y ba con quyén thudc hay tin Su vé méi hen
hom sau cung dén thim Su. Pém 4y Su 1én tron di va dé
lai mot bai ké:

Mac hiém tam tu thiét
Tu ky thuong vi oan
Tdo tdn moén tien tuyét
Phuong khai héa ly lién
Van ban huu cinh vén

Nhét ddng thi vong duyén
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Cad su tuong ung xu

Kim cang chiing hién tién.
Dich:

Ché trdach tdm nhu sdt

Chinh minh con chdng ua

Quét sach tuyét trudc cia

M6i né sen 1o hong.

Muén viéc thoi ché hoi

Bdac nhdt la quéen duyén

Viec nay ché thich hop

Giong Kim cang hién tién.

Binh:

Nguoi khi ngd dao, thau 1& chan khong, moi viéc
quanh than déu dugc xem nhe. An méic com o da trd
thanh phu thugc. Cé gi phai nghi t6i. Mot cai 4o chan
that méac hoai khong ci, trum hoai khong rach, mang
hoai khong hu hoai nhau n4t. Tung ra thi khip sum la
van tuong, thau lai chimg may long dau soi téc. Coé gi
lam nho n6? B4t c4u, bat tinh. C6 gi lam thay d6i, Bat
tang bat gidm. C6 gi lam suy suyén? B4t sanh bat diét.

Chiéc 40 nhu vay da khodc lén minh son tang,
thi con chiéc 40 nao dang gid hon nita. Vi vay viéc 4o
x6ng chi l1a s¢ thudc ctia son ting. Son ting da dung né,
lam chu né. Cht né khong con lam chd, sai khién son
ting nita. Mic va méac mai, mic dén khi nao khong mac
duoc nita thi quang, khoéi chiam s6c khong luyén tiéc.
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D€ néi 1én viéc lam chd su 4n méic khi thady minh
c6 chiéc 40 bing tran bao 1ong 1ay, ngai Tuyét Pudng
d3a méc hoai mot chiéc 4o sudt bao nam. Viéc 4y da lam
ngiia mat ngudi c6 cdi nhin chi biét trén cai &n cai mac.
Déng ti€c thay cho nguoi! Nguoi trong tung 1am con vay,
huong 1a ké thé tuc khong hiéu dao ly gi!

Tu mot chi€c 40 nhu vay, da héa hién biét bao
ching sanh. Loai ran méic tinh ndy né. Du c¢6 bi cin rat
ma ngai van xem nhu 1a ban. N6i cdn rit ngoai da thit
c6 1a bao. Ngai rdng ndi cidn rit trong tim trong nio
kia. Ngai khong c6 ndi cin riat trong tim nfo thi coi
viéc cdn rit trén da thit c6 nghia gi. N6 hat mau ngai
14 hat dong mau cam 16. V6i dong méau 4y ching sé “tu”
theo ngai, sé la con cai ngai. Cing nhu con cai nat siia
me vay.

Vi vay khi cdc “li con” cia ngai bt budc phai xa
lia ngai bdi ban tay nguoi me thi ngai khong lam sao ma
khong x6t xa dugec.

Su thé hién doi séng dao ctia ngai tuy cuc bo,
nhung rat gan giii va xdc thuc vé6i sinh hoat thuong nhat
clia cudc song.

Con ngudi mai ban ron, cing chi vi duyén. Duyén
ma khong ddt chi phi cong tu. Nguoi muén ranh rang
thanh sach phdi lo quét don tuyét ngé nha minh.
Duyén duyén phai cdt ddt. Ay 1a y&u chi: Van duyén
budng hét.

Duyén trong duyén ngoai déu bt dat, day 1a chd
giong Kim cang ndy né.
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7. Thanh cai gi

Vua Hién Téng nha Téng héi thién su Phat Chiéu:

- Pic Thé Toén vao nui tuyét, sau thanh dao, hoi
thanh cai gi?

Phat Chiéu d4p:

- Dam bao bé ha da quén.

Vua rat hai long.

(Vua Hién Toéng di tung hdi cAu nay véi nhiéu
vi thién su khdc nhung cdu ddp khong dugc vua hai
long lam.)
Binh:

Duc Thé Ton thanh dao 1a thanh cai gi? Pay la
mot van dé trong dai. Vua Hién Tong da timg héi cau
nay v6i nhiéu thién su. Thanh cai gi? Pa bao ngudi hoc
dao thic méc diéu nay. Nguoi ta néi “thanh” tdc ching
Bo-dé, dat coi Niét-ban. Nhung § day ngai Phat Chiéu
tra 161 don gian:

- Dam bao Bé ha da quén.

“C6” ma khong nhé ra, tic da “quén”.

Ngai Phat Chiéu rat khéo, vua héi viéc Phat ma
ngai tir Phat xoay lai vua, vi vua ma chi thidng. Khac nao
Pat-ma t6 su vi vua Luong ma chi cho. Ngai di manh
dan néi: Bé ha da quén.

“Quén” cai gi?

- Quén cai da co.
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O vi bé ha “c6” cai gi?

- C6 cai ma nha vua da quén.

Cai “c6” do la cai quy gia tot bac ¢ mot 6ng vua,
§ mot nguoi. Nhung rat tiéc ¢ nha vua va con ngudvi
déu quén.

DPuic Phat da thanh dao, nay ngai tir bi chi thang

cho “thanh” 4y. P6 1a chd ma bé ha va bao nguoi da
quén. Thanh cai “c6” ma da “quén”.

That don gidn biét 1a bao?

Nha vua nghe qua ma biung tinh. Tinh cdi minh
da “co”.

Vua c¢6, nguoi ¢6 chang? - C6.
8. Mot tiéng nat dang ngan vang

Thién su Phan & Kiém Mén. Thué nhéd mot hom
Su bat than hiéu dao roi tu cao téc, nhung van thuong
chay rong choi trong x6m lang, nén thién ha goi Su la
“Tang dién”.

Sau Su xuat gia tham thién va dén nuong ngai
Pai Hué. Pai Hué nghe néi “Ga phong dién” nén khong
cho Su nhap chung. Su danh phai ra di, dén séng Triét
Giang, ddang bén bo tram, Su tai thadn khéc than:

- Ta da lang thang bao ndm troi nay dinh nuong
ngai Pai Hué ma ciing khong duge chap nhan, chic tai
kiép trudc ta khong c6 gieo hat giong Bat-nha. Trong
khi dang khéc su6t mué6t thi nghe linh nat:
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- Tranh ra, quan Thi lang dén!

Su bong nhién dai ngd lién lam ké:
Ky nién ca su qudy hung hoai
Vén tédn chu phuong nhan bdt khai
Kim nhdt can truong hot nhién phd
Nhdt thanh giang thuong Thi lang lai.

Dich:

Bao ndm viéc dy chia trong long

Héi hét cde noi mdt chdng khai

Nay bong rudt gan tan vo hét

Trén séng mot tiéng Thi lang lai.
Binh:

Mot con nguoi da thao thdc trén 16i vé dai dao.
Nhung hinh tung ky quai, khién ngudi ruong riy khong
chap nhan. Han minh mot ndéi v6 duyén, kém mam
B4t-nha. Thé modt quyét hy sinh than mang, dat di
nghiép chudéng oan khién. Mong sao doi khac tiép noi
tron lanh khong oan oan uong vong nhu thud nay nia.

Thoi co da dén. Linh mé dudng quat nat md 161
cho quan Thi lang tién buéc. Pang khi dau khé boi boi,
rudt gan roi loan, néi long ra tan. Gitra cai ldc chi con
c6 ta va ta, niém bang gia phud 14p cdi hon, thi tiéng
quan thét.

Ngay d6 bang tan gia ra, ndéi kho cudn troi, phing
phing mot mdi. TAm hon rdong rang nhe hing. Ngai da
song lai tir bén kia cdi chét.



416 Nhit La Bb-dé

9. Buéng xudng di!
Nghiém Duong ton gia hiéu Thién Tin la dé t caa
Triéu Chau. Mot hom Su héi Triéu Chau:
- Mot vat chdng dem dén thi thé nao?
Triéu Chau bao:
- Budng xudng di!
Su thua:
- P4 14 mot vat chang dem dén budng cdi gi?
Triéu Chéu bao:
- Buéng chang dugce thi nén ganh di.
Qua chuyén nay, ngai Hué Nam c6 lam bai tung:
Nhdt vat bdt tuong lai
Kien dau dam bdt khdoi
Ngén ha hot tri phi
Tam trung vé han hy
Doéc dc ky vong hoai
Xa hé vi tri ky
Quang dm ky bdch nién
Thanh phong du vi di.
Dich:
Mot vdt chdng dem dén
Trén vai ganh chang kham
Qua loi chot biét 161

Trong tdm vui vé van
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Long quén cdc dbc dc

Cop rdn lam ban thén

Thot gian trdm ndam lé

Gi6 mat v@n con nguyén.
Binh:

Ngai Hué Nam tuy ngudi sau, cdch nhiéu doi ma
van tuong thong nguoi trude. Ngai da biét ro chd vi nguoi
ciua Triéu Chau. Ké hoi dd mang gong ma con quay moi
lugi. Ti€c thay duong su chang nhan ra. Ngai Hué Nam
qua 161 chot biét 16i. Loi cho nao?

- Buong!

Long ngai Hué Nam thu thai nhe nhang. Ngai da
quén céc loai doc 4c, cing cop rdn lam ban minh. Sao
ky vay?

Nguoi da thoi réi da mang nghiép chuéng 4n chén
cung coc son 1am ma lam ban véi thd ring. Ngay qua
thang lai thong tha huan tu.

Du thoi gian trén thé ky, gitta minh va ngudi xua,
ngai van th4dy 1oi kia 1a lan gi6 mat. Loi 4y van con
nguyén. Van ro rang gitta hoa ngan cé dai.

Loi gi? - Buong!

10. Pao tai hanh dong

Cu si Quéch Pao Nhan chuyén lam nghé tho ren.
Mot hom 6ng dén chua Canh Pidc tham ctu véi thién su
Trung. Trung bao:

- Ong bd hét nhiing céi nang di rdi xoay lai 6ng
ma tham cdu thi viéc gi cling xong.
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Sau d6 mot thoi gian, ong trd lai gip thién su
Trung. Trung bao:
- Thién ac nhu may noéi, sanh diét khong chd noi.
Ong nghe xong lién dai ngd. Sau dé ong hay néi
nhimg 101 la. Trudc khi chét ong di gia tir ba con, be
ban xong vé nha lam mot bai ké dé lai roi ngoi kiét gia
ma tich.
Luc thdp tam nién dd thiét
Nhét da phién banh bat kiét
Kim triéu phéng ha thiét chuy
Hong 16 bién thanh bach tuyét.
Dich:
Sdu muoi ba ndm ddp sdt
Ngay déem quat lia chdng théi
Hém nay chuy sdt buéng roi

Lo hong bién thanh tuyét trdang.

Binh:

Nguoi cu si hanh nghé tho rén, vy ma nghiép
chuéng nhe. Mot phen phéng dao lién chot tinh, quing
hét sit chuy 6ng bé. Mot phen tit ngdm 10 hong, ngay
d6 tré thanh tuyét trang.

That mot ké phi thuong. Viéc kién dao giai thoat
dau phai chi danh cho ké tri thic dao gia. Mot tay thog
rén, khi quing bda tdt 10 thi lién d6 bé lda héa thanh
luong, ranh tay dao khiac vo sanh.
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11. Tinh giac la dao

Thién su Tu Nghiép truée khi xuat gia 1am nghé
do té. Mot hom dang thoc huyét heo béng chgt tinh lién
di xuat gia.

Ngai c¢6 lam bai ké:

Tac nhdt da-xoa tdm
Kim triéu Bo6-tdt dién
Bo-tdt dit da-xoa

Bdt cach nhdt diéu tuyén.

Dich:

Hém qua tém da-xoa

Sdng nay mdt Bo-tdt

Bé-tdt cung da-xoa

Chdng cdch mét soi téc.
Binh:

Mot con nguoi bi miét thi 14 ké do té. Thé ma
ngay khi xuéng tay thoc huyét heo, thi lién chgt tinh.
Nguoi do té hom nay khac nao ngusi do té thud trude:

Do té Quang Ngach. Phéng ha dé dao lap dia thanh
Phdt (Quiang dao mé heo, ngay d6 thanh Phat).

Xua nay chi mot taAm. Xua nay chi mot hanh dong.
Ké xua va nguoi nay khong khac. Nguoi bén canh Phat
mot thud, nguoi cach Phat nghin nam van khong khac.
Tam va hanh giong nhau, ngudi nay van dong nguoi xua.
Chanh phap, mat phap nao c¢6 quan hé. Chanh mat chi
J tAm nay.
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Lam sao dung lap thoi gian trén mot tAm mé hay tam
giac? Giac, mé, mé, giac bao nhiéu méat, cach mot thoi gian
nao? Mat miii da-xoa va Bo-tat, chd khac nhau duge xac
dinh béi ranh vic nao? Ai biét rang, chinh day, ngay day.
12. Nghich hanh

Thuong toa Phap Minh la chau trong tong Van Mon.
Sau khi ngd dao, ngai vé qué va chuyén di tung dam, gip
ai moi an thit uéng ruou thi xdp vo nhau dén say mem,
con ai moi dn chay thi nhat dinh tir choi.

Nhu thé trdi qua mudi may nim. Mot hom ngai
bao trong chang:
- Mai ta tich day!
Ching khong ai tin ca.
Sang héom sau ngai la to:
- Ta di day, hay dén nghe ta noi ké:
Binh sanh tuy luy dién quyét
Tuy luy kRhudc hitu phédn biét
Kim triéu tiu tinh ha xu
Duong liéu ngan, hiéu phong tan nguyét.
Dich:
Binh sanh trong say té nga
Trong say lai co phdn biét
Sdng nay tinh ruou di ddu
Bo duong liéu, trdng tan gié sém.

Ngai néi ké xong lién tich.
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Binh:

Mot con nguoi say khuéc da bao nhiéu nam, cong
hanh theo thong thuong khong c¢6. Mot ngusi tu nhu vay
that la. Vay ma trudc phuat ra di vinh vién khéi cudc doi
lai hen dugc ngay gio, lai néi 1én diéu udn do0. Tam hanh
thién su that khé luong.

Phéi néi sao cho phii? - Ring say phdi hay tinh
phai? Thé nao la phai?

Nhin trén hién tugng quyét dodn ban chat dau la
chan ly?

Nguoi nhu vay con say con tinh nira sao?

Phai néi v6i ngai thé nao cho phdi? Ché vé cta
ngai la dau?

- Bo duong liéu, trang tan gié sém.

13. Hanh ky dac

Thién su Tu Dién & doi Minh, sau khi ngo dao &
Thach Mén, ngai vé tru tai chia Pong Son, chuyén tu
hanh dau-da. Pém nao Su ciing c¢6i tran dé bo thi cho
mudi, c6 nguoi thay thé dem quan 4o cing cho Su, nhung
Su lai dem cho ngudi khac. Nhu thé trai qua hon bon
muoi nidm, Su khong hé tdm rda.

Khi tich Sungoi kiét gia, lam ké xong roi an nhién
thi tich, dé ti dem nhap thap, mot thoi gian sau mé cia
thap ra thdy Su van ngdi yén nhu trude.

T thdp nién lai thuong tién tic
Bdt thé ddu hé bdt thdo duc
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Qudn quan vi ngd hodn y sam

Chi khiing binh sanh nguyén bdt tic.
Dich:

Bén chuc nam lién thuong céi trong

Pdu chdang goi chi thén chdng tdm

Qudn quan vi nga doi chiéc y

Chi ngai binh sanh nguyén chdng du.

Binh:

Hanh dau-da can kho nhoc xdc than. Nguoi tu cdi
40 phoi minh hién mudi xo0i. Suét may muoi nim lién
nhu viy, qua 1a mot con nguoi phi thuong. Mot viéc lam
khong may ai lam duoc.

Do dinh luc, do tri luc, do nguyén luc, do gi ma
ngai dugc nhu vay? Viéc lam cua ngai that khoé néi. Ngai
dau khong thong ly su? - Ngai la ké ngd dao kia ma. Thi
viéc lam cua ngai dau phai la mu quang. Ngai da lam
nhu vay ¢6 muc dich gi, va da dugc loi ich nhu thé nao?
Viéc nay that bi mat. Khong thé néi c6 lam nhu vy méi
goi la tu (muc dich), va lam nhu vdy méi dugc an nhién
thi tich (Igi ich) khong thé y ci nhu vay. Vi v6i céc vi
khac thi sao?

Va du sao di nita, thi mot su that van hién nhién,
van so sd d6. Cho dén sau khi tich mot thoi gian, Su van
ngoi do.

Tri thi khong khac, hanh that khoé luong. Tri hanh
khong hai, diéu dung bat tu nghi.
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14. Ong 1a Hué Siéu

Mot thién khach tén Hué Siéu, héi thién su
Phap Nhan:

- Thé€ nao 1a Phat?

Phap Nhan dap:

- Ong la Hueé Siéu.

Hué Siéu nghe xong lién ngd dao.

Binh:
Mot 1oi chi thdng dung dich danh
Lot mat na chén nhén roi.

15. Ba can gai

Mot thién khach héi ngai Pong Son Tha So:

- Thé€ nao 1a Phat?

Pong Son dap:

- Ba can gai.

Binh:

Chan nhan hién tién.
16. Thé nao la Phat?

Hoa thugng P34 DPia binh sanh ai dén héi dao ngai
ciing 14y gay dap xudng dat. Mot hom cé vi Thién khach
1én gidu gay roi héi ngai.

- Thé nao 1a Phat?

Ngai quo tay tim gay nhung khong c6 lién ha hong to.
Binh:

Mu6n thdy mit ho phang, truge khi c4 &n méng.



424 Nhit La Bb-dé

17. Ché nao khong phai la Phat

Nam Tuyén, Quy Tong va Ma Céc di tham van
Qudc su Hué Trung, gitta dudng Nam Tuyén vé mot vong
tron noi:
- Né6i dugc thi di, khong néi dugc thi vé.
Quy Tong lién vao trong vong tron ngdi kiét gia,
Ma Céc gid lam ngudi nit quy xudng danh Ié.
Nam Tuyén néi: - Thoi!
Xong ca ba di ve.
Binh:
Déem rdm lé sam hoi
Trdng rdm sdng vdng vdc
Phdt ngu trén toa sen
Phat ti lé sam hoi
Coéng dic duoc ven toan.
18. Khuén thuéc nguoi xua
Ngii t6 Phap Dién day ngai Phat Nhan khi di
tru tri:
1/ C6 phudc khong nén hudng hét, huéng hét thi
hoa sé dén.
2/ C6 thé€ luc khong nén dung hét, dung hét thi sé
bi khinh lon.
3/ Ngon ngit khong nén néi hét, néi hét thi co
chang mat.
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4/ Quy ci khong nén hanh hét, hanh hét thi chung
khong ¢ dugec.

(Phai khéo linh dong khong nén qud chap theo
quy luat.)
Binh:

Nguoi di tru tri nén nhé 161 dan nay.
19. Dong hay khac

Mot thién khach héi thién su Ba Lang:

- T6 y, gido y dong hay biét?

Ba Lang dap:

- Ga lanh lén cay, vit lanh xuéng nudc.

Vé sau ngai Bach Van Nghia Poan phé binh 10i
dap nay, néi rang Ba Lang chi néi duge nam phan, theo
ngai sé dap:

Ctc thuy nguyét tai thu
Long hoa huong man y.

Dich:

Véc nudc trdang trong tay
Dua hoa huong day do.

Sau ngai Trung Nguyén lai néi:

- Nghia DPoan ciing chi néi dugc tdm phan, theo
ngai thi sé dap:

- Nhan nga v0 minh x4u mot chum.
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Binh:

TS y, gido y dong hay biét? Y TS y kinh dong
hay khac?

- Ga lanh 1én cay, vit lanh xuéng nudc. Vit va
ga khac loai. Vit khong 1a ga, ga khong la vit. M6i thd
gitt phan minh. Ga lanh 1én cay, vit lanh xudng nudc.
Cai phan 4y nham 6n viéc minh.

- Nguoi Viét Nam doéi an com. Nguoi Tay déi an
banh mi.

Ngai Ba Lang da néi ga néi vit nhu vay khong
lam. Ngai Nghia Poan lai muén lam khéo, dé nguoi xua,
gianh phan minh, néi:

Véc nudc trang trong tay
Dua hoa huong day do.

Loi nay béng b4y thi vi thay! Nu6e tring trong
tay, ndm ma khong dinh. Huong hoa day 4o, vuong ma
khong nhiém. Ciing 14 nhiitng muén lam thom lam dep.

Va roi, cling 1a nghiép qua. Ngai Nghia DPoan bi
ngai Trung Nguyén dé xudng, noi:

- Nhan nga v0 minh xdu mot chum.

Loay hoay, day cling chi la viéc néi trang néi cudi.
Cudi va cay da vay thoi.
20. Quy chd thuc hanh

Thi hao Bach Cu Di dén héi dao thién su O Sao:

- Thé nao la can ban Phat phéap?
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A

O Sao dap:

- Chu ac mac tac, ching thién phung hanh.

Bach Cu Di thua:

- Cau nay con nit ba tudi ciing thudc.

O Sao bao:

- Con nit ba tudi ciing thudc, nhung 6ng gia tam
muoi tudi lam ciing khong xong.

Binh:

Chu dc mac tdc, ching thién phung hanh. Cac ac
ché lam, diéu lanh vang lam. Lam lanh 1lanh di. Loi nay
qua 12 tré con ba tudi ciing thudc. Nhung ma 151 nay, ong
gid tdm muoi 1am khong noi. Bdy muoi chin nim tao 4c,
dén nadm tdm muoi mé6i lam thién, liéu c6 tri bdy muoi
chin ndm tao ac kia dugc khong?

Viéc tu quy ¢ chd thuc hanh, hanh dugc it cling tot
hon néi nhiéu ma khong lam, nén co ddc néi: “Né6i mot
trugng khong bing lam mot thu6c; néi mot thusec khong
bang lam mot tac.”

21. Néu guong bat khuat

Quoc su Phat Quang Vién Man Thuong Chiéu,
nam At Hoi ri 40 vé chila Nang Nhan ndi Nhan DPang,
O Chau. Nam sau, quan Nguyén kéo dén, ching déu
chay hét. Su khong di, mot minh ngdi trong chua.
Quan Nguyén 18y dao ké c¢6, Su nglta c6 ra va néi ké:
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Can khoén vé dia trdc ho cung,

Hi ddc nhéan khong phdp diéc khong,

Tréan trong Pai Nguyén tam xich kiém,

Dién quang dnh ly trédm xudn phong.
Dich:

Khéng ddt cdm dui khdp can khén,

Mzung duoc nguoi khong phdp cing khong,

Xin thinh Pai Nguyén ba thudc kiém,

Trong danh chép loe chém xudn phong.

Su doc ké xong, than sic van khong thay doi, khién
gidc hoang hot lay ta 16i roi rat lui. Sau Nhat Ban nghe
danh thinh Su sang gido héa va phong lam Quoc su.
Binh:

Vi gdp guom dao thuong thdan thdn
Phéng nham thudc doc vaén nhan nhan.

Con ngudi binh an dén nhu thé 14 cung. Guom dua

vao ¢6 van con ngdm nga ké xuéng. Truéc moén quan van

diém nhién xem nhu khong c6. Viéc sanh tit that chang
ban long. Ngai that xing vdi ton vi Qubc su.

Ké da khong mang song chét, thi viéc danh lgi c6
sa gi. Quoc su hay ké ban ting ciing vay thoi. La co ri hay
phat ciing chi 1a 14 co. Viéc khdc nhau d6 chi 1a duyén.
Phai duyén ngang dau cda c6 thi ngdng dau. Phai duyén
ngat ngudng toa cao thi ngadt nguéng. Thé nao ciing chi
la dung nghi mot vi chan tang thoi.
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V6i cai ké “can khon vo dia” “nhan khong phap
diéc khong” thi con gi dé€ néi. C6 ki€m cling nén quing,
c6 10i cling nén ném, dap dau ma danh 1é ton vinh
cung duong.

22. Cac khé khong thé dén

Mot thién khach dén héi mot vi co ddc:
- Khi lanh néng dén, 1am sao tranh né?
- Trong chdo dau 1o lita ma trdnh né.
- Trong chdo dau 1o lia 1am sao trdanh né?
- Cac kho khong thé dén.
Sau ngai Phat Quang Vién Méan qudc su c6 lam
bai binh:
Lao khu tha huong ngé cé tri
Diéu dieu hue thu khuéc dong quy
Da tham khd tan tén tién tiu
Mac thuyét thién nhai cuée théng thi.
Dich:
Lao dén tha huong gdp co tri
Xa x061 tay ndm ddt nhau vé
Dbéem khuya da can chén ruou trudc
Cho noi trén duong gét chdn dau.

Binh:

Mot viéc tranh né néng lanh that tuyét diéu. Hay
ngay trong chdo ddu, 10 lita ma tranh né. Hay biét may!
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Vi noi 4y cdc kho khong thé dén (dén bi chay sao). That
1y tha biét bao!

Viéc sanh ti hay nhu vy ma tranh né.

Quoc su Phat Quang Vién Man cé 1oi binh that
hay. Ngai da chi r6 chd tranh né.

Nguoi khach qua lai trén néo duong sanh tu, gap
lai ban ¢ tri. Gap lai r6i ngudi ban c6 tri ngay trén
duong sanh ti, thi hay “dé hué” lung tai gié tring nham
nhi my ttu, thuéng thic huong nong, ban chi hanh trinh
nhoc méi. Chuyén nhoc nhin chi la chuyén trén duong.
Noi thdo lu chi c6 ta va ta - ly rugu voi day - néc can
quan say méc tinh dat troi nghiéng d6, chuyén nhoc
nhin c6 khong.

SO (TR



NHAT LA BO-PE
TAP 2






LOI PAU SACH

hit La Bo-dé tap 2 ciing do cdc thién sinh ghi
lai 101 gidng day cta thay Vién chi tai tu vién
Chon Khong.

Tap nay phan nhiéu chiang toéi ghi tai liéu trich
giang trong cac bo kinh A-ham. Ly do la sau mua an cu
nam 1985, nhan dip rdnh rdi thay Vién chii nghién ctu
tang kinh Pali cia Phat gido Nguyén thay (do hoa thugng
Thich Minh Chau dich ra chit Viét), sau nhiing budi chiéu
nghi ngoi, Thay thudng thuat tém lugc lai, nhan d6 ching
toi xin ghi vao day dé lam tai liéu nghién ciu tu hoc.

C6 ngudi thic mic tai sao thay Vién cha nghién
cliu va giang day kinh dién gido ly Tiéu thira? Chung ta
ché c6 thanh kién nhu vay. Bé6i vi gido ly Phat gido
Nguyén thiy gom trong boén bd kinh A-ham (Trudng
A-ham, Trung A-ham, Tap A-ham va Tang Nhat A-ham)
da néi lén day da cén ban gido ly cta Dai thita va Tiéu
thira Phat gido. Du nhu phdp Td dé&, ly Nhan qua, ly
Nhan duyén v.v... Chang nhitng Phat day hang Tiéu thia
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ma Dai thira ciing tir ddy ma di dén gidi thoat. Nghia
12 Pai thira hay Tiéu thia ciing tif noi cdm nhan 18 kho
cua thé gian roi truy tam dén nguyén nhan cta khé tu
d6 diét trir nguyén nhan khé vé6i con dudng Chanh tri
tué. Nhan khé da hét tdc 1a gidi thodt. Thé nén kho
dée va tap dé 1la di theo chiéu duyén khdi, con diét dé
va dao dé& 1a tré vé tanh Khong. Do d6 tanh Khong cia
B4at-nha ciing 1a khai trién tir Iy nhan duyén ma ra chd
khong c¢6 gi la cd. Cho nén, mic du trong bén bo A-ham,
Phat khong dé cap dén ly phdp than, chan nhu, Phat
tanh v.v... nhu cdc kinh dién Dai thira, nhung vé cin
ban xay dung tinh than gidc ngd gidi thoat khong thiéu.
Phuong phap Phat day 6 day rat cu thé va gan giii vé6i
sy sinh hoat hang ngay cta ching ta. Do d6 ma thay
Vién cha nghién ctu va giang day nhiing bo kinh nay.

Ngoai phan gido 1y kinh A-ham, ching to6i con
trich thém nhiing tai liéu Thay gidng day qua kinh dién
Dai thita va Thién tong trong nhitng nam qua dé bé tic
cho phan kinh trudc.

Mong rang tap sach nhé nay sé gidp quy vi va
ching t6i mot it tai liéu nghién ciu Phat phap dang véi
duong 16i tu tap clta tu vién qua su huéng dan cta thay
Vién chd. Nhat 1a hoc dugc nhitng diéu kinh nghiém tu
tap hing ngay Thay da tu bi chi day cho chung ta.

Viét tai tu vién Chon Khong
Ngay trong dong nam At Suu 1985
Thay méit cdc thién sinh

THIiCH PHUGC HAO



PHAN I

TRICH GIANG KINH A-HAM

1. Nhan sic thu diéu

Trong Tuong Ung Bd kinh chép:

Mot buoi khuya, tai vuon ong Cap Co DPoc, khi
dém sdp tan, v6i dung nhan thu thing mot vi thién dén
ra mat Phat va thua:

- Bach Thé Toén, cdc vi Ty-kheo ngay chi &n mot
bita, do vi ddu ma dung nhan céc ngai thu diéu nhu thé?
Thé& Toén noi bai ké dap:
Khong than viéc da qua,
Khoéong mong viéc sdp dén
Séng ngay véi hién tai

Do véay, sdc thu diéu.
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Do mong viéc sdp dén
Do than viéc da qua
Ké ngu thdan héo mon

Nhu lau xanh roi canh!

Binh:

Thé gian sé di mau gia trudc tudi 1a cé gi la dau, béi
lo nghi qud nhiéu phai khong? Nhiing viéc da qua khong
chiu d€ cho qua di, c¢tf ghi nhé mai roi than thd nuoi tiéc.
Nhiing viéc chua dén lai ct mong médi dgi chd hoéi hop
lo 4u... Nguoi ta ci song mai v6i nhitng béng dang vién
vong ma quén mat nhitng gi hién c6. Qua that chung ta
lau nay chi sdng véi cai da chét, c4di mong mi, ma chua
tirng biét séng thuc, trach gi than chua bao nhiéu tudi
ma diau da bac! Cho nén hinh d4nh dang thuong nhat,
ddc Phat da dién td: Nhu lau xanh roi canh! Pang 1é
14 vang mdi rung khéi canh, dé 1a dang thoi tiét. Con
day tuc la chin hap, gia hap, nhu la lau con xanh tuoi
ma phai rung di, that c6 ddng budn chiang? Cho nén bac
Ty-kheo hiéu dugc dao ly roi séng rat 1a nhan. Viéc qua
roi khong ban long nhé dén, viéc sdp t6i chang dé tam
doi cho, hién tai tuy duyén song, thi tuy 6 trong séng gié
cudc doi ma van thuong an 6n, nhan séc tuoi tré, lau gia,
tinh than trong sang. Ching ta thay, rat 1a Thién khéi
phai tim dau xa!

Ngay nay chi biét ngay nay
Con xudn thu truéc ai hay lam gi!

Thién Lao thién su dau chang nhic ching ta nhu thé.
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Tém lai, nguoi hiéu dao khac véi nguoi thé gian
14 & cho: Thé gian thi quén hién tai ma séng vdéi nhiing
chuyén dau dau, trdi lai, nguoi hiéu dao song ngay véi
cai hién c6, khong nghi ngoi vu vo. Hay quan k¥ lai xem,
thé gian nay c6 gi dang nhé? Cé gi ddng mong?

2. Khong hoan hy khéng siu muén

Trong Tuong Ung Bo kinh chép:
Mot thoi Thé Ton & tai Xa-vé, rung Ky-da
(Jetavana) vuon ong Cap Co Doc.

Roi mot vi thién ti tén 12 Kakudha, khi dém da
gan tan, v6i nhan sic thu thing chéi sang toan ving
Jetavana, di dén Thé& Tén, sau khi danh 1& Thé Ton roi
ding mot bén, bach ring:

- Thua Sa-mén, ngai c¢6 hoan hy khong?
- Ta dugc cai gi, nay hién gid ma ta hoan hy?
- Néu vay, thua Sa-mon, c6 phai ngai sdu muon?
- Ta mon mai cai gi, nay hién gid ma ta siu mudn?
- Vay thoi, thua Sa-mo6n, ngai khéong hoan hy va
khong sau mudn?
- That dung vay, nay hién gia!
Thé Toén lién néi bai ké:
Hoan hy chi cé dén
V61 nguoi tdm sdu muodn
Séau muén chi cé dén

Vé6i nguoi tdm hoan hy
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Do vy, vi Ty-kheo
Khong hoan hy sGu mudn
Vay nén, nay hién gid
Nguoi phdi biét nhu vdy.

Binh:

Héi hoan hy hay sau mudn 1a béi trong long con
chia cdi niém dugce mat. Vi nghi dugc nén hoan hy, vi
nghi mat nén sdu muon. Nhung c6 hoan hy 1a do da ting
sau muon: cai gi bi mat mat khi dugce thi sanh tam hoan
hy. Trai lai, siu mudn 1a do da c6 cai hoan hy: cai da
dugc ma bi mat di lién sau mudn.

Thé gian ching ta ci mai séng 14n quin trong
vong dugc mat nén hét hoan hy roi sdu mudn, hét sau
mudn dén hoan hy... nhu séng chap chung lén xudng
khong c6 ngay dirng. Thé nén nguodi hiéu dao, thay rd
hoan hy va sdu mudn chi 1a cap d6i dai nhau khong thuc
thé, ngay d6 tam lang 1&é nhu nhu. Ma ling 18 nhu nhu
tite 12 dao chi gi? Cho nén ching ta c¢6 phdi nhoc nhan
tim dao dau xa?

Chd nay chung ta mdi thay Phat néi, t6 néi khong
hai. Phat néi hoan hy 1a do tAm siu mudn, sdu mudn la
do tdAm hoan hy tdc hai bén nhan nhau ma cé; lai bao
khong hoan hy sidu muon 1a dit cd hai dau dugc mat.
T6 thi thuong bdo, con thay cé hai 1a chua thdy dao; cho
nén ngudi héi dao ma con méic ket hai bén thi cdc ngai
lién dua hai ngén tay.
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Tém lai, con c6 tAm dugc mat 1a con c6 hoan hy
sau mudn, tic con dao dong. Trai lai, khong thay cé dugc
mat tic khong hoan hy sau mudn, ngay dé 1a Pao!

3. Chan nhan

Ciing trong Tuong Ung Bé kinh, Phat néi c6 bén
hang nguoi:

Hang nguoi thi nhat: Khong ai héi vé cai tot cta
minh ma c néi, huéng 1a c6 hoi.

Hang nguoi thid hai: C6 ai héi dén cai tot cua
nguoi ciing chi néi bap be, néi ngdp nging, huong la
khong héi (tic chdng noéi).

Hang nguoi thit ba: Khong ai héi dén cai x4u cua
ngudi ma cu néi, huong la c6 hoi.

Hang nguoi thi tu: Co6 ai héi dén c4i x4u cia minh
thi che gidu, hudng la khong héi (tic chang bao gid néi).

Binh:

Thay 16i nguoi, che gidu 16i minh, khoe khoang c4i
hay ctia minh va che gidu cdi hay cia nguoi 1a cian bénh
trAm kha c@ia con nguoi. N6 1a bic tudng kién c6 ngéin
cach dao gidi tho4t. Vi nong cot cia dao Phat 1a vé ngad.
Nguoi mudn gidi thodt sanh ti phai pha tan nga chap.
Néu tAm chip nga con ning triu thi khong mong gi giai
thoat dugc. S¢ di che gidu 16i minh, vach bay 16i nguoi
v.v...1a gbc ctia si mé chdp nga. Mudn dit tri bénh si mé
chap ngi, diéu kién trudc tién phai dep tri tam 16i 1am
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thdy 16i nguoi, che gidu 16i minh... Luc T6 day: Nguoi
doi néu thdt tu hanh, dung thdy 101 thé gian. Cdc viéc
muén khéng ngai, thuong phdi thdy l6i minh, nhu thé
maoi hop voi dao.

Trén budc dudng tu tap cia chung ta, mudn khéi bi
chuéng ngai thi phai xoay lai chinh minh, tu kiém diém
ting tam niém dé xét nét nhitng 16i 14m khi tAm niém
vita day khdi. Néu tu hanh nhu vay, chang ta dau c6
thi gio ranh rdéi d& nghi dén 16i 1am cda ké khac. Nguoi
dung tdm nhu thé tién dao khong khé. Phat goi nguoi
nay la nguoi chdn thdt (chan nhan). Trai lai, nguoi 6m
trong long chip nga, buoi moéc 16i nguvi, che gidu cai
hay, cai tot cia ké khéc, chinh 1a ké ta vay, khong phai
nguoi chan chanh (gia tu dao nhan).

Vay ching ta nén dem nhiing diéu Phat day trén

* 2%

dé lam cay thué6c do lai long minh thudc “chan” hay “gia”.

4. Ba thu tri tué
Trong Tuong Ung Bo kinh Phat néi c6 ba thi tri tué:
1/ Tri tué 16n nguoc.
2/ Tri tué bap veé.
3/ Tri tué rong 1én.
Thé nao la tri tué 16n ngugce?

- C6 nguoi t6i chua, tinh xa nghe phap, trong khi
nghe khong rd biét, khong phan biét dugc doan dau, doan
gitta, doan cudi; khi di cling khong nhé biét doan dau,
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doan gitra, doan cud6i. Vi nhu c4i binh dé dung ngugc 1én,
du d6 bao nhiéu nuéc ciing chdy ra ngoai khong chda
dung duoc chut gi. Phat néi ngudi nhu thé goi 1a tri tué
lon nguoc.

Thé nao 1a tri tué bip vé?

- C6 nguoi dén chua, tinh x4, trong khi nghe phép
cling phan biét biét ro doan dau, doan gitta, doan cudi;
nhung khi ding day di lién quén hét. Vi nhu c6 ngudi
ngoi dn dé banh, keo v.v... trén bap vé, khi ding day
lién d6 hét. Ay goi 1a tri tué bdp vé.

Thé nao la tri tué rong 16n?

- Nhitng ngudi dén chua, tinh x4, khi nghe phéap
hiéu biét, phan biét rd rang doan dau, doan gitia, doan
cuoi. Khi di cling nhé biét va phan biét rd doan dau,
doan gitta va doan cudi. Phat néi vi nhu c4di binh dé dung
ding, khi d6 nudc vao tic chia dung lai, ay goi 1a ¢ri tué
rong lon.

Binh:

Chung ta thi ki€ém di€ém lai minh xem 1a thudc
loai tri tué nao:

La Phat td di chua nghe phdp, ching ta phai co
gdng nhan hiéu rd rang nhiing nghia ly 1oi Phat day
hodc chu t6 néi ma chu ting da thuyét gidng dé roéi sau
khi ra vé nhé d6 ma thuc hanh theo. Nhu vay ching ta
mdi c6 loi ich, xiing dang 1a nguoi Phat ti biét di chua
nghe phap. Néu da dén chua, lai vé khong thi ching
ta thi€u sot biét may, phi bao nhiéu thi gio quy bau.
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Cho nén chiang ta phai hoc tri tué¢ rong 16n chi khong
thé tré thanh tri tué 16n nguoc hay tri tué bip vé 1a diéu
dang ho then!

Tién lén mot tang, ching ta c6 thé dung ca ba loai
tri tué trén. Nhung dung nhu thé nao?

1/ Chung ta dén chua nghe phdap moi 161 moi cau
déu xoay tré vé ban tdm chia minh chd khong ghi cau,
ghi 101 hay 14y c4i hiéu cia Thay lam c4i hiéu clia minh.
Khi da nhan ro su that noi chinh minh tdc thi nhiing
diéu thdy nghe tiu trugec déu réng sudt. Cing nhu cai
binh ling dday dé dung ngugc khi d6 nudc & day binh thi
chdy su6t qua miéng binh roi ra ngoai, khong giir lai cai
gi trong 4y, tuy nhién bui bim trong d6 da bi tdy rua.
b6 goi la tri tué 1on nguoc.

2/ Chung ta khi can phuong tién nghe phép ciing
phan biét ranh ré doan dau, doan gitita, doan cudi, hiéu
rd tiung cau van, song khi khong can lién budng hét
ching luyén ti€c. Nhu khi ngdi &n thi tam dé do an trén
bap vé& dén khi ding day lién bd roi hét. P6 goi 1a dung
tri tué bap vé.

3/ Ching ta dén chua nghe phdp, moi mbéi phan
biét hiéu biét ranh ré nhung khong chdp 14y mot diém
s déc, khi di cling phan biét nhé biét rd rang ma chinh
minh van khong mot diém. Vi nhu cdi binh ling day dé
dung ding. Khi d6 nuéc vao miéng binh thi chay suodt
tan dday roi ra ngoai, tdy sach bao nhiéu bui bdm ma
khong gitr lai cai gi trong ay. Pay la tri tué rong 16n
khong bo mé, ching ta khong thé quén.
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Nhu vay ba tha tri tué Phat da néi, ching ta cé
thé néi xudi ma ciing c6 thé dung ngugc. N6i xudi thi tri
tué rong 16n nén hoc, tri tué 16n ngugc va tri tué bip vé
ché theo. Dung ngugc thi cd ba déu thong, dong mot thé
giac. Moi ngudi hay tu xét 18y ma dung cho xing dang
la ngudi con Phat.

5. Chon ban

Trong Tang Chi By kinh, Phat day:

Nguoi mudén chon ban lanh, phai chon nhiing
nguoi c6 da ba diéu khé c6 thé lam. Tic la:

1/ Dam cho nhiing cai khé cho.

2/ Dam lam nhing viéc kho6 lam.

3/ Kham nhan nhimng viéc khé nhan.

Binh:

Pay la Phat néu ra ba nguyén tic dé chung ta
chon ban. Thong thudng & thé gian két ban, hay theo
tinh cAm c4 nhan hoidc doan thé: Nguoi lam thg thich
chon ban lam thg, ké cong chic thich k&t ban véi nguoi
lam cong chic, nguoi thich van nghé thich choi v6i nguoi
biét vin nghé, ké rugu cheé thuong két ban rugu che hoic
lua nguoi cung mot doan thé cuing mot to chic v.v... ma
ké&t ban v6i nhau.

O day Phat day k§ hon, ngai bdo: Ngudi ma mudn

két nghia ban than phai chon nhitng ngudi c6 du cac dic
tanh nhu sau:
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1/ Dam cho nhiing cdi khoé cho, tic la nguoi rong
rai, bao dung khong keo kiét, sdn sang hy sinh cho ban
ching ti€c cia cii khi thay ban can.

2/ Dam lam nhitng viéc khé lam, tic la nguoi ¢
v chi, c6 lap truong ving chic, khi ra lam mot viéc gi
quyét lam cho ky duge, du gip kho khin thé may ciing
khong nan long, chun budec.

3/ Kham nhén nhiing viéc khé nhén, tic 1a nguoi
c6 nghi luc manh, du gdp nhiing cau néi trai tai, nhing
16i vo 1y nhung van an nhién binh tinh git thai do hoa
diu truéc moi nguoi khong tranh hon thua.

Nguoi c6 di ba ddc tanh trén, ta nén gan gii ho
nhat dinh sé dugc 1oi ich 16n trong hién tai va mai sau.
T6 Quy Son bdo: Nguoi gan gii ban lanh nhu di trong
suong mu, tuy khéng thdy uét do, nhung né sé thdm dan
(Than phu thién gia nhu vu 16 trung hanh. Tuy bat thap
y thoi thoi hitu nhuéan).

6. Biét xa

Cing trong Tang Chi Bo kinh, Phat day cé ba
hang nguoi:

1/ Hang nguoi nhu chit khic trén da.

2/ Hang nguoi nhu chit viét trén dat.

3/ Hang nguti nhu chit viét trén nuée.
Binh:

bay 1a néi vé nguoi biét xa hay khong biét xa.
X4 la budng bd. Nguoi ma biét budng bd thi doi trude
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mot viéc gi thdy c6 ton hai than tam lién budng bé
khong chap giit. Chang han khi gip ngudi néi trdi tai,
biét rd 101 néi khong that lién thong qua khong co6 chap
tic thi tAm tu nhién mat mé. Néu ct khic khodi trong
long tat khong khéi phién han, tir d6 c6 dau tranh va
dau khé! Vi nhu chi viét trén nu6e, dau thanh chi?
Trai lai néu viét trén d4at, chir 4t thanh, con khéc vao da
thi cang nguy hai to. Ciing vay, budéng x4 thi phién néo
khong thanh, chap tha nhe thi ray rit trong long, nang
thi ph4t ra hanh dong, hodc nhe thi kho trong doi nay,
ning thi khé trong nhiéu doi vé sau nita.

Vay chiung ta phai tap giéng nhu chit viét trén
nuge, du viét bao nhiéu ciing khong thanh chir, d6 la
chung ta séng an vui doi nay va doi sau...

7. Biét phap

Ciing trong Tuong Ung Bo kinh, Phat day:

C6 ba hang nguoi biét phap:

1/ Biét vi ngot.

2/ Biét nguy hai.

3/ Biét xuat ly.

Thé nao 1a biét vi ngot? Tic 1a 4m chi ngudi si mé

chay theo sdu tran sanh tam tham 4i nhiém trudc, ddm
chim trong ngi duc.

Thé nao la biét nguy hai? Tdc 1a biét ro su vat la
vd thuong bién diét, 1a phap dua dén kho dau va bat hanh.
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Thé nao 1a biét xudt ly? Tuac la biét ro cdc phap
vo thuong bién hoai dua dén khé dau khong phai
phap chan that an lac nén cau xuat ly ra khéi sanh ti
luan hoi.

Binh:

O day Phat néu ra cho ching ta thay hang ngudi
khi sdu cin tiép xdc sau tran 1a bi trién phugc hay giai
thoat.

Nguoi ma khong biét vi ngot, khong biét nguy
hai, khong biét xuat ly tic bi trién phugc khong thé giai
tho4t. Vi nhu khi &n thic &n ngon, chi mot bé chay theo
mui vi, tham cau khong théa man d6 1a ngudi khong biét
vi ngot, khong biét nguy hai, khong biét xuat ly.

Trai lai khi an thic &n ngon, biét day la phap
didm nhiém 1a biét vi ngot; biét day 1a phap dua dén
kho dau 1a biét nguy hai; biét day 1a phdp khong chan
that an lac phdi nén xa lia, 12 biét xuat ly. Nguoi ma du
ba diéu nhu thé tic sdu tran khong thé nhiém. Ngay d6
gidi thoat kho dau.

8. C6 dau méi vé nha chéng

Ciing trong Tuong Ung Bo kinh, Phat néi:

C6 dau khi méi vé nha chong thay chong ciing
hé then, thdy cha chdéng, me chong, em chong, co6 béc
bén chong v.v... déu hé then rut re. O thoi gian 1au hoi

quen thudc, néu cé ai héi gi thi néi: “Pi! Pi! Ong c6 hiéu
biét gi!”
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Ciing vay, vi Ty-kheo médi xudt gia ¢ chua hoic
tinh x4, thdy trudng ldo, thuong toa, ha toa A-xa-1é v.v...
Th4y ai cling ho then ngd ngang. O thoi gian lau khi quen
thuodc, néu c6 thugng toa, A-xa-lé héi lién néi: “Pi! Di!
Ong c6 hiéu biét gi!”

Phat bao:

- Nay céac Ty-kheo! C4c nguoi phdi song nhu co6 dau
mdéi vé nha chong.

Binh:

Khiém nhuong va biét ho then 1a ddc tinh t6t vé6i
ngudi vao dao, vi thé Phat day nguoi xuat gia phai 13y
hanh ton kinh 1am dau. Néu vao dao ma 6m long tu dac
ngd man coéng cao la di ngugc véi tinh than dao ddec.
Ngai Phdp Pat dén 18 bai Luc T6é ma dau khong sat dat.
T6 hoi:

- Ong mang su nghiép gi dén 18 ta ma dau khong
sat dat?

Phap Pat thua:

- Binh thuong con tung ba ngan bé6 Phap Hoa.

T6 béo:

- Du 0ng tung mu6én bd ma khong dep tim nga
man chi 1a nudi I6n nhan sanh t ma thoi!

Do d6, ching ta thidy tdm ngd man la diéu rat
nguy hai lam chuéng ngan thanh dao. Béi 6m long nga
man nén khong cung kinh bac trén d€ hoc héi dao ly.
Cing bdi 0m long ngd man nén khong dugc nguoi chi bao
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16i IAm d€ &n nan sam hoi. Pau chang nghe t6 Quy Son
qué: “Chang kinh bac thuong toa, trung toa, ha toa tu
hop thi khong khac nhém Ba-la-moén!”

bay 1a dao 1y mudn doi ma mot ngudi cau tién
khong thé bé qua.

9. Qua biao khong ¢é dinh

Trong Tuong Ung Bd kinh chép:
Mot hom c6 vi Ba-la-mon dén héi Phat:

- Thua Cu-dam, c6 phai ngudi tao nhan thé& nao
phai cdm tho qua bdo thé 4y ching?

Phat noi:

- Khong han nhu thé! Tai sao? Vi khi tao nhan va
cam tho qua bao “di thuc” ¢6 sai khac. Vi nhu ¢6 nguoi
lam 4c nhé ma than phai bi doa dia nguc chiu nhiéu
diéu thong khé. Cing c6 nguoi lam ac nhu vay, nhung
ho khong doa dia nguc ma chi cdm tho qué bao kho chut
it, hodc thay hoic khong thay, tai sao? Vi nguoi 4y biét
tu than, tu gidi, tu tam, tu tué, tdm niém rong 16n, nén
qua bao cé sai khac.

Vi nhu ¢6 nguoi dung mot ndm mudi bé vao td nudc
thi t0 nudc sé min khong udng duge. Trai lai néu dem
ndm mudi 4y bd vao sdong Hing thi nuéc dau c6 min.

Lai nhu c6 nguoi thiéu ng mot tram tién, chi ng
dén doi nguoi 4y, ngudi 4y ngheo khong thé tra nén bi &
tu. Trai lai ciing mén ng 4y, néu la mot phu gia thi dau
co G tu.
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Lai nhu c6 nguoi &n trom dé, bi cha dé bat giét
chét, vi nguoi 4y ngheo. Trai lai mot vi quan hoic vua
dén bat dé thi dau c6 bi bat giét chét.

Thé nén, ta néi tao nhan va cam tho qua di thuc
ciing nhu thé.

Binh:

Qua nhiing diéu din du trén, chung ta thay 1y nhan
qua cia Phat day khong c6 dinh mot chiéu ma chuyén
bién linh dong. Nhu trdi xoai, khi méi sanh ra trdi nhé
mau xanh vi chua, 16n 1én mau vang vi ngot (néu chin).
Su bién d6i ctia né tung tich téc, trong Duy thic hoc goi
14 Di thuc qud (két qua thuan thuc sé ddi khac). Pay la
luat bién héa chung cta vii tru va con ngudi. Nho c6
su chuyén bién, su vat méi tré thanh thé nay hay thé
khéac. Mot thira ruong hoang, néu nha noéong phu biét
gieo trong, né sé bién thanh mot khu dat hoa mau sung
tac. Mot cau bé khi con nhé ngu si dot nat, néu cha me
khéo day bao, cho hoc hanh, ciu bé sé tré thanh khon
ngoan biét chit. Mot ngudi tanh tinh gian xdo trom cép,
néu gia dinh biét gido duc theo con dudng lanh, nguvi
ay lan lan sé bd tdnh trom cip ma tré thanh nguoi
luong thién v.v...

T nhan dén qua c6 chuyén bién nhiém mau nhu
thé&, nén n6 mdi lam cho con ngudi va su vat tién bo hoic
thoai héa. Mot con nguoi khi méi sanh ra du la ké mang
nhiéu nghiép dit, tao cac diéu bat thién, nhung néu ho
biét huéng thién tré vé con duong lanh, biét tu thién,
tu gidi, tu tam, tu tué, thi tdm niém doc ac trudc kia
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sé lan lan ddt sach, tAm niém rong 16n phat sinh. Trai
lai nguoi ¢6 nhiéu tam lanh nhung khong khéo tao diéu
kién cho né ting trudng thi van bi lui sut sa doa.

Do 1& d6, ngudi mudn an lac hién tai va vé sau tidc
phai c¢6 ging nudi dudng va boi bé nhan tot, gan ban
lanh tu tap hanh tot, cai thién doi s6ng ngay cang tién
1én theo chiéu thién, chuyén lan tit tAm niém pham phu
ngu mé den toi, tré thanh bac gidc ngd thanh tinh.

Thé nén néu bdo lam nhan gi phai tho qua Ay
tiic nhan qua tré thanh ¢ dinh va thé gian khong ai tu
dugc. Ac c¢6 dinh 1a 4c, thién ¢6 dinh 1a thién thi con tu
ndi gi? N6 da nhu thé du c¢6 tu hay khéng tu ciing chiang
thém bdt duge, vo tinh dua nguoi ta vao con duong den
t61 hét hy vong cai thién.

Do vay, nguoi Phat ti chang ta phai nhan dinh
cho that ki 1y nhan qua, khong thi dé 1am 14n ma khé
bé tu tién.

10. Hiéu thao

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat day:

Nguoi nao biét kinh thd cha me nhu kinh tho
Pham thién va nhu kinh tho bac dao su, nguoi 4y hién
doi c6 phudc 16n, sau khi chét sanh vé cdi troi.

Phat noéi ké:

Cha me goi Pham thién

Bdc dao su hién doi

Xung ddng duoc cung duong
Vi thuong dén con chdu
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Do vdy bdc hién triét
Kinh lé va toén trong
Déng dé dn dob uéng
Vdi mdc va givong nam
Xoa bép khdp théan thé
Tdm ria cd chén tay
Do sé hanh nhu vdy
Déi véi cha va me
Doi nay nguoi hién khen
Doi sau hudng thién lac.
Binh:

Trong Kinh, Phat day ¢ thé gian ¢6 hai hang nguoi
dang ton quy:

1/ Hang nguoi biét on.

2/ Hang ngudi dén on.

Biét on 1a biét xét nét cong lao khé nhoc cua ngusi
ban on cho minh, du 14 mot viéc rat nhd. Pén on la dén
bu lai cong khé nhoc trén cho can xing mac du nguoi
ban on khong doi dén tra, ngudi nhu thé 1a ngusi ddng
ton quy.

Trong tat cd cong on, on cha me 1a rat 16n, vi
cha me la nguoi da tao nén than ta va bao dudng cho
vuong tron. Du ching ta c6 14y muc bang bién cd cling
khong thé ta hét on 4y. Thé nén Phat néi: “Cing cha me
la da cing duong Pham thién, cing duong bac Pao su
hién doi.” Vay, nguoi d6i v6i bac sanh thanh ra minh,
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khong ton kinh va ching ngé ngang gi t6i, thi héi trong
xa hoi c6 dang quy hay khong? Do d6 Phat néi chi ¢6
bac hién trié€t méi c6 thé lam dugc cac viéc hiéu thuan.
Nghia 1a nguoi biét hi€u dudng cha me, tho kinh song
than phai 12 ngudi hiéu mdi lam dugc. Vi thé nguoi
Phat ti tai gia mudn tré thanh mot Phat ti chan chanh
phai 14y hanh hiéu thdo lam diu, khi lam xong bon
phan cia ngudi con d6i véi cha me, chiing 4y, chung ta
md6i nghi dén van dé tu giai thoat.

11. Viéc chua tung co
Cing trong Tang Chi B, Phat day:

Ngai A-nan ¢6 bon viéc chua tirng c6:

1/ Khi ngai A-nan thuyét phap chu Ty-kheo,
Ty-kheo-ni nghe déu hoan hy phan khéi.

2/ Khi ngai A-nan im ling khong thuyét phap thoi
chu Ty-kheo, Ty-kheo-ni déu budn ba.

3/ Khi ngai A-nan thuyét phdp, cu si nam, cu si nit
déu vui vé phan khéi.

4/ Khi ngai A-nan im lang thoi cu si nam, cu si ni
déu buon ba.
Binh:

Trong hang dé ti 16n cha dic Phat, moi vi déu c6
mdi hanh thu thdng nhu sau:

- Ngai Xa-lgi-phat tri tué dé nhat.

- Ngai A-nan da van dé nhit.
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- Ngai Uu-ba-ly tri luat dé nhAt.

- Ngai Ca-diép dau-da dé nhat.

- Ngai Muc-kién-lién than thong dé nhat.

- Ngai A-na-luat thién nhan dé nhat...

Riéng ngai A-nan ngoai viéc hoc rong nghe nhiéu
(da van). Ngai con cé bon viéc chua tirng c¢6 nhu Phat da
ké trén. S§ di cac ngai c6 nhitng diéu dung nhiém mau
khong thé luong duge, déu do da trai qua nhiéu kiép tich
Ity cong didc, tu tap cac phap lanh, bon mét tung cong
dde nho, nén nay mdéi dugc két qua nhu thé. Poc lich si
ching ta van con nhé ddc Thé Ton khi con tai thé, c6
mot 1an ngai x6 kim ho cho ngai A-na-luat va ngai dén
gidt git cho cac Ty-kheo gia bénh. Diéu nay dé ching
minh ngai khéong bé qua mot hanh lanh nhé nao, nho do
ma ngudi doi méi ton xung ngai 1a dang Ludng tdac ton
(phic tuac, tué tac).

12. May mua

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat c6 mot thi du:

Vi nhu trén hu khong bong c6 ddm may, c6 sdm
nhung khong mua.

Cing trén hu khong c6 may, khong sam c6 mua.
Lai c6 khi hién c6 may, c6 sdm c6é mua.

Cé6 khi hién khong may, khong sdm khong mua.
Phat hop phap:

- Hién c6 may c6 sam khong mua, 1a du cho nguoi
néi dugc khong lam dugec.
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- Hién c¢6 may khong sdm c¢6 mua, du cho nguoi
khong néi dugc ma lam duoc.

- Hién ¢6 may c6 sdm c6 mua, du cho ngudi noi
duoc lam duoc.

- Hién khong may khong sam khong mua, du cho
nguoi khong néi dugc cing khong lam dugec.

Trong hang Sa-mon ciing c¢6 bon:

1/ Ngudi c¢6 hoc gido 1y, doc tung gi6i nhung khong
thuc hanh.

2/ Nguoi khong thudc gido 1y nhung d6i véi phap
ti dé biét kho nhu that, biét tap nhu that v.v...

3/ Nguoi doi kinh dién thong sudt, thuc hanh
chan that.

4/ Nguoi khong thong suot kinh dién cting khong
thuc hanh.

Binh:

Bai kinh nay Phat néu lén bon hang ngudi trong
gidi xudt gia ciia ngai dé ching ta xét lai coi minh thudc
hang nao.

Néu thuoc hang nguoi thi nhat, thi chi c¢6 hoc
sudng vd bo, nhu néi thic 4n ma bung van déi.

Hang nguoi thd hai tuy khong thudc gido Iy nhung
ging thuc hanh theo 151 Phat day, méc du khong quan

triet dugc gido 1y nhung vé mit tu tu, tu d6 ho van
c6 phan.
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Hang nguoi tha ba 1a hang ngudi uu viét nhat,
ho thong thudc gido ly lai thuc hanh theo 161 Phéat day,
nguoi nay da diéu kién tu do va do tha, tu giac gidc tha.

Hang nguti rot sau 12 hang nguoi vo phuée nhat,
da khong thong hiéu kinh dién lai khong thuc hanh. Ho
nhu chiéc xudng ling ddy, ddy xuéng nu6c lién chim,
nguoi nay khong du dugec mot chit phan trong Phat phéap.

Vay ching ta hay hoc theo hang nguoi tha ba via
thong suot kinh dién, vita thuc hanh chan that, nhu thé
méi xing dang bac phuéc dién cia nhan thién.

13. Bon thyé anh sang

Ciang trong Tang Chi B kinh, Phéat noi:

C6 bon thd 4nh sang. Thé nao 1a bon?

1/ Anh sdng mit troi.

2/ Anh sdng mat trang.

3/ Anh sédng cda lia.

4/ Anh séng cta tri tué.

Phat két luan: Trong bon thit anh sang, chi ¢6 anh
sang cua tri tué 1a t6i thuogng.
Binh:

Doc qua bon thi anh sang Phat néi trén, ching
ta hoi tuéng lai truyén st, So t6 Bo-dé-dat-ma khi con
lam thai tu, con thi ba caa vua Huong Chi, qua cudc thi
nghiém bao chau clia t6 Bat-nha-da-la c6 diém tuong dong.
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T6 B4t-nhi-da-la dua vién minh chau héi ba vi
vuong tu:

- Hat chau nay tron sang, c6 hat chau nao sanh
kip khong?

Vi vuong tit thit nhat va thi hai déu dép:

- Hat chau nay bang bay bau quy nhat trong doi,
khong c6 vat bau nao sanh kip.

Vi vuong ti tha ba (tic Bo-dé-dat-ma) thua:

- Pay 1a “cia bau” thé gian chua du lam trén, doéi
trong cac thi bau chi c6 “phdp bao” 1a trén hét. Va anh
sang cua hat chau nay la anh sang trong thé gian, chua
du lam trén, trong cac anh sang chi c6 “tri sang” la trén
hét. Lai niia tdc dung chiéu soi cia hat chau nay la chiéu
soi trong thé& gian, chua du lam trén, trong cdc su chiéu
soi chi ¢6 “Tam chiéu soi” 1a trén hét. Hat chau nay maic
du né sdn c6 tanh sdng sudt chi€u soi, nhung né khong
thé tu chiéu ma phai nho “tri sdng” soi mdi biét hat
chau nay la bau.

Qua hai 16i nhin trén, ching ta thady y Phat va y
t6 déu khong khéc, chi 14y “tri tué” lam trén.
14. Chding ngo

Trong Tang Chi B9 kinh, Phat c6 chia ra lam bon
thit ching ngd. Thé nao la bon?

1/ Than: Khi tu dat dé€n quad cdu canh sé ching
dugc Bdt gidi thodt.

2/ Niém: Khi tu dén ctiu cdnh s& ching dugc
Tuc mang minh.
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3/ Mit: Khi tu dén ctu cdnh sé ching Thién
nhan minh.

4/ Tri tué: Khi tu dén ctu canh sé ching Lau tan minh.

Binh:

Bai kinh nay Phat néi vé két qua tu ching caa
hang Nhi thita do tu t& thién, td¢ khong ma duogc, khac
hon su tu chiing cia Thién tong. Phap tu nay do dinh luc
can sau ma két qua c6 sai khdc. Xin giai thich bén thd
ching ngd Phéat noéi trén:

Hanh gia khi dat duoc Tu thién, Tu khong sé c6
nhiing diéu dung:

1/ Thén: Pat dén qua Bat gidi thoat cling goi 1a
B4t boi x4. Nghia 1a t4m phdp thién dinh c6 cong ning
xa lia tat cd phién néo, dudc gidi thodt nhiing trién phuoc
trong ba co6i, tuc la than dugce giai thoat.

2/ Niém: Ching dugc Tuc mang minh, biét duge
nhiing viéc song chét cia minh va cia tat cad chiung sanh
trong nhitng kiép truée, tic 1a niém khong ngin ngai.

3/ Mdt: Ching dugc Thién nhan minh, biét duogc
su sOng chét cua minh va cua tat cd ching sanh chét day
sanh kia, l1am nhan gi phai tho qua gi v.v... tdc mat dugc
thong subt.

4/ Tri tué: Ching Lau tan minh, biét dugc nhitng
khé hién tai, dung tri tué dit sach phién ndo, khong con
roi trg lai, tdc tri tué thanh tuu.

Pay 1a néc thang cao tot trén buéc dudng tu ching
cua hang Nhi thua vay.
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15. Biét Phat phap cé khac

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat néi: Nguoi tu tap
cling cung mot qua vi, nhung néu biét Phat phdp thi két
qua c6 khac.

- Nguoi tu tap sau khi chiing So thién, ldc tich sanh
c6i Pham thién. Trudng hop tu theo ngoai dao huéng hét
phuéc, ngudi 4y sé doa xuéng lam nguoi. Néu thong hiéu
Phat phap ho tu thém sé& ching Niét-ban.

- Nguoi tu tap sau khi chdng Nhi thién, lac tich
sanh 1én c¢6i Thiéu Quang thién. Trudong hop tu theo
ngoai dao, huéng hét phudc, nguoi 4y sé doa xudng lam
ngudi. Néu thong hiéu Phat phdp ho tu thém sé ching
Niét-ban.

- Ngudi tu tap sau khi ching Tam thién, lic tich
sanh 1én ¢oi Bién Tinh thién. Truong hop tu theo ngoai
dao, khi huéng hét phudc sé& doa xuéng lam nguvi. Néu
thong hiéu Phat phdp ho tu thém sé ching Niét-ban.

- Nguoi tu tap sau khi chiing Ta thién, ldc tich
sanh 1én ¢6i Quang Qua thién (cling goi 1a S&c Cdu Canh
thién), trudng hop tu theo ngoai dao, khi huéng hét phudc
s& doa xudng lam nguoi. Néu thong hiéu Phat phap ho
tu thém sé ching qua Niét-ban.

Binh:

Bai kinh trén cho ching ta thay tuy dong tu mot
nhan ma két qua c6 khac. Béi vi ngoai dao khong hiéu
1y chan that, chdp nhan tu ngd ma tu tap, mong ciu
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c6 chd tho sanh. Trai lai nguoi tu Phat, quan ly td dé
thdy rd ba cdi chua thoat luan hoi, nhung cong phu nia
chirng, tho mang da hét nén sanh c¢bi troi. Tuy nhién khi
gip duyén nhic lai lién nhé tu thém ma ching Niét-ban.
Chang han nhu nghe vi thién ti néi phap hoac Bo-tat
hodc ngudi dong tu khi truée, héa sanh 1én nhiac nhd.
Phat c6 thi du nhu nguoi biét danh trong khi di dau chot
nghe tiéng trong lién hiéu rd tiung nhip diéu va thuoc
loai gi.

Lai nhu c6 hai dda bé cung choi gidn véi nhau
thué nhé. Thoi gian 16n 1én mdi ngudi mdi noi, khi gap
lai nhau lién nhéc ldc truée da tiung choi gion nhu vay
nhu vay, tic thi nhé biét ngay xua da cung choi gion
nhiing tro choi nhu thé véi nhau.

Cing vay, ching ta da cé tu tap nhan Phat phap
ma chua duge vién maéan, thi khi khac néu giap duyén
nhic lai lién nhé khong mat (néu c6 cong phu manh).
Vi thé ching ta ché ban kho#n 1§ tu tap gitta chiing roi
b6 than mang thi khong biét sé& ra sao, c6 con nhé dé
tu tiép hay khong, diéu can yéu la ching ta c6 cong phu
thiét thuc va thang tién thi du kiép nay chua xong, kiép
sau tu tiép cling chdng mat. Chi trir ké budng lung ngdi
khong cho dgi thi khong bao dam.

16. Mot chién si gidi
Trong Tang Chi Bo kinh, Phat noéi:

Vi nhu mot chién si giéi phai dd bon diéu kién
sau day:
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1/ Ban giéi.

2/ Nhim xa.

3/ Chép nhoang.

4/ C6 stc manh dam thing khoi 16n.

Ciing thé thay Ty-kheo phdi dd bon diéu kién
nhu sau:

1/ Bdn gidi: Nghia la giit gin giéi cAm, doi vdi gidi
bon thong thuodc gin giit nghiém chinh.

2/ Nhdm xa: Nghia 14 d6i v6i sdc udn biét ro
khong phai la ta, cua ta va tu nga caa ta. Tho, tudng,
hanh, thic ciing vay.

3/ Chép nhodng: Nghia 1a thdy ro phap tu dé,
thong suot phap ti dé€ va ching nhap duge phap ti dé.

4/ C6 suc manh dém thiung khoi lén: Nghia la
dam thiang khoi vo minh.

Pugc vay méi dang dugc ton trong cung kinh cing
duong, 12 phuée dién cia tat cd ching sanh.

Binh:

Bai kinh nay Phat néu ra bon diéu kién cia mot
chién si giéi dé so sanh véi bon diéu kién cia mot vi
Ty-kheo chan chanh. Pham 14 mot chién si gi6i phai cé
tai thién xa, nghia l1a bin gidi, bdn xa, lanh le va c6 du
sic manh ving chic. Ciing thé 14 mot tu si (Ty-kheo,
Ty-kheo-ni), phai c¢6 thién xdo d6i v6i Phat phap. Thién
xao ¢ day Phat day:
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Tru6ce tién phai thong hiéu gi6i luat va gitt gin gidi
caAm nghiém chinh. Béi gi6i luat 1a hang rao dé ngin
gidc phién ndo khong cho phat sanh, nho d6 ma cac
hanh lanh dugc tang trudéng.

Tha hai 12 phai thay rd6 ngd udn khong thuc thé,
khong phai 1a ta, cda ta va tu nga cia ta, ma do nhiéu
nhan duyén hoa hgp tam c6. Do d6 ma ta khong con chip
than va ai trudc vat s6 hitu caa than. Nho khong con
luyén 4i va chap trudc nén phién ndo lan 1an nhe mdng.

Thd ba 1a d6i v6i phap t dé phai thay ro, biét
rdo va ching dugc rot rdo. Nghia la d6i v6i Phat phdap
(chan d€) va thé gian phdp (tuc d&) ching ta ching ngd
mot cach cung tot vién man.

Cudi cung la phai duat sach vo minh, pha tan man
si mé den t6i che phu tri tué cta ching ta trong nhiéu
kiép, nhu nguvi trang si dung sic manh pha v& buc
thanh kién c6. Bay gid tri tué ching ta dugc tron day
chiéu khip c4d mudi phuong.

Nhu vay hai diém trudc 1a ddt phién néo, hai diém
sau la thanh tuu tri tué.

Dugc nhu thé méi dang 1a bac thay cha troi nguoi
va dang cho moi ngudi ton trong cung kinh cing dudng,
dé 1am ruong phuée cho chung sanh.

17. Ngua cua vua

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat néi:

Con ngua quy ciia vua phdi di bon diéu kién:



462 Nhit La Bb-dé

1/ Pep.

2/ Stic manh.

3/ Toc do nhanh.

4/ Than thé can doi.

Ciing vay, thay Ty-kheo chan chanh ciing ¢6 bon viéc:

1/ Pep: Nghia la gii gi6i hanh trang nghiém.

2/ Stic manh: La diét tru cac phap ac, thuc hanh
tat ca phap lanh.

3/ Toc do: Thay ro phap tu dé.

4/ Can d6i: Khi nhan c@ia cing dudng biét diéu hoa
va vua du.

Binh:

Bai kinh nay Phat néi nhitng diéu kién dé trd
thanh con ngua quy ciia nha vua, ciing nhu diéu kién dé
tréd thanh mot vi tu si quy trong Phat phap.

Con ngua dugc nha vua ua thich phai 1a ngua tot,
c6 sic long dep, c6 sic manh, téc d6 chay rat nhanh
va than thé clda né ciing phdi can doi. Cing thé, mot
vi Ty-kheo muén dugec moi ngudi quy kinh phai da cac
diéu kién:

1/ Sdc dep: Séc dep & day khong phai than hinh
dep dé ma la gin gi gidi cAm, c¢6 nghia thanh tuu oai
nghi. Bdi vi gidi luat 1a chudi ngoc trang stc cho Phap
than. Gié6i luat 1a thi huong thugng diéu thom nong. Vi
thé, thay Ty-kheo 14y gi6i luat trang stc cho than minh.
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2/ Stic manh: Thay Ty-kheo thuc hanh T chdnh
can. DPiéu 4c chua sanh ngin ngita khong cho phat
sanh, diéu 4c da sanh khién cho doan diét, diéu thién
chua sanh khién phat sanh, diéu thién da sanh khién
tang truéng.

3/ Téc do: Thay Ty-kheo phai thay ro phap tu dé.
Lay phap ti d& lam thuyén be, 14y phap ti dé lam phao
noi dé qua bién sanh tu.

4/ Cén doi: Thay Ty-kheo khi nhan cia cing dudng
phai biét thoi va chiing muc. Nghia la khi nhan phai
ding thoi. Thoi gian Phat ti c6 thé cung vira chitng va
biet da, khong duge mong cau tham thich, d€ can nhic
cho su song.

Cé6 da bon phap nhu thé vi Ty-kheo xiing ddng
ding trong hang tang bao, la bac ton quy gitia troi nguoi.

18. Phat tanh khéng khac

Mot hom trén duong di Phat dé lai nhitng dau
chan in su trén dat. C6 mot vi Ba-la-mon tén Dona gidi
vé tuéng s6, thay dau chan cé xody 6c biét 1a tuéng phi
pham lién theo ddu chan tim dén gip Phat.

Dona hoi:

- Ngai c¢6 phai tién khong?
Phat bao:

- Ta khong phai tién.

- Ngai c¢6 phai a-tu-la khong?
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- Ta khong phai a-tu-la.

- Ngai c¢6 phai da-xoa khong?

- Ta khong phai da-xoa.

- Ngai ¢6 phai la nguoi khong?
- Ta khong phai la nguoi.

- Thé ngai la gi?

Phat bao:

- Né&u tién ma sach hét 1au hoéc thi ta 1a tién. Néu
a-tu-la ma sach hét 1au hoic thi ta 1a a-tu-la. Néu da-xoa
ma sach hét 1au ho#c thi ta 12 da-xoa. Néu ngudi ma
sach hét 1au hoac thi ta 1a nguoi. Con ta vi da sach hét
lau hodc nén ta 1a Phat, 1a Thé Ton.

Binh:

Pai y bai kinh trén Phat day: Phat tanh (tanh giac)
von dong, do mé ngd ma c6 khac. Nhu tAm guong von
trong sang, do bui nho ma cdc hinh tuéng khong thé
chiéu vao, nhung tanh sdang cua guong khong mat. Phat
tanh vao trong luc dao, nhung Phat tdnh van khong do6i
thay, mot phen hét mé thi Phat tanh hién. Qua 10i giai
thich caa Phat ¢ van kinh da lam sang t6 y nay.

- S6 di tién khong phai la Phat vi con lau hoac
(con mé dam duc lac cdi tién). Néu lau hodc sach thi tién
sé la Phat.

- A-tu-la khong phai 1a Phat vi con 1au hoic (nhiéu
san han ngang trdi). Néu sach hét lau hoac a-tu-la sé
la Phat.
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- Da-xoa chang phai 1a Phat vi con tam boén xén,
keo kiét (con lau hoic). Néu sach hét lau ho#c da-xoa sé
la Phat.

- Nguoi khong phai 1a Phat vi con thién ac xen
14n nhau (con lau ho#c). Néu sach hét 1au hoic nguoi sé
13 Phat.

Nhu vay Phat 1a bac hoan toan giac ngd dut sach
hét tap nhan trong ba c¢o6i nén goi ngai 1a bac Thién
Nhan Su hay ciing goi 1a Thé& Toén. Troi, nguoi, a-tu-la
hay da-xoa ma hoan toan giac ngd, dit sach tat ca lau
hoac, tic ciing goi la Phat chi khong ai khdac. Thé nén
no6i: Phat la Phat da thanh, ching sanh 1a Phat sé thanh,
ai ai cling déu c6 thé 1a Phat, chi 1a gidc hay mé, da sach
lau hoac hay chua sach 1au hodc. Vay ching ta muén lam
Phat hay khong thi hay xét lai noi minh khéi phai cau
canh dau xa!

19. Nghiép bao khé tranh

Trong Tuong Ung Bd kinh chép:

C6 vi Ty-kheo dem 16i d4c dén ma nhuc ngai
X4-lgi-phat va Muc-kién-lién. Phat ba lan can gidan nhung
vi Ty-kheo nay khong biét cai hoi.

Thoi gian sau, vi Ty-kheo 4y than bi ghé 16 khip
minh dau nhdc khé s6 roi chét. Khi chét than thic doa
vao dia nguc.

Phat dung thién nhan nhin thay bén hop chiung
day: Xét nguoi é doi bua dé trong miéng. Sé di giét nguoi
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b6i do loi dc (Phu si xtt thé phu tai khau trung, sé di
tram than do ky dc ngon). Thé nén Ty-kheo cdc nguoi
phai tu ran de!

Binh:

Bai kinh nay Phat nhic lai qua béo cta 161 néi ac
dé ran day cac thay Ty-kheo.

Loi néi dc doc hai hon lda dit, hon rdn doc, né cé
thé gay khé dau cho ngudi ta hién doi cling nhu nhiéu
ki€p. Qua cau chuyén Phat vira ké trén ching ta thay ro.

Gio thit tim hiéu do nguyén nhan nao nguoi ta lai
noéi 101 doc ac. S¢ di budng ra nhitng 161 doc ac la do néng
gian ma ra. Vi vAy mudn khong khéi 101 néi ac, Phat day
ching ta phdi tu hanh nhan nhuc: nhin chiu nhiing 161
noéi trai tai, nhiing hanh doéng nghich y, nhiing ci chi
thiéu 1& do... cua ké khac dé tam ta luén ludon mat mé
diu hién. Phai ludn luén nhé cau Phat day “Loi néi 4c
nhu bida dé trong miéng, sé di giét nguvi do 10i néi ac”
dé tu rdn minh.

Trong kinh Td Thap Nhi Chuong, Phat day: “Nguoi
ac hai nguoi hién nhu ngugc gié tung bui, bui khong dén
ngudi ma minh bi 14m. Lai cling nhu nguéc mit 1én troi
phun nuéc bot, nuée bot chang dén trdi ma roi xuéng
mat minh.”

Xét 101 Phat noéi trén that la chi ly. Loi néi ac chi
tu chudc hoa vao than minh ma thoéi. Tuc ngit ¢6 cau
“Ngadm mau phun nguti miéng minh do truéc” la vay.
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Mot diéu loi ich rat 16n khi nguoi ta biét din con
néng gian, khong dé thot 1én 16i néi 4c. Trong kinh
Phap Cu c6 cau: “Néu bi ngudi ta mang ma khong ming
lai 1a tu cttu minh va cttu ngudi.” Tai sao? Vi néu ngudi ta
cai v6i minh ma minh lam thinh, thi ho hét cai (trai lai
thi sanh 4u d4). Ho san v6i minh ma minh khong san
tic 1a minh da chinh phuc duogc ho.

Nguoi thé gian khong hiéu ly nay, cho 1a ngu si
hay y&u dudi. Su thuc day 1a viéc lam cta ké c6 tri tué
va day da nghi luc. Phdi manh 18m méi c6 thé nhan
dugc, néu yéu 6t nghe mot cau trai tai tic néi gian lién.
Vay muén than tAm mat mé, 16i néi ra c6 dao ddc hién
tlt, chung ta phai dit tam phan biét hon thua, phai quay,
khi tAm hon thua, phai qudy ddt thi long yéu ghét khong
con, tAm néng gian ciing theo d6 ma hét. Hién doi ta
dugc an lac va tuong lai cling tranh khéi qué bdo kho
dau, d6 la nguoi hung trong dao vay.

20. Dong sudi yéu

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat day:

Ngudi tu thién bi ndm trién cai (ngii c4i) lam lu
mo tri tué. Vi nhu sudn nai ¢c6 mot dong sudi chdy xuéng
bién, néu dé né chdy mot dong thang ra bién thi stdc
chay rat manh. Trai lai, néu chia ra nhiéu nhanh thi sic
chay yéu di. Khi 4y néu c6 ai dung cay hoic d4 ngan cac
ngi té ky cang thi né sé& chay bon bon ra bién.

Ciing vay, nguoi tu thién dinh, néu khong bi ngu
cdi che day thi stc dinh viing chic va tri tué sang ngoi.
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Binh:

Tam chang ta tron sang nhu hat minh chau khong
mot ty vét nhidm nho, nhung vi khong khéo giit gin dé
bui phién ndo vé6 minh che phil lam mA4t di tanh sang
tron cda né. Phién nio vo minh & day Phat néi chinh 1a
“ngii cai” vay. Ngii cai la gi? La nam thd phién néo che
day chan tanh ching ta.

1/ Tham duc cdi (tham d4dm ngii duc).

2/ San nhué c4i (gian tdc, budn phién).

3/ Thuy mién cai (ngu nghi, ludi biéng).

4/ Trao hoi cai (d4n nan va dao dong).

5/ Nghi cai (nghi ngd do du).

Trong ndm mén che day nay, moéi khi mot moén
nao khdéi lén déu lam cho taAm ta bang hoang xao xuyén,
mAat di tdnh binh thudng, do d6 ma tri tué khong phat
sanh dugc. Nhu trén Phat dung dong sudi dé thi du.
Néu dé dong sudi chdy thang ra bién thi stc chdy rat
manh, trai lai, néu chia ra nhiéu ngd ngach thi dong
su6i phdi yéu kém.

Vay nguoi tu thién dinh muén dat duge két qua
vién man phai doan tru ngi cai. Mot khi dam may nga
cai tiéu tan thi mét troi tri tué xuat hién sang ngoi vay.

21. Voi quy cua vua

Trong Tang Chi B kinh, Phat néi:

Con voi quy c@ia vua phdi c¢6 di ndm diéu kién:
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1/ Biét nghe: Nghe theo tiéng diéu khién cla
thing nai.

2/ Biét giét: Giét ngua, giét ngudi doi dich vdi né.

3/ Biét phong ho: Git gin nga, mit, than thé va
nguoi trén lung noé.

4/ Biét kham nhan: Biét nhan chiu trudc lan tén
mii kiém.

5/ Biét di dén: Bdo di phai di nhanh va dén
muc dich.

Ty-kheo ciing thé, muén dugc ngudi ton trong cung
kinh ciing phdi di nam diéu:

1/ Biét nghe: Nghe phap biét tdt cd dau duoi,

manh moi, khong thiéu sét.

2/ Biét giét: Niém tham, san, si, tdt cd niém x4u
ac ddy len déu giét sach.

3/ Biét phong ho: M4t thdy sic, tai nghe tiéng...
biét gilf gin nadm can khong chay theo nidm tran.

4/ Biét kham nhan: Nhan chiu d6i lanh, cuc khé
rudi mudi, ridn rét, khen che...

5/ Biét di dén: Biét huéng di va di thing dén ciu
canh Niét-ban.

Thay Ty-kheo c¢6 di ndm diéu kién trén méi xding
dang 1a phu6c dién cha ching sanh va ddng cho troi
nguoi cung kinh cing dudng.
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Binh:

Bai kinh trén Phat néu lén nidm diéu kién thiét
yéu va cin ban ma mot vi Ty-kheo chan chdnh can phai
c6. Phat 14y con voi quy cua vua lam thi du:

Mudn tré thanh con voi tai gidi cia nha vua phai
c6 du nhiing diéu kién:

1/ Biét nghe: Tuyét d6i tuan 1énh theo nguti nai
gilt no.

2/ Biét giét: Gap cac loai khac dén xAm pham
quyét giét chét khong tha.

3/ Biét phong hé: Ludn ludn gin gitt phong ho
than thé va cha né dugc an toan.

4/ Biét kham nhén: Nhan chiu su thuong tich ké
dich danh giét.

5/ Biét di dén: Phai di nhanh va dén noi theo y
cua chi mudn.

Thay Ty-kheo chan chanh ciing phai di nam diéu:

Tru6c tién phai biét nghe phap: Thay Ty-kheo khi
nghe phap phai biét dau duéi manh moi, biét mot cach
rd rang thong suét. Nghia 1a phai hoc thong kinh dién
khong con nghi lam.

Hoc thong kinh dién xong chua du, ma phai thuc
hanh theo 16i Phat day dé diét phién ndo tham san si va
tat cd su mé 1am trong nhiéu kiép.

Ké& phai phong ho céc cén gin giif cAn than khong
cho phién nio ti€p tuc sanh khéi, nhu gitt mit khong
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duyén sic, tai khong duyén theo tiéng v.v... khong dé
nidm cin chay theo nim tran sanh tam d4dm nhiém.

Pa phong ho céc cin lai caAn phdi kham nhan moi
nghich cdnh thi thach, nhu néng lanh, d6i khat, mudi
mong, 101 khen, tiéng ché v.v... khong dé né lam chi
phdi ma chuéng ngai viéc tu tap.

Cudi cung l1a phai dat thang dén muc dich cao tot
la ching qua Niét-ban.

Vi Ty-kheo c6 di nhiing diéu kién nhu vay rat
xting ddng cho troi nguoi va tat ca ching sanh ton trong
cung kinh va cing duong.

22. Nim diéu thudng nhé

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat day cdc thay
Ty-kheo hing nhé nam diéu thi tAm khong budng lung:

1/ Gia: T4t c4 moi ngudi roi cling phai gia yéu tan
ta khong ai tranh khoi.

2/ Bénh: Bénh tat luén luén rinh rap bén minh
khong phat gidy loi 1ong.

3/ Chét: Chét 1a luat chung cda moi nguvi, ai roi
cting phai chiu luat vo thuong, khong thé tranh khoi.

4/ Tat ca su nghiép déu vo thuong: Cai gi c6 tao
ra roi ciing hoan khong, khong ai gitt méi su san dugc.

5/ Mdi ngudi déu 1a chi tao nghiép va tra nghiép,
khong ai thay thé cho minh duoc.
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Binh:

Bai kinh nay Phat day cach tu rat don gidn. Chi
d6i mot chit “quén” thanh chit “nhé”. Néu quén nam diéu
trén thi tam dé& buong lung d8dm nhiém gay nghiép tao
toi. Trai lai néu nhé nam diéu trén thi tam hang tinh
giac, trong sach va giai thoat. That 1a mot phuong phap
nhiém mau dé dsi tri bénh buéng lung vay.

23. Hay tin nhing gi?
Mot vi Ba-la-mon dén héi Phat:

- Nghe néi Gotama ngai biét huyén thuat va dung
huyén thuat 4y dé 16i cuén nhiing nguvi ngoai dao phai
vay chang?

Phat lién néi v6i vi Ba-la-mon:

- Nay Ba-la-mén! Nguoi ché cé tin diéu gi do bdo
cdo dem lai, ché c6 tin diéu gi do tin don dem lai, ché c6
tin diéu gi do truyén thong dé lai, ché c6 tin diéu gi do
kinh dién d€ lai, ché c6 tin diéu gi do phu hop vé6i dinh
kién ctia minh, ché cé tin diéu gi do ngudi c6 uy quyén
noéi ra, ché cé tin diéu gi do bac dao su chi day.

- Nay Ba-la-mon! Nguoi chi nén tin nhitng gi do
chinh nguoi thue su chiing nghiém c4di d6 c6 dua dén an
lac hanh phtc hay khong?

- Vi nhu ¢6 nguoi tit 1ong tham sai khién thi sé dua
dén an lac hanh phic hay dau khé bat hanh?

- Bach Cu-dam! Pua t6i dau kho bat hanh.
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- Vi nhu ¢6 nguoi tir long néng gidn sai khién thi
dua t6i hanh phic an lac hay dau kho bat hanh?
- Bach Cu-dam! Pua t6i dau kho bat hanh.

- Vi nhu ¢6 nguoi tir long si mé sai khién thi dua
dén an lac hanh phic hay dau khé bat hanh?

- Bach Cu-dam! Pua t6i dau kho bat hanh.

- Vay nguoi tham, san, si ¢6 ai khen khong?

- Bach Cu-dam, khong ai khen nguoi ay.

Phat lai héi:

- Nay Ba-la-moén, néu nguoi diat long tham cé lam
ai dau khé ching?

- Bach Cu-dam, khong.

- Nay Ba-la-mén, néu nguti diat long san cé lam
ai dau khé khong?

- Bach Cu-dam, khong.

- Nay Ba-la-mon, néu nguoi diat long si ¢6 lam ai
dau kh6 khong?

- Bach Cu-dam, khong.

- Vay nguoi hay nghe theo nguoi 4y.

Ong Ba-la-moén nghe dén day lién vui mimng
thua rang:

- Lanh thay! Ton gid Gotama khéo dung huyén
n6i huyén, néu cé ai nghe 10i giai thich ctia ngai tuc
ciing déu an vui hanh phtc. Cho dén cay sa-la kia nghe
loi giai thich cua ngai day cling phai an vui hanh phic.
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Xin ngai nhan con lam dé ti tai gia, tir day dén sudt
doi con nguyén quy y Thé Ton, quy y chanh phép, quy y
ching tang.

Phat néi:
- Pung vay, cho dén cay sa-la ma néu nghe 10i giai
thich cta ta day cing an lac hanh phic.

Phat chap nhan cho 6ng Ba-la-mon lam nguoi cu
si tai gia.

Binh:

Qua that Thé Ton hay khéo vo cung! Nghe nguoi
bdo minh dung huyén thuat dé 16i cuon ké khac, ngai
khong tic gian chi binh tinh bdo: Ong ché nghe, chd tin...
nhiing gi do nguoi khac truyén lai, chi nén tin nhiing gi
do chinh minh thuc su chiing nghiém 13y, diéu d6 c6 dua
dén an vui hanh phidc hay khong? Néu diéu d6 dua dén
dau kho bat hanh thi du 1a 1oi néi cia bac Pao su cling
ché voi tin. Piéu nay chang nhiing d6i véi ngoai dao ma
chinh trong hang dé ti, ngai cling thuong nhic: Cdc éng
ché voi tin theo Ta khi cdc 6ng chua hi¢u Ta. Chua hiéu
ma tin la ké si. Cho nén gido ly ngai rat thuc t€ va rong
rai khong bit budc mot ai. Nhu ba mon hoc: van tué, tu
tué, tu tué, dau tién ching ta phai nghe va hoc véi su
sang su6t cia chinh minh. K& d6 dung tri sang suét suy
nghiém phan doan xem diéu 4y ding hay sai. Sau cing
thuc hanh trong su sang sudt. Ching ta thay cd ba moén
déu kém theo chit Tué nghia la néu thiéu tri tué thi su
hoc khong thanh. Nén néi dao Phat la dao cua tri tué.
Mot diéu gi ma ching ta chi nghe néi roéi tin theo 1a ké
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mé mudi va thuong rat dé bi lira gat. Thé nén ddc Phat
gan hoi lai ong Ba-la-mo6n: Nguoi ma tir long tham, san,
si thic ddy thi dem dén an vui hanh phdc hay dau kho
bat hanh? Va nguoi ddt tham, san, si ¢6 lam ai dau kho
bat hanh hay dem lai an vui hanh phuc? Diéu nay ching
ta thay qud ro rang phai khong? Nhiing gi bat ngudn ti
long tham, san, si tdt nhién 14 mam moéng dua dén dau
khé6 bat hanh khong thé chéi cai. Trai lai, nguoi da dat
long tham, san, si thi mam moéng dau khé tu dau sanh
do d6 khong dem lai an vui hanh phic cho nguoi la gi?
Vi vay, sau khi dé chinh 6ng x4c dinh 14y, Phat lién bao
“hay nghe theo nguoi 4y”. Ching ta ngay nay song trong
thoi khoa hoc ciing phai thuc t&€ nhu vay khong thé mu
md nhidm mit tin theo mot cdi gi chua sang stia. CAu ma
ching ta khong thé quén dugc la: “Ché tin theo diéu gi
do bdo cdo, ché tin diéu gi do tin don, ché tin diéu gi
do truyén thong dé lai, ché tin diéu gi do kinh dién luu
truyén, ché tin diéu gi do phu hgp véi dinh kién cuia
minh, ché tin diéu gi do ngudi cé6 uy quyén néi ra, ché
tin diéu gi do bac dao su truyén day.” Chi tin diéu gi do
chinh minh thuc su chiing nghiém 14y, cdi d6 chan that
dua dén an vui hanh phuc! Puge vay 1a chung ta that
song ding véi tinh than gidc ngd cua dao Phat vay.

24, Sau phap vo thuong

Trong Tang Chi By kinh, Phat day:

Thay Ty-kheo chan chanh phdi tu sdu phdp vo
thuong. Nhiing gi la sau?



476 Nhit La Bb-dé

1/ Mit thay sidc khong ua thich, ghét bo, tru tam
noi x4, hing tinh sédng.

2/ Tai nghe tiéng khong ua thich, ghét bo, tru tam
§ x4, hing tinh sang.

3/ Mai ngti mui khong ua thich, ghét bd, tru tAm
& x4, hing tinh sang.

4/ Ludi ném vi khong ua thich, ghét bd, tru tAm &
x4, hang tinh sédng.

5/ Than xac cham khong ua thich, ghét bo, tru
tam ¢ x4, hing tinh sédng.

6/ Y d6i v6i phap khong ua thich, ghét b, tru tam
¢ x4, hang tinh sang.

Ai dugc sau phap nhu vay, la bac Vo thuong, la
phuéc dién cta ching sanh, xing déang cho troi nguoi
ton trong cung kinh cing duong.

Binh:

Bai kinh trén Phat day ching ta tu sau can khi
duyén sau tran. Nghia 1a khi mit thay sic khong ua
thich dim nhiém sic ma phai tru tam & x4, hang tinh
sang. Tai, mii, ludi, than, y déu ciing tu nhu vay. Tai sao?
Vi sdu cin 1a dau moi ctia luan hoi va gidi thoat. Néu sau
cin chay theo sdu tran sanh tam ua thich tic khéi niém
tham 4i ddm nhiém lién bi sdu tran 16i cuén trong luan
hoi. Trai lai, néu sanh tam ghét b6 tdc khéi niém san,
ciing 1a goc cta luan héi. Thé& nén chiang sanh yéu ghét,
tru tam & x4, hang tinh sang, ngay d6 1a giai thoat, cling
goi la Quan tu tai!
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Vi nhu trong kinh Lang-nghiém, Phat day ngai
A-nan: Khién 6ng luu chuyén sanh ti béi do sdu cdn va
lam cho 6ng an lac gidi thodt ciing tu sdu cdn ma duoc.

S4u céan c6 tAm quan trong nhu vay cho nén ngudi
tu tap muon duge gidc ngd gidi thoat phai ché ngu sau
can khong cho chay theo sau tran. Nhu nguoi chin trau
luon ludn cam cay roi va sgi day miii chén giif con trau
khong cho buéng lung x4m pham vao lia ma cta nguoi.
Mbi khi trau via liéc ngé hai bén thi phai kéo miii trau
lai. Ciing vay khi sdu can ti€p xic v6i sdu tran, ching ta
phai thdy ro sdu tran khong that, tam bo, gid doi, nhu
mong 40, nhu huyén héa, nhu bot nuée, nhu suong mai...
tam tru ¢ x4, hing tinh sang, d6 1a Thién vay.

Trong kinh Kim Cang, ngai Tu-bo-dé héi Phat:
“Lam sao an tru tdm va lam sao hang phuc tam?”
Phat tra 10i: “Mudn tru tdm phai: Khéng nén tru sdc
sanh tdm, khong nén tru thanh, huong, vi, xiuc, phdp
sanh tadm, nén sanh tdm khoéng cho tru. Néu con ché tru
tic chang phdi tdm an tru réi.” (Bat ung tru sic sanh
tam, b4t ung tru thanh, huong, vi, xtc, phap sanh tam,
ung vo s tru nhi sanh ky tdm, nhugce vi hitu tru tdc vi
phi tru.)

Nhu vay ching ta thdy Phat day mudn tru tdm
(tam an dinh) phdi khong ket sdu tran (sdc, thanh,
huong, vi, xtdc, phap). Néu con ket sdu tran thi tam
khong thé an tru. Khong dim trudc sdu tran thi tam
an tru tu tai.
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Khi tdm ta tu tai thi con dudng giai thoat ching
ta khoi tim dau xa.

Pay 1a con duong tu thiét yéu dé chung ta thoat
ly sanh tit, khong c6 con dudng thi hai nao khac. Vi thé
ma Phat, t6 ddng miéng, can 15i khuyén nhic chiung ta
phai c6 géng tu t4p nhiép phuc sdu cin, gin gilt tam y
cho thanh tinh hing séng véi tri tué sang ngoi. Pugc
nhu thé méi da lam rudng phuée ciia ching sanh va xing
dang cho troi nguoi ton trong cung kinh ciing duong.

25. Phat nim mong

Khi chua thanh dao (con lam hanh Bo-tat) Phat
c6 thay nam lan mong:

- Diém mong thd nhat: Ngai thay qua dia ciu la
chi€c giudng ngai nidm, dau ngai goi trén nai Tuyét,
tay phdi gat qua bién Dong, tay trai gat ¢ bién Tay,
hai chan dé 1én bién Nam. Piém nim mong nay Gng
hop sau khi Phat thanh dao gido ly ctia ngai bda khép
nhan gian.

- Piém mong thd hai: Phat thay noi réon c6 mot
loai ¢6 tiriva (phén) moc 1én cao tan coi troi. Pay la
biéu trung sau khi thanh dao Phat s& néi phdp bat
chanh dao.

- Diém mong thd ba: Phat thdy tu dau goi ngai
tré xudng c6 mot loai sdu minh trang dau den bo ra ldc
nhitc. Ngai ben 14y vai day lai che ché. Ung hop véi viéc
sau nay céc cu si dén véi Phat, ngai ben dem Phat phap
day dd khién ho dugc an 6n.
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- Piém mong thd tu: Phat thdy cé cac loai chim
mau sic khac nhau bay dén dung vao chan ngai, rét
xubng va bién thanh mot mau tridng nhu nhau. Piém
mong nay ung hop sau nay Phat gido héa ngoai dao trég
vé tu déu dugc gidi thoat.

- biém mong thid ndm: Phat thay di qua mot day
nii toan phan nho nhép, nhung qua réi chan ngai van
sach khong mot chiut nho bdn. Ung hgp sau khi thanh
dao Phat nhan tat cd ti su cing dudng nhung ngai khong
nhiém truée.

Binh:

Phat ndm modng nhu thé, con chdng ta thi mong
thdy thé nao? Thiy nao la chém giét, 4n choi v.v... toan
14 nhitng diéu x4u 4c phai vay khong? Tu day ching ta
mdi thady mong cling tif tAm ma tng hién. Nguoi c6 phude
ddc, tam tanh thién thi thudong mong lanh tot. Trai lai
ngudi xau ac thudong mong hai hung, la hét. Mong tuy la
cai khong that nhung dnh huéng dén ching ta it nhiéu.
Néu khi mong lanh mong tot tdc tinh than an 6n, khi
thic gidc ciing nhe nhang, con mong di 4t hoi hop lo
au, khi thdc gide van con mét nhoc. Thé nén ching ta
phai luon ludn gitt gin tAm niém tot bo di nhitng tAm
niém xau ac dé khi mong c6 thé an lanh hon 13 hoang
hot. Cho dén khi ndm mong ma ching ta ciing van lam
cht dugce 1a cong phu c6 phan dic luc. Nhu ngai Pai Mai
Ph4p Thuong ¢ bén ndi c6 modt pho da tuong truyén la
chd dé thudc clia than tién. Mot dém, Su ndm mong thay
c6 than nhan dén bio:
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- Thay khong phdi pham phu, trong pho da cé
quyén sidch Thanh, ngudi nhan dugc 1a chi cdi nay,
chéng thé ciing 1a bac dé& vuong.

Ngay trong mong Su dap:

- Xua Tang Tru khong mang dén kinh tién, thi
quyén kinh 4y tu mat. Toi 14y Niét-ban tu vui, tudi tho
kia dau thé cung troi dong u?

Nhu thé ching ta thidy ngay trong mong ma ngai
van lam chd dugc va néi mot cau day dao ly!

Lai trong nim diém mong cha ddc Phat, vua
Tran Nhan Tong c6 mot lan ciing mong tuong tu. Ngai
mong thay ti noi r6n moc lén mot hoa sen thay vi ¢ noi
Phat 1a cé tiriva.

Vay ching ta c6 dugc diém nao hay chua?

26. Chiung ay du roéi

Mot thué Thé Ton tru ¢ Vuong X4 Tric Lam. Lic
bay gid ba muoi vi Ty-kheo xt Pava, tat ca song ¢ ring,
di khat thuc mang y phan tdo, chi dung ba y va dang
con kiét sui. Tat ca cung di dén Thé Toén, sau khi danh 1&
xong roi ngdi xudng mot bén.

Thé& Ton suy nghi: “Ba muoi vi Ty-kheo nay tat ca
song ¢ rung, di khat thuc, mang y phan tdo va dang con
kiét stit. Vay ta hay thuyét phdap nhu thé nao dé ngay
tai chd nay, tam cia ho déu dugc gidi thoat khéi cac lau
hoéc, khong con chap tha.”
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Thé Ton méi goi cac thay Ty-kheo néi nhu sau:

- Vo thay 1a luan hoi nay, nay céc Ty-kheo! Khéi
diém khong thé néu ro, d6i v6i ching sanh luu chuyén
luan hoi, bi v6 minh che day, bi tham 4i tréi buoc.
Céc nguoi nghi thé nao, nay cac Ty-kheo! Cai nao la
nhiéu hon dong mau tudn chdy, do bi thuong tich khi
c4dc nguoi luu chuyén luan héi trong thoi gian dai nay,
hay 14 nu6c trong bon bién 16n?

Céac thay Ty-kheo bach rang:

- C4i nay la nhiéu hon, bach Thé Tén, tdc 1a
dong mau tuén chay do bi thuong tich khi ching con luu
chuyén luan hoi trong thoi gian dai nay, khong phéi 1a
nuée trong bon bién 16n.

Phat bao:

- Lanh thay! Lanh thay! Nay cac Ty-kheo, nguoi
da hiéu phap ta day nhu vay. Lai nita nay cac Ty-kheo,
dong mau tuén chay do bi thuong tich khi cac nguoi sanh
lam bo, 1am trau, 1am heo, dé, ga, vit v.v... 1a nhiéu hay
nuéce trong bon bién 16n?

- Bach Thé Ton, dong mau tuén chay do bi thuong
tich khi chdng con sanh lam trau, bo, heo, dé... nhiéu
hon 1a nuéc trong bon bién 16n.

Phat bao:

- Nay cdc Ty-kheo, nhu vay la vira du dé duoc giai
thoat d61 v6i tat ca hanh! Va trong khi 161 day nay duoc
tuyén b6 doi véi ba muoi vi Ty-kheo xit Pava, tam cédc vi
ay giai thoat cdc lau hodc khong con chap tha.
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Binh:

Poc qua bai kinh trén ching ta ¢6 cam nhin duoc
nhitng gi? Chang ta c6 da dé thong thiét khi nhé dén
con hai hung ma ching ta da trai qua trong cudc luan
héi dai dang didng nay khong? Bao dong méu tudn chay!
Bao chiéc dau lan 16c! Ma ching ta da tung tho lanh
trong nhiing ki€p lam trau, ngua, heo, dé v.v...! Nghi
lai ma rung minh! Véi chirng 4y ciing da dé cho chung
ta cAm niém con thong khé va nd luc vuon 1én trong
chanh phdp. Chiung ta da ném du tat cd mui vi cta cudc
doi khong thiéu mot tha gi, tir lac tha tot dinh cho dén
dau kho cung cuc. Vay ngang day hay chdm ddt ciing 1a
vira, ¢ gi dang ti€c u? Thé nhung ching ta lai khong
chiu mé mat quén cho k¥, ct dé lan 16c lam than phong
tran khach mai, that tu ddng thuong biét may! Tu dé lai
con tranh hon tranh thua, tranh tir 101 4n ti€ng noi, tir
miéng com manh 4o d€ tao thém khé cho nhau. Chung
ta thir xét lai mot di€ém nhé thoi, gid st c6 ngudi chui
ta “do trau!”, ding Iy ma néi, c6 ddng gian khong? Qua
that ching c6 gi dang gian. Ta da tung lam trau, gio
ngudi 4y bao 1a trau, thi ciing chi nhic lai mot 1an bat
hanh cho ching ta nhé dé tién tu. Ching ta van mim
cudi ché c6 gi dang phién dang trach. C6 nguoi chii
ta “d0 ngu!” ciing thé ta da bao 14n lam ké ngu roi, va
chinh gio nay dugc nhic lai d€ b6t dé dudi trén dudng
tu tap, thé 1a mot diéu dang hoan hy va biét on hon la
dang buon.

Quan rong ra mot chat nia, nhilng ké chui ta,
méng ta c6 phai 1a ai xa la dau? Chinh nhiing ké ay da
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tung la cha ta, la me ta, la anh em ta, ban be ta vay.
Nhu trong mot bai kinh Phat néi: “Nay cac Ty-kheo,
that khong dé gi tim dugc mot ching sanh trong thoi
gian luan hoéi dai nay lai khong mot 1an da lam cha ta,
lai khong mot 1an da 1am me ta v.v... cho dén con chiu
cia ta.” Thé thi nay cha me ma ming chii ching ta, c6
18 nao lai gian! Hi€u nhu thé va quan nhu thé tic 1a
ching ta an 6n tru6c moi su ming chti hay d6i nghich,
trai lai, mot tinh thuong chan that tréi day noi lién giiia
ching ta véi tat cad moi loai. Do d6, ching ta khong con
nghi dén 1lam khé cho ai!

Nhu vay, véi chiing 4y tri tué ciing du dé chung ta
dirng tay tao nghiép, cit dit vong xich luan héi da chon
vui chung ta tir vo lugng kiép khong thay duge su that.
Phat thudong néi: “Nudc mit ching sanh nhiéu hon bién
cd.” Nghia 1a ching ta da khéc qua nhiéu roi, dau thé
tiép tuc con dudng nudc mat 4y nita!

Hay vuon 1én véi tri tué! Chdm diat nhitng gi dau
khé cho nhau! Mot doi song an vui gidi thoat ching ta
dang song!

Oi ludn héi dai dai

Bao ldén mdu tuén chdy!
Bao lan gido guom dam!
Khi ta lam gidc cudp
Bao lan mdu tuén chdy!
Bao lan gido guom déam!
Khi ta lam heo, dé...
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Va déay tim khdp chén
Khoéng mét chung sanh nao,
Chang phdi cha me ta.
Khong mét chung sanh nao,
Chdng phdi con em ta.
Khong mét chung sanh nao,
Chdng phdi ban be ta.

Nay héi, cdc hién hitu
Chung dy du cho ta

Cdm niém bao théng kho!
Chung Gy du cho ta

Gidi thodt tdt cd hanh!
Chung Gy du cho ta

Thuong xét hét moi loai!

27. Hai cuc doan

Trong Tang Chi By kinh chép:

Mot hom Phéat néi cho cac vi Ty-kheo nghe mot
bai ké:

Ai biét hai cuc doan
Gitta bdc tri vo6 nhiém
Ta goi bdc dai nhdn

Dady vuot nguoi dét vdi.

nhau, nhung khong v 1é.

Sau khi nghe ké xong cac vi Ty-kheo ban luan véi



Trich Giang Kinh A-ham 485

Sau cung Phat méi giai thich: Hai cuc doan la xtc
va xuc tap khoi. Giza 1a xac diét tac tho diét. Nguoi dét
vai la ai.

Khi sau cin tiép xdc sau tran do su tap khdi nay
ma c6 xuc. Néu ngay dé6 khong ua thich, khong ghét bo,
tdc tru tAm noi x4, thi tho diét. Tho diét roi thi dau con
41 nhiém ma két nghiép tic dugce gidi thoat.

bay Phat goi la bac Pai nhan vugt qua dugc su
dan dét cta di ma dugc Niét-ban (vi Niét-ban nghia 1a
v0 sanh ma cling c6 nghia la khong dan dét).

Binh:

Thuong ching ta quen quan niém di 1a dau moi
clia luan hoi sanh ti nén diét 4i tdc nhé goc luan hoi.
Nhung trong bai kinh nay ddc Phéat lai néi ngay xic ma
khong cam tho tic xiic diét ma cing la tho diét thi sé
khong c6 su 4i nhiém lién d6 dugc gidi thoat.

Nhitng niém yéu ghét cua ching ta giong nhu
nhitng canh chi ti€p ndi nhau dét thanh tdm vai, luan
ho6i mién vién. Néu khong cé chi (tho) thi 6ng tho dét
(4i) 18y gi ma dét?

Di nhién trong cudc song ching ta khong tranh
khéi xtc dugce, nao 1a mat phai thay sic, tai phai nghe
tiéng, ludi phai ném vi v.v... nhung chu yéu ¢ chd ching
ta c6 cam tho hay khong cam tho. Néu cam tho thi sanh
tdng 4i va bi rang budc. Néu khong cam tho thi khong
sanh ting 4ai va dugc tu tai gidi thoat.
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Giong nhu khi nguoi cho ta modt vat quy ma ta
khong nhan. Vi khong nhan cta quy 4y nén tam ta
khong dinh méic. Néu chung ta nhan tic chap d6 1a caa
ta lién sanh 4i nhiém thi khi 4y muén bé ciing khong
phai dé. Va muon dugc cai tho diét nay ching ta phai
hing tinh gidc dung tri tué quan chiéu tat cd phap déu
khong that c6, chi do nhan duyén hoa hgp ma tam
thanh, khong that c6 cdi Ta va cdi ciia Ta thi mdéi c6 thé
khong ua thich, khong ghét bd, tru tAm noi xa ma duogc
Niét-ban.

28. Ddc Phat hang ma

Nhu vay toi nghe: Mot thoi Thé Ton 6 tai Uruvela
bén bo song Neranjara dudi cdy Nigrodha Ajapala khi
ngai méi gidc ngd. Lic bay gio Thé Ton dang ngdi ngoai
troi trong béng dém t6i va troi dang mua tirng hot mot.

Ro6i 4c ma muon khién Thé Tén sg hii, hodng so
long téc dung ngugc, lién bién hinh thanh con voi chaa
to 16n va di dén Thé Ton.

Va dau con voi vi nhu hon d4 den 16n, nga cta né
vi nhu bac tréng tinh, voi vi nhu dau cai cay 16n.

Thé Ton biét dugc “day 1a 4c ma” lién néi bai ké
cho 4c ma:

Nguoi luén hoi dai dai
Hinh thuc tinh bdt tinh
Thoi vita roi dc ma

Nguoi da bi bai trdn.
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ROi 4c ma biét dugc “Thé Ton biét ta, Thién Thé
biét ta”, buon khd, that vong lién bién mat tai chd ay.
(Tuong Ung B kinh)

Binh:

Chung ta thay didc Phat vé6i cai gi ngai thing duge
ac ma? Véi sdc manh, véi khi giéi hay véi bua cha?
bay la diém rat quan trong ching ta can nhan dinh
cho that ro rang, khong thoi tuy song trong chianh phap
tuyét voi ma tré thanh yé&u duodi. Thuong nguoi tu ching
ta hay c6 cdi lo so bi ma quay pha roi nghe theo nguoi
nay nguoi kia ma hoc bua niém chd ho#c bat 4n trir ma
ém quy. Thé 1a chiung ta tu chon vui chinh minh ma
huéng vé bén ngoai dé nho va nhiing c4i xa x6i md do.
Qua that ching ta da danh mAt nhiing gi sdng ngoi cua
chinh minh thué truéc. Hay nhé ky lai, Phat d6i véi ac
ma, ngai c¢6 dung cha thuat gi dau. Truée su khing bo
thach thidc cua ac ma, ngai chi nhan r6: “Pay la 4c ma”,
ro6i nhe nhang bao: “Thoi vira roi 4c ma, nguoi da bi bai
tran.” Thé 14 4c ma that bai rat lui. Ngai thing mot
cach an lanh. Vi nhu trong mot ngdi nha néu ngudi cha
ma mé mo dién ddo, phan dodn sai lAm thi ké ngoai méi
c6 co hoi nhiéu loan qudy ph4. Trai lai, véi nguoi chu
sang sudt, chanh truc, khong y lai, phdn doan ding nhu
phap thi ké ngoai chiang tai nio qudy pha. Ciing vay,
didc Phat véi tri tué ngoi sang cua chinh minh khong
do ai dem lai, chdng tir long tin dua dén, ciing khong do
sach v6 ghi chép, ngai tu thdng ac ma. Vi sao? Ching
ta nén nhé6 ring, 4c ma c6 bién hién trdm ngan tuéng
trang la lung di nita ciing chang qua mot thit huyén héa
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hu vong. P3 1a cai huyén héa hu vong thi khong thé ton
tai! Chinh vi vay, khi ta biét dugc n6 tic thi né tu rat
lui. Chung ta hay nghe k¥ cau nay: Khi 4c ma dugc biét
“Thé& Ton biét ta, Thién Thé biét ta” lién budn khd, that
vong bo di. Khong niém mot cau cha, khong vé mot chi
bua. N6i mot cach ndm na 1a néu dng cha sang sudt thi
khach phai tuy phuc. Pic Phat da nhu thé, ching ta
nhitng hang hau thé da séng day tu trong nguon phap
ay, 1& nao lai yéu du6i lam mat di cai ding khi cta thud
ban dau! Chung ta hiy manh mé rong lén tiéng rong oai
huing cta dong gidng su ti cho loai ta ma phai khié€p via
v0 mat nat gan!

Quy thay bdc Mdu-ni

Séng trong nha khong tich

Biét ché ngu tu nga

Tai déy vi dy tru

Séng tu bé tdt cd

Voi hanh tu tuong xung

Nhiéu loai thu bé hanh

Nhiéu sy vit khiing khiép

Nhieu ruéi mudi doéc xa

Khong mdy may rung dong

Soi téc bdec Mdu-ni

Séng trong nha khong tich

Déu troi nut, ddt déng

Déu muén loai khiing b6



Trich Giang Kinh A-ham 489

D@u bi gido dao tén
Qudng ném vao nguc ngai
Chu Phdt khong tao nén
Nhitng cdn cu sanh y.

Nghia 1a v6i tam lang 1& ddat moi chap trude & doi
thi khong con diéu gi phai so hai. Thé 14 mot 1an nita
dic Phat lai thing ac ma (khi 4c ma hién hinh con dai
xa vuong dén khing b6 ngai).

Roi dén dé tiingai, mot vi Ty-kheo-ni Uppalavanna,
luc bay gio & Savatthi, ba Uppalavanna ding dudi goc
cay sa-la c6 tro hoa. Ac ma dén néi lén bai keé:

Nay nang Ty-kheo-ni
Duéi géc céy sa-la
Dang nd nu tram hoa
Nhan sdc nang tuyét dep
Khong ai ddm sdnh bdng
Tai ddy nang da dén
Trong tu thé nhu vdy
Nang ngu dai kia oi!
Khoéng so cam db sao?
Ty-kheo-ni Uppalavanna lién tra 1oi 4c ma véi bai ké:
Trdam ngan nguoi cam dé
C6 dén ddy nhu nguoi
Mady long ta khong dong
Ta khéng gi so hdi
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Ac ma, ta khong so.

Ta dung ddy mot minh
Ta c6 thé bién mdt

Hay vao bung nha nguoi
Ta dung giita hang mi
Nguoi khong thdy ta duoc.
Véi tam khéo diéu phuc
Thén tic khéo tu tri

Ta thodt moi tréi budc
Ta ddu c6 so nguoi

Nay hién gid, dc ma!

Ching ta thay, 14 mot ngudi nit ma da tung bi
coi 1a yéu dudi, ba Ty-kheo-ni Uppalavanna cé dang cho
ching ta kinh phuc hay khong? Mot minh truéc su cam
dd cha d4c ma ba da dong dac néi 1én nhiing 161 manh
mé khién 4c ma danh rat lui. Thé ma chdng ta ngay
nay & trong nha kin mot minh con hoi hop dém khong
dam budc ra di ti€u vi s¢ ma, that dang ho then biét
chiing nao!

Vi vay véi tinh than nguoi tu Phat, ching ta phai
gan da, diing manh, tu minh sang ngoi v6i tri tué dap
tan moi béng dang de doa héo huyén. Hay nhin thing
vao mét that ciia né khong rut rée khong tron tranh! Piéu
ma chung ta phai nhan dinh cho that ky 1a Thang ma
khong bdng thdng minh. Néu tam chiang ta chda day
nhiing tu tuéng dién ddo, den t6i thi du c6 niém cha thuat
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gi cting khé tranh khdi bi nhiéu loan. TAm ling, tri sdng
didt moi dién dao vong tudéng thi vugt moi thi ma. Cho
nén néi: “Quy thay bac Mau-ni, song trong nha khong
tich. Biét ché ngu tu ngd”... néu trong tdm khong con
chd nao didm tru6c sanh khéi, tdc ma khong con chd
dé rinh rap. Pau ching nghe néi: “Ly tham vay, tam
an, moi kiét sit siéu thoat, ddu tim moi xi s§, ma quan
khong gap dugc.”

Do d6, 4c ma v6i bdy nam theo doi Thé Ton dé
mong tim dugc 16i 1am cda ngai, nhung khong tim duoc,
cudi cung trudc mit Thé Ton, 4¢c ma trong ndi niém that
vong noéi 1én bai ké:

Nhu qua lieng hu khéng
Théy dd nhu miéng mé
Tuéng rang sé tim duoc
Miéng gi mém va ngon
Khong tim duoc gi ngon
Lién tu dé bay di

Nhu qua mé hon dd
Thét vong ta bé di

Gia tu Gotamal!

Nhu cé vi ting héi thién su Hué Thanh & Ba Tiéu:
“Gisc dén can danh, khach dén can xem, chot gép gidc
khach dong thoi dén, phai lam sao?” Su dap: “Trong
that c6 mot doi gidy cé rdch.” S¢ di trong nha c6 chia
chap cua cdi nén mdi bi gidc cudp; trai lai néu trong nha
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trong khong thi cuép cdi gi? Cing vay, tdm néu khong
thi vong khong cho khéi, ma tir dau thay dugc? Khic
nao qua md hon d4, chi nhoc nhan réi bé di. Ta da
chién thing!

Tém lai hu vong biét 1a hu vong, chan that biét 1a
chan that, thuong tinh sang ludén luén, dé la diéu phap
hang ma ma cing chinh 1a yé&u chi tu hanh. Vong sanh
ti tu d6 ma cit dat, nhe nhang vugt qua moi khing bé,
lo au, an lanh chién thing tat ca loai ma & trong tam l1an
ngoai canh. Hay tinh sang va vuon 1én!

SO (TR



PHAN II

DIEN GIANG

1. Nhitng 1& that

Ching ta thuong nghe néi nhitng diéu Phat néi ra
déu 1a 1& that (chan ly).

Lé that nay tru6c sau nhu mot khong thay doi.
Vay nhiing gi la 1é that? Trong kinh Phat néi: “Mat troi
du ¢6 lanh, mat trang du c6 néng, 161 Phat néi ra khong
bao gio thay d6i.”

Lé that Phat néi ra rat nhiéu, gdm trong cac kinh
dién, xin lugc néu vai diém dién hinh:

Déi véi than nguoi:

Phat néi than nay gia doi: vi n6 do cac duyén dat,
nudc, gi6, ltra hoa hop, da do duyén hgp thi hét duyén né
phdi tan ra, ching ta thi xét c6 than ai chang do duyén
hop chang?
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Than nay vo thudong: Su con mat cua than nay
khong c6 dinh thoi gian, ngudi méi sanh roi mat, nguovi
sanh ra mudi ndm, hai muoi ndm, ba muoi nam, cho
dén tdm muoi ndm roi mat, c6 khi than manh, cé lac
né dau. Khi méi sanh ra thi tré, 16n 1én roi gia v.v...
luon do6i thay sanh diét. Trén thé gian nay tha héi cé
than ai chang hu hoai khong?

Than nay bat tinh: Ban chit cia than nay von
12 bat tinh, thé nén trong nhitng ché bai tiét (méit, tai,
miii, miéng, dudng dai, dudng tiéu, cac 16 chan 16ng) déu
bai tiét ra nhitng vat bat tinh...

Pay 1a nhiing 1& that vé than, nhiing 18 that nay
c6 gia tri tir doi nay qua doi khac khong thay d6i. Tuy
nhién, quan niém ctia moéi nguoi 1a tron su that. Su that
né 1a nhu thé&, nhung moéi khi néi dén su that thi ho
nhian mit ¢6 vé phan Ung tu nhién. Du nhu than vén
14 gid do6i, nhung nhic dén cai gid doi thi ho cdm thay
khong vui: Chiang han gip ai minh mudn x4 giao néi anh
chi con tré qua, con dep qua thi ho vui thich, trai lai néi
anh chi gia qud, x4u qu4, ho cdm thay budon khong thich
minh ngay. Ho rat s¢ nhic dén nhiing cdi vo thudng
thay d6i, nén khi gip nhau chic tung 1a chic séng lau
cht khong bao gio chic chét sém. Tham chi da chét, di
nhic quan tai ma con trdnh né cit khong dam goi tén,
bdo 1a nhic “cdi tho”. Than vén nhép nhia nho bin,
nhung néu gép ai néi than anh hay chi nho ban thi phan
doi kich liét. Ngugc lai c6 da s6 ngudi con thich t6 diém
vé voi. Nhung thi héi néu ban chat né 1a sach sé thi c6
gi lai phai t6 diém n6 dé che 14p? C6 gi né lai bai tiét ra
nhing tht dang nhom dang chan?
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Déi véi su vat:

Phat néi tat ca su vat trong thé gian déu bit nguon
td nhan mdi thanh qua. Chung ta muén trong dugc cay
cam, ciing phai tim dugc giong cam dé gieo trong. Hat
cam 12 nhan, cay cam la qua. Mudn biét chit phai di hoec.
Di hoc 1a nhan, biét chit 14 qua. Cho dén mot cAu noi
hing ngay cta ta ciing nam trong nhan qua, nhu néi:
“Toi mudén 4n com.” Vi sao mudn &n com? Vi bung toi
d6i. Bung d6i 1a nhan, mudn 4n com la qua. D6 1a nhitng
viéc nhé hing ngay bay ra truéc mét ching ta déu khong
ngoai nhan qua.

N6i rong ra cho d&én qua dia cau cling thudc nhan
qua. Nhu c4ac nha khoa hoc néi: Ban dau do nhitng dam
xody lau ngay két tu lai thanh qua dat. Thé nén nhiéu
hat bui 14 nhan, qua dia ciu la qua v.v... Tém lai, muén
su mudn vat déu ndm trong 1y nhan qua.

D61 v6i tudng sanh diét cia su vat, ngoai ly nhan
qua, chung ta con thay ly nhan duyén. Phat day cac phap
c6 ra déu do nhan duyén hoa hop méi thanh, khong cé
mot phdp nao cé tu thé riéng cia né. Du nhu than ta
ciing phai do bon dai: dat, nude, gi6, lda cong véi than
thic hop lai méi thanh. Su vat bén ngoai ciing do duyén
hop mdéi thanh, nhu mudn lam cai nha cling phai c6 da
vat liéu nhu go, ton, voi, cat, gach, xi-ming, cong tho
v.v... ma tao thanh c4i nha. Mudn trong cay, ciing phai
nho hat giong, phan, dat, nuéc, 4nh sang, cong chiam
s6c mdéi thanh cady. Nhu vay tao thanh than nguoi hay
su vat, néu thiéu mot trong nhiing diéu kién trén ciing
khong thé thanh duge.
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T6m lai 1y nhan duyén va nhan qua né bao trum
trong moi vat va pho bién suét cd thoi gian va khong
gian. Nén trong kinh Phat goi 1a Chdn ly tuong déi pho
bién. Nhitng chan 1y (18 that) nay né ndm sin trong con
nguoi va moi vat. Pdc Phat chi la nguoi phat minh ra 1é
that &y ma théi.

Thé& nén nguovi tu chiung ta phai thiy dang nhiing
18 that nhu vay, d6 1a chung ta da thay dao.

Trong kinh T& Thap Nhi Chuong, Phat hodi cac
thay Ty-kheo mang ngudi song bao 1lau? Mot vi Ty-kheo
dap: “Khoéng vai ngay.” Phat néi: “Ong ciing chua thay
dao.” Phat lai héi vi Ty-kheo khéac, vi nay dap: “Khoang
trong bita an.” Phat néi: “Ong ciing chua thay dao.” Phat
lai héi vi Ty-kheo khac va vi nay thua: “Mang nguoi
song chi trong hoi thé.” Phat lién gat dau chdp nhan
néi: “Ong da thay dao.” Ro rang thdy dao la thay 1& that
cht khong c6 gi khac. Tuy nhién nguoi ta dé 1am thay
dao phdi c6 than thong diéu dung than bi v.v...

Qua nhitng 1& that trén, néu chang ta chiu khé
nghién ngdm va dung cong tu tadp quan chiéu thi tam
chap trudc vé nga phap 1an lan dit sach, phién néo cling
theo d6 ma hét, tic 1a chang ta da song vdi tri tué vay.

2. M&i ban dén...

Trong tang kinh Pali chép:

Trong nhitng budi thuyét phap, Phat thudsng nhic
dén cau “Moi ban dén dé ma thay, khong phai dén dé
ma tin” d€ giang day. Ching ta nén tim hi€u y nghia cau
kinh nay thé nao.
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Binh:

Phan nhiéu ching ta dén véi dao bang “niém tin”
hon 1a dén véi “tri tué”, vi thé ching ta ¢6 nhitng hanh
dong léch lac véi dao Phat.

Dao Phat 1a dao gidc ngd. Thé nén nguoi tu Phat
khong thé thi€u tri tué.

Trong kinh Phat day: “Cai kho thiéu dot dudi dia
nguc chua goi 13 khd, cdai kho cda con lac da, con lua
ché niang chua phai 12 kho, chi ¢6 nguoi si mé khong
tri tué méi 1a kho.” Tai sao? Vi si mé chinh 1a dong co
thic d4y ching sanh luu chuyén luan héi. Si mé 1a trang
thai den t6i dua ching sanh dén cdnh gi6i mé mudi
kh6 dau... Vi vdy ma trong mudi hai nhan duyén, vo
minh 132 dau méi tao thanh nghiép sanh ti. Tu d6 mudi
hai vong xich xoay van budc ching sanh trong sanh ti.
Phat day: Mudn cit dit vong xich muoi hai nhan duyén,
dau tién phai dung kiém tri tué. Mot khi tri tué dén dau
thi bong t6i vo6 minh tan bién dén d6. Nhu trong nha
t01, khi c6 dén sang dén thi bong toi phai bién mAt.
Cong dung cua tri tué 16n lao nhu viy nén trong ba mon
vo lau hoc (van tué, tu tué, tu tué) sau mdi modn déu cé
kem chir Tué.

Chit Tué ¢ day la dung tri tué gian trach cac phap,
biét rd mot cach khong sai 1am. Biét nhitng gi?

1/ Dung tri xét, biét ro cdc phap la vé thuong.
Tir than ta, cho dén moi vat déu 1a vo thudng 1a huyén
héa. Su vat c6 ra déu do nhan duyén hoa hop; da do
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nhan duyén hop thi dd duyén tam hop, hét duyén lién
tan. DU cho vat 16n nhu qua dia cau roi ciing phai hoai
diét, néu thiéu duyén.

2/ Biét cac phap la kho. Bdi su vat bi vo thuong
chi phoi, nén mdi c6 cac tha kho nhu: sanh, gia, bénh,
chét, yéu thich ma xa lia, odn hon gip gd, naim am
hung thinh... Cac kh6 nay khong tha thi mot ai, néu
ngudi 4y chua hoan toan gidc ngd. Tuy nhién chang phai
khong c¢6 vui, nhung cdi vui chi trong chéc lat tam bg
nhat thoi.

3/ Biét ro cac phdap la khoéong. Kinh Kim Cang
Phat noéi: Tdt cd phdp hiu vi nhu chiém bao, nhu huyén
thudt, nhu bot nuée, nhu dién chép (nhat thiét hiu vi
phdp, nhu mong huyén bao dnh, nhu 16 diéc nhu dién)
va Phat ciing néi: Pham vdt gi cé hinh tuéng deu la hu
vong (pham sé hitu tuéng giai thi hu vong). Vi thé cac
phap du c6 ngan sai mudén khéc, nhung xét ky lai déu
mot tanh Khong ma thoi.

4/ Xét biét cac phap vé ngda. Bdi tat ca cac phap
do nhan duyén hoa hgp nén né khong cé tu nga. Nghia
la su vat khong c6 mot vat gi ding riéng ma thanh
dugc. Vi nhu than ta, phan vat chat do td dai (dat, nuée,
gi6, 1ta) hoa hop méi c6. Phan tinh than do tho, tuéng,
hanh, thic hop lai méi thanh. Néu phan tich ra ting
phan thi khong c6 cdi gi 1a ta, 1a tu nga cta ta. N6i rong
ra dén su vat cling do duyén hgp nhu c4i ban dé viét nay
do g6, dinh, cong thg v.v... hgp lai tao thanh. Néu chia
ra ting phan, cdi gi 1a c4i ban. Cay dao trong trudc san
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cting phai do hat giong, dat, nudc, 4&nh sdng, nhan cong...
md6i thanh cay dao. Né&u thiéu cdc diéu kién trén, cay
dao ciing khong thé thanh. Mudn su mudn vat déu dong
nhu thé ca.

Dung tri quan bi€t nhu vay, trong kinh Phat goi
Tri tué Bdat-nha. Nghia la dung tri xét ré cac phap dang
v6i tinh than gidc ngod.

Do dung tri tué nhan ro cdc phdp nhu thé 1lan lan
ching ta mé6i dat hét mé 1am. Niét-ban ciing nhan day
ma dugc. Vi thé héi chiing nao c6 Niét-ban? Ching ta cé
thé d4ap: Khi nao hét mé 1am. Ma mudn hét mé 1am phai
nho kha ning cua tri tué. Vi vay dugc Niét-ban khong
nh4t dinh thoi gian chdm hay mau, mau cham déu do ta
c6 tri tué hay khong ma thoi.

Nhu thé thi su an lac cia Niét-ban 1a tir diéu dung
nhiém mAau cda tri tué. Diéu dung 4y tu ta ph4t minh ra
no, chit dau phai tir kiém tim ma duoc.

Xua c¢6 vi Ba-la-mon dén héi Phat:

Nghe néi Gotama biét huyén thuat va dung huyén
thuat 4y dé 16i cudn ngudi ngoai dao phai vay chiang?

Phat lién néi véi vi Ba-la-mon:

- Nay Ba-la-mon, nguoi ché cé tin diéu gi do béo
cdo dem lai. Ché c6 tin diéu gi do tin don dem lai, ché cé
tin diéu gi do truyén thong dem lai, ché cé tin diéu gi do
kinh dién d€ lai, ché c6 tin diéu gi do phu hgp vé6i dinh
kién ctia minh, ché cé tin diéu gi do uy quyén néi ra, ché
c6 tin diéu gi do bac dao su truyén day.
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Nay Ba-la-mon, nguoi hay tin nhitng gi do chinh
nguoi thuc su ching nghiém, cdi d6 c6 dua dén an lac
hanh phic hay khong?... (Tang Chi B6 kinh)

Poc doan kinh trén ching ta thdy chu truong
cua ddc Phat day ching ta phai hoan toan séng vdi tri
tué. Dung tri tué gian trach cac phap va thuc su ching
nghiém né qua su nhan xét kj cang caa tri tué chua
khong phai do niém tin. DU niém tin 4y cda bat cd mot
ai va ¢ dau dem dén. Gia st dic Phat néi ra diéu gi ciing
ché voi tin ma phai dung tri tué xét nét ky luéng roi sé
tin. Pic Phat day: “Tin ta ma khong hiéu ta 1a bai bang
ta.” B6i vi long tin mu quang sé dua dén mé lam, dé bi
nguoi ta lua gat.

O thé& gian nay ngudi ta rat dé tin, nghe dau c6
viéc linh thiéng lién tin va tim dén. Hodc theo mot ton
gido nao thi cd mot bé theo ton gido dé6 ma khong chiu
tim hiéu 16i day cha ton gido d6 c6 phai chan ly hay
khong? Hoéc theo mot hoc thuyét thi chap cing theo chua
truong cua hoc thuyét minh 1a chan 1y 1a cao tot, khong
chiu tim hiéu cdi hay cai dep ctia cac hoc thuyét khéc.
Lai c6 khi vi cdm tinh riéng, vi truyén thong lau doi, vi
mot uy quyén mot thé luc ma cdi dau tin theo mot cdch
mu quang vo diéu kién! Vi thé nén dic Phat thuong can
nhic moén d6: truée khi tin mot diéu gi phai xét nét k§y
ludng roi sé tin, du 12 mot truyén thong dé lai, du do
kinh dién luu truyén, du 12 mot ddng dao su néi ra v.v...
cing chd voi tin. Ma phai tin nhiing gi do tu minh chidng
nghiém duge, né hgp véi 1€ phai, dung véi chan ly va
dem lai su an lac hanh phic cho minh, cho moi nguoi
hién tai va mai sau.
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Ching ta phai c6 cai nhin ding nhu vy méi hop
v6i tinh than gidc ngd ctia dao Phat. P6 1a ching ta dén
dé ma thdy chd khong phdi dén dé tin, ding nhu diéu
Phat thudng nhic!

3. Thay biét nhu that

Chung ta nhiing ai c6 doc kinh Niét-ban chic
con nhé cau chuyén “Nhiing ngudi mu ro voi”. Phat néi:
Vi nhu ¢6 ngudi dem con voi 16n dén trong dam nguoi
mi bdo ho thit dién td hinh ddng con voi nhu thé& nao.
Trong d6 c6 ké ro phai cai chan voi lién néi con voi giong
nhu cay cdt tron 16n, ké ro trang 16 tai néi con voi giong
nhu cai ky, ké ro tring bung néi con voi giong nhu cai
lu, ké ro triang dudi néi con voi giong nhu cay chéi, mdi
ngudi néi moi cach tuy theo ché nhan ctia minh; nguoi
sang mat chi nhin con voi ma cudi.

Nghe qua ciu chuyén, ching ta thtd nghiém xem
ddc Phat mudén néi gi? Con voi 1a chi cho “ly rét rédo
chan that”, dam nguoi mu la chi chang ta nhing ké
dang ban tan ling xéng vé 1y 4y. Nghia la chung ta dui
mu khong mét tué doi v6i ly chan that tron day caa
Nhu Lai, lai dem thtc tinh sai biét dé tu phan dodn roi
chap truéc theo chd nhan hiéu riéng tu, tré lai bai bac
1an nhau khién cho “Ly that von khong hai” ma thanh
cach biét, nghia von tron day lai bi chia ché day kia.
Ngo dau tu minh van chua thong, thém lam r6i loan
ngudi sau. Phat néi nhitng ké nhu thé giong nhu ddm
ngudi mi ro voi tranh cii on 2o ma tuéng that con voi con
chua thay dugc. V6i ngudi sang méit, ding trudc con voi
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tuy khong 1y luan dong dai nhung toan thé con voi hién
ro khong sai s6t. Nguoi 4y thdy dung nhu that con voi 1a
con voi chi khong néi thém la cai gi.

Ciing nhu thé nguoi chan that dat dao von khong
nhiéu 101, nhung mdi viéc mdi viéc déu sang ngoi khong
mé. Trailai, ké thong minh néi thao thao bat tuyét dén khi
bi gan lai thi trong long rong tuéch. Nhu Huong Nghiém
Tri Nhan binh thuong héi mot dap muoi, nhung khi bi
Quy Son gan mot cau: “Trude khi cha me chua sanh hay
néi cho mot cau”, lién caAm miéng. Cho nén khong thé 18y
tri thong minh ¢ doi ma do luong phdp that. Cho ly tot
cung chi nén im ling tham thong, dau kham trinh bay
thé& nay thé no. Vi nhu cau chuyén t6 Pat-ma, mot hom
ngai goi trong d6 ching dén héi:

- Gio ta tré vé sap dén, cac nguoi mdi ngudi nén
néi chd sé déc cia minh.
Pao Phé ra thua:

- Theo chd thay cta con, chang chip vin tu, ching
lia van tu, day la dung cta dao.

Ngai bao:
- Nguoi dugc phan da cda ta.
Ba ni Tong Tri thua:

- Nay chd hiéu ctia con nhu t6 A-nan thay coi Phat
A-stc, chi thdy mot 14n, khong con thay lai.

Ngai bao:
- Nguoi dugc phan thit cla ta.
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Pao Duc ra thua:

- Bon dai von khong, ndm 4m chang cé, ché thay
cia con, khong mot phap c6 thé dugc!

Ngai bao:

- Nguoi dugc phan xuong clia ta.

bén Hué Kha budc ra ddnh 18 roi lui lai ding yén.
Ngai bao:

- Nguoi dugc phan tuy cda ta.

Pay ching ta hay nghe thém ciu chuyén cua ngai
Van Mo6n. Mot hom ngai thuong dudng cam cay gay dua
1én néi: Pham phu thdy né la that, Nhi thua phén tich
néi la khong, Duyén gidc thdy nhu huyén, Bo-tdt thi
duong thé tic khong. Thién gia thdy cdy gdy goi cy gdy,
di chi di, ngoi chi ngoi, khéng duoc déng dén. Nghia la
pham phu si mé chap trudc cho 1a that tic khoi phai noi.
Nhi thira phan tich thdy la khong, tic chua phai ngay
d6 thuc thay. Duyén giac thay nhu huyén van con c6 cho
ly quan. Bo-tat duong thé tic khong chua khéi chiéu soi,
van chua tot ly. Chi thién gia thang d6 thay ding nhu
that né la né khong thém khong b6t mot chat gi, nén
néi “di chi di, ngoi chi ngdi, khong dugec dong dén” 1a chi
ngay cai thé hién tién. Pay la néi nguoi con ket trén 1y
sai biét tdc chua tot ly that, ché c6 hiéu lam thién gia
cao hon Bo-tat, Duyén gidc ma tré lai sanh nghi ngo!

Tiu d6 chung ta mdi thdy nhitng ké con ban tan
ling xing, bai bdc ngudi nay ngudi no ma néi rang:
Ta hoi Thién, ta dat dao thi biét ngay la thd thiét hay
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thi gid roi. Con ngudi ching ta thuong hay cé cdi bénh
chi quan tic 1a nhitng diéu gi ciia minh th4y, cia minh
nhan, déu cho 1a ding ca va da kich chd thiy cia nguovi
ma khong biét 1& that tran day khap noi va ai ai ciing c6
dau dugc mot bé co chap. Thé nén du tu hanh cong phu
ma chua sach kién chap 4t roi mot géc, mot canh, khong
thé dat thanh vién man. D6 1a néi vé nguoi tu.

N6i rong ra ngoai thé gian ciing thé. Khi mot van
dé ma con cé gid thuyét nay, gid thuyét no vé van de
dé, tic chua thdy dugc van dé. Thé ma chung ta nhim
mat dua vao nhiing gid thuyét dé tranh cii nhau thi c6
phai 14 qué thién can hay khong? Du cho that da phat
minh ra, nhung ci chdp vao mot diéu phat minh d6 thi
cing chua thau hiéu moi mat. Thi du modt chau nudc,
néu riéng nhin bing cip mit cla nha héa hoc thi chi
thdy c6 H,0, nhung néu nhin thém véi cip mét nha vi
trung hoc tuc sé thay c6 nhitng vat li ti séng trong ay.
Ho#c v6i cap mat ctia d6ng Archimeéde, s& nhan ra mot
nguyén ly vé stdc day cia nude. Cho nén néu chip theo
cai thay riéng tu 1a khong thiy toan dién van deé.

Trong xa hoi cing vay, ching ta sé di tranh cai
nhau thi c6 gi la dau, béi moéi nguoi thdy mot méit roi
chap theo chd thdy cia minh ma bdc bd chd thiy cua
ngudi, tt dé6 nén sanh chuyén. Chiang han mot ngudvi
thdy phai kinh trong cha me 1a ddang hon hét, vi cha me
la dang sanh thanh dudng duc cho ching ta nén nguoi.
Ké khéc néi, kinh trong thay méi 1a trén hét, vi c6 thay
day do ching ta mdi tré thanh ngudi sang sudt thanh
tai. Ct thé hai ngudi cai nhau chi ¢6 biét ddu moi nguvi
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chi thay mot mat. Néu c6 thay ma khong c6 cha me thi
lam sao c6 chung ta dé thanh tai. Cing nhu c6 cha me
ma khong cé thiy thi su dudng duc lam sao tron ven?
Do d6 néu chi nhin ¢6 mot mat, thi héi dén bao giv mdi
hé&t tranh cai? Hiéu dugc 1& d6, ching ta khong con gi
dé tranh cai v6i nhau vi biét rdng mdi ngudi déu c6 mot
cai phdi clia minh, mdi ngudi c6 mot cdi hi€u biét riéng
ma 1& that thi khong c6 ranh gidi; ngudi thay mit nay,
nguoi thay mit khac, chi nén thong cam vé6i nhau dé
cung déng goép, cung vui song trong 1é that tuong d6i cia
cuoc doi.

Tién lén dé dat dén ciu cdnh chan that, ching ta
phai buong hé&t nhitng cdi thdy riéng tu, nhiing suy nghi
do thic tinh dem lai cho d&n moi sé dic do cong phu dat
dugc. Bé6i 1y tot von khong hai, ma cai hiéu biét néu con
mang hinh béng cia mot cai Ta thi dau tranh khoi bi
chia cach? Du nhu ding truéec mot déa hoa thay la doa
hoa tic cdi thdy d6 van con nguyén ven chua cé gi va
déa hoa van chua bi xaAm pham. Vita khdi nghi “Ta thay
hoa”, tdc mot bdc man ngan cach gitta Ta va déa hoa:
Ta khéc v6i déa hoa. Thé 1a su that da bi chia ché, vi
tru da bi phan do6i, cdai thdy khong con nguyén ven ma
da c6 niém chen vao.

Cling mot cau chuyén Thién vé déa hoa. Thién su
Qué Sam, mot hom cung Truong Khanh, Biao Phuée
vao Chau thay mot déa hoa miu don. Bdo Phudc néi:
“Mot doa hoa mau don dep!” Truong Khanh bdo: “Ché
dé con mét sanh hoa.” Qué Sam bio: “Péang ti€c mot doa
hoa.” Ching ta thay chi mot déa hoa binh thudng vo su
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ma Bao Phuéc, Truong Khanh lai ¢6 lam séng gié, tudng
dau c6 thé mo mét Su. Nao ngd gip Su day dt mat sang,
ngay mot cau, tra lai déa hoa binh thuong. TAm néu
khong thi vat tu dau khéi? Thé nén mudén phdap van
thuong nhu. Thiy nhu thé 12 thay chan that, néu con néi
c6, n6i khong 1a van con chay noi mé ngoai, chua phai
tam binh thuong nhu that.

Pén day ching ta médi cam thong vé6i duc Phat,
khi dugce hoéi Niét-ban 1a c6 hay khong, ngai van gii
thai do im lang khong tra 10i. Vi véi tri pham phu caa
ching ta khi chua dat dén thi khé ma néi cho hiéu duogc.
Né&u bdo Niét-ban 1a c6 tic ching ta lién nghi: “Niét-ban
c6 mot canh gidi nao d6, nhu vay Niét-ban tat thuoc vo
thuong, vi ¢6 hinh tuéng!” Trai lai n€u néi quyét dinh
14 khong, chung ta lai nghi “Niét-ban 12 khéng ngo nhu
hu khong, khong c¢6 mot cai gi biét duge 1a Niét-ban.”
Do d6, néi c¢6 néi khong gi cling déu ket, chi nguoi dat
dén lién cam thong khong con nghi ngo.

Thé nén, néu lay tinh thic ma do ludng canh gidi
thanh thi cdnh giéi thanh cling thanh sai biét. Cac to
dau chiang thudng bdo: “Chi hét pham tinh, ché sanh
thanh gidi.” Can yéu la chung ta phdi chita cho sang
mat, chitng 4y toan thé con voi bay ra rd rang khéi nhoc
nhin ban tan ling xing. Ngudi con ban tan lang xing
14 ké chua thay dao. Tém lai, cho 1y tot cung khong con
tranh cdi, nguoi thdy chan that im ling thim thong.
That tuéng con voi von khong hai thé, ché vi mu mét bai
bac kia day. Ai 1a ké sang mét hay tu gitf gin, ché dé cho
nguoi kiém diém, that ddng hé then xiét bao!
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4. Quan vo nga

Trong kinh Phat néi: “Than nay chang phai la Ta,
chang phai clia Ta, chdng phai tu nga cta Ta”, vay phai
quan nhu thé& nao dé thay dugc né chang phai Ta, ching
phdi cia Ta, chdng phai tu nga cia Ta?

Pap: C6 hai phan:

1/ Vé séc udn: sic uan do bon dai hop thanh, gia
hién c6 than tuéng. Pa do bén dai hoa hgp thanh thi
dat 1a cta dat sao bdo 1a cia Ta? Ciung thé, nudc 1a ctua
nuée, gié la cua gié, lira 1a cta lia dau thé bao 1a cta Ta?
Con thé& nao 1a chang phai Ta? Béi Ta 1a hitu tri, von
c6 du tanh phan biét hiéu biét, trai lai bon dai 1a vat
khong tri gidc lam sao goi bon dai 1la Ta? Va lai bon
dai mdi dai déu c6 tdnh chat riéng, d4t tanh cing, nudc
tanh u6t, gié tanh dong, lta tdnh néng, mdi phan riéng
biét hop lai dau thanh mot thé thuan nh4t. Vi thé nén
biét sic udn ciing khong phai tu nga cta Ta, vi tu ngi 1a
mot cai thé nguyén ven.

2/ Vé tam c6 bon thd: tho, tuéng, hanh, thdc.
Tdce thudc vé phan tinh than. Tho: do cin tran ti€p xic
ma sanh khé vui, hodc binh thuong (khong khé khong
vui). Tuéng: do nghi nhé nhiing viéc da qua, suy tuong
viéc sap t6i, nghi viéc hién tai. Hanh: do niém sanh diét
tuong tuc trong tung sat-na, c¢6 thién hanh, 4c hanh,
vo ky hanh. Thic: do phan biét lanh di, tot x4u, phai
qudy... c6 tha x4, khong tha xa.

Vé tho c6 phai 1a Ta ching? Tho do xtc ma cé,
khong xuc thi tho cling khong. Néu bao tho 1a Ta nhu vay
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khi khong xdc Ta cling khong nita sao? Thé nén biét tho
chdng phai la Ta. Néu bdo tho 1a ctia Ta ciing khong
duogc vi tho do xic ma c6, la cia xic sao bao cua Ta?
Tho tit xtc sanh lai c¢6 khi tho vui, tho kho, tho khong
vui khong khd, chang phdi mot thé nguyén ven nén
cling ching phai tu nga cta Ta.

Vé tuéng c6 phai la Ta chang? Tuéng do nhé nghi
ma thanh, khong nhé nghi thi tuéng ciing khong. Néu
bao tudng la Ta thi khi khong nhé nghi Ta cling khong.
Thé nén biét tuéng chang phai 1a Ta. Lai tuéng do nhé
nghi thanh, thi tuéng la cia nhé nghi sao goi la cua Ta?
Tuéng c6 tuéng vé qua khd, tudng vé vi lai, tuéng vé
hién tai khong mot thé nhat dinh khong phai tu nga
caa Ta.

Vé hanh c6 phai la Ta chiang? Hanh do niém khéi,
niém diét thi hanh ciing khong. Néu bdo hanh 1a Ta,
nhu vay khi niém diét Ta ciing khong. Thé 1a hanh ciing
chang phai Ta. Hanh do niém khdgi thi hanh 1a ca niém
sao dugc bao caa Ta? Hanh c6 ac hanh, thién hanh, vo
ky hanh, sanh diét khong dimg khong c6 thé c6 dinh
nén cing khong phai tu nga cua Ta.

Vé thic c6 phai 1a Ta chiang? Thic do phan biét
sanh, khong phan biét thi thic ciing khong. Néu bio
thitc 1a Ta tic khi khong phan biét Ta ciing khong. Thé
nén thic chang phai 1a Ta. Thic da do phan biét sanh
thi thic la cta phan biét sao dugc bao cua Ta? Thic cé
tht c6 x4, c6 binh thuong, khong tha khong x4, chang
c6 mdt thé cd dinh nén ciing chiang phai tu nga caa Ta.
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Nhu vay, néu quan cung tot 1& trén, chiung ta sé
thong dat ly vo nga, khi tam chip ngd hét tic mam
mong sanh ti dut, ngay d6 1a Niét-ban vay.

5. Niét-ban la gi?

Hoéi: - Muc dich cia nguoi tu Phat 14y qua vi
Niét-ban lam chdé ctu cdnh. Vay Niét-ban 1a gi?

Dap: - Trong cdc kinh dién c6 nhiéu dinh nghia
khac nhau nhung chit Niét-ban (Nirvana) khong ngoai
nhitng nghia vién tich (hoan toan véng ling), v6 sanh
(khong con sanh diét) va giai thoat v.v... Nhitng nghia
nay déu nham chi cho nguvi dat dao séng trong trang
thdi tam thé hoan toan ving ling ddt hét vong tuéng
v0 minh.

Do trinh do giac ngdé khac nhau nén trong kinh
chia ra bon thd Niét-ban:

1/ Niét-ban hitu du y: Niét-ban da dat sach phién
nao vong hoéc trong ba co6i, nhung con thin cia nghiép
bao du thua.

2/ Niét-ban vo du y: Niét-ban da didt sach phién
nao hau lau va khong con mang thian caa nghiép bao
(ddt h&t udn than).

3/ Niét-ban tu tanh: Niét-ban tu tdnh sdn cé cta
ching sanh, n6 von sin c6 tanh Niét-ban khong phai tu
tap mdéi c6. Nhu mat guong tdnh von sang sach khong
phai dgi lau chui méi hién.
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4/ Niét-ban vo tru xi: Niét-ban khong cho noi. Céc
vi Bo-tat khi gidc ngod, lao minh trong luc dao gido héa
chung sanh, 14y su sanh ti cia chung sanh lam canh giéi.
Tuy ra vao sanh ti nhung lic nao cing tu tai v6 ngai.

Hai thi Niét-ban trén 1a cia hang Nhi thia, hai
thi Niét-ban dudi chi riéng hang Pai thitra mdéi cé.
Hoéi: - Lam sao thé nghiém dé biét c6 Niét-ban?

Dap: - Nhu trén ching ta da hiéu cin ci tu tdnh
Niét-ban thi moéi ngudi ching ta déu sdn c6é thé tanh
thanh tinh sdng sudt tron day, nhung vi phién néo ngén
che ma khong hién 16. Mudn tanh Niét-ban hién 1o 1a
phéi diét trir phién ndo. Phién nédo & day chinh l1a su mé
lam “chdp nga”. Mé lam chap ngd hét, tdc 1a Niét-ban.
Vay thi héi khi nao c¢6 Niét-ban? Chung ta phai dép:
- Khi nao tam “chap nga” hét, hoidc tham san si sach
chinh khi 8y tic Niét-ban. Khoéi phai hoi dau xa.

Ching ta hay doc mot doan van trich trong tang
kinh Pali ctua tac gid “C4i Ta nguy hiém” - Buddhadasa
sau day:

Trong cau Phat ngon: “Néu chu Ty-kheo hanh theo
chanh hanh thi c6i thé gian khong ving béng cac bac
A-la-han.” Chit chanh hanh c6 y nghia sau xa quan trong.
Song chanh hanh ngu ¥ su ving mit cta y tuéng Ta va
cua Ta. Chung ta song hét ngay nay qua ngay khic,
nhung song mot cdch khong chan chdnh cho nén cai ta
kién “Ta” va “ctia Ta” méi sanh va moi ngay né vot 1én
nhiéu lan, khién cho c4i Niét-ban vién man bi dit doan,
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khong cé dip tot dé xuat hién, va vi thé ching ta khong
thanh bac Vo Sanh (A-la-han). S6ng chanh hanh 14 sinh
hoat ddng vé6i bat chanh dao. Vay diéu can yéu la ta phai
dung tri kién chan chanh va hanh dong chan chanh sao
cho c4i y niém “Ta” va “cia Ta” khong thé néi day, ngo
hau khong c6 su sanh. Khi khong c6 su sanh nao ci thi
khong c6 kho nao ca va dé la chan hanh phidc nhu 101
ddc Phat da thuyét.

Doc qua doan vi#n ngén nay, ching ta thay Phat
day diéu kién muén dugc Niét-ban phai c6 chanh hanh
(sinh hoat ding véi bat chanh dao). Khi nao c6 chanh
hanh thi khi 4y c6 Niét-ban. Khi nao khong c6 chanh
hanh thi khong c6 Niét-ban. Vay muén dat dugc Niét-ban
phai c6 chanh hanh, tic la khong con khéi diy cai y
niém “Ta” va “cta Ta”. Mot gidy phat nao cai “Ta” va
“cia Ta” khong khoi day trong tdm thic thi phat gidy
dé ta c6 Niét-ban (Niét-ban dugc trong thoi gian ngén 1a
Niét-ban nhan, song v6i Niét-ban vinh vién 14 vién méan
Niét-ban). Vay muén kéo thoi gian Niét-ban cua ta ra
dai hay ngin déu tir tam thic c6 khéi vong tuéng chap
nga hay khong chap nga ma thoi. Néu sdong duge mot
phut khong vong tudng 1a mot phat Niét-ban, song duoc
hai phut 1a hai phat Niét-ban, song mot gio, mot ngay la
dugc mot giv, mot ngay Niét-ban cho dén néu séng tron
ven la dugc Niét-ban vién man.

Trong Pon Ngo Nhap Pao Yéu Moén chép:
C6 nguvi héi:

- Lam sao dugc Pai Niét-ban?
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Thién su Hué Hai d4p:
- Chang tao nghiép sanh ti.

Khi nao ching tao nghiép sanh ti tic 1a Niét-ban,
chit khong phai tim Niét-ban noi nao khac va cing
khong phai doi thoi gian nao mdéi dat Niét-ban. Vi vay
dat Niét-ban sém hay mudn, thoi gian c6 Niét-ban lau
hay mau déu tuy ching ta ca.

C6 mot cu si dén hoi Phat:

- Bach dic Thé Ton, nhu Phat néi Niét-ban hién
tai dén dé ma th4y c6 thoi gian chiang?

Phat bao:

- Nhu nguoi ¥ via nghi “tham”, miéng néi diéu
tham, than lam viéc tham thi ngay d6 uu bi khé néo
lién khdi.

- Nhu nguoi y vira nghi “san”, miéng néi 161 san,
than lam viéc san thi uvu bi khé ndo ngay d6 lién khéi.

- Nhu nguoi y via nghi “si”, miéng néi 10i si, than
lam viéc si thi uu bi khé ndo ngay dé lién khéi. Nguoi
nao néu than miéng y dit duge tham, san, si thi uu bi
kho6 ndo khong c6. Chinh ngay luc d6 1a Niét-ban hién
tai (Tuong Ung B kinh).

Hoéi: - Khi dat Niét-ban roi con c6 hay khong
con c6?

P

Dap: - Van dé con c6 hay khong con cé dit ra &
day da sai roi. D& tra 151 cau héi nay, toi xin dan 16i héi
cua mot vi Ba-la-mon dén hoéi Phat (Tap A-ham):
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- Thua Thé& Ton! Thé giéi hitu bién hay vo bién?
Thé gidi hitu thuong hay vo thuong? Niét-ban con cb
hay khong con c¢6? Ca ba cau héi dic Phat déu im ling
khong dap. Tai sao Phat khong dap? - Béi vi nguoi doi
phan nhiéu hé néi khong thi ho chap hoan toan khong,
khi néi c6 thi chap hoan toan cé (chap mot chiéu) vi vay
ma Phat khong dap. Nghia 1a néu néi khong thi ho chip
la khong ngo (ngoan khong) nhu 16ng rua sing tho; noéi
c6 thi chap thudng con mai mai (vinh vién khong thay
do6i), ma nghia c6 va khong ¢ day “khong c6 dinh” khong
hén 14 c6, khong phdi hoan toan khong. Hon nita nghia
Niét-ban, né ly khai nghia c6 va khong. Tai sao? Vi néu
c6 thi phai c¢6 hinh tuéng chd noi c6 thé chi duge, nhung
Niét-ban dau c6 hinh tuéng va chd noi. Néu noéi khong
ai biét c6 ching dic Niét-ban? Vi vay khong thé néi c6
hay khong. LAy mot viéc rdt gan giii lam thi du. Nhu khi
ngoi thién, tam ta budng x4 tat cd vong niém khong con
mot chat ddy dong, tam léng 1& thénh thang trum khip,
lic bay gid con c¢6 gi hay khong con c6 gi? N&u noéi con co
gl tai sao khong thay tuéng mao? Néu néi khong con gi
thi cai gi tinh sang biét 1a khong? Vi n6 khong phai that
c6 va that khong nén néu tra 1oi 1a “c6” 1a “khong” déu
khong dung 1& that. Thé giéi hitu thuong vo thuong, hitu
bién vo bién cing vay, n6 khong phai that c6 that khong
ma tuy duyén bién d6i. Vi thé nén Phat khong tra 1oi.

Khi Phat con tai thé c6 mot vi Ty-kheo chiing
A-la-héan tich, cac thay Ty-kheo dén héi Phat: “Thay
Ty-kheo tich sanh vé dau?” Phat tra 1oi: “Nhu cii hét lia
t4t.” Nghia 14 con duyén thi hién, hét duyén thi 4n, chd
khong vé dau!
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Nhan ngay ky Ma T6, Nam Tuyén héi ching:
- Cung trai Ma T6 vay Ma T6 c6 dén hay chiang?

Ca ching khong dap dugc. Pong Son Luong Gidi
buéc ra dap:

- Doi ¢6 ban lién dén (tdc 1a dG duyén lién dén).

Qua hai cau chuyén trén ching ta hi€u nghia tuy
duyén la nhu vay.

Hoi: - Nguoi da tré vé song véi tu tanh Niét-ban
hing & trong thé tich tinh b4t dong hay con gi khéc nita?

Dap: - Thé cia tu tanh Niét-ban tuy tich ma
thuong chiéu, hing vdng lang ma van chiéu soi. Vi thé
chu Phat va cdc vi Bo-tat khi thanh dao cdc ngai c6 tam
than (phap than, bao than, héa than), ti tri (thanh sé
tac tri, diéu quan sat tri, binh ding tanh tri, dai vién
canh tri), ngii nhan (nhuc nhéan, thién nhan, tué nhan,
phap nhan, Phat nhan), luc thong (thién nhan thong,
thién nhi thong, tha tAm thong, tic mang thong, than
tac thong, 1au tan thong). Vo s6 diéu dung than bién
v.v... gido héa muon loai. Tuy hién muén loai nhung
tanh thé bat dong.

Thé nén canh giéi Hoa Nghiém da dién ta nao la
may, 4nh sang, tan long 4nh siang, cho dén d6 an, do
mic, ndi song v.v... hét thay déu tré thanh anh sang
ca. Chung ta 18y lam la khong biét y kinh muén noéi
gi khong thé hiéu néi, chang ngd chinh 14 dé néi diéu
dung bat tu nghi cia dic Phat sau khi da dat Niét-ban.
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Nghia 12 sau khi dat dén Niét-ban thi dau dau cing la
canh gi6i bat tu nghi, cht khong phai dat dén d6 roi
khong con gi hét. D6 1a diéu ching ta ché 1am 14n.

6. Con mit thyd hai

Thudong thudng modi ngudi ching ta ai cliing ¢6 hai
con mit nhung ching ta c6 biét cai nao la con mit tha
hai chidng? N&u chi mit bén phai hodc mét bén trai déu
khong ding, vi cd hai dong thoi sanh thi 1am sao béo
cai nao la thd nhat, cdi nao 1a thi hai? Vay ai c¢6 thé chi
ra dugc?

- Pay chiing ta hay nghe cau chuyén dic Phat khi
ngai con lam Bo-tat. Thué 4y ngai sanh 1am mot vi vua
tri vi thién ha. Mot hom, do tdc duyén nhiéu doi ngai
bong chan ngai vang va nhiing lac tha thé gian, vua
lién tron khéi hoang thanh di vao ring sau dé tim bac
dao su chuyén tu thién dinh. Hoang hau hay tin voi dudi
theo tim vua va ba gip ngai trén duong di. Vua hét stc
khuyén ba tré lai, nhung ba quyét mot muc theo ngai.
Troi Pé-thich thay vua c6 chi siéu xuat thé gian, dé thic
ddy ngai thém, mé6i hién ra mot nguoi tho moc & gan bén
duong. Vua viua di t6i chot trong thdy anh ta dang cam
thanh g6 nhdm xem da thang muc hay chua? Trong khi
d6 anh nhim b6t mot mét lai, vua thay la mé6i dén héi:
Vi sao phdi nhdm b6t mot mit nhu vay? Nguoi tho moc
dap: Vi néu c6 con mét thd hai thi hai con né tranh
nhau khé nhin chinh xdc. Vua nghe néi chgt tinh, nghi
ring: Cling thé, ta da chan canh dua chen cda thé gian
dé vao ring chuyén tu thé ma con c6 con mit thd hai la
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hoang hau bén canh thi lam sao tranh khoi tam bi chi
phoi. Nghi nhu vay, vua tif gid anh thg moc, di dén mot
nga tu dudng, vua bé mot canh lau dua truéc hoang hau
héi: Nhu canh lau nay c6 thé dinh tré lai vé6i than cay
ching? Ba thua: Tau bé ha, khong thé dugc. Vua néi:
Ciang vay, ching nao canh lau nay dinh tré lai véi than
cay chirng 4y ching ta mdi c¢6 thé song lai véi nhau, gio
ching ta phai chia tay. Tic thoi vua bo ba ¢ lai va phéong
thang vao rung.

Nhu thé ching ta da thay con mit thd hai chua,
nhat 14 d6i v6i nhitng ngudi xudt gia? Cd nhim di mot
mét thi sé thdy nhiing gi 14 con mat thi hai! Gio ching
ta hay nghiém lai cau néi cia thg moc: Néu cé con mdt
thit hai thi hai con né tranh nhau kho nhin chinh xdc.
Nguoi tu da phat nguyén tir bé gia dinh, cit dit nhiing gi
than 4i tir trudc dé song doi pham hanh, thuc hién hoai
bdo cao ca cla nguoi xudt gia; thé ma thiéu tinh than
dit khoat lam sao dat thanh sé nguyén? Ching ta hay
quan ky lai xem, tat cd thé gian nay c6 gi quan trong
dang dé luu y? Ngay cai than song hing ngay day ta
ciing khong thé lo 14ng giit gin dugc, huong 1a nhiing cai
bén ngoai! N6 gia ta bao né dung gia ciing khong duoc.
N6 dau ta bao né diung dau, nhung né van dau, cho dén
ta bdo né dung hu hoai, song rét cudc réi né ciing phai
hu hoai! Thé thi, cdi theo sat mot bén ma ching ta con
khong thé gii gin sap xép gi dugce, thi nhitng viéc xa voi
dau dau ma cd vuong vaAn mai, thi héi c¢6 sang suot hay
khong? Vay ma da s6 van khong bé dugce! Nguoi tu ching
ta 1a nguoi song theo tri tué, 18y chanh gidc lam dau
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khong thé di theo con dudng u am! Véi tri tué quan sat
ky, cai dang lam ching ta sin sang lam, cai dang bo
ching ta sin sang budéng bdé, nhu thé méi dung véi y
nghia cao dep ctia ngudi xudt gia. Pang nay, viia méi
phéat tam xuat gia lién nghi: “Gia dinh r6i day ai chim
s6¢c?” Vira cao téc, liéc thay nhiing sgi téc den huyén éng
anh lai nghi: “Ta hay giit n6 dé lam ky niém.” Vita khoat
chiéc 40 ca-sa lai nhé dén: “M4y dia ban hom qua sao
chang dén tham?” v.v... Nhu vay c6 xting ddng véi tam
xuat gia chua hay da rong vé tran tuc mat roi? Do d6
ngay ti bu6c ban dau phai sdn sang bé giy nhiing gi con
vuong van c6 thé dua dén tam sai biét, vuon lén khéi
vong vay con mit thd hai. Phai can ddm ddt khoat nhu
vi vua bé gay canh lau khong chuat luyén tiéc.

Ching ta con nhé bai ké khi ba nhat dao cao ctua
bac thay thé do 1én dau va ba lon téc bat dau roi khéi
mai téc than yéu:

Huy hinh thu chi tiét

Cdt di tw sé thdn

Xudt gia hodng thdanh dao
Thé do nhdt thiét nhan.

Huy hinh 1a ph4 di c4i dep cta hinh séc dién mao
dé gitt gin cai chi siéu tran, cat ddt sgi day an 4i, xa lia
nhitng ché than yéu. Quyét mot bé bé nha ra di hodng
truyén dao thdnh tdc 1a dao gidi thoat, dua hét moi
nguoi dong qua bién khd, d6 1a 161 thé cta ta vay. Thé
nhung ching ta cé gitt ding ching hay 14 may hom sau
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tréen dau da thdy 14m t4m bui tran tré lai? Néu khong
khéo ching ta ct budng xudi theo d6 4t khong lau téc
den phi kin da dau nhu cii. Cho nén phai dat khoat ngay
tir dau, sdn sang con dao bén canh, mot lan cao 1a cao
maéi, chém lén lién cao, cao cho dén hoi thé cudi cung
quyét khong ding tay ngé lai con mat thd hai! Ching
ta dau chang nghe hoa thugng Triéu Chau, sau khi dugc
Nam Tuyén an kha, Su tré vé Tao Chau thim Bén su.
Nhitng nguoi quen thudc hay tin Su vé déu muon dén
thiam, Su nghe dugc néi: “Lué6i 4i tran tuc khong c6 ngay
dat duoc, ta da tu bd xudt gia khong mudn gip lai.”
Su lién mang bat, cam gay ra di. Phai mot con nguoi dit
khoat nhu vay méi hay lam nén viéc 16n. Pau thé yéu
duoi d€ cho cdc duyén 16i cudn ma phai mo chi nguyén
cao dep ctia budi ban dau! D6 1a néi vé con mit thd hai
doi v6i duyén bén ngoai tuc thudc vé tinh.

Dén bén trong néi vé ly thi hinh 4nh con mit
thit hai c6 phan té nhi hon. Nghia 1a con tuong ung mot
phéap thi hai 14 con c¢6 hinh dnh cia né. Chang han khi
ching ta dang ngoi thién tam léng 1& khong vong tuéng,
chot khéi nghi: “Con cdi gi nita chiang?” Thé 1a lot vao
con mat thd hai, vuéng viu trong cdi sai biét! Pau ching
biét, chinh ngay ldc tam ling 18 tinh sang ro rang khong
mot bong ddng gi chen vao lam réi loan, nhu vay tic
thdnh thoi qua rdi, lai con doi héi céi gi thém nira? Poi
thém cdi nita thi cdi nay bé di dau? Néu c6 hai cai dén
bao gid méi dugc thoi dut? Thé nén noéi: Sang khong
chi€u canh, canh ciing chang con; sang, cdnh déu quén,
lai 1a vat gi? Sang la tdm, canh la duyén. TAm khong
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chd chiéu, cdnh tir dau khéi? Tam cédnh déu ddt, con
gi lai nghi? Ching ta doc kinh Vién Giac c6 mot doan
ciing dng hgp chd nay: “O tat ci thoi ching khéi vong
niém, & cdc vong tdm ciing chang tit diét. Tru cdnh vong
tuéng ching thém rd biét, § khong ré biét chidng phan
biet chan that.” O tat ca thoi chdng khéi vong niém la
tam khong sanh. O cdc vong tAm ciing ching tit diet 1a
tri chdng dut. Tru cdnh vong tuéng chang thém ro biét
la chiéu khong noi. O khong ro biét chdng phan biét
chan that 1a ndng sé déu dut, ro rang khéng nghi.

Pén day ching bao ching ta nhim con mit thd
hai ma phai thau sudt cd hai mit khong con nham mg,
d6 méi 1a chd cttu canh gidi thodt. Trai lai, con dinh
bén nhdm hosc bén mé déu chua tranh khéi vong vay
con méit thi hai, khé dat dén két qua vién méan. Ching
ta hay nghe cau chuyén ngai Pao Ung. Su cidt am & noi
Tam Phong, trai qua tuan nhat khong xuéng trai duong.
Dong Son thay la hoéi: M4y ngay nay sao khong thay
nguoi dén tho trai?

Su thua:
- Mbi ngay c6 thién than cung duong.
DPong Son bao:

- Ta bao nguoi 1a ké van con kién gidi, nguoi ranh
chiéu lai.

Chiéu Su dén, Pong Son goi:
- Ung am chu!
Su ung thanh: Da!
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DPong Son bao:
- Chang nghi thién, chang nghi 4c 1a cai gi?

Su tré vé am ngoi yén ldng 18. Thién than tim mai
khong thay, trai ba ngay nhu thé méi thoi cing dudng.

Ching ta th4y, vi sao Pao Ung bi Pong Son qué?
Chinh bdi Su tuy da tung dat ly that ma con mot chit
niém thién chua quén, bi thién than xem th4dy nén
DPong Son qud la Ké vén con kién gidi tdc chua sach
hét dau vét, néu chap trudc noi day at cong phu khé
vién man.

Do d6 ngudi tu phdi sdn sang buéng bd, can dam
dit khoat nhitng gi con lién hé niu kéo ngay tir budi
dau cho dén rot sau, tir cdi bén ngoai cho dén trong tam
thic. N6i cho dé hiéu 1a ddt bat hét cac duyén khong
dé mot chit gi con vuong vAn nhu ngudi budng tay di
trong khong. P6 1a hinh anh con nguti that dat khoat va
tu tai.

Nén nhé ring sé di ching ta bi dan di méi trong
luan hoi khong c6 ngay ra la ciing tai mé chd duyén
sanh chi khong ¢6 gi la. Mé duyén khdi la sanh tu, ngod
duyén khdi 1a Niét-ban. Bdi vi tu tAm von khong sanh,
do duyén ma khéi, néu khi khéi ma chang gidc biét tic
bi cudn troi, trai lai, ngay ldc vira khéi lién tinh gidc tic
thanh vo sanh. Cho nén céc t6 thuong néi: Chinh khi
sanh tic chdng sanh (Puong sanh tic bat sanh) nghia la
thiang dé lién dat biat ching thé tiép ndi. Pugc vay méi
xiing dang 1a ngudi xuat gia gidi thoat, tinh va ly déu
v0 ngai.
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Dén day két luan bang bai ké cta t6 Hoang Ba:

Tran lao quynh thodt su phi thuong

He bd thdng ddu té nhdt truong

Bdt thi nhdt phién han triét cot

Tranh ddc mai hoa phéc ty huong!
Dich:

Vuot khéi tran lao viéc chdng thuong

Déu déy nam chdt gia lap truong

Chdng phdi mot phen xuong lanh buébt

Hoa mai ddu duoc nguii mui huong!

Mudn vugt khéi tran lao chang phai viéc tam
thuong, phai ndm gitt 1ap truong vitng chic, phai dam
chiu mot cdi lanh thiu xuong cia mua dong, néu khong
lam sao c6 thé ngti dugec mui thom hoa mai?

Vay c6 ai dam bé gay canh lau chua? Nguoi ¢6 tam
thoat tuc hay khéo nhan cho ky!

7. Than ngudi dang yéu hay dang chan

Ching ta van thuong nghe ddc Phat qué trach
than nay 1a hu d6i, 1a vo thudng bién hoai nhu ghé 14,
nhu ung nhot, nhu ddm nhu chém khong chat gi dang uva
thich. Lai dic Phat cling néi, than nguoi khé duoc nhu
chuyén “Rua mu tim bong cay”. Phat néi: Vi nhu trong
bién 16n sé6ng manh, c6 mot khic cay bong bi gié thoi
song danh hoéc troi bén dong, hoac troi bén tay. Dudi
day bién c6 con rua mu cd modt trim nidm méi troi lén
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mit bién mot 1an tim bong cAy 4y dé chui vao nhung
bién cd ménh mong, khic cay thi theo séng troi giat
dong tay, rua lai mu, thd héi dén bao gio méi tim duge
bong cay? Cing vay, ching sanh ladn 10n trong cac tha
mot phen duge than nguoi rdt kho nhu riia ma tim gip
bong cay.

Nhu thé ching ta thdy c6 mau thuan hay khong?
O truée, Phat hét stc qud trach than nay, sau Phat lai
khen bdo 1a khé giap. Vay ching ta phai nhin nhu thé
nao do6i v6i than nay cho dang 1é that?

B&i pham phu mé md khong c6 mét tué, dién cuong
chap ngd, nhan 1am than nay 1a Ta va that cia Ta, roi
mot bé quy trong cung dudng né, tu dé tao tac khong
biét bao nhiéu nghiép 4c, gay biét bao dau khé cho nguoi
cho vat xung quanh! D& d6i tri c4i chap sai 1am tai hai
ay, dic Phat bao than nay la cdi vay mugn cua dat, nudc,
gi6, lia, 1a sy hoa hop ctia ndm uan va duge hinh thanh
bdi v6 minh khat ai. Do vay, thdn nay phai chiu vo
thudng bién hoai, 1a phap thong kho, khong 1a Ta va cua
Ta. Vi néu than nay la cia Ta thi né phai thudc quyén
Ta sai khién. Vay Ta hay bao né dung gia xem cé dugc
khong? Nhung né van gia! Ta hay bdo téc Ta dirng bac,
nhung n6 van bac! Khi n6é dau, ta hay bao né dirng dau!
Khi n6 sip chét ta hay bdo né diung chét! Nhung né van
dau van chét! Thé thi 18y gi bdo dadm 1a cta Ta. Con néu
than nay la Ta thi né v6i Ta phai la mot nhung ¢6 1a mot
dugc ching? Thé ctia né 1a hu hoai, con Ta 1a cai thuong
con lam sao bao no6 1a Ta dugc? Lai nita néu phan tich
ky hon thi trong than nay cai gi 1a Ta? DAt 1a Ta chiang?
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DAt 1a vo tri, néu dat 1a Ta thi Ta thanh cai vo tri sao?
Ciing vay, nuéc, gio, lia, 1a cai vo tri dau thé bao la Ta!
La Ta khong dugc, vay c6 phai la cia Ta chiang? DAt 1a
thudc cia dat, nuée la thudc cia nude, gié 1la thudc cua
gio, lia 1a thudc caa luaa, cai gi bao la cua Ta? PB6 1a Phat
chi rd cai ban chat hu doi tam bo ctia than dé cho chung
ta nhan ro 18 that cia n6 ma thudc tinh xa lia cac chap
dién ddo vé than. Chinh khi th4y cai 1&é khong that cla
than, nhitng chap truc vé than dan dan bi pha v, mot
doi song thanh thién trd lai v6i ching ta. D6 1a 1y do dic
Phat ché trach than nguoi.

Tuy nhién c6 ké can cogt khi nghe néi than nay
xau xa nho nhdp, ddng nham ddng chan, khong kip
nhin dinh k§j, v0i khdi 1én tu tuéng hay hoai hay hanh
ha d6i v6i xdc than. Chang han c6 1an Phat thuyét vé ta
niém xud, ngai noéi dén su bat tinh cta than, that khong
con gi dé nham chdn hon nita. Sau d6 Phat tuyén bo
v6i ching Ty-kheo hiay dé cho ngai 6 yén mot cho trong
ba thang, khong ai dugc tham viéng, trit A-nan lam thi
gid dem com nudc. Sau ba thiang ngai tré ra, chot thay
trong ching Ty-kheo thua giam di qua nhiéu. Pdc Phat
lién héi ton gid A-nan 1y do vi sao? Ton gia A-nan thua:
Sau khi nghe Thé Ton thuyét gidng vé phap ti niém xud
no6i dén su bat tinh ctda than, chu Ty-kheo quén thay qua
nham chdn, ghé s¢ nén da cung nhau muén nguoi giét
di. Nghe xong, Phat rat qud trach, sau dé6 ngai cho nhém
chu Ty-kheo lai va tuyén bé ti nay khong ai dugc mudén
nguodi giét, néu muén nguoi giét 1a pham luat. Cho nén
hanh ha than nay cing la mét cuc doan.
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Béi vi sao chang dugc hiiy hoai? Vi than nay tuy
14 hu doi tam bo nhung khong vi thé ma ta lai hay hoai
n6 khi ching ta con chua dat thanh s§ nguyén. Nghia la
khi con dang trén duong di tdt phai muon né lam chiéc
be dé qua song. Trong kinh Phéat c¢6 thi du nguoi bi chim
dam giita song 16n khong c6 gi dé bam, chot ndm dugc
khic gb muc thi nguoi 4y phai lam sao? Mac du biét 1a
khic go muc khong cé chat gia tri nhung gitta ldc nay
that 1a dang quy vo cung. Nguoi 4y quyét phdi nuong
khic cay muc d6 ma vd dén ba, khi vo dén bo rodi chiing
ay lién bé di khong luyén ti€c? Ciing vay, khi ching
ta chua dat dén dich, phdi muon than nay lam phuong
tién dé thuc hanh chan diéu phdp. Tién xa hon niia
dung né dé lam lgi ich ching sanh, khi cong phu vién
mén lién bé lai ra di khong luyén tiéc! Pugce vay méi la
ngudi biét dung dung choé dung cta than. Trai lai, ché
né la khic cii muc khong chiu dung hoac ¢ trén khiac
cii d6 ma to diém, son phét tung tiu dé roi danh phai
ché&t chim § gitta dong, Phat néi nhu vay dong mot hang
ngu si!

Ching ta c6 biét chang, “than nguoi khé duoc,
Phat phdap khé nghe” trong cudc luu chuyén luan héi,
ching ta da tung bao lan 1én xuéng lam trung kién,
lam trau, lam ngua cho nguoi cha dap, leo cuGi, hom
nay may mén thay ching ta dugc than nguoi lai gép
chanh phdap Nhu Lai. Thé thi ching ta phai lam sao dé
khéi bé 16 cai co hoi tot lanh nay! Thi du “Con rua mu
tim bong cay” tdc la chi bon ching ta day vay. Ai da
thdy dugc?
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Oi ludn héi dai dai
Biét dau la khéi diem?
Tram ndm vdi lau dad
Kiép dai biét la bao?
M@y lan da di qua

Bao ldn ubng stia me
Oi! Bé cd khon luong
Lai nhu séng Héing, cdt!
Chung Gy du cho ta
Chiu dung con théng kho!
Chung Gy du cho ta
Gidi thodt tdt cd hanh!

Phat tiing néi trong cudc luan hoi ti vo thiay caa
ching ta khong thé tim thdy dau la khéi diém, vi nhu
mot hon ndi da 16n ¢6 ngudi cd mot tram nam dén dé véi
tam vai kasi lau mot 14n, lau dén mon hon d4 4y ciing
chua sanh dugc ki€p luan hoi cia chung ta. Trong ay
ching ta da biét bao 14n udng sita me cho dén con nhiéu
hon 12 nuéc bién cd. Thé ma hom nay ching ta lai
khong thic tinh tién tu, muon than nay ma gidi quyét
con mong vdo minh, mdt phen qua roi bao gio gip lai
co hoi tot nhu thé. Nhu mot 1an ddc Phat & tai thanh
Xa-vé, rimg Ky-da vuon ong Cap Co Doc, ngai khoi mot
chat dat trén dau ngén tay dua lén héi chu Ty-kheo:
“Nay céac Ty-kheo, cac 6ng thay dat trén dau ngén tay ta
nhiéu hay dat qua dia cau nhiéu?” Cac thay Ty-kheo dap:
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“Bach Thé Ton, dat qua dia cau rat nhiéu so vé6i dat dau
ngén tay Thé Ton gdp tram lan, ngan lan, trdm ngan
lan cho d&n khé ma tinh ké duge.” Phat néi: “Cling vay,
ta thiy chung sanh ¢ thé gian nay sau khi bé than nguoi
phan dong di vao cdc thu nhiéu nhu d4t qua dia ciau con
ké tré lai lam nguoi rat it nhu dat dau ngoén tay.”

Thé nén dic Phat mdi néi dugc than nguoi rat
khé, trdm 1an, ngan 1an khé d& nhic nhé ching ta phai
khéo tu hoc chanh phdp, khich 1& thém niém tin va su
phan khéi. P6 1a ngai néi vé 1gi ich ctia than trén duong
tu hoc. Con mot diém ma ching ta it nguoi biét dén la
chinh ngay cdi than gid doi nay da c6 sdn cdi chan that
bat sanh bat diét ma chu Phat hing khen ngoi. Ay la
diéu ma nhiing nguoi tu Phat ching ta thudng ao udc
mudn gip va da ting ton bao cong phu deo dudi tim
cau nhung khong ngd né & ngay than nay. Ngai Triéu
phap su néi: “Trong can khon, gitta vi tru c6 hon ngoc
quy & tai hinh son.” Hinh son 1a chi than ndm uédn nay
vay. Do d6 ching ta ¢6 di niém tin noi minh sin sang
vuon lén, trong cdi sanh diét ma song véi cdi bat sanh
bat diét.

Nhu vay, d6i v6i than nay cé hai diém, mot diém
dang ché trach, xa lia; mot diém dang khich 1é vuon 1én,
ching ta phai quan cd hai mit. P& ph4d chdp, ching ta
phai quan thang vao ban chat hu doi khong chic that
clia than thé dé ph4 tri cai si mé chap ngé, da dit dan
ching ta di mai trong luan héi sanh t; thd hai dé tu
tién ching ta phai lgi dung than nay dé lam lgi khi
vuot qua vong sanh ti ma dat dén cdu canh giai thoat.
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Thém mot diém nifa, ngay cdi than khong that nay khéo
nhan ra cai chan that bao nhiéu cong dic sé tir d6 day
da tat cd, cho dén ciu canh thanh Phat khong con nghi
ngo gi hét.

Tém lai, qua yéu mén quy trong than nay dé roi
tha hd cho né thu huéng lac tha 12 modt cuc doan, ma
hanh ha hay hoai né ciing la mot cuc doan. Phai tranh
hai cuc doan nay ma sdong theo trung dao, d6 la di dung
duong chu Phat da di, ché dé mot thoi qua sudng, dip may
khong dén hai lan, vé sau 4t phai 4n han! Hay xét k§!
Hay xét ky!

8. Gia tri cai that

Thué truéce c6 vo chong mot 6ng vua da 16n tudi ma
khong c6 con trai chi sanh dugc mot cong chida. Vua cung
hoang hdu méi ban nhau kén hoang ti. Mot hom vua
cho rao khip than dan trong nudc ai c6 con trai hay dén
ra mat ngai. Thé& 14 bao nhiéu cau trai trong nudc déu
tu vé trudc ctra triéu dinh. Vua méi trao cho moi nguoi
mot géi bao: “Pay la nhiing go6i hoa gidng, moéi ngudi hay
dem vé uom trong cho ki cang roi dem dén dang cho
ta, néu hoa cda ai dep nhat ta s& chon lam hoang ti”.
Céc chang trai vang 1énh dem vé chon dat tot, phan bén
hét stc ky ludng, dén han dinh mdi ngudi cung nhau dén
dang 1én vua nhitng chau hoa that 1a xinh xin. Vua cung
hoang hau di gidp mot vong xem tat cd nhitng chau hoa.
Phai néi c6 nhiéu chau dep khong thé ché, tuy nhién
vua cung hoang hau di t6i di lui lic dau ra vé budn ba.
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Chot c6 thing bé o6m mot chau dat khong viua chay
dén vua khéc. Vua méi héi vi sao con lai khéc? N6 méu
mao thua: “Thua ngai, hom truéc ngai dua cho con mot
g6i hoa giong, con dem vé tim dat tot, phan bén cham
s6c hét stc ky ludng nhung rot cudc khong 1én mot cay
nao! Hu! Hu!” Vua bdng sang mat 14y tay xoa dau thing
bé néi v6i moi ngudi: “Pay 1a hoang ti cua ta.” Tat ca
ai ndy déu ngac nhién va c6 y phan do6i, vua mdéi bao:
“Hom tru6ce ta dua cho cdc nguoi nhitng hoa giéng d6 la
ta dd dem hap chin hét roi thé ma moi ngudi dem vé
doi 14y nhitng giong hoa khac thay vao nén mdi c6 dugc
nhiing cdy bong dep nay, dé la cac nguoi chua thanh
that, chi c6 thing bé nay méi 1a nguoi thanh that, rat
xting dang 14 hoang ti cta ta.” Vua lién chon thiang bé
lam hoang tu.

Binh:

O thé& gian it ¢6 mAy ai ddm nhin sy that va néi
lén su that. Do vay da s6 song v6i nhau toan bang cai
hinh thuc gia doi bén ngoai, rat khé tim dugc mot ngudvi
chan that hoan toan. Gia st ching ta lam cai gi sai,
c6 nguoi hoéi: “Ai lam cai nay?”, tdc ching ta lién néi:
“Khong biét ai 1am a?” Ho#c c6 néi that thi muoi phan
chi n6i mot hai khong bao gio ddam néi hét. Trong Cé Hoc
Tinh Hoa c6 k€ mot cau chuyén: C6 mot anh chang rat
hung bao va tho 16, mot hom & trong budi tiéc, mot so
anh em dang ngdi néi chuyén, c6 lién quan dén anh,
mot ngudi xen vao noéi: “Cai anh chang dé6 ma néi lam
gi, that 12 hung bao va tho 156...” B4t chot anh ta di
ngang qua, vila nghe chua hét cau lién bat anh ban kia
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may bat tay néi: “Chd may noéi ai tho 16?” Nhu vay cé
tie cudi khong? Chang chiu nhan minh 14 tho 15 lai bat
tay nguoi, vay cai hanh dong 4y phai néi 1la gi? Thé nén
ching ta c6 bao gid dam nhin thang vao su that!

Dén trong dao ciing vay, chung ta da chan nhiing
cai gia doi 6 thé gian, vao dao dé mong tim mot doi song
chan that. Nhung rdi ciing lai bay ra cai gid v6i nhau ma
c4i that dau thi khong thay. Chidng han mot sd ngudi tu
hanh binh thuong khong chiu, trai lai lam ra nhiing cai
la doi, nao &n rau, uéng nuéc lanh, nhin déi v.v... dé chi
vay? C6 phai chiang dé cho ngudi chd y dén ta? Néu ta
that su chan tu thi ngudi bi€t dé€n hay khong c6 can hé
gi? Thé 1a da song v6i cai gid roi ma khong hay! Tai sao
chung ta khong dam thanh that véi chinh minh, séng
ngay cai binh thudng chan that, cling an cling uéng nhu
bao nhiéu ngudi nhung moéi mot niém hu doi, ta vong
vira day 1én tdc lién tinh gidc budng x4, mdi mot su trai
v nghich long dua dén déu vui vé thong qua, d6 1la da
song trong dao 1y rdéi dau phdi nhoc nhan bay ra nhiing
viec ky diac nhu thé? Nhu thing bé sdn sang 6m chiu
dat dén trudc nha vua dé€ trinh 1én su that chi khong
doi dem nhitng thid hoa nay hoa no trong vao dé mong
duoc khen ngoi.

Ching ta nén biét, than nay von ti cai nhan hu
vong ma thanh thi du cho c¢6 khen nggi, che day bao
nhiéu két cudc roi né cing 1o ra cai ban chat hu doi
cda no, tuc 1a tan ra hu hoai! Nguoi c6 tri phai thay ro
diéu d6, khong thé ¢ trén cai hu doi lai dung thém cai
hu doi dé roi gat gdm 14n nhau. Néi thang ra cho dén
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bé ban anh em ciing may khi thanh that véi nhau. Sé di
ta than véi nguoi ban nay la vi anh ta biét chiéu ta, giap
ta, thuan theo chd mudn cia ta. Néu trai lai, thit héi ta
c6 con than nita chiang? Gia st mot ngudi ban than nhAt,
ta mudn gi ban déu gitp ci, nhung 16 mot 1an vi ban viéc
khong gitp ta dugc, ngay d6 da b6t than roi, néu vai
lan nhu vay &t khong con than nita! Vg chong vé6i nhau
cing viy. Mé6i xem qua tuéng chiing thuong yéu nhau
14m nhung xét k¥ lai, gid st nguoi vg hodc ngudi chong
bi ho lao hoac bi cui hai, thi héi ¢6 con da cai tinh nghia
ban diu nita ching, hay da logt lat di roi va c6 thé hat
b6 la khac! Nhu vay ¢6 thuong yéu chan thit chua hay
chi thuong trén béng dang cua mot cai Ta? Noéi rong ra,
trén thé gian nay gan nhu tat cd déu song trén cai gia
nhiéu hon 1a c4i that. Trach gi ching ta khong khéi hoi
hop lo 4u ting phuat gidy, khé nhiéu ma vui it. Vay cho
nén mudn séng doi song cao quy, ching ta phai can dam
song thang véi su that, chdp nhan su that dé vuon lén
chi khong thé vi mot chit ban nga thap héen ma dem cai
gia phu 1én cai that dé roi két cudoc danh phai hé then!

Hay s&n sang thanh that nhu thing bé 6m chau
dat trinh truée vua.

9RO~



PHAN III

VAN DAP

Nhan khach dén tu vién héi dao, thay Vién chu
tra 101, ching t6i ghi vao day nhiing cdu hoéi ching ta
thuong thic mac.

Hoi: - Phat c¢6 trudce hay phap c6 trude?

Dap: - Néu can ct phdp duyén khdi, phdp c6 trudc
Phat c6 sau. Vi phap 4y xua nay van nhu vay (nhu thi)
du c6 Phat ra doi hay khong ra doi phdap 4y van khong
thém khong b6t (phap doé la 18 that caa mudn doi).
Kinh néi: “Phap nay la me cua chu Phat trong ba doi.”
Chu Phat do ngé phap nay ma thanh dao.

- Y ct 161 Phat néi: Phat c6 truée, phap cé sau.
Do dic Phat tu hanh thanh dao mdi néi ra muoi hai bd
kinh, nén Phéat c6 truéc phap cé sau.

Hoéi: - Thé nao thuyét phap nhu da can? Thé nao
14 thuyét phap nhu su ti rong?
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Pap: - Pem gido phap cliu canh day cho nguoi
tic thoi thdy dao, dat 1y vo sanh trong hién tai thang
d6 duat nghiép hét kho, song véi Niét-ban tu tanh,
nghia 1a tré vé vé6i tdnh thudng nhién. Nhu nguoi
nghién rugu khé sd&, biét rugu 1a hai lién bé tré lai
tanh binh thudong. Nguoi day phap 4y goi 1a su ti rong
(tiéng hét oai hung cta su t, tram tha déu khiép so
kinh hoang).

Trai lai dem nhiing phap phuong tién day nguoi
tu theo tiém thi, sanh day sanh kia con trong vong
nhan qua hiiu lau. Nguoi day phap nay goi 1a thuyét
phap nhu dd can (chi kéu re re).

Hoi: - Tai sao thé tanh chdn khong lai sanh ra cé6
son ha dai dia?
Pap: - Khong phai chan khong sanh son ha dai
dia, ma do mé chan khong hién c6 son ha dai dia...
Hoi: - Trong kinh Lang-nghiém néi:
Nhét nhén phdt chén quy nguyén
Thép phuong thé gidi tan thanh tiéu dén.
Nhu vay mot ngudi tré vé ngudn chan thi thé gi6i
nay dau con nia?
Dap: - Muoi phuong thé gigi khong con 1la khong
con véi ngudi tré vé ngudn chan. Con d6i v6i ching
sanh khac (con mé) thi thé giéi van nguyén ven. Néu

khong phai nhu thé thi khi Phat thanh dao thé gidi nay
hén da tiéu mat dau con dén ngay nay?
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Hoéi: - Nguoi tu Tinh d0 sau khi 1Am chung tuy
theo stc tu ma sanh vé Cuc lac ¢6 ctiu phdm lién hoa.
Con ngudi tu Thién néu chua dugc gidc ngd gidi thoat
sau khi l1am chung vé dau?

Dap: - Nguoi tu Thién néu chua hoan toan giai
thoat thi khi 1am chung nén gitt tdm thanh tinh, khong
khdi niém thi ciing dugc tuy nguyén trong khi tu ma
sanh vé nhiing canh gidi tot dé tiép tuc tu niia.

Hoi: - Kinh Lang-nghiém néi: Mot nguoi thé nhap
phap than thi trum khip cd phdp gi6i, thé con chd dau
cho nguoi sau thé nhap.

Pap: - Trong kinh Vién Giac, Phat thi du nhu trong
mot ngdi nha 16n, ngusi ta dem vao mot ngon den, thi
anh siang ngon deén tran day khép cd can nha. C6 mot
nguoi lai dem thém mot ngon den nita thi anh sang
ciing tran khip cin nha va néu dem thém nhiéu ngon
den nita, anh sdng van trum khip ma khong ngén ngai
nhau. Ciing nhu thé néu ai thé nhap phap than thi sé
thdy trum khép va hoa trong phap gidi chit khong ngéin
ngai chi ca.

Hoéi: - Thé nao la kién tanh khéi tu?

Pap: - Tdc 1a truéc nhan ra duge tanh gidc roi
theo chd thay d6, tu cho dén ciu canh gidi tho4at.

Hoi: - Con kién tanh khdi tu 1a sao?

Dap: - D6 1a truong hop cta dic Luc T6.

- Chua kién tanh phai tu thé nao?



534 Nhit La Bb-dé

- Nhu trong ho nuéc c6 hon ngoc, nguvi thay ngoc
dua tay ndm 14y (du cho nguoi kién tanh khéi tu). Nguoi
chua thay, quo tay mo mot ldc 14y dugc ndm 14y giif gin
(du cho nguoi chua kién tdnh). Tuy chua thay nhung tin
chic ring trong 4y quyét dinh c6 hon ngoc.

Hoi: - Trong kinh Kim Cang, Phat day tri bon cau
ké. Vay tri bon cau nao?

Dap: - Van kinh néi ré rang: “Hodc tri nhan dén
bon cau ké v.v...” Nhu vay tuy hoéc tri cad bd kinh hoac
tri bon cau, hai cau ciing dugc, dau nhat dinh cau nao.
D6 1a khong van dé ma dat thanh van dé thém viéc
ric roi.

Hoéi: - Trong kinh Phat néi: “T4t ca chung sanh
déu c6 Phat tanh.” Lam sao ching minh dugc diéu nay?

Dap: - Vi nhu c¢6 nguoi dao dat dugc miy tdm
guong, ngudi 4y dem mot tAm lau chii sang, lién biét
may tdm kia thé& nao? Tic cling c6 sang, néu chiu kho
lau chui.

Pdc Phat 1a mot con ngudi do tu ma dugce gidc ngd
thanh Phat, ching ta cling la con nguoi nhu ngai tic
ciing ¢6 tanh giac, ciing sé thanh Phat khong nghi.

Hoi: - Thé nao la Niét-ban trong sanh ti?

Dap: - TAm niém sanh diét 1a sanh ti. Hét tam
niém sanh diét 1a Niét-ban (ngay noi tdm thé ma cé
Niét-ban).

Hoéi: - Phong tuc ci di dudong ngay mong nim,
muoi bon, hai muoi ba c6 dung khong?
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Pap: - Khong dang! Tai sao? Xin déat lai cAu hoi:
T4t cd nhiing tai nan thudng xdy ra, c6 phai xay ra
chi may ngay d6 thoi hay nhitng ngay khdac cing c6?
Trai d4t xoay quanh mat troi, c6 néi tot xau gi khong?
Néu ba ngay dé 1a ngay xau that thi thé gian nay khong
c6 nhan qua. Tuy nhién &n trom &t c6 lac bi bat dau
tranh khoi. Thé nén néu di vi viéc lanh thi tot, di viéc
dir thi xadu. Lam viéc lanh két qua thién, 1am viéc dir két
qua ac, chi khong phai do ngay gio.

Hobi: - TAm mudn vuon 1én, nhung gép nhiéu nghich
canh khong thuc hién dugc y mudén. Phai dung bién
phap gi?

Dap: - 1/ Nghi minh da chét. 2/ Nhan that minh
dang s6ng trong canh mong.

Hoéi: - Thé nao la ta kién?

Dap: - Hanh dong, 16i néi, viéc lam, uéc mo déu
huéng vé néo 4ac, sa doa, toi 16i, kho dau 1a ta kién.

Hoi: - Thé nao la chanh kién?

Pap: - Hanh dong, 161 néi, viéc lam, uéc mo déu
huéng vé néo thién: tir bi, ctu kho, gidi thoat, an lac...
la chanh kién. Du nhu hat giong ddng nhu khé qua,
gip mua méc tham u6t lén cay déu ding. Trong cay
giong ngot v.v... cing thé. Tém lai, tin ly nhan qua la
chanh kién.

Hobi: - Nguoi tu theo phap muo6i hai nhin duyén
phai diét mén nao trude?

Pap: - Diét xiac va diét tho.
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- Tai sao khong diét vo6 minh v.v... ma di diét xidc
va tho?

- Vi vd6 minh thudc vé nhan qua kha khong thé
diet dugc. Hanh, thic, danh sic, luc nhap, cing khong
thé diét dugc. Vi hanh la nghiép qua khi. Thic, danh
sic, luc nhap 14 bd phan cia than thé con ngudvi ciing
khong doan dugc. Chi c6 xdc tho tuy cdnh ma c6 thé dé
thdy dé diét. Xiac tho 14 ngudn goc cia ting 4i ma ting
ai la dong co chinh cta luan hoi. Do sdu cin tiép xic sau
tran sanh cam tho vui ho#dc kho hosc khong vui khong
kho, phién ndo (tham, san, si, ting 4i) cling theo d6 ma
sanh. Trai lai, sdu cin ti€p xic sdu tran khong day mot
niém phéan biét tdc la “khong cam tho”. Khong cam tho
thi khong khdi tAm yéu ghét, yéu ghét khong thi tham
san ciing khong. Mé 1am nhan day ma dat (ddt si) tdc
tich tinh Niét-ban.

Hoéi: - C6 mot Phat ti dén héi: Ngai Nam Tuyén
bao Triéu Chau: “Tdm binh thuong la dao, con tu tuc trai
dao.” Tai sao Thay day ching con tu?

Dap: - Ngai Nam Tuyén néi 1a chi cho nguvi tam
da binh thuong. Trai lai, tam con chua binh thuong nén
thay day con tu.

Hbi: - Cing duong ngudi nao phuéc nhiéu nhat?

bap: - Cang dudng nguoi khong tu khong ching
(dao nhan vb tAm) phudc nhiéu nhat.

- Ngutoi khong tu khong ching 1a nguti nao?
- Pay chinh 1a tré vé véi chinh minh.
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- Tai sao goi la vo tu vo chung?

- Vi tu né san ¢6 dau phai do tu ma duge. Du tanh
nudc tu trong, dau phai do 16ng nuéc mdéi trong.

Tém lai, tré vé v6i chinh minh méi quy (gidi tho4t
sanh tu) du cing dudng muoi phuong chu Phat cing
chi l1a Phat bén ngoai duogc phuéc ma thoi, nén goi la
khong bing.

Hoi: - Tai sao cdn ban dao Phat xay dung trén
quan niém nhan sanh dau khé (du khé dé)?

Dap: - Vi khé c6 nghia 1a “vo thuong”. Vo thuong
chi phoi tat cd su vat, khong mot cd nhan nao thoat
khéi (khé 1a mot 1& that muon doi). Tu khe ma giai
thoat mdi la giai thoat chan that, ngoai ra tuéng tuong
mot cdnh gi6i nao d6 dé gidi thoat d6 1a gidi thoat hu
tuéng vay.

1. Ba cua giai thoat

Hoi: - Ba ctia giai thoat (tam giai thoat moén) la gi?

Pap: 1/ Caa khong (khong moén): Nhan ro cac
phap khong that ¢6. S¢ di cac phap ¢6 muén ngan sai
khéac déu do nhan duyén hoa hop tam c6, khong c6 mot
phap nao cé cai thé chan that. Béi do duyén hop nén
dd duyén né6 hop thi€u duyén thi tan. N6 tam bg dudng

nhu bot noi, nhu béng chép, nhu suong mu... (c6 nhung
khong that).

2/ Ctia khoéng tuéng (v0 tuéng moén): Mubén ngan
hién tugng trong thé gian déu khong cé tuéng co dinh.
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Nhitng hinh tuéng c6 ra déu tuy theo nghiép ciia ching
sanh ma thdy thé nay hoic thé khéc. Cling mot than
nguoi ma loai ngudi cho 1a than thé ho, loai vi trung cho
dé6 1a vii tru cia n6 dang song. C4i ban viét, v6i con ngudi
14 cai ban dé viét, con mot cho 1a thidc #n ctia chdng v.v...
Vay goi d6 la tuéng gi?

3/ Cia khong tao tac (vo tdc mon): Vi nhan ro
cac phap hitu vi 1a huyén héa, sanh diét, vdo thuong nén
khong khéi tam tao tac. Cing goi la vdo nguyén, vi khong
tdm mong cau. Thi nhu thidy dnh trén man bac, do biét
béng trén man bac 1a gid nén du béng c6 dep, x4u van
khong sanh phan biét yéu ghét...

Ba ctta nay c6 céong niang dua hanh gia ra khoi
khé sanh ti, ching qua Niét-ban an lac, nén goi 1a cua
“Gidi tho4t”. Song ba ctrta nay gitra Pai thita va Tiéu thiua
c6 khac:

- Pai thtra: Do dung tri tué, nhan r6 cac phap khong
that thé do nhan duyén hoa hgp nhu huyén nhu mong dé
xa lia long chap truéc ma thuc hanh Luc ba-la-mdt 1oi
ich chang sanh.

- Ti€u thita: Do quan khong, thanh tuu dugc “Khong
quan” xa lia tam chap truéc ddi véi nga phap dé dat dén
Niét-ban khong tich.

2. Ba nghiép than hay thu

Hoi: - Trong than thé nay vat nao 1a than thién
nhat va thu ghét nhat?
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Pap: - Ba nghiép (than, miéng, y) chinh la ban
than thién nhit ma cing chinh 14 ké thu ghét nhat.
Tai sao? Béi vi néu dung ba nghiép dé lam céc viéc lanh,
theo chiéu gidc ngd thi giup ta an lac va gidi tho4t tién
lén cac qud lanh (thanh Phat téc t6) d6 goi la than.
Trai lai, dem ba nghiép nay lam cac viéc ac, chay theo
ngii duc, theo chiéu si mé, né sé& dua ching ta dén chd
khé dau, tram luan den tdi trong tam dd, 4y goi 1a thu.

- Nghiép c6 tac dung gi ma chi phoi 16n lao
nhu thé?

- Nghiép la cha dong, ma ciing la dong co chinh
yéu cho cudc sdng cia con ngudi. Tat cd moi an lac hay
khé dau déu do nghiép ma ra cd. Nghiép 1a gi? Nghiép
chinh la théi quen ta huan tap lau ngay thanh nghiép.
Do nghiép d6 ma dan dit ching ta dén cdnh gi6i thién
ac, hoiac kho hosc vui v.v... Thi du nhu nguoi tap udng
rugu sé& bi nghién rugu (ghién) dan vao qudn rugu.
Ngudi co bac sé bi nghiép ¢ bac dan vao nha chda bai.
Nguoi tdp réen cong nghé van nghé thi sé tré thanh
nguoi thuan thuc vé cong nghé va van nghé v.v...
Ly nghiép dan 12 nhu thé chit khong phai ¢6 ngudi thi
hai nao chen vao sai su ca.

Tém lai, néu ching ta biét st dung ba nghiép
theo chiéu lanh, chiéu gidc ngd thi ba nghiép sé giup ich
ching ta va 1a ban than thiét. Trai lai, néu budng lung
ba nghiép, tao ac theo chiéu si mé dé bi sa doa tram
luan thi nhu thé nghiép 1a ké thu dang ché trach nhat.
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3. Hai cai nghi

Hoi: - Lam sao gian trach dugc cai nghi nao thudc
cai nghi cua ching sanh, cai nghi nao thudc cai nghi caa
chu Phat?

Dap: - Nghi hon thua, phai quiy, thién &ac, tot
x4u v.v... thuan theo su suy tinh ctia thé gian thuoc vé
nghi ching sanh. Trai lai cai nghi nao phu hop véi tri
Bat-nha, goi la tri tué Phat, nghia la dung tri quan
chi€u, nhin sy vat trén tinh than gidc ngd, gidi thoat.
Biét su vat 1a hu huyén gia doéi... nén khong khéi niém
phan biét yéu ghét, 1ay b6 v.v... thuong khdi long tir bi
do thoat ching sanh.

- Nhu thé thi Phat van con khéi niém, ma con
khéi niém thi con dong, dau thé goi 1a tich tinh dugce?

- Van dé nay ching ta nén xét cho k§: Méic du
Phat c6 khdi niém nhung ngai van 6 trong dinh. Vi thé
mdi goi ngai & trong dai thién dinh. Nghia 1a trong moi
oai nghi di, ding, nim, ngodi, dong, tinh, néi, nin déu
14 dinh. Béi vi Phat da dat tam hitu 1au thé gian, ngai
hing séng vé6i tri vé6 phdn biét, mic du ngai c6 khéi
dung phan biét do sanh nhung van & trong tdnh thé nhu
nhu bat dong (khong ddy khéi phién nido). Ngai hoan
toan lam chd moi tAm niém. Trdi lai, ching sanh song
theo nghiép thic phan biét theo tinh, long nhiém 6 4i
truéc day day, nén khéi tinh yéu ghét, c6 niém tham
san, hing song trong sanh diét luu chuyén, niém niém
troi lan khong hay tu chu.
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Dé ching minh cho diéu nay xin dan bai ké
Luc T6 dap vé6i o6ng Ngoa Luan.

Ong Ngoa Luan do 1am chap 1a phai ddt bat tu tudéng
phan biét khong cho ddy niém mdi ngd dao nén ong néi:

Dich:

Ngoa Ludn hitu ky luéng
Ndang doan bdch tu tudng
D61 cdnh tam bdt khéi
Bé-dé nhdt nhdt trudng.

Ngoa Ludn cé ky luong
Hay doan trdm tu tuéng
Doi canh tdm chdng khéi
Bé6-dé ngay them lon.

Luc T6 nghe xong lién bdo, bai ké nay tam dia
chua sang. N&u y theo d6 tu hanh cang thém trién phuoc.
Nhan d6 T6 néi ké:

Dich:

Hué Nang mét ky luong
Bdt doan bdch tu tuéng
D61 cdnh tém sé khéi

Bé6-dé tdc ma trudng?

Hué Ndng chdang ky luong
Chdng doan tram tu tuéng
D6t cdnh tam thuong khéi

Bé6-de déu co lon?
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Vi 1é d6 nén phap tu caa Pai thua gido hay cua
Thién tong c6 phan phéng khodng, khong go bé nhu 161
tu kim tAm va doan tu tuéng cho kho kiét cia Nhi thira.
Vi vay nén van dé ung dung do sanh cia Phat va Bo-tat
méi dugc sau rong va phd cap quan sanh, khac hon hang
Nhi thita than diét tri, chim trong Niét-ban khong tich.

4. Bon diéu nuong tua

Hoi: - Trong kinh Niét-ban Phat day: Nguoi tu
Phat phai nuong theo phap td y ma tu tap. Vay ti y la gi?

DP4p: 1/Y phap bat y nhan (Y theo gido phap chang
y theo nguoi): Phap Phat la 1€ that, 1a chan ly, quy bau
vo lugng. Nguodi gidng néi phdp 4y tuy c¢6 hanh vi khong
chan chanh, néu minh vi chat hanh vi d6 khong tin
nhan hodc khong chiu d&n nghe 4t sé mat phan loi lac.
Dé gat bé tam phan biét ty hiém nay Phat day chung
ta phai gédng hoc héi roi y ci gido phdap Phat day dé tu
hanh, mac du nguoi gidng day c6 tot hay xdu khong can
thiét. Xua khi con lam hanh Bo-t4t, Phat vain dén nghe
Da Can néi phap. Trong luan Pai Truong Phu ¢6 du: nhu
trong thung rac nho c¢6 hon ngoc quy, chiing ta ding ngai
vi thung rdc nho ma khong chiu tho tay 14y ngoc. Nghia
y phap bat y nhan 1a nhu vay.

2/ Y nghia bat y ngit (Y theo nghia 1y chang y theo
van tu ngdn ngi): Nghia Phat néi ra nham day ching
ta dat dugc chéan ly, 1€ that caa su vat. Nguoi hoc phai
y theo nghia d6 ma tu hanh dé dat chan ly, dung chay
theo phan biét van tu ngén ngit du ngén ngit van tu doé
c6 kém dé, c6 vung vé, ching ta ciing khong nén c6 chap.
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3/ Y tri bat y thic (Y theo ly tri khong y theo tinh
thitic phan biét): Dung tri dé quan xét méi hop chan
ly. Trai lai thdc thi hgp véi tinh cam, tinh cam 1a theo
nghiép. Vi vay, mudn dat duge chan ly phai séng biang ly
tri, gat bo moi tinh cam phan biét theo vong thic.

4/ Y liéu nghia bat y bat liéu nghia (Y theo kinh
dién liéu nghia, chang y theo kinh dién khéong liéu
nghia): Kinh dién Phat néi ra tuy cén co tuy tam bénh,
nhu vi luong y tity bénh cho thudc nén cé cao thap chiang
dong, nhung muc dich ctu cdnh 1a gidi thoat sanh tu.
Nhitng kinh dién chi thang dén qua vi gidi thodt vién
méan (Phat) 1a kinh liéu nghia. Trai lai, kinh dién nao
dung phuong tién cho hang can co thap kém nhu nhan
thiia, thién thira v.v... 1a kinh dién bat liéu nghia.

Vay ngudi tu Phat mudn ra khéi sanh ti thang
dén Phat qua phai 14y phép ti y nay lam kim chi nam
dé huéng thang dén dao gidc ngd. Pay 1a phuong phap
tu cua Pai thura Phat giao.

5. DUt tam tam giéi

Hoéi: - Trong kinh Phat néi: DGt tdm trong ba
coi 12 Niét-ban (Tam giéi tAm tan tdc thi Niét-ban):
Thé nao la tam trong ba c6i?

Dap: - Ba ¢bi 1a ¢6i Duc, c6i Séc, cdi Vo sic.

1/ Tam trong cdi Duc (Duc gi6i): TAm ddm nhiém 4i
trudc luc tran (sdc, thanh, huong, vi, xic, phap) va budng
lung theo ngii duc (tai, sic, danh, thuc, thuy) khong biét
nham chan va xa lia...
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2/ Tam trong cdi Sac (Sic giéi): Nguoi tu thién
dinh (TG thién) do 16ng ding dugec mot phan vong tudng
tho dong bén ngoai, phién nido nhiém 6 ciing theo dé6
ma nhe. K&t qua sé& sanh céc cdi troi Sic giéi (Vo Phién
thién, Vo Nhiét thién v.v...) Do tAm ho con chap vé séc
tuéng nén sanh co6i nay.

3/ Tam trong cdi khong sic (Vo sic gidi): Nguoi
nay tu vé Khong dinh (TG khong). Ho thién vé “tuéng
khong”, tam thic ho con chim d&m trong khong tich.
Vi thé két qud ho sé& sanh 1én cac coi troi Vo sic...
(Khong V6 Bién Xu thién, Thic V6 Bién XiG thién...)
Qua vi nay khong con chip sic tuéng, nhung ho con ket
vé “chap khong”.

Néu ngudi tu tap biét dit trir tAm chip trude trong
ba c¢di (Duc, Séc, Vo sic) via ké, thong hiéu Phat phép
doan sach nhan hitu 1au, ho s& ra khoéi ba cdi va dat dén
Niét-ban.

6. Ngo thé khé dung
Yém-ba N hoi ngai Van-thu:
- Nguoi dat 1y vi sao chua tu tai trong sanh ta?
Ngai Van-thu dap:
- Vi luc dung chua du.

Ngai Van-thtu tra 161 nghia nay thé nao? Nguoi
dat 1y khong sanh tt, d6i v6i su sanh tit khong con 1am
mé, tuy nhién vé khéi hanh chua c6 (Iuc dung chua da).
Vi vay mudn dat ro6t rdo ly sanh t&, phdi dung cong
khéi hanh, diét phién ndo dit vong hodc. Khi phién néo
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vong hodc dit sach méi thé nhap vao ly khong sanh ti.
Thé nhap ly khong sanh tit vién man, méi khé hop véi
chan tanh va hing séng véi tam thé vo sanh. Khi tré vé
v6i tAm thé vo sanh, méi c6 di diéu dung nhiém mau,
phat dai bi tam tuy co gido héa dd khap hitu tinh.

Vi thé nén néi Ngo khong sanh ti khong bang
Thé khong sanh ti, Nhap khong sanh t& khong bing
Khé khong sanh ti, khé khong sanh ti khong bing
Dung khong sanh tu.

Cung mot nghia nay Tién Son Cha dem cau héi
trén hoi Tu Son Cha. Tu Son Chu dap:

- “Gidng nhu miang sé thanh tre, nhung ngay lic
con mang thi khong thé két thanh be”.

Vi thé, ngudi mudn thé nhap rot rdo ly vo sanh,
phai theo thd 16p ma tu tap. Trude tién ngd ly khong
sanh ti, k& phdi thuc hanh d€ thé nhap duoc ly 4y.
Khi thé nhap vién man mdi khé hgp thé tdnh thanh
tinh sdn c6 ctia minh. B4y gio ¢6 dd diéu dung bat kha
tu nghi gido héa ching sanh, khi cong hanh vién man
thanh Phat qua.

Pay 1la con duong tién tu cda ngudi tu hanh
Pai thiua phai trai qua vay.
7. Song that

Thién su Triéu Chau néi: “C4 ngay &n com ma
chang nhai nat mot hat gao. Ca ngay méic 40 ma ching
dinh méc mot soi to.” Ngai mudn néi gi v6i ching ta?
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- B4i vi nguoi dat dao thau duoc 1& chan, nhan ra
tanh chan that caa chinh minh. R6 thong cac hanh dong
déu ti tam thé hién, nén khong ddy niém c6 khong, dic
that... Trai lai, pham phu ngu mé, chay theo that tinh
phan biét, ldc an con nghi tram thd, ldec mac con nghi
tram viéc. Do d6 ma phién néo (tham, san, si) ddy khéi
mat tanh thudng nhién, tAm luén luon bang hoang xao
xuyén, khic khodi lo au... Vi vy ma song xa vdi dao
(1& that). Vi song vdi dao phai song v6i tdnh binh thuong.
Tanh binh thuong nay ai ai cling ¢6 va khong lic nao
ving mét né. Tuy nhién, vi ta mai lo chay theo ngoai
canh ma bdé quén tanh 4y. Khi ching ta nhé lai khong
chay theo ngoai canh tdc la trd lai tanh thuong nhién.
Tanh 4y né thuong hing va mién vién khong phai doi
tim kiém mdi co.

Thién su Vinh Gia Huyén Gidc néi: “Ma-ni chau,
nhan b4t thic, Nhu Lai tang 1y than thau déc, luc ban
than dung khong bat khong, nhat khéa vién quang sic
phi sidc.” Nghia la: C6 ngoc ma-ni ngudi khong biét.
Sau ban than dung (luc thong diéu dung) khong ma ching
khong. Mot vién tron sang sic ma chang phai sic.

Thé tanh ving ling thudng nhién cta ching ta vi
nhu hat minh chau. Hat chdu nay sin trong kho Nhu Lai
cua chung ta, néu chiu khé sé nhan dang. Khi nhan duoc
chau lién c6 du than thong diéu dung bat kha tu nghi.
N6 von tron sang khong phai sic, khong phdi khong ma
gom dua ca sic va khong.
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Ngudi nhan ra hat chau nay séng v6i n6 méi la
song that. Hat chiu nay chinh 14 tdanh gidc cia moi
nguoi ching ta vay.

Tém lai, mudn sdng that 1a phai nhan ra duoc
tanh gidc ctia chinh minh, tdnh 4y n6 bat sanh bat diét
tron sang khong tiing 6 nhiém. Khi hing séng véi tdnh
gidc thi khong con 1am mé, khong bi sdu tran sai su.
Nho d6 ma dinh luc ching ta kién c6, tri tué tron day,
sanh t& nhan day ma ddt. Pay chinh 1a song thuc va
séng mién vién vay.

S O (TR






PHAN IV

TRICH GIANG THIEN SU

1. Nghia Phat tanh

Ngai Ngudng Son hoi ngai Trung ﬁ;p:

- Thé nao 1a nghia Phat tanh?

Ngai Trung ﬁ;p noi:

- Ta néi cho 6ng mot thi du: Nhu mot nha c6 sau
cua, trong c6 mot con khi, ngoai ¢c6 mot con khi. Tu bén
dong kéu “chée chée”, bén trong cing kéu “chée chéoe”
lién dap lai, sdu ctra déu kéu, déu dap nhu thé.

Nguéng Son 1é ta thua:

- Vira roi Hoa thugng thi du con déu biét rd, lai
c6 mot viéc: Vi nhu con khi ¢ trong ngu, con khi ¢ ngoai
mudn gip phai lam sao?
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Ngai Trung Ap budc xudng giuong thidn nim ding
ngai Ngudng Son néi:
- Chée! Chée! Ta cung 6ng thay nhau roi.
Ngai Trung ﬁlp noi ké giai thich:
Doéng nién tuyét thdt thé thoéi doi
Yén dién la moén da bét khai
Han cdo vién lam khai bién thdi
Xudn phong xuy khéi ludt dong khéi.
Dich:
Ndm tan nha tuyét ngi im lim
Tham lang cia réu dém chdng mé
Céy lanh vuon rung trong bién thdi
Gi6 xudn chot khéi vong phu tram.
Binh:
Chi can con khi ngt di tdc tin xuan day d6 hién.
2. Pong Son tham bénh
Tang hoi:
- Khi gi6 ltta phan ly sé& vé dau?
Ngai Pong Son dap:
- Khi dén chidng mang mot vat, khi di ciing thé ay.
- Tuy nhién than con chang an (dau nhtec).

- Than dau nhic c6 cai chua tiing dau nhic.
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- C4i khong dau nhdc thé nao?
- Ngo thi trong gang tdc, mé thi cach nuai doi.
- Xin Hoa thuong chi cho con dudng sé huéng dén.

- T6i den t¢ nhu son, hién tai tdc thanh lap
(chi nhé hién tai, duing nghi qua kha va vi lai...)

- Th& nao 1a y T8 su tit An D9 sang?
Ngai Pong Son tra loi:

- S4u clta chiang dong muu.
3. Tin ngudi nghe phap

T6 Lam Té& qué ching: “Cac 6ng khong da long tin.”
Chang thua:
- Hoa thugng bao con tin viéc gi?
- Tin nguoi nghe phap doé!
T6 day tiép:
Nhit nhuoc di Thdanh tdng Pham
Sanh ti hdi ly traém phu
Phién nao do tam c6 khéi
V6 tdm phién ndo ha cdu
Bédt lao phdn biét thu tuéng
Ty nhién ddc dao tu du.
Dich:

Néu 6ng meén thanh ghét pham

Trong bién sanh ti noi chim
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Phién ndo do tdm nén c6
Khong tam phien ndo con ddu
Chdng nhoc phdn biét chdp tuéng
Ty nhién ddc dao phut gidy.
T6 Lam Té& néi:
- S4u cin khong nhiém sdu tran 1a luc théng.
Binh:

Ai mudn dugc luc thong? Bao giv c6?

4. Quén minh theo vat

Thién su Canh Thanh ngoi trong thién that nghe
tiéng mua roi héi thién khach:

- ﬁ;y l1a tiéng gi?

Thién khach dap:

- Tiéng mua roi.

Thién su Cdnh Thanh qué:

- Quén minh theo vat.

Binh:

Xoay nhin lai tu tAm niém (biét minh dang nghi
gi) 1a song v6i chinh minh. Tr4i lai huéng tAm ra ngoai,
chay theo ngoai canh 1a séng vdi ngoai cdnh (mat minh).

Vay cau hoéi trén cha thién su Canh Thanh néu
dem hoi ching ta, phai dap sao cho dang?
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Chuang ta phai dap:
- T6i dang nghe!

Nghia 1a to6i dang nghe r6 rang khong c6 1an 1am.

5. Tam tinh la trén hét

Cé ddc néi: “Tinh tdn ma loan dong khong bing
giti tAm nhan (an tinh).”

C6 vi Ty-kheo siéng nang moi ngay 1& tam thién
Phat, suot thoi gian dai gian kho nhung khong thay dao.
Dén hoéi hoa thuong Tuyét Puong.

Ngai day:

- Nguoi hanh cong phu lam viéc 1é bai khong xen
hé... nhung khong bing dé vo su (nhan nhan) vi nhu
cai ho 16 (qua bau bong rudt) dé du6i nuéc dong thi
chuyén v.v...

Thién su Phé Chiéu mbi ngay tung ba tram bién
Dai Bi, lay ba tram lay, nhung khong thdy dao ciing dén
ho6i hoa thugng Tuyét Puong.

Ngai bao:

- Tung nhoc budng di! Budng hét ranh roéi, khong
lam khong néi.

- Néu o6ng chua du long tin, chdp Phat ciing 1a co
canh, chap phdp ciing 12 co canh, hudng chi van chuong
tap su khdc. Phai gitt ché nhan nhan, ché d6 hu ma linh,
tich ma diéu. Vi nhu trdi bau dé€ trén msit nuéec khong
cOt ma van ding yén.
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Binh:

Trim n#m tinh t4n huéng bén ngoai, dau bang
trong tAm mot niém lién réng suot.

6. Chi can biét vong

Khong kim niém, khong de niém.

Kim vong niém hoic dé niém khédi, dé sanh bénh
ho#c dau dau, chi biét vong niém khong thdt niém tu ding.

Hing song véi tdm niém budéng xd thanh thoi
thoai mai la dang v6i nghia tAm binh thuong. Nhu nguoi
chdn trdu khi trdu con nghich phai dung diay mii va roi
dé tri. Pén khi trau thuan thuc, muc dong thoi sdo thanh
thoi. Khi 4y néu con d6i tri 1a sai.

Binh:

Tam binh thuong la tdm khoéng nghi thién, nghi
ac, nghi phai, nghi quiy v.v... tidc 1a séng véi tam thé
thanh tinh trum khip thénh thang. Trong nha thién
goi 1a song vdi éng chi. Vi vay phdp tu nay trudc phai
nhan ra 6ng chu (tanh giac). Khi nhian dugc tanh giac
phai hing séng vé6i tanh gidc a4y khong phuat giay loi
16ng, goi la sdng v6i chinh minh. Trai lai 14 song theo
nghiép thc

7. Hang tinh giac

Mot cau thanh nién dén mot ong vo su hoc kiém.
Sud6t may nam o6ng thay khong chi day gi hét. Mot
hom cau hoc tro dang lam viéc, thinh linh 6ng ta dam
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vao hong cidu modt nhat ki€m... Sau nay cau hoc tro
vé nha st dung nghé kiém dai tai. S& di dugc tai gidi
la do c4u ta lic nao cling cham chiam dé phong nguoi
am hai.

Nguoi tu ciing thé, phai cham cham theo doi vong
tdm khong phat giay loi long.

Binh:

Nguoi kéo cdy muoén ra lia, phai bén chi lau
dai, ngudi tu Phat mudn gidc ngd phai hang tinh gisc
(giac tung phat tung gidy). Tanh gidac ddu c6 xa minh,
chi vi mé ma xa véi tanh gidc, nén cot yéu cua su tu la
phéi hing gidc (mot niém meé 1a ching sanh, mot niém
gidc 12 Phat). Gidc cho dén vién man mdi thoi.

8. Bi€t on Phat thi nhat

Phat day: “Nguoi thuc hanh 151 Phat day 1a dén
on Phat hon hét.”

Kinh chép: Mot hom Phat c6 bénh, tat cd hang
Thanh vén, Bo-tat déu dén thiam Phat. Riéng c6 mot
vi Ty-kheo 6 gan tinh x4 Phat 6 nhung khong budn
dén tham ngai. C6 vi truéng lao dén hédi vi Ty-kheo ay.
Ong dép:

- T6i mong cau ching A-la-hdn, chd khong ung
thay ddc Thé Ton nhap Niét-ban.

- Nghe thuat lai 101 nay, Phat khen: “Vi Ty-kheo
ay la nguoi biét on Phat nhat.”
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Binh:
Ching ta ¢6 muén duge Phat khen chang? Chang
ta phai lam gi, va lam nhiing gi?

9. Trong rau

Thién su Duy Nghiém Dugc Son, mot hom Su vao
vuon thay Tri vién trong rau. Su bao:

- Trong thi khong ngin nguoi trong, ché cho né
moc ré.

- Vay ai c¢6 thé thay thay Tri vién ddp mot cau
xem phai trong nhu thé nao?
Binh:

Ngay khi bdo: “ché cho né moc ré&”, lién thua:

- Chang can hé dén viéc ctia Hoa thuong.

10. Tha nguoi ba gay

Dong Son Tha So ban dau dén tham van Van Mon.
Van Mo6n hoi:
- Vira roi ¢ dau?
Su thua:
- Tra Do.
Van Mon hoi:
- Mua ha ro6i 6 dau?
Su thua:
- Chua Bdo Tu 6 Ho Nam.
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Van Mon hoi:

- Roi noi 4y ldc nao?

Su thua:

- Ngay hai muoi 1am thang tam.

Van Mon bao:

- Tha nguoi ba gay.

Hoém sau Su lai dén thua hoi:

- HOm qua nho on Hoa thugng tha cho ba gay,
chang biét 16i tai chd nao?

Sau, thién su Hué Nam tham hoc noi dao trang

Tir Minh thanh khé4n ciu chi day:

- Thu ky hoc thién Van Mén at thong dugc yéu chi
ay. Nhu néi: “Tha Pong Son ba gay.” Pong Son khi 4y
nén danh, chdng nén danh?

Su thua:

- Nén danh.

Tu Minh nghiém nghi bao:

- Nghe tiéng ba gay lién cho 14 nén an gay, vay
ong ti sang dén chiéu nghe chim kéu, trong danh, tiéng
chuong, tiéng bang... ciing nén #n ba giy. An giy dén
lde nao mdéi thoi? Nhu vay ching ta phai néi thé nao,
nén danh hay chang nén danh?

- Ai thu dap xem?

Binh:

Chi nén néi: - Cam on Hoa thugng tu bi chi day,
lién 1& bai.
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11. Pén chd nao ngoi

Thién su Phat An, mot hom Su va dd chding vao
that, cu si To Pong Pha dén thang vao that.

Su néi:

- Trong nay khong c6 ghé& ngbdi, cu si dén day
lam gi?

Pong Pha dap:

- Tam mugn than t¢ dai cda Phat An lam
ghé& ngoi.

- Son tang ¢6 mot cau hoi, cu si n€u noi duge thi
moi ngdi, bang néi chiang duge thi ci ngoc dai dé lai.

DPong Pha vui vé néi:

- Xin hoi.

Phat An néi:

- Vira roi cu s néi: “Tam mugn than ta dai son ting

lam ghé& ngbi.” Chi nhu son ting ta dai von khong, nam
am chang c6, cu si dén chd nao ngdi?

T6 Pong Pha khong dap dugc, phai c6i day ngoc
dai dé lai.

Vay ai c¢6 thé vi Té Pong Pha ddap mot cau thau
hoi ngoc dai lai xem?
Binh:

Doi khi Phat An héi: Cu si dén chd nao ngdi?
Lién dap: Mat Phat xem ciing chang thay.
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12. Chang phai Nhu Lai
Mot cu si cam trai tdo vira an via hoi:
- Thé nao Nhu Lai &4n Nhu Lai?
Vién chu bao:
- Chéng phai Nhu Lai roi!
Binh:

Vi sao chang phai Nhu Lai? Vi nay von chap chinh
minh 13 Nhu Lai nén méi néi nhu thé, nhung khong ngo
16i 4y da roi! Vi da thanh hai Nhu Lai roi.

13. Chu khach

Hoi: “C6 hai thu toa nha Pong, nha Tay giap nhau
lién hét 1én mot tiéng. Mot vi tang dem viéc nay héi
hoa thuong Lam Té:

- Nhu vay c¢6 chu khach chang?

Lam Té& dap:

- Cha khach ro rang.”

- Vay ai la chua? Ai la khach?

Pap: - Im lang la cha, hoi 1a khach.
Binh:

Gia st cd hai déu im lang thi sao? Hodc cd hai déu
hdi thi sao?

Ai 1a nguoi dd mat thi dap xem!
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14. C4i gi quy nhat
C6 mot vi tdng hdi ngai Huyén Sa:
- O trén thé& gian cdi gi quy nhat?
Huyén Sa dap:
- C4i dau con meo chét quy nhat.
Vi tang hoi:
- Vi sao cai dau con meo chét quy nhat?
Huyén Sa dap:
- Vi khong ai tra gia.

Binh:

Tai sao c4di dau con meo chét lai quy, né quy &
chd nao? Ai biét dugc? Ching ta khong khéi thic méc
diéu nay, ci moi dau bép tran tim xem vi sao “cai dau
con meo chét” lai quy nhat trén doi? That khong thé
tuéng tuong noi! Nhung ching ta khong ngo da bi ong
gia Huyén Sa lira mot cach that tai tinh. Héi dén cai
quy nhat, ngai lai trdo tré dua ra cai dau con meéo chét.
Doi nguoi ky keo héi lai lién bdo: “Khong ai tra gia.”
Qua that Huyén Sa mot ngudi biét dung ctia quy va biét
gilf cia quy khong ai trom cuép duge. Cai quy nhat ma
con c6 chd tra gid 1a chua phai that quy. Vi da cé tra
gia la c6 so sanh, c¢6 quy tién, tdc con bi mua di ban lai.
Trai lai, mot vat ma khong ai c6 thé tra gia duogc, khong
ai ¢6 thé trom cudép duoc, d6 mé6i chinh 1a vat quy vo gia,
trén thé gian nay khong con gi c¢6 thé so sanh.
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Ching ta thay thién su rat 1a khé hiéu. Khi cac
ngai néi ¢ ddy ma y ¢ dang kia, néu khong khéo la
ching ta bi chét ¢ trén ngon cd cda cac ngai. Huyén Sa
vi nguoi that hét stc khéo 1éo! Ching ta muén thay
Huyén Sa ching? Hay xoay mét vé huéng nam nhin sao
Bic bau!

15. Ai than ai so

Giap Son cung Pinh Son dong di dudng cung néi
chuyén véi nhau:

Pinh Son néi:

- Trong sanh ti, khong Phat tdc phi sanh tu.

Giap Son néi:

- Trong sanh tti, c6 Phat tic chdng mé sanh ti. Ca
hai cling 1én nui 1é van thién su Pai Mai Phap Thuong.
Giap Son dem ciu ndéi cua hai nguoi thuat lai Su nghe
va hoi:

- Chua biét chdé thay hai ngudi ai duge than
(gan giii).

Su bao:

- Mot than mot so.

- Ai dugc than?

- Hay di sang mai lai!

Sang hom sau Gidp Son lai dé€n héi Su, Su bao:

- Nguoi than thi ching héi, ngudi hoi thi chang than.
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Binh:

Ching ta van thudng nghe néi: “Chd ly cung tot
von khong than khong so, than so 1a tai noi nguoi.” Bé6i
c6 tam kia day méi thay c6 gan vé6i dao hay cach xa dao.
Néu tam “khong hai” thi con cho nao la than, 1a so? Thé
nén nguoi hoi than so la con ket trong niém phén biét
at roi vao thic tinh, khong hop véi dao. Néu chiung ta lai
theo d6 ma d4p hodc than hodc so tic ciing dong bi kiém
diém nhu ho... Pai Mai thi chang nhu thé&, Su khon khéo
gat di mot cau: “Hay di, sdng mai lai.” Sau mot dém tran
troc non néng mudn biét ai than ai so nén sang héom sau
Gidp Son dén truée hoéi: “Ai duge than?” Ro rang da bay
qua tang khong con nghi ngo! Do d6 Pai Mai lién bao:
“Nguoi than thi chang héi, ngudi héi thi chang than.”
Giap Son danh hé then tré lui.

That dau biét may!

Pay la mot bai hoc dich dang cho nhiing ai con
c6 niém tranh chdp than so, dung sai. Nguoi ma that
than tic mot cau néi ra da day da tu tin, du cho ai cé
phé phan thé nao ciing khong nghi; trai lai, néi ra ma
con hoi hop cho doi phé phan ding sai tic con mo mang
chua phai thdn roi!

Tit d6 suy ra nhitng cudc tranh chap thong thuong
ciing vay. Gid st hai ngudi ciai nhau dem dén ching ta
doi x( ai dung ai sai, ching ta chi can 1ay day xét doan
khéi phdi tranh chdp nhiéu 16i. Vi néu xi nguoi nay
ding, nguoi kia sai, tdc ké sai lién cho chidng ta bénh
vuc nguoi nay ma ghét bd ho, 4t sanh ty hiém vé6i nhau
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khé ma dung hoa. Cho nén chi can bdo: “Ngudi ding thi
chang héi, nguoi héi thi chang ding”, dé mdi nguvi tu
xét 1dy. Nén nhé ring ké trong mong cho minh ding 1a
c6 tAm mudn hon ngudi, néu bi cho 1a sai tic sanh phién
han, d6 1a bénh. Thé nén biét, vira khéi tam dung sai,
than so 1a da trat roi! Huong 1a chd chi dao von bt kia
day, dat tAm chon lua, 14y ddu ma néi than noéi so, néi
ddng néi sai? Vay ai 1a nguoi tri hay khéo xét ky, ché dé
mot chit sai 1am cang xa 1y that!

16. Diit bit c6 khong

Héi: - Trong nha thién thuong néi: Chd c6 Phat
hay di nhanh qua, chd khong Phat ché ding tru, 1y nay
thé& nao?

Pap: - Chi la vugt qua “c6” va “khong”, tic khong
ket hai bén vay.

Binh:

Thudong thudng ching ta néu khong ket bén nay
tuc roi bén kia, do vay khi nghe néi ché cé Phdt phdi di
nhanh qua, chbé khéng Phdt ché diung tru lién thic méc
khong sao hiéu néi. Nhung ching ta quén ring néu con
thay c6 Phat, khong Phat tdc con cdi thay hai bén chua
phai 1a cdi thay cta nguoi dat dao. Qua that 1a nguoi
dat dao c6 di mat sang thi riéng tu c6 16i di khong mot
diém nhé nao c6 thé doi gat duge. Du may bay gitia troi
thénh thang di khdp khong vuéng méc chd noi, néu vira
c6 chd dinh cing tic chdng con 14 may nita roi. Cling
vay, ngudi ma con cé sé dac thi khong ket bén c6 Phat
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tie roi bén khong Phat, chang thé nao vuot qua khoi bay
clia thién su. Trong day ai 1a ké thuoc dong giong Su tu
thif vuon vai, rong lén mot tiéng cho bay chon cédo vo
tan, chanh phap Nhu Lai sang ngoi mudn thud!

17. Néi cai gi?

Nguoi xua noi:
Mac hanh tém xu 16
Bdt qudi bdn lai y
Ha tu tham ma dao
Thiét ky vi sanh thi.

Dich:
Cho di noi duong tam
Chdng mdc do xua nay
Déu cén néi cdi gi?
Rét ky luc chua sanh.

Binh:

Ching ta thay bai ké trén c6 gi dac biét? Mac
hanh tadm xu [o: ché di noi dudng tam la ddat bat vong
tinh. Bdt qudi bdn lai y: chang mic 4o xua nay la ching
tru chan that, nghia 14 ching di theo vong tinh ciing
ching tru noi chan that, tic ching ket noi “vong” ching
tru bén “chan” hai dau cat dat. Chinh ngay khi 4y lai
bao néi cai gi? Ai c¢6 thé néi dugc? Chi cAn nhim y néi
Rét ky lic chua sanh viia mé miéng 1a da troi dat cach
xa, nhich mot chit thi ngan sai muoén sai, cho nén néi



Trich Giang Thién St 565

chd nay rat ky dong dén! Sé di ba doi chu Phat thudng
ho niém, lich dai t6 su tham git gin, ddt bat 161 di dau
tréd mit dat khé luong tung tich, nhilng ké ta tam déu
khong thé nhin trom. N&u ching phdi ké tri am lam
sao c6 thé no6i? Trong day phdai that nhanh méit, chép
nhodng nhu dién xet, trong khodng nhay mét 1a da qua
roi vay. Vi nhu trdi banh tha trén dong nuéc, dong dén
lién xoay, cham dén lién chuyén, 14n tron tu tai khong
chut dinh tré.

Nhu ¢6 vi troi dén hoi Phat:

- Thua Ton gia, lam sao ngai vuot khoi boc luu?

Phat dap:

- Nay hién gia, khong ddng lai, khong buéc té6i, ta
vuot khoi boc luu.

Vi troi hoi tiép:

- Thua To6n gia lam sao khong ddang lai, khong
budc t61, ngai vugt khoi boc luu?

Phat dap:

- Nay hién gid, khi ta ddng lai thi ta bi chim
xuong, khi ta budc t6i thi ta troi giat. Do vay, nay hién
gia, khong diung lai, khong budc t6i, ta vugt khoi boc luu
(Tuong Ung Bo kinh).

Boc luu la dong nudce chay nhanh, trén dong nudc
chay nhanh néu ta ding lai 1a bi nhan chim ngay, vira
budc t6i lién bi cuén troi theo. Ngay dé6 khong ding lai,
khong buéc t6i tu lam cha chinh minh, tdc vugt khoi
hai dau.
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Cing vay, chd di noi duong tdm la khong budc
t61; chdng mdc do xua nay 1a khong ding lai, rdt ky lic
chua sanh ngay d6 lién tu tai vugt khéi vong sanh ta
luu chuyén.

Vi vay, ngudi tu thién chdng ta phdi nhan cho
that ky chdé nay, khong khéo thi dé bi ngin tré trén
duong tu. Cha yéu la dat bat hai bén, von khong cho tru.
Khong tru noi thuong tinh, khong ding noi chan that.
Thién su phai 1a nhitng nguoi di qua khong dé lai dau
vét. Néu con c6 chd roi thi dau khéi bi nguoi kiém diém!
Thé nén cau rdt ky lic chua sanh qua 12 mot nhat baa
dap thang vao diu ching ta, khong con c6 chd dé suy tu.
La nhitng nguoi tu thién, budc di trén duong gidi thoat,
ching ta khong thé xem thudng chd nay! Pay la chd toi
ky trong nha thién. Céc t§ dau chang thuong bio:

- Ché dong dén!
Néu dong dén thi sao?

- Tdc tan nha nat cta, khong con chd cé thé
nuong tua.

Thit héi ai da tung dong dén?
- Tha cho ba gay!

~uUsi9iR-



PHAN V

THO KE

Tran Nhan Toéng 14 modt 6ng vua thuong dan yéu
nude, rat sung dao Phat tir thud bé. Khi con trai tré ong
da lam xong bon phan vé6i quoc dan. Pén tudi gia truyén
ngodi cho con 1én nai Yén T xuat gia hoc dao. Sau tré
thanh so t6 phai thién Trdc Lam.

Xin trich vai bai tho d€ ching ta cing gim tinh
than dao ly cia ngai.

CU TRAN LAC PAO

Cu tran lac dao thd tuy duyén
Co tdc san hé khén tdc mién
Gia trung hiu bdo huu taém mich

Déi canh vé tdm mac vdn thién.
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Dich:
Trong doi vui dao séng tuy duyén
Déi dén thi an mét ngu lién
Noi minh sdn ngoc tim ddu nita
Truée canh vé tdm ché héi Thién
EctoA
XUAN VAN
Nién thiéu ha tang liéu sdc khong
Nhét xuén tdm su bdch hoa trung
Nhu kim kham phd déng hoang dién
Thién bdn bo doan khdn truy hong.
Dich:
Thué bé chua tung ro sdc khong
Xudn veé hoa né rén trong long
Chua Xudn nay bi ta kham phd
Chiéu trdi giuong thién ngdm cdanh hong.
EtoA
PANG BAO DPAI SON

Dia tich dai du co

Thoi lai xudn vi thdm

Vén son tuong vién cén

Hoa kinh bdan tinh am
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Van su thuy luu thuy
Bdch nién tam ngit tadm
Y lan hoanh ngoc dich
Minh nguyét man hung khdam.
Dich:
Ddt vang dai them cé
Ngay qua xudn chiia nong
Gan xa may nui ngdt
Ndng rop ngé hoa long
Muobn viéc nudc troi nudc
Tram nam long nhu long
Tua hién ndng sdo ngoc
Déy nguc dnh trdang trong.
(Ngo T4t T6)
TG,

CHAN VONG
Ong tang Phuc L& ¢ Trung Quéc doi Puong lam ké
Chéan Vong d€ hoi hoc gia trong thién ha:
Chén phdp tdnh bdn tinh
Vong niém ha do khdi
Tung chdn htu vong sanh
Tht vong ha sé chi

Vo6 so tuc vo mat
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Dich:

Hutu chung ung hu thuy
Vé thuy nhi vé chung
Truong hoai mong tu ly
Nguyén vi khai huyén diéu
Tich chi xudt sanh ti.

Chén phdp tanh vén tinh
Vong niém tw ddu khoi
Tw chédn c6 vong sanh
Vong nay chung nao dut
Khong dau thi khong cudi
Co sau phdi co truéc
Khong truée nén khong sau
Hdng mo mit ly nay
Mong vi khai huyén diéu
Vach ra thodt sanh ti.
R,

Quoéc suw Thanh Luong dap:

Mé chén vong niém sanh
Ngb chdn vong tic chi
Ndng meé phi sé mé

An ddc truong tuong tu
Tung lai vi tdng ngo

C6 thuyét vong vo thiy
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Tri vong bdn tu chdn
Phuong thi hdang diéu ly
Phdn biét tadm vi vong
Ha do xudt sanh tu.
Dich:
Quén chdn vong niém sanh
Ngo chdan vong niém dut
Hay me, chdng bi mé
Déu thé hang tuong to
Tw ldu chua tung ngd
Nén noi vong vo thuy
Biét vong vén tu chén
Mé¢i la hdng diéu ly
Tam phdn biét chua quén
Lam sao thodt sanh ti.
T,
Thién su Khué Phong dap:
Bdn tinh bdan bdt gidc
Do tu vong niém khoi
Tri chdn vong tiuc khong
Tri khong vong tuc chi
Chi xtt danh hitu chung
Meé thoi hiéu vo thuy
Nhén duyén nhu huyén mong
Ha chung phuc ha thuy



572

Nhit La Bo-dé

Dich:

Thu thi chung sanh nguyén
Cung chi xudt sanh tu.

Sdn tinh vén bdt gidc
Do day vong niém khoi
Biét chan vong lién khong
Biét khong vong lien dut
Ché dut goi la chung
Khi meé noi la thuy
Nhén duyén nhu huyén moéng
Nao chung lai nao thuy
Déy la nguon ching sanh
Tot do ra sanh tu.

T,

Bét thi chén sanh vong
Vong mé chdn nhi khoi
Ngb vong ban tu chdn
Tri chdn vong tuc chi
Vong chi tu chung mat
Ngo lai tu so thuy

Mé ngo tanh giai khong
Giai khong vé chung thuy
Sanh tu do thi mé

Dat thi xudt sanh tu.
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Thién su Hué Hong tu Gidgc Pham dap:

Dich:

Chdng phdi chén sanh vong
Mé chdan nén vong khoi
Ngé vong vén tu chén

Biét chdan vong lién dut
Vong dut to rét sau

Ngé ra duong méi ddu

Meé ngé tinh déu khong
Déu khéng chang sau trude
Sanh ti do mé nay

Dat né ra sanh tu.

M,

Chén phdp boén vé tanh
Tuy duyén nhiém tinh khéi
Bdt lieu hiéu vé6 minh

Liéu chi tuc Phat tri

V6 minh toan vong tinh
Tri gidc toan chdn ly
Duong niem tuyét co kim
Dé xu tdm chung thuy

Badn tu ly ngéon thuyén
Phdn biét tic sanh ti.
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Dich:

Chén phdp vén khong tanh
Theo duyén nhiém tinh khéi
Chdng ré goi v6 minh

R6 d6 la Phat tri

V6 minh thdy vong tinh

Tri gidc déu chan ly

Duong niéem bdt co kim

Tot chd tim chung thiy

Vén tu lia néi ban

Phén biét lién sanh tu.

U9



NHAT LA BO-PE

TAP 3






LOI PAU SACH

hit La Bo-dé tap 3 nay, ciing do cdc thién
sinh ghi lai 11 giang day cua thay Vién chu
tai tu vién Chon Khong.

NoOi dung tdp sach nay ngoai ghi 1oi giang day
cia thay Vién chu, ching téi con trich nguyén vin mot
s6 bai kinh gido 1y cdn ban nhu Phat néi vé 1y tu dé,
thap nhi nhidn duyén, nhin qua v.v.. trong Trung Bo
kinh do hoa thugng Thich Minh Chau dich tu tang Pali
(Phat néi hodc ngai Xa-lgi-phat lap lai 161 Phat néi) dé
ching ta cung suy gadm 10i day tham sau cua ddc Phat.

That ran€undi ché thAm sau cua ditc Phat 1a phai
ban dén ly khai quyén hién thdt cia ngai. Nghia 1a Phat
mdé bay phdp moén phuong tién dé dan dit ching sanh
tré vé v6ily that, nén tuy ngai c6 gidng day mudén ngan
phap mon, vo lugng diéu nghia nhung muc dich ciu canh
12 dén chdé vd ngdn, néu con ngdn thuyét thi chua dén



578 Nhit La Bb-dé

ly that. Vi thé Phat déng ctta that ¢ nudc Ma-kiét-da,
ngai Duy-ma-cdt ngdm miéng ¢ thanh Ty-xa-ly 1la dé
néi lén 1y that dy. O day, ching ta chi tim hiéu qua ly
quyén ctia Phat néi ma théi.

Ngoai phan kinh trén, ching t6i cling c6 ging co
dong lai nhitng 161 gidng day clia thay Vién chid vé duong
161 tu tap cda tu vién Chon Khong thanh vai bai luan
ngan qua nhitng kinh nghiém tu tap va nhiing gi hoc héi
dugc noi Thay. Cac tai liéu nay quy vi doc qua sé& thay
ro dudng 16i tu cia chung ta qua quyét y cd kinh dién,
161 Phat, t6 day, chd khong gi xa la hoéc ai tu sang ché.
Pay la con duong Phat, t6 da vach sdn. Thay Vién chua
chi c6 cong soi sang lai con dudng 4y ma thoi.

Qua nhitng tai liéu trong tap sach nay ciing nhu
cac tap sach truée ching téi da ghi, tuy khong day da
14m, nhung ciing néi 1én dugc nhitng phan trong yéu
trong viéc tu tdp hing ngay cia tu vién. Mong ring
nhitng tap tai liéu nhé nay sé 1a kim chi nam dé gidp
ching ta tu tap hau dat duogc 1y tuéng giai thoat cao dep
cua nguoi tu Phat.

Viét tai tu viéen Chon Khong
Ngay dau xuan nam Binh Dan 1986
Thay méit cdc thién sinh

THIiCH PHUGC HAO



PHAN I

TRICH GIANG KINH A-HAM

1. Cong duc Bat quan trai

Trong Tang Chi By kinh Phat day: “Nguoi tu tap
Bat quan trai giéi thanh tinh chi trong mot ngay dém
hon mot doi vua cai tri toan xd An Do.”

Binh:

Tai sao tu Bdt quan trai giéi thanh tinh chi mot
ngay dém ma dugc phudc nhiéu nhu thé? Y cd trong kinh
Phat day: Nguoi tu phap Bat quan trai gigi thanh tinh
tron mot ngay dém (hai muoi bén gid) sau khi 1am chung
c6 thé duge sanh 1én cac ¢oi troi Duc gi6i hodc Sic gidi
nhu: troi TG thién vuong, troi Pao-lgi, troi Da-ma, troi
Dau-suat v.v...

Y theo kinh giai thich do cong ddc tu hanh c6 sai
biét nén tudi tho cia chu thién céc cdi nay khong dong:
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- Troi TG thién vuong séng lau nidm tram tudi
(ndm muoi nadm cta ching ta (nhan gian) dai bang mot
ngay dém coi troi Tda thién vuong).

- Troi Dao-10i song 1au modt ngan tudi (mot tram
nam cla chung ta dai bing mot ngay dém coi troi
Pao-lgi).

- Troi Da-ma séng lau hai ngan tuéi (hai triam
nidm & c6i nguoi dai bing mot ngay dém coi troi Da-ma).

- Troi Pau-sudt song 1lau bon ngan tudi (bon tram
ndm codi ngudi dai bing mot ngay dém troi Dau-sudt).

Ching ta c6 thé dung phdp toan nhan, nhan thi
tudi tho cda céc cdi troi, so v6i thoi gian tudi tho cha coi
ngudi ching ta khac nhau thé nao, dé€ thay phudc bao
cia mdi c¢di nhiéu hodc it v.v... Phuéc bdo va tudi tho
cia chu thién trong cdc c¢di tuy nhiéu nhu thé&, nhung
phuéc 4y chi bing mot phaAn mudi sdu ciia ngudi tu phap
Bat quan trai giéi thanh tinh ma thoi.

Tuy nhién, ching ta nén hidu them: O day sé di
Phat néi, qua bdo ctia cac coi troi thu thdng nhu thé 1a
dé khich 1é hang Phat t tai gia tu tap hanh xu4t thé,
c6 1ong hAm mo ma ho tién 1én tirng buée.

Muc dich ctu canh cta Phat day la nguoi tu tap
phai cau ra khéi ba c6i dat dén Phat qua méi vién man.
Vi phuéc bau coi troi con trong hitu han chua phai citu
canh giai thoat.
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2. Tri bénh ngu guc

Trong Tang Chi Bo kinh chép: Mot hom Phat
dung thién nhan quan sat noi khu rimg chu ting 4n tu
thdy ngai Muc-kién-lién dang toa thién bi ngt gat, Phat
lién dén day:

- Néu 6ng ngdi bi ngt gat nén khdéi tuéng dé danh
tan ma ngu gat. Truong hop khdi tudng khong hét thi
quan phdp. Quan phdp néu khong hét thi tung doc ké
chd. Tung doc ké chd néu khong hét, dung hai tay ndm
hai trai tai kéo xudng, xoa tay, xoa chan. Néu con ngu
nita thi di rda mat. Néu ria mit khong hét ra ngoai
xem trang, xem sao hodc quan 4nh sang. Quan anh sang
khong hét thi di kinh hanh tru tdm & trude. Cudi cung
néu khong hét thi ndm nhu su ti (nghiéng phia tay mat
hai chan chong 1én).

Binh:

Thiuy mién 14 mdt mén phién néo trong ndm moén
phién néo (ngii cai) che day chan tanh ching sanh. N6 1a
cai nhan lam cho chan tanh bi lu m¢ tri tué khong phat
sanh dugc (du mot mén ciing c6 hai). Vi thé, nguoi tu
thién dinh muén dugc tam-mudi phai xua duéi con ma
thuy mién khong cho dén gan. Nhitng phuong tién Phat
day trén la cay roi st dap manh vao con ma budn ngd.
Dubi manh va dudi né di xa that xa, khong cho n6 bén
mang dén chd ching ta ngdi tu.
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3. Lua chd y chi

Trong Tang Chi Bo kinh day: “Ngudi xuat gia phai
lua cho y chi va cho khong nén y chi.”

1/ Chd 6 nao nhiing diéu 4c ting truéng, diéu thién
ton gidm, lai khong da td su cing dudong (com #n, 4o
mic, giudng chong, thudc thang). Phat néi: nén di, khoi
thua thay tru tri.

2/ Chd 6 nao nhiing diéu 4ac ting truéng, diéu thién
ton gidm, du day du ti su cing dudng, ciing nén di, khéi
thua thay tru tri.

3/ Chd & nao nhitng diéu ac tén gidm, diéu thién
tang truéng, du thi€u bon viéc cing dudng van kién nhan
0 tu hoc.

4/ Chd & nao nhiing diéu 4c tén gidm, diéu thién
tang truéng va duoc bon viéc cing duong day da du cé bi
dudi cling c6 gang xin & lai ti€p tuc tu hoc.

Binh:

Bon truong hop trén Phat dat ra cho nguoi xuit
gia lua chon dé c6é thé tu tién. B6i vi muc dich nguoi
xuit gia 1a gidi thoat sanh tif, ma mudn gidi thoat sanh
ti phai thaAm hiéu Phat phdp. C6 tham hiéu Phat phap,
mdi thuc hanh ding 16i Phat day dé pha dep phién néo
dit hét mé 1am. Do d6 khi vao chua (tinh x4) ching
ta phai dit diéu kién tu hoc lén trén. Néu chd nao cé
phuong tién tu hoc, gitp ching ta tang truéng phap lanh,
ton gidm phap ac thi nén 6. Trdi lai nén tim noi khéc,
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du cho chua d6 c6 day da bon viéc cing dudong ching ta
cting khong nén ¢. Con nhu bon viéc cing dudng du thiéu
thon ma c6 tu c6 tién ta phai cd ging nuong & tu hoc.

4. Niém ac va nguoi thu
Trong Tang Chi Bo kinh, Phat néi: Nguoi thu dich
c6 bay diéu kién mong cho ké thu véi minh:
1/ Mong cho ké thu véi minh nhan sic x4u xi.
2/ Mong cho ké thu v6i minh ngu khong dugec.
3/ Mong cho ké thu véi minh khong duoc 1oi ich,
thuong ton giam.
4/ Mong cho ké thu v6i minh bi pha san.
5/ Mong cho ké thu v6i minh khong duge danh vong.
6/ Mong cho ké thu v6i minh khéng dugc ban be.
7/ Mong cho ké thu v6i minh chét doa dudng di.

Binh:

Xét bay diéu Phat noéi trén c6 ding véi tam ly
ching ta khong? Néu ai 14 ngudi minh thu dich thi minh
dau thich ho c6 sic dep ma mudn ho xau xa. Va mudn cho
ho 1udn ludn bat an mat ngli, mudn cho ho ton hai, mat
mat tai san danh vong, nhan dén mudn cho ban be lanh
xa ho. Cudi cing muén cho ho khi chét bi doa dia nguc.

Nhitng diéu mong muén trén 12 quan niém tra
thu. Tuy minh khong dung hanh dong doc ac véi nguoi
tht, nhung ldc nao ciing mudén cho nguoi thu cia minh
gip nhiéu tai bién hoa luy v.v...
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Nhiing quan niém nhu thé xét theo théi thuong
thi mién ban, nhung xét sau vé dao 1y 14 mot diéu ton
hai rat 16n. Tai sao? Trudc xét viéc gan giii nhat 14 ngay
tAm niém minh: Mot khi muén cho nguoi ta khé, khi
khéi niém mudn d6 long minh c¢é vui ching hay chinh
c4ai niém d6 lam cho long minh bit rit, cdm tho khé sé
bat an? D6 1a chua noéi dén gip truong hop trai nguoc,
minh muén ngudi ta khé ma trai lai ho dugc vui, thi
tam niém chung ta luc d6 thé nao? Mudn cho ngudi ta
mat ma ho van dugc, muén ngudi ta x4u ma ho van tot
v.v... Chung ta s& buc boi dén dau? Thé nén nhiing mong
mudn 4y déu khong loi lac ma ton thuong tdm niém
chinh minh.

Xa hon ching ta xét vé 1y nhan qué: Sé di ¢6 niém
an odn véi nhau, déu c6 nguyén nhan. Mot ngudi chua
quen biét, mdi gap nhau, 1a ta c6 cdm tinh ngay va muén
gidp d& tdt cd nhiing gl ho muén can. Trai lai, cing mot
ngudi chua tiing quen thudc vita gdp méit lién sanh buc
boi, khong mudén nhin ho va tir khude moi gitp dd, mac
du ho can dén ta. Nhitng diéu d6 c6 ra khong chi la, 1a do
ching ta v6i nhitng ngudi 4y da tao “an” hay “oan” thué
qua khd... Con rat nhiéu khia canh khéc, day ching toi
chi néu vai truong hop dién hinh ma thoi.

Vay, mudn cho tam dugc mat mé, thu théi y cd 101
Phat day, ching ta phdi xem odan than binh ding, nghia
12 dit hét niém 4n va oan. Vi ngudi 4n gitp ta chinh 1a
nhiing nguoi ta da tung giap ho bay gio ho giup lai ta,
ngudi oan hai ta 1a ta da timg gay kho dau cho ho nén
bay gio ho d6i xi té bac vdi ta. Viéc 4y chi trong vong
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vay tra. Hon nita, phdi quan tat cd moi ngudi déu la ba
con than thudc cua chung ta, néu khong doi nay ciing
nhiéu doi truée. DU ho c6 16i 1am chdat it ta nén tha thq,
dau nd thu ghét ho. Hiéu nhu thé thi ta dat dugc niém an
va oan. Nho ddt niém 4n odn nén sgi day an oan bi cat
dat. Khi an oan dut, taAm ta khong an tinh la gi?

Luc T§ day: “Thuong ghét ching ban long, nam dai
dudi chan ngu.” Vay ta muén nga ngon giac thi phai duat
niém “oan than”.

5. TAm cin cd ludi biéng

Trong Tang Chi By kinh, Phat day: Chiang sanh c6
tdm can cd ludi biéng. Thé nao l1a t4m?

1/ Ta ¢6 viéc sé lam (bdi c6 viéc sé lam nén ung
nim nghi dé mai lam).

2/ Ta c6 viec da lam (vi da lam mét nén nghi cho khoe).

3/ Ta c6 viéc sé di (mai sé di dau nén nghi dé di).

4/ Ta c6 viéc da di (di duong dai mét, nam nghi cho
hét mét).

5/ Pi khat thuc dugc thic an khong nhu y (4n thiéu
ung ndm nghi dé khdi déi).

6/ Khat thuc nhu ¥ (4n no tu khong dugc, dé hét
no sé tu).

7/ Bénh it it (c6 chat it bénh nghi cho khoe).

8/ Bénh nhiéu méi khéi (bénh méi khéi nén dudng
cho mau binh phuc sé tu).
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Trai lai, Phat day nén biét chuyén déi quan niém
sé thanh tinh tdn. Chuyén d6i quan niém thé nao?

1/ Néu ngay mai c6 viéc sé lam, ta nén khéi nghi:
Mai ta c6 viéc phdi lam, nay phdi rang tu dé mai tu
khoéng dugc.

2/ Néu lam xong viéc ta nén khdi nghi: Hom qua
ban viéc, nay da lam xong, rang tu bu lai hom qua tu it.

3/ Ngay mai c6 viéc di ddu ta nén khaoi nghi: Mai sé
di khong tu duogc, nay rang lo tu.

4/ Khi da di qua con duong dai ta nén khédi nghi:
ba di khong tu dugc, di xong phai rang tu.

5/ Khi nhan thic 4n (khat thuc) khong nhu y ta
nén khéi nghi: An it bung nhe dé tu.

6/ Khi nhan thice an (khat thue) nhu y ta nén khdi
nghi: Pugc cing duong day dd rang tu dé khéi thi€u ng
thi chu.

7/ Khi bénh chut it ta nén khdi nghi: Bénh con it
rang tu dé bénh nhiéu tu khong duge.

8/ Khi bénh nang da hét nén khdi nghi: Bénh lau
khong tu dugc nay khoi bénh rang tu bu lai.

Binh:

Xin nhéc lai, tdm can cd gidi dai néu trén 1a nhitng
diéu thiét thuc, ma nguoi tu dé bi gat. Bdi bi lira gat nén
xubi thuan chiéu &n ngi ma khong tién dao. Trai lai,
néu mot phen biét chuyén tdm niém nhu da gidi thich
trén thi né sé giap ta tién 1én dén dao gidi thoat.
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Chidng ta van con nhé guong ddc Bon su Thich-ca-
mau-ni cung ngai Di-lic dong thoi tu. Pdc Bon su do
tinh t4n ma nay da thanh Phat, trdi lai ddc Di-ldc van
con lam vi Bo-tat va sé thanh Phat 6 tuong lai xa tit.

Vi thé, tinh t4n rat thiét yéu cho nguoi tu tap cac
hanh lanh, béi 1& d6 ma dugc sdp vao hang thi ba trong
sau phap ba-la-mat.

6. Ludi ai

Trong Tang Chi Bo kinh, Phat day: Nam nhan bi
nit nhan tréi budc béi tdm diéu kién:

1/ Nhan séc.

2/ Tiéng cuoi.

3/ Tiéng néi.

4/ Giong ca.

5/ Nudc mat.

6/ Quan 4o.

7/ Vat tang.

8/ Xdc cham.

Tr4i lai nit nhan bi nam nhan tréi cot cing thé.

Binh:

Doc bai kinh trén chung ta thay long tir bi cua
Phat thuong chung ta ddo dé. Ngai khong ngai gi chi ra
nhiing 18 that ma tat ca ching ta déulam mé. BSi lam mé
nén bi an ai tréi cot va tréi cot mai mai khong cé6 ngay
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budng tha! Két qua chi chdp nhan tat ca kho dau, khong
c6 mot chit hanh phic an lac chan that. Tuy nhu thé
ma ching ta van dién ddo si mé, dé roi phai chiu kho
dau vinh kiép!

Tam diéu kién Phat néu trén 1la nhiing nguyén
nhan tao thanh sgi day cot ching sanh trong vong kho
dau phién luy. Sgi day nay khong gi khac hon 1a sgi day
di nhiém. Soi day 4y tuy vo hinh, nhung né tréi cot rat
chit va ciing khé cit ddt. N6 ¢6 sdc thu hdat rat manh
nhu nam chdm hut kim logi. Vi thé Phat day: “Ty-kheo
phdi trdnh xa nit sic, nhu nguoi doi cé6 khod, s¢ khong
ddam gan ltra...” Kinh T¢ Thap Nhi Chuong, Phat day:
“Nguoi tu hanh phdi tranh xa nit sc (nam sic) nhu
tranh xa ran doc, lta dit. Radn doc, 1da dir giét nguoi chi
trong mot kiép, ni sic (nam sic) giét nguoi nhiéu kiép!”

Lai nifa, trong kinh Phdap Hoa, ph4m An Lac Hanh,
Phat day: “Chd than can ctia ngudi tu hanh 14 chang nén
gan giii qudc vuong, vuong ti, dai than v.v... Cho dén
chidng nén & noi than ngudi nit cho 1a tuéng c6 thé sanh
tu tuéng duc nhiém, ma vi n6i phap. Néu vao nha nguoi
chiang cung gdi nhd, gdi trinh, gai géa v.v... chung néi
chuyén, lai ciing chdng gdn ngudi bat nam (chang phai
nam ching phéi nit) dé lam than hau.

Chéng riéng minh vao nha nguoi. Néu ldc c6 nhan
duyén can riéng minh vao thoi chuyén mot long niém
Phat. N&u vi ngudi nit néi phdp thoi chidng hé réang cuvi,
chiang bay hong nguc, nhan dén vi phdp ma con ching
than hau, hudng lai 1a viéc khéc...”
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Day la nhitng diéu thiét yéu ma Phat day nguoi tu
phai ran de, can than trong khi giao tiép v6i nhau méi
khéi gay ra nhitng hiém hoa khé tranh.

Vay ai 1a nguoi c6 chi xudt trAn muén ra khéi
sanh tu, phai y theo 16i Phat day trén dé thic liém than
tam, trau doi tri tué cho sic bén hau cit dat sgi day
trién phugc cta luyén ai, ching qua Niét-ban, an lac.

7. Phap nhi hanh

Mot hom ddc Phat 6 trong thanh Ty-xa-ly, tai
Dai Lam. B4y gio ¢6 vi tudng quan Siha, dé tu clua
Nigantha (phai ngoai dao Ni-kién Ti) dén viéng Phat,
ong hoi:

- Thua Gotama, tin don ngai chi truong khong
hanh dong, thuyét phdp vé khong hanh dong va dung
phap khong hanh dong chi day dé ta. Ngai chu truong
hanh dong, thuyét phdap hanh dong va dung phdp hanh
dong chi day dé ti. Ngai cha truong doan diét, thuyét
phap doan diét va dung phap doan diét chi day dé tu.
Ngai cha truong phap hu vo, thuyét phdp hu vé va dung
phap hu vo chi day dé ti. Ngai chu truong nham chéan,
thuyét phdp nham chan va dung phdp nham chéan chi
day dé tu. Ngai chi truong kho hanh, thuyét phap kho
hanh va dung phdp khé hanh chi day dé ti. Ngai chu
truong khong nhap thai, thuyét phap khong nhap thai
va dung phap khong nhéip thai chi day dé ti. Ngai cha
truong an i moi ngudi, thuyét phdap an ui va dung phap
an ui chi day dé ti v.v... Tin 4y c6 dung hay ho xuyén
tac ngai?
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Phat dap:

- Sa-moén Gotama chu truong khong hanh dong,
thuyét phdap khong hanh dong va chi day dé t& phap
khéng hanh dong. Gotama chu truong hanh Jdong,
thuyét phap hanh dong va chi day dé t& phap hanh
dong. Gotama chua truong doan diét, thuyét phap doan
diét va chi day dé ti phap doan diét. Gotama chu truong
nham chdn, thuyét phdp nham chdn va chi day dé tu
phdap nham chan. Gotama chu truong hu vo, thuyét phap
hu vo va day dé ti phdap hu vo. Gotama la ngudi kho
hanh, thuyét phdp kho hanh va chi day dé ti& phap kho
hanh. Gotama chu truong khong nhap thai, thuyét phap
khong nhéap thai va chi day dé ti phap khong nhéap thai.
Gotama 1a nguoi an ui, thuyét phdp an ai va chi day dé
ti phap an ui (Loi Phat xdc nhan véi tuéng Siha va ngai
giai thich tiép).

Nay Siha,

Thé nao Gotama chu truong khong hanh dong,
thuyét phap khong hanh dong va chi day dé ti phap
khong hanh dong? Gotama khong hanh dong d6i véi
than lam 4c, miéng néi 4c va y nghi 4c, thuyét phap va
chi day dé ti theo chiéu chi 4c.

Thé nao Gotama chu truong hanh dong, thuyét
phap hanh dong va chi day dé tu phap hanh dong?
- Gotama chu truong hanh dong thién, thuyét phdp hanh
dong thién, than miéng y huéng chiéu thién...

Thé nao Gotama chid truong doan diét, thuyét
phap doan diét va chi day dé ta cdac phap doan diét?
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- Gotama doan diét tham san si, thuyét phap doan diét
tham sin si va chi day dé ti phap doan diét tham san si.

Thé nao Gotama chd truong nham chén, thuyét
phap nham chan va chi day dé t& phap nham chan?
- Gotama nham chan than lam 4c, miéng néi ac, y nghi
ac, thuyét phdp nham chan than lam dc, miéng noéi ac,
y nghi dc va chi day dé t& phdp nham chan 4y.

Thé& nao Gotama chu truong hu vo, thuyét phap hu
vo va chi day dé ti phap hu v6? Gotama chua truong hu
vo tham, hu v6 san, hu vo si, thuyét phdap hu vd tham,
hu v6 san, hu vo si va chi day dé ti phap hu vo tham, hu
v0 san, hu vo si.

Thé nao Gotama chu truong kho hanh, thuyét phap
khé hanh va chi day dé ti phap kho hanh? - Gotama chu
truong kho hanh va cdc phdp bat thién, ké cd than lam
4c, miéng noi 4c, y nghi ac doan tan nhu chat dut goc
cay ta-la, thuyét phdp doan tan va chi day dé ti nhiing
phép ay.

Thé nao Gotama chd truong khong nhap thai,
thuyét phap khong nhap thai va chi day dé ti phap
khong nhip thai? - Gotama da doan khong nhap thai ¢
tuong lai, su tai sanh doan tan goc ré khong cho sanh
khéi ¢ tuong lai va chi day dé tu ciing phap 4y.

Thé nao Gotama cha truong an Ui moi ngudi,
thuyét phdp an ui va chi day dé ti phap an Gi? - Gotama
14 nguoi an ai, thuyét phap an di va ludon luon day dé tu
phdap an di moi nguoi.
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Tuéng Siha nghe Phat néi xong rat hoan hy tan
than: Thé Ton thuyét phap vi diéu, nhu dung dung lai
vat bi quang nga, nhu phoi bay ra vat bi che kin, chi
duong ké lac huéng, nhu dem dén vao béng t6i cho ké
sang mat dugc thay dudong v.v... Xin Thé& Tén nhan cho
con quy y lam dé ti va nguyén hét long ho tri Tam bdo.

Phat bao:

- Nay Siha, “Hay chin chin suy nghi, chin chin
suy nghi kj! Cé suy nghi chin chin méi tot, nhat 1a doi
v6i ngudi danh vi 16n nhu nguoi!”

Qua cau no6i vo tu khong chat vuéng ban lgi danh
khién cho tuéng Siha rat kham phuc ngai va thanh kinh
mot lan nita, 6ng thua: “Xin ddc Thé Tén nhan cho con
duoc quy y va ho tri Tam bao.”

Phat day tiép:

- “P3a tur lau gia dinh 6ng 14 giéng nuéc mua ngudn
cho nguoi Nigantha, vAy nguoi nén ti€p tuc ung ho ho.
Hay danh céc thic &n cing dudong cho nhiing ai dén
v6i nguoi.”

V6i tdm lugng bao dung cua dic Phat, khong phan
chia bi thi, ta ngudi cua ngai khién cho tuéng Siha cang
thém kinh mén va kham phuc didc Thé Ton.

Bay gio Phat thuyét phdp cho tuéng Siha vé bo
thi, tri gi6i, sanh thién, tai hai ctia su 6 nhiém duc lac
v.v... Siha thau nhan 151 Phat day rdat nhanh chéng.
Phat ti€p tuc néi phap td dé... khién Siha tinh ngo.
Sau gio thuyét phap, Siha thinh Phat va chu ting hom
sau vé nha 6ng cing dudong. Phat nhan 1oi.
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Hom sau Phat dén nha Siha tho trai, tuéng Siha
thiét trai cing dudong Phat nhitng mén thuong vi va tu
tay o0ng bung sét cing duong Phat va chu tang.

Do long d6 ky cta ngoai dao Nigantha nén ho
dung ké& ha uy tin ddc Phat. Ho bén danh trong chiéng
rao khip néo duong phé néi: “Tuéng Siha giét vat cing
Gotama, Gotama biét ma van an.”

Tin 4y lan khip moi noi... Cé ngudi dén bao cdo
vGi tuéng Siha, 6ng noi:

- P4 lau cac nguoi 4y mudn chi trich dide Phat va
chu tidng nhung khong c6 co hoi d€ ho néi. Nhitng diéu
xuyén tac 4y déu vo c6, trong rong khong diang 1& that.

Phat tho trai xong, ngai thuyét phap sach tan cho
tuéng Siha va nhitng nguoi than thuoc. Nghe phap xong
moi ngudi déu rat vui ming tin nhan roi lui. Phat tré ve
tinh xa.

(Trich luge Tang Chi Bo kinh)

Binh:

Qua bai kinh trén ching ta thiy su cdm héa khéo
léo nhiém mau cda didc Phat. Ngai cdm héa thé nao?
Cé phai ngai dung uy quyén thé luc dé ap bic ké khac
theo minh chang? C6 phai ngai dung xao thuat thu hut
nguoi khac chiang? Cé phai ngai dung 16i 1€ hay khéo
1é0 161 cudn ngudi chiang? - Khong! Hoan toan khong!
Ngai chi dung dao ddc va hanh dong chan that dé cam
héa nguoi.
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Qua 151 xuyén tac clia ngoai dao gén cho ngai la
xau, dd, chu truong nhitng cai vo ly thap hén nhu: Gotama
chua truong khong hanh dong, c6 hanh dong, nham chan,
doan diét, hu vo v.v... Nhung ngai vadn diém nhién khong
phan do6i, va van ung dung gidi thich 14p truong ddng
vGi chanh phap lam cho tuéng Siha phai cam than tinh
than cao thugng va gido ly siéu viét clia ngai, d6ng bén bd
ngoai dao xin quy y, tich cuc ung ho Tam bao.

Khi thuyét phuc duge mot ngudi ¢6 uy tin 16n cia
ngoai dao nhu tuéng Siha va ong ta xin quy y Tam bao,
ly dang Phat ciing hianh dién chdp thuan va khuyén
khich tuéng Siha 14y uy quyén 16i cudn ngudi dudi tay
minh theo Phat, dé uy tin ngai cang 1én cao, khong ngo
Phat gan lai: “Nay Siha, hay chin chin suy nghi, chin
chin suy nghi kj! C6 suy nghi chin chdn méi t6t, nhat
la v6i nguoi c6 danh vi 16n nhu nguoi.”

0] day Phat day, nhiing ai tin ngai phai dua tri
phan doan, nhan xét mot cdch thau dédo sé tin. Nhu cau
Phat thudng néi: “Tin ta ma khong hiéu ta 1a bai bang
ta.” Hiéu trudc tin sau, long tin mdéi vilng chic va giap
cho minh thém tri tué. Trai lai, tin mdt cach mu quang
thi long tin yéu dudi, can cot dé bi ngudi xuyén tac va
gat gdm v.v... vi khong c6 tri tué. Pic Phat khong chap
nhan ching ta dén véi ngai bing mot long tin nhu vay.
Do lap trudng chan chdnh va day dao ly 4y nén ngai
thuyét phuc duogc tuéng Siha.

Mot diéu nita khong kém phan dao ly: Sau khi
tuéng Siha tré thanh mot Phat td da phat nguyén tich
cuc cing duong Tam bao v.v... ly dang Phat khuyén



Trich Giang Kinh A-ham 595

gill tron 101 hia va khich 1é€ phuc vu cho Phat cung doan
thé cta Phat (phdp tdng). Nhung véi tinh than vo tu
khong chat vu loi, dat dao ly tir bi binh dang lén trén,
ngai day: “Pa tu lau gia dinh nguoi 12 giéng nuéc mua
nguon cho ngudi Nigantha, vy nguoi nén tiép tuc Ung
ho ho. Hay dung cac thidc an cing duong cho nhiing ai
dén véi nguoi.”

That cao ca thay cho long thuong bao la caa dc
Phat, thuong tdt cd ching sanh nhu mot, khong dat
riéng tu, khong chia than so, cao thap... That xing ddng
v6i danh Dao su cia troi nguoi, cha lanh trong bén loai
(Thién nhan chi dao su, t& sanh chi ti phu).

Doan rot sau, vi dao hanh cda ngai cao ca nhu
vay nén thu hat phan dong tin d6 phai Nigantha
(Ni-kién T®) theo Phat, do d6 ho tim cach ha uy tin
ngai bang cau chuyén xuyén tac trén. Nhung Phat van
binh than khong chat phan khang viéec ngoai dao vu
khong. Ngai chi dé tuéng Siha (dé ti ctia phai Nigantha
trudc kia) xdc minh ma thoi. Pay cing 1a mot diém ky
ddc nia cua dic Phat.

8. Phat tham bénh

Kinh Tap A-ham chép: Ngai Sa-mi-dé-quat-da
(Samitigutta) trong thoi gian tu tap, ngai mic bénh
phong ctui ndm trong phong ting ching, chan tay dan
dan bi 16 loét hét, dau dén vo cung. Mot hom Phat dén
tham 6ng, sau khi san séc cho 6ng. Phat dac biét day ong
14y cong 4n kho cdm trong td niém tru dé quén tudng.
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Sa-mi-dé-quat-da lién chi thanh tu phdp 4y va dugc gidi
thodt. Sau 6ng lam may cau ké tu thuat nhu sau:

Kiép truée gdy nghiép dc

Kiép nay chiu qud khé

Nhén kho cia kiép sau

Nay da tiéu tru het.

Dén khi duyén hét, ngai ra di ma khong bién sic,
ngoi than nhién nhim mat thi tich.

Ngai X4-lgi-phat c6 lam bai ké khen ngoi rang:

Day cong vun Pham hanh

Khéo tu tam dao chanh

Vui vé don cdi chét

Nhu nguoi khoi bénh nang.
Binh:

Sanh, gia, bénh, chét 1a 1& thuong, khong ai tranh
khoi, du xuat gia hay tai gia ciing vay. Ngai Sa-mi-dé-
quat-da, dang khi tu méc ching bénh phong cui duong
nhu tuyét vong. Tuy dng ¢ trong hoan canh bi dat tot do,
nhung nho gip dugc chanh phdp ma ong thoat kho hién
tai va ra khéi sanh ti nhiéu kiép.

Khi ong bat luc trudc nhitng khé dau ray rut, vira
ldc Phat dén an Gi vd vé va dem phap lanh gido héa,
khién 6ng nuong d6 tu tap ma duoc gidi thoat. Phap ay
chinh 1a vi thuéc hay ciu dng cd hai thi bénh: vat chat
14n tinh than.
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Phat day 6ng phdp qudan “kh6 cAdm” trong td niém
tru, tdc 1a bon phap tru tam (Quan than, quan tho, quan
tdm, quan phap) ma day la phap tru tAm noi cam tho
khé (khé cam).

Khi tru tAm quédn xét thay khéo tho khong that cho
nén lan lan 6ng hét kho, méc du than ong van c6 bénh
va ong binh than khi thi tich.

G mot bai kinh khdc Phat day: Khi vi 4y cdm tho
mot cdm tho cung tan stc chiu dung cta than, vi 4y tué
tri: “Ta dang cam tho mot cam tho cung tdn sdc chiu
dung cua than.” Khi vi 4y cam tho mot cdm tho cung tan
stc chiu dung cia sanh mang, vi 4y tué tri: “Ta dang cam
tho mot cam tho cung tan dén sitc chiu dung cta sanh
mang” va vi 4y tué tri ring: “Sau khi than hoai mang
chung ¢ day moi cam tho cam giac khong c6 gi dang
hoan hy, sé di dén lang diu.”

Vi nhu nay cac Ty-kheo, do duyén dau va tim bAc,
mot ngon den dau duge chdy dé, khi dau va tim bac kho
can chay hét, khong dugc tiép nhién liéu thém ngon den
ay bi tat. Cling vay, khi cdm tho mot cdm tho cung tan
stc chiu dung cta than, vi 4y tué tri rang: “Ta dang cdm
tho mot cdm tho cung tan dén sic chiu dung ctia than.”
Cho dén vi 4y tué tri rang: “Sau khi than hoai mang
chung ¢ day moi cam tho khong ¢6 gi dang hoan hy, sé
di dén lang diu.”

Nghia 1a khi cdm tho mot cdm tho dau khé cung
tot, chiung ta van tinh siang ro rang trén cam tho do,
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khong khéi tham, sin, si, tdc ching ta da lam cha duoc
cam tho d6 va dang tru tam trong thién dinh, vi 4y ra di
khong dé lai dau vét!

Cing cung mot truong hop nay, ching ta hay xét
qua céc vi thién su:

Ngai Pong Son dén thim mot vi ting dang nim
bénh, tang hoi:

- Khi gi6 ltta phan ly sé vé dau?

Ngai Dong Son dap:

- Khi dén chang mang mot vat, khi di cling thé ay!

- Tuy nhién than con chang an (bi dau nhec).

- Than dau nhic c6 cai chua ting dau nhic.

- C4i khong dau nhic thé nao?

- Ngo thi trong gang tdc, mé thi cach nuai doi.

- Xin Hoa thuong chi cho con dudng sé huéng dén?

- T6i den tg nhu son, hién tai tie thanh 1ap (Chi nhé
hién tai dung nghi qua kht va vi lai...)

Xét qua y Phat va y t6 déu dong khong khéac. Sé di
ching ta thdy c6 kho c¢é vui, vi chung ta chay theo thic
tinh phan biét sdng véi ngoai cdnh ma quén han noi
tam. Mot khi nhan biét canh ngoai 1la duyén hop tam bg,
c6 la do duyén hgp, khong bdi duyén tan, tan hgp, bdi
duyén cda cén tran, chd trong tanh that, khong c6 tan
va hgp. Vi vay nén ngai Pong Son néi: “Than dau nhic
c6 cai chua ting dau nhic!” Ching ta hing séng véi cai
chua tiing dau nhiec, thi con c¢6 gi lam dong dugc dén ta.
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9. Kinh Thién Sw

Trong Trung B kinh, Phat bao:

- “Nay cdc Ty-kheo! Piéu ta dang néi ta khong phai
nghe tu mot Sa-moén hay Ba-la-mo6én nao khac. Nhiing
diéu ta dang noéi chi dugc ta biét ma thoi, chi dugc ta
thdy ma thoi, chi duge ta hi€u ma thoi.”

Thé& Ton thuyét gidng nhu vay. Sau khi Thién Thé
noéi nhu vay, bac Pao su lai néi thém nhu sau:

Déu thien su bdo dong (gia, bénh, chét)
Thanh nién v4n phéng dat
Ching uu bubn lau dai
Sanh lam nguoi ha liét

0 ddy bdc Chdan nhdn
Duoc thién s bdo dong
Khong bao gio phong ddt
Trong diéu phdp bdc thanh
Thédy so trong chdp thi
Trong hién hitu sanh tu
Duoc gidi thodt chdp thu
Sanh ti duoc doan tri
Duoc yén 6n an lac

Ngay hién tai tich tinh
Moi odn hdn so hai

Cdc vi Gy vuot qua

Moi dén dau squ kho

Chung déu duoc siéu thodt.



600 Nhit La Bb-dé

Binh:

Tru6e tién Phat xdc dinh: Nhiing diéu Phat dang
n6éi chinh do ngai biét ngai thay va ngai hiéu, chd
khong phai do nghe cac vi Sa-moén hay Ba-la-mon noi.
Nhitng diéu &y 13 gi? Tic 1a gia, bénh va chét. Phat ding
bai ké trén dé giai thich.

Bon cau ké dau la chi cho ké pham phu si mé, mic
du gia, bénh, chét (thién si) bdo dong, cho biét ai ai roi
cing di dén d6, nhung ho van buéng lung dam mé ngi
duc (tai, sic, danh, thuc, thuy). Béi dam mé ngii duc,
ma gay nghiép tho bdo, chiu cdc dau budn hién tai va
doi sau. Néu c6 duge sanh lam ngudi ciing 1a ké ha liét
thap kém.

Sau cau ké sau Phat néi: 0] day nguoc lai cac vi
chan that tu hanh, biét r6 su gia, bénh, chét mau chéng,
nén khong mot niém budng lung, thudng séng trong phap
mau ciia Phat. Cac vi nay thay so cdc chap thi va trong
sanh t hién hitu, do vay giai thoat chap thu, sanh tu
dugc doan tru. Ho yén 0n an lac, ngay hién tai dugce tich
tinh. Céc vi 4y vugt qua moi odn han s¢ hai va moi dén
dau sau kha.

Tom lai, dai y Phat néi: Tai hai ciia nguoi si mé du
biét gia, bénh, chét, khong ai tranh khéi ma van budéng
lung chay theo ngii duc, nén hién doi c6 nhiéu lo budén
sau kho, doi sau sanh lam nguoi ha liét; va khen ngoi
ngudi c6 tri tué chan that tu hanh biét ro su gia, bénh,
chét, vo thuong mau chéng, nén khong buéng lung. Biét
so su sanh tU va niém &i trudc trong sanh t, hing cau
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thodt ly sanh t, k€t qua ho s& an lac, tich tinh ddt moi
khé dau phién luy dugc siéu thoat tu tai.

Day la diéu kién co6t yéu ma ngudi tu phai thudng
tinh gidc. Néu mot niém xen hé (budng lung) tic bi sanh
t tréi cot. Hang nhé tdc 1a gidi thoat.

Trong kinh Di Gido, Phat day: “Phai nghi dén lua
vo thudng dang thiéu dot thé gian, phadi sém cau tu do,
ché vi nhan duyén ngi nghi (buong lung) ma dé mot doi
qua sudong khong duoc lgi ich.”

Vay ai 1a nguoi thay ro ba coi 1a nha 1ia dang bung
chdy, phai nuong 16i Phat day trén tinh ta4n tu hanh dé
do minh va do thoat ching sanh ra khoéi nha lia ba coi.

10. Td diéu d&€

Trung B0 kinh chép: Tai thanh Ba-la-nai, vuon
Loc Uyén, ton gid X4-lgi-phat goi cac Ty-kheo: “Nay chu
hién, vo thuong phap luan da dugc Thé Ton khai thi,
tuyén thuyét, thi thuyét, kién lap, mdé rong, phan biét,
hién 16 vé Khé, Tap, Diét, Pao thanh dé.

Nay chu hién, thé nao 1a Khé thanh dé? Sanh 1a
khé, gia la khé, bénh 13 khd, chét 1a khd, sdu, bi khé,
uu, ndo la khé, cau khong dugc 1a kho. Tém lai, ndm tha
uan la kho.

Nay chu hién, thé nao la sanh?

Mobi mbi hang ching sanh trong ting gidi loai su
san xuat, xudt sanh, xuadt thanh, tai sanh cua chang, su
xudt hién cdc udn, su hoach dic céac cin, nay chu hién
nhu vay goi la sanh.
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Nay chu hién, thé nao 1a gia?

Mobi mdi chiung sanh trong ting gidi loai, su nién
lao, su hu hoai, trang thai rang rung, trang thai téc bac
da nhaén, tudi tho rat ngén, cdc cin hay hoai, nay chu
hién nhu vay goi la gia.

Nay chu hién, thé nao la chét?

Mobi moi hang ching sanh trong ting gidi loai su
ta thé, su tif tran, than hoai, su diét vong, su chét, su tu
vong, thoi da dén, cac uidn da tan diét, su vat bo tu thi,
nay chu hién, nhu vay goi 1a chét.

Nay chu hién, thé nao goi 1a sau?

Nay chu hién, v6i nhitng ai gip phai tai nan nay,
hay tai nan khéc, véi nhiing ai cdm tho su dau khé nay
hay dau khé khéc, su sdu cia ngudi 4y, nay chu hién,
nhu vay goi la sau.

Nay chu hién, thé nao goi 1a bi?

Nay chu hién, véi nhitng ai géip tai nan nay, hay
tai nan khéc, v6i nhitng ai cdm bi dau khé nay hay su
dau kho khéc, su bi ai, su bi thdm, su than van, su than
khéc, su bi than, su bi théng cia nguoi 4y. Nay chu hién
nhu vay goi la bi.

Nay chu hién, thé nao goi 1a khd?

Nay chu hién, su dau kho vé than, su khong sang
khodi vé than, su dau khé do than cdm tho, su khong
cdm khoai do than khong cdm tho. Nay chu hién, nhu
vay goi 1a kho.
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Nay chu hién, thé nao goi 1a uu?

Nay chu hién, su dau kho vé tam, sy khong sidng
khodi vé tam, su dau khé do tAm cdm tho, su khong
cdm khodi do tAm khong cdm tho. Nay chu hién, nhu
vay goi la uu.

Nay chu hién, thé nao goi 1a néo?

Nay chu hién, véi nhitng ai géip tai nan nay, hay
tai nan khéc, v6i nhitng ai cdm tho su dau kho nay, hay
dau kho khac, su 40 nédo, su bi néo, su that vong, su tuyét
vong ctia ngudi 4y. Nay chu hién, nhu vay goi 1a nio.

Nay chu hién, thé nao la ciu bat dic kho?

Nay chu hién, ching sanh bi sanh chi phéi khéi
su mong cau: Mong rang ta khéi bi sanh chi phéi, mong
ring ta khéi phdi di thac sanh. Loi mong cau 4y khong
dugc thanh tuu. Nhu vay goi 1a cau bat ddc khé. Nay
chu hién, ching sanh bi gia chi phdi, ching sanh bi
bénh chi phdéi, bi chét chi phéi, bi sau, bi, khé, uu, ndo
chi phéi, khéi su mong cau: mong ring ta khéi bi sau,
bi, khd, uu, ndo chi phéi. Mong ring ta khéi duong
chiu sau, bi, uu, ndo, khé. Loi mong cau 4y khong dugc
thanh tyu. Nhu vay goi 14 cdu bat dic kha.

Nay chu hién, nhu thé té6m lai ndm tha uin 1a khé
nhu: Sic thi uan la khé, tho thi udn, tudng thi uén,
hanh tht uin, thic thd udn. Nay chu hién nhu vay té6m
lai ndm thd udn 1a kho.

Nay chu hién, thé nao 1a khé tap thanh de?

Su tham ai dua dén t4i sanh, cau hitu v6i hy va
tham, tim cau hy lac chd nay hay chd kia. Nhu duc 4i,
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hitu 4i, vo hitu 4i. Nay chu hién, nhu vay goi 1a kho tap
thanh dé.

Nay chu hién, thé nao 1a khé diét thanh d&?

Su diét tan khong con luyén ti€c tham 4ai ay, su
xa ly, su khi x4, su gidi thodt, su vdo nhiém (tham 4i ay).
Nay chu hién, nhu vay goi 1a khé diét thanh dé.

Nay chu hién, thé nao 1a kho diét dao thanh dée?

D6 1a thanh dao tdm nganh, tdc chanh tri kién
chanh tu duy, chanh ngt, chanh nghiép, chanh mang,
chanh tinh t4n, chdnh niém, ch4dnh dinh.

Nay chu hién, thé nao 1a chanh tri kién?

Nay chu hién, tri kién vé khd, tri kién vé tap, tri
kién vé diét, tri kién vé kho diét dao. Nay chu hién, nhu
vay goi la chanh tri kién.

Nay chu hién, thé nao 1a chanh tu duy?

Nay chu hién, tu duy vé ly duc, tu duy vé vo san,
tu duy vé bat hai. Nay chu hién, nhu vay goi 14 chdanh
tu duy.

Nay chu hién, thé nao 1a chanh ngir?

Tu ché& khong noéi ldo, tu ché€ khong néi hai 1udi,
tu ché khong néi dc khau, tu ché khong néi 161 y ngil.
Nay chu hién, nhu vay goi 1a chanh ngi.

Nay chu hién, thé nao 1a chanh nghiép?

Tu ché khong sat sanh, tu ché khong trom cép,
tu ché khong ta dam. Nay chu hién, nhu vay goi la
chanh nghiép.
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Nay chu hién, thé nao la chanh mang?

Nay chu hién, § day vi thanh dé td, ti b ta mang,
sinh séng bang chanh mang. Nay chu hién, nhu vay goi
la chanh mang.

Nay chu hién, thé nao la chanh tinh tan?

Nay chu hién, & day vi Ty-kheo d6i véi cac ac bat
thién phap chua sanh, khéi 1én y muén khong cho sanh
khédi. Vi nay né luc tinh tan, quyét tam, tri chi. Poi v6i
cac phap ac bat thién phap da sanh, khéi 1én ¥y muén
trir diét. Vi nay no luc tinh tan, quyét tam, tri chi. P61
v6i cdc thién phdp chua sanh, khéi 1én y muén lam cho
sanh khdi. Vi nay né luc tinh tdn, quyét tdm, tri chi.
Doi véi cdc thién phdp da sanh khédi, khéi 1én y muén
khién cho an tri, khong cho bing hoai, khién cho ting
truéng, phat trién vién man. Vi nay ndé luc tinh tdn,
quyét tam tri chi. Nay chu hién, nhu vay goi la chdnh
tinh t4n.

Nay chu hién, thé nao 14 chanh niém?

Nay chu hién, 6 day vi Ty-kheo, song quan than
tréen than, tinh cin, tinh gidc, chdnh niém. Sau khi
ché& ngu tham uu ¢ doi, trén cdc cam tho, trén cac tam.
Quan phdp trén cac phdp, tinh tadn, tinh gidc, chanh
niém. Sau khi ché& ngu tham uu 6 doi. Nay chu hién, nhu
vay goi la chanh niém.

Nay chu hién, thé nao goi la chanh dinh?

Nay chu hién, ¢ day vi Ty-kheo, ly duc, ly 4c phap,
ching va trd Thién thd nhat, mot trang thai hy lac do ly
duc sanh. Vi 4y 1am cho tinh chi tam va td, ching va tra
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Thién thd hai, mot trang thai hy lac do dinh sanh,
khong tam khong ti, noi tinh, nhat tam. Vi 4y sau khi
x4 niém lac trd, ching va an tra Thién thi ba. Vi 4y xa
lac x4 kho, diét hy uu da cam tho trudc, ching va an tra
Thién thi tu, khong khd, khong lac, x4 niém thanh tinh.
Nay chu hién, nhu vay la chanh dinh.”

Ton gia X4-loi-phat thuyét gidng nhu vay. Céc vi
Ty-kheo 4y hoan hy tin tho 101 ton gid X4a-loi-phat day.

Binh:

T diéu dé& cing goi 1a ti thanh dé&. Chir Tu la
bon, chit Diéu 1a nhiém mau, chit P& 1a chic that. Nghia
14 bon 1& that nhiém mAau. Phat néi bon 1é that nhiém
mau nay du trai qua thoi gian khong gian van khong
thay d6i. Hang Thanh v&n nuong theo bon 18 that nhiém
mau nay ma gidc ngd gidi thoat, tic 1a ching td qua
Thanh van (Tu-da-hoan, Tu-da-ham, A-na-ham, A-la-han).

Td d& nay c6 hai phan: mot phan nhiém, mot
phan tinh, hay mot phan nhan qua thé gian, mot phan
nhan qua xuat thé gian. Kho, tap 1a nhan qua thé gian
(nhiém). Diét, dao 12 nhan qua xuit thé& gian (tinh) gidi
thoat sanh tu.

Gio day chung ta hay gdm sau ting phan ciia phép
ti dé&: Tru6c hét xét vé phan kho, tap 1a nhan qua cia
thé gian (phdap nhiém). Truéc Phat néi vé cdi qua khé
clia su sanh tif (g6m c6 tam khd van kinh d4 néi) ma mbi
chang sanh phai nhén lanh trong ba c¢o6i sau duong. Cac
kho 4y tuy c6 vo lugng, nhung khong ngoai hai thd kho
can ban 1a khé vé vat chat va kho vé tinh than. Khéo vé
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vat chat thi cé sanh, gia, bénh, chét. Khé vé tinh than
thi c6 khé yéu thich xa lia, khé o4n han gip g&, kho
mong cau khong toai y, khé vé nidm 4m xi thanh, té6m
lai do ch&p gilf ndm udn (sic, tho, tuéng, hanh, thic) ma
c6 cac kho. Tic 1a kho dé...

Muén dit qua kho sanh ti, Phat day phai doan
tru tdp nhan (nguyén nhan tao thanh sanh tu). Nguyén
nhan nao tao thanh sanh ti? - Tdc 1a phién ndo. Phién
ndo c6 rat nhiéu dén tdm mudén bdn ngan phién nio
tran lao nhung khong ngoai sdu mén cin ban phién nio
1a: tham, san, si, man, nghi, 4c kién. Ac kién lai ¢6 chia:
than kién, bién kién, kién thua, gi6i cAm thua, ta kién,
tao thanh muoi kiét s tréi cot va sai st chdng sanh
luan chuyén trong ba ¢di (cén cd trong ba cdi: Duc giéi,
Séc gi6i, Vo sic gi6i thi gdom c6 tAm muoi tdAm moén kién
hodc, tAm muoci moét mén tu hoic).

Tém lai, phién néo tuy nhiéu nhung goc ti tam
doc (tham, san, si) ma ra, chd phat hién cida né 1a than,
miéng va ¥ 1am tap nhan sanh céc phién néo, la tap dé.

Ching ta nén tim hiéu thém ngudn gbc cta tam
doc c6 ti dau? Nhu trén da noéi coi goc cua tam doc do
si mé ma c6. Bdi si mé nén chap nga, vi chdp nga nén
phién ndo theo d6 ma sanh. Du nhu vi chdp than nay
la that, nén tim moi cdch bdo vé cho than..., néu viéc
gi lam cho than thoa man thi ua thich, trai lai thi gian
ghét... t4t cd phién ndo khd dau theo d6 ma khéi.

Vi vy muén doan trif tAp nhan sanh ti, Phat day
phdi ddt vo minh, tdc 1a diét tri tAm si mé chip nga,
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khi tdm si mé chdp nga hét, thi tham san va cdc phién
nao khac cling theo dé6 ma dut. Tdc 1a ching ta diat duogc
tap nhan sanh t, 1a con duong tién 1én diét d& (Niét-ban).

Qua phan diét d€, dao dé€ la nhan qua xuat thé
(tinh) ra khoi sanh ti.

Diét d€ tic 1la Niét-ban, Niét-ban 1a qua vi an
lac tich tinh, 12 muc dich cia nguoi tu Phat huéng dén.
Niét-ban gom cé hai thd hitu du y Niét-ban va vo du y
Nié&t-ban. Niét-ban hitu du y 1a Niét-ban mdéi diét phién
nio van con than nghiép bdo ngii udn. Niét-ban vo du y
la Niét-ban da diat dugc udn than. Con dudng tién dén
Niét-ban 1a do dut sach 4i nhiém diét tham, san, si tic
dat duge tap nhan trong ba c¢oi. Con dudng tién 1én nay
1a dao dé.

Pao dé€ 1a con dudng dan tdi ly duc, 4i tan Niét-ban.
Con dudng 4ay dung véi chanh phap va hop véi chan ly,
c6 kha néng dua ching sanh ra khéi sanh ti. D6 1a con
dudng bat chanh dao, tic tam con dudng chanh, huéng
dén qua gidi thoat.

T4am con dudng 4y la: 1/ Chanh kién, 2/ Chanh tu
duy, 3/ Chanh ngii, 4/ Chanh nghiép, 5/ Chanh mang,
6/ Chanh tinh tan, 7/ Chanh niém, 8/ Chanh dinh.

Thé& nao la chanh kién? - Tdc 1a nhan biét phap
Td dé nhu that (lia cdc ta kién: chdp c6, chdp khong,
chap doan, chap thuong).

Thé nao 1a chanh tu duy? - Tu duy vé ly duc vo6 san,
bat hai.
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Thé nao 1a chanh ngii? - Khong néi ldo, khong néi
hai 1u6i, khong néi 4c kh4u, khong néi y ngi.

Thé nao la chanh nghiép? - Giit giéi chan chanh,
khong sat sanh, khong trom cdp, khong ta dam.

Thé nao 12 chdnh mang? - Xa lia ta mang, thuc
hanh chanh mang (nghé nghiép sinh séng chan chéanh).

Thé nao la chanh tinh tdn? - Siéng ning doan ac
tu thién. Piéu ac chua sanh khong dé sanh, diéu 4c da
sanh khién doan diét, diéu thién chua sanh khién sanh,
diéu thién da sanh khién ting trudng.

Thé nao la chanh niém? - Thudng quan than, quan
tho, quan taAm, qudn tinh can tinh gidc dé xa lia tham
uu ¢ thé gian.

Thé nao 1a chanh dinh? - An tru tdm trong
T thién: 1/ Do ly duc sanh hy lac, 2/ Do dinh luc kién co
sanh hy lac, 3/ Do lia dugc hai thd hy lac trén ma dugc
cai vui diéu lac, 4/ Do x4 dugc niém kho vui ma duge dén
cho tich tinh bat dong.

Toém lai, td diéu d€ la bon 1é that do didc Phat
phat minh. Bon 1& that nay chi cho ching sanh thiy ro
cai kho ctua su luan hoi trong ba ¢6i (kho d€) va nguyén
nhan tao thanh su luan hoi 4y (tap d&). Khi ching sanh
biét dugc khé dau ctia luan hoéi sanh ti va nguyén nhan
tao nén luan hoi sanh ti 4y méi khéi niém xa lia cau
gidi thoat sanh ti. Bay gio Phat méi chi thang muc dich
thoat ly sanh ti 12 dat dén Niét-ban an lac (diét dé).
Con dudng dat dén Niét-ban chinh la phap Bat chanh
dao (dao dé).
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Vay ai 1a ngudi muén diat hét kho dau trong sanh
t, dugc tu tai gidi thoat, dén qua vo sanh, phai nuong
theo phdp ti diéu d& Phat day trén lam kim chi nam
tién dao, con dudng thodat ly sanh t quyét dinh sé&
dén gan.

11. Ly duyén khdi
Trung Bo kinh chép: Ngai A-nan-da bach Phat:

- Bach Thé& Ton, cho dén mic do nao 1a via du dé
no6i: “Vi Ty-kheo thién xdo vé duyén khéi.”

- 0 day nay A-nan-da, vi Ty-kheo nén bi&t nhu sau:

Néu c4ai nay co, cai kia c6, do cdi nay sanh, cai
kia sanh, néu c4i nay khong cé, c4i kia khong co, do cai
nay diét, cai kia diét, tic la vo minh duyén hanh, hanh
duyén thdc, thic duyén danh sic, danh sic duyén luc
nhap, luc nhap duyén xic, xic duyén tho, tho duyén ai,
ai duyén thua, thi duyén hiiu, hitu duyén sanh, do duyén
sanh, lao, ti, sau, bi, khd, uu, ndo sanh khdi.

Nhu vay, nay A-nan-da la su tap khdi cua toan bo
khé6 uan nay. Nhung do su diét tri, su ly duc hoan toan
cua chinh v6 minh nay, cac hanh diét. Do cac hanh diét,
danh sic diét. Do danh sic diét luc nhap diét. Do luc
nhap diét xic diét. Do xidc diét tho diét. Do tho diét ai
diét. Do ai diét tha diét. Do tha diét hitu diét. Do hiu
diét sanh diét. Do sanh diét ldo, ti, sau, bi, kho, uu, ndo
doan diét. Nhu vay la doan diét hoan toan cta kho uan
nay. Cho dén nhu vay nay A-nan-da 1a viua da dé néi vi
Ty-kheo thién xdo vé Duyén khéi.
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Binh:

Phat chi nguyén nhan dua con nguti vao dudng
sanh t vA moi manh gidi thoat sanh t mot cich rd
rang la muoi hai nhan duyén. Su lién quan cida muoi hai
nhan duyén rat mat thiét, nhu sgi day xich ¢6 muoi hai
vong... Khéi dau ctia muoi hai vong dé 1a vo minh. Bédi
mot niém bat gidc nén hién c¢6 vo6 minh. Tir vo minh nén
c6 khdi niém sanh diét tao nghiép tic la hanh. Béi do
hanh thic d4y thic di tho sanh, tic 1a thidc, thic 1a sic
chat hoa hgp thanh bao thai goi 1a danh sic (vat chat
va tinh than). Do c6 danh sic nén cé luc nhap (mét, tai,
muai, ludi, than, y). B6i ¢6 luc nhip nén c¢6 xic, c6 xic
nén sanh cam tho. Vi cam tho nén ¢6 tho vui hoac tho
khé. Néu tho kho thi sanh ting (ghét). Tho vui thi sanh
ai (ua). Do 4i nén mudn bao thd vat minh yéu thich tidc
c6 tha. Bdi chap thi nén méi ¢6 than sau 1a hitu. Do cé
than sau nén méi c6 gia, bénh, chét, uu, bi, kho, nio.
D6 1a theo chiéu luu chuyén (sanh diét) tdc 1a theo chiéu
thuin cua sanh tu.

Trai lai, n€u dung tri tué quan sat ddt si mé dién
ddo, tic 1a phd vo minh. V6 minh hét thi niém sanh diét
ciing hét, tdc 1a dut hanh. Hanh diét thi thdc ciing hét
(thie diét). Thic hét thi danh sic ciing hét. Danh sic
hé&t thi luc nhap ciing khong, luc nhap khong nén khong
c6 xuc, xuc da khong thi tho cing khong, tho khong thi
ai cing khong, ai khong thi tha ciing khong, tha khong
thi than sau ciing ddt, than sau dit, su gia, chét, lo buon,
kho néo cling theo d6 doan ddt. Tu tdp quan sat nhu thé
goi 14 qudn hoan diét. Nghia 1a quan nguge chiéu sanh
ti dé dugc gidi thoat.
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T6ém lai, nhin vao muo¢i hai nhan duyén ching ta
thdy vo minh 1a chd dong dau moi sanh ti, tiéu diét vo
minh 14 gidi thoat sanh ti. Béi ddu mdéi con thi chi mat
ngon nganh tiép noi sanh truéng, dau maoi diét thi chi
mat ngon nganh theo dé hét sach.

Vay nén nguoi tu tdp phai quan triét ly nhan
duyén ctia Phat day va dung thanh kiém tri tué sic bén,
thang tay chit ddt sgi day vé minh rang buodc ching ta
trong nhiéu kiép dé ra khoéi nguc tu sanh ti.

12. Kinh Tiéu Nghiép Phan Biét

T6i nghe nhu vay:

Mot hom Thé Toén & thanh Xa-vé rung Ky-da,
tai tinh x4 6ng C4p Co6 Doc. Roi thanh nién Subha
Todeyyaputta di dén Thé To6n, sau khi dén néi vdi
Thé Toén nhiing 16i chao dén héi thiam, roi lién ngoi
xudng mot bén. Thanh nién Todeyyaputta bach véi
Thé& Ton: Thua ton gid Gotama do nhan gi, do duyén gi,
gitta loai nguoi v6i nhau, khi ching 1a loai nguoi, lai thdy
c6 nguoi liét ¢6 nguoi uu? Thua ton gia Gotama ching ta
thdy c6 nguoi dodn tho (chét yéu), c6 nguoi truong tho
(song lau), c6 nguoi nhiéu bénh, nguovi it bénh, c6 nguovi
xau séc, c6 nguoi dep sic, c6 ngudi quyén thé 16n, ngudi
quyén thé& nhé, ngudi tai san 16n, ngudi tai sdn nhd, cé
nguoi thudc gia dinh ha liét, c6 nguoi thudc gia dinh cao
quy, ¢6 ngudi cé tri tué yéu kém, c6 nguoi c6 day da tri
tué? Thua ton gia Gotama, do nhan gi, duyén gi gita
loai ngudi v6i nhau ma lai thdy c6 nguoi liét, ngudi wu?
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Phat dap:

Nay thanh nién, cac loai hitu tinh la chd nhan
cua nghiép, la thua tu caa nghiép, nghiép la thai tang,
nghiép la quyén thudc, nghiép 1a diém tua, nghiép phan
chia cac loai hitu tinh, nghia la c6 liét c6 uu.

T6i khong hiéu nghia mot cdch rong rai diéu ma
ton gid Gotama néi mot cdch van tat khong cé6 gidi nghia
rong rai. Lanh thay! Néu ton gida Gotama thuyét phap
cho to6i, dé to6i c6 thé hiéu nghia mot cdch rong rai, diéu
ma ton gid Gotama néi mot cach vén tat, khong cé gidi
nghia rong rai, thi téi khong hiéu dugc.

Vay nay thanh nién, hay nghe va suy nghiém ta
sé noi.

- Thua vang To6n gia!

Ro6i Thé Toén néi nhu sau:

“0 day nay thanh nién, c6 nguoi dan ba hay nguoi
dan ong sat sanh tan nhan tay 14m m4u, tam chuyén sat
hai da thuong, tAm khong tir bi d6i v6i cac loai ching
sanh. Do nghiép 4y, thanh dat nhu vay, thanh tuu nhu
vay, sau khi than hoai mang chung bi sanh vao co6i da,
ac tha, doa xu, dia nguc, néu khong sanh vao coi di,
ma dugce sanh vao loai nguodi, chd ndo ndé sanh ra né
phai doan mang (chét yéu). Con duong 4y dua dén doan
mang. Nay thanh nién tdc 14 sat sanh tan nhan, tay 14m
mau, tAm chuyén sat hai da thuong, tAm khong tir bi do6i
vGi cac loai hitu tinh.
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Néu tit bo sat sanh, biét tam quy, cé6 long ti, song
thuong x6t dén hanh phdc tat ca ching sanh va cac loai
hitu tinh. Do nghiép 4y sau khi than hoai mang chung
duogc sanh vao thién thd, néu sanh & loai ngudi dugc
truong tho, dé 1a con dudng dua dén truong tho.

o) day, nay thanh nién c6 nguoi dan ba hay nguoi
dan ong tanh hay nao hai cac loai hitu tinh, tay véi cuc
dat hay v6i cay gy, cay dao. Do nghiép a4y thanh dat
nhu vay, thanh tuu nhu vay, sau khi than hoai mang
chung, n6é sanh vao coi dit, ac tha, doa xu, dia nguc.
Néu khong sanh vao cdi dit ma dugc dén loai ngudi,
chd nao né sanh ra né sé phai bi nhiéu bénh hoan, con
duong 4y dua dén bénh hoan. Nay thanh nién, tuc la
tanh hay ndo hai cac loai hitu tinh véi tay, hay véi cuc
dat, hay v6i cay gay, cay dao.

Nhung ¢ day, nay thanh nién, néu tit bé nio hai
cdc loai hitu tinh, ¢6 long tir d6i vdi cac loai chung sanh.
Do nghiép 4y thanh dat nhu vay, thanh tyu nhu vay, sau
khi than hoai mang chung né dugc sanh vao thién tha.
Néu khong duge sanh vao thién thi, ma dugce sanh § loai
ngudi thi né dugc it bénh hoan. Con dudng 4y dua dén
it bénh hoan.

o) day, nay thanh nién, ¢6 nguoi dan ba hay nguoi
dan 6ng phan no, nhiéu phat ¥ bi néi dén mot chat thi
bat binh, phan no, san han, chéng d6i va té 10 phan
nd, san han bat man. Do nghiép 4y thanh dat nhu vay,
thanh tuu nhu vay, sau khi thdn hoai mang chung bi
sanh vao coi dit. Néu sanh dugc ¢ loai nguoi thi né bi
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xau sic, con dudng 4y dua dén x4u sic. Nay thanh nién
tic 12 phan nod, bat man v.v...

O day, nay thanh nién, néu trai lai khong phin
nd, khong phat y, khong sadn han, bat man v.v..
Do nghiép thanh dat nhu vay, thanh tuu nhu vay, sau
khi than hoai mang chung, né dugc sanh vao thién tha.
Néu dugc sanh ¢ loai nguoi thi né dugc dep sic. Nay
thanh nién, tic 1a khong phan no, khong phat y, khong
san han, khong bat man v.v...

o) day, nay thanh nién, ¢6 nguoi dan ba hay nguoi
dan ong tat do (ganh ty) doi v6i nguoi khac dugec quyén
loi, dugc ton trong, cung kinh, ton sung, danh 1& cing
duong, sanh tam tat d6 (ganh ghét) 6m 4p tam tat do.
Do nghiép nhu vay, thanh dat nhu vay, thanh tuu nhu
vay, sau khi thadn hoai mang chung né sanh vao ac
thi, néu khong sanh vao 4c thi ma duge sanh ¢ loai
ngudi thi né chi dugc quyén thé& nhé. Con dudng dua dén
quyén thé& nhé. Nay thanh nién, tdc 1a tat do, 6m tam
tat do.

Nhung ¢ day, nay thanh nién, c¢6 nguoi dan ba
hay nguoi dan 6ng, khong c6 tAm tat do6 (tam ganh ty)
doi v6i nhitng ngudi khac duge quyén lgi, duge ton trong,
cung kinh, ton sung, danh 1é cing dudng, khong sanh
tam tat do, khong o6m 4p tam tat d6. Do nghiép 4y, sau
khi than hoai mang chung né dugc sanh vao thién thq,
néu né sanh duge ¢ loai ngudi thi né duge quyén thé 16n,
con dudng 4y dua dén quyén thé& 16n. Nay thanh nién,
tic 1a khong tat do, khong 6m tam tat do.
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o) day, nay thanh nién, ¢6 nguoi dan ba hay nguoi
dan 6ng khong bd thi cho vi Sa-moén hay Ba-la-mon,
do an udng, y phuc, xe ¢, vong hoa, huong liéu, ngoa
cu, nha ctra, dén dudc. Do nghiép 4y, doa xu, dia nguc.
Néu khong bi doa xt, dia nguc ma duoc sanh & loai nguoi
thi né chi dugc tai san nho.

Nay thanh nién, néu ngugc lai thi sau khi than
hoai mang chung dugc sanh vao thién thd, néu sanh §
loai nguoi thi duge tai san (tai san 16n).

o) day, nay thanh nién cé6 nguoi dan ba hay nguoi
dan ong, ngao nghé, kiéu man, khéong danh 1é nhiing
nguodi dang danh 1é, khong ding day doi véi nhiing nguoi
dang ding day, khong moi ngoi d6i véi nhitng nguodi ddang
moi ngodi, khong ton trong d6i véi nhitng nguoi dang ton
trong, khong cung kinh d6i v6i nhiing nguoi dang cung
kinh, khong cung dudng d6i véi nhitng ngudi ddng cang
duong. Do nghiép 4y, thanh dat nhu vay, thanh tuu nhu
vay, sau khi than hoai mang chung, bi sanh vao coi di,
doa xi, néu sanh dugc ¢ loai nguoi thi né dugc sanh vao
gia dinh ha liét. Con dudng dua dén gia dinh ha liét 1a
khong cing dudng nhiing nguti dang cing duong v.v...

Nhung ¢ day, nay thanh nién, néu ngugce lai thi
sau khi than hoai mang chung, dugc sanh vao thién tha.
Néu sanh 6 loai nguoi, thi né dugc sanh vao gia dinh cao
quy. Con duong dua dén gia dinh cao quy 1a cing dudng
nhiing nguoi dang dugc cing duong v.v...

o) day, nay thanh nién, ¢6 nguoi dan ba hay nguoi

dan ong, sau khi di dén vi Sa-mon hay Ba-la-mén khong
thua hoi:
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- Thua Tén gia, thé nao 1a thién? Thé nao 1a bat
thién? Thé nao la pham t9i? Thé nao 1a khong pham t6i?
Thé nao 1a can phai thuc hanh? Thé nao 14 khong cian
phai thuc hanh? T6i phai lam gi dé phai khong lgi ich va
dau kho lau dai? Hay to6i phdi lam gi dé dugc loi ich va
an lac 1au dai? Do nghiép 4y thanh dat nhu vay, thanh
tuu nhu vay, sau khi than hoai mang chung, né sanh vao
ac thua, doa x. Néu sanh ¢ loai nguoi thi né ¢ vao loai tri
tué kém. Con duong dua dén tri tué kém, khong duoc loi
ich va hanh phic lau dai, tic 1a khong thua hoi.

Nhung 6 day, nay thanh nién, néu ngugc lai tic la
thua hoéi. Do nghiép 4y sau khi than hoai mang chung,
chung né dugc sanh vao thién tha. Néu sanh ¢ loai nguoi
thi n6é dugc day du tri tué, dé 1a con duong dua dén day
du tri tué, loi ich an lac 1au dai.

o) day, nay thanh nién, con duong dua dén doan
tho, didn dén doan tho, con duong dua dén truong tho,
dan dén truong tho, con dudng dua dén nhiéu bénh, din
dén nhiéu bénh, con dudng dua dén x4au sic, dan dén x4u
sic, con duong dua dén dep sic, dan dén dep sic, con
duong dua dén quyén thé nhd, din dén quyén thé nhd,
con dudng dua dén quyén thé 16n, din dén quyén thé
16n, con dudng dua dén tai san nho, dan dén tai san nhd,
con duong dua dén tai san 16n, dan dén tai san 16n, con
duong dua dén gia dinh ha liét, din dén gia dinh ha liét,
con dudong dua dén gia dinh cao quy, dan dén gia dinh
cao quy, con dudng dua dén tri tué yéu kém, dan dén tri
tué yéu kém, con duong dua dén day da tri tué, dan dén
day du tri tue.
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Nay thanh nién Subha Todeyyaputta cac loai hitu
tinh la chud nhan caa nghiép, la thirta tu nghiép. Nghiép
1a thai tang, nghiép 1a quyén thudc, nghiép 1a diém tua.
Nghiép phan chia cac loai hitu tinh, nghia la cé liét
cé uu.”

Khi nghe néi nhu vay, thanh nién Subha
Todeyyaputta néi v6i Thé Ton: “That vi diéu thay! Thua
ton gia Gotama. Nhu nguoi dung didng lai nhiing gi bi
quing nga xudng, phoi bay nhirng gi bi che kin, chi dudng
cho nhitng nguoi bi lac huéng, dem anh sang vao trong
béng t6i, dé nhitng ai c6 mit c6 thé thay sic. Ciing vay
chanh phap da dugc ton gid Gotama dung nhiéu phuong
tién, trinh bay giai thich. Con nay xin quy y ton gia
Gotama, quy y phap, quy y ching Ty-kheo. Mong Ton gia
nhan con lam dé ti, ti nay cho dén mang chung con tron
doi xin quy ngudng.”

Binh:

Nhin chung trén nhan loai ching ta khong khoi
thic méic tai sao cling dong sanh lam nguoi lai c¢6 su sai
biét: nhu ngudi song 1au, ké chét yéu, ngudi manh khoe,
ké thi dau 6m, ngudi nhan sic dep d&, ké than thé xau
xa, nguoi sanh ra c6 nhiing tai sidn, c6 quyén thé lén
lao, ngudi sanh ra ngheéo cung ha liét. Cho dén phan
tinh than ciing khac: ké khon nguoi dai, ké thong minh,
nguoi ngu téi v.v...

O day Phat can ct theo nghiép dé gidi thich. Phat

day: “Cac loai hitu tinh la cha caa nghiép la thua tu
cua nghiép. Nghiép la thai tang, nghiép 1a quyén thudc,
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nghiép 14 diém tua, nghiép phan chia céc loai hitu tinh,
nghia la c6 liét c6 uu.”

C4c loai hitu tinh (T4t cd ching sanh c6 tinh thic)
déu 1a chi nhan 6ng cda tao nghiép. Nghiép 12 nhiing
tdp quan nhiing théi quen do ta huan tap lau doi thanh
nghiép, nhu ngudi tap uéng rugu lau thanh ngudi nghién
ruou, nguoi tdp danh bac lau thanh nguoi co bac v.v...
né phat xuit ti than, miéng, y cua ching ta chi khong
phai tir dau dem dén, nén goi la chi tao nghiép. Khi da
tao thanh nghiép, ching hitu tinh luén luén bi 1é thudc
vao nghiép, lam téi doi cho nghiép, nhu day t6 bi chi
nha sai khién. Nén goi 1a thwa tu cua nghiép.

Tir nghiép chuyén bién ma ching hifu tinh sanh
cac canh gigi lanh, hodac d& v.v... nén goi nghiép la
thai tang. Cudc song cua céc hitu tinh déu hoa dong véi
nghiép khong thé chia cach, nhu ba con than thiét nén
goi nghiép 1a quyén thuoc. Nghiép la chdé nuong tua cho
mang séng cua ching hitu tinh. Con nghiép thi mang
song con, hét nghiép thi mang song ciing theo dé ma
dat, nén goi nghiép 1a diém tua. Cac loai hitu tinh bi
luan chuyén trong ba cdi sau dudng, déu do nghiép dan
va phan chia trong cac co6i, nén goi nghiép phdn chia cac
loai hitu tinh. Ching sanh cé uu liét bat dong goc béi do
nghiép khong chi khac.

(Phan nay chi néi téng quéat cia nghiép, ching
ta nén xem lai vin kinh dé rd thém vé chi tiét cta
nghiép ma Phat da gidi thich qua bai kinh Tiéu Nghiép
Phan Biét nay.)
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Tém lai, nghiép 1a dong co tao thanh cudc song sai
biét cua con ngudi. Nghiép c¢6 stc manh 16i cuén ching
sanh vao vong luc dao. B6i nghiép ma tao nén qua kho
vui cho ching sanh hién tai va tuong lai...

Nghiép phat xudt tu than, khau, y. Néu than,
khau, ¥ huéng vé chiéu thién thi con nguoi sé tién lén
dia vi cao hon nhu céc cdi troi v.v... Trai lai, néu huéng
vé chiéu 4c thi con nguvi phai doa xudng dia nguc, nga
quy v.v... Vi thé ma c6 luc dao luan hoi. Trong hién doi
moi hanh dong tao nghiép déu c6 két qua hién tai va
mai sau.

Nghiép c6 tac dung 16n lao nhu thé&, nén nguoi tu
phai thin trong trong mot 161 néi, mot y nghi, mot viéc
lam, phai can nhic k§j ludng. Nhat 1a doi véi ¥ nghiép
cang phai than trong hon. (Vi y nghiép la chia dong tao
nghiép). Nghiép da tao thi qua bao kh6 tranh. Kinh
Nhan Qua c6 cau: “Gia st b4 thién kiép, sé tac nghiép
bat vong, nhan duyén hoi ngd thoi, qua bao hoan tu tho.”
Nghia la: Gid st trdm ngan kiép, nghiép da tao khong
mdt, khi da du nhdn duyén, qud bdo tu minh chiu.

Vay ai 14 ngudi muén hién doi duge an lac hanh
phic va sau khi 1am chung dugc két qua sanh cac canh
gi6i lanh phai trdnh cdc diéu dir, lam cédc viéc lanh.
Tién 1én modt tAng nifa, mudn ra khéi luan hoi trong ba
coi, cling phai giit gin ba nghiép cho thanh tinh, tri gidi
trang nghiém, khién phién n&o v6 minh lan lan duat
sach, thi chic chidn chung ta sé thoat ly sanh ti, bang
chiing Phat day: “Ba nghiép hing thanh tinh, dong Phat
vang Tay phuong.”
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13. Kinh Piéu Ngu

Trung B0 kinh chép: Mot hom c6é6 Aggivessana
dong Ba-la-moén dén héi Phat vé phuong phap tu hanh,
Phat day:

Nay Aggivessana, sau khi vi thanh dé ta da gia
giéi Patimokkha day du oai nghi chanh hanh, thay su
nguy hiém trong 16i nhé nhit, tho 1anh va tu hoc trong
hoc phap. Nhu Lai lai hudn luyén thém cho vi dé ti ay.
Hay dén nay Ty-kheo, hay bao ho céc cin, khi m&t thdy
sdc ché c6 nam gitt tuéng chung, ché c6 ndm gid tuéng
riéng. Nhiitng nguyén nhan gi, vi nhan can khong dugc
ché ngu khién tham 4i, uu, bi, cdc ac, bat thién phap
khéi 1én, hay tu ché& ngu nguyén nhan 4y, ho tri nhan
can, thuc hanh sy ho tri nhan can, khi tai nghe tiéng,
miii ngui huong, 1ugi ném vi, than cam xic, y nhan thic
cac phap, ché c6 ndm gill tuéng chung, ché c6 ndm gii
tuéng riéng.

Nhu Lai hudn luyén thém vi thanh dé ti ay: Hay
dén nay Ty-kheo, hay tiét do trong an udéng, chan chanh
gidc sat tho dung mén &n, khong phai dé vui dua, khong
phai dé tham meé, khong phai dé trang siic, khong phai
dé tu lam dep minh, chi dé than nay duogc duy tri, dugc
bdo dudng, khoi bi gia hai, dé chan tri pham hanh nghi
ring: “Nhu vay ta diét trir cdc cAm tho cii va khong cho
khdi 1én cdc cdm tho mdéi. Va ta sé khong pham 16i 1am
song dugc an 6n.”

Nay Aggivessana, sau khi vi thanh dé ti da tiét
do trong an uéng. Nhu Lai lai hudn luyén thém vi ay:
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“Hay dén nay Ty-kheo, hay chd tAm vao gidc tinh. Ban
ngay di kinh hanh va trong khi dang ngbi, hay goi sach
tam tri khoi cac chuéng ngai phap, ban dém trong canh
mot, trong khi di kinh hanh va trong khi dang ngbi, hay
gdi sach tdm tri khoi cac chuéng ngai phap, ban dém
trong canh giita, hidy nim xudéng phia hong phai, nhu
dang con su ti ndm, chan gac lén chan v6i nhau, chanh
niém tinh gidc, huéng niém dén lic ngodi day. Ban dém
trong canh cudi, khi da thic day trong khi di kinh hanh
va trong khi dang ngoi, hay goi sach tam tri khéi cac
chuéng ngai phap.”

Sau khi vi dé tu da cha tAm vao giac tinh. Nhu Lai
lai huan luyén thém vi 4y. Nay Ty-kheo, hay thanh tuu
chanh niém, tinh gidac khi di t6i, khi di lui, déu tu giéc,
khi nhin thang, khi nhin quanh déu tu gidc, khi mang y
kép, binh bat, thuong y déu tu giac, khi co tay, khi dudi
tay déu tu gidc, khi 4n udng nhai nudt déu tu giac, khi
di dai tiéu tién déu tu giac, khi di, ding, ngodi, ndm, nga,
thic, néi, yén ling, déu tu gidc.

Vi 4y tit bé tham 4i ¢ doi, s6ng v6i tAm thoat ly
tham 4i, goi ria tam hét tham 4i, t bé san han, vi 4y
song v6i tam khong san han, long tU man thuong x6t
tat cd chdang hitu tinh, goi ria tam hét san han. Tu bo
hén tram, thuy mién, vi 4y song thoat ly hon tram, thuy
mién, véi tAm tuéng huéng vé 4nh siang chidnh niém
tinh gidc, goi ria hét tam hon tram thuy mién. Tu bd
trao ct, hoi qud, ndi tam tram ling, goi ria hét trao c
hé6i qua. T bdé nghi ngo, vi 4y song v6i tadm thoat khoi
nghi ngd, khong phan van ludng lu, goi rira hét nghi ngo
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doi véi thién phap. Vi 4y sau khi doan trir nam trién cai,
nhiing trién c4i 1am 6 nhiém tam tu, lam yéu 6t tri tué,
vi 4y song quan than trén than, nhiét tam, tinh giac,
chanh niém dé diéu phuc tham uu & doi.

Vi Ty-kheo kham nhan lanh, néng, d6i, khat, su
xtic cham clia rudi, mudi, gié, mit troi va cac loai bo sat,
c4c ac ngil, cac 16i néi chii ming, vi 4y s6ng quen kham
nhin véi nhitng cdm tho vé than théng kho, dau nhdéi,
dau dén dén chét, dugc goi sach vé ué nhiém, tham, san,
si. Vi 4y xing dang dugc cing dudong, cung kinh, ton
trong, chip tay, 1a vo thugng phué6c dién trén doi.

Binh:

Bai kinh trén day, la phuong phap Phat day cho
Sa-mén, Ba-la-moén tu hanh dé ra khéi sanh tu.

Ngudi mudn ra khéi sanh tir diéu kién truge tién
phai gilf gidi thanh tinh, d6i v6i mot 16i nhé khong trai
pham, cdc oai nghi déu di khong thiéu khuyét. K& dén
phai bdo ho cac can. Nghia 1a mit thay sic khong chay
theo sic phan biét tot x4u, sanh tAm yéu ghét... tai nghe
tiéng, mii ngli mui, ludi ném vi, than xic cham, y biét
phép ciing déu khong khdéi phan biét. Mbi khi c6 niém
tham 4i lo buon khdéi 1én, nén tim xét tot nguyén nhan
cia n6 va ché ngu kip thoi khong dé né khudy nhiéu.
Hing xa lia cdc sic tuéng cha sau tran, khién tam y
dugc vang lang.

D61 v6i viée an udng phai tiét do. Nghia l1a phai
dn udng c6 chirng muc, vira dia khong tham thich mén
ngon vat la. Phai luon luén xét nghi: 4n uéng dé duy tri



624 Nhit La Bb-dé

mang song, tién tu dao nghiép chd khong phai vi dé
ngon miéng béo than. Hing xét nét nhu vay dé dat tru
cac cam tho yéu thich mui vi. Khi tiét d 4n uéng xong,
Phat day ching ta ldc ngt lde thie hing phai tinh gidc.
Ban dém lic dadu hom di kinh hanh ho#c ngoi goi sach
tam tri khéi chuéng ngai phap. Nghia 1a gitf tam véng
ling khong dé mot phap bat thién xen vao (khdong cho
vong tuéng khudy nhiéu). Gitta dém nim nghi ddng phép
nim cta Nhu Lai, cudi dém thdc day kinh hanh va hing
tinh gidc, dé xa lia moi phap chuéng ngai.

Sau khi cha tam vao tinh giac, Phat day ching ta
phai thanh tuu chdnh niém tinh gidc. Nghia la do6i véi
moi dong tdc hing ngay phdi nhiép tAm trong chdnh
niém. Khi di bi€t minh dang di, khi ding biét minh
dang ding, khi an com biét minh dang &n com, khi rita
bat bi€t minh dang rira bat v.v... khong xen mot niém
khac. Nghia 1a ro biét minh tirng phut gidy khong mot
niém lang quén.

Khi thanh tuu chanh niém tinh giac. Phat day
ngudi tu tap phdi xa lia ndm moén ¢rién cdi hing che
day tam tanh, tri tué do d6 ma khong tang truéng dugec.
N&m trién cai la: tham duc (tham mé ngii duc), san han
(gian tde, budn phién), thuy mién (ng nghi, lugi biéng),
trao hoi (xao xuyén va hoi han), nghi (nghi ngo, do du
d6i v6i chanh phap). Va dat bé long tham uwu thé gian,
khéi tam dai bi thuong x6t tat cd chiung hitu tinh.

Da dut nga trién cdi xong, Phat day chdng ta phai
tu phdp nhan nhuc. Nghia 14 d6i v6i hoan canh phai
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nhan chiu moi su lanh, néng, déi, khat, su xic cham cua
rudi, mudi, rdn, rét cho dén kham nhan moi tiéng giem
pha méng chti... Tdc 1a d6i véi tu than phai nhan chiu
moi thi dau dén thong kho buc bach, goi sach ué nhiém,
tham, san, si.

Phuong phap thuc hanh Phat day trén goi la
chdanh hanh, né phu hgp véi phap bdt chdanh dao la con
duong ly duc tich tinh an lac gidi thoat. Vi thé nguoi
mubén dat dén qua vi Niét-ban phai ngay noi day ma
thuc hanh, khéi phai tim kiém con dudng nao khéc niia.

14. Duic Phat dang kinh

Mot hém, tai thanh X4-vé, vuon 6ng C4p Co Poc,
budi chiéu sau khi tho thuc xong, ton gid Nan-da-ca
dang thuyét phap cho cdac Ty-kheo nghe. Vi hing thu
phdn khéi ngai thuyét qua dai. Luc 4y, Thé Ton ti
ché tinh cu di dén, thay cta déng va nghe bén trong
ton gid Nan-da-ca dang thuyét phdp. Ngai bén ding
lai bén ngoai nghe. Pgi khi ton gid Nan-da-ca thuyét
xong, Thé Ton mdi ting hing va 14y tay go clia, ton gia
Nan-da-ca buéc ra mé cia. Phat noi:

- Ong n6i phdp mon dai, ta dung nghe dén moi
lung! Ton gia thua:

- Con khong biét Thé Toéon dén, néu con biét

Thé Ton dén con sé néi ngan lai. R6i Phat méi bdo:

- C4c 6ng cung hoa hop véi nhau néi phép 1a tot.
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Binh:

Doc qua bai kinh nay chung ta thdy tu cach ddc
Phat c6 dang cho moi nguoi ton kinh hay chang? Du la
mot bac thay, ngai van khong y lai tu cdch nguoi trén
ma sudng pha lam mat su trang nghiém cta hang dé tu.
Gia st ching ta ¢ trudng hop nay cé thé khiém tén ding
cho ngoai ctta nhu vay chiang? Hay la vita mé6i dén thay
clia déng lién 18y tu cdch mot bac thay, go cia dé mong
cho nguoi ra mé, khéi phai nhoc nhin ding doi. Thé 1a
vua lam diat quang thoi phap, lai gdy su phéng tdm cho
ngudi. VAy nén cau néi cia ddc Phat: “Ong néi phép
mon dai, ta ding nghe dén mdi lung!” khién chiung ta
diy cadm kich. Qua 1a mot ctr chi khé ai bat chude duge.
Mot 1an khéc, khi Phat di trén duong gip ddm tré dang
choi dua bén nhitng u c4at, thay Phat di dén chung hoang
hot chay tranh mot bén, viia nhin ngai nhu cau ciu, lai
viia luyén ti€c nhin may bic thanh va may mo6 nha bing
cat tuéng chirng nhu sdp tan ra duéi buée chan cia ngai.
Va la thay! Thé Ton budc tranh qua mot bén duong...!
Sau budc chan ngai di qua, con dé lai nhitng nét hoan hy
trén ting guong mit ngay tho! Ngai van ton trong dén
nhiing tdm hon bé béng! Pung 14 modt hinh dnh dep vé
bac ton quy. Nhan day ching ta nhé lai cau “Van dic
tir dung” qua that khong sai! Chang nhiing ngai dep vé
hinh tuéng bén ngoai, ma dep ca vé didc do bén trong,
cho dén dep gitta doi song tri tué vo thuong. Do vay,
ngay nay ching ta lay ngai la lay trén nhiing cai dep do,
khong phai lay vi dé cau ngai ban b6 cho nhiéu phudc
lanh, d6 14 ching ta da tu ddnh mat y nghia cao dep cta
mot “bac thay dang kinh” vay.
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15. Phat xa tudi tho

Trong Tang Chi Bo kinh chép: Mot hom Phat dén
thanh Ty-x4-ly bdo A-nan va dai chung dén Kapala nghi
trua. Phat néi véi ngai A-nan:

- Nguoi da Td than tac?® c6 thé kéo dai mang song
mot ki€p hodc mot kiép con lai.

Phat 1ap lai cAu 4y ba 1lan nhung ngai A-nan van
lam thinh.

B4y gio Phat x4 tudi tho. Qua d4t déu rung dong.
Phit néi bai ké cam khai nhu sau:

Mang séng cé han hay vé han

Dao st xd bé khong kéo dai

Né6i tam an lac tru thién dinh

Nhu thodt do gidp tu ngd mang.
Binh:

Doc doan kinh nay ching ta c6 thic méc ngai
A-nan khong? Vo6 tinh hay ¢6 y ma khi nghe Phat goi ¥,
ngai c6 thé kéo dai tudi tho ma ngai A-nan khong thinh
Phat tru thé dé€ logi lac cho quan sanh? That ra diéu nay
cing khé hiéu! Pau phdi ngai A-nan khong cdm mén
ddc Phat (ngai A-nan la em ctia Phat, dong thoi lam thi
gid cho Phat), hay khong thdy su c6 méit cua dic Phat

@ TG than tdc: 1/ Duc nhu § tic, 2/ Niém nhu ¢ tic, 3/ Tinh tdn nhu ¥ tdc, 4/ Tu duy
nhu ¥ tic.
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12 quan trong? Vé diém nay cé nhiéu chd gidi thich:
Do co duyén gido héa cua Phat ¢ ¢o6i nay da méan, khién
cho Ma vuong 4m 4anh lam ngai A-nan mAat tri sdng
su6t nén khong kip thua thinh Phat tru thé. Khi Phat
da tuyén bo xa tuoi tho xong, ngai hen ba thang sau
sé nhap Niét-ban (c6 lan Ma vuong dén nhic Phat
Niét-ban, Phat ldp lai 101 hita d6). Qua nhién, sau ba
thang Phat nhap Niét-ban.

Diéu nay c6 dang cho ching ta buon khong?

Ching ta xét thém vé y bai ké Phat néi sau khi
ngai tuyén bé x4 tudi tho:

“Du mang song c6 thoi han hay khong thoi han,
d61 v6i dao si (Phat) khong mot chat tiéc nudi nén khong
kéo dai. TAm ngai van vui vé va an tru trong thién dinh.
Su x4 bé mang séng nay, nhu ngudi c6i chiéc do giap da
mang, ching khong c6 gi quan trong.”

Vay Phat c6 tiéc than khong? Ngai khong chit
hoi ti€c, mac du ngai c6 da kha ning kéo dai mang song.
Tai sao Phat khong ti€c than? Vi su dén cua ngai la
tuy duyén dng hién dé gido héa lgi ich cho ching sanh.
Khi xong viéc ngai hét bon phan. Viéc ra di clia ngai la
18 di nhién chd dau c6 gi hoi tiéc. Hon nita su dén va di
cia Phat chdng qua 4n noi nay hién noi khéc chd dau
phdi mat han. Nhu vi bac si gidi, dén bénh vién nay
tri lanh cdc bénh nhan xong di dén bénh vién khac ma
thoi. Ong béc st dau c6 mat.

Ph4p than Phat von khong dén di sanh diét,
tuy co duyén gido héa ma hién c6 sanh diét, dén di,
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nhung tdnh thé van bat dong. Pay 1a Iy nhiém mAau cda
dic Phat ma thudng tinh ching ta khong hiéu néi. Vi
thé&, c6 nguoi hoi: Phat Niét-ban con hay mat? Phat im
lang khong dap la nghia nay vay.

Xét rong ra, tuy Phat khong noéi con hay mat,
song qua bai ké trén d3 ngam y cho chung ta thay:
cau chot Nhu thodt do gidp tu ngd mang nghia la su
nhap Niét-ban ctia ngai ciing nhu nguoi cdi chiéc 4o da
mang vay thoi, chi cé gi 1a con hay mat. Do d6, thién su
T Minh cling tiing néi: “Sanh nhu dap chan dong, tu
nhu c6i 40 ha.” P6 1a viéc sanh ti d6i v6i nguoi da dat
dao, ung dén lién dén, ung di lién di khong gi ngin ngai.

Con ching ta thi sao? Hay xét k§ diéu nay!

9RO~






PHAN II

DIEN GIANG

1. Chi mét chit “Biét”

C6 18 moi ngudi chiung ta ai ai cing khong con
la gi khi nhic dén chir “Biét”. C6 thé néi ching ta da
gip n6é hing tram ngan lan trong cudc séng hing ngay.
Noi gia dinh, trong sach vd, ¢ hoc duong, ngoai xa hoi,
gitta cong viéc lam, dau dau chiang ta cling c6 gap, dén
ndi mbéi khi nhic dén tuéng chiing nhu ching ta dang
song trong d6 khong can suy nghi chit gi. Thé nhung
héi lai, c6 ai da thuc su cham dén chit “Biét” nay mot 1an
nao chua? Qua la ching ta dang vay vung trong dé6 nhu
s6ng dang vay vung trong nudc!

Nay, ching ta hay nhin mdt ngon s6ng dang vuon
lén! Va ching ta ¢6 cam nhan dugc cai gi? Phai ching
chiung ta dang song trong ngon séng 4y, ti nuéc ma vuon
lén va vay vung trong nuéc? Cé bao gid soéng tdach roi
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khéi nuée, thé ma c6é bao giv sé6ng tim gip nudc? Luon
sau ct tiép dudi luon truge tif ngay nay qua ngay khac
ma khong thé tim dau 1a chd gip nhau. Ciing vay, ching
ta c6 bao gio chang cung song doi séng bdt sanh bdt
diét, nhung ¢t mai deo dudi theo nhitng lugn séng sanh
diét, cai Biét nay tiép dudi cai Biét kia, thé nén chua
bao gid cham mit mot 1an Biét! C6 thé ching ta ciing
c6 Biét va Biét that nhiéu, cho dén tri 6c ching ta day
ap khong con chd dé€ chua, song xét k¥ lai, ching ta c6
that Biét gi dau? Khi con suy nghi nay no tdc con noi:
“Toi Biét thé nay, toi Biét thé kia...” chgt khi chét giac
hodc ldc ngd mé thi héi c¢6 con Biét chang? Cai Biét do
da di vé dau? Hodc lic ching ta ngdi thién tu tudng tam
thoi diung lang, khi 4y 14y gi dé Biét? Vi c6 suy nghi thi
c6 tuéng nay tuéng no ma Biét, khong suy nghi thi c6
tuéng gi? Do d6 ching ta tuéng chiing nhu khong con
Biét nita, c6 ngudi 4t sé hoang hot: “Thé 1a t6i mat roi!”
Qua tang ching ta dang troi hup trén nhitng luon séng
chap chung ma quén mAat: nuéc van con day! That su ai
ai cling déu da tanh Biét thuong hding khong bao gio gian
doan, cho dén con trung con kién ciing khong tam thiéu,
ma néi c6 Biét hay khong Biét 1a thudc vé d6i tuong cé
hay khong ma thoi. C6 d6i tugng thi tuéng Biét hién,
khong doi tugng thi tuéng Biét 4n ma ching phai khong
cai Biét. Do d6 nguoi tu thién mdi c6 thé thuong tinh
sang. Nghia 1a c6 khi cé tuéng “Biét ro” 1a c6 tuéng, khi
khong tuéng “Biét rd” 1a khong cé tuéng, tuéng cé thé cé
hay khong ma tdnh biét thi khong hai. Nén néi: thuong
hién tién.
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Tt d6 ching ta méi thay ro 161 tu mot cach rat
thi€t thuc: Khi nhin mot canh mai chung ta “Biét ro”
dang nhin canh mai, nghe ti€ng nhac “Biét r6” dang nghe
tiéng nhac, 4n com méc 40 “Biét rd” dang &n com méic 4o
v.v... tic 1a luén ludn tinh sang ro rang trén “cai Biét”,
khong dé cho canh d6i tugng c6 thé lam mo. Nhan dé,
khi cong phu thuan thuc thi bat ci noi nao ciing 1a chd
ching ta ngd dao ca. Nhu thé, t6 Quy Son dung phAat tu,
t6 Ca-diép goi A-nan, d6i v6i ching ta chang con che
mét, bit tai dugc nita! Chi mot phen Biét, tic hing ngay
chiung ta dang song.

R® 1a c6 gi la dau, béi chung ta van sdong trong do
ma khong chiu nhén, ¢ chay theo nhiing luon séng noi
chim lén xudng nén thay cé kia c6 day cach biét, do dé6
ma hét budng cai nay bit cdi no, nhoc nhan lao khé tur
kiép nay qua kiép khéc, tir than nay qua than khic, cho
dén khi chan nén tré vé véi dao ma van con cai tap khi
sanh diét chua quén: B6 vong dé vé chan, diét phién nio
dé ching Bo6-dé, Niét-ban v.v... 14y vong nay bd vong
kia, ddu vét van con nguyén!

Chung ta hiay nghe thay Tri vién héi thién su
Duyén Quan:

- Khi gidc nha khé gii thi thé nao?

Duyén Quan dap:

- Biét dugc ching phai oan gia.

Qua that 14du nay chiang ta cd tuéng c6 mot cai gi
rieng khédc lam réi loan tAm minh, cin phai doan tru
nén thudng ban khoin thic méic khong yén. Ching ngo
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chinh minh tu giy roi loan ma khong hay. DAt, nudc,
gi6, lta khong thé gay ro6i; gan, ruot phéo, phoi khong
thé gay roi; sdc, thanh, huong, vi, xdc, phap khong thé
gay roi. Chinh ngay c4i cho thay, nghe, hiéu, biét binh
thuong khéi 1én cai niéem kia day, tic thanh roi loan.
Trai lai, cing ngay céi thdy, nghe, hiéu, biét d6 tinh
sang trd lai tic ngudon thanh tinh von khong viéc khac.
Nén noéi: tdc thay, nghe, hiéu, biét ma luu chuyén luan
hoi, cling tic thay, nghe, hiéu, biét ma ngd tri kién Phat.
Thay Tri vién héi tiép:

- Sau khi biét dugc thi sao?

Duyén Quan dap:

- Bién dén nudc vo sanh.

Ngay chd tinh sang hay khéo gitt gin, lau ngay
vong tuéng tu diung lang, tic la an tru vo sanh, cé tru
c6 dep gi dau? Tuy nhién ching ta sé lam 1an khi dat
dén vo sanh 1a sdng mot thé gidi, cach biét véi thé gidi
sai biét nay, chinh cdi niém d6 sé khién ching ta chim
lim trong chd lang 18, 14p bit con dudng tri tué vién
thong. P6 1a diéu ma cdc thién su rat thuong qué trach!
Vay nén thay Tri vién hoéi tiép:

- Nu6e vo sanh dau khong phai chd y an than
lap mang?

Duyén Quan bao:

- Nué6c chét khong chida duge rong?

Thay Tri vién hoi:

Thé nao la nuéc chét chia rong?
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Duyén Quan dap:

- Day moi chang thanh séng.

Phai vuon 1én trong cai sanh diét ma van tu tai
dao khap ndi song ma khong dap mot tac dat, goi 1a ké
vao rimg khong dong 14, di qua khong dé lai dau vét,
d6 méi 1a chd ctu canh chan that. Nén cudi cung thay
Tri vién hoi:

- Bong khi dam nghiéng nui d6 thi sao?

Duyén Quan dap:

- Ché néi u6t géc ca-sa cua lao tang.

Qua that trong sanh diét van song bat sanh bat
diét, ¥ nghia sanh diét chdng tuong can, cang thém to!

Nhan dugce chd nay, chiung ta mdi thdy chd khong
bénh ciia ngai Pong Son. Khi sép tich, Su c6 chiat bénh,
mot vi tang dén hoi:

- Hoa thugng bénh c6 thdy cdi chdng bénh chiang?

Su dap: - Co6.

Tang hoi:

- C4i chang bénh cé6 thdy Hoa thuong ching?

Su dap: - Lao Tang xem y c6 phan.

Tang hoi: - Chua biét Hoa thugng lam sao xem y?

Su dap:

- Khi 140 Tang xem ching thay c6 bénh.

Chang ta thay cdi khong bénh chiang? Chi mot
cai biét thoi! Nghia 1a khi bénh biét ré ting trang thai
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dién tién ctia bénh khong mot chiat 1am 1an, tdc cdi biét
dy ching dong véi bénh. Trai lai, néu ci nghi “ta bénh
khé!” tic tu minh dong héa véi cdi bénh va mat di cdi
biét thuong hdng, d6 1a bi sanh ti chuyén! Vay nén
chiung ta phai nhan sau cho nay. Néu khong, tu hanh
khé tién, lai dé sanh nghi ngo.

Day, ching ta hay nghe ky lai mot 1an nifa, t6
Lam Té& néi: “Xdc than td dai cha cdc 6ng khong biét
thuyét phap, nghe phdap. Gan, mat, da day, ruot khong
biét thuyét phap, nghe phap. Hukhong khong biét thuyét
phap, nghe phap. La mo6t cai riéng sing hién bay ré
rang & truec miat 6ng, né biét thuyét phap, nghe phép.
Néu thay duoc nhu thé da cung Phat, t6 khong khac,
chi trong tat ca thoi dimg cho gian doan, cham mat déu
phai, chi vi tinh sanh tri cach, tuéng ddy thé sai.” Nhu
vay ngay chd thay, nghe, hiéu, biét hing ngay ching ta
khéo nhan thidc dao nhdn hién tien khong chd nuong!
Khong nuong dat, nudc, gié, lia, khong nuong gan, mat,
da day, phéi... khong nuong sic, thanh, huong, vi xic,
phép... cho dén khong nuong méit, tai, mii, ludi, than,
y: tic chinh ngay thdy nghe nay... lién gidi thoat. D6 1a
ching ta song gitra thé gian ma siéu xuat khdi thé gian.
Cht yé&u la thudng tinh dung mé, thuong nhé ching
quén, ché dé tinh sanh ma tri phdi cdch, tuéng day lén
thi thé thanh sai biét. Phai la trong tat ca thoi di, ding,
nidm, ngdi, cong tdc, nghi ngoi mdi mdi ci dong déu
biét ro rang! Néu c6 phuat gidy nao trong thi€u tdc phit
giay d6 ta dang song trong tam toi. Cho du 1a ngudi tu
thoai dau ma thiéu su tinh sang nay, ciing bi qud trach!
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Chang han khi tham khong biét cau thoai ddu dang
tham, hodc tham mot lic thoai dau chay di dau khong
hay khong biét, thé 1a c6 thanh nghia tham chang hay
da di trong hang quy r6i? Chung ta can hiéu ro, Thién
1a da hai nghia Tich va chiéu, do tich ma niém khong
khéi, do chiéu ma tri chdng doan, niém khong khdéi tri
chang doan, d6 méi 1a thudng tinh thuong sang, mot
diém ciing chang 1am. Du c6 chd goi tich chiéu déu quén
song van khong mat y nghia tinh sdang. Ma dén day tich
chiéu khong hai, ching con dau vét phan biét day tich
kia chiéu, d6 goi la nhdp diéu vay.

Cho nén c¢6 vi tdng héi thién su Nam Nhac Hoai
Nhuong: “Nhu guong dac thanh tuong, sau khi tugng
thanh, cai sang di vé dau?” Su dap: “Nhu Pai ddc tuéng
mao lac tré hién gio ¢ dadu? Tuy tuéng mao lac tré hién
gid khong thdy, nhung di ding hién tai c6 phai la ai khac
dau?” Tang hoi tiép: “Tai sao khi thanh tuong khong
chiéu s0i?” Su ddp: “Tuy khong chiéu soi nhung doi y
mot di€ém ciing chang dugc!” Nghia 1a ching ta ct nghi,
khi vong tuéng ling hét roi thi hiéu biét cling khong
ludn, chi c6 biét dau, chinh khi 4y toan thé thanh dung
khong con phan chia, nén bat ct lic ndao hé cham dén
lién Biét, dong dén lién xoay, mot hat bui ciing khong
lot qua dugc: “Tuy khong chiéu soi ma mot diém doi y
ciing chang duge.” Tich ma thudng chiéu ré rang khong
con tranh cdi! Chd nay ma sai mot chat thi cich xa bing
troi voi dat, tri tué do dé kho thong.

Pén day ching ta da hiéu tam quan trong cia su
tinh sdng trong nha Thién, chu t6 thuong néi: “Cac o6ng
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néu tam roi viéc nay trong khoanh khic tdc cung ké
chét khong khac.” Song su tinh sdng nay dau ai c6 thé
truyén cho, ciing khong ngoi but nao ghi chép duoge, do
vay néu ching ta chay dén cdc ngai héi tim At that
vong mang vé hai tiéng “khong biét”. Cé lic tir bi hon,
cac ngai lién bdo: “Tha 6ng ba gay!” Néu mién cudng
héi tiép tat bi vung gay vao ngudi! Phai ching cdc ngai
mudn noéi, ching ta dang séng trong 4y ma lai di tim?
An chdo xong chua? Ria bat di!” Chdng roi hién tai
thuong lang lé, con tim tuc biét anh chua thdy! Chinh
né day roi! Khi 4n chidng ta cung an, khi ngi chung ta
cung ngu, khi dao choi ching ta cing dao choi v.v... hing
ngay van theo sat chung ta khong mot phat gidy tam
roi. Tu minh dang song ma lai dén nguoi tim, trach gi
khong khéi ném mui gay tir bi! Sao khong nhanh nhen,
chuyén mot dudng guom “khong biét” thanh “tu biét”,
tic thi dau gy 6 trong tay ta, mic tinh tung hoanh.

Nhu cau chuyén thién su Linh Mic, khi dén yét
kién hoa thugng Thach Pau, Su tu hifa néu mot cau khé
hop thi ¢, chang hop lién di. Nhung khi thua héi van
khong khé& hgp. Su bén ra di, Thach Dau theo sau dén
clia ngoai, lién goi: “Xa-1é!” Su xoay dau lai. Thach Pau
bdo: “Tir sanh dén ti chi 1a c4i 4y, xoay dau chuyén néo
lam gi?” Su nhan cdu néi nay lién dai ngd, ding lai day
hai nadm. Nhu vay tru6c khi xoay dau vé6i sau khi xoay
dau cach nhau bao xa? Nén néi: chi mot duong guom
thi “khdng biét” thanh “tu biét”! xua nay von tu day dq,
chidng phai miéng ngudi truyén. Pé 1a ¥ nghia tu tinh tu
sang, can ban cta ngudi tu Thién.
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Gio day ching ta c6 thé sang té chir “Biét” ban dau
roi chi gi? “Biét” ¢ day la su tinh sdng thuong xuyén,
ding hiéu lam “Biét” 12 nhitng duong nét in dam trong
dau 6c, d6 1a ching ta tu chon vui tri tué. Ching ta séng
v6i chit “Biét”, 1a ching ta hing song trong su tinh sidng.
Mot niém khéi 1én lién Biét, 1a khéi trong su tinh sang!
Cang vay mot déa hoa anh dao nd, né trong tinh sang,
mot tiéng chim son ca hét trén dau canh, hét trong tinh
sang. Cho dén lam cong viéc gi ciing lam trong su tinh
sang! D6 1a chiang ta da song véi Thién!

Chi ngay moét niém lién tré ve,
Ciing hon muoi ndm vui trong sdach!

Ching ta con chay di dau dé hoc Thién? Ai c6 thé
truyén cho chung ta su tinh sdng nay? Ai c6 thé cuép
mat chung ta su tinh sdng nay? Vay c6 gi chung ta lai
nghi ngd? Néu chiung ta séng tron ven trong su tinh
sang nay thi héi trén thé gian con cé gi chiang sang?
Kinh néi: “Nao cay, niao chim... cing déu niém Phat,
niém Phap”, cham m&t déu Bo-dé, trén dau tram cé y to
Su; dau con la gl “mudi phuong hu khong thay déu tiéu
mat?” Nghia 1a truéc mat, ching ta khong mot diém
trong viang, khong mot hat bui che, du c6 canh doi trudc
van nhu khong. Tic 12 thay biét tu tai!

Tém lai “Biét” tic “tinh”. Chd nay khong thé 14y
nghia thé gian ma c6 thé luan dén dugc. Thé né vuogt
ngoai c¢6 khong, tuy van hién hiu gitta thé gian ma
khong bi thé gian 6 nhiém. Vé nghia sau kin ctia né thi
mat Phat nhin ciing khé thay. Vé nghia tu tai ctia né thi
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troi khong thé che, dat khong thé ché, hu khong khong
thé bao. Vé nghia sang ciia né thi, mat troi mit tring
sanh ching kip. Vay ai da tirng cham mat mot 1an “Bi&t”?
Sanh ti nao c6 ngai?

2. Phat thanh dao

Nhan ngay 1& Phat thanh dao, t6i nhic lai vai vi
thién su qua cau chuyén Phat thanh dao dé cho quy vi
th4y va hiéu sau hon vé y nghia thanh dao.

Doi nha Tong vua Hidu Tong dén héi thién su
Phat Chi€u nhan ngay thanh dao. Ong héi ring: “Néi
Phat thanh dao 12 thanh c4di gi?” Thién su dap: “Dam
bdo bé ha da quén.” Ong vua lién gat ddu. Quy vi thay
thién su nay trd 1oi hay chua? Tai sao héi: “Thanh dao
12 thanh cai gi?” thi 6ng tra 10i rang: “Dam bdo bé ha
da quén?”

Gio day toi hoi quy vi quén la quén cai gi? ba
quén 1a da quén c4i gi? Chéc ring quy vi sé tuéng chirng
quén cai dém mung tam thanh Chap trong st con ghi:
Tu canh mot t6i canh hai Phat ching dugc Thién nhan
minh, t6i canh ba ching Tidc mang minh, qua canh ndm
ching Lau tan minh, roi sau dé6 day du luc thong, ta vo
s§ Uy, thap bat bat cong phdp v.v... c6 phai quén cai d6
chang? Chic rang khong phai! Nhu vay thi quén cai gi?
O day tbi dan c4i chd quén cho quy vi thay: Trong kinh
Phap Hoa quy vi con nhé phdm Cung Td ching? Khi
chang cung ti di lang thang méi mét tré vé tim cha,
dén ldc tim t6i nha 6ng Trudng gid ro6i ma 6ng lam sao?
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T6i thdy cha minh ma khong nhd, con ngudi cha nhé biét
con minh muén bit gitt 6ng lai thi 6ng hodng hot chay
tron. Nhu vy 6ng quén minh 13 con 6ng Trudng gia,
cho nén phai chay lang thang di &n may. Khi vé néu 6ng
t6i gap cha lién nhé, thi sao? Ngay d6 lién hét cai doi an
may. D6 1a mot cai chd quén.

Cai quén thd hai nita la chang say rugu dugc ban
tang cho hon ngoc quy cot trong chéo do, bdi say rugu
nén tinh day roi quén (quén minh c6 hon ngoc quy)
cho nén van di lang thang an may. DPoi t6i khi nguoi
ban gap lai méi trach: “Tai sao cai anh nay trudc kia
minh da cho hon ngoc quy ma bay gid van con an may?”
Nguoi ban lién kéu lai chi: “Hon ngoc quy ngay xua toi
cho anh con cot trong chéo ao kia, tai sao anh quén lai
di &n may lang thang?” Tdc thoi anh chang kia lién
nhd lai: minh ¢6 hon ngoc quy. Nhu vay la hai cai quén,
hai cai quén doé la quén cai gi? - Quén minh la con 6ng
Truéng gid, quén minh c6 hon ngoc quy cot sdn trong
chéo ao, phai khong? Va chang cung tu sau khi dugc ong
Truéng gia nhan la con, chiing d6 chang sé c6 nao la kho
tang cua bau, nao la vuoén rudong, xe co, téi té v.v... vy
nhiing cai kho tang, cua bau, vuén rudong, xe cd, toi to
dé 1a cai phu ¢ phia sau, sau cai nhé, khong phai la cai
chanh, phai khong? Thé ma minh bay gid con nhd cai
dé6 la cai chanh thoi.

Ké d6 nita, nhu chang say sau khi di nhé minh
c6 hon ngoc, roi dem hon ngoc ra ban, chitng d6 méi
sam dugc nha, mé6i c6 xe co, téi t6 v.v... thi nhiing viéc
d6 ciing 1a cdi sau, ma cai chu yéu la “cai quén” do,
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néu truc nhé lai thi dady dd. Nhu vay quy vi thdy Phat
thanh dao la thanh cai gi? La thanh “cai bé ha da
quén phai khong”. Quy vi thidy c6 thdm thia hay chua?
Cau no6i méi nghe qua hét sitc 1a don gidn, hinh nhu la
vo 1y nita, ma khi suy nghi roi mé6i thay that 1a chi cho
ching ta tan ngudn goc cai chd thanh dao cta ddc Phat.
D6 1a vé phan kinh.

Dén phan Thién, t6i s& dan thém cdc vi ton tic
sau nay ciing néi cai cho da quén d6 cho minh biét va
chi cho minh thdy, d€ xem quy vi c6 thdy biét dugc
hay khong? Pau tién 1a ké chuyén ngai Phé dai si.
Ngai Phé dai si c6 lam mot bai tung, nguyén van
chit Han:

Da da bao Phdt mién
Triéu triéu hoan cong khoi
Khéi toa trén tuong tuy
Ngi@t mdc dong sé chi.
Tiém hao bdt tuong ly
Nhu thdn dnh tuong to
Duc thiic Phdt khu xu

Chi gid ngit thanh thi.

Tam dich:

Dbém dém 6m Phdt ngu
Ngay ngay cung Phdt ddy
Ngoi dung hdng theo nhau

Noi nin cung chung é6.



Dién Giang 643

Mdy may chdng tam roi
Nhu hinh cung véi béng
Muén biét noi Phdt di
Chi chéb néi ndng dy!

Quy vi thay cho chi chua? Pém nao ciing 6m Phat
ngu, ngay nao cuang cung Phat day, minh véi Phat than
thi€t nhu thé, ma sao quén? Bdi quén cho nén minh co
phu Phat. O day ngai muén chi cho minh thay Phat thi
chi chd nao? “Mudn biét noi Phat di, chi ché néi niang
ay”, chi ngay cai chd néi nang d6 1a cai chd Phat di. P6
la mot vi ton tac.

Ké d6, cling mot vi thién su, tic ngai Hué Hai dén
Ma To, Ma To héi:

- Nguoi dén day cau viéc gi?

Ngai tra 1oi:

- Con dén day cau héi Phat Phéap. (Hay 1a cau hoc
Phat phap).

M3 T6 néi:

- Kho bau nha minh khong dodi hoai, dén day cau
cai gi?

Hué Hai lién héi lai:

- Cai gi la kho bau cua Hué Hai?

Ma T6 néi:

- Cai ong hoi ta d6!

Ai c6 thé thay? Vay ma Su nhan dugc kho bau vé
nha tu tai! Quy vi méi thay, hai vi d6 chi, nguoi thi chi:
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“Mubn biét noi Phat di, chi cho néi niang 4y.” Ngudi néi,
muén biét kho bau nha minh “chi chd nguoi héi ta dé!”
Qua hai cho chi d6 quy vi dé thdy hay khong?

Gio toi binh hai cdi chd chi d6 cho quy vi nghe:
Nhu c¢6 hai cha con, ngudi cha khodng ba, bon muoi tudi,
con dda con bay, tAm tudi; hai cha con dan di dudng choi,
c6 gi6 thoi manh, nguoi cha néi: “Cé gié thoéi manh.”
Pua con hoéi: “Gi6é 6 chd nao ba?” Nguoi cha bao: “Cho 14
cay rung dong d6!” Chi nhu vay dung chua? Chi cho 14
cay rung dong 1a chd gi6? Néu chi nhu vay dda con né
sé& nghi rang: “Chd 14 cay rung dong d6 1a gié va gié chi
c6 han cudc ¢ chd 14 cAy rung dong thoi.” Nghi vay da
ding chua? Ma phai hiéu sao? La cay rung dong la chi
mot phan nhé cta gié, nguyén gié né tran diy, bang bac,
chang qua vi gip la cay thanh 14 ciy phai rung dong.
Tuy nhién 14 cdy rung dong chinh tu gié méi c¢6 cha
khong phai khong ngo, nhung néu cho gié chi § trong
phan 14 cAy rung dong thi chua ding, phai khong?
Va néu cho 14 cay rung dong 1a thé tuéng cta gi6 thi lai
cang khong trung nita. BSi thé tuéng cua gié né khong
phai chi 1a c4i lay dong cta 14 cay, ma né con trum khép.
Nhu vay ching ta mdi thdy hai vi ton tdc chi chd kho
bau va chd Phat di d6, chdng khéc nao ngudi cha chi cai
cho gi6 lam dong, phai vay khong? Hiéu nhu thé quy
vi mé6i khéi 1am! D6 14 t6i néi cho quy vi thay cha yéu
cua cho chi: Noi Phdt di hay la cia Kho bdu nha minh.
O day hai ngai ddu chi ngay c4i chd néi ning, thua héi,
nhung chi nhu vay ching qua 1a chi 14 cAy rung ma néi
do6 1a gié, chi khong phai chi cai toan thé cua gié.
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3. Y nghia t8i thugng

Nhiing ai dd doc quyén Gép Nhdt Cdt Dd dén cau
chuyén Gido Ly T6i Thuong chic khong khéi c6 diéu
thic méc? Vi sao? Cau chuyén nhu vay:

C6 anh mu, mot hom dén tham nguoi ban, vi mai
mé chuyén tro dén troi t6i khong hay. Khi ra vé, nguoi
ban méi d6t mot cay den 1ong trao cho anh, anh khoat
tay noi:

- V6i toi thi ngay cling nhu dém c6 can gi dén thd nay.

Nguoi ban giai thich:

- Tuy nhién véi anh thi dugc, song doi véi ngudi sé
nhd c6 cay dén nay ma thay va tranh anh!

Anh nghe néi c6 ly lién cam lay cay den va chao
ra vé. Nhung anh di dugc mot quang, chot c6 nguoi bat
ngd dam sam vao anh. Anh quat:

- Ai vay? Chang thay to6i cAm cay den day sao?

Nguoi kia dap:

- Thua ban, den cta ban da tat tu lau roi!

Doc qua cau chuyén tua dé 1a Gido Ly Téi Thugng,
song ching ta c6 thdy chd nao la Gido Ly T6i Thuong?
That 1a khé hiéu! Phai ching véi mot ké mu thi du
c6 dugc an can trao cho cdy dén cam trong tay nhung
van khong tu ctu minh thoat khéi tai nan. Trai lai,
chinh minh phdi tu sang mait, khi d6 cay den méi cé
hiéu qua?
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Ciing vay, muon thoat khéi sanh ti luAn hoi, ngoai
ching ta ra, ai ¢6 thé thay thé cho minh lam viéc d6?
Du ching ta c6 dugc trao cho mot phap mon that cao
siéu mau nhiém ma chinh minh khong thé tu sdng, thi
phap d6 cing chi 1a mén an tam thoi vay thoi, doi khi
con c6 hai nita 14 khéc. Nén néi: Pé ho bién thanh doc
dugc! Béi thé chu Phat du da trai qua nhiéu ki€p maéi
miéng, tran moi, song chung ta gio day ciing van lin
hup khong biét ngay cung. Vi Phat, t6 du c6 thuong x6t
ching ta bao nhiéu, chi la tr¢g duyén ching ta trén mot
y nghia tam thoi. Néu chung ta khong chiu tu minh mé
mét ra, lai ci bam vao nhiing 161 Phat, t6, 14y c4i hiéu
clia ngudi lam cai hiéu ctia minh, thi c6 khi nao duogc giai
thoat? Ching ta con nhé cau chuyén ngai Huong Nghiém
Tri Nhan ch#éng? Su § noi t6 Ba Truong dugc noi tiéng
12 hdi mot ddp mudi, thé nhung sau khi t6 B4 Truong
quy tich, Su dén chd Quy Son bi mot cAu héi danh cam
miéng. Quy Son bao:

- Nghe néi 6ng & chd tién su B4 Truong héi mot
dap muoi. Vay gio day hiy néi mot cau xem: “Thé nao
la mot cau trudc khi cha me chua sanh?”

Su bi mo6t cAu hoi nay md mit khong dap duoc.
Tré vé liéu, Su soan hét siach vé da hoc qua, tim mot cau
dap tron khong thé c6. Su than: “Banh vé chang no bung
d6i.” Pén ciu xin Quy Son néi pha. Quy Son bio:

- Né&u ta néi cho nguoi, vé sau nguoi sé chi ta, ta
no6i la viéc cta ta, dau can hé gi dén nguoi?
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R6 rang ti ngoai ma dugc chang phdi chan that
cia bau, noi ngudi ma hi€u dau dinh ddng dén viéc bon
phan? Su bén dem nhiing sach vé dot hét tir gia ra di.

Mot hom, 6 chd Nam Duong nhan cudc ¢é trén nui,
lugm hon gach ném tring cay tre vang tiéng. Su chot
tinh ngo pha lén cuvi. Su tré vé tim goi, thip huong
huéng Quy Son danh 1€, ca tung rang: “Hoa thuong tir bi
on nhu cha me, khi trugc néu vi con néi roi thi lam gi cé
ngay nay.” D6 1a phai tu minh sang lén médi c6 thé ném
mui phdp vi. Th& nén Nham Piu 6 Ngao Son dau ching
bao Tuyét Phong rang: “TU clta vao chang phai ctia bau
trong nha... muén xién duong dai gido mdi mdi phai tur
noi hong nguc minh luu xuit, sau nay cung ta che troi
che dat di.” Nghia 1a néu ciia bau trong nha it tu minh
14y ra dung dau thé mot bé dén noi ngudi ma nhan dem
vé gin gilt sao khéi c6 ldc phai tra lai, chung cudc van
tay khong.

Tiu d6 ching ta mdéi thady y nghia thAm sau trong
kinh Phap Hoa, pham Tung Dia Diing Xu4t. Khi 4y c4c
dai Bo-tat tir tha phuong dén truéc Phat Thich-ca thua
thinh, néu Phat ha cho, cdc vi sé ¢ coi Ta-ba nay sau
khi Phat diét d hé tri kinh Phap Hoa. Phat khong chap
nhén, bao rang: “Théi di, chdng can cac 6ng ho tri kinh
nay. Vi sao? Vi ¢ coi Ta-ba day c6 cac vi dai Bo-tat so
dong dén sdu mudn song Hing, mbi vi c6 sdu mudn hang
ha sa quyén thudc, cdc vi d6 c6 thé ho tri kinh nay.” Khi
Phat néi 1oi do, coi Ta-ba ¢ tam thién Pai thién cac coi
nuéc dat déu ring ndt. Trong d6 c6 vo so vi dai Bo-tat
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ti dudi long dat vot lén! Mé6i nghe qua ching ta thay
didc Phat c6 vé dia phuong qua phai khong? Tuy nhién
nhan siu vao mdi thay y nghia cao tham. Béi kinh Phép
Hoa 12 tuong trung cho “Tri kién Phat” tic tanh gidc noi
moi ngudi. Mudn bdo vé tanh gidc d6, néu khong phai
tu minh gitr 14y, lai bdo nguvi gin, lam sao c6 thé bao
dam lau dai? Thé nén Phat khong chdap nhan Bo-tat tha
phuong ho tri kinh Phap Hoa.

Pén day ching ta méi hiéu vi sao trong nha Thién
thuong chia hai loai tri: tri hitu su va tri voé su. Tri hitu
su la tri ti noi hoc hoi ma dugc né c6 gia tri tam thoi
khong phai ctu canh mién vién. Chinh tri vo su la cai
tu moéi ngudi phat minh ra, ching ti noi miéng ngudvi
truyén, ciing khong do ai dem lai, d6 1a “chan tri toi
thuong”. Nguoi nhan ra duge tri nay la da di dén nga ré
cua con duong giac ngod, tu nay khong con trd lai sanh
mé, ngudn giai thoat 1a day.

Né6i trdng ra, chi yéu Thién tong von chi thang
cho ngudi nhan ra cai tri v0 su nay chd khong cé gi
khéac. B6i thé nhiing tiéng hét chat tai, nhitng c4ai danh
troi giang cot dap thang vao ching ta dé song day “vo su
tri hién tién!” Nguoi ma dat dén day méi c6 day di niém
tin khong con bi ngdén ngt chuyén va mdéi c6 thé mé
miéng néi: “Tu nay khong con bi dau ludi cadc Hoa thugng
trong thién ha lira!” P6 1a séng viitng manh trong anh
sang cua chinh minh.

Ching ta dau ching nghe ngai Nam Vién Hué
Ngung hoi Phong Huyét:
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- Phuong Nam mot gy thuong lugng thé nao?

Phong Huyét dap:

- Thuong lugng rat ky dac.

Lai hoi:

- Hoa thuong ¢ day mot gy thuong lugng thé nao?

Nam Vién cam cay gay lén, bdo:

- Du6i gay vo sanh nhén, gip co chang thay thay.

Ngay cau néi nay Su triét ngd. Tdc la ngay mot
gay lién quén chu khéch d6i dai, tu minh séng day khong
chd nuong, tif d6 mdi c6 thé dam dang viéc 16n! Mot
hém, Nam Vién lai hoi:

- Nguoi nghe Lam Té& khi sdp tich néi chang?

Su thua: - Nghe.

Nam Vién bao:

- Lam té& néi: “Ai biét chanh phdp nhan tang cta
ta dén bén con lia mu diét”.

Lai ngai lac binh sanh nhu con su ti thady nguoi
lién giét, d&én khi sap tich c6 sao lai b6 goi, xudi dudi nhu
vay? Su thua:

- Mat phé sip tich, toan chu tic mat.

Nam Vién lai hoi:

- Tai sao Tam Thanh Hué Nhién ciing khong néi?
Su thua:

- Con that da gan giii nhan lanh vao that, ching
dong véi nguoi di ngoai cla.
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Nam Vién gat dau. Chang ta cé hiéu chang, ngai
Phong Huyét muén néi gi? Ché nay phai 1a ké & trong
nha méi tu cdm thong 18y, khong phai ngudi ta tAm cé
thé nhin trom. Do d6 Phong Huyét néi:

- Con that da gan giii nhan lanh vao that, chang
déng v6i ngudi di ngoai cua.

Nam Vién mudn gan lai cho thdy ctia Phong Huyét,
qua cau néi nay da xdc chung Su dang song trong ay
khong con nghi. D6 1a ché Nam Vién gat dau!

Ro dugc chd nay, ching ta méi c6 thé song day
gitta nhiing tiéng hét, tiéng cuvi, vung lén duéi nhiing
nhat bda, dudng gay! Ta da c6 16i di! Thién su Y Ngo
& Phap Xuong dau chang néi: “0 thanh Ty-da im lang,
phong theo tong thiua; Thiu Lanh gio canh hoa, trg
thanh thudc doc; chin ndm xay méit vao vach, 1am ngu
don tong t6 tién; nla dém truyén y, la gat ké hau hoc;
Ma T6 tic tam tde Phat, in tudng 6m goc cay dgi tho;
Ban Son phi tdm phi Phat, c6 thé goi 1a hoa bun hogp
nudc. Nhitng tri kién nhu thé 1a bai hoai t6 phong, diét
dong ho Thich...” Vi sao? O thanh Ty-da im lang tic ngai
Duy-ma-cat im ling, Bo-tat Vin-thu tdn than: Chiung ta
phai thay th4du trong chdé im ling, ché ding noi day.
Thitu Lanh gic canh hoa 14 trong hoi Linh Son Thé Ton
gio canh hoa sen, ngai Ca-di€p mim cudi: nén khéo thiy
v kia, ché & trén canh hoa ma lam ché hiéu. Chin nam
x4ay méit vao vach 1a t6 Pat-ma chin n&m ngdi yén noi
dong Thi€u That: chi vi co duyén chua dén, néu cd mot
bé dua nhau bit chuéc nhu thé, lam sao c6 thé tu sang?
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Nia dém truyén y 1a Ngii T6 trong that truyén y bat cho
Luc T6: mot hoan canh tam thoi, ché viéc nay ai ai ciing
déu da cé gi gidu giém? Ma T6 tdc tam tdc Phat 1a: tam
dung qua con loan. Ban Son phi tam phi Phat: dau thé
lai riéng c6? D6 1a ngai da théi vao ching ta mot luong
sinh khi, mé ra moét con dudng séng, chang cho dap dau
chan ngudi ma 6m giif nhitng cai tri kién da chét. Chang
thé& 1a chung ta tu déng khung minh trong cdi khuon
thu6c cii va khong thay dugc Phat, t6 song. Hoang Long
thién su ciing ting bdo ngudi: “Pa ra khoi ctra thi lay tay
di thdng, chang can biét c6 ké gac clfa.” Néu con do du
14 16 mai minh 6 trong tay ngudi!

Nhu vay dén day ching ta da hiéu thé nao la
y nghia t6i thuong rdi chi gi? Tidc la chi thidng, mbi
nguoi ching ta tu tinh sang 1én, mé mét ra ma nhin
nhiing 1& that xua nay. Chinh tam tinh sang d6 la nguon
gidi thoat trén hét, ngoai ra khong ai c6 thé gidi thoat
thay cho chinh minh. Né&u ching ta day d0 c4i nhan
nay la ching ta day da cdai nhan thanh Phat khong con
nghi ngo.

P& k&t luan vé Y nghia t6i thugng, ching ta hay
nghe ciu chuyén ngai Pic Son ¢ Long Pam. Mot dém Su
ding hau, Sung Tin bdo: “Pém khuya sao chdng xuéng?”
Su kinh chao bugc ra, lai tré vao thua: “Bén ngoai toi
den.” Sung Tin thdp cay den cidy dua Su, Su toan tiép
14y, Sung Tin lién théi tat. Ngay d6 Su dai ngo! Tai sao
da dot den dua cho ngudi, nguoi via tiép 14y lién thoi
tat? Vay tiép 14y la ti€p 14y cdi gi? Pay ching ta nghe
lai cau chuyén Ngii t6 Hoang Mai dua Luc T6 qua song.
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Khi 4y Luc T6 gianh 14y tay cheo, thua: “Lic con mé
thi nho thay do, gio day con phai tu d9.” Qua cau néi
nay ching ta da nhan ra chd thoi dén cta Sung Tin hay
chua? Sung Tin thip den dua cho Dic Son 1a khi mé nho
thay do. Pidc Son via tiép 14y Sung Tin lién thdi tat la
gio ddy con phdi tu do. Ngay d6 tu nam 14y tay cheo!
Néu sang dugc chd nay lién rdé y kia. Ba doi chu Phat,
lich dai T6 su dau chang chi day ching ta khéo nhan ra
va gitt gin mdt viéc nay? Pugc vay ching ta mdi tu cdiu
minh va Phat, t6 cling khong udng cong!

Tém lai chanh phap Nhu Lai du cao siéu dé€n dau
nhung néu ching ta khong chiu tinh gidc thuc hanh 4t
cting kho thdy gia tri hitu ich. Trai lai phdi tu minh s6ng
day trong chanh phap, d6 la cta diéu dua minh ra khoi
kh6 dau. Chinh khi 4y ching ta mdéi hiéu thé nao la
Y nghia t6i thuong.

S O} JoR



PHAN III

TRICH GIANG THIEN SU

1. Pao tai truéc mit

Cé6 vi tdng dén héi thién su Duy Khoan:
- Pao tai chd nao?

Su dap:

- Chi tai tru6c mét.

- Sao toi chang thay?

- Do 6ng c6 nga nén khong thay.

- Toi c6 ngd nén chang thay, Hoa thuong cé
thay chang?

- C6 06ng co6 ta lang xang ciing chang thay.
- Khong t6i khong Hoa thuong lai ¢6 thay chang?
- Khong 6ng khong ta ai lai cau thay!
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Binh:

Dao 1a cai gi ma lai cau thay. Vira nghi thay dao,
dao da thanh cai bi thdy. Vira thay kia day dao cang xa
tit. Thé nén noéi: Chi buéng xa cdi thay hai tic 1a dao
roi, néi gi thay ching thay.

Chang roi hién tai thuong ling lé
Con tim tuc biét anh chua thdy.
2. Sau can tdc giai thoat

Thién su Quang Tring, § Pai Pong Tao Chau. Cé
vi tang dén héi:

- Lam thé& nao diét dugc sdu can?

Su dap:

- Huoi kiém chém hu khong, dau thé gay thuong
tich cho cac vat.

Binh:

S4au can von khong 161, 161 tai phan biét ma khdi
tham san, phan biét néu khong, tham san tir dau ma cé,
ngay d6 sdu can tic gidi thodt, dau can diét chang diét?
3. Ching lam viéc gi

Thién su Dugec Son Duy Nghiém, mot hom ding
hiu hoa thuong Thach Piau. Hoa thuong héi:

- Trong 4y ong lam viéc gi?

Su thua:

- Mot viéc ciing chang lam.
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- Thé ay thi ngoi khong chang?

- Né&u ngoi khong tic 1a lam.

- Ong néi chdng lam, 1a ching lam viéc gi?

- Ngan thanh ciing ching biét.
Binh:

Vay ai biét cdai chd chiang lam? Néu c6 chd tic
thanh bi biét roi!

Thé nén, ngoi khong ma tinh sing tdc thién.
Ngoi ma kim tdm 1a chua thoat khéi Nhi thira, ngoi
ma tam chay ddu nay dau kia 14 thudc pham phu. Néu
con thay cé chd lam tic con bi tréi. Tuy nhién ché hiéu
khong lam 14 ngoi khong mic tinh tdm y chay dong
chay tay la 1am! Do d6 néi: Chd nay “Ngan thanh ciing
chang biét”.

D6 1a cai chd chiang lam.
4. Ong nay biét ta chang?

Thach Pau Hy Thién dén tham van thién su Hanh
Tu. Su héi:

- Ong tir phuong nao dén?

Hy Thién thua:

- Con tir Tao Khé dén.

- Pem vat gi dén?

- Khi chua dén Tao Khé ciing chang mat.
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- Néu thé ay sao chang diung di, dén Tao Khé lam gi?
- Néu khong dén Tao Khé dau biét chang mat.
Hy Thién lai hoi:

- Pai su ¢ Tao Khé c6 biét Hoa thuong chang?

- Ong nay biét ta chang?

- Biét, lai dau thé biét dang.

- Loai c6 siing tuy nhiéu, chi mot con lan 1a du.

Binh:

Ho6i “dem vat gi dén”, dap “khi chua dén ciing
chang mat” 14 cai d6 von sin c6. Hoéi “néu thé ay sao
chiang dimg di, d6n Tao Khé lam gi”, ddp “néu khong
dén Tao Khé dau biét chang mat” 1a tuy von sin cé
nhung néu khong nho thién tri thic chi cho thi dau thé
biét dugc. Hoi “ong nay biét ta chiang”, dap “biét lai dau
thé biét dugc” 1a cai chd d6 mat Phat cting khong thé
thdy. Cudi cung cau “loai c6 stng tuy nhiéu nhung mot
con lan 14 da”, tham tu biét 1a da.

5. Thay hoa dao né

Thién su Chi Can ¢ Linh Van Phu6c Chau, nguoi
Truong Khé Bon Chau. Ban dau 6 chd ngai Quy Son,
nhan thay hoa dao ngd dao. Su c6 lam keé:

Tam thdp nién lai tam kiém khdch
Co hoi lac diép huu truu chi

Tu tung nhdt kién dao hoa hdu
Truc ddo nhu kim canh bdt nghi.
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Tam dich:
Ba chuc ndm qua tém kiém khdch
Bao lan ld rung lai vin canh
Tw khi thdy duoc hoa dao né
Mai dén ngay nay lai chang nghi.

T6 Quy Son xem bai ké va héi sé ngo cda Su
mdi biét c¢6 chd khé hop v6i ngai. To bao: “Theo duyén
ngd dén chd tot, hing khong lui sut, 6ng phai tu khéo
gill gin.”

Binh:

Thit héi chd nao 1a choé ngai Linh Van ngo? Cé
phai hoa dao chiang? Va dau 1a chd ching nghi? Néu
cho c4i ngd ¢ chd hoa dao thi tai sao mo6i nam Xuan vé
ching ta van thay hoa dao né ma khong ngo?

Ché thdy hoa dao tam kiém khdch

Quén rang 6m dp da bao ndm/!

6. Chang phai xua nay

Thién su S6 Nam 6 nai Thién Khoanh, Hang Chau.
Ban dau su tham van thién su Pht Dung, Phii Dung thay
bao: “Ta chang phai thay 6ng. Thay 6ng 1a Hoang B4.”
Su 1é bai dén Hoang Ba.

Hoang Ba hoi:

- Hinh anh (anh tugng) 6ng khi chua hién trong
tam gidi (ba c¢oi) nhu thé nao?



658 Nhit La Bb-dé

Su thua:

- Tdc hién nay dau phai cé.

Hoang Ba noéi:

- C6 khong géc lai, tidc hién nay nhu thé nao?

Su thua:

- Chang phai xua nay.

Hoang Ba noi:

- Phap nhan caa ta chinh noi ong.

Binh:

Nhu vay ai biét dugc hinh dnh khi chua hién trong
ba c¢6i? C4i nay ching thudc xua nay, vugt ngoai giéi han
caa thoi gian:

Tuy c6 hién thdn trong ba c6i

Hién tai co6 gi troi duoc y!
7. Chau ma-ni
Thién su T6 hiéu Van T&€ & nti Chung Nam. Ban
dau dén tham van ngai Nam Tuyén. Su héi:

- Méi ngudi c6 hat chau ma-ni ma ngudi chang
biét. Hat chau 4y 6 trong tang (kho) Nhu Lai, phai chinh
minh nhan méi dugc. Thé nao 1a tang?

Nam Tuyén dap:

- Cung ong qua lai dé la Tang

- Khi chang qua lai thi thé& nao?
- Cing la Tang.
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- Thé nao la chau?

Ngai Nam Tuyén lién goi:

- Su To

Su T6 lién dng thanh:

- Da!

Ngai Nam Tuyén nat:

- Pi di! Ong ching hoi 15i ta néi.

Su T6 tu day c6 chd tin vao.
Binh:

Qua tiéng kéu “Da”, Su T6 da thay duge hat chau
ma-ni.
8. Khong ngudi biét dang y

Khoang nién hiéu Trinh Nguyén doi DPuong,
ban dau Su (thién su Linh Mic) dén tru & dao trang
Bach Nhai, sau dén Ngii Dué.

Co6 vi tang dén héi:

- Vat gi 16n nhat trong troi dat?

Su dap:

- Khong nguoi biét ding y.

- Lai c6 thé diéu khic chang?

- Ong thit ha thi xem?

- Trong cta nay viéc truée sau nhu thé nao?

- Ong néi truGe mét, tir thanh dén nay bao 1au?

- Hoc nhan chang hoi.
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- C4i héi nay cta ta, chdng phai cai héi cta ong.

- Hoa thuong h4 khong chd ti€p nguoi.

- Poi ong cau tiép ta lién tiép.

- Xin thinh Hoa thuong tiép.

- Ong kém thiéu c4i gi?

- Lam sao dugc vo tam?

- Nui nghiéng 14p bién thudng yén tinh.

- P4t chuyén ngu kho ha dong y.

Binh:

Cai “thé bang troi dat kia, khong 1& thuoc khong
gian, thoi gian, cling ching do tao tdc thanh. Néu song
duge v6i cai d6 thi tat cd dong tinh cua thé gian khong
gi lay chuyén dugc. D6 12 cho khong nguoi biét ding!”
9. Ong héi cai gi?

C6 vi tang dén hoéi hoa thuong Phuée Khé:

- Thé& nao la tu k§?

Phuéc Khé dap:

- Ong héi cai gi?

- Hoa thugng ha khong phuong tién?

- Ong dén day héi cai gi?

- Cai gi la dién dao?

- Hom nay 6ng dang an gay trong tay cua lao tang.
Binh:

Hoi 6 trong dap.



Trich Giang Thién St 661

10. Trong hoa trén da

Hoa thuong Thach Pau bao:
- N6i nang dong dung ché dinh maic.
Thién su Duge Son Duy Nghiém thua:
- Khong néi ning dong dung ciing ché dinh mic.
- Ta trong 4y mot mii kim ciing chang lot.
- Con trong 4y nhu hoa trong trén da.
Thach Pau chap nh4n va néi ké khen:
Tung lai cong tru bdt tri danh
Nhdm vdn tuong tudéng chi ma hanh
Ty c6 thuong hién giai bdt thic
Tao thu pham luu khoi khd minh.
Tam dich:
Tw xua chung & chdng ré danh
Ngéi ding theo nhau trong cdc hanh
Chu thdnh ti xua con chdng biét
Ha huéng pham phu cé thé ranh.

Binh:

“Né6i ndng dong dung ché dinh mic” 1a chang chap
c6. “Chang néi nang dong dung ciing chang dinh méic”
14 chang chdp khong. “Ta trong 4y mot mii kim chang
lot, con trong 4y nhu hoa trong trén da” la bat ca co
khong, tam hing mién mat khong mot diém dinh mic,
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khong mot ké hg, tic 1a hing séng trong 4y. R6 dugc chd
nay lién ro cdi ké “tir lau chung & ching biét tén”, vi y
khong tén tudi vay.
11. Thuong duong

Thién su Dugce Son Duy Nghiém day ching:

- T6 su chi day phdi khéo bdo ho, khi tham san si
can thiét phadi ngian cdm chang dé né tang truéng. Néu
ong muon biét cay khd ¢ Thach Pau, can phai ganh vac
cho that (than cay) khong nhanh 14 méi dugc. Tuy nhién
nhu thé&, phai nén tu xem, ching dugc dit bat néi ning.
T6i nay vi dng néi nang dé hién bay cdi khong néi néng.
Cai 4y xua nay von khong tai, mat, tuéng mao v.v...

Co vi tang hoi:

- Lam thé& nao khéi bi cac cdnh 1am mé 1am?

Su dap:

- Ngoai canh c¢6 gi ngai dugc ong?

- Con chang hdi.

- Canh dau lam 6ng mé lam?

Binh:

1/ Cai cdi ngudon chan that ay la cai khong thé
ngoédn ngi; con c6 ngdn ngit chi la canh 1a. Cho nén néi:
“Cai 4y xua nay von khong tai, mit, tu6ng mao v.v...”

2/ Canh von khong lam ldm ngudi chi tai nguoi
tu 1am cdnh. Nghia 14 ty mé minh ma chay theo canh,
thanh ra bi cdnh chuyén, khong thay dugc su that. Néu
ngay noi canh ma tinh giac trd lai thi ¢6 gi chuéng ngai?



Trich Giang Thién St 663

12. Sanh diét khu lai

Thién su Nhu Man & Phat Quang, Lac Kinh dap
nhiing cdu hoi cua vua Puong Thuan Tong.

Vua hoi:

- Phat dan sanh tir phuong nao dén? Khi nhap
diét dén phuong nao? Pa néi ngai thuong tru ¢ doi. Vay
nay Phat ¢ dau?

Su dap:

- Phat tu vo vi dén, khi diét do tré vé véi vo vi.
Phap than dong hu khong, thudng tru chd vo tam, cé
niém vé vd niém, c6 tru vé vo tru, dén vi ching sanh
dén, di vi ching sanh di, trong sach chan that nhu bién,
thé hing vang lang. Nguoi tri khéo xét biét, ché sanh
niém ho nghi.

Vua hoi:

- Phat dan sanh tai vuong cung khi nhap diét
gitfa ring song tho, thuyét phdp bon muoi chin nam, tai
sao n6i Phat khong néi mot phdap? Nui song, bién 16n,
troi dat, mat troi, mat trang trai qua thoi gian (thoi chi)
ciing déu hoai diét, tai sao néi chang sanh, ching diét?
Nhiing diéu nghi 4y xin bac tri khéo gidn trach.

Su dap:

- Thé tanh cha Phat von vo vi, do mé tinh (ching
sanh) vong phan biét, phdp than dong hu khong, chua
ting c6 sanh diét, c6 duyén Phat ra doi, hét duyén
Phat nhap diét. Nhitng noi gido héa ching sanh cling
nhu béng tridng hién trong nudc, chidng phdi thudng
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chang phai doan, chidng phai sanh ching phai diét; sanh
cling chua tiung sanh, diét ciing chua ting diét. Thay rd
chd vo tam tu nhién khong c6 mot phdp dé néi.

Vua nghe xong rat vui vé va cang kinh trong
Thién tong.

Binh:

Ngai chi thang Phat phap than khong sanh diét
dén di, c6 dén di 1a thudc héa than, tuy hién c6 sanh diét
dén di ma thé hing ving lang, nhu béng tring trong
nuéc khong thé néi c6 hay khong. Néu thay duge chd
khong tam thi Phat thuong hién tién, nhan dugc chd
khong tam lién thay Phdt khong néi phdp. Phai khéo
nhan ky ché ket trén ngon tu!

13. T trong Ay ra
Thién su Hy Thién ¢ ndi Nam Nhac, Thach Pau.

Su con nha ho Tran, qué § Cao Yéu, Poan Chau.
Ban dau dén Tao Khé diang do. Khi Su chua tho gié6i
cu tic lai gap ldc Luc T6 thi tich. Vang 10i di chice, Su
dén yét kién ngai Thanh Nguyén va xin y chi. Mot hom
Thanh Nguyén hoi Su:

- C6 nguoi néi Lanh Nam (noi Luc T6 &) c6 tin tdc
(dai dao) phai ching?

Su thua:

- C6 ngudi chang néi Lanh Nam c6 tin tiec.

- Néu thé 4y DPai tang, Tiéu tang tir ddu ma ra?
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- Tt trong 4y ma ra.

Ngai Thanh Nguyén gat dau chap nhan.
Binh:

C4i gi l1a trong ay?

Ba doi chu Phat tham ho niém!

14. Pai gao

O Pong Son, Tuyét Phong dang dai gao, Kham
Son hoi:

- Pai cat bo gao hay dai gao bo cat?

Su dap:

- Gao cat dong thoi bé.

Kham Son hoi:

- Pai ching 14y gi an?

Su ben 14t Gp thau dai gao. Khdm Son néi:

- Ct theo nhan duyén nay huynh hop ¢ Pudc Son.

Trong day ai c6 thé dap mot cau dé khéi bi nguvi
kiém diém xem?
Binh:

Gao la gao cat 1a cat, chidng dinh dang gi dén

viéc kia!

9RO
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POI LOI NHAN NHU

C4c huynh dé thAn mén!

Ghi xong ba tap Nhit La Bo-dé, ching toi c6 doi
16i khuyén khich cac huynh dé. Véi mot so tai liéu nay
da du chung ta soi sang trén budc dudng tu tién khong
con gi phai lo l1ang nita. Vay diéu can yéu la ching ta hay
doc cho that k§, nhan sau vao dé c6 mot niém tin ving
manh, ti€p theo d6 1a chan thuc hanh trong su sang suét
cua chinh minh. Béi vi ching ta c6 théit tu, thiat sang thi
md6i c6 thé ném mui phdp vi, méi ching that con duong
gidi thoat kho dau ma Phat t6 da nhiéu kiép nhoc nhin
trai qua va chi lai cho ching ta. Ky nhat 1a nhitng ai chi
biét hoc cho nhiéu d€ 1am giau miéng ludi ma 1y luan véi
ngudi hay bam gitt 161 Phat t6 cho 1a chd thay cia minh
roi sanh ngd man cong cao, hoic dem 16i Phat t6 che
day 16i minh d6 1a ching ta tu doa ma khong hay biét.
Chu t6 van thudong qué nhiing ké ay 1a thdnh nhdn vdn
tu hay thién ddu méi, rot cudc ciing 1a bung trong long
khong, chot con vo thudng dén dau tranh khdi co dau rut
co, chan tay cudng quyt. Chiing 4y bao nhiéu cai thong
minh thué trudc c6 dung duogc gi?

Do vay, hoan tat tap ba nay, ngang day chiung toi
ding lai, d€ nhudng phan cho cac huynh dé thuéng thic
vi ngon cua dé ho, nghia la ty tu tu tinh tu thanh tuu 14y
muc dich cao thugng cua ngudi con Phat. Puong 161 da
sang to, 1y that da rong bay, mdi ngudi ai ai cling déu
du “mot viéc 16n chua ting ¢6” chi con cho doi chang ta
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c6 chiu nhan hay khong ma thoi. Ngan kinh muén quyén
dau chang nhim chi ching ta quy vé tanh that, 14 muc
dich chung cta tat cd. Do d6, néu chung ta 6m cta quy
trong nguoi ma khong chiu 14y ra dung thi 16i 4y khoi
phai trach ai va noi niy, chén no déi khat xin &n, that
1a diéu dang ho then!

Vay gio day chu huynh dé véi ching t6i hay cung
nhau sin sang tién buéc ché dé ngay thang chéng qua,
vo thuong chot dén ma qud quang trong khong, uéng
cd mot doi. Mong rang ba tap sach nhé nay sé dem lai
nhiéu lgi ich cho cdc huynh dé, chi khong phai nhiing
161 néi suoéng!

Chtc cac huynh dé thuong séng véi 1é chan.

A O



