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LOI GIOI THIEU

uyén Chan Tam Truc Thuyét 12 mot quyén

luan dugc sdp vao chuong trinh hoc tai tu vién
Chon Khong. Quyén luan nay vé hinh lugng rat bé bong,
nhung vé phdm chat that quy vo gia. Mot hanh gia
néu tham dat dugc y chi quyén luan nay la da thay 16i
vao dao.

Thién su Pho Chiéu that da ngd chan tam thay
dugc ban tanh. Vi long tu bi vd luong, ngai chang tiéc
nhiing sg¢i 16ng may, mé clta phuong tién dé dan dit ké
h&u lai. V6i cha truong “Pinh tdc Tué, Tué tdc Pinh”,
ngai lam sang té6 dudng 16i tu hanh cia Thién tong.

Thich Pac Phap, mot thién sinh trong tu vién
Chon Khong, v6i thoi gian ba nam tu hoc tai day, da no
luc ha thu cong phu, lai ti€p tay v6i chung toi phién dich
nhiing tdc phdm can thiét cho Tu vién. Tuy nhién, mot
dich phdm dau tién dugc ra mét doc gia, han 1a khong
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tranh khoi mot vai so s6t. Nhung dang khich 1¢, dich gia
da c6 gdng nhiéu trong cong tdc nay.

Can c6 tai liéu cho thién sinh tai Tu vién hoc tap,
cting thi€t yéu doivéihanh gid khong cé duyén dén Tuvién
va nhiing hoc gia dang nghién ctu Thién tong, nén Tuvién
chiung t6i cho xudt ban quyén sdch bé nhé nay.

Quyén sich nay ra doi nhiam ldc phong trao hoc
thién dang lén ¢ Viét Nam. Chang t6i tin ring doc gia
c6 thién chi tham ciu Thién tong, chiu khé doc ki quyén
sach nay, sé thady né déng gép modt phan khodng nhé
cho quy vi trong nhiitng van dé khé khan nhat lau nay
chua gidi quyét dugc. Nhat 14, nhitng vi hiéu thién 1y ma
khong biét lam sao thuc hién thién hanh. Quy vi chiu
khé6 nghién ngdm chin chén trong day, tu nhién thay cia
thién sé mé rong, mic tinh tién buée.

Vi thay su loi ich 16n lao cia quyén sach nay,
nén chiung toi viét it hang giéi thiéu cung doc gia.

Tu vién Chon Khong
Pau xuan 1973

THICH THANH TU



TIEU SU THIEN SU PHO CHIEU
(1158 - 1210)

Ngai Phé Chiéu la bac tén tic cia Phiat gido va
ciing la thiy t6 Thién téong & Triéu Tién vao triéu Ly.
Phat gido Triéu Tién khoang trung diép triéu Ly
c6 thé néi la thoi dai hoang kim. Hang thuong luu
thi xu huéng Gidao Quan cua ngai Pai Giac. Dan gian
thi xu huéng theo phap dinh tué gom tu do su dan
dit ctia thién su Phé Chiéu. Hai vi nay dugc xem la
hai dai luvong déng caa Phat gido Cao Ly.

Hai quyén Chan Tam Truc Thuyét va Tu Tam
Quyét nay chiang qua chi la hai taic phaAm nhé do
ngai Phé Chiéu truéc tac. Tuy nhé nhung rat cé gia
tri va dugc két tap vao Dai tang kinh.

Vé Thién tong ngai chu truong: dinh tdc tué,
tué tdc dinh; nhung déac biét chu muc noi dinh tué
gom tu.
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Ngai Pho Chiéu huiy la Tri Nét, ho Trinh,
hiéu Muc Nguu Tu. Qué ngai ¢ Pong Chiu, Kinh
Tay (ngay nay la quan Thuy Hung, Hoang Hai Dao).
Ngai sanh vao nam tha 17 doi vua Nghi Tong Cao Ly.
Thué nhé, ngai rat nhiéu bénh hoan. Cha la 6ng
Quang Ngo thuong di chua cau cho ngai hét bénh.
Tam tudi ngai dugc thién suw Huy thudéc Tao Khé
tong thé do. Tuy la ngai duge & véi thay thuong,
nhung chi khi ngai cao xa vugt chung. Hai muoi
lim tudi ngai dudc tuyén lam ting. Roéi sau dé
ngai di vé phuong Nam dén Xuong Binh & tai chua
Thanh Nguyén.

Moét hém, noi phong hoc ngai doc Luc To
Pan Kinh ngoé dugc “thé dung ciua Chan nhu tic
la dinh tué.” Do d6 ngai bé hét y niém danh loi,
ua thich & rung nui u nha.

Doi vua Minh Tong nam thd mudi lam, ngai
di xuéng vung nidi Kha Son ngu tai chua Phé Mén
dé nghién ciu Pai tang. Nam thd hai muoi bay ngai
an cu tai Vo6 Tru am, & Tri Di son (nay la Khanh
Thuong, Nam DPao). Noi day canh tri u tich that la
phdi canh tu thién. Mot hom, ngai doc Hoa Nghiém
Luan cda Ly Théong Huyén, ngai biét yéu chi vién
don cua gido ly Hoa Nghiém cung yéu chi Thién
tong quyét khéng trai nhau. Lai doc Thién Nguyén
Chu Thuyén Tap P6 Tu cua ngai Khué Phong, cung
ngw luc cia ngai Pai Hué, ngai béng nhién khé héi,
xac ching rang dinh tué khong thé thién phé.
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Nién hiéu Than Téng nam thid ba, ngai doi
vé chua Kiét Tuong & Tung Quang Son, tu Thién
dam dao mudi mot nam va chuyén an cu trong luat
cua Phat. Ngai thuong khuyén ngudi tung kinh Kim
Cang. Ngai con gidng Luc T6é Pan Kinh, Pai Hué Ngit
Luc dé phat huy tong yéu. Sau dé Thién hoc dudc
hung khdi, ngudi tham hoc cang ngay cang dong.
Ngai ldy dinh tué gom tu, tong hop Hoa Nghiém,
Thién Thai va Thién tong, nhung trong iy ngai dic
biét lam sang té6 Thién tong.

Ngai con xiay dung Bach Van tinh xa va
Tich Thuy am & nui Bao Son, Khué Phong lan-nha
va T6 Nguyét am & Thuy Thach Son lam ché vang lai
tu Thién. Nha vua rat kinh trong didc hanh cia ngai
va d6i hiéu nii ngai & 1a Tao Khé Son Tu Thién Xa.
Lai con tu dé bang dé ban cho. Ngai con lap Pinh
Tué Xa va tuyén Dinh Tué Kiét Xa Vin.

Vao thang hai doi vua Hy Tong nam thua sau
ngai béng néi véi xa ching ring: “Ta con tru thé
ching bao liu nia, cic ngudi phai né luc.” Ngay
20 thang 3 hién c6 chut bénh, dén ngay 27 ngai
méac y hau vao phap duong, chuc huong thang toa,
van dap xong, ngai ngdi dang chan ra béng nhién
thi tich.

Nha vua nghe tin, ban thuy hiéu la Phat Nhat
Phoé Chiéu Qudéc Su. Thap hiéu la Cam Lo. Ngai
huéng tho nim muoci ba tudi, tudi dao dugc ba muci
sau ha. Truéc tac cia ngai ngoai hai tac pham nay
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con “Khuyén Tu Pinh Tué Kiét Xa Vin”, “Khan
Thoai Quyé&t Nghi Luan”, “Vién Pén Thanh Phat
Luan”. Ngoai ra con “Chu Thich Dai Hué Thién Su
Thu”, “Phé Binh Khué Phong Thién Su” v.v...

03 OO



CHAN TAM TRUC THUYET
GIANG GIAI

LOI TUA

Chanh van:
Héi: Diéu dao ctia T6 su cé thé duge biét khong?

Pap: Nguoi xuwa ha chiang néi: “Pao chang
thudc biét cung ching biét. Biét la vong tuéng con
ching biét 1a vé6 ky.” Néu dat dén dia vi chiang nghi,
thi rong sudét nhu thai hu, ha c6 thé gan cho la phai
quay u?

Héi: Thé thi chu t6 ra doi khong ich 1¢i cho
quan sanh sao?

Dap: Phat t6 ra doi khong cé mét phap cho

ngudi, chi can yéu la ching sanh phai tu thay ban
tanh cua minh. Kinh Hoa Nghiém néi: “Biét tat ca
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phap tdc la tu tanh cua tim, sy thanh tuu tué than
chiang do noi khac ma ngo6.” Cho nén Phat t6 khong
khién ngudi mic lay trong vin tu, chi cAn yéu phai
thoi dit dé thay ban tAm minh. Do dé vao cita Pic Son
lién bi danh, vao ctita LaAm T€ lién nhan hét. Pa 1a mét
su do xét thai qua nhu thé, sao lai 1ap ng® ngén u?

Hoéi: Xua nghe ngai Ma Minh tao Luan Khdi
Tin, Luc Té néi Pan Kinh, Hoang Mai truyén
Bat-nha, déu la dung tiém thyd cho ngudi, dau khéng
dung phuong tién chi phap u?

DPap: Trén danh nii Diéu Cao tir xua tSéi nay
ching cho thuong lugng. Nhung didu non thyd hai,
chu t6 tém luge dung hoa cho néi cho hiéu.

Héi: Xin héi dau non thy hai la luge bay phuong
tién u?

Dap: Dung thay 16i néi nay. Dao 16n mau nhiém
ma rong rii, chang phai c6 chiang phai khéng. Chan
tam u vi dit nghi didt ban. Cho nén ngudi chiang tu
cua dé ma vao, tuy tim xét nim ngan tang giao ciing
ching 1a ngudi thiu sudt chan tam. Chi néi ra mét
16i dé so sanh thi s6m da tré thanh phap du thua.
Nay ching ti€c mi mao (16ng may) kinh viét may
chuong dé phat minh chan tam, hau lam cin ban
1an héi vao Dao.

Giang:

Phan gidi thiéu va phan tiéu st quy vi doc 1a hiéu,
khéi can gidi nghia. Bay gio doc ngay phan Tua:
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Héi: Dieu dao cia Té su cé thé duoc biét khong?

Ddp: Nguoi xua hd chdng néi: “Dao chdng thubc
biét cung chang biét. Biét la vong tuéng con chdng biét
la v6 ky.”

Diéu dao 1a tong chi cia T6 su, cia Thién tong,
néu khdi bié€t thi thudc vé vong tuéng, ma ching biét thi
thuoc vo tinh. Nhu vay cd hai déu la bénh. Pao thi luon
luén tinh giac ma khong hinh tuéng.

Néu dat dén dia vi chdng nghi, rong suét nhu thdi
hu, hd cé thé gan cho la phdi qudy u?

Nguoi nao dat dén dia vi khong nghi, tic 1a nhan
chan duge thé that khong con ngd vuc gi nita, chitng d6
mdi thdy né la rong sudt nhu thai hu, khong con néi la
phai hay qudy.

Hoi: Thé thi chu to ra doi khéng ich loi cho quan
sanh sao?

Ché d6 khong néi phdi khong néi quay thi lam
sao ich 1gi cho quan sanh dugc?

Ddp: Phdt té6 ra doi khéng cé mot phdp cho
nguoi, chi can yéu la ching sanh phdi tu thdy bdn tdanh
ctia minh.

Phat t6 khong mot phdp cho ngudi, du c6 néi tdm
muoi bon ngan phdp mon, nhung su that khong cé phap
gi cd. Chang qua cac ngai dung phuong tién chi bay cho
ngudi nhan duogc cai sdn ¢6 noi minh thoi. Day cach nay
khong hiéu thi day c4ach khac, cach khic khong hiéu day
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cach khac nita, rat nhiéu phap ma rot cudoc khong phap
nao that hét.

Ciing nhu dugc si lam thudc, ¢6 cd may tradm ngan
thi 14 tai ngudi bénh qua nhiéu. Néu moi ngudi déu
khong bénh thi miy tram ngan thd thuée dé tré thanh
vo dung, khong nghia ly gi hét. Vi c6 ngudi bénh nén may
trim ngan thd thuéc déu 1a hitu ich. Hitu ich khi c6
bénh, khi hét bénh roi thi thudc 4y bang thira.

Ciing vay, Phat phdap cot chi cho ching ta ngd
chan tam. Khi chua ngd chan tdm thi Phat t6 dung moi
phuong tién chi biang cidch nay hodc bing cdach khic,
nhiing phuong tién d6 goi la phap. Khi ching ta nhan
dugc roi thi nhitng phap d6 tré thanh vo nghia. Cho nén
néi khong c6 mot phap cho nguoi, tic la khong c6 mot
phap that cho nguti, ma chi la nhitng phuong tién. Nguoi
hoc Phat phdp khong nén chép, béi vi dau c6 phap that
ma chap. N&u thay c6 mot phap that d6 1a bénh. Chi can
ching ta ngd dugc ban tanh cia minh théi. Khi minh
khong thong thi thay c6 Phat phap tdc 1a phap cua Phat
néi ra rat nhiéu; hoc phap nay, tu phap kia v.v... roi cho
nhitng phdp tu, phdp hoc d6 1a that, ho hao dé cho moi
nguoi theo phap cia minh nhung su that khong c6 mot
phap that, dé chi la phuong tién.

Kinh Hoa Nghiém néi: “Biét tdt cd phdp la tu
tanh ciia taém, su thanh tuu tué thén chdng do noi khdc

A D

ma ngo.

Trong kinh Hoa Nghiém néi ring: Biét tat ca phap
tu tanh ctia n6 goc tir tAm ma ra, cho nén tu tanh la tam.
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Khi thanh tuu dugc giéi than tué mang thi chinh la
tu noi minh chié khong phai do dau ma ngd duoc.
Khong phai cai bén ngoai lam cho minh ngd dugc ma
goc ti noi minh. Tué than 1a than tri tué, than gidc ngo.

Cho nén Phdt té6 khéng khién nguoi mdc lay trong
vdn tu, chi can yéu phdi théi dut dé thdy ban tdm minh.

Nghia la ching ta phailam sao buéng bé hét nhitng
vong chap dién ddo dé nhan dugc ban tdm ctia minh.

Do dé vao cita Duc Son lién bi danh, vao cia
Léam Té lién nhdan hét.

Mbi khi nguoi tham vaAn vao cta ngai Dic Son
lién bi &n gay, vao ctta ngai Lam Té lién bi hét diéc tai.
Gay va hét chi 1a phuong tién dé cho nguoi nhan ra cai
san c6 cua minh ma thoi.

Da la moét su do xét thdi qud nhu the, sao lai ldp
ngit ngon u?

Chd cttu canh khong c¢6 ngdn ngii, nén khong cé gi
phai ban néi.

Hoéi: Xua nghe ngai Ma Minh tao Ludgn Khéi Tin,
Luc T¢ néi Pan Kinh, Hoang Mai truyén Bdt-nhd, deu
la dung tiém thu cho nguoi, diu khong dung phuong
tién chi phdp u?

Ddp: Trén ddnh nui Diéu Cao tu xua téi nay chdng
cho thuong luong. Nhung ddu non thu hai, chu té tém
lugc dung hoa cho néi cho hiéu.

b6 1a chd tot dinh chang thé néi ban, nhung cho
néi, cho hiéu déu 1a dau non thi hai 14 phuong tién.
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Héi: Xin héi ddu non thi hai la luoc bay phuong
tién u?

Ddp: Dung thay loi néi nay. Dao l6n mdu nhiém
ma rong rai, chang phdi cé chdng phdi khong. Chéan tdm
u vi dut nghi dut ban. Cho nén nguoi chdng ti cia dé
ma vao.

Con nghi ban lam sao vao dugc?

Tuy tim xét ndm ngan tang gido ciing chdng la
nguoi thdu suét chén taém.

Du cho doc théong bao nhiéu tang kinh di nita ciing
chua phai 14 ngudi thau sudt chan tam.

Chi néi ra moét loi dé so sanh thi sém da tré
thanh phdp du thita. Nay chdng tiéc mi mao (long may)
kinh viét mdy chuong dé phdt minh chén tdm, hdu lam
cdn bdn lan hoéi vao Pao.

Khi cAm viét ma viét hay cAm sdch ma gidng déu
la chang tiéc long may. P6 12 ¥ cta nha Thién. Pay
ngai khai dé bang hai y. Y thtt nhat 1a trong chd tuyét
d6i chan that khong cho phép nghi ban. Y thd hai 1a vi
mudn héa do ching sanh cho nén chu Phat, chu t6 méi
diung phuong tién gido héa diu dit, c6 néi ban déu la
phuong tién.

~oi9IRAFA
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Chanh van:

1. Chanh tin chan tam

Kinh Hoa Nghiém néi: “Tin 12 nguén cia Dao,
1a me cuia cac cong dic hay nuéilén tat ca canlanh.”
Trong Duy thdc ciing néi: “Tin nhu hat chiau thuy
thanh, hay lam cho nuéc do dugc sach.” Cho nén,
muén diéu thién phat sanh 1a tin didn dau. Vi thé
Kinh Phat truéc hét lap “Nhu thi nga van” 1a cot dé
sanh long tin vay.

Hoi: Chit tin cua Gidao moén (Kinh) va chi tin
cua Té mon (Thién) cé gi sai khac?

Dap: C6 nhiéu loai sai khac nhau: Gido mén
khién ngudi, troi tin 8 nhan qua. Nhu c¢6 ngudi thich
phuédc lac tin thap thién la diéu nhan, c6i nguoci
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coi troi la lac qua. Cé ngudi thich khong tich, tin
nhan duyén sanh diét la chanh nhan, khé tap diét
dao la thanh qua. C6 ngudi thich Phat qua, tin
ba kiép sau do6 lam dai nhan, B6-dé Niét-ban lam
chanh qua.

Té mén chanh tin ching déng nhu trén.
Té mén ching tin tit ca phap hiu vi nhan qua.
Chi tin ¢ tu minh xua nay la Phit, tu tanh thién chan
ngudi ngudi déu day di. Diéu thé cia Niét-ban méi
mdi déu vién thanh, ching nhd ciu noi ngudi khac,
tid xua dén nay né tu day di. Tam Té néi: “Tron
dong thai hu, khong thiéu khéong du. Béi do thu xa,
vi thé ching nhu.” Ngai Chi Céong néi: “Trong than
c6 tuéng la than khong tuéng, trén duong voé minh
la duong vo sanh.” Ngai Vinh Gia néi: “V6 minh that
tanh tic Phat tanh, huyén héa khéng than tic phap
than.” Cho nén chung sanh xua nay la Phat.

Da sanh chanh tin cAn phai thém hiéu biét
nita méi duge. Ngai Vinh Minh néi: “Tin ma ching
hiéu bié€t thi thém 16n voé minh. Hiéu biét ma ching
tin thi thém 16n ta kién.” Cho nén, tin hiéu gém hai
thi mau vao dao.

Hoi: MéSi phat long tin chua dude vao dao, cé6
lgi ich chang?

Dap: Trong Luan Khéi Tin néi: “Néu nghe
phap nay ma ching sanh khi€p nhudge, thi nén
biét ngudi nay nhat dinh sé néi hat giong Phat va
dugc chu Phat tho ky cho. Vi nhu c¢6 ngudi giao hoa
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ching sanh day khip tam thién dai thién thé giéi,
khié€n ho hanh thap thién, ching bing cé nguoi déi
vG6i phap nay khoang mét niém chanh tu duy thi
cong dic cing hon ngusi truéec khong thé vi du
dugec.” Trong kinh Bat-nha néi: “Cho dén ngudi chi
sanh mot niém tinh tin, Nhu Lai tron thay biét cac
chung sanh nay dudgc vo luong phudéce dic nhu vay.”
Cho nén muén di ngan dim, buéc dau can phai
chanh; buéc dau néu sai, ngan dim déu sai. Vao
nuéc vo vi, niém tin ban dau phai chanh; niém tin
ban dau da mat, muén thién déu lui. Cho nén Té su
noéi: “May may néu sai, troi dat ngian cach.” Pay la
ly nay vay.

2. Tén khac cua chan tam

Hoéi: Pa sanh chanh tin, nhung chua biét thé
nao goi la chan tam?

Dap: Lia vong goi la chan. Linh giam goi la
tam. Trong kinh Lang-nghiém da néi r6 tam nay.

Ho6i: Chi goi chan tim théi, hay c6 tén riéng
khac nita chang?

Dap: Phat day, Té day lap danh khong déng
nhau. Phat day trong Bé-tat Giéi goi la Tam dia, vi
hay phat sanh muon viéc thién. Kinh Bat-nha goi la
Bo-dé, vi lay gidc lam thé. Kinh Hoa Nghiém goi la
Phap giéi, vi giao triét va dung nhiép. Kinh Kim Cang
goi la Nhu Lai, vi khong tit dau dén. Kinh Bat-nha
goi la Ni€t-ban, vi la chdé quy huéng cia chu thanh.
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Kinh Kim Quang Minh goi la Nhu Nhu, vi chan
thuong bat bién. Kinh Tinh Danh goi la Phap than,
vi 1 ché nuong cta bao than va héa than. Luan
Khéi Tin goi la Chan nhu, vi ching sanh ching diét.
Kinh Niét-ban goi 1a Phat tanh, vi 1a ban thé cda
ba than. Kinh Vién Giac goi 1a Tong tri, vi moi cong
dic tir d6 ma luu xuat. Kinh Thing Man goi 1a Nhu
Lai tang, vi 4n phd va ham nhié&p. Kinh Liéu Nghia
goi 1a Vién giac, vi hay chiéu pha mo toi.

Do diay nén ngai Vinh Minh thién su trong
Duy Tam Quyét néi: “Moét phap cé6 ngan tén, tuy
theo duyén ma lap hiéu.” Tat ca con day da trong
cac Kinh, khong thé ké ra hét dugec.

Hoéi: Phat day da biét, Té day nhu thé nao?

Pap: Cia To su dit tuyét danh ngoén, danh
con ching lap, sao lai ¢6 nhiéu tén? Chi vi ¥ng theo
co duyén nén tén cing lim. Cé Iic goi la Ty ky, vi
la ban tanh cua ching sanh. C6 lic goi la Chanh
nhian, vi hay soi tuéng cua muodn loai. Cé lhic goi
1a Diéu tam, vi hu linh va tich chiéu. Cé lic goi la
Chu nhan 6ng, vi xua nay tung ganh vac. Cé luic goi
1a Bat khong day, vi tuy chd sanh nhai. Cé lic goi
la Don khong day, vi hién ra diéu van. Cé6 luc goi
la V6 tan ding, vi hay chiéu pha mé tinh. Cé khi
goi 1a Cay khong ré, vi géc ré bén chic. Cé khi goi
1a Suy mao kiém, vi hay chiat didt can tran. Cé hic
goi la Nuéc vé vi, vi song ém bé Ling. Cé lic goi la
Ma-ni chau, vi hay giup d6é ngudi ngheo kho. Co luc
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goi la V6 nhu tdéa, vi sau ctira tinh déng. Cho dén nao
1a trau dat, ngua gd, tAm nguyén, tAm an, tAm canh,
tam nguyét, tam chau, v.v... nhiéu tén khac nhau
khong thé ghi ra cho hét. Néu dat dudc chan tam
thi cac tén déu hiéu ca. Bang mé mudi chian tam thi
con bi tré noi cac tén. Cho nén doi véi chan tam can
yéu nén xét ky.

3. Diéu thé cia chan taAm

Héi: Chan tam da biét tén, con thé né nhu
thé nao?

Dap: Trong kinh Phéng Quang Bat-nha néi:
“Bat-nha khong c6 tuéng co va tuéng sanh diét.”
Luan Khéi Tin néi: “Tu thé cia Chan nhu, tat ca
pham phu, Thanh vin, Duyén giac, B6-tat va chu
Phat déu khong thém bét, ciing ching phai trudc
sanh sau diét, ma rot rdao thuong con. Tu xua téi
nay tanh né tu day da tat ca cong ddc.”

Cian cd theo cac kinh luian thi ban thé chan tam
siéu xuat nhan qua, thong sudt cé kim, ching lap
pham thanh va khong cé cac déi dai, nhu hu khéng
rong 16n bién khip tat ca. Diéu thé ngung tich,
dit hét cac hy luan, chang sanh ching diét, phi hitu
phi vo, chang dong ching lay, tram nhién thuong
tru. Goi la Chu nhan 6ng ngay xua, la ngudi ¢ mé
kia ctia Phat Oai Am, goi la Tu ky truéc Khong kiép.
Mot giong thuong hing khong mét may may ti vét,
tat cad son ha dai dia, cé cay rirng bui, van tuong
sum la, cac phap nhiém tinh, déu tif trong 4y ma ra.
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Cho nén kinh Vién Giac néi: “Nay cac thién
nam, VO thuong Phap vuong c6 mot phap mon
Dai da-la-ni goi la Vién Giac, tir dé luu xuat tat ca
thanh tinh Chan nhu, B6-dé, Niét-ban va Ba-la-mat,
day dé cho cac Bo-tat.”

Ngai Khué Phong néi: “Tam iy réng rang ma
thuan diéu, ruc rd ma mau siang, ching dén ching
di, théng sudt ca ba mé, chiang phai trong ngoai,
sudt khip mudi phuong. Ching sanh ching diét,
bon nidi nao cé thé hai. Lia tanh lia tuéng, nao bi
nim sic lam ms.”

Ngai Vinh Minh trong Duy Tam Quyét néi:
“Xét vé tam nay la cai diéu trong 16 mau ma hoi
khip, la vua ciia mudén phap. Ba thita nim tanh déu
tham vé, hay lam me cta nghin bac thanh. Doc tén
ddoc quy khong gi sanh bang. That 1a ngudn cua dai
dao, la chan phap yéu vay. Tin taAm nay, nén ba doi
Bo-tat dong hoc la hoc tAm nay. Ba doi chu Phat
dong ching la ching tam nay. Mot dai tang gido
giai ré la hién tam nay. T4t ca ching sanh mé vong
l1a mé tam nay. TAt ca hanh nhan phat ngo 12 ngo
tam nay. Chu t6 truyén nhau la truyén tam nay.
Chu tiang trong thién ha déu tham hoc la tham hoc
tam nay. Pat tAm nay thi méi méi déu phai, vat vat
déu toan bay. Mé tam nay thi noi noi déu dién dao,
niém niém déu si cudng.”

Thé nay la Phat tanh sin cé ctua tat ca ching
sanh, 12 cin nguén phat sanh cua tat ca thé giéi.
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Cho nén ddc Thé Tén 6 ngon Thiu Phong ling
thinh, ngai Thién Hién duéi ngon nui quén 101, ngai
Dat-ma noi Thiéu That ngé vach, 6ng cu si thanh
Ty-da ngdm miéng. Tat caA déu phat minh diéu thé
ciua tam nay. Cho nén, ngudi méi vao cita Té can
yéu trude tién phai hié€u tam thé nay vay.

4. Diéu dung cua chian tim

Hbi: Diéu thé ctia chan tam da biét. Diéu dung
cua chan tam thé nao?

Dap: Nguoi xua noi: “Gié dong tam lay cay,
may sanh tanh day bui. Néu sang viéc hém nay,
mé mat ngudi xua nay.” Pay la diéu thé khdéi ra tac
dung vay. Diéu thé cia chin tidm xua nay ching
dong, yén tinh chan thuéng. Trén chian thé diéu
dung hién tién, ching ngai moi truong hgp déu
dugc diéu. Cho nén trong bai tung cia To su néi:

Tam tiy mudén canh chuyén,
Ché chuyén that sau xa,
Theo dong nhan dugc tanh,
Khong mung cing khong lo.

Cho nén trong tat ca thoi, dong dung thi vi,
di déong di tay, &n com mic 4o0... déu la diéu dung
cia chan tam hién tién. Trai lai ké pham phu mé
1am, khi méc 4o chi biét méic 40, khi dn com chi biét
an com, tit ca su nghiép chi tuy tuéng ma chuyén.
Bé6i dung hing ngay ma ching biét, § truéc mait
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ma chiang hay. Néu ngudi dudc tanh thi dong dung
thi vi ching tiing mé. Cho nén, Té su néi: “Trong
thai goi 1a than, & dJi goi 1a nguoi, & mat thi thay,
G tai thi nghe, ¢ mii thi ngui mui, 6 miéng thi dam
luan, 6 tay thi nim bat, & chan thi chay nhay. Khi
bién hién thi cung khip phap giéi, thu nhié&p lai thi
chi trong hat bui. Ngudi bié€t cho dé 1la Phat tanh,
ngudi chang biét goi la tinh hén.”

Thé nén Dao Ng6 mia hét, Thach Cing giuong
cung, Bi Ma dap nang, Cau Chi gic ngén tay, Han
Chau danh dat, Van Nham su ti. DAy la phat minh
ra nhitng dai dung 16n vay. Néu viéc hing ngay
ching mé thi tu nhién tung hoanh tu tai.

5. Thé dung cta chan taim mot hay khac

Héi: Thé dung cua chan tam chua biét 1a mot
hay khac?

DPap: Piing vé miit tuéng thi ching phai mot.
Ping vé mit tanh thi ching phai khac. Cho nén thé
dung cia tAm nay ching phai mot ching phai khac.
Tai sao thé? Thi vi 6ng ban dé:

Diéu thé thi bat dong, dit moi doi dai va lia
tat ca tuéng. Ngudi chua dat tanh khé& ching khéng
thé luong dudc 1y nay.

Diéu dung tuy duyén ing khip muénloai, vong
lap ra hu tuéng, giong nhu cé hinh trang. Nham vao
hitu tuéng, vé tuéng nay nén ching phai mot.

Lai, dung tir thé phat ra, dung khéng lia thé.
Thé hay phat dung, thé ching lia dung. Nham vao
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cai ly bat tuong ly nay, nén chang phai khac. Nhu
nuéc lay tanh w6t 1am thé, thé thi khong dong. Sé6ng
l1ay dong l1am tuéng, vi nhan gié ma day khéi. Tanh
nudce, tuéng séng, ddong véi ching dong, nén ching
phai mot. Nhung ngoai song khong cé6 nudc, ngoai
nuéc khéng cé séng. Tanh uét 14 moét nén chiang
phai khac. Xét trén thé dung mot hay khac c6 thé
biét vay.

6. Chan tam trong mé

Hobi: Thé dung cda chan tim moi ngudi déu
c6 di. Vi sao ndi thanh pham ching déng?

Dap: Noi thanh pham chan tam vén dong, vi
pham phu vong taAm nhan vat, nén mat tu tanh thanh
tinh, do day bi ngan cach. Thé nén chan tam khéng
dugc hién tién. Vi nhu béng cay trong tdi, dong
nuéc chay ngam duéi dat, c6 nhung khong biét.

Trong kinh néi: “Nay thién nam ti! Nhu vién
ma-ni bao chau thanh tinh chi€u ra nim sic, tuy
ché ma hién. Ké ngu si thdy ma-ni chau kia that cé
nim sic. Thién nam ti! Tanh tinh vién gidc hién
6 than tim, tuy loai ma c6 wng hién. Ké ngu si kia
néi tanh tinh vién giac that c6 than tam nhu thé.
Tu tanh cing lai nhu vay.”

Trong Triéu Luin néi: “Bén trong cua can
khon, khoang gitra ciia vi tru, trong ay cé6 mot vat
bau ngam giau trong hinh son.” Pay la chan tam tai
trién vay.
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Lai, T An néi: “Phap than sin ¢6, chu Phat
déu dong. Pham phu bi vong che, nén ¢6 ma ching
biét. Phién nao coét & trong nén goi Nhu Lai tang.”

Bui Huu néi: “Suét ngay vién giac ma chua
ting vién giac, 4y 1a pham phu vay.”

Nén biét, chan tam tuy & tran lao ma khong
bi tran lao 1am nhiém. Nhu bach ngoc ném vao bun,
mau sic khéong déi.

7. Chan tam va sy ddt vong

Hoéi: Chan tAm noi vong la pham phu. Viy lam
thé nao thoat vong dé thanh thanh?

Pap: Ngudi xua néi: “Vong tam khong chd noi
tic la Bo-dé, Niét-ban va sanh ti véon binh dang.”

Kinh néi: “Ching sanh kia than huyén diét,
nén tiam huyén ciing diét. TAm huyén diét nén
huyén tran ciing diét. Huyén tran diét, nén huyén
diét ciing diét. Huyén diét diét réi, nén cai phi
huyén ching hé diét. Vi nhu lau guong, bui nho hét
thi anh sang hién.”

Ngai Vinh Gia néi: “Tam la cin, phap la tran.
Ca hai nhu vét nho trén guong, vét nho hét, anh sang
méi hién. Tam phap déu quén, tanh iy tiéc chan.”

DAy la ra khéi vong thi thanh chan.

Héi: Trang Sinh néi: “Tam ay néng thi chay
lua, lanh thi dong bang, mau thi khoang cui ngudec,
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lai hay vb6 vé ngoai bén bé, chd & cia né sdu ma
tinh. Khi n6 dong thi huyén ma thién. DAy la chi
cho tAm cua con ngudi viay.” Trang Sinh néi cai tam
cua ké pham phu khong thé tri phuc nhu thé. Chua
bi€t nha Thién dung phuong phap gi dé diéu phuc
vong tam?

Dap: Lay phap vo tam dé tri vong tam.

Héi: Ngudi vé tam chiang khac cay cé. Xin lap
bay phuong tién vé thuyét vé tam?

Pap: Nay néi vo tam dy, ching phai thé caa
né vo tam ma goi la vo tam. Chi trong tam khong
vat nén goi la vo tam. Vi nhu noéi: Binh khong la do
trong binh khong cé vat gi, nén goi la binh khong,
chi ching phai thé cta binh 1a khéng nén goi la
binh khong.

Cho nén Té su néi: “Nguoi chi noi tam vo su,
noi su vé tam, thi tu nhién réng ma mau, tich ma
diéu.” Pay la yéu chi cua tam vay. Can cd day ma
xét thi khong vong tim, chiw khong phai khong coé
chan tim diéu dung. Tw xua dén nay chu té6 di néi
dén thuc hanh cong phu vé tam, ching loai khong
dong nhau.

Nay dai khai toém néu ra muoi loai:

1- Giac sat: Nghia la khi hanh c6ng phu, binh
thuong phai ddt niém va dé phong niém khéi. Mot
niém vira sanh lién dung gidc ma pha né. Vong niém
pha réi, biét niém sau ching sanh, cdi giac tri nay
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ciing khong dung téi nita. Lic iy, vong gidac déu
mat nén goi la vé tdm. Nén T6 su néi: “Ching so
niém khdéi, chi s¢ giac cham.” Lai ké rang:

Chéng can ciu chan
Chi nén dut kién.
Pay la cong phu dut vong.

2- Huu kiét: Nghia 1a khi hanh cong phu chiang
nghi thién, chang nghi ac, tam vwa khéi lién théi,
giap duyén lién dit. Nguoi xua néi: “Mot manh lua
trang di! Lanh nhu dat di! Lo huong trong miéu c6 di!
Thing dén ché dit lia khéng con moét may may phan
biét, nhu ngay nhu dai méi cé chiit phan tuong ung.”
Pay la cong phu Dut sach vong taim vay.

3- DAn tam ton canh: Nghia la khi hanh cong
phu, nén dit hét tit ca vong niém. Ching doai dén
ngoai canh, chi tu dit tAm minh thoéi. Vong tam da
dut lo gi c6 canh. Piy la phap mén ma ngudi xua
goi 12 “Doat nhan bat doat canh”. Cho nén ngan
ngi cé6 cau: “Noi day day hoa thom cé la ma ngusi
xua khong c6.” Bang Cong néi: “Chi ty minh v6 tim
v6i muén vat, lo gi muén vat thuong khuay pha.”
Day la cong phu Dt vong hét tam con canh.

4- DAn canh ton tam: Nghia 1a khi hanh cong
phu, dem tit ca canh trong, cAnh ngoai déu quan
la khong tich, chi con lai mét tam doc lap mot
minh. Cho nén ngudi xuva néi: “Ching cung muédn
phap lam ban, ciing ching cung cac tran d6i dai.”
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Tam néu chap canh tam tdc la vong, nay da khong
canh thi vong nao cé dugc? Pay la chan tam doéc
chiéu ching chuéng ngai noi dao. Tdéc ngudi xua goi
1a phap mén “Doat canh bat doat nhan”. Cho nén cé
cau: “Vuon trén hoa da rung, xe ngua vin con day.”
Lai ciing c6 cau: “Ba ngan kiém khach nay dau ta4,
chi ké Trang Chu dinh thai binh.” Pay la céong phu
Dut vong hét canh con tam.

5- Dan tAm din canh: Nghia la khi hanh cong
phu, truéc quan ngoai canh déu khéng tich, ké
dé6 diét noi tam. Khi noi tAm ngoai canh déu ling
thi vong t0 dau ma c6 dugc. Cho nén Quan Khé
noéi: “Mudi phuong khong vach do, bon phia ciing
khong cua, sach troi tron, bay tro tro.” Tiuc phap
mon ma ngudi xua goi “Nhan canh luéng cau doat”.
Cho nén c¢6 cau: “May tan nudc troi chay, ling 1é
troi dat khong.” Lai ¢6 cau: “Ngudi trau déu chiang
thay, chinh Iic vang trang trong.” Pay la cong phu
Dit vong tAm hét canh hét.

6- Ton tam ton canh: Nghia 1a khi hanh cong
phu, dé tam tru trong vi tri cia tidm, canh tru vi
tri cia canh. Cé khi tAm va canh déi nhau, thi tam
ching thd canh, canh ching dén tam, mdéi mdi
ching dén nhau, tu nhién vong niém ching sanh,
noi dao ching ngai. Cho nén Kinh néi: “Phap iy tru
noi ban vi cia né. Tuéng cua thé gian thudng tru.”
Tidc la phap mén Nhan canh cau bat doat cta Té su.
Cho nén cé cau: “Mot manh triang rong chiéu, bao
nhiéu ngudilénlau.” Lai cing cé cau: “Hoa ndi ngan
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mudn déa, lang ti chiang bi€t vé.” Pay la cong phu
Diét vong con tim con canh.

7- Noi ngoai toan thé: Nghia 14 khi hanh céng
phu, quan thay son ha dai dia, troi, tring, sao, noi
than ngoai than, tit ca cdc phap déu déng mot thé
chan tam tram nhién hu minh, khong ti sai khaec.
Dai thién sa giéi gom thanh mot manh, lai & chd nao
khéi vong tam? Cho nén Triéu phap su néi: “Troi dat
cung ta dong nguén, mudén vat cung ta dong thé.”
Day la cong phu diét vong Noi ngoai toan thé.

8- Noi ngoai toan dung: Nghia la khi hanh
cong phu, dem tat ca than tam trong ngoai, cac phap
trong thé gidi va tat cA dong dung thi vi, tron thay
l1a diéu dung cta chan tam. TAt cd tAm niém vua
sanh 1a diéu dung hién tién, vong tAm chd niao ma
an tri. Cho nén Vinh Gia néi: “That tanh vé minh la
Phat tanh, than khéng huyén héa tic phap than.”
Trong Chi Cong Thap Nhi Thoi Ca noéi: “Thucong
budi s6m, may cudng an chiva Pao nhan than, ngdi
nim ching biét nguyén la dao, chi thé luéng ma
chiu ding cay.” Pay la cong phu dit vong Noi ngoai
toan dung.

9- Tdc thé tic dung: Nghia la khi hanh cong
phu, tuy tham hop véi chan thé, chi mét vi khong
tich nhung ma ndi trong 4n mét cai linh minh, nén
thé tic dung. Trong cai linh minh an cai khong tich,
nén dung tic thé. Cho nén Vinh Gia néi: “Tinh tinh
lang ling phai, tinh tinh vong tuéng quay. Ling ling
tinh tinh phai, vo ky lang ling sai.” Pa trong cai
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ling 1€ khong dung vo6 ky, trong cai tinh tao khong
dung loan tudng, thi vong tim lam sao sanh dugc?
Pay 1a cong phu diét vong Tic thé tic dung.

10- Thau xuit thé dung: Nghia 1a khi hanh
cong phu, ching phin trong ngoai, ching phan biét
dong tay nam bic. Pem bén phuong tam miit, chi
lam mot mon “Pai gidi thoat vién da-da-dia”. Thé
dung ching phian, khéng mét may may ri lau. Sudt
than gom thanh mét manh, vong kia chd nao khéi
dugc? Ngudi xua noéi: “Suét than khong dudng nit,
trén duéi déu tron tria.” Day la cong phu diét vong
Thau xuat thé dung.

Mudi phuong phap céng phu trén ching nén
dung ca, ma chi mét mén cho dugc thanh tyuu, thi
cai vong tam kia tu nhién tiéu diét, chan tam hién
tién. Tuy cin co dia huan tap tu truéc, xem thich
hop véi phap nao, nén tap phap do.

Cong phu 6 day la cong ma khéng cong, ching
dé tam dung sidc. Cai phap moén thoi dit vong tam
nay rat toi trong yéu. Phap mén diét vong con
nhiéu, s¢ vian rudm nén chi luge théi.

8. Chan tam véi bon oai nghi

Hoéi: Trén da néi cach dut vong, nhung chua
biét chi ngdi tap hay thong ca bon oai nghi?

Dap: Cac kinh luan phan nhiéu néi ngéi tap,
vi ngdi dé thanh céng hon, nhung ciing thong ca
bon oai nghi, tap 1an 1an réi ti tir duge thuan thuc.
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Luan Khéi Tin néi: “Ngudi tu Chi, nén & chd
tinh ngdéi ngay thing gi&@ y chan chanh. Ching
nuong tua vao hoi thd, ching nuong vao hinh sic,
ching nuong vao khong, ching nuong vao dat nuédc
gi6 lta. Cho dén ching nuong vao thiy, nghe, hay,
biét. TAt ca cac tudng tuy niém déu trv, ciing nén
dep luén cai tudng trw, vi tat ca phap xua nay véon
vo tuéng, niém niém ching sanh, niém niém ching
diét. Cing chiang dugc tuy tAm niém canh gidi bén
ngoai. Sau rot 1ay tam tru tam, tAm néu chay rong
lién kéo vé tru noi chanh niém. Chanh niém la chi
c6 tim chd khéng c6 canh giéi bén ngoai. Lai tam
nay cing khong cé tu tuéng, niém niém khong that
c6. Néu tu ngoi, ding, di lai, téi lui, tit ca dong
tac thi vi, trong tat ca thoi thudong nhé phuong tién
tuy thuan ma quan sat, tap lau ngay dugc thuan
thuc thi tAm iy dudc an tru. Do tAm an tru nén lan
lan bén nhay. Thuin theo dé6 ma dugc nhap vao
Chan nhu tam-mudi. Dep sach phién nio, long tin
ting truéng, mau thanh qua bat théi. Chi trir hang
ngudinghi hodc ching tin, bai bang, toi ning, nghiép
chudéng, ngd man, giai dai. Nhitng hang ngudi nay
ching diang vao.”

Theo day ma xét thi théng ca bon oai nghi.

Kinh Vién Giac néi: “Truéc nuong theo hanh
Xa-ma-tha (Chi) cia Nhu Lai, kién tri cAm giéi,

yén & trong doé ching, yén ngodi trong tinh that.”
DAy la méi tap.
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Vinh Gia néi: “Pi ciing thién, ngdi ciing thién.
Né6i nin dong tinh thé an nhién.” Pay la théng ca
béon oai nghi.

Tém lai, dung siéc ngdi con ching thé ddt dudgc
tam, huéng la di ding v.v... ha hay vao dao u? Néu
1a ngudi dung tam thuan thuc, thi ngan thanh di
dén con ching ding diay, mudn loai ma kéo lai con
ching thém nhin. Hudéng la trong di ding... ching
hay hanh cong phu sao? Nhu ngudi oan thu ké khac,
nhin dén di ding, ndm ngdi, 4n udng... trong tat
ca thoi con khong thé quén duge. Su thuong mén
ké khac ciing lai nhu thé. Va lai, viéc yéu ghét la
viéc hitu tAm, con & trong hitu tam hién tién dudgec.
Nay hanh viéc cong phu la viéc vo tam, lai nghi
gi ¢ trong bon oai nghi ching thuong hién tién u?
Chi s¢ ching tin ching lam, néu lam néu tin, thi &
trong cac oai nghi dao it hién tién.

9. Chd & ctia chan tiAm

Héi: Dt vong tam thi chan tam hién. N6i thé
thi thé dung cia chan tam nay & chd nao?

Pap: Diéu thé cua chan tam khip ca ché.
Vinh Gia néi: “Chang roi hién tai thuong ling 1é.
Con tim tdc biét anh chua thay.” Kinh néi: “Tanh
nhuv hu khong thudng ching dong, trong Nhu Lai
tang chang khéi, ching diét.” Pai Phap Nhin néi:
“Noi noi duong Bo6-dé, chon chon riung céong dic.”
Pay la chd & cua thé.
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Diéu dung cua chan tidm tuy cam, tuy hién,
nhu vang theo tiéng. Phap Dang néi: “Xua nay theo
ching roi, ré rang ndi truéc mit. Cum may sanh
hang t6i, c6 hac dap troi xa.”

Nguy Phu Nguyén Hoa Nghiém néi: “Phat phap
& chd viéc hing ngay, chd di ding ngéi nam, chd ian
com uéng tra, chd néi ning héi dap. Cac hanh dong
Ay ma khdi tam dong niém thi khong phai.”

Cho nén, thé thi bién khip moi noi, tron hay
khéi dung. Chi vi nhan duyén cé, khéng ching nhat
dinh, cho nén diéu dung ciing chiang dinh, chi chiang
phai khong diéu dung. Ngudi tu tAim mudn vao bién
vo vi vugt cac sanh t&, ché mé lam chd & cia thé
dung chan tam.

10. Chan tam va viéc sanh tu

Ho6i: Thuong nghe ngudi kién tanh ra khéi
sanh t&, nhung ti xua chu t6 1a ngudi kién tanh sao
déu cé6 sanh ti? Nay hién thidy ngudi tu trong doi
déu c6 chét song. Thé sao néi riang ra khéi sanh ti?

DPap: Sanh ti von khong, do vong nén thay cé.
Nhu ngudi dau mit thay trong hu khéng c6 hoa dom.
Nguoi khéng dau néi trong hu khéng ching cé hoa.
Nguoi dau mit khong tin. Néu mit hét dau thi cai
thay hoa trong hu khéng ciing tu hét. Lic 4y méi
tin riang hoa vén khong. Lic hoa chua diét, hoa kia
ciing khong. Chi ngudi bénh vong chap 1a hoa, chd
ching phai thé né that cé.
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Nhu ngudi vong nhan sanh td la cé that. Néu
ngudi khong sanh ti bao ring: “Von khong sanh ti.”
Mot mai ngudi a4y vong didt, sanh td tu trir, méi biét
viéc sanh ti xua nay vén la khong. Ngay Iic sanh
tw chua ddt cing ching phai that cé6. Do vong nén
nhin ¢6 sanh tu thoi.

Kinh néi: “Thién nam tu, tat ca ching sanh tu
v6 thiy dén nay dién dio nhiéu 16p. Nhu ngudi mé
bon huéng doi chd. Vong nhan td dai lam tuéng cia
tu than, sau tran duyén béng lam tuéng cua tu tam.
Vi nhu nguoi dau mit thiay hoa giita hu khéng. Cho
dén cac hoa dom Ay diét trong hu khéong. Khong thé
néi quyét ring cé6 chd diét. Vi sao? Vi khong chd
sanh vay. Tat ca ching sanh noi vé sanh vong thay
c6 sanh diét. Cho nén goi la luidn chuyén sanh ti.”

Ci theo Kinh nay tin biét rang dat ngd chan
tAm von khong sanh ti. Nay biét khong sanh ta
ma khong thé thoat sanh td, vi cong phu khéng
dén vay. Cho nén trong Kinh néi: “Am-ba nit héi
Vin-thu ring: RS biét sanh 1a phap ching sanh,
vi sao lai bi sanh t& cudén tr6i? Vin-thu dap: Vi sdc
kia chua day da.”

Sau nay Tién son chd héi Tu son chi ring:
“Ro6 bi€t sanh 1a phap ching sanh, vi sao lai bi sanh
td cudén troi?” Tu son chu dap: “Ming tron thanh
tre, nhu nay khién l1am phén dudc ching?” Thé nén
Biét khong sanh ti, ching bing Thé khong sanh ti.
Thé khéng sanh ti ching bang Khé khong sanh ti.
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Khé khoéng sanh ti chiang bing Dung khéng sanh
ti. Nguoi nay con chiang bi€t khong sanh ti, huéng
l1a Thé khong sanh t&, Khé khong sanh td&, Dung
khong sanh tu? Ngudi nhian sanh ti, khong tin phap
khong sanh tua ciing vay.

11. Chan tam va chanh trg

Hoéi: Nhu truée da néi dut vong thi chan tim
hién tién. Khi vong chua dit, thi chi hanh cé6ng phu
vo tam dé hét vong. Lai con cé phap nao khac cé
thé doi tri cac vong khong?

DPap: C6 chanh tu va trg tu sai khac nhau. LAy
vo tam dit vong lam chanh, 1ay cadc hanh dong lanh
lam trg. Vi nhu guong sang bi bui che liap, 1ay sic
tay lau chui, nhung ciing can thém thudc dé chui
thi Anh sang méi dé hién. Bui nho 1a phién nio. Sdc
tay 1a vé6 tam. Thuéc la cdc viéc lanh. Anh sang cia
guong la chan tam.

Trong Luan Khdéi Tin néi: “Lai nita, c6 ngudi
do long tin thanh tuyu ma phat tam, lai phat tam gi?
Ludgc c6 ba loai: Mot, truc tam la phap chanh niém
Channhu;hai, thAm tam1a gom cac phap lanh; ba, dai
bi tam 14 mudn nhé tat ca kho nao cho ching sanh.”

Héi: Trén dia néi phap giéi mot tuéng, Phat
thé khoéng hai, cé sao chi mot niém Chan nhu, ma
lai nhd cau hoc cac viéc lanh nita?

Dap: Vi nhu ¢c6 hat ma-ni bau 16n, sang trong
ma cé lin quing nho. Nhu ngudi tuy biét né cé
tanh quy, ma chiang dung phuong tién dé mai giia,
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tron khong thé trong sang dudc. Vi nho vo luong
khip tat ca phap, nén tu tit ca hanh lanh. Ciing
nhu vay, phap Chan nhu thé tanh khéng ling ma cé
vo luong phién niao nhiém nho. Néu ngudi tuy niém
Chan nhu ma ching dung ciac phuong tién d€ huan
tap, ciing khong dugc tinh vi nho vé lugng khap tat
ca phap, nén tu tit ca thién hanh dé déi tri. Néu
ngudi tu, hanh tat ca phap lanh thi tu nhién quy
thuan phap Chan nhu.

Theo day ma xét, lay thoi hét vong tam lam
chanh, tu cac phap lanh lam trg. Néu khi tu thién
nén cung véi vé tam khé hop nhau, ching chap
truéc nhan qua. Néu chap truéc nhan qua bén roi
vao pham phu, trong phuéc bao nhan thién, khé
ching Chan nhu, ching thoat sanh ti&. Néu cung vo
tam tuong ung iy la ching Chan nhu. Day la thuat
khéo lam phuong tién thoat sanh ti, lai gdm phuéc
ddc rong rai. Trong kinh Kim Cang Bat-nha néi:
“Tu-bo-dé, Bo-tat khong tru tuéng bo thi, thi phuéc
didc vi 4y khéng nghi luong ducge.”

Nay thiay ngudi doi c6 tham thién hoc dao.
Vira biét dudc ban lai Phat tanh, bén tu thi noi
thién chan ching tap lam cac viéc lanh. Nhu vay,
dau chi chang dat chan tam, ma tré lai thanh giai
dii, duong ac con chiang khéi, huéong la thoat sanh
ti? C4i chap nay rat lam!

12. Cong dic cua chian tim

Héi: Hitu tAm tu nhan céng dic ching con
nghi. V6 tAm tu nhan coéng ddc tir dau dén?
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Pap: Hiu tim tu nhin dudec qua hitu vi. Vo
tam tu nhan dudc cong didc hién tanh. Cac cong
dic nay xua nay tu day dd, do vong che cho nén
khéng hién, nay vong da tri cong dic hién tién. Cho
nén Vinh Gia néi: “Ba than bon tri tron trong thé,
tam giai sau thong an dat tam.” Thé la trong thé
tu n6 day du tanh cong dic. Trong c6 tung cé cau:
“Néu ngudi tinh toa mot ti thoi, hon tao hing sa
thap bay bau. Thap bau tron lai héa vi tran, mot
niém tinh tim thanh chanh giac.” Cho nén voé tam
cong ddc 16n hon hiu tam.

Hoa thugng Thiy Lao 6 Hong Chau dén tham
van Ma Té. Hoéi: “Y chi cia T8 su ti¥ An sang nhu
thé nao?” Bi Ma T6 tong cho mot dap té nhao. Bong
nhién phat ngo. Piing day vé tay cudi 16n néi rang:
“La thay! La thay! Tram ngan tam-mudi, vo luong
diéu nghia chi trén dau mét may 16ng.” Lién mot
lic hiéu dugc cin nguyén, bén lam 1& réi lui. C&
theo day thi cong didc khong tit ngoai dén, ma né
von tu day du.

Td Té bao Lai Dung® thién su riang: “Pham
trim ngan phap mén chi dong vé trong gang tac,
cong dic nhu hing sa gom lai noi nguén tam. Tat ca
moén gidi dinh tué than thong bién héa, tron tu du
chinglia tam 6ng.” Cd theo 16i T6 su, vd tAm cong dic
rat nhiéu. Chi cé ngudi thich cong ddc ndi su tuéng,
nén cong duc vo tam ho khong tu tin.

D Lai Dung: Ngai hiéu 1a Phap Dung, nhung do say mé toa thién, c¢6 ai d&€n ciing khong
budn chiao hdi, nén ngudi doi goi 1a Lai Dung; (chit Lai 13 ludi bi€ng).
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13. Kinh nghiém chan tam
Hoéi: Chan tam hién tién, thé nao biét chan
tam dugc thanh thuc voé ngai?

DPap: Nguoi hoc dao khi da dudc chan tam
hién tién, nhung tap khi chua tru, néu gip canh
quen thudc cé lic that niém. Nhu chin trau, tuy
diéu phuc né, din dit né dé€n chd nhu ¥ réi, ma con
ching dam budéng day dam va roi. Pgi dén tam né
diéu phuc, buéc di 6n thoa, du chay vao lia ma ciing
khong hai dén Iia ma, lic 4y méi dam budng tay.
Pén Iic nay chi muc dong khong con dung diay dam
va roi nita, tu nhién con trau khéng hai dén lia ma.

Nhu dao nhan sau khi nhan dugec chan tam,
trudce lai dung cong bao dudng, dén khi cé luc dung
16n, méi cé thé lgi sanh. Néu mudn kinh nghiém
chin tim nay, thi truéc dem nhitng canh ma binh
thuong minh yéu thich, luén tuéng & truéc mat. Néu
nuong theo canh dé khéi tAm yéu ghét thi tAm dao
chua thuan thuc. Néu ching khéi tam yéu ghét thi
tam dao da thuan thuc. Tuy nhién dugc thuan thuc
nhu vy, ma con chua phai tu nhién chiang khéi
yéu ghét. Lai phai kinh nghiém mot 1an nia. Nhu
khi gip canh yéu ghét, lic 4y khéi taAm yéu ghét va
khién thi canh yéu ghét y. Néu tam ching khdi la
tam vo ngai. Nhu trau tring nim sd sd ching ton hai
Iia ma.

Xua c¢6 vi miang Phat ma T4, Ay 1a cung tim nay
tuong ung. Nay thiay c6 ngudi méi vao Téng mon nay,
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chua biét dao gan hay xa, lién hoc ming Phat ma
T6. That tinh ra qua sé6m vay.

14. Chan tam vo tri

Hoi: Chan tam cung vong tam khi déi canh
lam sao phan biét chan vong?

Dap: Vong tam déi canh cé6 biét, nhung ma biét
noi canh thuan nghich réi khéi tam tham san. Lai &
trong dé chida canh roi khéi tAm si. Noi canh khéi
ba doc tham san si, du ré la vong tam. Té su néi:
“Nghich thuian tranh nhau la taAm bénh.” Cho nén dé6i
vGi canh phai hay chiang phai déu la vong tam ca.

Con chan tam khéng biét ma biét, chiéu khip
binh ding nén khac véi ciy cé. Ching sanh yéu
ghét nén khac véi vong tam. Tdc doi canh roéng
sang, ching yéu ching ghét, ching biét ma biét Ay
la chan tam.

Trong Triéu Luan néi: “Thanh tam Ay vi diéu
vo tuéng nén chiang cé. Dung né thi day su cAn dung
nén chiang thé 1la khéng. Cho dén ching cé6, nén biét
ma khéng bi€t; ching khong, nén khéng biét ma
biét. Vi thé nén khong biét tic biét. Bat dic di néi
khac v6i tAm cua thanh nhan vay.”

Lai vong tam ndi c6 chip cé, noi khong chap
khéng, thuong & hai bén chiang biét trung dao.
Vinh Gia néi: “Bé vong tam git chan ly, tam lay bé
thanh xio nguy, ngudi hoc ching ré dung tu hanh,
lau thanh nhan giic ldy lam con.” Néu la chan tam
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thi 6 trong hitu vo ma khéng roi vao hitu vo, thuong
6 trung dao.

T6 su néi: “Chang dudi hitu duyén, ché tru
khong nhin, m6ét muc binh ding tuyét nhién
tu sach.”

Triéu Luan noi: “Thanh nhan lam viéc c6 ma
ching cé. 0] trong khéong ma ching khong. Tuy khéng
chap c6 khéng ma ching bé cé6 khéng. Hoa minh
trong tran lao, dao khip ngi thi, ling 1é ma di, r6
rang ma dén, nhat nhéo khong lam ma khong gi
ching lam.”

Day la néi bac Thanh nhan dudi tay vi ngudoi,
di khip ngi thu dé ti€p din gido héa chiing sanh.
Tuy tSi lui ma khong & trong tuéng téi lui. Vong
tam ching phai thé. Cho nén chin tim vong tam
khoéng dong. Lai chan tam 1a tam binh thuong, vong
tam 1a tam bat binh thudng.

Hoéi: Sao goi la tAm binh thuong?

Dap: Moi ngudi déu c6 di mot diém linh minh,
tram nhién nhu hu khéng, bién khip moi noi. P&i
v6i viéc thé tuc tam goi la 1y tanh. Déi véi vong
thic quyén goi la chan tAim. Khong mét may may
phan biét, gip duyén ching l1dm. Khong mét niém
1ay boé, cham vat déu khip, ching theo canh doi
déi. “Gia st theo dong dudc dié¢u. Ching lia hién
tai lang yén. Con tim tdc bié€t anh chua thay.”
Day tdc la chan tam vay.
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Hébi: Sao goi la tam bat binh thuong?

Dap: Canh cé thanh pham, nhiém tinh, doan
thuong, 1y su, sanh diét, dong tinh, khy lai, tot xau,
thién ac, nhan qua. Néu nhé nhit ma ké it cé ngan
sai muén khac. Nay néu ra mudi déi déu goi la canh
bat binh thuong. TAm theo canh bat binh thudng
nay ma sinh, theo canh bat binh thuong nay ma
diét. Tam canh bat binh thuéng déi véi chan tam
binh thudng & truéc, nén goi 1a vong tam bat binh
thuong. Chan tAm von dud, ching theo canh bat binh
thuong ma khdi cac su sai biét. Cho nén goi la chan
tam binh thuong.

Hé6i: Chan tam binh thuong khong c6 cac nhan
khac, thé sao Phat néi nhan qua thién ac bao Wng?

DPap: Vong tim chay theo cac canh, nhung
ching ré cac canh, nén khéi ciac tam. Phat néi cac
phap nhan qua dé tri cdc vong tam, nén can lap
nhan qua. Néu chian tim nay ching dudi theo cac
canh, do d6 ching khdi cac tam, thi Phat ciing ching
noéi cac phap, lam sao c6 nhan qua?

Héi: Chan tam binh thudng ching sanh u?

Pap: Chan tam cé lic khéi dung, nhung ching
phai theo canh ma sanh, chi la diéu dung du hy,
ching 1Am nhan qua.

15. Chdé dén cua chan tam

Hoi: Nguoi chua dat chan tAm, do mé chan
tam nén lam nhan thién ac. Do lam thién nhian nén
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sanh trong thién dao. Do lam ac nhan nén vao trong
ac dao, theo nghiép tho sanh, 1y nay ching nghi.
Néu nguoi dat chan tam, vong tinh can hét, khé&
ching chan tam khéng nhan thién ac. Vay diém
linh ciia than sau ga nuong vao chd nao?

Dap: Ché bao cé chd ga nuong 1a hon khong
ché ga nuong. Lai ciing ché cho khéong ché ga nuong,
dong véi phiéu linh ling t& 6 thé gian, giong nhu
loai quy, c6 hon vé chi. Pic biét néu cau hoéi nay la
mong c6 su ga nuong chu gi?

- Ping thé.

- Nguoi dat tanh thi ching ding, tit ca ching
sanh do mé giac tanh nén vong tinh ai niém két
nghiép lam nhin, sanh trong luc thu tho qua bao
thién ac. Gia nhu thién nghiép la nhan chi dude cé
thién qua. Tri ché phu hop véi nghiép ma sanh,
ngoai ra ching dudc tho dung. Cac c¢6i déu nhu
thé&. Pa tu nghiép kia nén ché phu hop sanh cho la
vui, ché ching phu hgp sanh cho 1a khé. B&i chd
phu hgp sanh 1a chd ty minh gia nuong, chd ching
phu hop la chd ngudsi khiac g4 nuong. Cho nén cé
vong tinh thi c¢6 vong nhan. Cé vong nhan thi cé
vong qua, c6 vong qua thi c6 ga nuong. C6 ga nuong
thi phan ra kia day. Phan ra kia day thi c6 thich
hay khong thich.

Nay dat chan tam khé hop véi giac tanh khong
sanh diét, khégi ra diéu dung khong sanh diét. Diéu
thé chan thuong von khong sanh diét, diéu dung
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tuy duyén nhu cé sanh diét. Nhung tir thé sanh ra
dung nén dung ay tic la thé. Cé gi la sanh diét?
Ngudi dat dao tic 1a ching chan thé, nén su sanh
diét kia c6 can hé gi? Nhu nuéc 1ay tanh uét lam thé,
song moi lam dung. Tanh uwét nguyén khong sanh
diét, nén tanh udét trong sé6ng moi nao sanh diét u?
Nhung song lia tanh uét cing khong riéng co,
nén s6ng cing khong sanh diét. Ngudi xua néi:
“Khap c6i nuéc la mit cia Sa-moén, khip ca nuée
1a gia lam.” Khip moi noi la chd an than lap ménh
cua ngudi ngd ly. Nguoi dat chian tim thi td sanh
luc dao mot chéc lién tiéu tan. Son ha dai dia déu
1a chan tam. Ching thé lia chan tAm nay riéng cé
ché ga nuong. Pia khong ba céi lam vong nhan, it
khong c6 sau thu lam vong qua. Vong qua da khong
néi gi ga nuong? Khong ga nuong it khong bi thi,
dia khong bi thu thi c6 gi la thich hay khong thich?

Mudi phuong thé giéi chi mét chan tam, toan
than tho dung khéng riéng ga nuong. Lai d6i véi
mon thi hién thi tuy y qua lai ma khong chuéng
ngai. Trong Truyén Ping c6 chép rang: “Thugng thu
On Thdo héi ngai Khué Phong: Ngudi ngé 1y mot
phen tudi tho hét, ga nuong chd nao? Khué Phong
dap: Tat cA ching sanh déu c6 day du cdi linh
minh giac tanh, cung véi chu Phat khong khac.
Néu hay ngo tanh nay tdc la phap than, vén tu vo
sanh c6 gi nuong ga? Cai linh minh ching muéi,
ré rang thuong biét, khong chd dén cing khong chéd
di. Chi ldy khong tich lam tu thé, ché nhan sic than.
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LAy linh tri lam tu tam, ché nhan vong niém. Vong
niém néu day lén déu khong theo né, dén lic mang
chung, khi 4y nghiép tu nhién khoéng thé cot. Tuy
c6 than trung Am ma chd dén tu do. Céi ngudi coi
troi tuy y gui nuong. Pay tdc trudec ngé chian tim va
ché dén cua than sau Ay vay.”

Giang:
1. Chanh tin chén tém

Kinh Hoa Nghiém néi: “Tin la nguén cia Pao, la
me ctia cdc cong duc hay nudi lén tdt cd cdc can lanh.”
Trong Duy thic ciing néi: “T'in nhu hat chdu thuy thanh
hay lam cho nuéc do duoc sach.” Cho nén, muén diéu
thién phdt sanh la tin dén dau.

Trudc hét 1a gidi thich chanh tin chan tam. Chit Tin
¢ day giong nhu chit Tin trong quyén Tin Tam Minh cta
ngai Tang Xan vay. Tin la tin, tin cai gi? Tin chan tam.

Chanh tin chan tdm tdc la tin chdn taAm mot cach
chan chinh. Ngai din kinh Hoa Nghiém noéi: “Tin vi dao
nguyén cong didc mau. Tin ning truéng dudng chu thién
can.” Tin 14 ngudn cia dao, 1a me cia cac cong ddc, hay
nuodi 16n tat ca cdc cin lanh. That ra mudn duoc dao,
mudn thanh tuu cong dic, mudn diy da moi phuéc lanh
thi Tin 1a g6c. Trong Duy thic hoc ciing néi: “Tin nhu
hat chau thanh thay hay lam cho nuéc do dugce sach,”
nghia 12 nuéc do ma bé hat chau thanh thiay xuéng nudc
lién 16ng trong. Nguoi toi 16i ma duge niém tin roi thi toi
16i theo d6 ma hét. Cho nén mudn diéu thién phat sanh
thi tin dan dau.
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Vi thé Kinh Phdt trude hét lap “Nhu thi ngd van”
la cot dé sanh long tin vady.

Céc Kinh Phat mé dau déu c6 cau “Nhu thi nga
van, nhat thoi...” 14 dé gay niém tin cho ngudi ring:
Phat noi Kinh c¢6 nguoi nghe, c6 noi chon dang hoang.
D6 1a néi luge qua vé chitr Tin.

Bay gio dén phan cau hdi:

Hoéi: Chit tin cua Gido mén (Kinh) va chit tin cua
T6 mén (Thién) cé gi sai khdc?

Dép: C6 nhiéu loai sai khdc nhau: Gido mon khién
nguoi, troi tin 6 nhdn qud. Nhu cé nguoi thich phuéc lac
tin Thap thién la diéu nhdn, coi nguoi coi troi la lac qud.

Day giai thich cho ching ta thdy ranh ré. Néu
hang nguoi chi thich huéng phuéc bao cbi troi, co6i nguoi
thi phdi day cho ho tin nhan qud. Lam diéu lanh la
nhan tot, sé duge qua tot & cdi troi, ¢6i ngudi. Lam diéu
ac 1a nhan x4u thi sé chiu qua x4u ¢ coi dia nguc, nga
quy, suc sanh. Nhu vay giai doan tht nhat cia ngudi vao
dao thong thudng theo Kinh dién day la phdai tin nhan
qua. P6 12 hang nguoi thi nhAat.

Dén hang ngusi thi hai:
Co nguoi thich khéong tich, tin nhdn duyén sanh
diét la chanh nhén, kho tdp diét dao la thdnh qud.

Hang nguoi tha hai thich khong tich tic 14 muén
duoc lang 18, nén ho tin thuyét nhan duyén sanh diét.
Tde 14 cdc phdp trén thé gian nay déu khong that,
do nhan duyén sanh ma c6, nhan duyén ly tan thi mat.
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Nhan tin va 14y d6 1am chdnh nhan, khé, tap, diét, dao
lam thdnh qua, vi vay thiu sudt dugce ly Td diéu dé&, nén
ching dugc td qua Thanh van. D6 1a hang nguoi tha hai
tu gii thodt.

Bay gio t6i hang tha ba:

C6 nguoi thich Phdt qud, tin ba kiép sdu dé lam
dai nhén, Bo-dée Niét-ban lam chdnh qud.

Tic 1a ¢6 nhitng nguoi thich dugc thanh Phat, ho
tin rang phai tu qua ba a-tang-ky ki€p va phai day da
luc 4 van hanh méi duge thanh Phat. Ho tin qua quyét
nhu vay, nén 14y d6 lam dai nhan, tdc 1a nhan 16n.
Bo-dé Niét-ban lam chanh qua.

D6 1a dan trong Kinh. Bay gio noéi dén ddc tin cua
T6 mon. Niém tin trong Thién tong lai khéc.

Té mén chdnh tin chdng dong nhu trén. T6 mon
chdng tin tdt cd phdp hi@u vi nhdn qud. Chi tin & tu
minh xua nay la Phdt, tu tdnh thién chdn nguoi nguoi
déu day du.

T6 mon 1a trong nha Thién, khong tin phéap hitu vi
nhan qua theo 16i trén, chi tin § minh xua nay la Phat,
tu tanh thién chan nguoi nguoi déu day du. Nghia la
tin noi minh c¢6 sin chan tdm, chan tAm d6 xua nay la
Phat, ai ai ciing day dd nhu nhau. Tin chic chén, tin qua
quyét, goi d6 1a chanh tin.

Diéu thé cia Niét-ban mbi méi déu vién thanh,
chdng nho cdu noi nguoi khdc, t xua dén nay né tu
day du.
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Pa tin minh c¢6 cai chanh nhéan, chanh nhan la
Phat tanh thi chanh qua la Niét-ban ciing tu noi minh,
cai d6 cling sdn dd noi minh chi khong phai 6 dau, diung
cau, dimg tim kiém bén ngoai.

Tam Té néi: “Tron dong thdi hu, khéng thiéu
khong du. Béi do thi xd, vi thé chdng nhu.”

Day la dan ching 1oi trong bai minh cia Tam t6
Tang X4n. S¢ di tdm minh khong nhu duge 1a goc tai
tht xa. P6 1a dan ching dé néi ré ring ching ta khong
nhan dugc ban tdm la do con tha va xa.

Ngai Chi Céng noi: “T'rong thdn co tuong la thdin
khong tuong, trén duong vé minh la duong vé sanh.”

Cau nay nghe khé hiéu. Trong than c6 tuéng la
than khong tuéng, than khong tuéng la gi? Tic 1a phap
than. Than c6 tuéng la than ngi udn. Ngay noi than ngii
uan da c6 phap than khong tuéng.

Trén duong vo minh la dudng vé6 sanh. Chinh vo
minh 12 khong that, néu ngd dugec vdo minh khong that
thi da chdng vo sanh. Thuong thuong ching ta cho vo
minh 14 that. Nhung vo minh 13 gi? Khong thay dugc
ban tdm hay quén ban tam thi goi 14 v6 minh. Néu nhé
lai badn tAm, tin ban tAm thi vo6 minh hé&t. Vo minh hét
tuc la vo sanh chi c6 gi la. Cho nén néi: “Trén dudng vo
minh la duong vo sanh.”

Ngai Vinh Gia néi: “Vé minh thdt tanh tic Phdt
tanh, huyén héa khong than tic phdp thén.” Cho nén
ching sanh xua nay la Phdt.
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V6 minh thdt tanh tic Phat tanh, huyén héa khéng
than tuc phdp thdn, nghia la that tanh cia v0 minh
12 Phat tanh va than huyén héa khong that la phap
than. Mé thi thdy vo minh that, thAn nay ciing that.
Néu ngo thi chinh ngay noi than huyén héa nhan dugc
phap than, chinh noi v6 minh ma nhan dugc Phat tanh.
Cho nén chung sanh xua nay la Phdt, tin qua quyét nhu
vay. Nghia 1a ai cling ¢6 sdn Phat tanh, ma da c6 san
Phat tanh thi xua nay déu la Phat.

Da sanh chdnh tin can phdi them hiéu biét nia
maoi duoc.

Da dugc long tin qua quyét nhu vay roi, nhung tin
nhu vay chua di ma con phai hoi, tidc 14 con phai hiéu
cho tuong tan.

Ngai Vinh Minh néi: “Tin ma chdng hiéu biét thi
them lén v6 minh. Hiéu biét ma chang tin thi thém lén
ta kién.” Cho nén tin hiéu gom hai thi mau vao dao.

Tin ma khong hi€u thi m¢ mit, cho nén néi thém
16n vo minh. Hi€u ma khong tin thi ct nghi cai nay, cai
kia, cdi no, nghi mai tré thanh ta kién, ca hai déu la
bénh. Tin, hiéu day du thi mau vao dao. Chit hiéu la hoi,
tin ma phai hoi méi dugc.

Hoi: Mot phat long tin chua duoc vao dao, co loi
ich chdng?

Ddp: Trong Ludn Khéi Tin néi: “Néu nghe phdp
nay ma chdng sanh khiép nhuogc, thi nén biét nguoi
nay nhdt dinh sé noi hat giong Phdt va duoc chu Phdt
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tho ky cho. Vi nhu cé nguoi gido héa ching sanh day
khdp tam thién dai thién thé gidi, khién ho hanh thdp
thién, chdng bdng cé nguoi doi véi phdp nay khodng moét
niém chdnh tu duy thi cong diuc cing hon nguoi trudc
khong thé vi du duge.”

Trong luan Pai Thita Khéi Tin néi: Néu d6i véi
phap Thién hay phédp clia T6 moén, ma tin dugc cai thé
chan that sin c6 noi minh, thi nguoi d6 cé cong ddc vod
lugng sé noi hat giong Phat.

Trong kinh Bdt-nha néi: “Cho dén nguoi chi sanh
moét niém tinh tin, Nhu Lai tron thdy biét cdc ching
sanh nay duoc v6 luong phudc duc nhu vdy.”

Chi mot niém tinh tin, tdc 1a mot niém tin chan
chinh trong sach thi Phat da thdy minh c6 v6 lugng
phudc dic roi.

Cho nén muén di ngan ddm, buéc ddu can phdi
chdnh; buéc dau néu sai, ngan dim déu sai.

Chd nay quy vi thdy c6 dung khong? Néu budc dau
ma sai thi ngan diam déu sai. Vi du: Minh dang ding
0 ngd ba duong, mot duong di Ba Ria, mot duong di
Long Hai, mot duong vé Sai Gon. Néu muon vé Sai Gon
ma minh lai buéc sang dudng di Long Hai thi buéc dau
da sai, mot triéu budc sau ciing sai. Néu bude dau budc
dang thi may triéu buéc sau cling ding. Khi tu ciing vay,
bude dau nhan dung dé tién tu thi tir d6 vé sau thanh tinh
tinh tan va ldc nao ciing sang sudt. Con néu bude dau ma
lac huéng ro6i thi du c6 gdng budc may di nita thi cling di
trong sai 1am. Cho nén budc dau hét sic quan trong.
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Vao nuée vé vi niém tin ban ddu phdi chdnh, niém
tin ban ddu da@ mdt muon thién déu lui. Cho nén T su
noéi: “Mdy may néu sai, troi ddt ngdan cdch.” Pdy la ly
nay vay.

Nguoi tu buée dau phdi c6 nhan dinh ding dén,
tdc 1a niém tin ban dau phai chdnh. Néu niém tin ban
dau sai roi thi tat cad phap lanh déu sai. Nén T6 su néi:
“May may néu sai, troi dat ngan cdch.” Sai di mot ti ban
diu 1a da cach xa troi dat.

2. Tén khdc cia chdn tadm

bén day ngai néi cdc tén khac ctia chan tam dé
ching ta khéi 1am. Khi doc kinh ludn minh biét lién,
khéi 1dm 1an khéi can tim nghia nhoc nhan.

Héi: Da sanh chdanh tin, nhung chua biét thé nao
goi la chdn tam?

Ddp: Lia vong goi la chdn.

Khi khong con vong thi lic d6 khong néi chan
nita. C6 vong thi thdy c6 chan, chan la d6i v6i vong.
Khong vong tic la khong chan. Nhung ¢ day vi phuong
tién nén ngai noéi: Lia vong goi la chéan.

Linh giam goi la tdm. Trong kinh Ldng-nghiém
dda néi ro tdm nay.

Linh giam tdc 1a chiéu soi, khong vong ma van
chi€u soi nén goi 1a tam. Vé nghia chan tam trong kinh
Lang-nghiém c6 néi day du, 6 day khong dan nhiéu.

Héi: Chi goi chdn tdm thoéi, hay co tén riéng khdc
na chdang?
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Ddp: Phat day, T6 day lap danh khong dong nhau.
Phdt day trong Bo-tdt Gidi goi la Taém dia, vi hay phdt
sanh muoén viéc thién.

Trong Bo-tat Gi6i, chan tam goi 1a Tam dia. Tai
sao goi la Tam dia? Béi vi chan tAm hay phat sanh ra
muobn viéc thién cho nén goi la Tam dia.

Kinh Bdt-nha goi la Bo-de, vi ldy gidc lam thé.

Bo-dé 1a giac, 14y gidc lam thé goi 1a Bo-dé. Noi
Bo-dé ciing 1a chan tam, n6éi TAm dia ciing 14 chan tam.

Kinh Hoa Nghiém goi la Phdp gidi, vi giao triét
va dung nhiép. Kinh Kim Cang goi la Nhu Lai, vi khong
tw ddu dén. Kinh Bdt-nhd goi la Niét-ban, vi la chd
quy huong ctua chu thanh. Kinh Kim Quang Minh goi la
Nhu Nhu, vi chén thuong bat bién. Kinh Tinh Danh goi
la Phdp thén, vi la ché nuong cia héa thén va bdo thén.
Luén Khéi Tin goi la Chén nhu vi chdng sanh chdng
diét. Kinh Niét-ban goi la Phdt tdnh vi la bdn thé cua
ba than. Kinh Vién Gidc goi la Téng tri, vi moi cong
duc tw dé ma luu xudt. Kinh Thdng Man goi la Nhu Lai
tang, vi dn phtu va ham nhiép. Kinh Liéu Nghia goi la
Vien gidc, vi hay chiéu phda mo toi.

Phap giéi, Nhu Lai, Niét-ban, Nhu nhu v.v... tuy
tén khac nhung déu chi chan tam. Nghe nhiéu tén khéc
nhau ching ta khong hiéu néi cdi gi, roi cd lo gidi nghia:
Nhu Lai 1a gi? Phdp than, Tong tri 1a gi? Hoc chit nay
chit kia hai ba ngay. Cudi cung déu quy vé mot chan tam
thoi, ma trong kinh luan 14p biét bao nhiéu tén khac
nhau nhu vay.
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Do déy nén ngai Vinh Minh thién su trong
Duy Tém Quyét néi: “Mot phdp cé ngan tén, tuy theo
duyén ma ladp hiéu.” T&t cd con dday du trong cdc Kinh,
khong thé ké ra hét duoc.

Mot phap tdc 1a chi cho tAm, tAm c6 ca ngan tén
la do tuy duyén ma dat.

Héi: Phdt day da biét, té6 day nhu thé nao?

Ddp: Cia Té6 su dut tuyét danh ngoén, danh con
chdng lap, sao lai c6 nhiéu tén? Chi vi ung theo co duyén
neén tén cing ldm.

Tuy khong lap tén ma tuy theo co duyén nén cing
14m tén.

Co luc goi la Tu ky, vi la bdan tdnh ctia ching sanh.

Vi “cai d6” 1a ban tanh cta ching sanh cho nén goi
la tu ky.

Co luc goi la Chdanh nhdn, vi hay soi tuéng cia
muon loai. Cé luc goi la Diéu tam, vi hu linh va tich chiéu.
Co luic goi la Chu nhdn 6ng, vi xua nay tung ganh vdc.

Nhu thién su Su Nhan su6t ngay ngbi trén ban
thach nhu ké ngu, thinh thoang tu goi “Ong cht nhan!”
Lai tng thinh “Da”®. D6 1a Su tu nhic minh luén cé ong
cha hién hau.

C6 luc goi la Bat khéng ddy, vi tuy chd sanh nhai.
Co luc goi la Pon khong ddy, vi hién ra diéu vdn. Cé
lic goi la Vo6 tdn ddng, vi hay chiéu phd mé tinh. C6 khi

@ Thién Su Trung Hoa tap 2.
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goi la Cay khéng ré, vi géc ré bén chdc. Cé khi goi la
Suy mao kiém, vi hay chdt dut cdn trén.

Vi khong can chita dung nén goi la Bat khong d4y.
Don khong day, Vo tan dang... déu la chi cho “cdi d6”.

Cé6 luc goi la Nuée vod vi, vi séng ém bé lang. Cé
luc goi la Ma-ni chdu, vi hay giup do nguoi ngheo kho.
C6 luc goi la V6 nhu téa, vi ctta sdu tinh dong. Cho dén
nao la trau ddt, ngua gob, tam nguyeén, tam én, tam cdnh,
tdm nguyét, tdm chdu, v.v...

Chd d6 khong bi sau tinh (mét, tai, mii, ludi, than,
y) lam nhiéu loan, cho nén goi la s4du tinh déng. Cho dén
goi 1a trau dat, ngua gb... ciing déu chi chan tam.

Nhiéu tén khdc nhau khoéng thé ghi ra cho hét.
Néu dat duoc chdn tdm thi cdc tén déu hiéu cd. Bidng mé
mudi chdn tam thi con bi tré noi cdc tén. Cho nén déi voi
chén tdm can yéu nén xét kj.

Hoc Thién khong can phai hoc nhiéu tir ngit, danh
tif, n6i qua roi thoi khéi giai ting chit, ting nghia. Vi
ngan tén cling quy vé “cdi d6” chi khong c6 gi khac hét.
Con hoc vé gido, phai hoc ting cau, gidi nghia tirng chi
nhiéu khi dién dau, rét cudc khong di t6i dau.

3. Diéu thé cia chén tém
Héi: Chén tém da biét tén, con thé né nhu
thé nao?

Ddp: Trong kinh Phong Quang Bdt-nhda noi:
“Bdt-nhda khong cé tudng cé va tuéng sanh diét.”



Chan Tam Truc Thuyét Giang Giai 67

Doan trudc néi tén cia chan tam, dén doan nay
néi vé ban thé ctia chan tam. Bat-nha tidc 1a chan tam.
Chan tdm khong c¢6 hinh tuéng cho nén néi khong c6
tuéng c6 va cing khong c6 tuéng sanh diét. P6 1a dan
trong kinh Phéng Quang Bat-nha.

Luan Khéi Tin néi: “Tu thé ciia Chdn nhu, tdt cd
pham phu, Thanh vdan, Duyén gidc, Bo-tdt va chu Phdt
déu khéng théem bét, cing chang phdi trudc sanh sau
diét ma rot rdo thuong con. T xua téi nay tdnh né tu
ddy du tdt cd cong duc.”

Trong Luidn Khédi Tin ciing n6éi Chan nhu tic la
chin tam, ¢ pham khong bét, 6 thanh khéng thém, truéce
sau thuong con, khong sanh khong diét, day dd mudn
cong dic. P6 1a gidi thich vé thé ctia chan tam.

Cdn cu theo cdc kinh ludn vi bdn thé chdn tam
siéu xudt nhdn qud, théng suét cé kim, chdng ldp pham
thdanh, khong cé doi dai.

Vuot ra nhan qua la sao? Nhan qua con han cudc
trong sanh diét. C6 nhan thi sé sanh thanh qua, cé
qud roi thi né hoai diét va sanh tré lai. Nhan qua con
trong vong sanh diét, ma chan tam thi bit sanh bat
diét cho nén vugt ra ngoai nhan qua, vugt ra ngoai thoi
gian, nén no6i: Thong sudt c6 kim va dat hét moi doi dai
pham thanh.

Nhu hu khéng rong lén bién khdp tdt cd. Diéu
thé ngung tich dut cdc hy ludn, chdng sanh chdng diét,
phi hitu phi vé, chdng dong chdng lay, tram nhién
thuong tru.
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Nhu hu khong trum khép tat cd, diéu thé ctia chan
tam bt hét ngon ngit hy luan, 12 cho bat sanh bat diét,
lang 1é thuong tru.

Goi la Chu nhdn 6ng ngay xua.

Bé6i vi n6é con mai cho nén goi Chu nhin ong.

La nguoi 6 mé kia cia Phdt Oai Am.

Tru’é’c Phat Oai Am khong c6 Phat khong c6 ching
sanh. O mé kia tdc 14 vugt ra ngoai Phat va chung sanh.

La Tu ky truéec Khong kiép.

Khong kiép 1a chua c6 thé gi6i, ma Tu ky c6 trudc
khong kiép, tuc 1a khong han cudc tat cd noi chon.

Mot gidng thuong hdng khéng mot mdy may ty
vét, tdt ca son ha dai dia, cé cdy rung bui, van tuong
sum la, cdc phdp nhiém tinh, déu ti trong 4y ma ra.

Vi né trum khip nén cac phap tir 46 ma ra.

Cho nén kinh Vién Gidc noéi: “Nay cdc thién nam,
V6 thuong Phdp vuong c6 mét phdp moén Pai-da-la-ni goi
la Viéen gide, tu dé luu xudt tét cd thanh tinh Chén nhu,
Bé-de, Niét-ban va Ba-la-mdt, day db cho cdc Bo-tdt.”

Tanh Vién gidc chinh 1a chan tam, ti d6 luu xuat
tdt cd Bo-dé Niét-ban v.v...

D6 1a dan kinh Vién Gidc. Bay gio dan 1oi ngai
Khué Phong.

Ngai Khué Phong néi: “Tém dy rong rang ma
thuan diéu, ruc ré ma mdu sdng, chdng dén chdng di,
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théng suét cd ba mé, chdng phdi trong ngoai, sudt khdp
muoi phuong. Chdang sanh chdng diét, bén nui nao cé
thé hai. Lia tdnh lia tuéng nao bi ndm sdc lam mo.”

Bon nui 1a sanh, 140, bénh, ti. Nguoi song duoc
v6i tAm rong rang, thuan diéu thi khong con bi sanh
140 bénh ti chi phoi. Nam sic la ngil uan, ngii uin ciing
khong lam md& n6 dugc.

Ngai Vinh Minh trong Duy Taém Quyét néi: Xét vé
tdm nay la cdi diéu trong lé mau ma héi khdp, la vua
cia muén phdp. Ba thua nam tanh déu tham vé, hay
lam me ctia nghin bdc thanh. Déc tén doc quy khong gi
sanh bdng. That la ngudn cia dai dao, la chén phdp yéu
vay. Tin tam nay, nén ba doi Bo-tdt dong hoc la hoc tdm
nay. Ba doi chu Phat déong ching la ching tém nay. Mot
dai tang gido gidi ro la hién tdm nay.

B4i vi tin tAm cho nén Bo-tat hoc tAm va chu Phat
ching tam nay. Bao nhiéu kinh dién Phat day la cot cho
minh nhan dugc tdm nay.

Tét cd chung sanh meé vong la mé tdm nay. Tt cd
hanh nhdn phdt ngé la ngdé tadm nay.

Quén tam thi goi la mé. Nguoi tu giac ngd la ngod
tam chd khong ngd gi khac. Nguoi mé cling la mé tam
d6, ma nguoi ngd ciing la ngd tadm dé chd khong cé gi
la. Cang nhu hai nguoi di duong, t6i con duong do, mot
nguoi thi nhé, mot nguoi thi quén. Ngudi quén dudng,
di t6i d6 khong biét phdi diang dudng nay hay khong?
Néu quén thi di lac, con nhé ding duong thi di dung.
bi lac goi 1a mé, di dung goi la ngd, lac thi lac chinh
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con dudng dé, ma dang thi ciing ding ngay con duong do.
Nguoi tu cling vay, mé thi mé chian tdm, con ngd la ngd
chan tdm chi khong cé gi khac.

Chu t6 truyén nhau lo truyén tém nay. Chu tang
trong thién ha déu tham hoc la tham hoc tdm nay.

Chuing ta tham hoc la tham hoc tdm dé, nhan dugc
tam do.

Dat tam nay thi méi méi deu phdi, vat vdt deu
toan bay.

Ngai Tué Trung thuong si do dat dugc tdm nay nén
ngai néi dong noi tay gi cling dang, ma ngai &n man an
chay gi cing dugc. Con minh chua dat thi sao?

Meé tém nay thi noi noi déu dién ddo, niém niém
déu si cuong.

Khong nhan ra chan tdm thi ¢ dau cing la dién
ddo, nghi gi ciing 1a nghi trong t6i tidm cudng loan.

Thé nay la Phdat tdnh sdn cé cia tdt cd ching
sanh, la can ngubdn phdt sanh cia tdt cd thé gidi. Cho
nén diuc Thé Toéon 6 ngon Thuu Phong ldng thinh, ngai
Thién Hién dudi ngon nui quén loi, ngai Dat-ma noi
Thiéu Thdt ngé vdch, éng cu si thanh Ty-da ngdm miéng.
Té&t cd déu phdt minh diéu thé cia tém nay. Cho nén,
nguoi moi vao cia Té can yéu trudc tien phdi hiéu tam
thé nay vdy.

Cho nay la cho Phat lang thinh, ngai Thién Hién
quén 101, to6 Pat-ma ngé vach, ngai Tinh Danh ngdm miéng,
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chinh chd nay khong ai lam sdng té hon 1a thay tro to
Quy Son.

T6 Quy Son cung dé ti 1a Hué Tich di hai tra.

T6 bao Hué Tich:

- Tron ngay hai tra chi nghe tiéng con ma ching
th4y hinh con, hay hién bon hinh cho ta thay coi.

Hué Tich lién dap cay tra.

Su bao:

- Con chi dugc cdi dung cia né, chang dugce cdi thé
caa no.

Hué Tich thua:

- Chua biét Hoa thugng thé nao?

Su im lang.

- Hoa thugng chi dugce cdi thé cia né, khong dugc
cai dung cua no.

Nhu vay im ldng la tré vé thé; ma hoat dong
la dung. Thé cha tdm nay 1a cdi chd bit néi ning,
bat suy nghi, d6 1a tdm thé. Con khi phat ra muén ngan
diéu dung thi dé la tdm dung.

4. Diéu dung ctia chdn tam

H¢i: Diéu thé cua chdn tdm da biét. Dieu dung
ciia chén tdm thé nao?

Ddp: Nguoi xua noi: “Gié dong tdm lay cdy, mdy
sanh tanh ddy bui. Néu sdng viéc hém nay, mé mdt
nguoi xua nay.”
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Gi6 dong tam lay cdy, la néu gié dong thi tam lién
dong. Mday sanh tinh ddy bui, 14 néu ching ta duyén
noi canh thi tAm c6 vong tuéng day khdi. Néu sdng viéc
hom nay, mé mdat nguoi xua nay. Khi sang thi moi hanh
dong déu 1a diéu dung cia Chan tAm, néu mé theo canh
thi moi viéc l1am déu maic ket, ma maic ket trong hanh
dong thi khong thdy 6ng chda.

Déy la diéu thé khéi ra tdc dung vdy. Diéu thé ciia
chén tdm xua nay chdng dong, yén tinh chén thuong.
Trén chdn thé diéu dung hién tién, chdng ngai moi
truong hop déu duoc diéu.

Trong chan thé d6 ludn luén khéi diéu dung.

Cho nén trong bai tung cua T6 su noi:

Téam tuy mudn cinh chuyén,
Ché chuyén that sdu xa,
Theo dong nhdn duoc tanh,
Khoéng mung ciing khéng lo.

Téam tuy muén canh chuyén, chd chuyén thdat sGu
xa 1a tam theo vat chuyén, ma chd chuyén d6 khong
han ché.

Theo dong nhdn duoc tdnh, khéng mung ciing
khong lo 1a moi hanh dong moi tao tdc van ludn ludn
thdy tanh thi khong mimng ciing khong lo, tdt ca déu la
diéu dung.

Cho nén trong tdt cd thoi, dong dung thi vi, di
dong di tay, an com mdc do... déu la diéu dung cia chén
tam hién tién.
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Trong nha thién c6 cdu chuyén ba gia trinh
than thong.

Mot hom, ba vi thién su Ma Céc, Nam Tuyén va
Quy Tong vao quén ngdi, ba chi quan bung binh tra va
ba chén chung dén néi:

- Hoa thuong c6 than thong thi uéng tra.

Ba nguoi nhin nhau chua néi cau nao, ba gia lién bao:
- Xem gia nay trinh than thong day.

N6i xong ba cam chung nghiéng binh rét tra roi di.

Nhu vay ba gia nay da ngd chua? Néu khong ngd
lam sao biét moi hanh dong déu la than thong diéu dung.
Cho nén khi sdng thi moi hanh dong déu la diéu dung.
Khi mé thi moi hanh dong déu 14 nghiép chuéng chu
khong phai diéu dung. Vi vy cho nén cdac ngai an com,
méc 4o, di dau... cling la diéu dung.

Trdi lai ké pham phu mé lam, khi mdc do chi biét
mdc do, khi dn com chi biét dn com, tdt cd su nghiép chi
tuy tuéng ma chuyén.

Chif chi biét nay dung tudng mic do chi lo méc 4o,
an com chi biét an com la khong nghi khong tinh. Day
v néi rang khi méc 4o chi biét suy tinh viéc méic 4o, khi
an com chi biét suy tinh viéc an com, tic 1a bi 1& thudc
vao canh ma khong thay dugc tam. Chi khong phai déi
dn mét ngu nhu c6 Linh Chiéu® néi. Nguoi bi 1é thudc
vao canh, thi lam gi chi biét trén cdnh ma khong nhan
dugc tam. Con cac ngai tuy lam moi viéc ma ldc nao tam

® Cing ching khé ciing ching d&, doi dén thi in mét thi ngd kho (da bit nan da
bat di, co lai khi€t phan khon lai thuy). Thién Su Trung Hoa tap 1.
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chan that ciing hién s¢ s¢. Cho nén mac 40, 4n com... lam
cdi gi ciing déu la diéu dung.

Béi dung hdng ngay ma chdng biét, & trudc mdt
ma chdng hay. Néu nguoi duoc tanh thi dong dung thi vi
chdng ting me.

Céac ngai néi né thuong hién tién ma ching ta
khong biét. Néu ngudi thay dugc tanh réi thi moi hanh
dong thi vi déu khong meé.

Cho nén Té su néi: “Trong thai goi la than, 6 doi
goi la nguoi, & mdt thi thdy, & tai thi nghe, & mui thi ngui
mui, ¢ miéng thi dam ludn, & tay thi ndm bdt, & chén
thi chay nhdy. Khi bién hién thi cang khdp phdp gidi, thu
nhiép lai thi chi trong hat bui. Nguoi biét cho dé la Phdt
tanh, nguoi chdng biét goi la tinh hén.”

Tat cd hanh dong thi vi tU tdm ma ra. TAm néu
khong loan, vong tuéng khong ddy lén thi hanh dong
nao cing la diéu dung hét. Con néu hanh dong chay
theo vong tuéng thi khong phai la diéu dung ma 46 la
nghiép. Biét cai chu luc cia moi dong tac, nguyén thé né
1a thanh tinh 14 Phat tdnh. Nguoi khong biét thic mic tai
sao c6 dong tac, c6 hi€u biét v.v... Nguoi khong biét cho
dé6 1a tinh hon.

Thé nén Dao Ngé miia hot, Thach Ciing givong cung,
Bi Ma ddp nang, Cdu Chi gio ngén tay, Hin Chdu ddanh
ddt, Van Nham su ti. Ddy la phdt minh dai dung. Néu
viéc hdng ngay chdng mé thi tu nhién tung hoanh tu tai.

Hing ngay néu ching ta khong mé thi tung hoanh
tu tai, khong c6 gi ngo hét. Néu con mé thi mbdi dong
dung déu sai 1am. Vi vay biét thi di t6i dau ciing 1a chan,
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khong biét thi lam gi ciing 1a vong. Chinh chd nay nén
khi ngai Hué H&i (Pai Chau) dén tham van véi Ma To,
Ma T6 hoi:

- Pén day tinh cau viéc gi?

- Pén cau Phat phap.

- Kho bau nha minh chéng do4i hoai, bé nha chay
di tim c4i gi? Ta trong 4y khong c6 mot vat, cau Phat
phap cai gi?

Ngai Hué Hai 1é bai thua:

- Cai gi 1la kho bau nha minh cua Hué Hai?

- Chinh ngay cai nguoi héi ta do, 1a kho bau ciaa
nguoi, day da tat cd khong thiéu thon, tu do st dung,
dau nho tim cau bén ngoai.

Ngay caunay ngai Hué Hai nhan ban tadm khong do
hiéubiét, vui miing 1& ta. Tir d6 vé saumot kho bau xai hoai
khong hét. Con chung ta day c6 d6 ma khong xai duoc.

Nhu vay bao nhiéu néi néng dong dung déu khong
roi chan tdm, néu roi chan tam thi khong bao gio c6
nhiing dong tac. Nhung nguoi giac ngdé thi ngay noi doé
lién nhan, con ngudi mé thi ngay noi d6 lai 1am, khéc
nhau ¢ chd gidc hay mé ma thoi.

5. Thé dung ctiia chan tdm mot hay khdc.

Hoi: Thé dung cua chdn tdm chua biét la moét
hay khadc?

Khi nghe néi chan tam ching ta phai hiéu chan
tam c6 thé va dung. Nhung ma thé va dung d6 1a mot hay
khac nhau? Pay gidi thich ro dé ching ta khéi nghi ngo.
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Ddp: Dung vé mdt tuéng thi chdng phdi mét. Ding
vé mdt tanh thi chdng phdi khdc. Cho nén thé dung cia
tdm nay chdng phdi mét chdng phdi khdc. Tai sao thé?
Thu vi 6ng ban do.

Ding vé mit tuéng thi thé khac dung khac, cho
nén chang phai mot. Ping vé mat tanh thi toan dung
tic 1a thé, toan thé tdc 1a dung, vay thé dung khong hai,
khong khac.

Diéu thé thi bt dong, dut moi déi dai va lia tdt cd
tuéng. Nguoi chua dat tanh khé ching khong thé luong
duoc ly nay.

Vé diéu thé thi chan tam ling 18 khong dong,
con thay c6 mot tuéng 1a chua song duge v6i chan tam.
Cho nén néi diat moi d6i dai va lia tat ca tuéng.

Nguoi chua dat dugc tdnh, chua khé ching duoc
tanh thi nghe néi khé hi€u. Con ngudi dat dugc tanh,
khé ching tuc 1a ching hop duge chd dé thi khong nghi
ngd ti ndo hét. Luc t6 Hué Ning khi trinh bay vé tdnh
thi ngai néi: “Ban lai vo nhat vat. Ha xi nha tran ai.”
Ban lai vo nhat vat tdc 1a chd d6 khong c6 mot vat,
khong c6 mot hinh tuéng nao vi lia tat ca tuéng. Ma lia
tat ca tuéng thi dau c6 doi dai, dau c6 phién néo, dau cé
Bo-dé. Cho nén khong c6 chd nao dinh bui bam.

Nhu vay nguoi dat dugc diéu thé roéi, mé miéng
thot ra 101 nao déu khé hgp. Con chua dat dugc thi nghe
néi chd diéu thé khong tuéng bat dong v.v... khong biét
né ra sao. Cho nén néi riang nguvi chua dat dugc tanh,
chua khé& ching thi khé 1anh hoi.
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D6 1a néi vé thé. Bay gio néi vé dung.
Diéu dung tuy duyén ung khdp muén loai, vong
lap ra tuéng rong gidng nhu cé hinh trang.

N6i vé dung thi tuy duyén ma Gng hién khap mudn
loai. Pa tuy duyén dng héa thi cai dung khong phai that.
Nhung khi tng héa ra roi thi dudng nhu c¢6 hinh tuéng.
Bdi ¢6 hinh tuéng nén méi thay c6 do sinh, c¢6 lam moi
cong tac Phat su.

Nhdm vao htiu tuéng, vé tuéng nay nén chdng
phdi mot.

Hitu tuéng la diéu dung, hién ra nhiing hinh tuéng
hu do6i. Vo tuéng chi cho diéu thé khong c6 mot tuéng
trang nao. Nhu vay diéu dung thi c6 tuéng trang, ma
diéu thé thi khong c6 tuéng trang, cho nén khong thé
noéi né la mot duoec.

Lai, dung tu thé phdt ra, dung khong lia thé. Thé
hay phdt dung, thé chdng lia dung. Nhdam vao cdi ly bdt
tuong ly nay, nén chdang phdi khdec.

Nhu doan trudc t6i néi toan thé tic 1a dung, hay
toan dung tdc 1a thé, 1a vay d6. Nghia 1a hai cdi khong
roi nhau nén ching phai khéc. Chit khiac day nghia la
hai, n6i khong phai la hai vi r¢i cai nay khong c6 cai
kia, roi thé khong c6 dung roi dung khong c6 thé, thi
lam sao néi hai duogc.

Nhu nudce ldy tanh uét lam thé, thé thi khong dong.
Séng ldy dong lam tuéng, vi nhdn gié ma ddy khdéi.
Tdanh nuée, tuéng séng, dong véi chdang dong, nén chdng
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phadi moét. Nhung ngoai song khoéng cé nudc, ngoai nudc
khong cé song. Tanh uét la mét nén chdng phdi khdec.
Xét tren thé dung moét hay khdc cé thé biét vdy.

Nu6e 14y tdnh udt lam thé, 14y séng lam dung.
Tanh u6t thi khong bao gio thiy lay dong, nhung song
thi luén luén dao dong. Bdi song dong cho nén séng vii
nudc chung ta thady dudng nhu 1a hai, mot cai dong, mot
cai bat dong. Cai dong cian séng goc tir gi6 ma day khdi.
Cho nén cin ci trén cdi dong va bat dong thi khong thé
noi mot dugc. Tanh uét cda nudc va tanh uét caa song
khong c6 hai, cho nén néi khong phai khac.

Cén cd vao thé va dung ching ta xét thi biét dugc.
Ding vé mit dong va tinh thi khong thé néi mot, nhung
ding vé nghia bat tuong ly thi khong thé néi hai.

6. Chdan tadm trong mé

Héi: Thé dung ciia chdn tdm moi nguoi déu cé du.
Vi sao noi thanh pham chdng dong?

Ddp: Noi thanh pham chén tdm vén dong, vi pham
phu vong tdm nhdn vdt, nén mdt tu tdnh thanh tinh,
do ddy bi ngdn cdch.

Pay la chd quan trong trong su tu hanh cua
ching ta.

Noi thanh pham chén tdém vén dong, vi pham phu
vong tdm nhdn vdt, tic 1a ddy niém chay theo ngoai
canh, nhin cai niém chay theo ngoai canh la tAm minh,
va ngoai vat 1a vat sé hitu cia minh. Cho nén hang
ngay song trong mé vong, danh mat tu tanh thanh tinh,
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do day bi ngan cach. Nhu vay néu ching ta khong cho
vong tam chay theo ngoai canh thi hing ngay dugc thanh
tinh, chan tam hién tién. D6 1a yé&u chi cha su tu hanh.
Bao nhiéu phap tu déu dua dén chd khong cho vong tam
chay theo ngoai cédnh, tAm vong ling xudng, tré vé tu
tdnh thanh tinh cta chinh minh, d6 12 tu. Néu khong
biét tu nhu vay thi sudt kiép la pham, con biét dimg tam
vong thi dan dan tré vé thanh.

Thé néen chdan tam, khéng duoc hién tién.

Bé6i vi ching ta chay theo vong niém, nhin canh
lam sé hitu thi lam sao nhin dugc chian tadm. Vi vy chan
tam khong hién tién.

Vi nhu béng cdy trong téi. Dong nudc chdy ngdm
dudi ddt, cé6 nhung khéng biét.

Cay ma ddng trong mat thdy c6 béong khong? Cay
nao ciing cé cai bong cia n6 nhung chiung ta khong thay
vi n6 ¢ trong mat, bi bong mat che nén khong thay bong
cay. Con néu cay ding ngoai ndng thi thay béng clia né
ro rang. Cling vay, chan tam bi vong tuéng che khuat
cho nén ching ta khong nhan ra. Néu vong tudng hét thi
chan tam hién tién. D6 1a vi du thd nhat.

Pén vi du thi hai, nhitng mach nuéc ngidm & trén
ndi ching ta c6 thdy khong? Tuy c6 mach nudc chdy
ngam & du6i ma trén nay khong biét né ¢ dau. Chan tam
ciing vay, lic nao cing hién tién, nhung vi vong tuéng
phti che nén ching ta khong th4y, ciing nhu dong
nuéc chiay ngadm dudi dat lic nao ciing c6 ma nguovi ta
khong biét, khong thay.
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Trong kinh néi: “Nay thién nam tu! Nhu vién
ma-ni bdo chdu thanh tinh chiéu ra ndm sdc, tuy ché ma
hién. Ké ngu si thdy ma-ni chdu kia thdt c6 ndm sdc.”

Vi du ¢6 mot vién minh chau trong ngan, ngudi
ta dit taAm gidy xanh, gidy dé, gidy vang, gidy tréng...
quanh né. Néu nhin vién minh ch4u sé thay Ung ra xanh,
vang, dé, trang. Ngudi ngu quén mau sic bén ngoai, cd
nhin hat minh chau thdy Ung m4ay mau sic d6 cho ring
hat minh chdu ¢6 ndm mau, su that n6 khong c6 mau.
B&i vi n6 qua trong, nén nhitng mau sic 6 bén ngoai 4nh
hién vao. Nguoi tri nhin biét d6 14 mot vién minh chau
trang sach ma thoi. Con ngudi ngu nhin vao thi néi vién
minh chau c6 nam sic.

Qua vi du d6, ching ta thay ro ngudi tri thi biét chan
tam thanh tinh khong c6 hinh tuéng. Do diéu dung tuy
duyén ma hién ra cdc tuéng trang. Nguoi ngu khong biét,
khi thay hién ra cac tuéng trang cho rang chan tam that
c6 nhitng tuéng trang. D6 1a cdi 1am 1an cha ngudi ngu.

Thién nam tu! Tanh tinh vién gidc hién 6 thdan taém,
tuy loai ma c6 ung hién. Ké ngu si néi tdnh tinh vién
gidc thdt coé than tdm nhu thé. Tu tanh cung lai nhu vdy.

Néu ching ta cho ring tdm hién ra tuéng nay
tuéng kia 1a tdm minh, d6 14 1am 14n. That ra tam
khong hinh tuéng, chi tuy duyén ma Gng hién. Nhu bay
gi0 tay chdng ta ct dong, thi biét: “T6i mudn 14y cai
nay” 12 ngam chi cho tAm minh mudn dung cai dé, tuc la
chan tdm hién ra noi tay, tdAm d6 khong hinh tuéng, tuy
duyén ma khdéi dung noi tay, chd khéong phai ¢6 tuéng
nhu cai tay.
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Trong Triéu Ludn néi: “Bén trong cua can khon,
khodng giita cia vi tru, trong dy c6 mot vat bdu ngam
gidu trong hinh son.”

Vat bau doé 1a gi? Tuc la chi cho chan tam. Trong vi
tru nay, trong can khon nay cé6 mot cai khong hinh tuéng,
an trong moi cdi c6 hinh tuéng ma nguoi ta khong thay.
Cai khong hinh tuéng dé 1a mot vat quy gia vo cung.

D@y la chan tdm tai trién vdy.

Trong Triéu Luin ciing nhu trong kinh Hoa Nghiém
néi ring: “Cé mot quyén kinh lugng bang tam thién dai
thién thé& gi6i vo tron nhét trong mot hat bui.” Chang
nhitng mot hat bui c6 quyén kinh d6, ma tridm ngan
mudn Uc hat bui déu c6 quyén kinh nhu vay. Nguoi ngu si
thdy hat bui khong biét quyén kinh. C6 mot ngudi tri tué
nhin vao hat bui thady c6 quyén kinh lugng 16n nhu vay,
quyén kinh d6 ghi chép tat ca su that cia tam thién dai
thién thé gi6i, hay la ctia can khon v tru. Nguoi tri dé
mdi tim phuong tién dap hat bui ra, 14y dugc quyén kinh
thi coi hiéu tat ca nhiing viéc trong vii tru can khon, goi
1a ph4 vi tran xuat kinh quyén. D6 1a mot vi du dé cho
thdy rang tat ca chdng sanh c6é tam thanh tinh rong 16n
khong ngin mé, 4n trong cai than ti dai nay. Néu ching
ta khon ngoan biét dep trir phién néo, ddt hét vong tuéng
thi chan tam hién 1. Chiing d6 ching ta mdi thdy né
trum khdp tam thién dai thién thé& giéi khong noi nao
khong cé.

Lai, T An néi: “Phdp than sdn c¢6 chu Phdt déu

dong. Pham phu bi vong che, nén cé6 ma chdng biét. Phién
ndo cét ¢ trong nén goi Nhu Lai tang.”
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Tu An tdc 1a ngai Khuy Co. Ngai néi ai ciing ¢6
sdn phdp than dong véi chu Phat. Nhung chu Phat thi
biét, cho nén cic ngai da gidc ngd, con pham phu thi
mé, nén bi vong tudng che 14p, vi thé c6 ma khong biét.
Chan tam bi phién n&o che 14p goi la Nhu Lai tang,
tic 1a Nhu Lai bi che khuAt.

Bui Huu néi: “Sudt ngay vién gidc ma chua tung
vién gidc, dy la pham phu vdy.”

Sudt ngay song trong ban tanh vién gidc ma chua
lac nao giac ngd, nén goi la pham phu.

Neén biét, chan tdm tuy & trdn lao ma khéng bi
tran lao lam nhiém. Nhu bach ngoc ném vao bun, mau
sdc khong doi.

Chan tdm & trong tran lao nhung khéng bi 6
nhiém, vi n6 dau c6 hinh tuéng ma 6 nhiém. Cing nhu
vién ngoc ném duéi bun, tuy bun den ngoc tring nhung
bun khong lam nhiém nho dugc ngoc. Nghia 1a ngoc
tuy bi bun bam bén ngoai, nhung 14y 1én chui ria thi
ngoc van trong sang nhu thuong. Nhu vay noi pham phu
chan tam cing khong mat, ching ta phai tu tin ring ai
ai ciing ¢6 sidn chan tam bat sanh bat diét, néu chung
ta ngd thi thanh Phat, néu quén thi lam chidng sanh,
chic chin khong nghi ngd gi nia.

D6 1a buée dau dé ching ta khéi niém tin minh cé
chan tam, long tin d6 that 1a chanh tin t6i thugng thua.
7. Chdn tdm va su dut vong

Day la phan quan trong cta nguoi tu, ching ta
phai chi y dé nhan ra phuong phédp tu hanh. P4 nhan ra
chan tam roi, l1am sao ddt vong tuéng dé chan tam hién?
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Héi: Chdn tém noi vong la pham phu. Vay lam
thé nao thodt vong dé thanh thdnh?

Ddp: Nguoi xua néi: “Vong tdm khong ché noi tuc
la Bé-dé, Niét-ban va sanh ti vén binh ddng.”

Néu biét tam vong khong chd noi tic 1a Bo-deé,
Nié&t-ban va sanh ti vén binh dang. Pay 1a mot phuong
phdp tu ma ngay xua cdc ngai thuong day: Néu nguoi
chua nhan dugc tAm thi ngoi thién phai quan. Vi du via
khdi nghi tuéng cai gi d6, thi lién héi c4i nghi tudng nay
¢ ddu ma c6? Xét cho kjy né khong phai ¢ trong, khong
phdi ¢ ngoai, cling khong phai 6 chiang giiia, cudi cung
biét n6 la khong. Biét vong tudng la khong, ngay dé la
Bo-dé, Niét-ban. Khi biét vong tuéng la khong thi sanh
ttr, Niét-ban déu binh dang.

Sau day dan kinh Vién Gidc lam ching:

Kinh néi: “Chung sanh kia thdan huyén diét, nén
tadm huyén ciing diét. Taém huyén diét, nén huyén tran
ciing diét. Huyén tran diét, nén huyén diét ciing diét.
Huyén diet diét roi, nén cdi phi huyén ciing chdang hé
diet. Vi nhu lau guong, bui nho hét thi dnh sdng hién.”

Chung sanh kia than huyén diét, tic 1a noi than
nay ching ta nhan biét r6 rang né nhu huyén nhu héa, thi
chiung ta khong chap vao than, goi d6 1a than huyén diét.
Khi khong vong chap vao than thi cai tdm huyén cing
theo d6 ma diét. TAm huyén tic 1a tAm hu vong chap
than, chdp cdnh. Néu biét than nay la hu huyén khong
that thi cdi chap than hét, khong chap than thi khong
con chdp canh, vi than v6i canh d6i dai. Than, canh
khong chap thi cdi tAm vong chip cing theo d6 ma hét.
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Cho nén néi tdm huyén ciing diét. Néu tam vong chap
hé&t thi huyén tran ciing diét. Nhu vay vong chdp hét, thi
sdu tran ciing theo d6 ma hét luon.

Huyén tran diét nén huyén diét cing diét, khong
con thdy sdu tran ¢ ngoai 1a that nita thi tam quan chiéu
dé thay né 1a huyén ciing diét luon. Cho nén néi huyén
diét cting diét. Tam quan chiéu d6 diét roéi, tdc 1a huyén
diét diét roi, nhung cai phi huyén chdng hé diét. B6i vi
ldc tru6c minh dung tAm quan cac phap ¢ bén ngoai la
hu gia, than hu gid, vong duyén d4dy lén cling 12 hu gia,
ba céai d6 déu hu gia thi tam khong con chay theo cénh,
tri quan hu gid ciing bé luén. Tri quan hu gia bé roi, thi
cai phi huyén chdng hé diét tic 1a chan tam hién tién.

Vi nhu lau guong, bui nho hét thi dnh sang hién.
Phuong phdp quan huyén ciing nhu lau guong, khi bui nho
hét thi khin lau khong con, lic d6 chi con mot mét guong
sang ngoi. P6 1la phuong tién tu theo kinh Vién Giac.
Ching ta thay ro rang kinh Vién Giac chi cho biét tat
ca than, canh va vong tdm ba c4i d6 déu la huyén héa
khong that. Khi thdy né 14 huyén khong that tdc 1a dung
tri Bat-nha ma quan. Khi biét né huyén héa khong that
thi tdm khong con chay theo canh, tri quan cling buéng
luon. Tri quan ding roi chan tam hay Bat-nha hién tién.

Con bay gio ching ta khong can quan than, khong
can quan canh, ma mdi khi vong tuéng day lén, lién
biét n6 la vong tuéng thi vong tudng ding, cai biét vong
tuéng ciing dung ludn. Lic d6 cai gi hién tién? Ai biét?
D6 1a cai ldng 18 hing tri hién tién, nhung vén tu ngon
ngit khong thé noéi dén dugc.



Chan Tam Truc Thuyét Giang Giai 85

Ngai Vinh Gia néi: “Tam la cdn, phdp la tran. Cd
hai nhu vét nho trén guong, vét nho hét, dnh sdng maoi
hién. Tém phdp déu quen, tinh Gy tic chdn.”

Day la dan bai Chiing Pao Ca ctia ngai Huyén Giac:
Tam 14 cén tdc 1a coi goc, Phédp 1a chi cho sdu tran. TAm
va phap 1a vong tadm va sdu tran, cd hai déu nhu vét nho
¢ trén guong vay. Guong d6 du cho chan tdm. Vong tam
duyén theo ngoai cdnh hai cdi d6 déu nhu vét nho trong
guong. Bao gio vét nho d6 hét thi 4anh sang guong méi
hién tién.

Téam phdp déu quén, tam la vong tam, phdp la
tran canh. Quén vong tdm va quén luén tran canh thi
tanh Gy tic chdn, tdnh nhu nhu thanh tinh hién tién
mdéi that la chan.

Héi: Trang Sinh néi: “Taém Gy néng thi chdy lua,
lanh thi dong bang, mau thi khodng cui ngudc, lai hay
v6 vé ngoai bén bé, chd & cia né sGu ma tinh. Khi né
dong thi huyén ma thién. Pdy la chi cho tdm con nguoi
vdy.” Trang Sinh néi cdi tdm cua ké pham phu khéng
thé tri phuc nhu thé. Chua biét nha Thién dung phuong
phdp gi dé diéu tri vong tam?

Trang Sinh tic la Trang T néi: TAm cua con nguoi
rat la dac biét, né c6 nhiéu cai diéu dung khong ludng.

Ddp: Léy phdp v6 tdm dé tri vong tam.

Don gian vo cung, mudn tri vong tam thi chi cé6 vo
tam. Vo tAm c6 cho néi la vo niém, hodc 1a vo phan biét.
Vo tam, vo niém, vo phan biét cting déu chi cho mot cai.
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Héi: Nguoi vé tdm chdng khdc cdy cé. Xin lap bay
phuong tién ve thuyét vo tam.

Ddp: Nay néi vé tam Gy, chdng phdi thé ciia né vo
tdm ma goi la vé tadm. Chi trong tdm khong vdt nén goi
v6 tdm. Vi nhu noi binh khéng la do trong binh khéng cé
vdat gi, nén goi la binh khéng. Chdng phdi thé cia binh
la khong nén goi la binh khong.

Pay dung vi du dé chi ro vo tam. Nghe néi vo tam
nguoi ta tuéng nhu cay d4, vi c6 tAm mdéi c6 hiéu biét,
con cay da khong c6 tdAm nén khong hiéu biét. Khong
phai vay, néi vo tdm nghia la khong vong tdm. Vong
tam la cdi tam chay theo sdu tran che 14p chan tanh.
Bay gio néi vdo tadm tdc la dung cai vong tdm, khong
dé n6 day khéi nita thi goi 1a vdo tAm. Cho nén néi:
Chi trong tdm khong moét vdt nén goi la v6 tdm. Khong
vat tdc 1a khong day niém chay theo sdu tran. Tam
khong mot vat cho nén goi la vo tam.

Vi du trong binh khéng ¢6 nudc, héi binh nay cé
gi khong? Pap: Binh khong. N6i binh khong thi nguosi ta
tuong nhu khong cé cai binh. Khong ngo binh khong 1a
binh khong c¢6 nudc, nhung cé cdi thé cua binh. Vo tam
12 khong c6 vong tam, chi van c6 cdi thé tanh cia tam.
Ching ta thay ro rang khong tam 1a khong vat gi chda
§ trong tAm. VAt chda trong tam 1a gi? La cai vong chap
hinh 4nh siu tran. Vong chap hinh dnh sau tran khong
con thi goi la vo tam.

Cho nén To su néi: “Nguoi chi noi tdm vé su, noi
su v0 tdm, thi tu nhién rong ma mau, tich ma diéu.” Ddy
la yéu chi cua taém vdy.
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Téam vé su 1a khong day niém, khong nghi tudng.
Noi su v6 tam, su la chi cho canh, d6i véi cdnh khong
chay theo canh tic 1a vo tam, thi tu nhién réng ma mau,
tich ma diéu. TAm vo su 1a d6i v6i canh taAm khong dong.
Bay gio nguoi ta hiéu lam rang tam vo su 1a ngudi ngoi
khong, khong lam gi hét. D6 1a cdi 1am 1an 16n. Vo su
nghia la tdm khong nghi, khong duyén theo canh, lac
nao ciing thanh tinh nhu nhu, goi 1a tdm vo6 su. Du lam
moi viéc ma tdm khong dong, chi khong phai vo su la
b6 tay ngoi khong. D6 1a yé&u chi cia su tu hanh.

Cdn cu ddy ma xét thi khong vong tdm, chit khéng
phdi khéng c6 chdn tadm diéu dung.

Dbén day, ngai da rung rat nhiéu long may, gan trui
hét ca 1ong may dé chi bay cho ching ta.

Tw xua dén nay chu té dd@ néi dén thuc hanh céng
phu vé tdm, chiing loai khéng dong nhau. Nay dai khdi
tom néu ra muoi loqi.

Sau day sé ké lai muoi loai d€ quy vi thdy minh
dang 4p dung loai nao trong mudi loai nay dé tu. Nhiéu
khi ching ta tu ma khong bi€t minh dang tu theo hé
thong nao hay phuong phdp nao. Thi day ngai vach ro
cho chung ta thay 161 tu c6 ting phuong phdp. Phuong
phap day cing chi la phuong tién thoi chd khong phai la
mot phap that, néu ching ta nghe roi chdp cho 1a phap
that cing la bénh.

1- Gidc sdt: Nghia la khi hanh céng phu, binh
thuong phdi dut niém va dé phong niém khéi. Mot niém
viia sanh lién dung gidc ma phd né.
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Gidc la tinh giac, sdt la xem xét. Dung tinh giac
dé xem xét lai vong tAm ctia minh. Nhu khi thuc hanh
cong phu niém day lén thi minh budng va dé phong
dirng cho né day 1én goi 1a gidc sat.

Lau nay quy vi nghe t6i néi cling con nghi ngo, cho
rang khi vong tuéng day 1én, cai biét vong tudng ciing 1a
vong. Nhung cdi biét vong tudng 1a tri chit khong phai la
vong. o) day, ngai ciing chi cho ching ta thay ro cdi dé 1a
giac chi khong phai la vong tuéng. Mot niém vwa sanh
lién dung gidec ma phd né, tdc 1a vong niém vira ddy l1én
dung tri gidc biét dé pha né. Vi du ngoi day nghe gidng
ma nghi di chg, vira nghi di chg thi biét: A, nghi di chg.
Biét né la vong tudng thi vong tudng lang mat. Vay cai
biét vong tuéng la gidc chd dau phai vong.

Vong niém phd roéi, biét niém sau chdng sanh, cdi
gidc tri nay cing khong dung toi niia.

Khi niém di chg lang roi thi cai biét niém sau
chdng sanh, lac d6 cdi gidc tri nay cing khong dung téi
nza. Vi khi niém khong sanh thi khéi can biét vong.
Khi vong tuéng khdi 1én thi mdi biét, néu vong tudng
khong khdi thi cai giac tri d6 cling khong dung.

Lic Gy, vong gidc déu mdt, nén goi la vo tam.

Khi vong tudng va gidc tri déu mat thi goi 1a vo
tam, ma tai ching ta khong nhan d6 thoi, nghia la khi
vong tudng day 1én minh biét, biét thi vong tudng ling
xuong. Niém k& khong ddy 1én thi tAm yén tinh. Tam
yén tinh thi c4i gidc biét vong ciing budng luén. Nhu vay
vong tudng va gidc tri cd hai déu mat, nén goi 1a vo tam.
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Nén Té su néi: “Chdng so niém khéi, chi so gidc
cham.” Lai ké rang:

Chdng dung cdu chén,
Chi neén dut kién.
Day la cong phu dut vong.
Chd nay da s6 nguoi tu thién dang 4p dung.

Phuong phdp thit nhit nay trong Phdp Bdo Pan,
Luc t6 Hué N#ng cling néi: “Niém tru6c mé la chiung
sanh, niém sau giac la Phat.” Niém truéc mé tic la vong
tuéng ddy 1én, d6 1a ching sanh. Sau d6 biét vong tudng
tac la giac, thi d6 1la Phat. Thanh ra Phat v6i ching
sanh hién lién mién trong tam. Cho nén phdi hiéu rd
phuong phap giac sat la vay.

2- Huu kiét: Nghia la khi hanh céng phu chdng
nghi thién, chdng nghi dc, tdm viia khéi lién théi, gap
duyén lien dut. Nguoi xua néi: “Mot mdnh lua trang di!
Lanh nhu dét di! Lo huong trong miéu cé di! Thdng dén
ché dut lia khéng con mét mdy may phén biét, nhu ngay
nhu dai mdéi cé chit phan tuong ung.” Ddy la cong phu
Dt sach vong tam vdy.

Huu kiét 1a thoi hét. Tam viua khéi thién ac lién
b6, gap duyén gi, gap canh gi cing bo khoéng nghi,
khong theo.

Nguoi xua la chi cho ngai Thach Suong néi: Mot
mdnh lua trdng di, lanh nhu ddt di 1a khong cho tam
chay theo niém thién, 4c. Niém thién, 4c déu budng hét
tam lang 18 nhu nhu. Lo huong miéu cé di 1a miéu c6 sap
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thi 10 huong dau con khéi. Nhu vay cho t6i khi nao khong
con mot may may phan biét, nhu ngdy nhu dai, lac d6
mdi 12 tuong ung, tic 1a vo tAm. Cho nay Luc T6 da néi
v6i ngai Hué Minh: “Khong nghi thién khong nghi ac,
cai gi la ban lai dién muc cua thuong toa Minh?” dé la
ngai chi cho phuong phap dat sach vay.

3- D4n tdm ton canh: Nghia la khi hanh cong phu,
nén dut hét tdt cd vong niém. Chang dodi dén ngoai cdnh,
chi tu dut tdm minh thoi. Vong tadm da dut lo gi c6 canh.
Déy la phdp moén ma nguot xua goi la “Poat nhén bat
doat canh”.

Né&u vong tAm hét roi thi lo gi cdnh bén ngoai
con. Pay 1a phuong phap thi nhat cia t6 Lam Té trong
T liéu gian. Nghia la nguoi tu mot bé lo dep vong tam,
ngoai canh méic né. Tam diét thi canh theo dé diét,
nghia la tdm nhu canh nhu. S¢ di canh c6 thanh canh la
tai tam. Bay gio tam ling roi thi cadnh cling tré thanh
nhu. Cho nén khong can chid y t6i cdnh ma chi mot bé lo
dep vong tam, goi 1a Poat nhan bat doat canh.

Cho nén ngan ngt cé cdu: “Noi ddy day hoa thom
c6 la ma nguoi xua khéng c6.”

Noi déay ddy hoa thom cé la ma nguoi xua khéng
c6. Nghia la canh van cdon nguyén ven ma vong tam
khong cé.

Bang Céng noi: “Chi tu minh vdé tadm véi muodn
vdt, lo gi mudn vdt thuong khudy phd.” Pay la cong phu
Dut vong hét tdm con canh.
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Bang Cong titc 1a 6ng Bang Uin. D6i véi mudn
vat ma chung ta vo tAm thi mudn vat khong khudy pha
gi duge hét. Néu con tAm vong thi mudn vat t6i ph4 hai
minh, diéu nay 12 mot 1& that mot triéu phan triéu chua
khong ngd vuc gi nita hét.

C6 nhiéu nguoi d6 thira thé nay, d6 thua thé kia.
Nhu néi ring: “T'6i khong tham ma tai cai d6 dé trude
méat khién t6i tham.” Vi du nhu c6 ngudi dé tam gidy
bac 1.000$ truéc mat, 14t sau minh dua tay lugm bé vao
tai. Sao noéi khéong tham ma dua tay lugm bo vao tai?
C6 ngudi thay héi: “Ua tai sao 14y tién cta t6i?” Lién d6
thua: “Toi dau c6 co tinh 14y, tai thay dé tru6c mit nén
toi 1dy.” That ra tién 1a tién, né dau c6 kéu minh 14y,
vi minh chua hé&t long tham, cho nén thay tién thi day
niém roi dua tay 14y. Néu trong long nguoi lanh thi thay
1.000$ dé d6 1a dé d6, khong nghi tinh gi hét, c6 ciing
nhu khong. Nhu vay 1.000$ d6i véi nguoi khong nghi gi
hé&t thi coi nhu khong c6, di né hién & truéc mit ma van
nhu khong. Con néu nguoi thay né roéi day niém thi né
c6 gia tri doi v6i nguoi dé.

C6 nguoi ding gitta ddm dong néi chuyén nhu cho
khong nguoi, vi ho khong cha y t6i ngusi nao ca thi xem
nhu khong ¢6 nguoi. Khong c6 nguoi khong phai la khong
c6 nguoi that, ma 1a tam ho khong dé y t6i ai. Ciing vay,
khi tdm chidng ta hét vong tudng roi thi du cho cdnh
truéc mat c6 nhiéu mau sic thién sai van biét ching ta
van khong dong. Khong dong thi goi 14 cdnh nhu, tam
khong dong goi la tAm nhu. Canh khong bi minh duyén
theo, canh 4y goi 1a canh nhu. Vi vay dirng d6 thira cdnh
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ph& minh, chi vi tAim minh chua sach nén minh mdi
nhiém cénh, chi that ra cdnh khong lam cho minh
nhiém, ma tai tAm minh nhiém. D6 1a truong hop thua
ba, tic l1a chi dit vong, ma khong can ddt ngoai canh.

4- Dé&n cdnh ton tadm: Nghia la khi hanh cong phu,
dem tdt cd cdnh trong, cdnh ngoai déu qudn la khéng
tich, chi con lai méot tam doéc ldp mot minh.

Canh trong la chi cho tit dai ngi udn, cdnh ngoai
1a chi cho s4u tran. Ngay noi than nay thay né 1a huyén
héa, tu tanh khong tich, ngay noi canh ciing thay noé la
huyén héa khong tich, nhu kinh Vién Gidc néi trong
ngoai déu 14 huyén. Néu trong ngoai déu thay 1a huyén
thi tam ching ta khong duyén theo, khong chap truée, lac
d6 chi c6 mot tam doc lap dau con gi nita ma rong rudi.

A N, 7 * \2 AN A 7
Cho nén nguoi xua noi: “Chang cung muoén phdp
N ~ 2 N ’ A A ~
lam ban, cing chang cung cdc tran doi dai.”

C4c tran déu la huyén héa khong that, ldac dé
chi c6 mot tam doc 1ap, khong con ai nita hét dé lam
ban, vi than nay khong, canh kia ciing khong. D6 1a cai
dac biét.

Tém néu chdp canh tdm dy la vong, nay da khéng
canh thi vong nao co duoc?

Thay canh 1a khong réi thi con vong tuéng gi nia.
Thanh ra cai nay la dep ¢ ngoai. Dep than dep canh thi
tam tu nhién hét vong.

Déy la chén tdm déc chiéu chdng chudng ngai
not dao. Ttuc nguoi xua goi la phdp moén Poat canh bdt
doat nhan.
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Phap mon Doat cdnh bdt doat nhén 1a chi lo dep
cdnh khong can dep tam.

Cho nén co6 cdu: “Vuon trén hoa dda rung, xe ngua
vadn con déay.”

Vuon trén hoa da rung tidc 14 ngoai cdnh hét roi,
nhung van con xe ngua, tic 1a con ngudi. Ngudi con so
s0 ma canh khong cé.

Lai cting c6 cdu: “Ba ngan kiém khdch nay ddu td,
chi ké Trang Chu dinh thdi binh.”

Khach tran sach hét chi con mot tAm thanh tinh
ma thoi.

Déy la cong phu Dit vong hét cdnh con tam.

Quy vi tu cdch nao ciing dugc. Nhiéu khi nghe
toi day thé nay hodc néi thé kia roi quy vi nghi: “Tai
sao nguoi d6 tu nhu vay, ma Thay lai day minh tu cach
khac?” Pé 1a tuy duyén. Nguoi nang vé canh phai day ho
dep cdnh, ngudi ning vé tam thi day ho dep tam, khong
c6 16i 1am gi hét, nghia 1a déu tré vé mot chd khong
c6 khac.

5- Dén tém dén cdnh: Nghia la khi hanh cong
phu, truéc qudn ngoai cdnh déu khéng tich, ké do diét
noi tam.

Dén day day quéan cd canh va tdm, thdy canh thi
biét canh do duyén khdi nhu huyén, tu tdnh 1a khong.
Roi tam d4y lén biét tam la vong tudng, tu tanh cling
la khong, canh ¢ ngoai ciing khong, tdm ¢ trong cling
khong, ci nhu vay ma dep.
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Khi noi tam ngoai cianh déu ldng thi vong tu ddu
ma co duoc.

Dén khi thuan thuc roi, thay cdnh biét 1a gia, tam
day lén biét 1a vong tuéng, biét thuan thuc thi lic dé6
khong con mot ti vong tudng nao hét.

Cho nén Qudan Khé néi: “Muoi phuong khéng vdch
do, bén phia cing khong ciia, sach troi tron, bay tro tro.”

Dén luc nay phui sach khong con gi hét. Nhu ngai
Huong Nghiém néi:

Ndam xua ngheo chua thdt ngheo
Ndm nay ngheo maoi thdt nghéo
Ndm xua ngheo vdn con cé ddt cam dui
Ndam nay ngheéo dui cing khong®.
b6 that la sach troi tron, bay tro tro.

Tuc phdap mén ma nguoi xua goi: Nhdn cdnh luong
cdu doat. Cho nén cé cdu: “Mdy tan nudc tréi chdy, lgng
le troi ddt khong.”

May tan nudc chay, troi d4t lang 18, khong hinh
dang, ldc d6 chi 1a mot bau troi trong ling.

Lai c6 cau: “Nguoi trau déu chdng thdy, chinh luc
vdng trdng trong.” Pdy la cong phu Dut vong tam hét
canh hét.

Nguoi 1a chi cho tAm, trau la chi cho canh. Tam
cdnh déu dat thi chi con vang triang trong. Chinh chd

® Thién Su Trung Hoa tap 2.
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nay ching ta thay trong Thap Muc Nguu D6, t6i muc s6
tam la khong con nguoi khong con trau, chi c6 vong tron
nhu vang trang trong, dé6 chinh 13 phdp moén Dan tam
dan canh hay la Nhan canh luéng cau doat.

6- Ton tam ton cdnh: Nghia la khi hanh céng phu,
dé tam tru trong vi tri cia tdm, cdnh tru vi tri ctia cdnh.

Tam tru tam vi, canh tru cdnh vi, nghia la tam tru
0 vi tri cia tAm, canh tru ¢ vi tri cda canh, cai nao méc
cai 4y, khong c6 chap, khong dé€ y, khong can qudn xét,
khong dé né chay theo nhau. Nghia 1a cai nao & vi tri
cai nay, khong cho né dinh méc véi nhau, khéi can quan
chiéu gi hét.

Cho nay hoi kho, thugng can thugng tri mdi co
thé ap dung noi, chit con pham phu thi 1am khong noi.
Nghia 1a giit cho mdi c4di déu ndm y vi tri ciia n6, khong
cho cai nao xd4m pham céai nao.

Cé khi tdm va cdnh dobi nhau thi tdm chdng thi
canh, canh chdng dén tdm, méi méi chdng dén nhau, tu
nhién vong niém chdng sanh, noi dao chdng ngai. Cho
nén Kinh néi: “Phdp Gy tru noi bdan vi ciia né. Tudéng ctia
thé gian thuong tru.” Ttuc la phdp mén Nhén cdnh cdu
bat doat ciia Té su.

Tam cdnh ching d&€n nhau, cdi ndo § y vi tri 4y thi
tdm va canh khong con ngai nhau. Nén kinh Phap Hoa
néi: “Phdp @y tru noi ban vi cia né. Tuéng cia thé gian
thuong tru.” Khong cho cac phap xam doat nhau thi
mdi thdy tuéng thé gian thuong tru. Pay 12 phap mon
Nhéan canh cau bat doat cia t6 su Lam Té.
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Cho nén cé cdu: “Moét mdnh trdng réong chiéu,
bao nhiéu nguoi lén lau.”

Trang van 1a trang, nguoi van la nguoi. Trang cu
chiéu ngoai troi, nguodi van lén lau cha ho, khong ai xam
pham ai. Nguoi khong xem triang, néu ding ngdm cidnh
thi trat. Nguoi lén 14u tie 1a thu vé vi tri cia ho, con tring
thi ¢ vi tri caa trang, khong cai nao xdm pham cai nao.

Lai ciing c6 cdu: “Hoa nui ngan mudn déa, lang
ti chdang biét ve.” Day la cong phu Diét vong con tdm
con cdanh.

Hoa thi ¢ trén nui, khach thi lang du noi nao,
khong c6 ai dinh véi ai hét.

7- Noi ngoai toan thé: Nghia la khi hanh cong
phu, qudn thdy son ha dai dia, troi, trdng sao, noi than,
ngoai canh, tdt cd cdc phdp déu dong mot thé chén tam
tram nhién hu minh, khéng ti sai khdc.

Nbéi ngoai toan thé nghia la noi va ngoai déu dong
mot thé. Ngai Thién Lio thién su ¢ Viéet Nam c6 néi:

Tric biéc hoa vang ddu canh khdc
Trdang trong may bac hién toan chdn.

Chan tdc 1a thé. Nhu vay trac biéc hoa vang... déu
1a chan hét. Thay cdnh nao cling quy vé tu thé tdc 1a déu
do chan tam hién, khong ¢6 cai nao ngoai chan tam. Cho
nén néi nodi ngoai toan 1a thé. Tat cd déu la chan tam
hién thi con chay theo phan biét cai gi.

Dai thién sa giéi gom thanh mét mdnh, lai & chd
nao khdi vong tam?
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Tam thién dai thién thé& giéi 12 mot chan tam
trum kh&p khong cé céi nao khac, khong cé cai gl ngoai,
dau cting 12 chan tam hét. N6i theo ngai Khué Phong
day la phuong phap thu vao, tdt cd déu quy vao chan
tam hét.

Day chinh 1a dudng 16i cia Ma T6, sau nay Thién
phai Vo Ngon Thong truyén sang Viét Nam, Thién Lio
thién su la do dé cta phai d6, nén khi ngd roi ngai ciing
thay nhu vay. Tat ca déu la chan tam, cho nén thdy may
ciing 1a chan tam, thay trang ciing 1a chan tam, thay tre
ciing 1a chan tam, thdy cdc ciing 1a chan tam, cdi nao
ciing 14 chan tam hét. Chang ta khong hiéu héi tai sao
thay cai nao ciing 1a chan tam? Bdi vi ldc ndo cdc ngai
cling thdy tam trum mudn vat, mudn vat déu ti tam luu
xuat. Cho nén cai nao ciing 1a chin tAm tram nhién hu
minh tich tinh hién ra. Vi vay tat cd quy vé tam.

Cho nén Triéu phdap su noi: “Troi ddt cung ta déong
nguén, muén vdat cung ta dong thé.” Ddy la céng phu
diét vong Noi ngoai toan thé.

Dong mot chan tam thi vat nao ciing 1a chan tam.
Pa 1a chan tam thi khong con phan biét vat nao hét.
Pay la cong phu diét vong Noi ngoai toan thé.

8- Noi ngoai toan dung: Nghia la khi hanh cong
phu, dem tdt cd than tdm trong ngoai, cdc phdp trong
thé giol va tdt cd dong dung thi vi, tron thdy la diéu
dung cia chdn tam.

Noi ngoai toan la dung. Cai nao ciing la dung caa
chan tam chd khong c6 gi khac. Trong doan trude tat ca
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déu tré vé ban thé tu tanh thanh tinh cla minh. Pén
doan nay thay tat cid déu la diéu dung ctia chan tam.

TGt cd tam niém vva sanh la diéu dung hién tién,
vong tdm chd nao ma an tri.

Vira ddy niém lién biét d6 12 dung cia chan tam,
mot hanh dong nao cing thay la dung cia chan tam,
cho nén khong nghi khong tudng. Nhu thiy nguoi, thay
cdnh déu biét 1a dung cla chan tam. T4t cad déu la dung
clia chan tam thi con gi dé theo dudi, lo tinh nghi suy.

Nhu vay tat ca cdi dung déu 1a diéu dung cta chan
tam thi vong tAm con cho nao ma an tri.

Cho nén Vinh Gia noi: “Thdt tdnh vé minh la
Phat tanh, than khong huyén héa tic phdp thén.”

Néu biét tat cd déu la diéu dung, via day niém
lién biét né 1a diéu dung cta chan tam thi vo minh tic
1a Phat tdnh. Than huyén hoéa tic 1a phdp than vi né la
diéu dung caa tam.

Trong Chi Cong Thdp Nhi Thoi Ca néi: “Thuong
budi sém, mdy cuéng an chita Pao nhdn thdn, ngoi nam
chdng biét nguyén la dao, chithé luéng ma chiu ddng cay.”
Day la cong phu dut vong Noi ngoai toan dung.

Khi ngoi nam tdc 14 trong moi hanh dong déu 1a
diéu dung ctia chian tdm ma chung ta khong biét, nén ci
chap canh 1a that, tam 1a that, roi chiu kho va cd thé
ma chiu ding cay. Pay l1a cong phu dit vong Noi ngoai
toan la dung.
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9- Tuc thé tic dung: Nghia la khi hanh cong phu,
tuy tham hop véi chén thé, chi moét vi khéng tich, nhung
ma noi trong dn moét cdi linh minh, nén thé tic dung.

Dén phan nay thi hoi khé thuc hanh, phan truée
thi dé hon. Tuc d6 1a thé, tdc d6 1a dung, 1a trum hét hai
cai trén. Nghia 1a khi d6i vdi cdc cdnh chung ta van hoat
dong ma lang 1€, lang 1€ ma hoat dong, hai cai khong
roi nhau.

Trong cdi linh minh dn cdi khéng tich, nén dung
tiic thé.

Nhu vay thi trong cai nay 4n cdi kia, trong c4i kia
an cai nay, nghia la trong cai dung an cai thé, trong cai
thé 4n cdi dung, cho nén hai cai khong roi nhau.

Cho nén Vinh Gia néi: “Tinh tinh ldng lgng phdi,
tinh tinh vong tuéng qudy. Ldng ldng tinh tinh phdi,
vo ky lgng lgng sai.”

Tinh 1a chi cho dung, ling 1& 1a chi cho thé. Néu
tinh ma lang thi phai, néu tinh ma vong tudng thi quay.
Vi du nhu minh tinh ma nghi da thd chuyén la quay.
Lang 1é ma tinh thi phai, con lang 1é ma mo mo mit mit
thi sai. Chdé nay dé& bi 1am 1&m. Khi tam yén mot hoi
thi mit mo md, nu6c miéng mudn tudn ra la sai roi, dé
14 triéu ching cta vo ky, vo ky chi chua hon tram. Nhé
nhu vay. Quy vi ngoi thién, lic tAm yén yén khong vong
tuéng gi hét, ma hoi md mo, con mit khong sang, miéng
hoi nhém nhém ra nuéc miéng, thi luc d6 1a dang vo ky.
Néu dé mot hoi nifa guc xudng 1a hon tram. D6 1a sai,
6 day gian trach rat ro:
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Tinh tinh lagng ldng phdi. Tinh la dung, lang 1é la
thé, c6 du ca dung va thé, tinh ma ling thi phai.

Tinh tinh vong tuéng qudy. Tinh ma khdi vong
tuéng 1a quay la loan.

Lang ldng tinh tinh phdi. Lang liang la thé,
tinh tinh 12 dung, c6 di cid dung va thé, ling ma tinh
thi phai.

V6 ky lagng ldng sai. M6 md mit mit ma lang
thi sai.

Da trong cdi lgng lé khong dung vé ky, trong cdi
tinh tdo khong dung loan tudng, thi vong tdm lam sao
sanh duoc? Day la cong phu diét vong Tuc thé tic dung.

Thuong thudng trong gido ngoi thién ching ta hay
gap truong hop tinh tinh vong tudng qudy. Nghia la
ngudi nao ngodi ngay thing chitng chac thi tinh tinh
nhung lai vong tuéng. Con ngudi nao ngdi mot hoi dau
hoi cdi xudng thi bi vo ky lang lang, dau cdi cii mot hoi
thi guc. Cho nén nhé trong khi ngoi ching ta phai khéo
dung cong cho dang.

10- Théu xudt thé dung: Nghia la khi hanh céng
phu, chdng phdn trong ngoai, chdng phéan biét dong tdy
nam bdc. Pem bén phuong tdm mdt, chi lam moét mon
Dai gidi thodt vién da-da-dia.

Théu xudt thé dung tic la vugt ra ca thé va dung.
Co6 chd goi la da-la-ni, day goi 1a da-da-dia, dé chi la mot
moén giai thoat hay chi la chan tam thoi.
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Thé dung chdng phdn, khéng mot mdy may ri ldu.

Day khong nhan 1a thé hay dung ma khong dinh
khong ket gi ca.

Suét than gom thanh mét mdnh, vong kia chd nao
khét duoc? Nguoi xua noi: “Sudt than khong duong nit,
trén dudi déu tron tria.” Day la cong phu diét vong Thdu
xudt thé dung.

Suét than khéng duong nut, trén dudi déu tron
tria, nghia la khong c¢6 cai gi sit mé. Pay la cong
phu diét vong Thau xuat thé dung. C4ach nay hoi khé
thuc hanh.

Muoi phuong phdp cong phu trén chdang nén dung
cd, ma chi moét mén cho duoc thanh tuu, thi cdi vong
tam kia tu nhién tiéu diét, chan taém hién tién. Tuy cdn
co dda hudn tdp tuw trude, xem thich hop véi phdp nao nén
tdp phdp do.

Trong muoi mdn chi dung mot mon dé tu 1a di téi
noi t6i chon. Ping nghe néi c6 mudi moén, cho ring moén
clia minh hoi thap, rang lam thém mon kia riét roi ciing
loan chi khong ich gi. Cho nén trong cac phap dé, nhan
thay phap nao thich hgp v6i minh, tng dung thuc hanh
mai theo phdp d6 thi téi noi t6i chon.

Céng phu 6 day céng ma khéng céng, chdng dé
tam dung suc.

Ban dau téi néi rat don so la biét vong, tic la
phuong phap Gidc sat. Nhé nhu vay. Néu ai héi tu phuong
phap gi thi néi: “T6i tu phuong phap giac sat.”
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Gidc sat 1a biét vong, ddy niém lén biét 1a vong
tuéng, vong tudng hét, bdé ca cai biét vong, thi c6 cong
phu gi? Ca ngay cd lam chuyén d6, chi nhin lai minh ma
khong c6 cong phu gi hét. Khong cong phu ma cong phu.
Khong dung ma dung. P6 méi la dac biét.

Hing ngay khong c6 hinh thdc cong phu, ma van
tu hét sdc tinh t&. Cong ma khéng céng, khong dé tam
dung stic nhoc nhin nhu ngudi ta phdi kim mot chd hay
quan tudng cdi gi, ma chi cadn nhin lai minh théi.

Phdp mén théi dut vong tdm nay rdt toi trong yéu.
Phdp mén diét vong con nhiéu, so van ruom nén chi
luoc thoi.

Phéap mon thoéi dit vong tam do6i v6i ngudi tu thién
rat 1a thiét yéu, nhung khong cidn din nhiéu bao nhiéu
day cling qua dua roi.

Doc qua quyén Chan Tam Truc Thuyét, toi thay
muoi phuong phap nay rat c6 gid tri. Tuy nhién phai cé
su gian trach ro rang thi khi ing dung tu ching ta khoi
bi 1dm. O day day ching ta phuong phép tu rat sing to.
D61 v6i nhitng ngudi tu Thién thi quyén sach nay that 1a
c6 gia tri, trit nhitng nguoi khong nghién citu Thién thi
khong thdy gia tri. Trong mudi phuong phdp ngai néu
lén 6 trudc, ching ta xac nhan ro6 rang xem minh dang
ap dung tu theo mon nao.

8. Chén tdm vdi bon oai nghi

Héi: Trén da néi dut vong, nhung chua biét chi
ngoéi tap hay thong cd bén oai nghi?
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Ddp: Cdc kinh lugn phdn nhiéu néi ngoi tép, vi
ngoi dé thanh céng hon, nhung cing thong cd bén oai
nghi, tap lan lan roi sé duoc thuan thuc.

Sau day gidi thich diéu nghi ngd, 14 phdap moén nay
chi c6 ngodi thién mdi tu, hay 1a di ding nim ngdi van tu
dugc. Ching ta tu dung cd chap, ban dau phai tap ngbdi
trong mot vi tri yén tinh, vé6i tu thé vitng vang thi stc
kim ché manh mé, gitp chung ta quan chiéu dé dang
hon. Khi thuan thuc réi thi 4p dung ludn cd trong bon
oai nghi, di ding nidm ngdi déu tu hét.

Ludn Khéi Tin néi: Nguoi tu Chi, nén & ché tinh
ngéi ngay thdng giit y chén chdnh. Chdng nuong tua
vao hoi thé, chdng nuong vao hinh sdc, chdng nuong vao
khéng, chdng nuong vao ddt, nuéde, gié, lia. Cho dén
chdng nuong vao thdy, nghe, hay, biét.

Tuy nhién, Ludn Khégi Tin néi: Nguoi tu Chi, nén
¢ chd tinh ngdi ngay thing gitt ¥ chan chanh. Pung
quan Khong va khong 4p dung cdc phuong phap thién
cua Nguyén thuy nghia la khong nuong tua vao hoi tha...
cho dén khong nuong vao nhitng c4i phan biét thay nghe
hay biét.

Té&t cd cdc tudng tuy niém déu tru, cing nén
dep luén cdi tuéng trw, vi tdt cd phdp xua nay vén v
tuéng, niém niém chdng sanh, niém niém chdng diét.
Cung chang duoc tuy tdm niém cdnh giéi bén ngoai. Sau
rét ldy tam tri tdm, tdm néu chay rong lién kéo vé tru
noi chanh niém. Chdanh niém la chi c6 tadm chu khéng co
canh gioi bén ngoai. Lai tdm nay ciing khéng co tu tuong,
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niém niém khoéng thdt cé. Néu tu ngoi, dung, di lai, toi
lui, tdt ca dong tdac thi vi, trong tdt cd thoi thuong nhé
phuong tién tuy thudn ma qudn sdt, tdp ldu ngay duoc
thuén thuc thi tam Gy duoc an tru. Do tdm an tru nén
lan lan bén nhay. Thudn theo dé ma duoc nhdp vao
Chén nhu tam-mudi.

Chan nhu tam-mudi ché khédc goi la chan tam,
phap than hay la Phat tanh. Chan nhu tam-mudi hay la
ché chanh niém khong c6 hinh tuéng. Vay ma cé nhiéu
ngudi khoe ngoi thién téi dé6 phat ra nhiéu hinh tuéng
ruc rd. Khi nghe dién ta hinh tuéng ruc r& thi ching ta
biét ho tu khong ding theo thién cua Phat t6 day roi.
b6 1a nhiing gia tuéng ma ho tuéng ra chi khong phai
that. Cho nén néu ai néi Nhu Lai thanh tinh thién hoéc
la T6 su thién v.v... ma khi nhap vao c6 nhiing tuéng
trang la thi biét ho lgi dung danh nghia T6 su thién hay
Nhu Lai thanh tinh thién. Liac truéc nghe may chu doc
to bdo c6 néi vé vi gido chii hoi Phap Hoa day tu theo
Nhu Lai thanh tinh thién. Ong ta néi khi nhap cdnh
gi6i Nhu Lai thanh tinh thién thi thay hao quang ruc rd.
T6i néi d6 1a 1am. Chang ta phai hi€u cho tudong tan, dé
khi nghe ai néi sai thi minh biét dé khéi méc ket. Néu
khong thi nguoi ta néi t6i canh giéi d6 c6 hao quang ruc
rd, minh nghe ham qua thanh bénh.

Dep sach phién ndo, long tin tang trudng, mau
thanh qud bdt thoi. Chi tric hang nguoi nghi hodc chdng
tin, bai bang, toi ngng, nghiép chuéng, ngd man, gidi
ddi. Nhitng hang nguoi nay chdng ddng vao. Theo ddy
ma xét thi thoéng cd bon oai nghi.
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Néu ching ta c6 ging tu thi dep sach phién ndo,
long tin tdang trudéng, mau thanh qud bdt théi. Vi vay
nén biét ring ngoi thién rat tot, ké dé di ding nim ngoi
déu tu dugc hét; nhu vay méi 1a tron ven.

Kinh Vién Gidc noi: “Trudéc nuong theo hanh
Xa-ma-tha (Chit) cia Nhu Lai, kién tri cGm gidi, yén
& trong dé chung, yén ngéi trong tinh thdt.” Pdy la
mdi tap.

Ngai Vinh Gia néi: “Di cting thién, ngéi cing
thién. N6i nin dong tinh thé an nhién.” Day la théng cd
boén oai nghi.

D61 v6i nguoi méi tap, kinh Vién Gidc néi trudc
nuong theo hanh Xa-ma-tha ctia Nhu Lai, kién tri cAm
gi6i, yén & trong d6 chung, yén ngbi trong tinh that.
Doi v6i nguoi da thuan thuc ngai Vinh Gia day: Pi ding
nim ngodi déu 1a thién hét.

Tém lai, dung sitc ngodi con chdng thé dut duoc
tam, huéng la di ding v.v... hd hay vao dao u?

Ngai mudn cdnh tinh nhitng ngudi tu con yéu, ngoi
ma con chua diéu phuc dugc vong tuéng hudéng nira la
di ddng. Chitng nao ngdi ma diéu phuc duge vong tudng
thi m4y oai nghi kia méi dé& thuc hanh. Khi ngdi chua
yén ma néi: “Thoi téi khong can ngdi, toi di ding ciing
tu dugc”, néi nhu vay la bao chita 16i 1am biéng ngbi cta
minh, cho nén khi con y&u phdi nho dén stc ngdi dé tam
dé an dinh.

Néu la nguoi dung tdm thudan thuc, thi ngan
thanh di dén con chang dung ddy, muén loai ma kéo lai



106 Chan Tam Truc Thuyét Gidng Giai

con chdng them nhin. Hubng la trong di dung... chdng
hay hanh céng phu sao? Nhu nguoi odn thu ké khdc,
nhén dén di ding, ngéi ndm, an uéng... trong tét cd thoi
con khéng thé quén duoc.

Khi tam thuan thuc ro6i thi di ding ndm ngoi déu
1a thién chit khong phdi doi ngdi. Vi du hoi sdng minh
bi chui that niang, hodc bi nguoi khac doi danh dap. Tuy
nhin ma trong long con tic gidn, nén trong ngay do di
ding nim ngdi tam khong yén, vi khong quén duge viéc
héi sang. Pi cling nhé, ngdi cling nhé, 4n com ciing nhé,
udng nudc ciing nhé, nhé 161 nguoi ta chii minh. D6 1a
chuyén thé& tuc ma trong boén oai nghi minh con nhd,
huéng nita 14 khi tu thuan thuc thi 1am sao trong bon oai
nghi minh khong nhé hanh thién?

Su thuong meén ké khdc ciing lai nhu thé.

Ciing nhu ching ta thuong nguoi than qua nhiéu.
Bay gio, ho bi tai nan gan chét. Nghe tin d6 thi ca
ngay di ding nam ngodi cid nhé chuyén d6 hoai. D6 1a su
thuong mén ¢ thé gian ma trong bon oai nghi ching ta
con nhé luén thay.

Vad lai, viéc yéu ghét la viéc hitu tdm, con & trong
hiu tam hién tien duoc.

Tuy 1a viéc hitu tAm cua thé gian ma né van con
hién tién dugec.

Nay hanh viéc cong phu la viéc v6 tdm, lai nghi gi
& trong bon oai nghi chdng thuong hién tién u?

Né&u tu Thién ma taAm thuan thuc roéi, thi trong bon
oai nghi nhat dinh né hién tién khong nghi ngo gi hét.
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Chi so chdng tin lam, néu lam néu tin, thi trong
bén oai nghi dao dt hién tién.

Chi so khong tin khong lam thoi, chi néu that
tin va lam theo thi khong con lo gi nita, chic chian dao
sé hién tién.

9. Ché & cua chén tdm

Héi: Dut vong tdm thi chén tam hién. N6i thé thi
thé dung cia chdn tém nay & ché nao?

Ddp: Diéu thé cia chdn tdm khdp cd ché. Vinh Gia
noi: “Chdng roi hién tai thuong ldng lé. Con tim tiic biét
anh chua thdy.” Kinh néi: “Tdnh nhu hu khéong thuong
chdng dong, trong Nhu Lai tang chdng khéi, chdng diét.”
Dai Phdp Nhén néi: “Noi noi duong Bo-dé, chén chén
rung céng duc.” Pay la chd 6 cua thé.

Chung ta tu ma ci thic mic khong biét chan tam
¢ chd nao, nén du6i day ngai sé chi cdi thé, cdi dung
cua no.

Thé ctia n6 ¢ khip tdt ca chd, nén ngai méi dan
ngai Vinh Gia néi: Chdng roi hién tai thuong ldng lé.
Con tim tuc biét anh chua thdy. Nghia 1a diéu thé caa
chan tdm thuong liang 1€ ma khéi tAm tim thi khong
thdy. Kinh cling néi: Tdnh nhu hu khéng thuong chdng
dong, trong Nhu Lai tang chdng khéi, chdng diét. Tic
la thé tanh trum khip, ma lang 1& chang dong. Ngai
Ph4p Nhan néi: Noi noi duong Bé-dé, chén chén rung
cong dic. Ngai Phap Nhan néi 6 dau ciing 1a Bo-dé, 6
dau cting 1a cong dic, khong néi riéng ¢ chd nao, noi nao.
Nhu vay tam thé trum khip khong han cudc noi nio.
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Diéu dung ciia chdn tdm tuy cdm, tuy hién, nhu
vang theo tiéng. Phdp Pdng néi: “Xua nay theo chdng
roi, ro rang noi truéc mdgt.”

Ké& dén 1a néi vé diéu dung ciia chan tam. Vua cé
cam thi c6 hién, xua nay n6é theo mai bén minh khong
roi, ro rang ¢ truéc mat.

Cum mdy sanh hang t6i, c6 hac ddp troi xa.

Cum may ¢ ngoai miéng hang, con chim hac dap
& ngoai bau troi rong, nghia 1a hai hinh dnh d6 néi lén
su cam Ung tuong ung v6i tAm, moi hoat dong ciia minh
ma khong c6 vong tuéng déu la diéu dung ctia chan tam.

Nguy Phu Nguyén Hoa Nghiém néi: “Phdt phdp &
ché viéc hdang ngay, ché di diung ngéi nam, chbé dn com
ubéng tra, ché néi ndang héi dap. Cdac hanh dong dy ma
khoi tadm dong niém thi khéng phdi.”

Phat phdp & ché viéc hdng ngay nhu khi di, khi
ding, khi lam viéc ma tdm khoéng vong tuéng, thi cai
di, dang, lam viéc d6 la diéu dung cia chan tam. Vi vay
ngay xua cac thién su day d6 dé khong can néi nhiéu.

Ngai Sung Tin lam thi gid cho ngai Pao Ngo may
nidm, ma khong duge chi day mot cau nao, budn qud mot
hom Sung Tin dén thua:

- Tt ngay con vao day dén gio chua duge Ngai chi
day tam yéu.

Pao Ngo bao:

- Tir ngay nguoi vao day, ta chua tiing chang chi
day tam yéu.
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- Chi day chd nao?

- Nguoi dang tra lén, ta vi nguoi ma tiép. Nguoi
bung com dén, ta vi nguoi ma nhan. Nguoi x4 lui thi ta
gat ddu. Chd nao chang chi day tam yéu?

Sung Tin cui dau lang thinh giay lau.

Pao Ngo bao:

- Thay thi thiang dé lién thay, suy nghi lién sai.
Ngay cau néi d6, Sung Tin khai ng6®.

Day 1a 161 day khéo 1éo v cung, nghia 12 hanh
dong nao cing la diéu dung cia chan tadm, vi khong cé
vong tudng trong d6. Néu c6 vong tudng thi nhiing hanh
dong d6 déu la nghiép chd khong phai 1a diéu dung.
Nhé6 nhu vay.

Cho nén thé thi bién khdp moi noi, tron hay
khoi dung.

Tam thé bién khip ma hay khéi dung, cho nén
néi ngudi mudn sdng véi chan tam thi chi can khong cé
vong tudng 1a chan tam trum khip.

Chi vi nhdn duyén cé, khéng chang nhdt dinh, cho
nén diéu dung ciing chdng dinh, chi chdng phdi khéng
diéu dung. Nguoi vé tdm mudn vao bién vd vi vuot cde
sanh ti, ché meé lam ché & cia thé dung chdn tam.

Phai nhan cho ra thé chan tam 1a trum khép, dung
chan tam thi tuy duyén hién tién. Néu khong con vong

©) Thién Su Trung Hoa tap 1.
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tuéng thi moéi hanh dong déu 1a diéu dung ctia chan tam,
khong can tim kiém & dau xa. D6 1a chan tam hién tién.

10. Chdan tadm va viéc sanh tu

Pay la mot nghi vAn ma da s6 ngudi thic maiec.
Chang nhiing chu t6 ma dén nhu ddc Phat, ngai da hoan
toan giai thodt ma ching ta van thay ngai con nhap
Niét-ban, hay néi theo thé tuc thi ngai con chét. Ching
ta thuong nghe nguoi ngd dao, ching dao 1a hét sanh ti
ma tai sao Phat con chét, T6 cling chét, nhu vay hiéu
sao dugce? Cho nén day diat nghi van.

Héi: Thuong nghe nguot kién tinh ra khéi sanh
tu, nhung tu xua chu to la nguoi kién tdnh sao déu cé
sanh ti? Nay hién thdy nguoi tu trong doi déu cé chét
song. Thé sao néi rang ra khdi sanh tu?

Ddp: Sanh ti vén khong, do vong nén thdy co.
Nhu nguoi dau mdt thdy trong hu khéng cé hoa doém.
Nguoi khong dau néi trong hu khéng chdang cé hoa.

D6 13 mot nghi vAn ma nhiéu ngudi thic méc. Nhu
vay do6i v6i ai ¢6 sanh ti? C6 vdi ngudi mé ma khong
v6i ké ngd. Ngo roi méi thay sanh tit 1a khong, con mé
thi thay sanh t& 12 c6. Nhu ngudi dau mat thi thay cé
hoa dém gitta hu khong. Ngusi khong dau mét thi thay
khong c¢6 hoa dom.

Nguoi dau mdt khéng tin. Néu mdat hét dau thi
cdi thdy hoa trong hu khong cing tu hét. Lic 4y mdi tin
rdng hoa vén khong. Lic hoa chua diét, hoa kia cing
khong. Chi nguoi bénh vong chdp la hoa, chit chdang phdi
thé né that co.
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Sanh tir thé ctia né 1a khong that, do mé nén vong
chap thanh c6. N6i nhu vay trén ly thi ching ta tin,
nhung khi nhin lai thuc t& ching ta van con nghi ngo,
vi mai kia ching ta cling chét. Vay néi tu dé khéi sanh
ta thi that kho qua.

Vi du khi ngt, thdy nguoi va cdnh trong mong déu
that béi vi ching ta dang mé. Nhung khi thdc roi ai néi
gi chung ta cting biét mong la khong that. Du thay nguoi
thay canh va néi toi thdy ro rang thi ching ta ciing biét
12 khong that. Nhu vay khi tinh r6i méi biét mong la
khong that, chi con mé thi van thay né la that. Mé thi
thay nhitng sinh hoat nhu c4i dau, cdi chét trong mong,
lam sao c6 thé néi 1a khong. Nhung khi thice roi thi biét
n6 1a khong, noéi gi ciing biét n6 1a khong.

Ching ta dang séng day cling vay, sanh tu hién
gio chi la do duyén. Duyén hop goi la sanh, duyén ly
tan goi 1a ti. Pa 1a duyén thi tu thé né 1a khong. Béi
tu thé 1a khong, tuy c6, nhung véi nguoi da dat duogc rot
rao 1y nhan duyén thi van thay né 1a khong. C4i thé né
van la khong. Tuy hién tai mit van thay, tai van nghe
nhung v6i tri tué ngudi ta van thay né la khong. Thay
né khong 1a thay bang tri tué, chi khong thay bang con
mat va nghe bing 16 tai.

Vi vay nén biét sanh 1a do duyén hop ma thanh,
ti 1a do duyén ly tdn ma c6, hgp tan déu la nhan duyén.
D3 1a nhan duyén thi khong cé tu thé. Béi khong cé tu
thé cho nén néi tanh né 1a khong.

Tang Triéu phap su, khi bi nguoi ta dua t6i phap
truong dé xi ta, ldc dua dau vd dao chém, ngai than
nhién doc bai ké:



112 Chan Tam Truc Thuyét Gidng Giai

Ndm dm vén chdng co,
Tu dai xua nay khong,
Dem dau dén dao bén,
Giong hét chém gié xudn®.

Nghia l1a dao chat dau ngai, ngai coi nhu chit gié
cht khong c6 gi hét. Nhu vay d6i v6i ngai néi c6 sanh
ti hay khong sanh tii? Con ching ta téi gio phat dé biét
cai chét dén noi nén kinh hoang.

Nguoi xua khi ngd dao thay ro dugc 1y that roi thi
xem chét song nhu tro choi, vi né khong that. Pa khong
that thi con gi néi c6 hay khong. Cho nén néi khong
sanh tif vi thdy né chi la hu vong ma thoi.

Nhu nguoi vong nhdn sanh ti la cé that. Néu nguoi
khong sanh ti bdo rang: “Von khéng sanh ti.” Mot mai
nguoi 4y vong dut, sanh tu tu tri, méi biét viéc sanh ti
xua nay von la khong. Ngay lic sanh ti chua dut cing
chdng phdi thdt c6. Do vong nén nhdn cé sanh ti théi.

Hién gio chung ta dang ¢ trong sanh ti ma van
thay khong that c6, vi do vong nén thay c6 that. Ciing nhu
noéi c6 cai nha, tat cd d6 vat hién hitu tuy c6 hinh tuéng,
hién tai chung ta nhin thdy nhung su that thé tanh né
1a khong. Dung tri dat duge thé tanh khong cia su vat,
tuy ¢6 ma van biét né 1a khong. Bdi vi biét tdnh né 1a
khong cho nén néi né la khoéng, chi ddu phai néi khong
roi cai nha lién mat. Cing vay néi khong sanh tu, roi
khong c6 cai chét cai sdng trong hién tai sao?

© Thidn Tong Dn Ngo.
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Kinh néi: “Thién nam tu, tdt cd chung sanh tu
v6 thuy dén nay dién ddo nhiéu l6p. Nhu nguoi me bén
huéng doi chd. Vong nhdn ti dai lam tudng cia tu than,
sdu tran duyén béng lam tuéng cia tu tdm. Vi nhu nguoi
dau mdt thdy hoa gitta hu khong. Cho dén cdc hoa dém
dy diét trong hu khong, khong thé néi quyét rang cé chd
diét. Vi sao? Vi khong ché sanh vdy. T4t cd ching sanh
not vo6 sanh vong thdy cé sanh diét. Cho nén goi la luédn
chuyén sanh tui.”

Pay trich mot doan trong kinh Vién Giac”, dic
Phat néi s di ching ta thay cé sanh ti 1a vi chidng ta
dién ddo giong nhu nguoi di 1am dudong, thay dong ma
tuéng 1a tay. Khi nhan 14m ro6i thi trén con dudng ay
minh di 1dm ludén. T dai khong that, né chi 1a giad tuéng
ma nhén la than minh that. Cai tAm vong tuéng duyén
theo béng ddng sdu tran ciing khong that, ma nhan dé
la tam cda minh. D6 1a 1am.

Vi nhu nguoi dau mit thay hoa dém gitta hu khong.
Cho dén cac hoa dom 4y diét trong hu khong, khong thé
néi quyét riang c6 chd diét. Béi vi hoa dom 1a gid thi
lam sao néi né diét? Nhu vay hoa dom sanh ciing khong
c6 chd sanh, diét khong c6 cho diét, ciing nhu than nay
sanh khong that sanh, diét khong that diét vay.

Tét cd chung sanh noi vo sanh vong thdy cé sanh
diét. Cho nén goi la luén chuyén sanh tiu.

Noi thé chan tam bat sanh bat diét, do theo mé
vong nén thiy cé sanh diét, vi vay chiu luan chuyén

™ Kinh Vién Giéc - chuong 1.
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trong sanh ti. Néu thay sanh diét déu khong that thi
khong con luu chuyén trong sanh tif nita.

Cu theo Kinh nay tin biét rang dat ngd chdn tdm
von khong sanh ti. Nay biét khong sanh ti ma khong
thé thodt sanh tu, vi cong phu khong dén vdy.

Vi thuc hanh cong phu chua dén cho citu canh, cho
nén nghe noéi tin hiéu chiat it ma chua nhan ly tham sau,
vi vay con thay c6 sanh ti. Néu nhan 1y tham sau roi thi
khong con thdy sanh tir that niia.

Cho nén trong Kinh noi: “Am-ba nit héi Van-thu
rang: Ro biét sanh la phdp chdang sanh, vi sao lai bi sanh
ti cudn tréi? Van-thu ddp: Vi stc kia chua ddy du.”

Tuy biét nhu vAy ma su huan tu chua thuan thuc
cho nén van con thiy c6 sanh ti. Sau day ngai dan mot
doan do6i dap ctia hai huynh dé ngai Tu son cha va Tién
son chu. Hai vi nay la huynh dé cua ngai Phap Nhan.

Sau nay Tién son chii héi Tu son chi rang: “Ro
biét sanh la phdp chdng sanh, vi sao lai bi sanh ti cudn
tr6i?” Tu dap: “Mdng tron thanh tre, nhu nay khién lam
phén duoc chdng.”

Ming roi sé& thanh tre, tre sau nay sé& dan lam
phén. Nghia 12 ngudi méi tu, méi biét thi chang khéc
nao nhu miang, néu ho rang tu thém mot thoi gian nita
thi s& c6 day du diéu dung nhu ming thanh tre. K& d6
ngai giai thich thém:

Thé nén Biét khong sanh ti, chdng bing Thé khéng
sanh ti. Thé khong sanh ti chang bang Khé khong sanh
tiz. Khé khéng sanh ti chdng bdng Dung khong sanh ti.
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Chit Biét nay la d€ néi trong truong hop:
Biét, Thé, Khé, Dung. Biét khong sanh ti chang bang
Thé khong sanh ti. Thé 1a thé hoi, Biét tic 1a con dung
tri ma suy biét nén kém hon Thé khong sanh ti, tic
1a thé hoi dugec khong sanh ti. Ma thé hoi khong sanh
tir chang bang Khé, tic 1a khé hop khong sanh ti. Khé
khong sanh ti chdng biang Dung khong sanh t. Bon cai
dé cho thay chd sau can. Biét vi du nhu mang, Thé vi du
nhu mang hoi gia gia, Khé vi du nhu ming thanh tre,
Dung vi du nhu tre dan thanh phén.

Nguoi nay con chdng Biét khong sanh ti, hudng
la Thé khong sanh tit, Khé khong sanh ti, Dung khong
sanh ti.

Chinh cai Biét khong sanh tif ma ngudi thoi nay
con chua biét thay, hudong nita 1a Thé, Khé, Dung.

Nguoi nhdn sanh ti, khong tin phdp khéng sanh
tu ciing vay.

B6i vi khong hiéu cho nén khi nghe néi phap
khong sanh tit ho khong tin. Con néu hiéu roéi thi biét
cac phap khong that nén c6 ciing nhu khong. Vi vy ma
néi 1a khong.

11. Chén tdm va chdnh tro

Day chi thém cho chiung ta biét khi ngo chan tam
roi thi tu hanh c6 chanh va trg, tic 1a ¢6 chanh va phu.
Ching ta ding 1am chap vao mot cai roi so s6t, khong
dat dugc t6i chd vién man.

Héi: Nhu trude da noi dut vong thi chdn tdm hién
tién. Khi vong chua hét, thi chi hanh cong phu vé taém
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dé hét vong. Lai con cé phdp nao khdc dé doi tri cdc
vong khong?

Ddp: C6 chdnh tu va tro tu sai khdc nhau. Ldy
vo6 tdm dut vong lam chdnh, ldy cdc hanh déng lanh
lam tro.

O day néu cau héi: Khi vong tuéng chua hét, thi
chi hanh coéng phu voé tdm dé hét vong tudng hay con
phdp nao khéc dé tri cac vong tuéng? T6 day rat day da,
c6 chanh tu va tro tu goi la phudc tué song tu. Ttdc la can
ci vao phuong tién ddt vong tuéng 1a chanh yéu cta su
tu, lam nhitng hanh dong lanh dé trg cho su tu 4y mau
thanh cong.

Vi nhu guong sdng bi bui che ldp, ldy suc tay lau
chui nhung ciing can thém thudéc dé chui, thi dnh sdng
méi dé hién. Bui nho la phién ndo. Suc tay la v6 tam.
Thuéc la cde viée lanh. Anh sdng ciia guong la chén tém.

Nhu guong sang bi bui che 14p, néu 1dy tay chui,
thém c6 thudc trg luc, thi 4nh sang cia guong mau hién.
C6 tay chui ma khong cé thudc thi chui khé kh#an va mat
nhiéu thoi gian.

Trong Ludn Khéi Tin noi: “Lai nita, c6 nguoi do
long tin thanh tuu ma phdt tam, lai phadt tam gi? Luoc
co ba loai: mot, truc tdm la phdp chdnh niém Chdn nhu;
hai, tham tam la gom cdc phdp lanh; ba, dai bi tam la
muén nhé tdt cd kho ndo cho chung sanh.”

Luian Khdi Tin néi: Long tin thanh tuu phat tdm
c6 ba: Truc tdm, Tham tdm va Pai bi tam. Truc tam la
dit vong niém, Tham tam la tu cac phap lanh, Pai bi
tam 1a ctu khé chung sanh. C6 nhu vay méi day du.



Chan Tam Truc Thuyét Giang Giai 117

N6i xa hon mot chit dé quy vi khéi nghi ngo.
Kinh A-di-da néi néu chuyén tri danh hiéu ddc Phat
A-di-da mo6t ngay, hai ngay, ba ngay... bay ngay ducc
nh4t tAm bat loan lién dugc vang sanh vé ¢di Cuc lac.
Lai c6 mot cau néi rang: Khong thé 14y chat it phuée dic
nhan duyén ma dugc vang sanh coi kia. Nhu vay thi sao?
Niém Phat nhat tdm mot ngay, hai ngay... bay ngay dé
la dit vong tudng chi gi, béi vi chuyén vao mot cAu niém
Phat dé quén tat ca, dén khi dugc nhat tAm (nhat tam
cht khong phdi nhat niém), 14 dén ché nhat tam Chan
nhu thi Phat A-di-d4 hién. P6 1a chan tam hién tién,
hay Phat tanh hién chid gi. Cho nén néi nhim mat thi
vang sanh Cuc lac, béi vi da thuan thanh tinh réi. Tuy
néi vay chi con phai thém: Khong thé 14y chuat it phuée
ddc nhan duyén ma dugc vang sanh, nghia la phai lam
thém viéc lanh ntta. Chi Truc tAm khong chua da ma
con phai thém Tham tam, tdc 1a phai lam tat ca viéc
lanh nita méi d4. Nhiéu khi nghe néi vay chiung ta tuéng
chi chuyén niém Phat la vang sanh, nhung ma chua du
diéu kién. Con phai cé cac cin lanh, tidc 1a 1am nhiing
diéu lanh.

DAy ciling vay, tuy biét ddt vong tudng 1a chanh tu,
nhung con phdi lam cdc diéu lanh, 1a trg tu, chit khong
phai bao nhiéu d6 ma dd. Nhu vay ching ta thay ring
nguoi tu phai ¢6 chanh tu va c¢6 trg tu. Vi du tu Tinh d0
thi 14y cau niém Phat lam chanh, 18y cac viéc lanh lam
trg. Tu Thién thi 14y ddt vong tuéng lam chdnh, ma ciing
phai tu cédc viéc lanh lam trg. Néu néi: “T6i tu Thién,
toi khong lam gi hét. Toi tu Tinh d9, toi khong lam gi
hét v.v...” d6 1a sai. Lam lanh bing c4dch nao thi § doan
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sau sé n6i. Ching ta thdy ro ring tat ca kinh Phat day
khong khac. Kinh nao cing day phai da ca phude va tué.
Dut vong tudng la tu tué, lam cac viéc lanh 1a tu phudec.

Phué6c va tué day da thi méi thanh Phat, néu chi
c6 mot bén thi khong bao gio thanh Phat dugc. Tu Thién,
tu Tinh d9 gi cling vay, déu phai c6 phudc va c6 tué. Tué
l1a chanh tu, vi c6 gidc ngd mdi thanh Phat cho nén 13y
tué lam chanh. Nhung néu Phat ma khong c6 tu bi thi
dau goi 1a Phat, cho nén 14y tu thién lam trg. Vi vay
Phat 1a tri 1a gidc ngo, va day du tam tu bi.

Chuing ta tu ciing vay, mudn thanh Phat thi phai
da cac diéu kién trén, khong thé thi€u mot. Phai hiéu
rd ¥ nghia dé6 thi viéc tu méi khong 1am, khong hiéu cd
chap mot bén thi tu lau ngay tré thanh kho khan.

Héi: Trén da néi phdp giéi mét tuéng, Phdat thé
khong hai, cé sao chi mét niéem Chdn nhu, ma lai nho
cqu hoc cdc viéc lanh nita?

Ddp: Vi nhu ¢6 hat ma-ni bdu l6n, sang trong ma
c6 ldn qudng nho. Nhu nguoi tuy biét né cé tanh quy
ma chdng dung phuong tién dé mai gitia, tron khéng
thé trong sdng duoc. Vi nho vé luong khdp tdt cd phdp,
neén tu tat cd hanh lanh. Cing nhu vdy, phdp Chdn nhu
thé tanh khong ling ma c6 vé6 luong phién nédo nhiém
nho. Néu nguoi tuy niéem Chdan nhu ma chdng dung cdc
phuong tién dé hudn tdp, cing khong duoc tinh. Vi nho
vo luong khdp tdt cd phdp, nén tu tdt cd thién hanh dé
doi tri. Néu nguoi tu, hanh tdt cd phdap lanh thi tu nhién
quy thudn phdp Chédn nhu.
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Ching ta tu la chi tré vé Chan nhu, sao ¢ day néi
lam viéc lanh?

Lam tat ca viéc lanh 14 phuong tién mai gita, con
thé nhan Chan nhu la biét dugc hon ngoc ma-ni quy bau
dé 14y ra ma dung. Nhung néu ldy dugc hon ngoc ma
khong khéo mai gita thi né cling khong hién dugc anh
sang, khong dugc tot dep. Cho nén phai ¢6 cd hai cong
dung. Vira tim dugc hon ngoc dé 14y ra, vira mai gitia dé
cho hét quing nho, nhu vy méi da. Chang ta tir xua dén
nay tao nhitng nghiép ac gy nhiéu tdi 16i vo luong vo
bién, thi bay gi¢ lam nhiing viéc lanh dé rira nho nhép,
tam thanh tinh roi thé nhap Chan nhu méi day da. Néu
thién mot bén 1a thiéu sét.

Theo day ma xét, ldy thoi hét vong tam lam chdnh,
tu cdc phdp lanh lam tro. Néu khi tu thién nén cung véi
v6 tam khé hop nhau, chdng chdp truéc nhén qud.

Nghe néi lam cac viéc lanh ching ta ham qua ra
lam réi khoe “T6i lam dugc viéc thién nay, viéc lanh no”,
va nghi viéc lam nay 1a dugc qua béo tot dep doi sau toi
huéng thi cling 1a 1am. Chung ta nén biét khi lam phai
vO0 tAm ma lam, con goi la xing tdnh dé tu, tuc 1a xing
hop v6i phdp tanh bat sanh bat diét, khong vong tudng
ma lam. Khi bo thi thi chi vo tam ma bo thi, tdc 1a bo
thi ma khong tAm chép truée.

Néu chdp truée nhdn qud bén roi vao pham phu,

trong phudc bdo nhén thién, khoé ching Chén nhu, chdang
thodt sanh tu.
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Néu lam ma chép trudc nhan qua thi roi vao pham
phu, tho hudng phudc bao trong c6i nguoi coi troi chu
khé ching dugec Chan nhu, ching thoat khéi sanh ti.
b6 1a cai hé trong. Cho nén ciing lam viéc lanh ma cé
nguoi lam thi dugce giai thoat, c6 nguoi lam lai bi luan
hoi 1a tai chd d6. Vi vay cung mot viéc 1am nhu nhau ma
gidi thoat hay luan hoéi 1a tai chap truéc hay vo tam.

Néu cung vd tdm tuong ung Gy la chung Chén
nhu. Pdy la thudt khéo lam phuong tién thodt sanh tu,
lai gom phuée dic réng rdi.

Néu lam ma khé& hgp v6i vo tAm, khong mong
cau tho huéng qua bdo ¢ mai sau thi d6 1a lam trong vo
tam. Con néu lam ma con mong cau, con nghi t6i su tho
huéng thi chua thoat khoi nhan qua. D6 la cai khéo tu
cua ching ta.

Trong kinh Kim Cang Bdt-nhd néi: “Tu-bo-dé,
Bo-tat khéng tru tuéng bo thi, thi phudc dic vi 4y khéng
thé nghi luong duogc.”

Khong tru tuéng tic 12 khong chap, khong chéap tic
12 vOo tam. Vo tAm bo thi thi phude ddce vo lugng vo bién.

Nay thdéy nguoi doi c6 tham thién hoc dao. Via
biet duoc ban lai Phdt tanh, ben tu thi noi thién chdn
chdng tdp lam cdc viéc lanh. Nhu vdy, ddu chi chang dat
chén tém, ma tré lai thanh gidi dai, duong dc con chdng
khéi, hudng la thodt sanh tii. Cdi chép nay rdt lam!

Via biét duoc bdn lai Phdt tdnh, béen tu thi noi
thién chdn chdng tdp lam cdc viéc lanh. Nghia la y minh
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c6 Phat tanh r6i khong chiu lam gi hé&t. Ching ta thay
rd trén duong tu la phdi dat vong tuéng, dong thoi lam
cac viéc lanh d€ cdu gitp ching sanh nhung khong cau
phudc, khong muén hudng qua bdo. Chi lam vdi tAm
thanh tinh, muén ctdu d6 ching sanh khong chép truée,
d6 1a mot trg duyén 16n dé ching ta thanh tuu dao
qua Bo-de.

12. Céng duc cua chdn tém

Héi: Hitu tdm tu nhén céng dic chdng con nghi.
V6 tdm tu nhén cong duc tw ddu dén?

Ddp: Hitu tam tu nhdn duoc qua hiu vi. Vo tdm
tu nhan duoc cong dic hién tanh.

Pay néi vé cong ddc cia vo tdm, vo tAm vi sao cb
cong duc? Hitu tAm tu nhan thi c6 cong dic, con vo tam
tu nhan thi c6 cong ddc gi? O day ngai tra 16i hitu tam
tu nhan thi dugc qua hitu vi, con vd tAm tu nhan thi dugc
cong diuc hi€n tanh, nghia 12 hié€n bay Phat tdnh hay
chan tanh.

Cdc cong duc nay xua nay tu day du, do vong che
cho nén khong hién, nay vong da tric cong dic hién tién.
Cho nén Vinh Gia néi: “Ba than bén tri tron trong the,
tam gidi sau thong dn ddt tam.” Thé la trong thé tu né
ddy du tdnh cong duc.

Nghia 14 ching ta tré vé thé tdnh chan that thi
day da ba than, bon tri, tAm gidi thoat, sdu than thong
v.v... Trong thé tanh chan that da diy da t4t cd tanh
cong duec.
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Trong cb tung c6 cdu: “Néu tinh toa moét ti thoi,
hon tao hdng sa thdp bdy bdu. Thdap bau tron lai héa vi
tran, mot niém tinh tam thanh chdnh gide.”

Du tao bao nhiéu chua thap ¢6 ngay né cliing sap
do, vi d6 1a phdp hitu vi. Chung ta thit nhin nhitng thanh
tich thud xua dé lai, bay gio c6 cdi nao con nguyén ven
dau. Sau mot thoi gian né tan nat thanh tro bui dat
cat. Chi c6 nguoi tinh tdm thi thanh Chanh giac, vi
thanh Chanh gidc thi bat sanh b4t diét. Nén c6 tung
c6 cau: “Néu tinh toa mot ti thoéi, hon tao hdang sa thdp
bdy bdu...”

Cho nén vé tdm coéng duc lon hon hitu tam.

Hoa thuong Thiy Lao 6 Hong Chdu dén tham vdn
Ma Té héi: “Y chi ciia T6 su ti An sang nhu thé nao?” B
Ma Té téng cho moét dap té nhao. Bong nhién phdt ngé.
Dung day vo tay cuoi l6n néi rang: “La thay! La thay!
Trdm ngan tam-mudi, vo luong diéu nghia chi trén ddu
mét mdy léng.” Lién mot luc hiéu duoc cdn nguyén, ben
lam 1é roi lui.

Khi ngai néi cAu nay thi Ma T6 biét ngai da ngo:
La thay! La thay! Trdm ngan tam-mudi vé luong diéu
nghia chi tréen dau mét mdy long. Mot may 1ong ciing tir
thé Chan nhu ma hién, thi tram ngan diéu nghia ciing
tir thé Chan nhu ma cé. V6 lugng tam-mudi ciing tir thé
Chan nhu ma ra. Cho nén ngd dugc thé Chan nhu roi
thi thay tat ca déu tir d6 luu xuat. Nhu vay tat ca cong
ddc déu tu trong thé tdnh ma luu xuat.
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Cu theo day thi cong duc khéng tw ngoai dén,
ma né vén tu day du.

Tw Té6 bdo Lai Dung thién su rdng: “Pham trdm
ngan phdp moén chi dong vé trong gang tdc, cong duc
nhu ha sa gom lai not nguon tam. Tt cd mon giéi dinh
tué than thong bién héa , tron tu du chdng lia tdm 6ng.”
Cu theo loi T6 su, vo tam cong dic rdt nhiéu. Chi cé
nguoi thich céong dic noi su tuéng, nén cong duc vd tdm
ho khong tu tin.

Ching ta nhd lai 16i ctia t6 Bo-dé-dat-ma néi véi
vua Luong Vo D€ ciing dong mot ¥ nay. Luong Vo D&
cat bao nhiéu chua, d0 bao nhiéu ngudi xuit gia, in
kinh siach lam phudc rat nhiéu ma vua héi c6 cong dic
gi khong thi T6 néi: “Khong c6 cong dic.” D6 chi la
phuéc bao hiiu vi, vi con trong sanh diét chi khong
phai la cong didc. Pham lam viéc gi tu tu tanh ma khégi
dé mdéi that la cong didc. Con bao nhiéu phuée dic &
bén ngoai chi 1a phudc hitu vi, c6 roi sé hét chi khong
con hoai.

Ching ta phai biét ro lam viéc ma vd tAm mdi
that la chan cong ddc. Con lam ma hitu tam dé 1a phude
ddc hitu vi, tAt nhién s6m chiéu né sé& mat.

13. Kinh nghiém chdn tdm

Né&u chung ta tu ma khong c6 kinh nghiém thi
sé di qua trén. Nghia 14 nghe Phat phdp, hiéu roi

tuéng nhu minh da dugc, roi ngao du tu tai ung lam
gi thi lam d6 1a 14m. Khi nghiép dén khong du stc
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chong d& thi ching d6 hoi han khong kip. Cho nén phai
c6 kinh nghiém.

Khi d3a nhan dugc chan tam, phai tiép tuc tu hanh.
Chiing nao tam that su thanh tinh, ldc d6 méi la tu tai.

Héi: Chéan tdm hién tién, thé nao biét chdn tam
duoc thanh thuc vé ngai?

Ddp: Nguoi hoc dao khi da duoc chdn tdm hién
tién, nhung tdp khi chua tri, néu gdp cdnh quen thudc
c6 luc thdt niém.

Khi di, ding, nim, ngoi thé chan that van khong
mat, nhung tap khi chua trit. Nghia 12 nhitng théi quen
tham san si ctia thué qud khit chua dep hét, thi gip canh
quen thudc van c6 luc that niém. Nhu gip cdnh dep sanh
tam ua thich, gip canh khong nhu y thi noi gian buc boi.

Nhu chdn trau, tuy diéu phuc né, dén ddt né dén
ché nhu y réi, ma con chdng dam budng dam va roi.

Nhu nguoi chin trau, dan trau di dau né di theo
d6, khong con vung vang nita. Nhung tuy dan di dugc ma
van con ndm dam va cam roi, phong khi né néi chuéng
thi sdn roi quat né, sdn dam kim no.

Doi dén tdm né diéu phuc, buéc di 6n théa, du
chay vao lua ma cing khong hai dén lua ma, lic dy mdi
dam budng tay.

Du trau cé 16 buéc vao lda ma ciing khong dam an,
lac d6 méi dam budng tay. Con loi mot chat 1a buée bay,
chay ki€m c4i nay c4ai kia an thi chua budng duogc.

Dén luc nay chu muc dong khéng con dung ddy
dam va roi nita. Tu nhién con trau khong hai dén lua ma.
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Khi trau thuan thuc roi thi khong xaAm pham dén
lda ma ngudi. Con chua thuan thuc thi ldc nao thing
chan cling con cam dam, cam roi.

Trong day c6 ai budéng dam budng roi dugc chua?
Hay 1a dam mot tao s¢ con yéu, phai lam dam hai ba
tao, riét roi 14y day cap ma cot lai. Cho nén tu phai khéo
biét minh cho that ky, chi diung voi va gdp ruat.

Nhu dao nhdn sau khi nhdn duoc chdn tam, trudc
lai phdi dung céng bdo dudng, dén khi c6 luc dung lon,
méi cé thé loi sanh.

Ching ta nghe roi thé hoi dugc, biét minh c6 chan
tam, biét minh tu dugc. Nhung muén cho chan tam hién
16 ddy da tron ven thi ching ta phdi hét vong tuéng.
Vong tudng khong con nita goi la bao dudng chin tam,
cho khac thi dung danh tu “truéng dudng thanh thai”,
0 day goi la bao dudng. Bao dudng tdc la tu, dat vong
tuéng la phuong phap bao duéng chin tdm chi khong
con cai nao khac. Khong theo cai gia thi cai chin hién.
Khi nao cai gid hét thi cdi chan tron day, ciing nhu mat
trang bi may che, may tan ti ti thi méat trang hién, may
cang tan thi mat trang cang hién r6. Tu nhu vay khi nao
day da dao luc thi méi c6 thé 1gi sanh.

Néu muén kinh nghiém chdn tdm nay, thi trudc
dem nhitng canh ma binh thuong chung ta yéu thich,
lubn tuéng 6 truéec mdat. Néeu nuong theo canh dé khdi
tam yéu ghét thi tdm dao chua thudn thuc. Néu chang
khéi yéu ghét thi tam dao da thudn thuc.

Pay la dung phuong tién dau dé thi nghiém. Vi du
bay gio tdm ching ta khéng vong tudng, binh thuong
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khong dong. Thay né ling 18 ching ta miing qua tudng
nhu d3 xong viéc roi. Nhung can phai kiém nghiém lai,
hing ngay chiang ta thich vé dep hay tién cla, bay gio
thi tuéng tuong nhiing cai dé hién ¢ tru6c mit xem tam
minh ra sao. Néu tAm van nhu nhu khong tham, ai 14y
di khong budn, khong gian gi hét, thi dé 1a kha rdi. P6
12 giai doan minh tuéng dé thir coi né ra sao, chit chua
dung cham su that. Pén giai doan ké, khi dung cham su
that tam van binh thuong khong khéi yéu ghét, nhu vay
14 tam da thuan thuc roi.

Tuy nhién duoc thudn thuc nhu vdy, ma con chua
tu nhién chdang khéi yéu ghét. Lai phdi kinh nghiém mot
lan nia.

Tuy tam thuan thuc roi ma chua phai hoan toan
khong khdi yéu ghét, phai thi nghiém mot 1an nita cho biét.

Nhu khi gdp canh yéu ghét, lic Gy khdi tam yéu
ghét va khién thi cdnh yéu ghét dy. Néu tam chdng khéi
la tam v6 ngai.

Doan trén ching ta méi tudng tugng ra dé thi
long minh. Bay gio tiép xic ngay vdi cdnh, néu khi dé
khéi tAm yéu ghét va tha canh thi biét 1 chua xong.
Con néu minh tu tai vo ngai thi biét 1a da xong viéc.

Nhu tréu trdng ndm so so chdng tén hai lia ma.

Trong muoi bic tranh chan trau Thién tong, cé
vé hinh trau tring dé chi cho nguvi tam da thuan thuc.
Chinh chd nay t6 Hué Kha khi tudi vé gia, ngai di t6i
quan ruou va nha hat dé thi nghiém. C6 nhiéu nguoi héi:
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“Hoa thugng sao lai t6i chd nay?” Ngai tra 1oi: “Ta thi
nghiém tadm ta thi ¢6 can du gi viéc cua nguoi.” D6 la
truong hop ngai doi cdnh dé thi nghiém tdm minh. Con
ching ta méi via tuéng thoi thi d& quén mat minh roi,
ding néi la gép canh.

Cho nén ngudi xua 14y kinh nghiém thuc t& dé thu
tam. Con bay gid c6 nhiéu ngudi chua tu gi hét ma di
t6i nha hat, quan rugu ciing noéi ki€u d6 thi khong ddng.
Nguoi da thuan thuc roi méi dén d6 d€ thi nghiém.
Ching ta tu chua ra gi, con nhiédm da thi hét ma dén dé
thi chi mac ket chi thi cai gi.

Xua cé vi mang Phdat ma To, dy la cung tdm nay
tuong ung.

Nguoi xua tam da thuan thuc nén vi ngudi néi pha,
mdi nghe qua nhu 16 mang, toi 161 nhung su that cac
ngai vo tAm ma néi, nén khong pham 16i.

Nay thdy c6 nguoi méi vao Toéng mén nay, chua
biét dao gan hay xa, lién hoc mdang Phdat ma T6. Thdt
tinh ra qud sém vdy.

Nguoi tu chua t6i noi t6i chon ma voi vang ming
Phat ma T6, 1a chd ching ta cAn phai chd y. Khi tu néu
con yéu thi phdi khép minh trong khuoén kho, trau minh
con hung hing thi phai c¢6 chuong cho chic, c6 soi day
niét cho chit, c6 ca nidm bay cay roi may dé ho, hé trau
lung lang 14 quét, nhu vay dan dan trau méi thuan. Trau
thuan roéi tir ti budng dam, bd roi. Pén khi that thuan roi,
chirng d6 méi ngoi thoéi sdo choi. Con néu tu chua ra gi
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ma voi thoi sdo thi chic 1a né chay long 1on. Ching d6
ndm c6 né lai khong néi, chi con céach la oi 6i dé kéu ctu
cht khong lam gi dugc. Nguoi bay gio phan nhiéu chua
hiéu k¥, cho nén tha né chay qua stc tri khong noi, lac
dé chi dau hang thoi.

Bay gio tri mdi ngay mot chat, 1au ngay né thuan
thuc, cling nhu ngudi bénh nhe thi tri mudi ngay hét,
nguoi bénh ning thi tri mudi ldm, hai muoi ngay roi
cting hé&t. Con néu ning nita thi mot tram ngay ciing hét,
dung lo tri khong dugc chi sg khong chiu tri.

14. Chén tGm vo tri

Héi: Chén tdém cung vong tdm khi déi canh lam
sao phdn biét chdn vong?

Ddp: Vong tam doéi canh cé biét, nhung ma biét
noi canh thudn nghich roéi khéi tam tham sén. Lai &
trong doé chiua canh roi khéi tdm si. Noi cdnh khéi ba
doc tham sdn si, du ro la vong tam.

Ngai chi r6 chan tam va vong tam, dé khi d6i cdnh
chung ta biét tam nao 1a chan, tdm nao la vong, day la
diéu ching ta phai theo dodi cho that k§. Vong tam doi
canh c6 biét, ma biét theo chiéu phan biét thuan nghich,
tot x4u, c6 khong, phai qudy, chon lua, phan chia v.v...
thi cai biét d6 1a vong. Bdi biét c6 tot, c6 x4u cho nén
c6 tham, c6 san roéi cho canh 1a that. Chua cdnh tic 1a
cho canh 14 that, roi khéi tam si. Thay canh cho la that
tot x4u thi c6 tham san si. Vi vay tham san si déu thuoc
vé vong tam.
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T6 sunoéi: “Nghich thudn tranh nhau la tdm bénh.”

Trong Tin TAm Minh néi: Khi nao con thay
c6 thuan, c6 nghich d6i dai thi ldc d6 tAm con bénh.
Tam bénh la vong tam.

Cho nén doi véi canh phdi, hay chang phdi déu la
vong tam cd.

Con thay c6 phai hay chidng phai déu la vong tam.
Con chan tam thi sao?

Con chdn tam, khong biét ma biét, chiéu khdp
binh dang nén khdc véi cdy cé. Chang sanh yéu ghét nén
khdc v6i vong tdm. Tic déi cinh réng sdng, chdng yéu,
chdng ghét, chang biét ma biét dy la chdn tam.

Chan tam chang biét ma thudng biét tat ca. Chang
biét tot xau, chang biét c6 khong, chang biét hon thua,
tic 12 khong c6 cai biét doi dai, ma cai gi cing thay,
cai gi ciing biét. D6 1a c4i biét cua chan tam.

Vi du: Pay 1a cai chudng, day 1a cai tdch. Toi ngbdi
nhin cai chudng, cdi tach, thay cai tach c¢6 bong va mau
men dep. Con cdi chudng sao no ci qua, biét nhu vay la
vong tam. Con thay cdi chudng, cdi tach, thay thi thay
ma ding dung, khong nghi hon kém, dep x4u gi hét thi
cai biét d6 1a chan tam. Nhiéu nguoi néi khi nhin biét
cai chudng, biét cai tach, thi cai biét d6 cling 1la vong
tam. Nhiéu nguoi con 1am chd d6. Quy vi nghe néi chan
tam 1a vo tri, roi cho ring nhin cdi gi ciing khong biét
hé&t mdi 12 chan tAm, con nhin ma biét 1a vong tam.
D6 1a lam.
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Chan tam vé tri ma tri, tdc 12 chan tdm ching
biét ma biét. Vo tri ¢ day 1a ching con phan biét tot
xau, doi dai nhung cdi gi cling biét hét, cht khong phai
la khong biét nhu cay cd. Nghia la toi biét cai tach,
toi biét cai chuéong nhung d6 la cai biét thuong hing
khong c¢6 phan biét.

Néu toi biét cai tach, toi biét cdi chudng, tuy toi
khong phan biét tot xau, nhung biét cai tach dung dé
udng nuée, cai chudng dung dé 1ic cho ngusi nghe ding
day chdp tay v.v... thi cai biét d6 chan hay vong? Tuy
khong c6 phan biét hinh sic ma con nghi t6i cong dung
thi cling 12 vong tam. Néu biét ma khong nghi vé hinh
sic, khong nghi vé cong dung clia cdi tach, cai chudng, chi
biét cai tach, cai chudong vay thoi, thi cai biét dé 1a chan.
Phai khéo gian trach cho nay.

No6i: “Toi biét cai tach, toi biét cdi chudng” cdi biét
nay la vong tam thi khong dang. Khi biét cdi tdch va
c4i chudng bang cach phan biét cai tach dep, cdi chuong
x4u, cai tdch bang dat dé bé, cai chudng bing dong rét
khong bé v.v... thi cai biét d6 1a vong tam. Con biét ma
khong phan biét gi hét ma néi ring cai biét dé ciing 1a
vong tam thi 1am. Cho nén phai khéo & chd d6, xé xich
mot ti xiu thoi 1a da trat roi. Chan tam thudng hién tién
ma ching ta khong biét nén bi vong che 14p, con néu biét
thi khong bi che 14p. Thé nén thanh nhan ciing biét in,
biét noi, biét di, biét 1am cong viéc ma van la thanh. Con
ching ta cling lam t4t cd viéc ma van la pham phu la
tai ché nay. Pau phdi thanh nhan séng bing chan tam
la khong biét gi hét, néu khong biét gi hét thi da thanh



Chan Tam Truc Thuyét Giang Giai 131

cay c6 roi. Khong nhan ra chan vong la cai that kho,
that t& nhi. Cho nén néi: “Hao ly hitu sai, thién dia huyén
cach”, nghia 1a “Sai lac dudng to, dat troi xa cach” chu
dimg néi gan hay xa gi hét. Nhin cai nao biét cai dé la
cai biét ciia chan tam. Cho nén khéo mot chut thi di dau
ching ta cling song v6i diéu dung ciia chan tam, con khong
khéo thi di dau cling song vdi vong tam.

Do d6 khi muén bd vong, ma ching ta lai b6 luon
cai chan. C4i phan biét 1a cdi biét cha vong tam, cai
chan ciing 1a biét ma khong phan biét chung ta lai bd
luon. C6 khi muén trum ludn, 6m ludn cd cai vong. Nhu
ngudi dai vang, khi thdy vang lan trong cat, mudén do
cat di thi d6 luon cd vang. Khi thdy mot ro cat c6 mot
ti vang, mudn ldy vang lai 6m ludn ca cat. P6 1a khong
khéo loc lua, khong khéo nhan xét vay. Néu ching ta
khéo thi ngay dé biét dau la cat, dau la vang, dau la
chan, dau la vong.

Trong Triéu Ludn néi: Thdanh taém Gy vi diéu vo
tuéng, nén chdang c6. Dung né thi ddy su can dung nén
chdng thé la khong. Cho dén chdng c6, nén biét ma
khong biét. Chang khong, nén khong biét ma biét.

Chan tam ldc nao ciing hién, cho nén khong thé
né6i la khong, ma néi chang cé vi tanh ctia né 1a vo tuéng,
khong c6 hinh tuéng. Can Ung dung thi cdi gi cling thay,
ciing biét. Vi du nhu ting ra mit thi thay su vat, nhu vay
dau thé néi 1a khong. Nhung ma héi né niam & chd nao,
hinh dang ra sao, thi khéng chi dugc, cho nén néi chiang
c6. Chang c6 vi n6 khong tuéng nhung ma dGng ra tai



132 Chan Tam Truc Thuyét Gidng Giai

thi nghe, Ung ra m#t thi thdy, dau phai 1a khong.
Tuy nhién, biét ma khong biét tic 14 biét ma khong
phan biét, d6 1a ding vé mat chang c6. Khong phan biét
ma biét, cho nén néi chang khong.

Vi thé néen khong biét tuc biét. Bdt ddc di néi khdc
VoL tdm cua thdnh nhdn vdy.

Tam thanh nhan réong rang khong phan biét ma
van thuong liéu tri, tAm ctia pham phu ciing vay khong
khéc. Chi vi ching ta khong nhan ra roi tuéng la khéc,
nhung su that khong khac.

Lai, vong tdm noi cé chdp cé, noi khéng chdp
khong, thuong & hai bén chdng biét trung dao.

Gap bén nao chip bén 4y, luon ludn 1a ¢ hai bén
cht khong gitt trung dao. Nhung khi ngd roi thi khong
thdy nam thay nit, vi thdy tat cd ngudi ma khong khdi
phan biét. Thay ngudi 12 nguoi thi d6 1a chan. Thay
nguoi khdi phan biét day la nam kia la ni, day la dep
kia 1a x4u, thi d6 1a vong tudng. Loi tai phan biét.

Vinh Gia néi: “Bé vong tam gii chdn ly, tam ldy
bé thanh xdo nguy, nguoi hoc chang ro dung tu hanh,
lau thanh nhdn gidc lam con.”

Ngai Vinh Gia néi: B6 vong tam, giit chdn ly tuc
12 bd cdi nay cau cai kia, d6 1a hai bén. Nghia 1a con c6
tam 14y, bé thi tré thanh xdo nguy. Xdo nguy tic 1a gia
doi. Nguoi hoc chdng ro dung tu hanh, ldu thanh nhdn
gidc lam con. Nghia la ching ta tu ma khong r6 cai nao
vong dé bd, ci bd cai nay tim cai kia thi d6 1a giic, ma
nhan gidc lam con thi tat cd su san theo d6 tiéu tan hét.
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Néu la chén tdém thi du 6 trong hiu v6 ma khong
roi vao hitu vo, thuong ¢ trung dao.

Nguoi ta cd tuéng bén day co, bén kia khong, trung
dao la ¢ gitta, khéng phai vay. Trong cai c6 ma khong
chédp co, trong cai khong ma khong chdp khong, dé 1a
trung dao. Chi khong phai trung dao la ¢ gitta. Pham
phu c¢6 thi chdp that c6, khong thi chadp that khong, cho
nén mic ket hai bén. Con tam khong phan biét, c6 ciing
khong chidp, khong ciing khong chdp goi 1a trung dao.
Ngay cai c6 khong chdp c6, ngay cai khong khong chap
khong, vi khong khdi suy nghi thi dau néi c¢6 néi khong.
Cho nén thdy ma van nhu nhu. Khong biét 1a khong, c6
biét 1a c6, ma tAm nhu nhu thi goi 1a trung dao.

Con néi khong la khong hinh tuéng, c6 1a c6 hinh
tuéng v.v... phan biét nhu vay thi thanh ra hai bén. Cho
nén su hoc ctia thé gian cang hoc cang méc ket trong
phan chia ti mi. Cang phan chia tinh t& cang lam maAt
tinh than trung dao cta thanh hién. Nhu vay chan tam
biét ma khong c6 gian trach, khong c6 phan biét. Vong
tAm biét ma gidn trach phan biét hai bén.

Té su néi “Chang dudi hitu duyén, chd tru khong
nhén, mét muc binh ddng, tuyét nhién tu sach.”

Khong theo c6 ma khong tru khong, chi mot tam
binh than thi tu nhién dugc hét sach.

Triéeu Ludn noi “Thdanh nhdn lam viéc c6 ma
chdng cé. O trong khoéng ma chdng khéng. Tuy khong
thit hitu v6 ma chdng xd htu v6. Hoa minh trong tran lao,
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dao khdp ngi thu, ldng lé ma di, ro rang ma dén, nhat
nhéo khong lam ma khéng gi chdng lam.”

Nhiing cau nay that la hay, thanh nhan lam viéc
c6 ma chang cé, c6 ma khong chap thi c6 ciing nhu
khong. O trong khong ma ching ch4p khong, thi lam sao
néi khong.

Tuy khéng chdp cé6 khéng ma chdang bé cé khong.
Thong thuong chung ta khong tha thi x4, tic khong chip
thi b6. Con ¢ day khong chdp ma ciing khong bd, tam
nhu nhu thi néi gi 1a chap bdé. Cho nén nghi tdi cai chap
cai bo, d6 la nghi hai bén. Cac ngai hoa minh trong
tran lao, dao khip ngii thd, ldng 18 ma di, tam ldc nao
ciing nhu nhu, r6 rang ma dén. Nhu nhu ma van linh
tri sang sudt, dé goi la ro rang. Nhat nhéo khong lam,
tic 1a khong lam gi hét vi tam nhu nhu c¢6 gi ma ham
thich nhung dng dung thi vo6 cung. Cho nén khong lam
ma khong gi khong lam.

Déy la néi bac thanh nhén dudi tay vi nguoi, di
khdp ngu thu dé tiép dén gido héa chiung sanh. Tuy t6i lui
ma khéng & trong tudng téi lui. Vong tdm chdng phdi thé.
Cho nén chéan taém vong tém khong dong. Lai chén tdm
la tam binh thuong, vong tam la tdm bdt binh thuong.

Nguoi xua néi: Tam binh thuong la dao. Khi néi
tam binh thudng 1a néi chan tam. Con néi tam bat binh
thuong la néi vong tam.

Hoi: Sao goi la tam binh thuong?

Ddp: Moi nguoi déu cé6 di mét diém linh minh,
tram nhién nhu hu khéng, bién khdp moi noi.
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Linh minh tdc 1a sang sua. Tram nhién tdc la
lang 1& khong c6 hinh tuéng giong nhu hu khong, bién
kh&p moi noi.

D61 v6i viéc theé tuc tam goi la 1y tdnh. Pl vdi
vong thic quyén goi la chén tam.

No6i chan tAm ly tanh 1a chi d6i véi thé tuc va doi
v6i vong thic ma noéi, chd cai dé6 khong tén khong ho.
D61 v6i thé tuc thi noéi né 1a ly tanh, con d6i véi vong
thic thi tam néi la chan tam.

Khong mot mdy may phdn biét, gdp duyén chdng
lam. Khong mot niém ldy b, cham vdt déu khdp, chdang
theo canh doi doi.

Chan tam la nhu nhu, thay gi ciing bi€t hét ma tam
khong phan biét, khong dinh méc thi khong bi doi doi.

“Gid st theo dong duoc diéu. Chang lia hién tai
ldng yén. Con tim tuc biét anh chua thdy.” Ddy tuc la
chdn tam vdy.

Chan tam ling 18 nhu nhu ma d6i chiéu, nghia la
thay canh biét canh, thiy nguoi biét ngudi ma van yén
tinh thi d6 1a chan. Con khdi nghi tim c4i chan thi biét
ngudi d6 chua thdy. Nhu vay chan tam la cai khong thu
khong xa, khong phan biét goi la tAm binh thuong.

Héi: Sao goi la tdm bdt binh thuong?

Ddp: Cdnh c6 thanh pham, nhiém tinh, doan
thuong, ly su, sanh diét, dong tinh, kht lai, tét xdu,
thién dc, nhdn qud. Néu nhé nhdt ma ké dt cé ngan sai
muén khdc. Nay néu ra muoi déi déu goi la cdnh bdt
binh thuong.
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Nhifng cai nhin d6i dai déu 1a bat binh thuong,
c6 qud nhiéu nhiing cai d6i dai nhu vay. Tém lai con
thay hai, con thay phap nay d6i phap kia déu la bat
binh thuong.

Tém theo cdnh bdt binh thuong nay ma sanh,
theo cdnh bdt binh thuong ma diét. Taém cdnh bdt binh
thuong doi véi chdn tdm binh thuong & trude, nén goi la
vong tam bdt binh thuong.

Phan biét day 1a nhiém kia 1a tinh, d6 1a theo cai
bat binh thuong ma sinh. Hé c6 sinh thi c6é diét nén néi
theo cdnh bdt binh thuong ma diét. O trude néi tam binh
thudng 12 chan tam. O day néi tam bat binh thuong la
vong tam.

Chéan tém vén du, chdng theo cdnh bdt binh
thuong ma khoi cdc su sai biét. Cho nén goi la chdn tdm
binh thuong.

Nhé riang khi nao ching ta nhin su vat vé6i con
mét doi dai, phan biét c6 khong, phai quay, thi ldc d6 1a
tam bat binh thudng. Con nhin su vat ma khong phan
biét, khong phan biét khong phai 1a khong biét, biét ma
khong suy nghi, biét ma khong so do tinh toan hon thua,
phai qudy thi c4i biét d6 1a chan.

Hoéi: Chdan tam binh thuong khoéng cé cdac nhdan
khdc, thé sao Phdt néi nhén qud thién dc bdo ung?

Ddp: Vong tdm chay theo cdc cdnh, nhung chdng
ré cdc canh, nén khdi cdac tGm.
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O day néu cAu héi: chan tAm binh thudng thi
khong mac ket vao doi dai cia nhan qud, ma tai sao kinh
Phat lai néi ¢6 nhan qua? Cé nhan qua la vi khdéi cac
tdm thuong, ghét, gidn, hon v.v... d6 1a chay theo canh,
la vong tam.

Phat néi cdc phdp nhén qud dé tri cdc vong tdém
nén cdn lap nhdn qud. Néu chén tdm nay chdng dudi
theo cdc cdnh, do dé chdng khéi cdc tam, thi Phdt cling
chdng néi cdc phdp, lam sao c6 nhén qud?

Chan tam thi ling yén thudng hing khong bién
d6i nén néi nhan qua ciing bang thita. Vong tam thi
phan biét hon thua phai quiy, nén phai thi ¢6 nhan qua
cua phai, quay thi c6 nhan qua ctia quay. D6 1a dé doi tri
vong tdm. Cho nén con vong tuéng thi con nhan qua ro
rang, hét vong tuéng thi khong 1dm nhan qud, chid néi
khong c6 nhan qua thi khong dugc. D6 1a cai khéo néi
cua nguoi tu.

Héi: Chén tam binh thuong chdng sanh u?

Ddp: Chén tém cé luc khéi dung, nhung chdng
phdi theo cdnh ma sanh, chi la diéu dung du hy chdng
laém nhén qud.

Vay chan tdm binh thuong, khong day khéi gi
hét sao? Chan tam c6 ldc khéi dung nhung diéu dung dé
la diéu dung an lanh tu tai, chd khong phai vi mé canh
ma c6 diéu dung. Vi du thay ciing biét ma khong phan
biét tot x4u, cho nén khong mic ket trong nhan qua
thién 4c, con néu phan biét tic 1a mic ket.
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15. Ché dén cia chdn taém

Sau day tra 10i diéu thic mic ma rat nhiéu ngudi
lo sg, vi ngudi tu thi khong cau vé Cuc lac, ciing khong
cau lén thién dudong, khong ciu vé chd nao hét, roi cd
ban khoan “Chét di vé dau?” Vi ching ta chua bénh
ning nén chua nghi dén van dé dé, cha khi bénh ning
roi thi cling s& dat nghi van sau khi chét di vé dau? Tim
hiéu rd rang mé6i day dt niém tin, méi an 6n tam tu, néu
khong thi linh quynh lo s¢ khi do6i dién véi cdi chét.

Hoéi: Nguoi chua dat chdn tdm, do mé chdn tdm
nén lam nhdn thién dc. Do lam thién nhdn nén sanh
trong thién dao. Do lam dc nhdn nén vao trong dc dao,
theo nghiép tho sanh, Iy nay chdng nghi. Néu nguoi dat
chén tdm, vong tinh can hét, khé ching chén tdm khong
nhén thién dc. Vay diém linh cia thdn sau gd nuong vao
ché nao?

Ddp: Ché bdo cé chbd gd nuong la hon khéng ché
gad nuong.

Nguoi chua dat chan tam thi tuy theo nghiép thién
ac da tao ma tho sanh, ning dau thi di d6, c6 duong 161
han hoi. Nén ngai qué rang: Ché bdo cé chd gd nuong
la hon khong ché gd nuong. Nghia 1a khong g4 nuong la
tot, g4 nuong mdi la khong tot. G4 nuong tidc 1a c6 chd
vé nhung vé dau? Pung néi c6 chd vé 1a tot hon khong
c6 chd vé. Chinh khéng cé chd vé méi 1a hon c6 chd vé.

Lai cting ché cho khong chbé gd nuong dong vdi
phiéu linh lang ti & thé gian, gidng nhu loai quy, c6 hon
vo chu.
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Nghe néi ¢6 hon vo chi lang thang nay day mai
d6, hay la nhitng bon phiéu linh lang t& khong chéon
khong noi, ci tudng: “Chét roi nhu quy c6 hon lang thang
khong biét vé dau!” Chinh chd nay c¢6 vi doa: “Coi chirng
tu Thién sau khong c6 chd vé, nguy roi!” Cho nén ngai
bét ching ta phai nhan xét hai diém:

Mot, ding bao rang cé chd vé 1a quy, khong cé chd
vée la tién.

Hai, dung néi rdng nguoi tu Thién khong chd vé,
roi tuéng rang sé phiéu linh nhu bon lang ti, lang thang
nhu bon quy c6 hon. Pitng nghi nhu vay, nghi nhu vay
1a lam.

Ddc biét néu cdu héi nay la mong co6 su ga nuong
chi gi? Pung thé. Nguoi dat tanh thi chang dung.

Ngudi néu lén cau héi nay 14 mong c6 chd ve.
Tuy nhién ngudi dat dugc 1y tanh roi thi khong cé chd
vé mdéi dung, c6 chd vé 1a khong ding.

Tét cd ching sanh do me gidc tdnh nén vong tinh
di niém két nghiép lam nhdén, sanh trong luc thu tho qud
bdo thién dc. Gid nhu thién nghiép la nhdn chi duoc co
thien qud. Tri ché phu hop véi nghiép ma sanh, ngoai
ra chdng duoc tho dung.

C6 nghiép thién thi c¢6 qua thién, tic la c6 cho di
nhung ma di trong ¢oi lanh. Trir khi ¢6 chd nao phu hop
v6i nghiép cua ho thi ho phai tai sanh vao d6, con nhiing
chd khéc thi ho vo phan. Néu ngusi khong theo nghiép
tho sanh, ho muén di dau thi di, khong ai bit budc.
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Nhu vay 1a duge tu do tu tai sao chung ta lai sg. Néu
theo nghiép thi truéc da tao nghiép gi bay gio phai theo
nghiép d6 ma tai sanh, chd khong thé nao di duong
khac. Con khong theo nghiép thi tuy duyén, chd nao c6
nguoi hitu duyén véi minh thi tai sanh t6i d6 do ho.
Cdc coi deu nhu thé. Pa ti nghiép kia nén ché phu
hop sanh cho la vui, ché chdng phu hop sanh cho la khé.

Ngudi tao nghiép c6i nao di thang vao cdi dé, chu
khong ¢6 di ddu khac hon duge. B6i vi theo nghiép cho
nén thich cai gi thi cho cai d6 la vui. Con cai khong
thich thi cho d6 1a kho.

Vi du ching ta &n chay ba bon muoi nidm da quen
roi, bita nao bat thinh linh c6 ai don c4 thit thi nghe
mui tanh. Nhu vay thi 4n chay la ngon, 4n ca thit la hoi
hdm do ban, d6 1a cai nghiép #n chay. Con ngudi 4n c4
thit quen roéi, don chay thi thay lot lat nudt khong troi.
Ho thay ca thit 1a ngon, thitc &n chay 1a dé&, dé 1a theo
nghiép an man.

Nghiép la théi quen da tap, tdp cai nao thi thich
cai d6 cai khdc ho khong thich. Cing nhu miy nguoi
chuyén uéng rugu, thay ruou la ngon. Con ngudi chua
tiung biét uéng rugu thi nhdm chat rugu moi cay xé, thay
ngan. Nhu vay rugu doi v6i ngudi a4y 1a dé. Ngon dé tuy
ngudi, ding tuéng ai cling déu c6 cdAm nhan ngon dé nhu
nhau, ma tuy theo théi quen da tap. Cing vay, ching
sanh c6 nghiép noi nao thi thdy thich chd dé, nén chui
dau vao roi chiu theo nghiép, chd nao ho khong tao thi
khong ua thich, cai d6 dé cho nguoi khéc.
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Bé6i chbé phu hop sanh la ché tu minh gd nuong,
ché chdng phu hop la ché nguoi khdc gd nuong.

Nhu may nguoi ghién rugu thi quan rugu la chd g4
nuong. May 6ng ghién 4 phién thi tiém & phién 1a chd
g4 nuong. May ong ghién cd bac thi song bac 1la chd ga
nuong. Ghién cai nao thi téi g4 nuong chd d6, con chd
khéc thi ctia ngudi khac ho khong c¢6 phan.

Cho nén c6 vong tinh thi c6 vong nhdn, cé vong
nhdn thi co vong qud, c6 vong qud thi cé6 ga nuong. Cé
gd nuong thi phdn ra kia ddy. Phdn ra kia ddy la cé
thich hay khéng thich.

Con vong tinh thi con nghiép, con nghiép thi cé
chd vé. Tidc 1a c¢6 vong nhan vong qua rd rang. Cé chd vé
thi c6 phan chia kia day.

Nay dat chén tém khé hop véi gidc tanh khéng
sanh diét, khoi ra diéu dung khong sanh diét.

Giac tanh khong sanh khong diét nén diéu dung
ciing khong sanh diét.

Diéu thé chan thuong von khéong sanh diét, diéu
dung tuy duyén nhu cé sanh diét. Nhung ti thé sanh ra
dung nén dung dy tuc la thé. Coé gi la sanh diét?

Ban thé bat sanh diét, tuy duyén khéi diéu dung
nén c6 sanh diét ma khong that c6 sanh diét.

Nguoi dat dao tic la ching chén thé, nén su sanh
diét kia c6 can hé gi?

Bdi vi ching duge chan thé nén cai sanh diét
khong c6 nghia 1y gi hét.
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Nhu nuéc lay tdanh uét lam thé, séng moi lam
dung. Tanh uét nguyén khéng sanh diét, nén tanh uot
trong séng moi nao sanh diét u?

Tuy thay séng chap chon, nhung su that ddng vé
mit thé ma néi thi séng dau cé sanh diét. Con ding vé
mit tuéng thi thdy séng cé noi lén chim xuéng, chi that
ra thé nudc trong séng ciing khong sanh diét.

Nhung song lia tanh uét cing khong riéng coé, nén
séng cing khong sanh diét. Nguoi xua néi: “Khdp coi
nuée la mdt cia Sa-mén, khdp cd nuée la gia lam.”

Chd nao ciing 1a méit clia Sa-mon, chd nao ciing 1a
gia lam cla ching ta ¢ hét thi con chd nao nita ma veé.

Khdp moi not la ché an thdan lap ménh cia nguoi
ngo ly.

Nguoi ngd ly roi thi noi nao ciing 1a chdé an than
l4p mang cia minh, khong noi nao riéng ré.

Nguoi dat chén taém thi ti sanh luc dao mot choc
lién tieu tan. Son ha dai dia déu la chén tdm. Chdng thé
lia chén tdm nay riéng cé chb gd nuong.

Nhu vay chidng ta tu roi vé dau? Vé chan tam.
Ciing nhu bot tan thi vé bién. Ttc 1a c4i dung mat thi né
tré vé thé chd vé dau bay gio? Thanh ra chd ga nuong
cua minh chi 1a chan tdm, chd khong ¢6 chd gd nuong
nao khac.

Da khéong ba coi lam vong nhén, dt khéng cé sdu
thu lam vong qud. Vong qud da khéng néi gi gd nuong?
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Khéng gd nuong dt khéng bi thu. Pa khéong bi thu thi
c6 gi la thich hay khong thich? Muoi phuong thé gici
chi mot chdn tdm, toan thdn tho dung khong riéng
ga nuong.

Bé6i vi ching ta khong tao nghiép ba coi thi lam
sao c6 sau tha dé di tho sanh. Khong c6 sanh noi nay noi
kia, thi dau thay c6 day cé kia. C6 day c6 kia 1a do thich
hay khong thich. Thich hay khong thich déu do nghiép
ma ra. Bay gio khong c6 nghiép thi con gi thich hay
khong thich. Nén néi thé nhap chan tam thi trum khép
mudi phuong, con g4 nuong riéng cho nao? b6 1a da noi
that ro, nhung muén ro hon ngai dan ching:

Lai do6i véi mén thi hién thi tuy y qua lai ma
khong chuong ngai.

Tuy nhién nh4p vao ban thé hay phdp than thi
trum khip cd mudi phuong thé gidi, dau riéng chd nao
ma goi 1a ga nuong. Nhung vé phdp mén thi hién thi tuy
vy qua lai ma khong chuéng ngai dé dd sanh.

Vi du nhu ching ta tu da thé nhap ly tanh roi, khi
than nay tan ra, khong con vong niém dé di tho sanh céac
noi, ldc d6 tAm sang sudt trum khép, nhin thiy ching
sanh noi nao c6 duyén dang do thi tuy dé6 ma thi hién.
Cho nén mon thi hién thi tuy y qua lai. Thi hién tdc la
nhin thdy ching sanh nao c¢6 duyén v6i minh thi minh
thi hién, tuy y dén, chit khong ¢6 ai ngan cdn chong doi.

Trong Truyén Ddng cé chép rding: Thuong thu
On Thdo héi ngai Khué Phong: Ngudi ngé ly mét phen
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tudi tho hét, gd nuong chb nao? Khué Phong ddp: Tdt cd
ching sanh déu cé day du cdi linh minh gidc tdnh, cung
v6i chu Phat khong khdc. Néu hay ngd tanh nay tic la
phdp thén, vén tu v6 sanh cé gi nuong gd?

Thé nhap duge vo sanh rdi con ga nuong cdi gi?
Vi ga nuong tic la con sanh.

Cdi linh minh chdng mudi. Ré6 rang thuong biét,
khong ché dén ciing khong ché di. Chi ldy khéng tich
lam tu thé, ché nhdn sdc than. Ldy linh tri lam tu tdm,
ché nhdn vong niém. Vong niém néu ddy lén déu khéng
theo né, dén luc mang chung, khi Gy nghiép tu nhién
khong thé cot.

Linh minh chdng mudi tic 1a sang su6t chang mé.
Lay khong tich lam tu thé 1a 14y c4i lang 1& réng rang
lam tu thé. Pung chap than td dai nay cho 1a that ma
phdi nhan ra cdi rong rang thanh tinh. Lay cai biét
thuong hing khong phan biét lam tAm minh, diing chay
theo vong niém. Ngudi tu ma dugce nhu vay thi khi chét
nghiép khong cot tréi duge ho.

Tuy c6 thén trung dm ma ché dén tu do. Coi nguoi
col troi tuy y gui nuong.

Mudn dén dau thi dén khong c6 gi ngin ngai. Muén
1én c6i troi hay téi c6i nguoi cling duogc. O dau c6 duyén
thi dén d6 d9, § dau tu duge thi dén d6 tu, cho nén dirng lo.
Vi du nguoi niém Phat thi vé Cuc lac tu thém. Con ching
ta tu Thién gid s ldc d6 quy vi mudn ghé Cuc lac cling
dugc, c6 ai ray dau, vi khong ai budc minh hét. Cé budc
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thi minh méi mic ket, con khong budc nén khong ket.
Th4y coi Ta-ba khong c6 duyén thi vé Cuc lac, hodc t6i
coi nao thay da duyén thi tu ti€p, nhu vay tu do hon.
Con néu chuyén mot chd thi méc ket chd d6. Gia st thay
cho dep hon, minh di ciing khong duogc béi vi ¢t & mot
choé r6i. Con day tu do tu tai lua chon. Thay chd nao c6
duyén tié€n tu dugc thi t6i. That 1a sung sudng, nhu vay
ma ngudi ta lai sg. Cho nén phai nhan cho that sau dé
ching ta an 6n trong su tu.

D@y tuc truée ngdé chén tdm va chd dén cia than
sau dy vay.

Truéc minh ngd duge chan tam roi sau minh mudn
t6i dau tuy y. Muoén dén dau la dén, d6é 1a chd dén cua
than sau, chi khong con bi rang budc gi hét.




